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RESUMEN 

La investigación tiene como propósito principal el diseño de un mercado de 

abastos en la ciudad de Juliaca, orientado a contribuir de manera directa al 

proceso de descentralización urbana, descongestionando las zonas centrales y 

mejorando la organización del comercio local. Este objetivo busca no solo 

ordenar la actividad comercial, sino también elevar la calidad del servicio 

brindado a la población, generando un equipamiento que responda a las 

demandas actuales de comerciantes, consumidores y de la ciudad en su 

conjunto. Para ello, se adopta una metodología de enfoque cualitativo, 

sustentada en el análisis del contexto urbano, social y cultural de Juliaca, así 

como en la interpretación de las percepciones, necesidades y dinámicas de los 

usuarios del mercado, permitiendo una comprensión integral de la realidad 

estudiada. 

Los resultados de la investigación demuestran que la planificación adecuada de 

una infraestructura comercial posibilita una mejor organización espacial, 

optimizando la distribución de los ambientes y garantizando una circulación 

eficiente tanto de personas como de mercancías. Asimismo, se evidencia la 

importancia de incorporar equipamiento e infraestructura que cumpla con las 

normativas urbanísticas, sanitarias y de seguridad vigentes, lo que repercute 

directamente en el correcto funcionamiento del mercado y en la mejora de las 

condiciones de trabajo y uso. El diseño arquitectónico planteado se concibe 

como un elemento integrador del entorno urbano de Juliaca, respetando su 

identidad cultural y fortaleciendo la relación entre el equipamiento comercial y el 

tejido urbano existente. 
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Palabras Clave: Arquitectura comercial, Mercado de abastos, Lenguaje 

arquitectónico, espacios confortables, Social, Urbano.  
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ABSTRACT 

The main purpose of this research is to design a wholesale market in the city of 

Juliaca, aimed at directly contributing to the urban decentralization process by 

decongesting the city center and improving the organization of local commerce. 

This objective seeks not only to organize commercial activity but also to raise the 

quality of service provided to the population, creating facilities that meet the 

current demands of vendors, consumers, and the city as a whole. To this end, a 

qualitative approach is adopted, based on the analysis of Juliaca's urban, social, 

and cultural context, as well as the interpretation of the perceptions, needs, and 

dynamics of market users, allowing for a comprehensive understanding of the 

studied reality. 

The research results demonstrate that proper planning of commercial 

infrastructure enables better spatial organization, optimizing the distribution of 

spaces and ensuring the efficient flow of both people and goods. Furthermore, 

the importance of incorporating equipment and infrastructure that comply with 

current urban planning, health, and safety regulations is evident, as this directly 

impacts the proper functioning of the market and improves working and user 

conditions. The proposed architectural design is conceived as an integrating 

element within the urban environment of Juliaca, respecting its cultural identity 

and strengthening the relationship between the commercial facilities and the 

existing urban fabric. 

Keywords: Commercial architecture, Market Hall, Architectural language, 

Comfortable spaces, Social, Urban. 
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INTRODUCCIÓN 

La investigación presente nace de las necesidades de los pobladores de la zona 

urbana de la periferia de la ciudad de contar con un espacio confortable para 

una infraestructura comercial, debido a que los implementos comerciales están 

centrados solamente en el núcleo urbano quedando sin cobertura de los gozos 

de la periferia de la urbe, La importancia de este proyecto constituye en una de 

las alternativas al problema de comercio que existe en la ciudad de Juliaca, esta 

misma que contara con espacios bien acondicionados ofreciendo funcionalidad 

y servicios, los cuales se adapten a los requerimientos de la población del sector 

en la ciudad de Juliaca, en esta investigación nos enfocaremos en desarrollar 

la propuesta de implementar un espacio de necesidad que requieren los 

ciudadanos de la ciudad de Juliaca, en la Provincia de San Román del 

departamento de Puno. 

 Este espacio comercial ayudara al abastecimiento de productos de primera 

necesidad y a gozos de actividades de relajación con el paisaje urbano y natural, 

la investigación que presento está enfocado en el diseño arquitectónico, donde 

busco crear un espacio confortable para el usuario. En el estudio planteo la 

necesidad de poder contar con infraestructura idónea que permita el desarrollo 

de actividades comerciales de un manera más eficiente con espacios 

confortables que llegue a satisfacer las primeras  necesidades a la población 

urbana y también generar la relación de espacios públicos que contemple el 

espacio comercial, ya que tal infraestructura propuesta no existe en la provincia 

de San Román, la cual promueve el desarrollo comercial en las periferias de la 

ciudad para adquirir sus productos de canasta básica y demás actividades.     
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CAPÍTULO I  

ASPECTOS GENERALES 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El contexto se desarrolla dentro de la ciudad de Juliaca, en el departamento de 

Puno, lo cual representa un eje comercial clave para el sur del Perú, aunque tuvo 

un crecimiento acelerado enfrenta desafíos en aspecto de desarrollo urbano y 

social, este hecho dificulta la modernización de la ciudad y por último 

encontramos la informalidad en el sector comercio que es un gran problema para 

el desarrollo. 

Lo cual genera una falta de control fiscal y tiene dificultad en el control de la 

congestión por el comercio ambulatorio, la evasión tributaria, problemas en la 

salubridad de los productos y una competencia injusta entre comerciantes 

informales y formales. A pesar de estas dificultades el comercial en la ciudad de 

Juliaca se a configurado como un eje importante.  

En el contexto juliaqueño la economía ha estado activa y en movimiento 

constante la cual se ve impulsada por el transporte, comercio e intercambio entre 

bienes a nivel nacional y productos del extranjero de países vecinos como 

Bolivia, gracias a la ubicación geográfica y por las características de las personas 

comerciantes y las actividades que desarrollan.  
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Tenemos que reconocer que en Juliaca existen una variedad y cantidad de 

mercados y ferias. Las cuales se transforman en puntos claves para el impulso 

de la económica de la zona. Aunque no son mercado o ferias de primer nivel 

porque enfrentan desafíos en relación a infraestructura y orden se necesitan 

poder adaptarse a la necesidad de la zona.  

1.1.1.  Problema general  

● ¿Cuál será el diseño arquitectónico que permita diseñar los espacios 

confortables para una infraestructura comercial de un mercado de abastos 

en el distrito de Juliaca – Puno 2024?   

1.1.2.  Problemas específicos 

● ¿Qué características se deberá implementar en los espacios confortables 

para una infraestructura comercial de un mercado de abastos en el distrito 

de Juliaca – Puno 2024?  

● ¿Qué sistema y tipología de arquitectura sustentable requieren estos 

espacios confortables para una infraestructura de un mercado de abastos en 

el distrito de Juliaca – Puno 2024?  

● ¿Qué cambios harías para la generación de espacios confortables para una 

infraestructura de un mercado de abastos en el distrito de Juliaca – Puno 

2024?  

 

1.2.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.2.1.  Objetivo general 

● Desarrollar una infraestructura comercial nueva que permita tener espacios 

confortables y adecuados para los usuarios del mercado de abastos en el 

distrito de Juliaca.  
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1.2.2.  Objetivos específicos 

● Diseñar ambientes confortables en el mercado de abastos del distrito de 

Juliaca  

● Desarrollar la tipología y arquitectura confortable requerida para los 

diferentes ambientes de la infraestructura, comercial en el distrito de Juliaca.  

● Planificar cambios para la generación de espacios confortables para una 

infraestructura de un mercado de abastos en el distrito de Juliaca.  

 

1.3.  JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

La ciudad de Juliaca, situada en la región de Puno, es un punto clave para el 

comercio en el sur del Perú. Su rápido crecimiento y su relevancia como centro 

de intercambio comercial han impulsado una economía activa, aunque también 

han generado retos relacionados con la informalidad, el desorden urbano y la 

carencia de infraestructura moderna. 

En este sentido, es fundamental llevar a cabo un estudio que evalúe la situación 

actual del comercio en la ciudad y proponga un proyecto de modernización y 

formalización, con el objetivo de mejorar su operatividad y contribuir al bienestar 

de la población. Este análisis permitirá detectar los principales problemas, como 

la congestión en el centro urbano, la falta de regulación en los mercados, la 

evasión de impuestos y las deficiencias en infraestructura y sanidad. 

A partir de estos hallazgos, se plantea el diseño de una propuesta innovadora 

que contemple la modernización de los mercados, la adecuación de espacios 

comerciales, la incorporación de tecnología en la gestión del comercio y 

estrategias para formalizar a los comerciantes ambulantes.  
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La modernización del comercio en Juliaca no solo beneficiará a los empresarios 

y consumidores, sino que también fortalecerá el desarrollo económico de la 

región. Un comercio estructurado y eficiente fomentará la inversión, optimizará 

la recaudación fiscal y generará nuevas oportunidades laborales. Por ello, es 

esencial para establecer soluciones sostenibles que permitan a Juliaca 

consolidarse como una ciudad comercial moderna, ordenada y competitiva a 

nivel nacional e internacional. 

 

1.4.  HIPÓTESIS 

1.4.1.  Hipótesis general.   

● El diseño de generar espacios confortables para una propuesta 

arquitectónica de un mercado de abastos que permite dar aportes de 

solución a las problemáticas del comercio aglomerado en la zona céntrica 

de la ciudad 

1.4.2.  Hipótesis específicas.   

● Las características de los ambientes arquitectónicos de los espacios 

confortables para una propuesta arquitectónica comercial permiten 

particularidad de enseñanza y propuesta, en la ciudad de Juliaca.  

● Con la tipología y arquitectura confortable en los ambientes de investigación 

de la zona comercial, se mejorará la calidad del ambiente interior del espacio 

interior y exterior.   

● Planificación de la generación de espacios confortables para una 

infraestructura de un mercado de abastos en el distrito de Juliaca. 
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1.5.  CATEGORÍAS INDICADORES   

1.5.1.  Categorías   

Es fundamental una metodología adecuada para que se puedan generar 

espacios confortables en la infraestructura del sector comercio, para ello es 

necesario tener mediciones precisas para optimizar el análisis del entorno. Estos 

elementos son necesarios para poder garantizar que los espacios comerciales 

puedan cumplir con la satisfacción de las personas y brinden una experiencia 

agradable.  

Los instrumentos necesarios se enfatizan en los elementos físicos, ambientales 

y funcionales que normalmente impactan de manera directa en el sector 

comercial. Podemos encontrar elementos secundarios como el aire, la 

iluminación y la accesibilidad que también influyen en la experiencia de los 

consumidores.  

Asimismo, la implementación de herramientas adecuadas permitirá recopilar 

datos fiables para realizar un análisis detallado de las condiciones del entorno. 

De esta manera, será posible identificar deficiencias y oportunidades de mejora 

que contribuyan a optimizar la infraestructura comercial, asegurando que los 

espacios sean más eficientes, confortables y adaptados a las necesidades del 

público.  
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Tabla 1  

Cuadro de categorías  

Categorías  Indicadores 

PRIMARIA  

Infraestructura comercial  

 

● Calidad de espacio  

● Accesibilidad  

● Flujo Peatonal 

● Grado de Actividad Comercial 

● Eficiencia Energética 

● Diseño  

● Proyectos colaborativos  
 

SECUNDARIA  

Generación de espacios 

confortables  

 

● Diversidad de Usos 

● Actividades Comerciales 

● Presencia de medios  

● Estrategia de comunicación  

● Desarrollo de habilidades sociales  

● Flujo Peatonal 

 

  



7 

 

 

 

 

CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1.  MARCO TEÓRICO  

2.1.1. Infraestructuras comerciales  

Según Council, U. G. B. (2014) las infraestructuras comerciales representan los 

puntos claves para la experiencia de los usuarios y de los comerciantes. Ello 

abarca una gran variedad de aspectos físicos, psicológicos, entre otros que 

cuando interactúan entre sí, se genera un espacio armonioso.  

En los mercados de abastos donde existe la disponibilidad de vender u ofertar 

distintos productos, sin embargo, también involucran la creación de espacios que 

resultan agradables y seguros. Dichos elementos resultan importantes para que 

este tipo de actividades puedan desarrollarse.  

Por ejemplo, temas como la ventilación, accesibilidad y el orden de los espacios 

pueden o resultan importante para la constitución de la comodidad en los 

mercados de abastos, sin dejar de lado la iluminación cual también resulta 

importante para la mejora de la visibilidad de los productos entre otros que 

también influyen en las experiencias de comerciantes.  

Además, la ventilación, por su parte, es crucial para mantener condiciones 

óptimas de higiene y confort térmico, especialmente en espacios donde se 

comercialice. Es fundamental que estos espacios cuenten con entradas y 



8 

pasillos amplios, señalización clara y facilidades para personas con movilidad 

reducida, garantizando así un entorno inclusivo para todos los visitantes. 

2.1.2. Espacios confortables   

según, Council, U. G. B. (2014) debemos considerar estos factores de 

confortabilidad para que al diseñar estos espacios respondan a las necesidades 

físicas y emocionales de las personas quienes lo van a utilizar, esto se consigue 

mediante el control térmico, para asegurar la temperatura adecuada, uso 

adecuado de la iluminación natural como artificial y tener la ventilación 

adecuada.  

También debemos tomar en cuenta el rol que juega la distribución del mobiliario 

en la percepción de los usuarios, por lo mismo la seguridad y la accesibilidad 

son elementos que si o si deben estar presentes en el diseño, para que este 

último sea inclusivo y adecuado para todos. Finalmente, para tener un flujo 

ordenado es necesario de puestos de ventas estratégicos en las áreas comunes 

para evitar los aglomeramientos.   

2.1.3. Espacios confortables en mercados de abastos  

Estos espacios son primordiales para la economía local y en la vida de día a día 

de la ciudad, pero en la realidad de la localidad estos tipos de espacios de 

esparcimiento e intercambio de bienes carecen de las condiciones necesarias 

que hagan frente a las problemáticas que involucran tanto a vendedores como a 

los consumidores.   

Para poder mejorar la productividad de los comerciantes es crucial que la 

infraestructura, el diseño de los mercados cumplan con el abasto disponible y 

resulte beneficioso para múltiples personas. Lo cual podría resultar en la 

generación de entornos cómodos y eficientes. Por lo tanto, aspectos como la 
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modernización de estos espacios van a atraer mayores números de 

compradores lo cual también significa captar mayores ingresos.  

Por último, cuando los diferentes tipos de mercados se encuentra bien 

acomodados, se impulsa la actividad comercial y los puntos de encuentro son 

referentes importantes para la cohesión social que fortalece los lazos entre la 

comunidad y tenemos muchas más interacciones positivas. 

2.1.4. Diseño Espacial  

En este punto es importante priorizar que la circulación debe ser fluida y contar 

con espacio de gran amplitud y sobre todo que se encuentren bien ordenados 

para poder optimizar este tipo de espacios.  

En distintas regiones los mercados de abastos han podido implementar 

estrategias se enfocan en mejorar tanto la calidad como la funcionabilidad de 

estos espacios. Por ejemplo, cuando tenemos espacio que están correctamente 

diseñados podemos cumplir con las necesidades de los comerciantes y de los 

consumidores con el fin de obtener un impacto positivo para la economía local.   

Cuando poseemos una infraestructura moderna en los mercados, es decir contar 

con espacios amplios, una ventilación adecuada, tener la iluminación adecuada 

esto nos permite que la circulación de las personas sea fluida y toda una 

experiencia cómoda e inolvidable. No debemos olvidar que en estos tipos de 

espacios debemos incorporar las zonas de descanso, servicios higiénicos que 

deben estar equipados adecuadamente para que estos espacios sean cómodos 

para la población.  

Al contar con mercados modernos en el país se deben de considerar que para 

cumplir este tipo de espacios se debe de contar con un conjunto de normativas 
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a nivel local y nacional. En tal sentido ello resulta importante para que se pueda 

garantizar la seguridad y la funcionabilidad de estos espacios.  

2.1.5. Infraestructura y tecnología  

Esto representa el uso de sistemas de iluminación LED, además de contar una 

ventilación mecánica y de gestionar los residuos adecuadamente, pues la 

generación de estos tipos de espacios representa un verdadero desafío porque 

para poder promover condiciones de vida más favorables de sus habitantes, es 

necesario buscar la correcta combinación de la tecnología, los efectos climáticos, 

la funcionalidad de modo que se garantiza la infraestructura comercial.  

 

2.2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

2.2.1.  Antecedentes Históricos: Arquitectura Vernácula 

Según lo señalado por Ramón, L. (2006), el comercio ha sido, a lo largo de la 

historia, un componente esencial del espacio público. Desde la antigüedad, con 

el ágora en la cultura griega y el foro en la civilización romana, hasta las ciudades 

del siglo XIX y las urbes contemporáneas, la actividad comercial ha estado 

estrechamente vinculada a los espacios públicos más emblemáticos. Estos 

lugares no solo han funcionado como centros de intercambio de bienes, sino 

también como escenarios de gran actividad urbana y con un fuerte significado 

representativo y simbólico para la sociedad. 

En el caso de Latinoamérica, las plazas de mercado, una herencia del periodo 

colonial español, han ejercido una participación determinante en el proceso de 

comercialización. Originalmente, estos mercados al aire libre tenían como 

propósito principal la recolección, almacenamiento y distribución de alimentos en 

espacios públicos abiertos. Su ubicación se determinaba en función de la 
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demanda de la población para el abastecimiento de bienes, aunque en sus 

inicios su organización era improvisada y carecía de los servicios básicos. 

En este sentido, Ramón, L. (2006), indica que al principio no existía un espacio 

claramente delimitado que pudiera identificarse como un mercado. Esto se debía 

a que, en muchas ocasiones, el comercio se realizaba dentro de los recintos de 

los templos. No fue sino con el tiempo que se designaron áreas específicas 

dentro de las ciudades, generalmente en las zonas habitadas por las clases 

populares o altas.  

Figura 1 

Plaza mercado en ciudades colombianas 

 

Nota: representa el comercio tomado de antecedentes del comercio 

[fotografía]Fernando Soto Baquero, S. G ,2013, https://x.com/colombia_hist  

Se hizo evidente que, en los edificios situados alrededor de estas plazas, 

comenzaron a surgir nuevos establecimientos comerciales. Como resultado, los 

pueblos experimentaron un crecimiento progresivo, y las plazas públicas se 

fueron consolidando como espacios fundamentales dentro de la sociedad. 
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Durante toda la historia, la comercialización ha sido un elemento sustancial del 

espacio público por diversas razones. En primer lugar, defina visualmente el 

entorno inmediato de los ciudadanos, ya que la combinación de fachadas 

comerciales (escaparates y accesorios), aceras, arbolado urbano y mobiliario 

público, además, el comercio se distribuye a lo largo de ejes urbanos, 

integrándose con otros usos como la vivienda y las oficinas, lo que fomenta una 

intensa actividad en las calles y convierte estos espacios en puntos de 

encuentro. 

Por otro lado, Ramón, L. (2006), menciona que el tránsito peatonal, característico 

del espacio público, se encuentra en la oferta comercial un fuerte atractivo, ya 

que esta se organiza en grupos y o civilizaciones con el tiempo, surgió la 

necesidad de revalorizar los mercados abiertos en lugar de los mercados 

cerrados, promoviendo un diseño funcional que facilite la comercialización las 

relaciones entre el productor y el consumidor.  

2.2.2. Arquitectura Semiótica 

Vázquez C. (2009) señala que la restauración tiene como objetivo principal la 

conservación y rehabilitación del patrimonio en los Centros Históricos, con el fin 

de restaurar su operatividad espacial y promover procesos comerciales y 

servicios convencionales, haciendo más atractivos para los visitantes. En la 

actualidad, este concepto se ha aplicado tanto a elementos arquitectónicos como 

a áreas urbanas que se encuentran abandonadas, inactivas o sin dinamismo, 

considerando la realidad de la población, los usuarios y las viviendas.  

En ese entender, no se enfoca en la restauración, sino en la conservación. 

Desde mediados del siglo XX, ha surgido un esfuerzo significativo por repensar 

los Centros Históricos más allá de una perspectiva exclusivamente 
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arquitectónica y de las prácticas de preservación y conservación de 

monumentos. Un enfoque renovado considera el proceso urbano como un factor 

estratégico en el fortalecimiento institucional y la sustentabilidad económica. 

Por otro lado, Vázquez C. (2009) menciona que partiendo de un proyecto 

colectivo de ciudad que contribuye a la estabilidad estatal, el desarrollo 

económico y el fortalecimiento cultural. Es fundamental reconocer que la ciudad 

funciona como un elemento de estabilidad y gobernabilidad política, de 

sostenibilidad económica y de construcción de identidades, aspectos esenciales 

que deben ser incorporados en los procesos de revitalización de los centros 

históricos con participación ciudadana. 

Como indica Vázquez C. (2009), en la actualidad, este concepto ha evolucionado 

y se ha enriquecido con diversas acciones destinadas a dinamizar, mejorar y 

humanizar el ecosistema urbano, tanto en sus dimensiones físicas como 

sociales, permitiendo que la vida fluya en él en otras palabras, se busca 

desarrollar un entorno urbano con energía e impulso suficiente para fomentar el 

crecimiento y la interacción en todo su complejo. 

2.2.3. Aparición y evolución de los espacios públicos en el Perú 

Los parques en Europa surgieron como respuesta al hacinamiento y la 

proliferación de viviendas precarias en las urbes, consecuencia del crecimiento 

de la comunidad urbana durante la Revolución Industrial. Como parte de las 

políticas de salud pública, se crearon estos espacios con el propósito de brindar 

un lugar de especifico a distintas áreas o ocupacionales del espacio público.  

Según Cortes, N. (2013), cuando la noción de parque y su influencia francesa 

llegaron al Perú a mediados del siglo XIX, el país no contaba con zonas 

forestales extensas, extensos prados europeos ni jardines palaciegos como los 
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de Versalles. En este contexto, el primer plan regulador de Lima, elaborado por 

Luis Sada y Enrique Meggis en 1872, determinó la expropiación de 56,830.43 

m² de predios agrícolas al sur de la ciudad destinados al desarrollo del primer 

parque urbano del país.  

Ante la escasez de amplias áreas verdes en la ciudad y la dificultad de encontrar 

espacios adecuados para su diseño, se tomó la decisión de adaptar las plazas 

existentes, convirtiéndolas en pequeños parques. Para ello, se introdujo el 

concepto del parterre, una técnica de jardinería ornamental que permitía 

estructurar los espacios con elementos vegetales dispuestos en formas 

geométricas. Esta intervención dio lugar a un nuevo tipo de espacio público, 

conocido como la plaza-parque, que combinaba la función tradicional de las 

plazas con elementos característicos. 

Por otro lado, Cortes, N. (2013), menciona que el modelo paisajístico no solo se 

consolidó en la ciudad, sino que también fue replicado en diferentes regiones del 

país, convirtiéndose en un referente de la estética urbana de la época. Su diseño 

estuvo fuertemente influenciado por la moda francesa, que priorizaba el orden, 

la simetría y el embellecimiento del entorno urbano. Con el tiempo, la idea de la 

plaza-parque trascendió su uso original y se expandió a otros espacios públicos, 

como alamedas y avenidas, donde se buscó integrar elementos paisajísticos que 

armonizaran con la arquitectura de la ciudad y fomentaran una imagen. 

 

2.3.  MARCO CONCEPTUAL  

2.3.1. Plazas mercado  

De acuerdo con Baquero, D. (2012), las teorías de los catalizadores urbanos 

representan la revitalización y atracción de los mercados impulsados por los 
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nodos de concentración y gentrificación urbana. Por lo tanto, se considera 

importante para la regulación de los catalizadores químicos.  

Cuando identifican los conflictos y oportunidades en los diseños de los mercados 

también tomamos en cuenta el impacto de la transformación urbana, por lo cual 

este tipo de estrategias nos permiten equilibrar todo el elemento.  

El desarrollo de los espacios urbanos es causado por la actividad económica y 

la interacción social en los mercados quienes generan empleo y pueden propiciar 

la realización de diversas actividades con la presencia de equipamientos 

urbanos.  

La influencia de los mercados en los entornos podría aprovechar las mejoras en 

los sectores urbanos para promover la generación de áreas urbanas de modo 

que se consoliden las zonas céntricas de los espacios de comercio, sin embargo, 

estos cambios también han debilitado los tejidos residenciales.  

2.3.2.  Revitalización   

Yagüe (2010) menciona que para promover la sostenibilidad en la actualidad la 

revitalización constituye esa herramienta para la recuperación de las ciudades 

donde se pueden integrar aspectos urbanos, sociales y económicos. Cuando se 

consolidan las ciudades mejoramos la calidad de vida de los habitantes.  

En el contexto internacional debemos comprender que debemos buscar 

fomentar la revitalización de centros urbanos para generar espacios que faciliten 

la coexistencia de diferentes usos por lo tanto se impulsan entornos que entablan 

una conexión entra la naturaleza y las personas.  

Así mismo Yagüe (2010) es fundamental que los espacios públicos y y sus 

cambios se desarrollen mediante los equilibrios y que este enfoque no solo se 
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limita solamente a la comprensión de los barrios en términos de infraestructura, 

equipamiento y espacio comunes.  

2.3.3. Espacio público   

Doménech, S. G. (2015) en la antigüedad los mercados se realizaban al aire libre 

pero actualmente los mercados se configuran en centros comerciales que son 

modernos y desempeñan un rol fundamental en la evolución de los entornos 

urbanos sociales.  

Los cambios generados por las nuevas formas de interacción social han 

modificado significativamente la percepción del comercio dentro de los espacios 

públicos porque influyen en la accesibilidad y el valor estético. Por ejemplo, la 

evolución también ha traído desafíos que han generado nuevas formas de 

interactuar y experiencias de las personas. Por último, no se necesita afectar 

negativamente la identidad para garantizar la actividad comercial.  

Así mismo Doménech, S. G. (2015) menciona que la explotación desmedida 

afecta el comercio porque no deja que el comercio se desarrolle de manera 

organizada y no se puede fomentar el dinamismo económico. Sin embargo, no 

se puede explotar los espacios públicos mediante la privatización de estos 

espacios con la congestión excesiva.  

La planificación y la regulación nos permiten que los espacios cumplan con una 

función social y cultural sin perder la accesibilidad planificada y su alcance 

proyectado resulta esencial para tener el equilibrio en las actividades 

comerciales y la conservación de las características de los espacios. Por último, 

se requiere de un uso responsable para no solo garantizar la armonización 

espacial si no la interacción ciudadana.   
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2.3.4. Arquitectura comercial  

Según Medina, J. M. (2015) cuando en el comercio se da una expansión 

incontrolable se reconfigura la vida diaria de los habitantes, de manera que se 

transforma el paisaje, la manera en la que se consumen las cosas y como el 

simple hecho de priorizar el mercado sobre cualquier cosa. Bueno este 

fenómeno tiene una proliferación en lo que actualmente conocemos como los 

centros comerciales, grandes marcas y grandes franquicias que están presentes 

en nuestra sociedad.  

Además, las dinámicas sociales del entorno nos ayudan a poseer una mejor y 

más afianzada identidad cultural a mediad que el sector comercio pueda 

extenderse y pueda ejercer su dominio sin embargo esto se ve debilitado por los 

cambios repentinos en las normativas y estado de derechos que el sector de los 

mercados tiende a desplazar el interés colectivo en busca de un interés 

mercantilista que va a favor siempre de grandes empresas lo cual debilita la 

capacidad de control de estado.   

Así mismo Medina, J. M. (2015) menciona lo que lleva a una paulatina erosión 

de la participación cívica y de los procesos de decisión colectiva en beneficio de 

la sociedad. En este contexto, las políticas públicas, en lugar de salvar el 

bienestar común, a menudo terminan respondiendo a los intereses del mercado, 

reforzando así un modelo urbano excluyente y descentralizado.  

Los intentos de resistencia ante esta tendencia han demostrado ser insuficientes, 

revelando, a través de sus fracasos, una tradición profundamente arraigada de 

manipulación y eliminación sistemática de cualquier oposición. La historia ha 

dejado en evidencia cómo los movimientos que han intentado desafiar la 

hegemonía comercial han sido absorbidos, silenciados o neutralizados, lo que 
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indica que la capacidad de reacción ante esta transformación se encuentra cada 

vez más limitada.  

Sin embargo, los múltiples efectos de esta dinámica no pueden ser ignorados, 

ya que impactan directamente en la calidad de vida, la cohesión social y ante 

este panorama, visibilizar la omnipresencia del comercio y su injerencia en todos 

los aspectos de la vida urbana se convierte, quizás, en la última forma viable de 

resistencia. 

Reconocer y exponer estos mecanismos de control puede abrir el camino hacia 

una mayor conciencia colectiva y generar nuevas estrategias para recuperar el 

sentido del espacio público, la participación ciudadana y el equilibrio entre las 

dinámicas económicas y las necesidades sociales. Solo mediante una toma de 

conciencia activa será posible desafiar esta tendencia y replantear el modelo de 

la ciudad.  

2.3.5. Diseño arquitectónico  

Según Martínez-Osorio, P. A. (2013). La discusión sobre la práctica de carácter 

formativo en el diseño arquitectónico, entendido desde un enfoque científico, 

emerge como una herramienta crucial para ir más allá de los métodos 

tradicionales de enseñanza, los cuales han estado profundamente arraigados en 

la educación arquitectónica durante muchos años.  

La enseñanza convencional en arquitectura, centrada principalmente en la 

transmisión de conocimientos teóricos y habilidades técnicas, ha permanecido 

por mucho tiempo como la base de los programas educativos en este campo. 

Sin embargo, hoy en día se reconoce la necesidad de explorar nuevas formas 

de enseñar que permitan a los estudiantes enfrentarse con mayor eficacia a los 

desafíos del diseño arquitectónico.  
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Como resultado principal de este estudio, se propone un proceso lógico que 

permita a los estudiantes abordar un problema arquitectónico desde una 

perspectiva investigativa; este proceso no solo busca dar estructura al diseño, 

sino también integrar el componente investigativo dentro de la práctica 

arquitectónica, fomentando una relación más profunda y consciente entre la 

creatividad, la técnica y la investigación.  

Martínez-Osorio, P. A. (2013). Menciona que este enfoque innovador forma parte 

de un debate más amplio que está teniendo lugar en el ámbito académico, en el 

cual se cuestionan y rediseñan los procesos de enseñanza-aprendizaje en 

arquitectura; se trazan interrogantes fundamentales sobre cómo la disciplina 

arquitectónica puede incorporar más eficazmente la investigación como una 

herramienta de aprendizaje y cómo esta relación puede contribuir a la formación 

de arquitectos más preparados y conscientes en su ejercicio profesional.  

 

2.4.    MARCO REFERENCIAL  

2.4.1.  Antecedente Nacional Mercado Municipal Gran Mariscal Ramón 

Castilla  

Tabla 2 

Mercado Municipal Gran Mariscal Ramón Castilla Lima Perú  

Arquitectos  Alfredo Dammert y Garrido Lecca  

Área   16 000 m2  

Año  1967 (inauguración) 
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Figura 2 

Mercado Municipal Gran Mariscal Ramón Castilla Lima Perú   

 

Nota: vista exterior tomado de mercado municipal Gran Mariscal Ramón Castilla 

Lima Perú [fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com 

El nuevo mercado fue inaugurado el 8 de julio de 1967, convirtiéndose en un 

importante referente para el comercio y la economía local. Su construcción 

representó una inversión significativa, alcanzando un costo total de 90 millones 

de soles, cifra que reflejaba la envergadura del proyecto y su influencia en a la 

evolución del tejido urbano local.  

La obra, planificada para satisfacer las crecientes necesidades de la comunidad, 

terminó ocupando un área total de 12 mil metros cuadrados, dentro de esta 

extensión, estos espacios fueron concebidos con el objetivo de garantizar 

condiciones óptimas para los comerciantes, facilitando la exposición y venta de 

sus productos, además de asegurar un tránsito ordenado y cómodo para los 

compradores.  

La distribución del mercado buscó fomentar la eficiencia en el comercio, 

promoviendo la accesibilidad y mejorando la experiencia. desde el punto de vista 
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arquitectónico, el mercado se compone de un sólido basamento que ocupa toda 

una manzana, lo que le otorga una presencia imponente en el entorno urbano. 

 Figura 3 

Perspectiva Del Mercado Municipal Gran Mariscal  

 

Nota: perspectiva tomada de mercado municipal Gran Mariscal Ramón Castilla 

[fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com 

El diseño del edificio fue meticulosamente pensado para cumplir con su función 

de mercado piloto, teniendo en cuenta las necesidades específicas del 

abastecimiento y la distribución eficiente de los productos, también funcional 

para el proceso de carga y descarga de mercancías. Como resultado, el edificio 

cuenta con dos rampas de ingreso para camiones, ubicadas estratégicamente 

para facilitar el acceso directo al sótano, un área especialmente destinada para 

la recepción y distribución de productos. 
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Figura 4 

Zonificación del Mercado Mariscal Ramón Castilla Lima Perú 

 

Nota: fases del proyecto tomada de mercado municipal Gran Mariscal Ramón 

Castilla [fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com  

Estas rampas permiten que los camiones desciendan cómodamente hasta el 

sótano, donde se lleva a cabo la descarga y el traslado de mercancía. Este 

diseño subterráneo asegura que el proceso logístico de abastecimiento se 

realice de manera eficiente y ordenada, sin interferir con las actividades 

comerciales que se desarrollan.  
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Figura 5  

Isometría del Mercado Mariscal Ramón Castilla Lima Perú 

 

Nota: distribución del mercado tomada de mercado municipal Gran Mariscal 

Ramón Castilla [fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com  

La configuración de este sistema logístico también refleja la intención del diseño 

de ser un mercado piloto, es decir, un modelo innovador en términos de 

organización y distribución.  

El municipio no optó por la construcción de un mercado "central" tradicional, sino 

que diseñó un mercado minorista específicamente pensado para abastecer a un 

sector de la ciudad con alta densidad poblacional. Este enfoque respondía a la 

necesidad de contar con un espacio comercial accesible y eficiente para los 
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residentes de la zona, con la intención de perfeccionar el suministro de bienes 

frescos y de consumo habitual.  

Figura 6  

Isometría por piso del Mercado Mariscal Ramón Castilla Lima Perú 

 

Nota: distribución del mercado tomada de mercado municipal Gran Mariscal 

Ramón Castilla [fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com  

Es un edificio mixto, en el que los primeros dos niveles están dedicados al 

mercado, mientras que los niveles superiores están destinados a otros usos, 

como oficinas o espacios. comerciales. Esta estructura no solo respondía a la 

demanda de un espacio para el comercio minorista, sino que también buscaba 

integrar una solución arquitectónica más amplia y funcional para la comunidad, 

ofreciendo además una infraestructura que pudiera servir a diferentes 

actividades económicas. 
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Figura 7  

Programación del Mercado Mariscal Ramón Castilla Lima Perú 

 

Nota: zonificación del mercado tomada de mercado municipal Gran Mariscal 

Ramón Castilla [fotografía] grid studio https://gridstudio.myportfolio.com  

2.4.2.  Antecedente Regional Mercado Central de Puno   

Tabla 3  

Mercado Central de Puno    

Grupo  Municipalidad de Puno  

Área Aprox. 50,000 m2  

Año  1937 
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Figura 8  

Fotografía de la ubicación del Mercado Central de Puno    

 

Nota: vista satelital del mercado tomado del mercado central de puno [fotografía] 

Google Maps https://www.tripadvisor.com.pe 

El Mercado Central de Puno se emplaza en una zona estratégica del casco 

urbano de la ciudad, a escasos metros de la Plaza de Armas, específicamente 

en la calle Oquendo N.º 154. Su ubicación privilegiada le permite integrarse de 

manera directa con los principales ejes comerciales, administrativos y turísticos, 

consolidándose como un espacio de gran relevancia dentro de la dinámica 

urbana. Este mercado cumple un rol esencial como centro de abastecimiento, ya 

que en su interior se ofrecen productos frescos de primera necesidad, alimentos 

tradicionales, jugos naturales, así como una variada muestra de artesanías 

locales, lo que lo convierte en un punto de encuentro cotidiano para la población 

y visitantes. 

Además de su función comercial, el Mercado Central de Puno representa un 

espacio de interacción social y cultural, donde se expresan las costumbres, 

tradiciones y formas de intercambio propias de la ciudad. Su constante afluencia 
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de personas contribuye a la vitalidad económica del entorno inmediato, 

fortaleciendo el comercio local y generando un flujo continuo de actividades a lo 

largo del día.  

Figura 9 

Vista Interior Del Mercado Central De Puno   

 

Nota: una vista interior del mercado tomado de tripadvisor [fotografía] radioonda 

azul https://www.tripadvisor.com.pe 

La ciudad de Puno se sitúa a una altitud aproximada de 3 810 metros sobre el 

nivel del mar, condición que determina la presencia de un clima templado y frío. 

A lo largo del año, las temperaturas suelen fluctuar entre los 0 °C y los 15 °C, 

presentando marcadas diferencias térmicas entre el día y la noche. El periodo 

más recomendable para visitar el Mercado Central corresponde a los meses 

comprendidos entre abril y octubre, etapa en la que predomina un clima seco y 

se registra una menor incidencia de precipitaciones. En contraste, entre los 

meses de noviembre y marzo se presentan lluvias frecuentes, lo que incrementa 

la sensación de frío, especialmente durante las horas nocturnas.  
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Figura 10  

Espacio de ventas del mercado   

Nota: una vista interior del mercado tomado de tripadvisor [fotografía] radioonda 

azul https://www.tripadvisor.com.pe  

El Mercado Central de Puno trasciende su función básica como espacio de 

intercambio comercial, ya que su trayectoria está estrechamente ligada al 

desarrollo económico y social de la ciudad y su entorno regional. En sus primeras 

etapas, este mercado cumplía el rol de lugar de encuentro donde los pobladores 

de Puno, especialmente de las comunidades cercanas, ofrecían productos 

agrícolas y artesanales para su comercialización. Con el paso del tiempo, su 

crecimiento fue notable, logrando consolidarse en 1961 como uno de los 

principales centros comerciales de la ciudad. 

En la actualidad, el mercado constituye una clara expresión de la identidad 

puneña y de la herencia cultural andina, la cual se manifiesta en la diversidad de 

sus puestos y en la amplia oferta de productos tradicionales. Asimismo, funciona 

como un espacio de convergencia para los artesanos locales, quienes exhiben y 

comercializan sus creaciones con orgullo, poniendo en valor la riqueza cultural y 

patrimonial de la región. 
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Figura 11  

Fotografía de Ambos Pisos del Mercado Central de Puno  

 

Nota: una vista interior del mercado tomado de tripadvisor [fotografía] radioonda 

azul https://www.tripadvisor.com.pe 

El Mercado Central de Puno ofrece una amplia variedad de productos 

representativos de la región andina, como papas nativas, maíz morado, trucha 

del lago Titicaca, carne y fibra de llama y alpaca, además de hierbas medicinales 

tradicionales. Asimismo, destaca por su rica artesanía, que incluye textiles de 

lana, cerámicas y joyas elaboradas con materiales propios de la zona. 

La gastronomía local es otro de sus principales atractivos, con platos típicos 

como la sopa de quinua, el chairo, la trucha frita, empanadas de queso y jugos 

naturales, además de bebidas tradicionales como el api y la chicha morada. En 

general, los precios son accesibles y más económicos que en otros lugares de 

la ciudad, siendo común la práctica del regateo, especialmente en artesanías. 
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Figura 12  

Fotografía Frontal del Mercado Central de Puno  

 

Nota: una vista frontal del mercado tomado de tripadvisor [fotografía] radioonda 

azul https://www.tripadvisor.com.pe  

2.4.3.  Antecedente Local Mercado Internacional Tupac Amaru  

Tabla 4  

Mercado Internacional Tupac Amaru  

Autor  Aporte colectivo de los comerciantes. 

Área total  

Área construida  

114,825 m2 

50,000 m2  

Año  1999 
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Figura 13  

Fotografía De Mercado Tupac Amaru Lado Oeste Sur  

 

Nota: vista exterior del mercado tomado de mercado Túpac Amaru Juliaca 

[fotografía] Google Earth https://www.tripadvisor.com.pe  

En un inicio, el lugar funcionaba como un mercado de abastos, el cual aún se 

mantiene en la actualidad, y estaba rodeado por una amplia extensión de terreno 

desocupado. Posteriormente, se edificó una pequeña construcción a modo de 

anexo, destinada a funcionar como centro comercial.  

Con el paso del tiempo, numerosos comerciantes comenzaron a instalarse en 

estas áreas abiertas para ofrecer diversos productos, como prendas de vestir, 

alimentos, calzado, entre otros, ocupando progresivamente estas “pampas” de 

forma gradual. Más adelante, estos espacios fueron consolidándose mediante la 

construcción de pisos de concreto. 

Actualmente, el conjunto se encuentra edificado con mejoras realizadas sobre 

las estructuras iniciales, incorporando componentes como placas y barras de 

acero en la totalidad de los módulos. No obstante, estos espacios carecen de 

ambientes destinados al almacenamiento y de servicios higiénicos propios, ya 
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que dichos servicios son utilizados de forma externa en viviendas cercanas al 

mercado Túpac Amaru. 

Figura 13  

Fotografía Satelital Del Mercado Tupac Amaru- Juliaca  

 

Nota: vista satelital del mercado tomado de mercado Túpac Amaru Juliaca 

[fotografía] Google Earth https://www.tripadvisor.com.pe  

Con el paso del tiempo, este espacio se ha afianzado como un punto comercial 

relevante dentro de la ciudad, siendo visitado de manera constante tanto por 

residentes locales como por personas provenientes de otros lugares.  

La continuidad y magnitud de su actividad evidencian el empuje y la 

perseverancia de los comerciantes, quienes han logrado mejorar su calidad de 

vida, generar estabilidad económica para sus familias y aportar de forma 

significativa al desarrollo social y económico del entorno urbano. 

Se trata de un edificio de tres niveles, donde las dos primeras plantas están 

destinadas al funcionamiento de locales comerciales, mientras que la tercera se 

utiliza como salón comunal para el vecindario. 

Por otro lado, el Mercado de Abastos fue la primera edificación en levantarse en 

el área. Su organización interna se compone de pasillos dispuestos en una 

retícula rectangular, sin que exista un eje o recorrido principal que ordene o 
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jerarquice los demás. Esta configuración genera problemas de orientación para 

los usuarios, así como la congestión y el colapso de aforo en determinados 

pasillos, situación que se intensifica considerablemente durante los días festivos. 

Figura 14  

Fotografía Perspectiva Tupac Amaru – Juliaca   

 

 Nota: vista exterior del mercado tomado de mercado Túpac Amaru Juliaca 

[fotografía] Google Earth https://www.tripadvisor.com.pe  

Desde una perspectiva visual tomada en cualquiera de las esquinas de las 

calles, el conjunto muestra una imagen repetitiva y poco variada, caracterizada 

por la presencia constante de estantes expuestos hacia la vía pública y cubiertas 

a dos aguas. 

Los pasillos se generan en los espacios intermedios entre puesto y puesto, 

configurando una imagen predominantemente horizontal y de baja escala en 

relación con el peatón, lo cual no logra expresar la relevancia del comercio dentro 

de la ciudad. Asimismo, el uso de materiales como plásticos y telas de 

polipropileno, empleados para proporcionar sombra o ampliar los puestos tanto 

formales como ambulantes, transmite una sensación de saturación y desorden, 

evidenciando un desborde del equipamiento existente. 
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Figura 15  

Vistas interior del mercado Túpac Amaru 

 

Nota: vista interior del mercado tomado de mercado Túpac Amaru Juliaca 

[fotografía] radioonda azul https://radioondaazul.com/juliaca-comerciantes  

Las estructuras presentan condiciones limitadas, conformadas principalmente 

por cuatro tubos de acero en cada módulo comercial, a excepción del mercado 

de abastos y el edificio destinado al comercio. Las cubiertas están resueltas 

mediante planchas de acero con pendiente a dos aguas y láminas de 

polipropileno, conocidas como calaminas plásticas. Finalmente, los pasillos 

cuentan con coberturas en forma de arco, dispuestas con la finalidad de brindar 

protección frente a las lluvias. 

Este constituye un ejemplo concreto de la problemática que presentan las plazas 

comerciales, al haber sido uno de los primeros espacios donde se evidenció el 

comercio informal. Resulta evidente la necesidad de una intervención urgente en 

la tipología de estas plazas, especialmente en lo relacionado con su 
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infraestructura. No obstante, se reconoce y valora la intensa dinámica comercial 

que alberga, así como la diversidad de productos y servicios que ofrece.  

 

2.5.    MARCO NORMATIVO   

2.5.1. Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE) 

En esta investigación sobre el mercado minorista de abastos, se han actualizado 

las normativas nacionales relacionadas con la edificación de estos espacios 

comerciales, especialmente las disposiciones del Reglamento Nacional de 

Edificaciones (RNE). De manera particular, se ha revisado la norma técnica 

A.070, que aborda de manera específica el tema del "Comercio". Esta norma 

técnica juega un papel crucial en el diseño y la construcción. 

De acuerdo al artículo 26 de la presente norma, los espacios denominados como 

los mercados minoristas y los supermercados son considerados espacios donde 

solo deba existir la venta de producto y que además deban poseer un 

almacenamiento adecuado. Por lo tanto, es fundamental tener un diseño 

eficiente y apropiado, en la normase estable que de contar con un mínimo de 

25% de almacenamiento según la superficie de la venta.  

Las superficies de venta incluyen los puestos de venta en sí, que también son 

áreas destinadas para la exposición de productos que en otras circunstancias 

están en espacios abiertos al público, por lo tanto, los pasillos deben ser 

accesibles y con la capacidad de transportan a grandes masas de personas 

garantizando que los productos puedan ser almacenados de manera segura y 

eficiente.  

En relación a la seguridad se instalarán cámaras de refrigeración para los 

productos provenientes del pescado y la res con un volumen de 0.02m3, esto 
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según el artículo 27 del presente reglamento lo cual está destinado a los residuos 

sólidos que debe estar comprendido ente 0.03 m2 y 6m2 de la superficie de venta.  

Por último, tanto los mercados minoristas como los mayoristas es necesario 

contar con un espacio para las limpiezas de los cubos de basura para tener un 

control entre los espacios de venta y las áreas de establecimientos.  

2.5.2. Norma técnica para el diseño de mercados de abastos minoristas   

Como parte de las normativas generales, contamos con el Reglamento Nacional 

de Edificaciones (RNE), el cual establece las directrices y estándares 

fundamentales para la edificación de infraestructuras comerciales. Dentro de 

este marco, se encuentra la norma técnica A.070, la cual se centra 

específicamente en las condiciones y disposiciones relacionadas con el 

comercio, brindando una base sólida para el diseño y la organización de los 

espacios destinados. 

Por medio del conjunto de las normas las cuales están orientadas a controlar los 

abastos de los mercados minoristas que tiene el objetivo de garantizar que los 

mercados minoristas que cumplan con los requisitos básicos.  

Con la ayuda de estas novedosas regulaciones podemos diseñar y también 

podemos construir mercados que aborden aspectos fundamentales como el 

espacio y la seguridad. Además, es necesario que se contemplen las cuestiones 

como la accesibilidad de las personas que tiene o cuenten con una discapacidad, 

y también debemos considerar los sistemas eléctricos y sanitarios lo cual es 

esencial para el funcionamiento adecuado.  

2.5.3. Disposiciones generales  

La Norma A.070 "Comercio" del RNE, reajusta por la Resolución Ministerial Nº 

061-2021-VIVIENDA, establece los requisitos mínimos para el diseño de 
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infraestructuras que se construirán para los mercados minoristas de alimentos. 

Su objetivo es promover la productividad y competitividad, fomentando la 

creación de infraestructuras adecuadas. 

Seguridad, la accesibilidad y la modernidad de las infraestructuras también están 

contempladas la presente norma donde se dejan claras sobre aspectos como la 

seguridad alimentaria y la seguridad física.  

Debemos recordar que el cumplimiento de esta normativa es de manera 

obligatoria porque aquí se presentan requisitos que se vinculan a otras 

normativas en relación a la operación de infraestructuras de los mercados 

minoristas ya sean en el sector público como en el privado 

Tabla 5 

Categorías de Mercados 
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2.5.3. Componentes y requerimientos mínimos  

Los diseños que debemos cumplir con una serie de funciones que resultan 

claves para la estructura y el diseño de los mercados minoristas de alimentos.  

Por lo tanto, los diseños deben de cumplir con una serie de funciones específicas 

que nos permitan tener una distribución eficiente de los productos y por último 

podemos optimizar el flujo de los consumidores como las condiciones necesarias 

para la conservación adecuada de los alimentos.  

• En las zonas donde existe una dinámica comercial se constituyen como los 

espacios esenciales dentro del mercado, porque son lugares que llevan a 

cabo como actividad principal la venta de productos, lo que se traduce como 

esa interacción directa entre los comerciantes y los consumidores.  

• Estos productos como los mariscos tienden a requerir condiciones 

específicas para su conserva como una cadena de frio adecuada y a 

necesitar acceso constante a agua y refrigeración para garantizar su frescura 

y evitar su deterioro. 

• Los puestos semihúmedos en un mercado están destinados a la 

comercialización de alimentos frescos que requieren ser lavados antes de 

su consumo.  

• Los puestos secos en un mercado son áreas especialmente diseñadas para 

la venta de productos procesados o no envasados que, debido a sus 

características, no necesitan de agua ni refrigeración para su conservación.  
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CAPÍTULO III  

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1.  DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN  

3.1.1. Línea de Investigación 

La investigación se inscribe dentro de la línea de Arquitectura y Desarrollo 

Territorial Sostenible, enfocada en el análisis, diseño e implementación de 

propuestas arquitectónicas adaptadas al contexto urbano. Su énfasis está 

puesto en la creación de infraestructura comercial a partir de criterios que 

priorizan los espacios de socialización. Asimismo, el estudio se relaciona con la 

gestión de proyectos mediante la metodología BIM y la planificación territorial, 

integrando los aspectos técnicos, sociales y espaciales desde un enfoque 

interdisciplinario que impulsa una articulación coherente entre la arquitectura y 

el territorio. 

3.1.2. Tipo de Investigación  

La investigación corresponde a un enfoque de tipo aplicada, no experimental y 

de corte transversal. Se considera aplicada porque emplea conocimientos 

teóricos y del contexto para la formulación de una propuesta arquitectónica 

funcional y sostenible. Es no experimental, dado que las categorías no son 

modificadas, sino examinadas tal como se presentan en su entorno real. 

Asimismo, el estudio es de carácter transversal, puesto que la recolección y el 
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análisis de los datos se realizan en un único periodo de tiempo, lo que posibilita 

una comprensión integral de la realidad actual del territorio y la formulación de 

propuestas arquitectónicas coherentes con sus necesidades y capacidades. 

Este enfoque metodológico permite establecer bases sólidas para el 

fortalecimiento de la actividad comercial, respaldo que se sustenta en lo 

señalado por Medina, J. M. (2015). 

Asimismo, es transversal, ya que la recopilación y el análisis de la información 

se desarrollan en un solo momento, lo que permite obtener una visión global de 

la situación actual del territorio y plantear soluciones arquitectónicas acordes con 

sus necesidades y potencialidades. Este enfoque metodológico contribuye a 

sentar las bases para el fortalecimiento del comercio, Dicho alcance se sustenta 

en lo señalado por Según Medina, J. M. (2015) 

La metodología de investigación para este trabajo e investigación y el desarrollo 

del diseño arquitectónico se caracteriza por ser no experimental y de corte 

transversal. En cuanto al primero, de acuerdo a Hernández, Fernández y 

Baptista (2014), menciona que el diseño no experimental implica la observación 

de fenómenos sin intervenir en las variables como las categorías, permitiendo 

analizarlos sin manipulación. 

3.1.3.  Diseño de investigación 

Respecto al segundo aspecto, se establece un diseño de tipo transversal, ya que 

la recopilación de la información se realiza en un único momento y periodo 

determinado, con la finalidad de analizar las variables y categorías como su 

interacción en ese contexto específico.  

La investigación adopta un enfoque descriptivo explicativo, pues plantea una 

relación de causalidad no se limita únicamente a describir o aproximarse al 
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problema, sino que busca identificar y explicar las causas que lo originan dentro 

del método de investigación. 

3.1.4. Nivel de la investigación 

La investigación se ubica en un nivel descriptivo, ya que está orientada al 

estudio, análisis e interpretación de las condiciones existentes del entorno 

urbano, las dinámicas territoriales y los componentes arquitectónicos presentes 

en la ciudad de Juliaca. A partir de esta caracterización detallada, se establecen 

los fundamentos técnicos, espaciales y formales que respaldan la propuesta 

arquitectónica del mercado de abastos. Este nivel de análisis permite 

comprender la problemática sin alterar las categorías de estudio, generando una 

relación directa entre la realidad observada y los criterios de diseño planteados. 

3.1.5.  Enfoque de la investigación 

El estudio adopta un enfoque cualitativo, basado en el análisis e interpretación 

de los significados que los actores locales atribuyen al espacio urbano y 

arquitectónico. Este enfoque se apoya en la comprensión de la realidad 

contextual, considerando aspectos como el paisaje, la cultura, las formas de vida 

y la relación existente entre el entorno construido y la identidad local. De acuerdo 

con Hernández, Fernández y Baptista (2014), la investigación cualitativa busca 

comprender los fenómenos en su contexto natural, interpretando los sentidos 

que las personas otorgan a su entorno; en ese marco, el propósito es analizar 

de qué manera la arquitectura puede integrarse de forma armónica al escenario 

urbano de la ciudad de Juliaca. 

Asimismo, la investigación se inscribe dentro del enfoque cualitativo al permitir 

una visión más integral del tema estudiado, ya que facilita la incorporación de 

diversas perspectivas y el uso de herramientas que enriquecen el análisis. La 
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exploración de componentes subjetivos y contextuales es propia de este método, 

lo que posibilita un abordaje más holístico del fenómeno de estudio. A través de 

la revisión de literatura y de fuentes con contenido interpretativo, el enfoque 

cualitativo contribuye a una comprensión más profunda y completa de las 

problemáticas y necesidades que se analizan. 

3.1.6. Población y Muestra 

De acuerdo con (Bernal, 2010 b) se refiere a la población como el conjunto 

completo de los elementos de estudio, los cuales pueden ser individuos, 

magnitudes o eventos que comparten una característica específica sujeta a 

medición.  

Ubicación de la población de interés, en esta situación en la ciudad de Juliaca. 

Este proyecto de investigación está orientado por un espacio urbano 

caracterizado por un crecimiento acelerado y por la notoria carencia de 

infraestructura comercial, especialmente de equipamientos como el mercado. 

Dentro de dicho terreno, solo se seleccionó una zona específica y restringida. 

Desde este enfoque, la población se entiende no desde una dimensión numérica, 

sino como el conjunto de elementos urbanos, arquitectónicos y sociales que 

estructuran el territorio, tales como la red vial, los espacios públicos, los 

equipamientos existentes, las áreas residenciales y los sectores con potencial 

de desarrollo institucional. El estudio de estos componentes permite interpretar 

la dinámica espacial del entorno y sustentar la necesidad de una propuesta 

arquitectónica que promueva la descentralización y un crecimiento urbano más 

equilibrado. Asimismo, para definir la población atendida, los usuarios se 

clasifican en dos grupos principales: usuarios permanentes y usuarios 

temporales. 
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• Usuarios permanentes: Este grupo está compuesto por el personal 

administrativo, comerciantes, personal de apoyo y de servicio. Su presencia 

en las instalaciones es constante, ya que desempeñan funciones esenciales 

de manera activa y continua. 

• Usuarios temporales: Incluye a los clientes externos, artistas invitados y 

espectadores. Estos usuarios hacen uso de las instalaciones de manera 

ocasional o por períodos específicos, dependiendo de actividades o eventos 

programados. 

Muestra:  La unidad de muestreo hace referencia a los elementos específicos 

según Bellido, F., & Bellido, V. (2014). En su investigación. Indica que los 

seleccionados para la recopilación de datos dentro de una investigación. Estos 

pueden incluir diversos tipos de representaciones visuales, como fotografías, 

planos arquitectónicos, pinturas y otros documentos gráficos que permitan 

analizar características particulares de un objeto de estudio. 

Por otro lado, la unidad de análisis corresponde a aquello que será examinado 

en profundidad para obtener conclusiones relevantes dentro del estudio. En este 

caso, las obras arquitectónicas constituyen la unidad de análisis, ya que son los 

sujetos de investigación sobre los cuales se aplicarán los métodos investigativos. 

Estas obras pueden abarcar edificaciones históricas, modernas o 

contemporáneas, analizadas desde diferentes enfoques como el diseño, la 

estructura, la función y su impacto en el entorno. 

Ambas unidades, tanto la de muestreo como la de análisis, desempeñan un 

papel fundamental en la investigación, ya que permiten estructurar el estudio de 

manera organizada y garantizar que los datos recopilados sean adecuados y 

representativos para alcanzar los objetivos planteados. 
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Por otro lado, se considera una muestra reducida y representativa de la 

población con la que se trabajará, planteada de manera tentativa como parte de 

la propuesta. Dicha muestra está conformada por ciudadanos del sector 

comprendidos entre los 18 y 60 años de edad. Para su determinación se aplicó 

la fórmula de población finita, empleando un nivel de confianza de 1.96, un 

margen de error de 0.05, así como valores de 0.5 tanto para la probabilidad de 

éxito como para la de fracaso. 

𝑛 =
𝑍2 ∗ 𝑁 ∗ 𝑃 ∗ 𝑄

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑍2∗(𝑃 ∗ 𝑄)
  

𝑛 =
1.962 ∗ 7582 ∗ 0.5 ∗ 0.5

0.052(7582 − 1) + 1.962 ∗ 0.5 ∗ 0.5
 

𝑛 = 384.9642 

El cálculo realizado arrojó un número total de 384 ciudadanos que serán 

sometidos a la encuesta. 
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3.1.7. Técnicas fuentes e instrumentos de investigación  

Tabla 6 

Instrumentos de investigación 

TIPO DE 
INFORMACIÓN 

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

 

 

 

 

 

FUENTE 
PRIMARIA 

● Determinando la 
investigación. 
 

● Artículos  
 

● tesis  
 

● manuales  
 

● libros  
 

● revistas  
 

 

● Supervisión. 
● Revisión de 

literaturas 
● Investigación 

histórica  
● Estudio de caso  

● Mapas. 
 
● Planos. 
 
● Investigación en 

terreno. 
 

● Archivos  
 

● Libros  
 
 

 
 
 
 
 

FUENTE 
SECUNDARIA 

● Área de 
investigación en el 
terreno. 

 
● revisión de 

bibliografías 
 

● investigadores. 
 

● Visita del terreno 

 

 

● Revisión 
bibliográfica 

● Visita in situ 

● Investigación 
acción  

 

 
● Materiales de 

referencia. 
 
● Contenido textual y 

cartográfico 
 
● Examen de 

documentos 
● Guías de 

participación  
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3.1.8. Esquema metodológico    

Figura 16 

Esquema metodológico de la investigación 

 

 

 

 



47 

 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

MARCO REAL 

4.1. A NIVEL REGIONAL   

4.1.1. Análisis del contexto regional: Departamento de Puno 

La región Puno está ubicada en la sierra sudeste del país, en la meseta del 

Collao a: 13°0066’00” y 17° 17′ 30″ de latitud sur y los 71° 6′ 57″ y 68° 48′ 46″ de 

longitud oeste del meridiano de Greenwich. Limita por el Sur, con la región 

Tacna. Por el Este, con el Estado Plurinacional de Bolivia y por el oeste, con las 

regiones de Cusco, Arequipa y Moquegua. 

Puno es el centro de la cultura Aymara, conjunto de paisajes e historias 

fascinantes, la maravillosa vista lago Titicaca es el característico más llamativo 

de la región por su valor histórico, cultural y turístico. La región es cuna de 

folclore andino con danzas majestuosas que se deben reflejadas en su principal 

fiesta, la virgen de la candelaria, festividad que agrupa a muchas personas en 

fervor de su devoción presentando consigo la expresión de muchos elementos 

artísticos y expresión únicos de cultura  

Además del atractivo turístico de Puno, la gastronomía de la localidad se 

caracteriza por ser única en sabores y presentaciones, así como la fusión de 

platillos y recetas que ofrece integración entre culturas. Así mismo, la historia de 

la región de Puno es un misterio rico en influencias de todas partes, es una 
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historia que sigue formándose gracias a la interacción de distintos actores que 

la región de puno refleja.  

Figura 17 

Ubicación Del Departamento De Puno 

 

Nota: mapa del Perú tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman/informes-publicacion 

4.1.2. Datos Generales Del Departamento De Puno  
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Figura 18 

Lago Titicaca 

 

4.1.3. Vías de comunicación de Puno   

Puno tiene una red de transporte variada que incluye carreteras, ferrocarriles, 

aeropuertos y transporte lacustre. Las carreteras conectan Puno con 

Desaguadero, Moquegua, Tacna, Cusco y Arequipa. El Ferrocarril del Sur une 

Cusco, Juliaca y Puno, así como Juliaca y Arequipa. El Aeropuerto de Juliaca 

facilita la conexión aérea con otras ciudades. El Lago Titicaca es crucial para la 

conectividad, con puertos como Puno, Juli, Pomata, Yunguyo, Zepita, 

Desaguadero, Arapa y Huiñaimarca para el transporte de personas y 

mercancías. 

 

4.2.  A NIVEL PROVINCIAL 

4.2.1. Análisis del contexto provincial: San Román 

San Román, una de las 13 provincias que conforman el departamento de Puno 

en el sur de Perú, se encuentra estratégicamente ubicada al noroeste del lago 

Titicaca. Su territorio, que abarca 2277,63 km², representa el 3,2% del área total 

del departamento de Puno. Limita con las provincias de Azángaro y Lampa al 
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norte, Huancané al este, Puno al sur, y con los departamentos de Arequipa y 

Moquegua al oeste. Desde la religión, San Román pertenece a la diócesis de 

Puno, la cual está bajo la jurisdicción de la arquidiócesis de Arequipa. Su 

posición geográfica la convierte en un punto de gran importancia cultural y 

estratégica para el departamento. 

Figura 19 

Provincia de San Román 

 
Nota: mapa de distritos de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i 

[fotografía]San Román https://www.gob.pe/institucion/munisanroman 

4.2.2. Reseña Histórica  

La provincia de San Román fue creada por la Ley n.º 5463 en 1926 por el 

presidente Augusto Leguía en honor a Miguel de San Román y Meza, 

expresidente del Perú.  

 

4.3. A NIVEL DISTRITAL  

4.3.1. Análisis del contexto distrital: Juliaca  

Juliaca, la capital de San Román en Puno, Perú, es la ciudad más extensa y 

urbanizada del departamento. Con 533.47 km² de superficie y a 3825 m sobre el 
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nivel del mar, se destaca como el centro comercial y vial principal de la región, 

ubicada cerca del lago Titicaca. 

Figura 20 

Distrito Juliaca 

 
Nota: mapa de distritos de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i 

[fotografía]San Román https://www.gob.pe/institucion/munisanroman 

4.3.2. Reseña Histórica     

La historia de Juliaca data desde épocas milenarias, dando génesis con la 

llegada de cazadores y recolectores aproximadamente hace 10,000 años aC. En 

ese entonces, el clima de la región era mucho más favorable, lo que permitió la 

presencia abundante de fauna como vizcachas, venados y camélidos. silvestres. 

Según el portal Tierra Viva, la denominación Juliaca puede tener su origen en la 

palabra quechua “xullasca”, que significa “nevar”, haciendo alusión a las 

condiciones climáticas de la zona. Más tarde, con la introducción de la alfarería, 

floreció la cultura Qaluyo, precedida por la cultura Pukara y posteriormente por 

Tiwanaku y Waynarroque, quienes dejaron a la región su propia herencia cultural 

en agricultura, ganadería y artesanía.  
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Figura 21 

Distrito de Juliaca 

 

Nota: iglesia de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman 

4.3.3. Población de Juliaca    

En 2023, la población proyectada de Juliaca era de 328 700 habitantes. El 

crecimiento población que presenta la ciudad de Juliaca en el top de ciudades 

más pobladas sin embargo esto refleja incertidumbre por la complejidad de la 

ciudad.  
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Figura 22 

Población de Juliaca 

 

Nota: ciudad de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicación 

4.3.4. Economía de la Ciudad de Juliaca  

El comercio de Juliaca se representa mediante 4 pilares: 

- Comercio: Se desataca el comercio minorista hasta el comercio mayorista, 

ofreciendo una gran diversidad de productos, por la gran presencia de 

tiendas, bodegas y negocios que estas ubicados en puntos estratégicos 

dentro de la ciudad.  

- Industria: Se caracteriza por la presencia de pequeñas y medianas 

empresas dedicadas a la producción de alimentos procesados, textiles, 

calzado, muebles y otros productos de consumo. 

- Servicios: La ciudad de Juliaca ofrece una amplia gama opciones de 

servicios como la educación, entretenimiento, corredores gastronómicos y 

turísticos.  
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- Turismo: Juliaca es primer punto de partida para actividad turística de la 

región debido a la presencia del aeropuerto, por lo cual es la primera 

apreciación de la cultura andina para los peruanos y es resto del mundo.   

Figura 23 

Centralidades y sub centralidades de Juliaca 

 

Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicación 

4.3.5. Transporte de Juliaca  

La ubicación de Juliaca la convierte en un punto de convergencia para la 

actividad comercial teniendo como principales elementos de transporte:  

- Vías Aéreas: El Aeropuerto Internacional Inca Manco Cápac de Juliaca es 

la respuesta clave de interacción de entre la cultura andina y el resto.  
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- Vías Terrestres: La red vial conecta una gran diversidad de destinos y 

nuevos puntos turísticos del Perú. 

- Vías Férreas: El uso de las vías ferroviarias, aunque está en decadencia, 

no deja de ser un medio de transporte exótico y exclusivo 

El sistema de transporte en la ciudad de Juliaca, está centralizado y dividido, 

beneficiando solo a una parte de la población, porque la mayor oferta se 

encuentra en las rutas con mayor demanda, no existiendo rutas con servicio 

regular, que conecten al centro de la ciudad de Juliaca con los Barrios o 

Urbanizaciones principales de la ciudad; por lo que los pasajeros tardan más 

tiempo de viaje para llegar a su destino debido a la congestión en la zona del 

núcleo urbano. 

Actualmente, el transporte urbano en la ciudad está compuesto por: los 

microbuses (combis), taxis, moto taxis y triciclos, no existe un sistema de 

transporte masivo ni corredores viales tampoco un sistema integrado de 

transporte; que ayude a descongestionar las vías, reducir los tiempos de viajes 

y ofrecer un mejor servicio a sus usuarios. 
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Figura 24 

Sistema Vial de Juliaca 

 

Nota: plano vial tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones 



57 

Figura 25 

Sistema Vial de Juliaca 

 

Nota: plano vial tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones 

Figura 26 

Sistema Vial de Juliaca 

 

Nota: plano vial tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones 
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4.3.6. Clima y temperatura  

La temporada templada dura 1,9 meses, del 16 de octubre al 12 de diciembre, y 

la temperatura máxima promedio diaria es más de 17 °C. El día más caluroso 

del año es el 13 de noviembre, con una temperatura máxima promedio de 18 °C 

y una temperatura mínima promedio de 5 °C. 

La temporada fría dura 1,6 meses, del 10 de junio al 30 de julio, y la temperatura 

máxima promedio diaria es menos de 16 °C. El día más frío del año es el 15 de 

julio, con una temperatura mínima promedio de -5 °C y máxima promedio de 15 

°C. 

Figura 27 

Sistema Vial de Juliaca 

 
Nota: Ministerio del Ambiente (https://www.senamhi.gob.pe)   

4.3.7. Vegetación  

Juliaca, localizada, entre (3,800 y 4,000 msnm). Esto limita la variedad de plantas 

que pueden crecer en esta localidad. A pesar del clima variado que contemplan 

durante el año, Juliaca produce especies vegetales adaptadas a estas 
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condiciones, como el Ichu, la Queñua y el Kolli, cipres, que son floras que tiene 

la ciudad para que esta perdure en el ecosistema local, ya que proveen alimento, 

protegen el suelo de la erosión y embellecen la localidad.  

Figura 28 

Vegetación 

 

4.3.8. Expansión urbana de la ciudad    

Tendencia de crecimiento  

- Juliaca tiene altas tasas de crecimiento demográfico. Entre 1940 y 1993, la 

ciudad creció en los periodos intercensales de forma continua. 

- La población flotante también contribuye al crecimiento de la ciudad.  
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Planificación  

- Para controlar la expansión urbana, se han propuesto políticas de ocupación 

del suelo.  

- Estas políticas se establecen de acuerdo a las necesidades de una vivienda 

y equipamientos. 

Factores que influyen 

- Uno de los aspectos que influye en la ciudad es la informalidad, la minería 

ilegal, el contrabando, la inseguridad y el narcotráfico afectan negativamente 

en el desarrollo urbano de Juliaca. 

La expansión urbana de Juliaca, se da por las migraciones dadas dentro de la 

región de una forma de migrar de lo rural a la urbe, de tal forma ha sido 

desorganizada y poco sostenible debido a la falta de planificación urbana, Esto 

ha llevado a la creación de barrios aledaños en la periferia de la ciudad sin forma 

de plantear y/o contar con servicios básicos y esto conlleva a los problemas a la 

planificación adecuada para una expansión urbana de la ciudad.  

Es importante implementar un sistema de planificación urbana precisas para 

mejorar la condición de vida en la ciudad. Así misma forma, la ampliación de 

Juliaca está iniciando a fusionarse con el distrito de San Miguel, afectando la 

trama urbana y la calidad de vida de sus residentes. Esta situación exige la 

colaboración entre las autoridades de ambos distritos para desarrollar 

planteamientos urbanos integradas que promuevan un desarrollo más sostenible 

y ordenado en la provincia de san Román para una adecuada forma de 

crecimiento urbano. 
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Figura 29 

Expansión Urbana 

 

Nota: plano vial tomada de PDU Juliaca volumen i [fotografía]San Román 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones 

 

4.4.    ESTUDIO DE LA INTERVENCIÓN  

4.4.1.  área de intervención 

4.4.1.1.   Análisis del Terreno    

de acuerdo al diagnóstico realizado de la localidad de Juliaca se observa que el 

grupo mayoritario de mercados, centros comerciales, galerías etc. se encuentra 

concentrados en la zona céntrica de la ciudad la población los habitantes los 

consumidores se tiene que desplazar hacia el centro de la ciudad para adquirir 

sus productos de primera necesidad realizar algún tipo de consumo y/o actividad 

ya que es escaso los establecimientos de comercio. 

Las necesidades y las actividades que realiza el poblador habitante en la zona 

(barrial) ya que las personas tienen las únicas opciones de adquirir su producto 
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desplazándose a los centros de la ciudad que están ubicados los 

establecimientos de comercio, y también cabe aportar la falta de áreas 

recreativas, la idea del concepto es a partir de las necesidades del lugar al 

comercio que relacione a al área recreativo. 

Es de suma importancia dar a descentralizar las áreas comerciales que están 

aglomeradas en la parte céntrica de la ciudad de tal forma dar una tentativa de 

propuesta arquitectónica, con espacios abiertos que relacione el equipamiento 

de una infraestructura comercial conjuntamente con un área verde, de tal forma 

prevalezca el orden y la limpieza del contexto urbano. 

Figura 30 

Lugar de Intervención 
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Figura 31 

Lugar de Intervención 

 
Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [planos]Google Earth 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones 

4.4.1.2. Análisis del sitio y entorno de acuerdo al plan de desarrollo urbano 

Juliaca 2016-2025 

4.4.1.3. Uso de suelos  

Figura 32 

Lugar de Intervención 

  

Nota: plano uso de suelo tomada de PDU Juliaca volumen ii [planos 

propuesta]San Román https://www.gob.pe/institucion/munisanroman 



64 

Figura 33 

Lugar de Intervención 

 

En concordancia con los parámetros urbanos, la correspondencia d ellos usos 

conforme a las normas del plan señalado, la zonificación de COMERCIO ZONAL 

es compatible con tipos de uso, como: Centro comercial, galería comercial, 

conjunto de tiendas, tiendas por departamentos, comercio especializado, 

comercio vecinal, comercio intensivo, comercio industrial, comercio mayorista, 

bodegas venta de licores, supermercados, Minimarket, tiendas de artefactos, 

salones de belleza, entro otros usos. (como se muestra en la imagen siguiente). 

En ese entender, la propuesta de plataforma comercial puede considerarse 

como un centro o mercado sectorial e incluso como galerías comerciales, ya que 

resulta como un uso adecuado y compatible. 

4.4.1.4. Contexto, elementos, equipamientos que se encuentran en un 

radio de influencia.  

El área del terreno de estudio, cuenta con diversos equipamientos con los que 

puede integrarse como también recibir influencia del entorno consolidado, como 

equipamientos comerciales, también vías y avenidas principales. Tales como las 

principales plazas del sector comercial. No obstante, el área aún forma parte de 
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la porción menos desarrollada o saturada comercialmente del casco urbano de 

la ciudad. 

Figura 34 

Lugar de Intervención 

 

Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [planos]Google Earth 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones  

Se aplica parámetros urbanos para el proyecto del mini centro comercial del 

sector se considera el REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES (RNE), 

PDU, SISNE entre otros referentes bibliográficos para el apoyo del proceso de 

diseño del proyecto, para cumplir las necesidades y/o actividad de los habitantes 

del sector y población. 
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Figura 35  

Reglamento Nacional 

 

 

Nota: reglamento nacional de ediciones RNE  

4.4.1.5. Contexto: Trama urbana 

En el sector VIII se aprecia con una trama mayor damero y radio céntrico, lineal   
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Figura 36 

Lugar de Intervención 

 

 

Nota: Obtenido plano catastral Juliaca  
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4.4.1.6. Asoleamiento del terreno y estaciones anuales 

Figura 37 

Lugar de Intervención 

 

Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [planos]Google Earth 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones  

ASOLEAMIENTO: El gráfico muestra el número mensual de los días de sol, en 

parte nublados, nublados y precipitaciones. Los días con menos de 20% de 

cubierta de nubes se consideran como días soleados, con 20-80% de cubierta 

de nubes como parcialmente nublados y más del 80% como nublados. 

VIENTOS: la dirección de los vientos es variados durante el mes de agosto y 

setiembre. 
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Clima respecto al clima, Juliaca presenta una amplia oscilación entre el día y la 

noche; aunque predomina el frío, siendo este más intenso en el invierno, 

principalmente en los meses de junio y julio, alcanzando valores inferiores a 0 

°C. 

En cuanto a su temperatura media esta es de entre 4 a 10 °C, la temperatura 

máxima se mantiene uniforme a lo largo del año durante todos los meses con un 

promedio de 18,08 °C, no de la misma manera la temperatura mínima que tiene 

como un promedio los -7,5 °C durante el mes de julio. 

4.4.1.7. Ejes de expansión a Trávez de las vías de articulación  

Eje Ecológico - Recreativo: Se propone una zona de área comercial a través 

de un mercado de abastos con espacios confortables que fomente la relación 

del espacio comercial y área verde y de relación a los ejes de vías articuladas. 

Figura 38  

Flujo del viento 

https://es.wikipedia.org/wiki/Grados_cent%C3%ADgrados
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Eje Educativo: Tiene como finalidad dar un contexto principal al ámbito urbano 

y que, de gozo a la transitabilidad de una vía para permitir la circulación de la 

persona, estudiante y que pueda relacionar lo educativo con el espacio abierto. 

Eje Comercial: Son puntos principales en las que las personas puedan dar de 

abasto a sus necesidades básicas, que puedan adquirir productos de primera 

necesidad de tal forma puedan transcurrir dentro y fuera de la infraestructura 

comercial que tenga un contexto de ambiente confortable y que esté relacionado 

con espacios abiertos. 

Figura 39 

Ejes del Lugar de Intervención 

 

 
Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [planos]Google Earth 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones  
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4.4.1.8. Eje recreativo 

Tiene la finalidad de relacionar espacios abiertos con equipamientos urbanos a 

través de áreas verdes para un recorrido ecológico que conecte a la 

infraestructura comercial y a las viviendas en el entorno.  

Figura 40 

Eje Ecológico Recreativa - Propuesta 

 

4.4.1.9. Eje Educativo  

Tiene la finalidad de promover actividades de relación táctica del medio ambiente 

y de la ciudadanía de las personas en común de tal forma sea estudiantes, y 

población en general. 
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Figura 41 

Eje Educativo - Propuesta 

 

4.4.1.10. Eje cultural   

De tal forma se propone realizar un sistema cultural que acompañe y relacione 

la infraestructura comercial en donde pueda involucrar tanto al contexto urbano, 

equipamiento y espacio abierto de esta forma se propone que este eje contemple 

una buena vista en el entorno conservando la culturade la ciudad.  
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Figura 42 

Eje Cultural - Propuesta 

 

4.4.1.11. Paraderos urbanos  

La creación de paraderos urbanos en puntos estratégicos de la ciudad da un 

avance significativo para mejorar la movilidad urbana y optimizar el uso del 

espacio público, así mismo se da la propuesta de colocar puntos estratégicos de 

paraderos urbanos que de accesibilidad a la zona  
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Figura 43 

Paraderos Urbanos – Propuesta 

 

4.4.1.12.  Definición de Usuarios 

El proyecto tiene como propósito central integrar a los diferentes grupos de 

usuarios, clasificados como permanentes y eventuales. Estos espacios no solo 

estarán concebidos para fomentar la creatividad y la expresión artística, sino 

también para consolidar la interacción social, ofreciendo áreas verdes, zonas de 

recreación y lugares de encuentro que fortalezcan la cohesión comunitaria. 
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Figura 44 

Lugar de Intervención con sus Respectivas Visuales 

 

 

Nota: plano de Juliaca tomada de PDU Juliaca volumen i [planos]Google Earth 

https://www.gob.pe/institucion/munisanroman /informes-publicaciones  
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CAPÍTULO V 

MARCO IDEAL  

5.1. ¿COMO GENERAR ESPACIOS CONFORTABLES PARA UNA 

INFRAESTRUCTURA COMERCIAL DE UN MERCADO DE ABASTOS EN EL 

DISTRITO DE JULIACA-PUNO?  

Un diseño para un espacio confortable no necesariamente tiene que ser de un 

detalle minimalista. En cuanto al reto de sobreponer materiales, texturas y 

colores para promover el confort en los espacios públicos, y la infraestructura 

propuesta, la idea del diseño comercial como es limitado y carente de identidad, 

que impulsa la narrativa de un diseño sólido y desarrollo de una paleta general 

para impulsar un diseño coherente y unificado, de igual manera, se buscar 

incorporar elementos variados e inesperados en el espacio que contribuyan a 

una implementación exitosa. Al destacar el valor de la variedad, se propone 

elegir acabados o elementos que tengan determinadas similitudes, pero que no 

sean iguales, con la finalidad de ofrecer una experiencia estética equilibrada y 

duradera. 

El objetivo de la conservación de la infraestructura diseñar espacios exitosos 

requiere entender a los usuarios para asegurar su inclusión. estos espacios, 

deben pensarse para ser utilizados por personas diversas con distintas 
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características físicas, educación e historias, y culturas de forma que todos se 

sientan cómodos e integrados con el entorno. 

 

5.2. PROGRAMACIÓN ARQUITECTÓNICA   

La programación arquitectónica de UNA INFRAESTRUCTURA COMERCIAL DE 

UN MERCADO DE ABASTOS EN EL DISTRITO DE JULIACA-PUNO está 

formada en zonas de acorde a las actividades y necesidades requeridas, estas 

se centrarán dentro de la infraestructura comercial del mercado estos espacios 

serán confortables de una manera adecuada así mismo se darán espacios al 

aire libre estarán diseñados para actividades comunitarias, eventos culturales y 

encuentros sociales, ofreciendo un entorno natural.  

El mercado de abastos aludido, el cual describe la situación actual de la 

estructura física de la cual la presente investigación enfatiza su estudio en 

contrastar la problemática de la comercialización de productos de primera 

necesidad en la urbanización de la capilla. Se busca analizar con mayor detalle 

las dificultades existentes en los servicios relacionados con el acopio y 

aprovechamiento de productos de consumo humano que necesita el 

asentamiento humano, así como las condiciones que ofrece el pequeño mercado 

actual y la forma en que la informalidad influye en la venta ambulatoria. A partir 

de esta investigación se desarrolló la propuesta del diseño de los espacios del 

mercado de abastos para promover el comercio en la capital de la provincia de 

San Román, Juliaca, a partir de los requerimientos identificados en el análisis y 

d ellos parámetros de diseño establecidos por la norma correspondiente.     



78 

Figura 45 

Área Administrativa 
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Figura 46 

Requerimiento físico-espacial 
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Figura 47 

Área de Servicio 

  



81 

Figura 48 

Requerimiento físico-espacial 
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Figura 49 

Área de abastecimientos 
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Figura 50 

Requerimiento físico-espacial 
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Figura 51 

Área de abastecimientos 
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Figura 52  

Requerimientos físico-espacial 
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Figura 53 

Área de servicios complementarios 
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Figura 54 

Requerimiento físico-espacial 
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Figura 55 

Zona de usos general de la propuesta 

 

➢ El esquema a continuación detalla las actividades que los usuarios podrán 

llevar a cabo, organizadas según el tipo de actividad que se realizara. Debajo de 

cada actividad se indicarán los nombres de los espacios destinados para ello. 

Además, se incluirá un diagrama integral que representará las relaciones entre 

diferentes espacios, 

De tal forma Generamos a partir del eje natural de las vias que articulan al 

entorno de la infraestructura comercial que relacione al equipamiento y a la urbe 

y al espacio público a partir de ello conectamos la población a que se involucre 

con el proyecto. 
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Figura 56 

Diagrama de Relaciones General del Proyecto 
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5.3. CONCEPTUALIZACIÓN DEL PROYECTO  

La zona comercial del mercado de abastos propuesta se da a partir de las 

necesidades y las actividades que realiza el poblador habitante en la zona 

(barrial) ya que las personas tienen las únicas opciones de adquirir su producto 

desplazándose a los centros de la ciudad que están ubicados los 

establecimientos de comercio, y también cabe aportar la falta de áreas 

recreativas, la idea del concepto es a partir de las necesidades del lugar al 

comercio que relacione a al área recreativo  

Por otra parte, el tema para el desarrollo de esta tesis se tomó diferentes tipos 

de teorías para hacer una buena propuesta arquitectónica cuyo nombre es 
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GENERACION DE ESPACIOS CONFORTABLES PARA UNA 

INFRAESTRUCTURA COMERCIAL DE UN MERCADO DE ABASTOS EN EL 

DISTRITO DE JULIACA.     

5.3.1. Concepción Teórica  

El concepto de mi proyecto surge a partir de una frase de un artículo que me 

inspiró a reflexionar que menciona “necesitamos estrategias para conocer que 

es esencial y para llevarlo a cabo. ¿qué es esencial entonces? hacer lo máximo 

con lo mínimo” jean-p. vassal. 

Figura 57  

Concepción teórica 

 

Las áreas comerciales tienen canales eficientes, lo que facilita a la movilización 

interior y exterior de los distintos espacios, lo que permite a ser ESPACIOS 

CONFORTABLES. 
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Al analizar los mercados en este espacio, se da más el comercio ambulatorio; 

como se da a conocer en la ciudad de Juliaca hay muchos mercados existentes 

en la zona céntrica de la ciudad de tal forma optan por lo ambulante, los 

comerciantes optan por expender sus productos en exteriores como una 

estrategia para incrementar sus ventas, ya que los usuarios juliaqueños suelen 

comprar recurrentemente lo primero que encuentran a la vista.  

En otros casos como los malls, estos logran atraer al público porque cuentan con 

los elementos necesarios para captar su atención (es lógico por el estudio de 

mercado que contienen).  

En consecuencia, de este análisis y cuestionamientos concluimos que: el 

aspecto de Exhibición y Accesibilidad directa hacia el equipamiento es 

primordial, por lo optamos por el concepto de ESPACIO CONFORTABLE.  

5.3.2. Línea de Pensamiento   

Se propone implementar un diseño arquitectónico que se integre 

adecuadamente al entorno. La intervención debe incorporar elementos que se 

complementen con el contexto, manteniendo coherencia con el enfoque 

establecido, el cual se centra en la manera en que la propuesta se emplaza en 

el territorio y en como los elementos existentes pueden ser aprovechados como 

criterios de diseño arquitectónico.  

El proyecto busca generar espacios públicos de encuentro que promueva los 

vínculos sociales. Para esto, se propone la estrategia basada en ejes de 

conectividad que articulan distintos sistemas y espacios que actúan como puntos 

de atracción para el desarrollo de nuevos escenarios urbanos, promoviendo la 

interacción dentro de la zona a través del espacio público y la infraestructura 
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comercial como articulador de las actividades cotidianas que van a 

implementarse.  

Figura 58 

Línea de Pensamiento 

 

5.3.3. Desarrollo comercial urbano   

La mejora del diseño urbano. 

La mejora de la accesibilidad. 

La promoción de la actividad comercial. 

La mejora del comercio urbano. 

La mejora de la imagen del espacio urbano.  

El proyecto no solo beneficie a la población inmediata sino también impactara a 

todo ciudadano que este cerca de la zona dentro de la ciudad de Juliaca, para 

respetar el enfoque integrador del proyecto de infraestructura comercial. 

Además, el programa tiene como objetivo dinamizar el entorno urbano de la 

ciudad de Juliaca, sirviendo como una conexión entre la urbe y el equipamiento 

urbano comercial así mismo contar con un contexto ecológico. 
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5.3.4. Requerimiento Físico Espacial    

Este enfoque busca lograr una integración armónica entre el entorno natural y 

las actividades humanas, garantizando una planificación territorial que respeta y 

aproveche de manera responsable las características propias del 

emplazamiento. Solo a través de esta comprensión integral es posible diseñar 

estrategias de desarrollo que valoren tanto el potencial del territorio como la 

necesidad, así mismo contribuye a la población a la descentralización del área 

comercial para optar con una buena calidad de vida 

Figura 59 

Requerimiento Físico Espacial 

 

Es importante abarcar el territorio de una manera adecuada para el 

planteamiento del proyecto de acuerdo al análisis de los recursos naturales que 

se sitúan en el lugar para poder transformarlo y adecuarlo. 
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Figura 60 

Esquema Conceptual 
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Figura 61 

Premisas Del Diseño 

 

Las entradas principales fueron planteadas teniendo en cuenta criterios de 

accesibilidad, funcionalidad y conexión con el entorno, asegurando que el lugar 

sea fácilmente alcanzable desde distintos puntos.  

Esta decisión contribuye significativamente a la integración del proyecto con su 

contexto urbano y rural, promoviendo un uso eficiente del espacio y una 

experiencia más cómoda para todos los usuarios. Además, refuerza la idea de 

un diseño pensado en la conectividad y en el aprovechamiento inteligente de las 

características de la zona.   

5.3.5. Concepto Arquitectónico    

Según las problemáticas que tiene la ciudad principal ¿mente el ámbito del 

comercio, del co0mo el área comercial únicamente se encuentra aglomerada 

dentro de la ciudad por tal motivo nace la idea principal la descentralización del 

comercio una mejor calidad de vida y más ordenada de tal forma se consideró 
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conveniente la implementación de la generación de una infraestructura comercial 

de un mercado de abastos, con el objetivo de responder a las necesidades 

cotidianas y de la persona que radica en la cercanía del lugar.  

Este equipamiento busca no solo fomentar el desarrollo urbano, sino también 

convertirse en un espacio de encuentro, y compartimiento social que valore y 

potencie la identidad cultural- comercial de la localidad de esa forma conectar 

con una visión contemporánea y accesible. 

De tal forma se da con la iniciativa como primer paso en el proceso de diseño, 

que a título personal tomé y encontré la inspiración en la chacra la forma lineal 

del cómo se produce y de la forma como da a visualizar de forma natural da a 

entender el recorrido en donde como cosecharlas. 

Así mismo Explica (Onetto) Según su opinión, "el principal desafío hoy es al 

mismo tiempo una limitación y un estímulo: encarar diseños para disfrutar, pero 

con profundo respeto por la tierra, el paisaje y la gente, con conciencia de que la 

intervención en el medio ambiente repercute en el ecosistema". 

De tal manera una de las ideas del concepto de este diseño es tomar la 

perspectiva la forma de la chacra que armoniza el lugar sino también da una 

impresión de organización jerárquica y un respeto profundo por el entorno y las 

funciones asignadas a cada lugar. Esta referencia me llevó a analizar las formas 

geométricas y las técnicas constructivas empleadas por ambiente, las cuales 

destacan por su sencillez, funcionalidad y este sea un espacio confortable dentro 

y fuera de la infraestructura. 
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Figura 62 

Concepto Arquitectónico 

 

La chacra representa la naturaleza viva del ande en el cual se materializa la 

postura natural relacionada a la producción agrícola. El objetivo de esta idea es 

analizar las dinámicas de la cultura andina que, como finalidad de la apropiación 

o confrontación de los procesos de intervención, teniendo como principal 

estructurador la organización perfilada de esta naturaleza y la postura que 

recurre en el medio ambiente  

Su forma estratégica y su diseño imponente buscaban transmitir un mensaje de 

orden. La propuesta de este símbolo conceptual proviene desde los tiempos de 

grandeza de la cultura incaica, destacándose no solo por su función práctica, 

sino también por el profundo significado cultural así mismo esta práctica se 

realizará durante los tiempos actuales y futuras. 
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Figura 63  

Proceso de diseño 

 

Nota: Obtenido de Chungará (Arica)  

5.4. EVOLUCIÓN VOLUMÉTRICA  

A partir de la idea generatriz se toma en cuenta. 

- Simetría. - Utilizamos como elemento compositivo del diseño a partir de los 

ejes de circulación primario y secundario, el cual nos permite tener una mejor 

distribución de espacios y tiendas comerciales.  

- Jerarquía. - Para distinguir nuestros puntos de entrada principales y 

secundarios, así como para determinar la importancia de las fachadas en 

función del mayor volumen de tráfico diario de usuarios.  

- Ejes. – Utilizando los principios ordenadores, el diseño predetermina la 

circulación principal como "eje" central de distribución. 

Para la propuesta de la infraestructura, fue esencial considerar las 

características de los espacios circundantes, lo que permitió establecer tanto los 

accesos principales como los secundarios. Asimismo, se priorizó la orientación 
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adecuada para facilitar la entrada de luz natural y la circulación de los vientos 

hacia los diferentes ambientes. Se lograron estructurar los espacios y accesos 

hacia el equipamiento, con el propósito de integrar y articular dos ejes 

principales: uno enfocado en los estudiantes y otro en el público en general. El 

diseño volumétrico evolucionó a través de cuatro esquemas, en los que cada 

volumen refleja las actividades específicas que se llevarán a cabo en su interior. 

Estas directrices de diseño permitieron establecer una conexión sólida entre los 

volúmenes y el terreno, anclándolos al contexto físico y adaptándolos a las 

características del espacio público. Se realizó un análisis minucioso del 

emplazamiento, observando cuidadosamente las posibilidades y desafíos de 

cada volumen en función de las actividades previstas para cada espacio. Este 

enfoque permitió crear una relación coherente entre los volúmenes, el entorno y 

las necesidades de los usuarios, logrando un diseño que equilibra la 

funcionalidad, que tengan espacios confortables.  

Figura 64  

Procesos del diseño 
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Figura 65 

Evolución Volumétrica 
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La evolución del proyecto relaciona de manera armónica las características y 

conceptos previamente analizados y desarrollados durante las etapas iniciales 

del diseño. Este proceso incluyó un diagnóstico detallado de las necesidades 

primordiales de la ciudadanía para así proponer la infraestructura que sea 

funcional, al contexto físico y social del entorno, y los objetivos planteados desde 

el inicio de la propuesta.  

 

5.5. ZONIFICACIÓN DEL PROYECTO   

El diseño desarrollado no solo es una respuesta técnica a los requerimientos del 

programa arquitectónico, sino también una expresión de otórgales esa 

necesidad, social y ambiental que se buscó relacionar. Un aspecto clave en esta 

propuesta fue la zonificación del espacio confortable de la infraestructura 

comercial, la cual la imagen final del proyecto es, por tanto, un reflejo de la 

síntesis entre forma y función, donde cada elemento, incluyendo la disposición y 

conexión de las zonas dedicadas al espacio confortable, ha sido planeada 

acorde a la necesidad para que esta pueda cumplir con su propósito. 

De tal manera, se priorizó contribuir a la experiencia espacial y estética del 

usuario, asegurando este proceso evolutivo es el resultado de un enfoque 

integral, en el que la teoría, la práctica y la zonificación espacial convergen para 

materializar una propuesta arquitectónica sólida, funcional y significativa, que 

responde tanto a las expectativas programáticas como a la propuesta que se 

está desarrollando en la ciudad de Juliaca.  

La zonificación del conjunto del proyecto se proyecta por las circulaciones 

debidamente establecidas, En este esquema de zonificación, se detallan las 
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zonas específicas por niveles, organizadas de manera que cada nivel cumple 

con funciones específicas dentro del proyecto. 

El equipamiento establecido dentro del proyecto refleja una integración cuidada 

de estas zonas, creando una estructura que equilibra funcionalidad y diseño. 

Esta organización espacial no solo facilita el uso adecuado de los espacios, sino 

que también contribuye a mejorar la experiencia de los usuarios al ofrecer un 

entorno claro, intuitivo y adaptado a las necesidades del programa. La 

zonificación, junto con las circulaciones y el ambiente confortable relacionado al 

espacio público.  

Figura 66 

Zonificación del Proyecto en Conjunto 
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Figura 67 

Descomposición de elemento 

 

Figura 68 

Zonificación de la Planimetría 
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Figura 69 

Circulación y Puntos de Conexión 

 

Figura 70 

Zonificación de Rampa 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: La formulación del diseño arquitectónico para una infraestructura 

comercial de mercado de abastos en el distrito de Juliaca – Puno 

evidencia la importancia de generar espacios confortables que 

respondan a las condiciones climáticas, urbanas, sociales y 

culturales del contexto local. Un diseño adecuado permite mejorar 

la funcionalidad del mercado, optimizar la experiencia de usuarios 

y comerciantes, y fortalecer la dinámica económica y social del 

entorno, consolidando al mercado como un equipamiento urbano 

articulador del territorio.  

SEGUNDA: La investigación permite identificar y analizar las características 

arquitectónicas necesarias para el adecuado funcionamiento de 

una infraestructura comercial destinada a un mercado de abastos 

en el distrito de Juliaca – Puno. Dichas características deben 

responder a las condiciones urbanas, climáticas, sociales y 

culturales del contexto, garantizando una organización funcional de 

los espacios, una correcta articulación con el entorno y una 

adecuada atención a las necesidades de comerciantes y usuarios. 

De este modo, el mercado se consolida como un equipamiento 

urbano relevante para el desarrollo económico y social de la ciudad.  

TERCERA: El desarrollo de la tipología y de la arquitectura requerida para los 

distintos ambientes de una infraestructura comercial en el distrito 

de Juliaca permite responder de manera adecuada a las 

condiciones urbanas, climáticas, sociales y funcionales del 

contexto local. La correcta definición tipológica y espacial 
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contribuye a una mejor organización de los ambientes, optimiza el 

funcionamiento del equipamiento comercial y fortalece su 

integración con el entorno urbano, consolidándolo como un 

elemento clave para la dinámica económica y social del distrito.  

CUARTA: La planificación de cambios orientados a la generación de espacios 

en una infraestructura de mercado de abastos en el distrito de 

Juliaca resulta fundamental para responder a las condiciones 

urbanas, climáticas y sociales del entorno. Una adecuada 

planificación permite reorganizar y optimizar los ambientes, mejorar 

la funcionalidad del equipamiento comercial y fortalecer su 

integración con la ciudad, contribuyendo así al dinamismo 

económico, social y urbano del distrito.  

  



109 

RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda que futuras investigaciones tomen este estudio 

como base referencial para profundizar en el diseño arquitectónico 

de infraestructuras comerciales similares, adaptándolo a distintos 

contextos urbanos o ampliando el análisis hacia criterios de 

sostenibilidad, gestión urbana o tecnologías constructivas. 

Asimismo, este trabajo puede servir como guía metodológica y 

conceptual para otros tesistas interesados en el desarrollo de 

mercados de abastos u equipamientos públicos, contribuyendo a la 

mejora del confort espacial y la calidad de vida urbana.  

SEGUNDA: Se recomienda que esta investigación sea utilizada como 

referencia conceptual y metodológica por futuros investigadores y 

tesistas interesados en el diseño de mercados de abastos u otros 

equipamientos comerciales. Asimismo, se sugiere profundizar y 

complementar el estudio incorporando nuevas variables de 

análisis, enfoques tecnológicos innovadores y criterios de 

sostenibilidad, a fin de enriquecer las propuestas arquitectónicas y 

facilitar su adaptación a distintos contextos urbanos y territoriales.  

TERCERA: Se recomienda que este tema sea tomado como base de 

referencia para el estudio y diseño de infraestructuras comerciales 

y otros equipamientos urbanos, profundizando en el análisis 

tipológico, funcional y arquitectónico. Asimismo, se sugiere ampliar 

el enfoque mediante la incorporación de criterios de sostenibilidad, 

tecnología constructiva y planificación urbana, con el fin de lograr 

propuestas arquitectónicas que se adapten eficientemente a 
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diversos contextos territoriales y contribuyan a un desarrollo urbano 

ordenado.  

CUARTA:  Se recomienda que la planificación de estos cambios considere 

criterios integrales de ordenamiento espacial, sostenibilidad y 

gestión urbana, de modo que las intervenciones propuestas 

respondan a las necesidades reales del contexto y a las dinámicas 

propias de Juliaca. Asimismo, es conveniente que este enfoque 

sea aplicado como referencia en el desarrollo de proyectos 

similares, permitiendo generar infraestructuras comerciales 

eficientes, adaptables y coherentes con el desarrollo urbano local.  
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ANEXOS 
 



 

ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA 

GENERACIÓN DE ESPACIOS CONFORTABLES PARA UNA INFRAESTRUCTURA COMERCIAL DE UN MERCADO DE 

ABASTOS EN EL DISTRITO DE JULIACA - PUNO 2024 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL METODOLOGÍA 

 
¿Cuál será el diseño arquitectónico que 
permita diseñar los espacios 
confortables para una infraestructura 
comercial de un mercado de abastos en 
el distrito de Juliaca – Puno 2024?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desarrollar una infraestructura 
comercial nueva que permita 
tener espacios confortables y 
adecuados para los usuarios del 
mercado de abastos en el distrito 
de Juliaca.  
 
 

 
El diseño de generar espacios 
confortables para una propuesta 
arquitectónica de un mercado de abastos 
que permite dar aportes de solución a las 
problemáticas del comercio aglomerado 
en la zona céntrica de la ciudad 
 
 
  

NIVEL DE INVESTIGACIÓN  
 
Será una investigación 
cualitativa 
 
METODOLOGÍA DE 
INVESTIGACIÓN  
Los métodos de investigación 
que se desarrollaran son los 
siguientes; 
 

Explicativo 
 
Descriptivo  

 
DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 
El diseño de la investigación es 
explicativo,  
 
POBLACIÓN 
Población en general del área 
de estudio como adultos, 
jóvenes. 
 
  MUESTRA 
El muestreo de la investigación 
hace referencia a los elementos 
específicos como los planos 
arquitectónicos, renders, y área 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECIFICAS 
 
¿Qué características se deberá 
implementar en los espacios 
confortables para una infraestructura 
comercial de un mercado de abastos en 
el distrito de Juliaca – Puno 2024? 
 
 
 
 
 
¿Qué sistema y tipología de arquitectura 
sustentable requieren estos espacios 
confortables para una infraestructura de 

 
Diseñar ambientes confortables 
en el mercado de abastos del 
distrito de Juliaca    
 
 
 
 
 
 
 
 
Desarrollar la tipología y 
arquitectura confortable 

 
Las características de los ambientes 
arquitectónicos de los espacios 
confortables para una propuesta 
arquitectónica comercial permiten 
particularidad de enseñanza y propuesta, 
en la ciudad de Juliaca. 
 
 
Con la tipología y arquitectura confortable 
en los ambientes de investigación de la 
zona comercial, se mejorará la calidad del 
ambiente interior del espacio interior y 
exterior 



 

un mercado de abastos en el distrito de 
Juliaca – Puno 2024? 
 
 
 
¿Qué cambios harías para la generación 
de espacios confortables para una 
infraestructura de un mercado de 
abastos en el distrito de Juliaca – Puno 
2024? 
 

requerida para los diferentes 
ambientes de la infraestructura, 
comercial en el distrito de 
Juliaca. 
 
 
 
 
Planificar cambios para la 
generación de espacios 
confortables para una 
infraestructura de un mercado de 
abastos en el distrito de Juliaca. 
 

 
 
 
Planificación de la generación de 
espacios confortables para una 
infraestructura de un mercado de abastos 
en el distrito de Juliaca. 

de estudio a investigar o lugar 
de intervención   
 
TÉCNICAS 
 
Las técnicas a implementarse 
en la investigación son: 
 

Planos  
Visita in situ  
Entrevista 
Encuesta 
Datos bibliográficos 
Guías de participación  

 

 



 

FOTOS RENDERS 

INFRAESTRUCTURA COMERCIAL: vista del bloque 1 del área comercial, 

espacio de adquisición de productos de primera necesidad un diseño que 

muestra confortabilidad en el área urbana. 

 

 

 

 

  

 

 

 

INFRAESTRUCTURA USOS MULTIPLES: vista del bloque 2 del área de usos 

múltiples, modulo que conforma con acceso a un espacio de parqueo de 

vehículos, y espacios de compartimiento como cafeterías, restaurantes, y un 

agente bancario.  



 

 

MÓDULO DE CONEXIÓN DE BLOQUES: vista del módulo de conexión del área 

de comercio y usos múltiples, espacio que relaciona una actividad y da acceso 

principal al espacio comercial del segundo nivel, zona de venta de prendas entre 

otros. 

 

EJE DE RELACIÓN DE ESPACIOS PÚBLICOS: vista del eje de caminerías que 

relaciona la infraestructura y el espacio público cos sistemas de pérgolas, 

arborizaciones, sistema de fuentes de agua y espacios de descanso. 



 

 

CONTEXTO DE LA INFRAESTRUCTURA COMERCIAL: equipamiento de 

relación de espacio que de conexión al entorno urbano infraestructura de diseño 

de confortabilidad y material constructivo adecuando al sistema bioclimático de 

la ciudad. 

 

VISTA INTERIOR DE MÓDULO DE CONEXIÓN: modulo que da relación a los 

equipamientos con un a vista hacia el interior de la infraestructura vidrios 

transparente de recubrimiento solar, con un sistema de ventilación natural que 

permita confortabilidades bioclimáticas al espacio



 

 

GENERACIÓN DE ESPACIOS CONFORTABLES PARA UNA INFRAESTRUCTURA COMERCIAL DE UN MERCADO: 

equipamiento comercial de usos múltiples infraestructura que relaciona el entorno urbano y la infraestructura comercial, espacios 

adecuados que den confortabilidad a cada ambiente de venta, lugar donde los usuarios adquieran sus productos de primera 

necesidad a la cercanía de sus hogares. 



 

ANEXOS PLANOS 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 



 

  



 

  



 

 


