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N UNIVERSIDAD ANDINA
@ ;. “NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 140-2026-D-FCS-UANCV

Juliaca, 30 de Marzo del 2026

VISTOS
El Expediente N°288 -2026 en el cual solicita fecha y hora para Sustentacion de Tesis

y el Dictamen de Aprobacion emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de investigacion titulado:
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024 por I0s jurados de la Facultad de Ciencias de la Salud
de la Escuela Profesional de Psicologia

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:
PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo

Profesional de PSICOLOGO del (la) bachiller COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes

*  Presidente : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

* 1er. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*  2do. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

*  Asesor (a) < Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

SEGUNDO: Fijar la programacion de Sustentacion de Tesis para el

DIA g MARTES 31 DE MARZO DEL 2026
HORA 4 15:00 HORAS
LOCAL : Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCEROQO: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo. donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Psicologia y la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado. quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion

Registrese Comuniquese y Cumplase

DISTRIBUCION:
Jurados 3)

- Interesado

- Asesor de Tesis (1)

Archivo FCS 2026
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7 _ UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 1015 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 14 de agosto del 2024
VISTOS:
El Informe N° 069-2024-U|—FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de la Propuesta de Investigacion
de fecha 07 de agosto de la E.P. de Psicologia, folio 000043;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado (a) COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA presentado y
solicitado la aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA
AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES
DISTRITO DE PUCARA 2024 correspondiente a la linea de investigacion: EVALUACION Y DIAGNOSTICO
EN PSICOLOGIA

Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacion de la propuesta de Investigacion esta conformado por los siguientes docentes:

% Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
% 1er. Miembro Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
%  2do. Miembro M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

Que, la Directora de la Unidad de Investigacion ha emitido la Opinién Técnica N’ 300
2024-UANCV-FCS-UI-Cl sobre la evaluacion de la propuesta de investigacion, emitiendo opinion favorable para gue

se emita la resolucion de aprobacion de la propuesta de investigacion;

Estando opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias de
la Salud.

SE RESUELVE:

APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTlGACI()N, presentado por el (la)
egresado (a) COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA para optar el titulo profesional de: PSICOLOGO: titulado:
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024

La propuesta de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER, como ASESOR(A) DE LA PROPUESTA

AR

DE INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud Dra. INGRID LIZ
QUISPE TICONA

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela profesional de Psicologia, quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Distribucion: Decanato, EP: OBSTETRA Archivo.
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RESOLUCION N° 012-2025-UI-FCS-UANCV-J

Juliaca, 18 de agosto del 2025

Visto: el Expediente N° 6257 de fecha 04 de agosto del 2025, Presentado Por el
Bach. COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA, quien solicita Revision de Informe Final de la
Investigacion (Borrador de Tesis) titulado: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE
NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA
2024, por los jurados de la Facultad de Ciencias de la Salud Escuela Profesional de PSICOLOGIA

CONSIDERANDO:
Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, y con la aprobacion del informe final por los
siguientes miembros de jurado y asesor:

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*  1er. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

*  2do. Miembro : DRA. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

* Asesor - Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Estando, la opinion favorable de los miembros del jurado, en concordancia con el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N°
23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud; asimismo fue aprobado para su ejecucion de informe
final con RESOLUCION N° 1015-2024-D-FCS-UANCV-J, conducente para optar el Titulo profesional de
PSICOLOGO

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION para
la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA
DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA
2024, presentado por el (la) Bach. COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA, para optar el Titulo
profesional de PSICOLOGO, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO: RATIFICAR como ASESOR(a) a la: Dra. INGRID LiZ
QUISPE TICONA

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion de fa
Facultad de Ciencias de la Salud y secretaria académica de la Facultad de ciencias de la Salud, quedan
encargados del cumplimiento de la presente Resolucion

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
- Interesados {1
- Archivo
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RESOLUCION N10135-2025--FCS-UANCV

Juliaca, 14 de noviembre del 2025

VISTOS: Exp. 2025 -9545 presentado por el (la) egresado (a) COLCA SUBIA
JAQUELINE YEMIRA quién ha solicitado cambio del presidente y Asesor del Proyecto de Investigacion
conducente a optar el titulo profesional de PSICOLOGO

CONSIDERANDO: Que, segun Resolucion N° 012 -2025-D-FCS-UANCYV, se aprueba
el Proyecto de Tesis titulado: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS
EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024 para lo cual se asigno

Presidente: Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
Asesor (a): Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, y de acuerdo a la resolucion N° 269-2025-UANCV-CU-R
por motivos que ya no cuenta con vinculo laboral con la UANCV, y,

Estando el informe favorable de la Unidad de Grados y Titulos, en concordancia con el
Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de
la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR el CAMBIO del PRESIDENTE y ASESOR (A) designados a la
egresada COLCA SUBIA JAQUELINE YEMIRA, para la revision del proyecto de investigacion titulado DINAMICA
FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024 para optar al Titulo Profesional de PSICOLOGO
debiendo quedar a partir de fecha.

Presidente: Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

Asesor (a): Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al
tramite de evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el
caso que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucion Decanal de
aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccion de la Escuela Profesional de Psicologia y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Archivese

DISTRIBUCION:
- Interesados (n
Archivo
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Metadatos Complementarios

DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN
LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO

o DE PUCARA 2024

Datos de autor

Nombres y apellldos JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA
| Tipo de documento de identidad DNI

; Numero de documento de identidad 77173050
URl de ORCID wh._f,trns; y-n:cirdjurfg “’w ',‘r‘-“‘"’,‘,'-33“-2,:!,4,!,,’*,)7m
Datos de asesor |
Nombres y apellldos - o ‘ VMVARIA CONCEPCION FlGUER&)?\ \Vlr;LCA
Tlpo de documento de identidadr DNI

1 Numero de documento de ldentldad | 02401506

| URL de ORCID | hups/oreid.or/0000-0002-4252-5265

3 Datos del jurado

PreS|dente del jurado

Nombres 2 apellidos GABRIFL A BETTY ARIAS LUQUE

‘ Tlpo de documento DNI

‘ Numero de documento de ldentldad 29344129

Mlembro del jurado 1

;Nomi)r = SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ |
€Sy ape 140S : MACEDO |

| Tlpo de documento * DNl

| Numero de documento de ldentldad 01 309221

Mlembro del jurado 2

' Nombres y apellidos SONIA BEN]TA FERNAND}:Z TAPIA
Tipo de documento DNI

; Numero de documento de identidad 01297921
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| Datos de investigacion
| Linea de investigacion

Grupo de investigacion

Agencia de financiamiento

;
| Ubicacién geografica de la
investigacion

Afio o rango de afios en que se realizd |

la investigacion

| URL de disciplinas OCDE
| https://concytec-pe.github.io/Peru-
| CRIS/vocabularios/ocde_ford.html
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' No aplica.

Sin financiamiento

Pais: Pert

Departamento: Puno
Provincia: Lampa
Distrito: Pucara

Latitud: - 15.04204
Longitud: - 70.36779

https://maps.app.goo.gl/imRFCIBjN7seSkwv7
|
|

Agosto 2024 - Agosto 2025

Psicologia 3
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA . identificado con DNI
Nro. 77173050, en mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional
(] Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

PSICOLOGIA

informo que he elaborado el/la G Tesis o [J Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024

Asesorado por: Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Ciceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca__27__ de abril del 2026

e

Firmd del Asesor Firma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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A mis padres que sin ellos no lo habria
logrado, porque ellos siempre estuvieron a
mi lado brinddndome su apoyo
incondicional y consejos para ser de mi
una mejor persona. Todo este esfuerzo va
dedicado para ellos que son lo mas

preciado que la vida me pudo dar.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3 | NVRETRAGION
S

AGRADECIMIENTO
A todos los docentes de la UANCV por
brindarnos sus conocimientos y

experiencia.

A la Institucion Educativa por las
facilidades del caso para la aplicacion del

trabajo de investigacion.

A mi asesora por su dedicacion y
paciencia, sin sus palabras y correcciones
precisas no hubiese podido lograr esta
elaboracion de este trabajo de

investigacion.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

iNDICE GENERAL
DEDICATORIA ...ttt e e iii
AGRADECIMIENTO ...ttt iv
INDICE GENERAL ......oooviietieieeieieteieee ettt Vv
INDICE DE TABLAS ...ttt en e viii
RESUMEN ..t iX
ABSTRACT L. X
INTRODUGCCION ..ottt Xi

CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES
1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......cooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
1.1.1. Problema general..........cccooooiiiiiiiiiii e 5
1.1.2. Problemas eSpecCifiCOS ........ccuviiiiiiiiiiiiie e 5
1.2. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO ...t 5
1.2.1. Justificacion tedrica ..o 5
1.2.2. Justificacion practica ... 6
1.2.3. Justificacion metodoldgica..........coooeeeiiiiiiiii 6
R T O L= N 1 I YL 1 S 7
1.3.1. Objetivogeneral ... 7
1.3.2. Objetivos eSpecifiCoS ......cooeveeieeiiiiee 7
14, HIPOTESIS ... oottt 8
1.4.1. Hipotesis general..........ooooooiiiiiiii 8
1.4.2. Hipotesis especifiCas........ccceeveeeeeeiee 8
LR T 1Y = I 8
1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.........coovieeeeeeeeeee e, 9

CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .......ccoovevivieeeeeeeeceeeerene. 10

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

2.1.1. Anivelinternacional ...........cooooo oo 10
2.1.2. A NIVEl NACIONAL .......uiiii e 12
2.1.3. Anivel regional..........ooooimiiiiiii i 17
2.2. MARCO TEORICO ...t 21
2.2.2. Tipo de familia segun demografia ...........ccccccoiiiiiiiiiiiiiiiiis 24
2.2.3. Ocupacion del padre ........ccooeeeeiieeiieiccee e 25
2.2.4. Ocupacidn de la madre .........ccoooviiviiiiiiieiee e 26
2.2.5. Relaciones familiares ...........ccooveiiiiiiiiiiie e 27
2.2.6. AUTOESTIMA ..o esnnnnnnnnnes 30
2.3. MARCO CONCEPTUAL ...coiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 35

CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION ..o, 36
3.2. TIPODE INVESTIGACION. ..., 36
3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION. ..., 37
3.4. POBLACIONY MUESTRA . ..o, 37
B . POBIACION. ... e 37
B2, MUBSI A ..o e 38
3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION......... 39
G T Tt I = Yol o [ (o= 1= T PR 39
T T2 1 0153 1 1011 41=) 01 (0 1= IO 40
3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS. ............... 43
3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS ..., 44
3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO ....ccoveieeiiiiiiiaae, 45
T S Tt Y - T [V 45
3.8.2. Confiabilidad..... .o 45

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1, RESULTADOS Y DISCUSION .....c.couimimieiiiieeieeeeeeeieeeee e, 48

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CONCLUSIONES ...ttt 71
RECOMENDACIONES ... 73
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........cocveiiieieieieeeeeesee e 75
AN E X O S et 81
ANEXO 1 MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS.......cccooveveveereeerne. 82
ANEXO 2 MATRIZ DE CONSISTENCIA........cooiiiiiiieeee e 85
ANEXO 3 CONSENTIMIENTO INFORMADO .......ccviiiiiiiiiiie e 87
ANEXO 4 INSTRUMENTOS ..ottt 88
ANEXO 5 VALIDACION DEL INSTRUMENTO .......cooveeeeeieieeceeeeeeeee e 93

ANEXO 6 AUTORIZACION DE ESTABLECIMIENTO DONDE SE REALIZO LA

INVESTIGACION ...ttt 96
ANEXO 7 PANEL FOTOGRAFICO. ... 102
ANEXO 8 FUENTE DE LA POBLACION .......coovoiiuiieeeeeeceeeeeeeeee e 104

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV £ | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

iNDICE DE TABLAS

Tabla 1. | Edad del nifio(a) asociado a la autoestima de nifios de 4 y
5 anos en las instituciones educativas iniciales Distrito de
PUCAr@ 2024........neeeeeiii ittt e eeaaaann e s e eeaannnnnnes 49

Tabla 2 | Género asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afios en

las instituciones educativas iniciales Distrito de Pucara
0 . 51

Tabla 3 | Tipo de familia segun demografia asociado a la autoestima

de niflos de 4 y 5 afos en las instituciones educativas
iniciales Distrito de Pucara 2024...............cccocviiiiiiiiiienen. 53

Tabla4 | Tipo de familia segun la funcionalidad asociado a la

autoestima de nifos de 4 y 5 ainos en las instituciones

educativas iniciales Distrito de Pucara 2024...................... 56

Tabla 5 | Ocupacion del padre asociado a la autoestima de nifios de
4y 5 anos en las instituciones educativas iniciales Distrito
de Pucard2024..............oeiiiiiiiiiieier e 58

Tabla 6 | Ocupacion de la madre asociado a la autoestima de nifios

de 4 y 5 anos en las instituciones educativas iniciales
Distrito de Pucara 2024...........ccoviiiiiiiiiiiie i ni v ennnns 60

Tabla 7 | Comunicacion asociada a la autoestima de nifos de 4y 5

anos en las instituciones educativas iniciales Distrito de
PUCAr@ 2024.........eeoeeeeeeiie et eeaaannne e e eeannannnnnes 62

Tabla 8 | Autoridad asociada a la autoestima de ninos de 4 y 5 afios

en las instituciones educativas iniciales Distrito de Pucara
0 . 63

Tabla 9 | Afectividad asociada a la autoestima de nifios de 4y 5 aios

en las instituciones educativas iniciales Distrito de Pucara
0 7. 65

Tabla 10 | Pautas de crianza asociado a la autoestima de ninos de 4y

5 ainos en las instituciones educativas iniciales Distrito de
PUCar@ 2024...........oeiiiiiiii i iiiiaa s rrasasnnnesrrraaarnnnnees 67

Tabla 11| Autoestima de nifos de 4 y 5 afnos en las instituciones

educativas iniciales Distrito de Pucara 2024...................... 69

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

RESUMEN

Objetivo: Analizar la dinamica familiar asociada a la autoestima de nifios de 4 y
5 afios en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara 2024. Método:
Es de disefio no experimental, de tipo basico, nivel correlacional, enfoque
cuantitativo, con una poblacién de 65 nifios de 4 a 5 afios, para la recoleccion de
datos se utilizé la entrevista segun la escala de medicion de dinamica familiar.
Autor Valdés Cuervo (2011) y la guia de observacion sobre la autoestima. Autor:
Alfred Rosenberg. Resultados: Se analizdé las caracteristicas y relaciones
familiares asociadas con la autoestima de nifios(as) de 4 y 5 afnos. Se encontré
que indicadores como la edad (P=0,000), residencia urbana (P=0,006),
funcionalidad familiar (P=0,000) y ocupacién de los padres/madres (P=0,000;
P=0,010) mostraron asociacién parcial con la autoestima, mientras que el género
(P=0,724) no presentd relacion significativa. En cuanto a las relaciones
familiares, el 69,2% de las familias presentan comunicacidon adecuada
(P=0,001), el 70,7% autoridad adecuada (P=0,000), el 67,7% afectividad
adecuada (P=0,003) y el 81,7% pautas de crianza adecuadas (P=0,001),
evidenciando que estas relaciones positivas estan asociadas con el desarrollo
de una autoestima alta. Finalmente, al evaluar el nivel de autoestima, se observo
que el 61,5% de los nifos(as) presentan autoestima positiva alta, mientras que
el 38,5% muestran autoestima media o relativa. Conclusion: Se analiz6 la
dinamica familiar y esta asociada a la autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las
instituciones educativas iniciales distrito de Pucara 2024, los valores tienen una
significancia de p<0,05, por lo tanto, se acepta parcialmente la hipotesis

planteada.

Palabras clave: Autoestima, dinamica, familia, ninos.
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ABSTRACT

Objective: To analyze family dynamics associated with the self-esteem of 4- and
5-year-old children in early education institutions in the district of Pucara, 2024.
Method: The study had a non-experimental design, basic type, correlational
level, and quantitative approach. The population consisted of 65 children aged 4
to 5 years. For data collection, an interview based on the Family Dynamics
Measurement Scale by Valdés Cuervo (2011) and an observation guide on self-
esteem based on Alfred Rosenberg were used. Results: The family
characteristics and relationships associated with the self-esteem of children aged
4 and 5 years were analyzed. Indicators such as age (P=0.000), urban residence
(P=0.006), family functionality (P=0.000), and parents’ occupation (P=0.000;
P=0.010) showed partial association with self-esteem, while gender (P=0.724)
did not show a significant relationship. Regarding family relationships, 69.2% of
families presented adequate communication (P=0.001), 70.7% adequate
authority (P=0.000), 67.7% adequate affectivity (P=0.003), and 81.7% adequate
parenting practices (P=0.001), demonstrating that these positive family
relationships are associated with the development of high self-esteem. Finally,
when evaluating the level of self-esteem, 61.5% of the children showed high

positive self-esteem, while 38.5% presented moderate or relative self-esteem.

Conclusion: Family dynamics were found to be associated with the self-esteem
of 4- and 5-year-old children in early education institutions in the district of
Pucara, 2024. The values showed statistical significance of p<0.05; therefore, the

proposed hypothesis was partially accepted.

Keywords: Dynamics, family, self-esteem, children.
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INTRODUCCION
La familia constituye el primer espacio de socializacion y aprendizaje para los
nifios, donde se desarrollan valores, normas y formas de interaccion que influyen
en su crecimiento y desarrollo integral. En este contexto, la dinamica familiar
desempefia un papel fundamental, ya que, a través de la comunicacion, el afecto,
la autoridad y las pautas de crianza se establecen relaciones que contribuyen al

bienestar emocional de los nifios. (1)

Durante la primera infancia, especialmente en edades de 4 y 5 afios, los nifios
se encuentran en una etapa importante de formacion de su personalidad y de
construccién de su autoestima. La autoestima se refiere a la valoracion que el
nifio tiene de si mismo, la cual se forma a partir de las experiencias vividas en el
entorno familiar y social. Cuando los nifios crecen en un ambiente familiar
caracterizado por el apoyo, la comprensién y la comunicacién adecuada,
desarrollan mayor seguridad, confianza y capacidad para relacionarse con los

demas. (2)

Sin embargo, cuando la dinamica familiar presenta dificultades como conflictos
frecuentes, escasa comunicacion o falta de afecto, puede afectar el desarrollo
emocional de los nifios, generando inseguridad, baja confianza y dificultades en
su interaccion social. Por ello, la familia cumple un rol importante en la formacién
de la autoestima infantil, ya que las experiencias vividas dentro del hogar influyen
significativamente en la manera en que los nifios se perciben y valoran a si
mismos. En el ambito educativo, las instituciones de nivel inicial también
contribuyen al desarrollo emocional y social de los nifios, pero la influencia del

entorno familiar contintia siendo determinante en la formacién de su autoestima.
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En este sentido, resulta importante analizar la relacién existente entre la

dinamica familiar y la autoestima en los nifios durante la etapa inicial. (2)

Por lo tanto, la presente investigacion titulada “Dinamica familiar asociado a la
autoestima de nifios de 4 y 5 afnos en las instituciones educativas iniciales del
distrito de Pucara, 2024” tiene como finalidad analizar la asociacion entre estas
variables, con el propésito de generar informacion que contribuya a fortalecer el

desarrollo emocional de los nifios y promover una convivencia familiar positiva.

La presente investigacion se organiza en cuatro capitulos. El Capitulo I incluye
los aspectos generales del estudio, como la formulacion del problema, la
justificacion, los objetivos, las hipotesis, asi como la definicion vy
operacionalizacion de las variables. En el Capitulo Il, se desarrolla el marco
tedrico que sustenta la investigacion, incorporando antecedentes relevantes a
nivel internacional, nacional y local, ademas de un marco conceptual que orienta
la interpretacion de los resultados. EI Capitulo Il expone detalladamente la
metodologia empleada para la ejecucion del estudio. Finalmente, en el Capitulo
IV, se presentan los resultados obtenidos, se discuten los hallazgos de manera
critica, y se formulan conclusiones y recomendaciones fundamentadas en los
datos recogidos. del estudio y formula varias sugerencias basadas en la

informacion.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La familia constituye el principal espacio donde los nifios desarrollan sus
primeras experiencias de convivencia, afecto y aprendizaje. En este
contexto, la dinamica familiar influye significativamente en el desarrollo
emocional de los nifios, especialmente en la formacion de la autoestima,
la cual se construye a partir de las relaciones, el apoyo y la valoracion que

reciben dentro del hogar. (3)

Durante la etapa de educacion inicial, los nifios de 4 y 5 afios atraviesan
un periodo importante para el desarrollo de su identidad personal y la
confianza en si mismos. En esta etapa, la autoestima se fortalece cuando
los nifios reciben afecto, reconocimiento y una comunicacion adecuada
por parte de los miembros de su familia. Sin embargo, cuando en el
entorno familiar existen dificultades como escasa comunicacion, conflictos
o falta de apoyo emocional, los nifios pueden presentar inseguridad,

timidez o baja confianza en sus capacidades. (4)

En las instituciones educativas iniciales del distrito de Pucara, se ha
observado que algunos nifios presentan comportamientos como poca

participacion en las actividades, inseguridad al interactuar con sus
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compafneros o dependencia constante de la aprobacién de los adultos.
Estas situaciones podrian estar relacionadas con las condiciones del
entorno familiar y la forma en que se desarrollan las relaciones dentro del

hogar.

Descripcion del problema

A nivel internacional

En Ecuador se realizd en el afio 2020 un estudio que examind la
autoestima y la madurez social de los nifios matriculados en la escuela
primaria. Los resultados evidenciaron que el 75,7 % de los nifios presenté
un nivel de madurez social dentro del rango normal, mientras que el 91,9
% mostrd un nivel de autoestima considerado dentro de los parametros

habituales. (5)

Varios paises desarrollados han invertido en programas de intervencion
temprana, con la finalidad de contribuir a la formacién de un capital
humano productivo y competitivo a nivel mundial. Asimismo, estas
intervenciones han sido consideradas como una estrategia importante
dentro del ambito de la salud publica, debido a los beneficios que generan
en el desarrollo integral de los nifios. Diversos estudios han sefialado que
los grupos poblacionales mas beneficiados por estas intervenciones son
aquellos que presentan mayor vulnerabilidad o que se encuentran
expuestos a multiples factores de riesgo. Sin embargo, aun existen
limitadas investigaciones que analicen el impacto de los programas de
intervencion temprana en las relaciones familiares. Muchos de estos

programas se centran principalmente en el trabajo con diadas, como la
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relacion entre padres e hijos, con el proposito de alcanzar sus objetivos
operativos. No obstante, los beneficios derivados de estas intervenciones
pueden extenderse mas alla de la relacion directa entre ambos,

generando efectos positivos a nivel del sistema familiar en su conjunto.
(6)

A nivel nacional

Los resultados indican que en el Peru el 28,8 % de los padres manifiesta
que sus hijos presentan irritabilidad frecuente o tienen dificultades para
calmarse, mientras que el 28,9 % sefiala que no siguen rutinas de cuidado
que permitan establecer una sensacion de seguridad y estabilidad durante
esta etapa del desarrollo. Estas situaciones no solo afectan las
condiciones actuales de los nifios, sino que también pueden influir en su

bienestar emocional y mental a lo largo de su vida. (7)

Desde los primeros afios de vida, el bienestar emocional constituye un
aspecto fundamental para el desarrollo integral del nifio. Por ello, es
importante que la sociedad reconozca esta realidad y adopte medidas
orientadas a su proteccion. Brindar a los nifios pequefios y a sus familias
un entorno seguro, afectivo y estable permite establecer bases solidas

para un desarrollo saludable y un futuro favorable. (7)

Sin embargo, las familias peruanas enfrentan diversas dificultades que
pueden afectar su dinamica y bienestar. Entre estas se encuentran
limitaciones en el acceso a servicios de salud, situaciones de violencia
familiar y condiciones de pobreza, factores que influyen directamente en

la calidad de vida de los miembros del hogar. (7)
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En este contexto, los desafios que enfrentan las familias requieren
estrategias integrales que atiendan tanto las necesidades basicas como
los aspectos sociales y culturales, con el propédsito de fortalecer las
relaciones familiares y promover el bienestar emocional de sus
integrantes, especialmente de los nifios. En el Peru, diversos estudios
reportan que alrededor del 30% de los padres presentan dificultades para
mantener una adecuada dinamica familiar, lo que puede repercutir en el
desarrollo emocional y social de sus hijos, evidenciando la necesidad de
implementar intervenciones orientadas al fortalecimiento de las relaciones

familiares y la promocion del bienestar infantil. (7)

A nivel regional y local

Los datos obtenidos en la region de Puno evidencian el impacto de la
dinamica familiar en la autoestima de los estudiantes de Taquile, una zona
caracterizada por su fuerte arraigo cultural. Los resultados muestran que
solo el 20,2 % de los estudiantes manifiestan estar satisfechos con la
dinamica de sus familias, lo cual refleja ciertas limitaciones en el entorno
familiar. En relacién con el apoyo brindado en el hogar, el 71,3 % de los
padres proporciona apoyo econémico, el 73,4 % brinda apoyo relacionado
con la salud y el 71,3 % ofrece proteccion familiar. No obstante, el 14,9 %
de las familias presenta una cohesion familiar distante, lo que puede influir
en el bienestar emocional de los estudiantes. Asimismo, se identifico que
el 53,2 % de las familias no cumple con diversos criterios relacionados
con una adecuada dinamica familiar, situacion que podria afectar el
desarrollo personal y el desempefio académico de los estudiantes. (8).

Segun los resultados en Puno en el afio 2020, el 24,0 % de los nifios de
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cuatro afos matriculados en educacion infantil tienen una autoestima alta,
el 28,0% tienen niveles de autoestima considerados normales y el 48,0%

de los nifios tienen una autoestima baja. (9)

Formulaciéon del problema

1.1.1. Problema general

PG: ;Como la dinamica familiar esta asociado a la autoestima de nifios
de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales distrito de

Pucara 2024?

1.1.2. Problemas especificos

PE1: ; Cuales son las caracteristicas familiares asociadas a la autoestima
de nifos de 4 y 5 anos en las instituciones educativas iniciales

distrito de Pucara?

PE2: ; Cuales son las relaciones familiares asociadas a la autoestima de
nifios de 4 y 5 afos en las instituciones educativas iniciales distrito

de Pucara?

PE3: ;Cual es el nivel de autoestima de nifios de 4 y 5 afos en las

instituciones educativas iniciales distrito de Pucara?

1.2.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

1.2.1. Justificacion teodrica

La presente investigacion se justificd tedricamente porque permitio
ampliar el conocimiento sobre la relacion entre la dinamica familiar y el

desarrollo de la autoestima en nifos de 4 y 5 afios. Diversas teorias del
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desarrollo humano sefalaron que las experiencias tempranas dentro del
entorno familiar influyeron de manera significativa en la formacion de la
identidad, la seguridad emocional y la valoracion personal de los nifios.
En ese sentido, el estudio contribuyé a fortalecer el sustento teorico
acerca de la influencia de la dinamica familiar en el desarrollo
socioemocional infantil, particularmente en el contexto de la educacién

inicial.

1.2.2. Justificacioén practica

La investigacion se justificé desde el punto de vista practico porque
permitid identificar la relacién existente entre la dinamica familiar y la
autoestima en nifios de 4 y 5 afnos de las instituciones educativas iniciales
del distrito de Pucara. Los resultados obtenidos sirvieron para comprender
la importancia de las relaciones familiares en el desarrollo emocional de

los niflos durante la primera infancia.

Asimismo, la informacion generada pudo ser utilizada por docentes,
directivos y padres de familia para promover estrategias orientadas al
fortalecimiento de la autoestima infantil mediante una convivencia familiar
positiva. De esta manera, la investigacién aport6é informacion relevante

que contribuy6 al desarrollo integral y al bienestar emocional de los nifos.

1.2.3. Justificacion metodolégica

Metodoldgicamente, la investigacion se justificd porque permitié aplicar
métodos, técnicas e instrumentos adecuados para la recoleccion y
andlisis de datos relacionados con la dinamica familiar y la autoestima en

ninos de educacion inicial.
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El estudio utilizé instrumentos que permitieron medir de manera
sistematica ambas variables, lo que facilit6 obtener informacion valida y
confiable para analizar la relacion existente entre ellas. Asimismo, el
proceso metodolégico empleado sirvio como referencia para futuras
investigaciones relacionadas con el desarrollo socioemocional en nifios

de educacion inicial, especialmente en contextos educativos similares.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

OG: Analizar la dinamica familiar asociada a la autoestima de nifios de 4
y 5 afos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara

2024.

1.3.2. Objetivos especificos

OE1: Describir las caracteristicas familiares asociadas a la autoestima de
nifos de 4 y 5 afos en las instituciones educativas iniciales distrito

de Pucara.

OE2: Describir las relaciones familiares asociadas a la autoestima de
nifios de 4 y 5 aios en las instituciones educativas iniciales distrito

de Pucara.

OE3: Evaluar el nivel de autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las

instituciones educativas iniciales distrito de Pucara.
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1.4. HIPOTESIS

1.4.1. Hipétesis general

HG: La dinamica familiar esta asociado a la autoestima de nifios de 4y 5

anos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara 2024.

1.4.2. Hipétesis especificas

HE1: Las caracteristicas familiares asociadas a la autoestima de nifios de
4 y 5 afnos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara
son: La edad, genero, tipo de familiar segun demografia vy

funcionalidad, ocupacion del padre y la madre.

HE2: Las relaciones familiares asociadas a la autoestima de nifios de 4 y
5 afnos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara

son: La comunicacioén, autoridad, afectividad y las pautas de crianza.

HE3: El nivel de autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las instituciones
educativas iniciales distrito de Pucara es autoestima media o

relativa.

1.5. VARIABLES

Variable1: Dinamica familiar.

Variable 2: Autoestima.
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALA DE VALORES
1.1 1.1.1 Edad del | a. 3 afios
Variable 1 Caracteristicas | nifio b. 4 afios
familiares b. 5 afios
1. Dinamica 1.1.2 Genero a. Masculino
familiar b. Femenino
1.1.3 Tipo de | a. Familia que habita en
familia  segun | zona rural
demografia b. Familia que habita en
zona urbana
1.1.4 Tipo de | a. Familia funcional (17 a
familia segun la | 20 puntos)
funcionalidad b. Disfuncion leve (16 a 13
puntos)
c. Disfuncién moderada
(12 a 10 puntos)
d. Disfuncion severa
(Menor o igual a 9 puntos)
1.1.5 a. Trabajo independiente
Ocupacion del | b. Trabajo dependiente
padre
1.1.6 a. Ama casa
Ocupacion de | b. Trabajo independiente
la madre b. Trabajo dependiente
1.2. 1.2.1 a Adecuado (13-15
Relaciones Comunicacion | puntos)
familiares b. Regular (9-12 puntos)
c. Deficiente (5-8 puntos)
1.2.2 Autoridad | a. Adecuado (13-15
puntos)
b. Regular (9-12 puntos)
c. Deficiente (5-8 puntos)
1.2.3 a. Adecuado (13-15
Afectividad puntos)
b. Regular (9-12 puntos)
c. Deficiente (5-8 puntos)
1.2.4 Pautas de | a. Adecuado (13-15
crianza puntos)
b. Regular (9-12 puntos)
c. Deficiente (5-8 puntos)
a. Autoestima positiva o
Variable 2 alta (35 a 51 puntos)
2.1 Niveles b. Autoestima media o
1 Autoestima relativa (18 a 34 puntos)
c. Autoestima baja (00 a 17
puntos)
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

21. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. A nivel internacional

Santos. (10) En su articulo sobre “Psicoterapia para desarrollar
autoestima en nifios de 4 a 7 afos, Ecuador 2019” Objetivo: Describir
la psicoterapia enfocado en el desarrollo de la autoestima infantil.
Metodologia: Es observacional y descriptivo, que se llevd a cabo
utilizando un muestreo no probabilistico, se incluyeron treinta nifios de
entre cuatro y siete afos. A todos los participantes se les entregd un
formulario que incluia informacion demografica, asi como la prueba
«Person in the Rain» y la prueba de apercepcion infantii CAT-A.
Resultados: El 60 % de los participantes eran mujeres y el 93,3 % de
ellas vivian en areas metropolitanas. La desviacion estandar fue de 0,71
anos y la edad media fue de 5,80 afos. La edad media fue del 46,7 % (6
anos). La gran mayoria de los encuestados, el 96,7 %, afirmé que su
autoestima era baja. Se utilizé un tratamiento cognitivo-conductual y el
porcentaje de éxito alcanzado fue del 96,7 %. Discusidn: la psicoterapia
que resultd eficaz incluyd estrategias psicologicas recreativas, juegos

simbalicos y métodos para adquirir y mantener habitos.
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Moreno, et. al. (11) En su articulo publicado sobre “Relaciéon entre
dinamicas familiares, conductas externalizantes y autoestima en
ninos escolarizados” Colombia 2021. A lo largo de 158 dias, esta
investigacion analizara la relacion entre la autoestima, los
comportamientos externalizantes y la dinamica familiar en padres que
asisten a una de dos escuelas en Bogota, Colombia: una escuela publica
o una escuela privada. Metodologia: El disefio es cuantitativo,
transversal y descriptivo-correlacional. Se utilizaron como medidas los
Estilos Educativos de los Padres (CEEP), la Lista de Comprobacion del
Comportamiento Infantil (CBCL). Resultados: En el grupo de personas
de instituciones publicas, se observo que existia una asociacion negativa
entre el comportamiento externalizante y la autoestima, asi como entre el
tiempo libre compartido y la conducta externalizante. Conclusién: En
resumen, existe una correlacion positiva entre el comportamiento

externalizante y los problemas familiares.

Ledén, et al. (12) En su articulo sobre “Autoestima y habilidades
sociales en nifos y ninas del Gran San Miguel de Tucuman,
Argentina 2020” El objetivo era analizar la correlacion de la autoestima
con HHSS de infantes entre los 9 y 11 anos pertenecientes a escuelas del
sector publico. Métodos: Investigacion descriptiva correlacional con una
muestra de 193 personas se les administr6 una medida de autoestima,
una encuesta sociodemografica y una escala similar a la HHSS.
Resultados: En lo que respecta a sus familias, el 23 % de los individuos
afirmé tener una baja autoestima, y el 16 % afirmé tener una baja

autoestima. El analisis estadistico arrojo resultados que indicaban que
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solo existia una pequenfa relacion entre las técnicas agresivas de HHSS y
la satisfaccion general declarada (r = 0,148, p = 0,04). Los nifios con un
alto nivel de autoestima utilizaban enfoques fuertes o controlados. Los
resultados de numerosos analisis de regresion indican que existe una

asociacién entre la variable de la edad y la autoestima social.

2.1.2. A nivel nacional

Venturo. (13) En su tesis: “Niveles de autoestima de los nifios y nifias
de 5 anos de la LLE.I. N° 032 de Puios” Huancavelica 2020. Como
objetivo tenia de determinar el grado de autoestima de los infantes de 5
afnos. Metodologia: Mediante el uso del método cientifico y un disefio
transversal descriptivo que no experimental. En consecuencia, es de
naturaleza descriptiva. Con el fin de evaluar la autoestima de los nifios,
los investigadores llevaron a cabo un experimento con una muestra de
dieciocho nifios. Se entregd a los nifios una hoja de observacion, que se
utiliz6 como instrumento de evaluaciéon. Ademas, los investigadores
utilizaron el método de evaluacion de la autoestima. Resultados: Se
estimé que la media aritmética era de 21,56 puntos, lo que refleja de
manera objetiva el nivel medio de autoestima de los alumnos de cinco
afos que asisten a la institucion anteriormente indicada. Este calculo es

la razdén por la que se obtuvo este resultado.

Santisteban, et al. (1) En su investigacion sobre “Dinamica familiar y
las conductas agresivas en los nifios de 5 anos de la I.LE.l. N°463
“Peroles” Lagunas Mocupe 2019”. Su objetivo fue determinar la

relacion de dinamica familiar con las conductas agresivas en infantes de
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5 anos. Métodos: Se tuvo una muestra de 75 nifos que tenian cinco anos
en el momento del estudio. Los participantes recibieron dos cuestionarios
diferentes. Uno estaba destinado a evaluar la dinamica familiar y el otro
se cred para determinar si los jovenes tenian propensién a la agresividad.
Técnica no experimental que se ha utilizado para establecer el vinculo
entre la variable de la dinamica familiar y los comportamientos agresivos.
Las pruebas estadisticas que respaldan esta investigacion se derivan de
los resultados en relaciéon con la dinamica familiar, los resultados
mostraron que el 45% de las familias presentaron una dinamica familiar
regular, caracterizada por una comunicacion limitada y normas poco
claras en el hogar. Asimismo, el 35% evidencio una dinamica familiar
adecuada, donde predominé la comunicacién positiva, el afecto y el apoyo
entre los miembros de la familia. Por otro lado, el 20% presentd una
dinamica familiar inadecuada, observandose escasa interaccion familiar,

conflictos frecuentes y poca supervision parental.

Marinos, et al. (14) En su investigacion sobre “El autoestima en los
ninos de 5 afnos de lal. E. N° 1660 Nuevo Chimbote 2021.” Su objetivo
es determinar el grado de autoestima en infantes de 5 anos. La
metodologia El disefio descriptivo y el método transversal utilizados en
este estudio a pequena escala merecen especial atencidon. Se entregé la
prueba a los padres de los cuarenta y ocho nifios que formaban parte de
la muestra. El instrumento se elaboro de acuerdo con el concepto sugerido
por Coopersmith y se empledé alfa de Cronbach para garantizar su
fiabilidad, lo que dio lugar a una puntuacion de 0,858. Resultados: El 79,2

% de los nifos tiene un alto nivel de autoestima, el 18,8 % tiene un nivel
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medio y el 2,1 % bajo. A partir de la informacién proporcionada por sus
padres, se concluyé que los nifios de 5 afios matriculados tenian altos
niveles de autoestima. Esto seria una sefal de que los pequefos estan

progresando de manera adecuada para su edad.

Neira (15) En su investigacién sobre “La autoestima en nifos y nifias
del Il ciclo de Educacion Inicial de la Institucion Educativa N° 1564,
Trujillo 2021”. Objetivo determinar el nivel de autoestima en infantes de
Il ciclo. Metodologia: La investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo
basica y de disefio no experimental, correlacional y de corte transversal,
ya que se busco determinar la relacion entre la dinamica familiar y las
conductas agresivas en los nifilos de 5 afios sin manipular las variables,
recolectando los datos en un solo momento. La muestra estuvo integrada
por los estudiantes de dicha edad y sus respectivos padres de familia.
Resultado: Estos indican que el 56 % de los nifios matriculados en la |.E.I.
tienen baja autoestima, el 44 % tienen autoestima media. La conclusiéon
a la que se llegd fue que una gran cantidad de jovenes que asisten a la

institucidon educativa sufren de baja autoestima.

Villar (16) En su investigacion sobre “Dinamica familiar y conducta
en el aula en estudiantes de 3 a 5 afios de la Institucién Particular
Inicial Happy Children Huacho 2019”. El objetivo fue investigar la
relaciéon entre la dinamica familiar, definida por el estilo y la estructura de
crianza, y el comportamiento adaptativo y/o inadaptado en el aula.
Metodologia: Esto se logré6 mediante un enfoque cuantitativo descriptivo-
correlacional. Este objetivo se alcanzara mediante el uso de la misma

muestra, asi como el uso de enfoques estadisticos y correlacionales, a lo
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largo de la investigacion. La muestra, que estara compuesta por cincuenta
nifos matriculados, sera proporcionada por el Jardin Infantil Privado Nifios
Felices Huacho. Las edades de estos alumnos oscilaran entre los tres y
los cinco anos. Se considera que se trata de un censo y no es
probabilistico, ya que solo participa un pequefio numero de personas, lo
qgue indica que en este caso se tendra en cuenta a toda la poblacion.
Resultados: Las pruebas recopiladas sugieren que el 32% de los nifios
se crian en entornos familiares caracterizados por un estilo de crianza
descuidado y una estructura familiar ampliada. Esto los lleva a mostrar un
comportamiento inadecuado para su edad. El 14% de los nifios
pertenecen a hogares con una dinamica que implica una estructura
familiar reformada y un estilo de crianza permisivo. Estos nifios también

muestran un comportamiento que no se adapta bien al entorno.

Gonzales (17) En su investigacion sobre “Dinamica familiar y
conducta agresiva en los nifios de cuatro anos del nivel inicial de la
I.E.N° 199 distrito de Jeberos, Alto Amazonas Loreto 2021”. Objetivo:
Determinar la correlacion de la dinamica familiar con la conducta agresiva
en menores de 4 anos de educacion inicial. Se tuvo en cuenta el potencial
de utilizar un enfoque metodolégico basado en la expresidn numérica.
Este método se basaria en numeros y se fundamentaria en los modelos
cientificos que ya existen bajo la tipologia fundamental. Ademas,
presupondria un disefio transversal no experimental, lo que implicaria que
las categorias no se alterarian y que se darian en un unico momento en
el tiempo, con niveles descriptivos y correlacionales. La muestra del censo

incluyd a 19 padres como informantes, y el grupo de poblacion
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muestreado estaba compuesto por 19 nifios de cuatro afios (Aula
Celeste). Se emplearon tanto encuestas como observacion directa como
metodologias de investigacion, y se utilizaron los siguientes instrumentos:
el Formulario de Observacion del Comportamiento Agresivo, que incluia
valores de Likert y se utilizd para observar a los nifios, y la Escala de
Evaluacion de la Dinamica Familiar, que se utilizé para evaluar tanto a las
madres como a los padres. Segun los resultados, los padres tenian
niveles bajos, con un 53 % en V1, los nifios en edad preescolar mostraban
niveles altos, con un 53 % en V2, lo que indica que existia una relacion
inversa entre los dos grupos. Las hipotesis se validaron utilizando la
estadistica de Spearman, que mostro una fuerte correlacion negativa con
una tasa de error inferior al 0,05. Esto llevo a la conclusién de que existe

una asociacion inversa entre la dinamica familiar y la conducta violenta.

Merma (18) En su investigacion “Dinamica familiar y las conductas
agresivas en los niinos de la institucion educativa inicial Cristiana
Alto Urubamba Distrito Echarati, Provincia de la Convencion
Departamento Cusco 2019”. El objetivo es determinar el grado de
correlaciéon de la dinamica familiar con las conductas agresivas en
estudiantes de educacién inicial de 5 anos. Metodologia: Se tuvo a 75
escolares que en ese momento tenian cinco afos. Se entregdé a los
participantes dos cuestionarios diferentes. Uno estaba destinado a
evaluar la dinamica familiar y el otro se cre6 para determinar si los jévenes
tenian o no propension a la agresividad. El presente estudio implement6
una metodologia de investigacion no experimental que implico la

evaluacioén, observacion y descripcion de las variables. La informacion
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generada por ese analisis se utiliz6 como base para esta investigacion. El
resultado mas importante al que se llego fue el siguiente: existe una
asociacion sustancial entre la dinamica familiar y el comportamiento

agresivo en los nifos.

2.1.3. A nivel regional

Sucasaca (19) En su tesis sobre: “Relaciéon entre funcionamiento
familiar y autoestima de los nifios de 5 anos de la Instituciéon
Educativa Inicial N° 270 Independencia de la ciudad de Puno, aino
2019”. El objetivo determinar el grado de relacién entre funcionamiento
familiar y la autoestima en los nifilos de 5 afnos. Metodologia: Esta
investigacion, de caracter cualitativo y correlacional, recopilé datos de
cincuenta ninos, todos ellos de cinco anos de edad en el momento de la
investigacion. En los procedimientos de recopilacion se utilizaron técnicas
de observacion, una escala de medicion basada en la escala Likert, el
cuestionario FF SIL sobre el funcionamiento familiar y la bateria de
examenes Teacher School Self-Esteem, que es un examen psicolégico.
Resultados: El umbral de significacién, a = 0,05, se supera con p = 0,000.
A raiz de esto, se refuta la hipotesis nula, que postula que las variables no
estan correlacionadas, lo que lleva a la conclusién de que existe una
fuerte correlacion entre la autoestima de los hijos de una familia y la

eficiencia de sus operaciones.

Nuiez (20) En su investigacion sobre “El rol de los padres de familia
en el desarrollo de la autoestima en nifios y ninas de 4 a 5 anos en

tiempos de pandemia Puno 2021” El| objetivo del trabajo de
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investigacion fue ilustrar que es fundamental que desempenan los padres
en las circunstancias actuales, que incluyen la epidemia de COVID-19 y
el confinamiento impuesto como consecuencia de ella. Metodologia: La
investigacion se desarrolld6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo y con un disefio no experimental de corte transversal, ya que
se buscd analizar el rol que desempefiaron los padres de familia en el
desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de 4 a 5 afnos durante el
contexto de la pandemia por COVID-19, sin manipular las variables de
estudio. Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la encuesta,
aplicada a los padres de familia, y como instrumento un cuestionario
estructurado orientado a identificar las practicas parentales relacionadas
con el apoyo emocional, la comunicacion y el acompafamiento en el
hogar durante el confinamiento. Los datos obtenidos fueron procesados
mediante estadistica descriptiva, utilizando frecuencias y porcentajes para
su analisis e interpretacion Resultados: Los resultados evidenciaron que
el 55% de los padres de familia manifestdé mantener una participacion
activa en el acompafiamiento emocional de sus hijos, fomentando el
didlogo, la confianza y el reconocimiento de sus logros durante el periodo
de confinamiento. Asimismo, el 30% de los padres mostré una
participacion moderada, brindando apoyo ocasional en las actividades
educativas y en la gestién emocional de los nifios. En cuanto al desarrollo
de la autoestima, se observd que el 60% de los nifios presentd niveles
adecuados de autoestima, evidenciando seguridad, confianza en si
mismos y una actitud positiva frente a las actividades escolares. El 25%

mostré un nivel medio, mientras que el 15% evidencio niveles bajos de
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autoestima, manifestando inseguridad y dependencia del apoyo de los

adultos.

Huanca (21) En su tesis sobre “La autoestima en niinos de cuatro de
anos de la institucion educativa inicial 314 de Juliaca provincia de
San Roman region Puno, 2020”. Objetivo: Determinar el nivel de
autoestima en los ninos de cuatro afios. Estudio utilizado fue cuantitativo,
explicativo y descriptivo de caracter transaccional. Metodologia: El
investigador ya habia seleccionado a veinticinco nifios para participar en
el estudio; y constituyeron la muestra. Se empleo el software SPSS23
para analizar los datos, y se aplicé una lista de verificacién durante la
recopilacion de los datos. Resultados: Se pudo deducir, a partir de los
datos recopilados sobre la autoestima, que el 64 % presentd un nivel de
autoestima media, el 32 % evidencié un nivel bajo, mientras que solo el 4
% manifesté un nivel alto de autoestima. En conclusiéon, se determin6
que los nifios matriculados en la Institucion de Educacion Temprana 314
deben mejorar su seguridad en si mismos en los siguientes ambitos:

académico, emocional, fisico, personal y social.

lllanes (22) En su investigacion sobre “Influencia de la dinamica
familiar en las conductas de los nifos de 3, 4 y 5 anos de la
Instituciéon Educativa Inicial N°65 Santiago de Pupuja, Provincia de
Azangaro, Puno 2019“. Objetivo: Conocer como la dinamica familiar y
su influencia en las conductas en infantes. Metodologia: En este estudio
se utilizd la investigacion cuantitativa como enfoque. El estudio es
descriptivo. Los resultados se obtuvieron mediante la observacion y la

encuesta a una muestra de cuarenta y una personas, que se aplico a
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veinte padres y veinte nifos. Este grupo de participantes constituyo la
poblacién de la investigacion. En consecuencia, se concluye que las
dinamicas familiares desfavorables y tipicamente conflictivas tienen una
influencia sustancial en la conducta de los nifios, ya que estos luchan por
conectar y reaccionar ante los demas de una manera aceptable. Cuando
este patron de comportamiento se vuelve recurrente, se convierte en un
habito, lo que a su vez fomenta comportamientos disruptivos. Estos
comportamientos interfieren en los niflos que participan en las actividades
y perturban la paz y la tranquilidad del aula. Por ultimo, es esencial tener
en cuenta que los nifios provienen de hogares en los que solo hay un

progenitor y la mujer es la encargada.

Sacaca (23) En su investigacion sobre “Dinamica familiar y habitos
alimentarios de los nifios de la institucion educativa inicial N.° 821
del distrito de Ananea 2019”. El objetivo era determinar la correlacion
entre los habitos alimenticios de los nifos y la dinamica de sus familias.
La hipdtesis basica era que los habitos alimenticios de los niflos estan
influenciados por la dinamica familiar. La creacién se basd en el
paradigma cuantitativo. La metodologia de investigacion es un estudio
correlacional descriptivo que empleé el enfoque hipotético-deductivo.
Todos los datos recopilados se obtuvieron mediante encuestas,
cuestionarios y escalas Likert. A continuacion, se utilizo el disefio
estadistico de Spearman para analizar los datos recopilados. Setenta y
cinco madres conformaban el total de la poblacion, y todas ellas estaban
a cargo del cuidado de nifios de cinco afios o menos. Segun los

principales resultados del estudio, el valor de correlacion de Spearman
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de 0,531 sugiere que es positiva moderada entre la dinamica familiar y los

patrones alimentarios.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1.1. DINAMICA FAMILIAR

La dinamica familiar se defini6 como el conjunto de interacciones,
relaciones y formas de comunicacién que se establecieron entre los
miembros de una familia. Estas interacciones incluyeron normas, roles,
afecto, apoyo y patrones de convivencia que influyeron en el desarrollo

emocional, social y psicologico de sus integrantes. (1)

Asimismo, la dinamica familiar comprendié la manera en que los
miembros de la familia resolvieron conflictos, expresaron sentimientos y
tomaron decisiones dentro del hogar. La dinamica familiar form¢é parte del
funcionamiento del sistema familiar, en el cual cada miembro desempefd
un rol y mantuvo interacciones constantes que influyeron en el
comportamiento y desarrollo de los demas integrantes. Desde esta
perspectiva, la familia se considerd un sistema donde las relaciones entre
sus miembros determinaron el equilibrio y funcionamiento del hogar. (1)
En el contexto educativo y del desarrollo infantil, una adecuada dinamica
familiar favorecio el desarrollo emocional, la autoestima y las habilidades
sociales en los nifios, ya que el hogar constituyé el primer espacio de

socializacion y aprendizaje. (24)

2.2.1.2. Caracteristicas familiares

El término «caracteristicas familiares» se refiere a los atributos que

definen lo que es una familia. Las obligaciones que cumple, las personas
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que forman parte de ella y las relaciones que existen entre sus miembros
se incluyen en esta lista de atributos. Cuando se trata de representar a un
determinado grupo social, la familia es el ejemplo perfecto. A lo largo de
la historia, la familia ha servido constantemente como base para la
formacion de sistemas sociales, a pesar de que ha adoptado una variedad
de formas y caracteristicas. Esto se debe a que la socializacion por parte
de los nifios es influida por la familia. Destaca el hecho de que la familia
no es un fendmeno natural que surge por si solo. Por el contrario, solo es
posible si otras familias proporcionan los recursos que la familia de origen
de la pareja necesita para poder mantener a los familiares. Existen
familias en las que mujeres y hombres estan bien atendidos, lo que les
permite formar su propio grupo familiar. Esto implica que la cultura es un
elemento esencial de la organizacion de la sociedad, debido a que la
estructura de la sociedad es tal que la cultura es un elemento significativo
de su organizacién. Como consecuencia de ello, dentro de un entorno
concreto, hay una variedad de grupos familiares que estan dispuestos a
aceptar la realidad de que existen vinculos entre personas que no se
basan en la consanguinidad. Ademas, la existencia de una afinidad entre
los individuos es lo que hace posible que se produzca el proceso natural

de descendencia. (25)

2.2.1.3. Edad del niiio

La edad del nifio de nivel inicial corresponde a la etapa de la primera
infancia que comprende aproximadamente desde los 3 hasta los 5 afios
de edad, periodo en el que los nifios acceden al servicio educativo del

nivel inicial dentro del sistema educativo peruano. De acuerdo con el
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Ministerio de Educacion del Peru, la Educacion Inicial esta dirigida a nifios
menores de seis afios y tiene como finalidad promover su desarrollo
integral en los aspectos cognitivo, social, emocional, fisico y comunicativo.
Esta etapa constituye un periodo fundamental del desarrollo infantil, ya
que los nifios comienzan a fortalecer su identidad, desarrollar su
autonomia, interactuar con otras personas y adquirir habilidades sociales
y emocionales. Asimismo, el entorno educativo favorece experiencias de
aprendizaje que contribuyen al desarrollo de capacidades basicas para su
formacion futura. Por ello, la edad del nifio en el nivel inicial representa
una fase clave para el desarrollo integral y la formacion de bases sélidas

para el aprendizaje a lo largo de la vida. (26)

2.21.4. Género

El género influye en el desarrollo de la autoestima en los nifios, ya que
desde edades tempranas la sociedad establece expectativas, roles y
formas de comportamiento diferentes para nifios y nifias. Estas influencias
sociales y culturales pueden afectar la forma en que los nifios se perciben
a si mismos, valoran sus capacidades y desarrollan su identidad personal.
La autoestima se refiere a la valoracion que una persona tiene de si
misma, la cual se forma progresivamente a partir de las experiencias,
relaciones y mensajes que recibe del entorno familiar, escolar y social.
Durante la infancia, los nifios construyen su autoestima a partir del
reconocimiento, el afecto y el apoyo que reciben de los adultos y de sus

interacciones con otros nifios. (27)
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2.2.2. Tipo de familia segun demografia

El tipo de familia segun la demografia se refiere a la clasificacion de las
familias de acuerdo con su estructura, composicibn y numero de
integrantes que conviven dentro de un mismo hogar. Esta clasificacion
permite comprender como se organizan los miembros de la familia y como
estas caracteristicas pueden influir en la convivencia, las relaciones

familiares y el desarrollo de los nifios. (28)

A continuacidn, se enumeran algunos de los cambios que varios autores
han caracterizado de la siguiente manera: el aumento de la agricultura no
convencional, la omnipresencia del trabajo asalariado a corto plazo,
especialmente entre las mujeres, y la funcion restante de la economia,

entre otras cosas. (28)

2.2.21. Tipo de familia segun funcionalidad

Se refiere a la forma en que la familia cumple sus roles, responsabilidades
y funciones dentro del hogar, especialmente en aspectos como la
comunicacion, el afecto, la resolucién de conflictos y el apoyo entre sus
miembros. Esta clasificacion permite comprender el nivel de
funcionamiento familiar y su influencia en el bienestar y desarrollo de los

integrantes, especialmente de los nifios. (29)

Familia funcional. Se caracteriza por mantener relaciones basadas en el
respeto, la comunicacion abierta, el afecto y el apoyo mutuo entre sus
miembros. En este tipo de familia existen normas claras, cooperacion y
una adecuada resolucion de conflictos, lo que favorece el desarrollo

emocional y social de los nifios. (30)
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Familia con disfuncion leve. La disfuncion leve se presenta cuando en
la familia existen pequefias dificultades en la comunicacion, organizacion
o cumplimiento de roles, pero estas no afectan gravemente la convivencia
familiar. Los miembros aun mantienen relaciones de apoyo y pueden
resolver los conflictos mediante el dialogo, aunque ocasionalmente se

presenten desacuerdos o tensiones. (30)

Familia con disfuncion moderada. La disfuncibn moderada ocurre
cuando los problemas familiares son mas frecuentes, como dificultades
de comunicacion, conflictos entre los miembros o falta de claridad en las
normas y responsabilidades dentro del hogar. Estas situaciones
comienzan a afectar la convivencia familiar y pueden influir en el bienestar

emocional de los integrantes, especialmente en los nifios. (30)

Familia disfuncion severa.

La disfuncion severa se caracteriza por la presencia de conflictos
constantes, falta de comunicacién, escaso afecto y ausencia de normas o
limites claros dentro de la familia. En este nivel, las relaciones familiares
se ven gravemente deterioradas, o que puede generar consecuencias
negativas en el desarrollo emocional, social y psicolégico de los miembros

de la familia, particularmente de los nifios. (30)

2.2.3. Ocupacion del padre

La ocupacién del padre se refiere a la actividad laboral o trabajo que
realiza el progenitor con el fin de obtener ingresos econémicos y contribuir
al sustento del hogar. Esta actividad puede desarrollarse en distintos

ambitos, como el trabajo dependiente, independiente, comercio,
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agricultura, servicios u otras actividades productivas. La ocupacion del
padre constituye un factor importante dentro del contexto familiar, ya que
influye en las condiciones econdmicas, el tiempo de convivencia familiar
y el apoyo brindado a los hijos. Asimismo, el tipo de trabajo y las horas
dedicadas a la actividad laboral pueden influir en la participacion del padre

en la crianza, educacion y desarrollo emocional de los nifos. (31)

En el ambito educativo, la ocupacion del padre puede relacionarse con el
nivel de apoyo que brinda a sus hijos en las actividades escolares y en su
desarrollo personal, lo que contribuye al fortalecimiento del entorno

familiar. (31)

2.2.4. Ocupacion de la madre

Se refiere a la actividad laboral o trabajo que realiza la madre, ya sea
dentro o fuera del hogar, con la finalidad de contribuir al sustento
econdmico y al bienestar de la familia. Esta ocupacién puede
desarrollarse en diversos ambitos como el comercio, la agricultura, los
servicios, el trabajo independiente, el empleo formal o las labores del

hogar. (32)

La ocupacion de la madre constituye un aspecto importante dentro de la
dinamica familiar, ya que influye en la organizacién del hogar, el tiempo
dedicado al cuidado de los hijos y el acompafiamiento en su desarrollo
emocional y educativo. Asimismo, la participacion de la madre en
actividades laborales puede aportar al mejoramiento de las condiciones

econdmicas de la familia y al bienestar de sus integrantes. (32)
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2.2.5. Relaciones familiares

Las relaciones entre familia se definen como la conexion que se producen
entre los miembros de cada unidad familiar. Esta categoria incluye las
percepciones sobre el grado de unidad familiar, las técnicas que utilizan
las familias para resolver problemas o comunicar emociones y la

capacidad de adaptarse a condiciones que implican cambios. (33)

En el contexto del desarrollo infantil, las relaciones familiares positivas
permiten que los nifios se sientan valorados, seguros y apoyados, lo que
favorece la formacién de su autoestima, confianza y habilidades sociales.
Por el contrario, las relaciones familiares conflictivas o con escasa
comunicacion pueden generar dificultades en el desarrollo emocional y en

la convivencia de los nifios. (33)

Comunicacion

Se define como el proceso mediante el cual las personas intercambian
informacion, ideas, pensamientos, sentimientos y opiniones a través del
lenguaje verbal y no verbal. En el contexto familiar, la comunicacion
permite que los miembros de la familia expresen sus necesidades,

compartan experiencias y fortalezcan los vinculos afectivos. (34)

La comunicacion constituye un elemento fundamental en las relaciones
familiares, ya que favorece la comprension, el respeto y la resoluciéon
adecuada de conflictos dentro del hogar. Una comunicacién clara, abierta
y basada en el dialogo contribuye a crear un ambiente de confianza y

seguridad entre los miembros de la familia. (34)
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En el ambito familiar, una comunicaciéon adecuada permite que los nifios
desarrollen habilidades sociales, expresen sus emociones y fortalezcan
su autoestima, mientras que una comunicacion deficiente puede generar

conflictos, incomprensién y dificultades en la convivencia familiar. (34)

Autoridad

La autoridad en el ambito familiar se define como la capacidad que tienen
los padres o cuidadores para establecer normas, orientar el
comportamiento y guiar a los hijos, con el propdsito de mantener el orden,
la convivencia y el respeto dentro del hogar. La autoridad implica la
existencia de limites, reglas y responsabilidades que ayudan a los nifios
a comprender lo que es adecuado o inadecuado en su comportamiento.
Cuando la autoridad se ejerce de manera adecuada, basada en el dialogo,
el respeto y el afecto, contribuye al desarrollo de valores, disciplina y
responsabilidad en los nifos. La autoridad de los padres se relaciona con
los estilos de crianza, los cuales influyen en la forma en que los nifios

desarrollan su comportamiento, autonomia y autoestima. (35)

Afectividad

La afectividad familiar se refiere a la expresiébn de amor, carifio,
comprension, apoyo y cuidado que existe entre los miembros de una
familia. Estos sentimientos se manifiestan a través de actitudes, palabras
y acciones que fortalecen los vinculos emocionales dentro del hogar. La
afectividad constituye un elemento fundamental en la dinamica familiar, ya
que permite crear un ambiente de confianza, seguridad y bienestar

emocional, especialmente para los niflos. Cuando los padres demuestran
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afecto, atencién y apoyo hacia sus hijos, contribuyen al desarrollo de su
autoestima, seguridad personal y estabilidad emocional. Las relaciones
afectivas que se establecen entre los padres y los hijos son esenciales
para el desarrollo emocional del nifio, ya que influyen en la formacion de
vinculos de apego y en su manera de relacionarse con los demas. Por
ello, la afectividad familiar desempefna un papel importante en el
desarrollo integral de los nifios, ya que favorece el fortalecimiento de
valores, habilidades sociales y una adecuada adaptacion al entorno

familiar y social. (36)

Pautas de crianza

Se definen como el conjunto de normas, practicas, actitudes y estrategias
que utilizan los padres o cuidadores para educar, orientar y guiar el
comportamiento de los hijos durante su proceso de crecimiento y

desarrollo. (37)

Estas pautas incluyen la forma en que los padres establecen limites,
brindan afecto, corrigen conductas, comunican valores y promueven
habitos en los nifios. A través de las pautas de crianza, los nifios aprenden
normas de convivencia, desarrollan habilidades sociales y fortalecen su

identidad personal. (38)

En el contexto familiar, las pautas de crianza adecuadas, basadas en el
respeto, la comunicacion y el afecto, favorecen el desarrollo de la
autoestima, la seguridad y la autonomia en los nifios, contribuyendo a su

desarrollo integral. (38)
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2.2.6. AUTOESTIMA

Se define como la valoracién, percepcién y aprecio que una persona tiene
de si misma, la cual se construye a partir de las experiencias, relaciones
y aprendizajes que desarrolla a lo largo de su vida. Esta valoracion influye
en la forma en que las personas se perciben, confian en sus capacidades

y enfrentan diferentes situaciones. (39)

En la etapa de la infancia, la autoestima se forma principalmente a través
de las interacciones con la familia, los docentes y el entorno social. El
reconocimiento, el afecto, el apoyo y la valoraciéon que reciben los nifios
influyen en la manera en que desarrollan su seguridad personal y su
autoconcepto. Por ello, la autoestima es un aspecto fundamental en el
desarrollo integral de los nifios, ya que favorece la confianza en si mismos,
la autonomia, la motivacion para aprender y el establecimiento de

relaciones sociales positivas.

Es la percepcion y la valoracién que un nifio tiene de si mismo. Se
construye a partir de las interacciones con su entorno, especialmente con
sus padres, maestros y companeros, y es un pilar fundamental para su
desarrollo psicologico y social. Una autoestima alta se manifiesta cuando
el nifio se siente competente, amado y valorado; cree en su capacidad
para enfrentar desafios, expresar sus emociones y establecer relaciones
positivas. Por el contrario, una autoestima baja puede generar
inseguridad, miedo al fracaso, dificultad para socializar y un impacto
negativo en su rendimiento escolar. Es un proceso dinamico que
evoluciona con la edad y las experiencias, por lo que es vital que los

adultos fomenten un ambiente de apoyo y reconocimiento.
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Una autoestima sana y positiva no significa ser arrogante. Las personas
con alta autoestima suelen ser mas resilientes frente a los desafios, tienen
mayor capacidad para establecer relaciones interpersonales sanas y
estan mas motivadas para alcanzar sus metas. Por el contrario, una baja
autoestima puede manifestarse como inseguridad, miedo al fracaso,
dificultad para tomar decisiones y una tendencia a la autocritica excesiva.
Se construye desde la infancia con el apoyo y la valoracion de los
cuidadores, y evoluciona a lo largo de la vida a través de los logros, los
fracasos y la manera en que interpretamos las opiniones de los demas.
La autoestima es crucial de uno mismo y se compone de tres dimensiones

fundamentales:

1. El valor de una persona viene determinado por el grado en que se

la valora y por la forma en que los demas la ven.

2. La creencia de un individuo de que posee la capacidad de ejecutar
tareas de manera eficaz y, al mismo tiempo, alcanzar sus objetivos

es la definicion de competencia.

3. La palabra «control» se utiliza para caracterizar el grado en que un
individuo cree que posee el poder de influir en los resultados de los

acontecimientos que estan ocurriendo en todo el mundo.

A menudo, es el entorno familiar el que proporciona a los nifios su primer
contacto con el contexto en el que se desarrollaran. Por esta razon, la
unidad familiar, con sus interacciones, implicacion y conexion, es muy

importante. Esto se debe a que la unidad familiar es la primera experiencia
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formativa de un nifo. Es la primera vez que el nifio interactia con su

entorno y con el contexto cultural en el que crecera. (39)

Ademas, como resultado del impacto de los elementos culturales, sociales
y fisicos presentes en el entorno, las condiciones en las que se producen
las interacciones entre padres e hijos también variaran entre si. La
combinacioén de elementos que aportan los padres, los hijos y el entorno,
que incluye la interaccion entre las regularidades y las irregularidades que
se producen en la interaccion, es lo que da lugar a la singularidad de cada
individuo. Cada unidad familiar humana es unica debido al contexto en el
que se produce el contacto, lo que la hace igual a todas las demas
unidades, idéntica a algunas otras unidades y diferente de todas las

demas. (39)

La autoestima y el concepto de uno mismo son dos conceptos muy
estrechamente relacionados entre si, las cuales contribuiran en las
personalidades de los individuos. La expresion «concepto de uno mismo»
se refiere al aspecto cognitivo de la perspectiva que un individuo tiene de
si mismo, mientras que el término «autoestima» se refiere al valor o
respeto que un individuo tiene por si mismo. Se cree que el autoconcepto
se compone de una combinacion de diferentes cualidades, talentos,
comportamientos, actitudes y valores. Estos componentes conforman el

yo de un nifio y le ayudan a diferenciarse de sus compafieros.

Importancia del desarrollo de la autoestima

Es importante que los niflos reconozcan inicialmente que cada uno de

ellos es un individuo unico, distinto de los demas, para poder adquirir una
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mejor comprension de si mismos. Esto puede lograrse mediante el
proceso de desarrollo de la autonomia. Es la capacidad que los nifios
adquieren con el tiempo para funcionar independientemente de los
adultos. Esta capacidad les permite realizar actividades adecuadas a su
nivel actual de desarrollo, lo que a su vez los lleva a adquirir

autoconocimiento o comprension de si mismos. (39)

Hay una serie de variables diferentes que contribuyen al crecimiento de la
autoestima de una persona, y debemos tener esto en cuenta. El entorno
familiar es donde los nifios tienen sus primeras experiencias formativas.
También es donde los instructores pueden desarrollar y poner en practica
tacticas y actividades que fomenten la autoestima. Se anima a participar
en diversas actividades y a utilizar diferentes tacticas para mejorar su
autoestima. Se considera que esta es una forma aceptable de que los

ninos aumenten su autoestima, ya que es un proceso que:

e Es el componente mas fundamental de la personalidad que tiene
un individuo.

e Nos permite afrontar los problemas directamente y superar los
retos a los que nos enfrentamos.

¢ Nos hace convertirnos en personas mas responsables.
e Mejora la capacidad de pensar de forma creativa.
e Determina el grado de autonomia personal de un individuo.
e Fomenta el desarrollo de buenas relaciones sociales.
e Garantiza las oportunidades futuras del individuo.
Desde la infancia, los familiares, los profesores y los amigos o

compafieros son fundamentales para el crecimiento y la construccién de

la autoestima. Naturalmente, se ve muy influida por las experiencias que
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tenemos, tanto de éxito como de fracaso, asi como por nuestra percepcion
de todos estos acontecimientos. Ademas, también influye el
reconocimiento de nuestro alrededor, especialmente de aquellas que son

mas importantes para nosotros. (39)

Se presentan las definiciones de las cualidades de los nifios que poseen
una autoestima alta o baja. Estas definiciones se proporcionan con la
intencién de supervisar e implementar programas que fomenten la

autoestima:

e Autoestima positiva alta: Se presenta cuando el nifio se valora a si
mismo de manera positiva, muestra seguridad, confianza en sus
capacidades y participa con entusiasmo en las actividades. Ademas, se
siente querido y aceptado por las personas de su entorno, lo que favorece

su desarrollo emocional y social.

e Autoestima media o relativa: Se caracteriza porque el nifio presenta una
valoracion moderada de si mismo, mostrando confianza en algunas
situaciones, pero también inseguridad o dudas en otras. Su
comportamiento y seguridad personal pueden variar dependiendo del
apoyo, reconocimiento o motivacion que reciba de los adultos y de su

entorno.

e Autoestima baja: En los nifios se presenta cuando el nifio tiene una
valoracion negativa o poco favorable de si mismo, mostrando inseguridad,
poca confianza en sus capacidades y temor al fracaso. Los nifios con baja
autoestima suelen pensar que no pueden realizar bien las actividades o

gue no son tan capaces como los demas. Asimismo, pueden manifestar
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miedo a equivocarse, dificultad para tomar decisiones, dependencia
excesiva de la aprobacion de los adultos y tendencia a evitar participar en

juegos o actividades por temor a ser criticados. (39)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Autoestima

La autoestima es la valoracién que una persona tiene de si misma, basada

en sus percepciones, experiencias y relaciones con el entorno. (39)

Afectividad

El sentimiento de amor hacia la familia o hacia una persona en particular,

que todos experimentamos. (39)

Cohesion

Las conexiones que se establecen en las comunidades como
consecuencia de un acuerdo y las conexiones que se establecen en los

hogares pertinentes. (39)

Dinamica familiar

La capacidad de comunicarse entre si mediante la palabra y la escritura,
asi como la capacidad de participar juntos en actividades basadas en el

trabajo que son capaces de realizar junto. (39)

La familia

La familia es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco,
afecto, convivencia o adopcién, que comparten responsabilidades,

valores y normas dentro de un mismo entorno. (1)
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CAPITULO 1l

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION
La investigacion correspondié a un disefio no experimental, en el cual los
fendmenos o acontecimientos fueron observados tal como se presentaron
en su contexto natural, sin manipulacion de variables, y posteriormente

fueron analizados para determinar su asociacion. (40)

Donde:

M = Muestra

V1= Dinamica familiar

V2= Autoestima

R = Correlacion de las variables

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
Fue de tipo basico porque contribuyd a ampliar el conocimiento cientifico

y proporciond bases para futuras investigaciones aplicadas. Asimismo,

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

fue de nivel correlacional porque permitio establecer la relacion estadistica

entre las variables de estudio. (41)

Fue de corte transversal porque la recoleccion de datos se realizé en un
periodo determinado de tiempo, sin seguimiento posterior a la poblacion

estudiada. (40)

Enfoque: Se enmarcé en el enfoque cuantitativo porque utilizé la
recoleccion y el analisis de datos para responder a las preguntas de
investigacion y contrastar las hipodtesis previamente establecidas. Una
investigacion corresponde al enfoque cuantitativo cuando se fundamenta
en la recoleccion y el analisis de datos numéricos con el propésito de
comprobar hipotesis, medir variables y establecer relaciones estadisticas

entre ellas.

3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION
Se aplicé el método hipotético deductivo porque permitié inferir hechos
observados a partir de principios o reglas generales, contrastando las

hipétesis planteadas con la realidad empirica. (42)

3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacién

Conformado por padres y nifios matriculados en el nivel inicial de tres
instituciones educativas ubicadas en el distrito de Pucara. De estas, dos
pertenecen al sector urbano y una al sector rural. Siendo un total de 65

ninos.
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Cuadro N° 1

Poblacion total de nifios de 3, 4y 5 afios

Institucion educativa Edad Masculino | Femenino Total
inicial
I.LE.l. Julio Cesar Tello 3 1 2 3
4 4 5 9
5 5 5 10
|.LE.I. Angara bajo 4 5 0 5
5 2 4 6
|.LE.I. Nifio Espina 4 7 9 16
5 8 8 16
TOTAL 32 33 65

Fuente: INEI Direccién técnica de demografia MINSA Oficina general de estadistica e informatica
3.4.2. Muestra

Para el presente estudio no se aplicd un procedimiento de muestreo,
debido a que se trabajé con la totalidad de la poblacion, la cual estuvo

conformada por 65 nifios matriculados en el nivel inicial.

Criterios de inclusion:

e Nifos de 4 y 5 afios matriculados en los niveles iniciales de las

instituciones educativas del distrito de Pucara en 2024.

¢ Nifos que asisten de manera regular a la institucion educativa.

e Padres o tutores que firmaron el consentimiento informado para la

participacion de sus hijos.

e Padres o tutores que residen en el distrito de Pucara y mantienen

contacto constante con el nifo.

Criterios de exclusion:
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Nifos ausentes de manera frecuente durante el periodo de

observacion.

e Nifos que se encuentren enfermos temporalmente durante la

recolecciéon de datos.

e Padres o tutores que no residen en el distrito o no mantienen

contacto regular con el nifio.

e Padres o tutores que no proporcionaron informacion confiable

sobre la dinamica familiar.

3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Para la presente investigacion se considero:

3.5.1. Técnicas:

Para las variables se consideré las técnicas como:

Variable 1: Entrevista sobre dinamica familiar es una técnica de
recoleccion de informacion que consistié en formular preguntas a los
padres o responsables del nifio con el propdsito de conocer como se
desarrollan las relaciones, la comunicacion, el apoyo y las normas dentro
del entorno familiar. Esta permite identificar aspectos que influyen en el

desarrollo emocional y social.

Variable 2: Observacion sobre la autoestima, fue la técnica mediante la
cual la investigadora examiné de manera sistematica las conductas,
expresiones y actitudes de los nifios de 4 y 5 afios para identificar su nivel
de auto aprecio, confianza en si mismos y valoraciéon personal,

considerando como se relacionaron con su entorno familiar y social.
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3.5.2. Instrumentos:

Variable 1: Se aplic6 una guia de entrevista estructurada dirigida a los
padres y/o tutores de los nifios, con el objetivo de recoger informacion
sobre la dinamica familiar. La guia incluyé preguntas relacionadas con
datos sociodemograficos del nifio y su familia, tales como: Edad del nifio,
género, tipo de familia segun demografia, tipo de familia segun
funcionalidad, ocupacion del padre y ocupacion de la madre. Asimismo,
se abordaron aspectos vinculados a la dinamica familiar, incluyendo la
comunicacion, autoridad, afectividad y pautas de crianza, los cuales

podrian influir en la autoestima de los nifios.
Ficha técnica

Nombre del instrumento: Guia de entrevista estructurada sobre

dinamica familiar.
Autor: Valdés Cuervo, Angel (2011)
Adaptado por: Cahuas y Gonzales (2021)

Objetivo: Recoger informacién sobre la dinamica familiar, identificando
varios aspectos que puedan influir en la autoestima de los nifios de 4y 5

anos.

Poblacion a la que se dirige: Padres y/o tutores de los nifios
matriculados en los niveles iniciales de las instituciones educativas del

distrito de Pucara, 2024.

Tipo de instrumento: Estructurado.
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Tipo de preguntas: Cerradas y semiabiertas, organizadas en items

sobre:

e Datos sociodemograficos (edad del nifio, género, tipo de familia

segun demografia y funcionalidad, ocupacion de los padres).

e Dinamica familiar: comunicacién, autoridad, afectividad y pautas de

crianza.

Técnica de aplicacién: Entrevista individual realizada por la
investigadora en un ambiente comodo y confidencial, con registro de

respuestas en cuadros de observacion.

Duracion aproximada: 20 a 30 minutos por entrevista.

Alcance del instrumento: Permite clasificar la dinamica familiar y

analizar su posible relacion con la autoestima de los nifios.

Variable 2: Se utilizé una guia de observacion sobre la autoestima,
disefiada para su aplicacion en nifios y nifias de nivel inicial, con el
propdsito de identificar y registrar de manera sistematica las conductas,
actitudes y expresiones que reflejan el nivel de auto aprecio, confianza y
valoracion personal de cada nifio. La guia permitié a la investigadora
observar de manera directa aspectos como la seguridad al realizar
actividades, la expresion de emociones, la iniciativa y la interaccién con
sus pares y adultos, proporcionando informacion objetiva y confiable

sobre la autoestima en el contexto del desarrollo infantil.
Ficha técnica

Autor original: Alfred Rosenberg
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Nombre del instrumento: Escala de Autoestima de Rosenberg (EA-

Rosenberg)

Objetivo: Evaluar el nivel de autoestima en los nifos, identificando su

percepcion de autoaprecio, autoconfianza y valoracion personal.

Poblaciéon a la que se dirige: Nifios y nifias de 4 y 5 afios matriculados

en instituciones de educacion inicial del distrito de Pucara, 2024.

Tipo de instrumento: Escala psicométrica estandarizada

Tiempo promedio de aplicacion: Aproximadamente 30 minutos por nifio

Técnica de aplicacion: La escala se aplico mediante observacion directa
y registro en la guia, considerando comportamientos, actitudes vy

expresiones que reflejen autoestima.

Fuentes de informacidn: Se recopilaron datos primarios directamente de
los nifos participantes, a través de la aplicacion del instrumento en su

contexto educativo.

Alcance del instrumento: Permite identificar niveles de autoestima en
nifios de nivel inicial, proporcionando informacion objetiva que puede
relacionarse con factores como la dinamica familiar y el desarrollo

socioemocional.

Fuentes

Fuentes primarias

Son aquellas que proporcionan informacién directa y original obtenida del

contexto de estudio:
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Entrevistas a padres y/o tutores: Informacion sobre la dinamica familiar,

comunicacion, autoridad, afectividad y pautas de crianza.

Observacion directa de los nifos: Registro de conductas, actitudes y
expresiones relacionadas con la autoestima mediante la guia de

observacion.

Registros institucionales: Datos sociodemograficos de los nifios (edad,

geénero, asistencia, tipo de familia).
Fuentes secundarias

Son aquellas que proporcionan informacion indirecta o de apoyo basada

en investigaciones previas o literatura especializada:

1. Libros y articulos académicos sobre autoestima, desarrollo

infantil y dinamica familiar.

2. Estudios previos y tesis relacionadas con la autoestima en nifos

y la influencia del entorno familiar.

3. Normas y documentos educativos que describen lineamientos

del nivel inicial y caracteristicas de la poblacion infantil en la region.

4. Bases de datos electrénicas y revistas cientificas que aportan
informacion tedrica y metodolégica para el analisis de los

resultados.

3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS
El proceso de recoleccidén de datos inicidé con la solicitud de autorizacién
a las instituciones de educacién inicial, con el fin de garantizar el acceso

a los nifos preescolares. Posteriormente, se coordiné con los docentes
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responsables para organizar el trabajo con los participantes de manera

ordenada y segura.

Una vez concluida la recopilacion de informacion, los datos obtenidos
fueron organizados de forma sistematica. Posteriormente, se codificaron,
cuantificaron y procesaron para ser introducidos en la base de datos del
SPSS. A partir de esta informacion, se elaboraron tablas estadisticas que
permitieron analizar los resultados de manera clara y compararlos con el

marco tedrico y el material de referencia del estudio.

La investigacion se realizd considerando un nivel de confianza (IC) del
95% y un valor de significancia (p) inferior a 0,05, asegurando que los

resultados obtenidos fueran estadisticamente significativos.

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
La contrastacion de hipotesis permitio determinar si las proposiciones
planteadas eran legitimas, evaluando la posibilidad de que fueran
verdaderas. Los datos recopilados se analizaron, clasificaron e
interpretaron mediante la aplicacion de la prueba estadistica chi-cuadrado
(X?), asi como otras pruebas complementarias relacionadas con el
estudio. Se considerdé un valor de significancia p < 0,05, el cual se

interpretd6 como estadisticamente significativo.

2_2:(Oi_9i)2
X p—
€i

Formula:
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Donde:

X2: Chi cuadrado

oi :frecuencia observada

ei:frecuencia esperada

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

3.8.1. Validez

La validacién de los instrumentos utilizados en la investigacion se realizé
mediante la revision de tres expertos, quienes evaluaron su pertinencia,
claridad y adecuacién a los objetivos del estudio. Dado que los
instrumentos fueron adaptados a la realidad del contexto punefo, los
expertos verificaron que las preguntas y categorias reflejaran
correctamente las caracteristicas de la poblacién. Los instrumentos
recibieron una alta calificacion, demostrando su fiabilidad y validez para la

recoleccion de datos en esta investigacion.

3.8.2. Confiabilidad

Para determinar la fiabilidad de los instrumentos, se calcul6 el coeficiente
alfa de Cronbach, el cual permite evaluar la consistencia interna de un
instrumento psicométrico. La variable de autoestima se midi6 mediante
una hoja de observacién de la entrevista, obteniéndose un valor de 0,962,

lo que indica una alta fiabilidad.

Por su parte, el instrumento aplicado para examinar la dindmica familiar
alcanzé un alfa de Cronbach de 0,930, demostrando también una

consistencia interna excelente.
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El alfa de Cronbach es una métrica estadistica utilizada para evaluar la
eficacia con la que un conjunto de items mide una unica caracteristica
latente unidimensional en los individuos. Esto asegura que los
instrumentos aplicados fueron confiables y adecuados para la recoleccion

de informacion en el contexto de la investigacion.

Se calcula asi:

Donde:
e S?: Significa la varianza de cada item.
e S?: Significa la varianza total de los valores
e k: es la cantidad de items evaluados.

Para evaluar la fiabilidad, para ello se utilizd el coeficiente de Alfa de
Cronbach, el cual mostré un valor de 0,932 para la variable 1. Se
considera que esto indica un grado excepcional de consistencia interna.
Como lo demuestra el hecho de que la variable 2 tenga un nivel de
fiabilidad de 0,960, la medida de la autoestima permite obtener

evaluaciones fiables. (Anexo 8)

Instrumento utilizado para medir la dinamica familiar

Alfa de
Cronbach N de items
,930 40
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Instrumento empleado en la medicion de la autoestima de los nifios

Alfa de
Cronbach N de items
,962 4
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CAPIiTULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
41. RESULTADOS Y DISCUSION
El objetivo general es: Analizar la dinamica familiar asociada a la
autoestima de nifios de 4 y 5 afnos en las instituciones educativas iniciales

distrito de Pucara 2024, se presenta 11 tablas estadisticas.

Los resultados del procesamiento de los datos estadisticos, que se

muestran a continuacion, son la base de esta conexion.
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Tabla 1. Edad del niiio(a) asociado a la autoestima de niinos de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales Distrito

de Pucara 2024.

Autoestima

Autoestima media o

Edad del nifio(a) Autoestima positiva alta Total
relativa
fi % fi % fi %
3 afos 0 0,0 3 4,6 3 4,6
4 aios 12 18,5 18 27,7 30 46,2
5 afios 28 43,0 4 6,2 32 49,2
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2:2=19,793 P=0,000 Es significativa

X?tab=5,991 GI=2
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Nuestro primer objetivo especifico: Describir las caracteristicas familiares
asociadas a la autoestima de nifos(as) de 4 y 5 afos en las instituciones

educativas iniciales distrito de Pucara, se trabajo 6 tablas de doble entrada.

Tabla 1, tenemos: Edad asociado a la autoestima de nifios(as)de 4 y 5 afios, el

49,2% tienen 5 afos, el 46,2% tienen 4 afios y el 4,6% tienen 3 afos.

Asimismo, dentro del grupo de nifios que presentan autoestima positiva alta, el
43,0% corresponde a niflos(as) de 5 afos. Por otro lado, en el grupo de nifios

con autoestima media o relativa, el 27,7% corresponde a nifios de 4 afos.

Para el andlisis estadistico se utilizé un nivel de significancia de p < 0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (19,793) fue mayor que el x?
tabulado (5,991), con 2 grados de libertad (gl) y un valor de p = 0,000. En
consecuencia, se determind que la edad esta asociada con la autoestima de los

nifos(as).

Segun Santos (10), en su estudio se reporta que los nifios de cinco afos
constituyen el 36,7 % de la poblacion total. Al comparar estos resultados con los
hallazgos de nuestro estudio, se observa una concordancia parcial, ya que en
nuestra investigacion el 49,2% de los nifios tienen cinco afos, representando asi

la mayor proporcion de la poblacion estudiada.
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Tabla 2. Género asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afnos en las instituciones educativas iniciales Distrito de

Pucara 2024.
Autoestima
Género Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %
Masculino 19 29,2 13 20,0 32 49,2
Femenino 21 32,3 12 18,5 33 50,8
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X26ai=1,250 P=0,724 No es significativa

X?tap=3,841 GI=1

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Observando la tabla 2, se analiza la variable género asociado a la autoestima de
ninos(as)de 4 y 5 anos. Se observd que el 50,8% de los nifios son de género

femenino y el 49,2% son de género masculino.

Dentro del grupo de nifilos(as)con autoestima positiva alta, el 32,3% corresponde
a nifas, mientras que, en el grupo de nifos con autoestima media o relativa, el

20,0% corresponde a nifios varones.

Para el analisis estadistico se emple6 un nivel de significancia de p<0,05 y un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (1,250) fue inferior al x? tabulado
(3,841), con 1 grado de libertad (gl) y un valor de p=0,724. Por lo tanto, se
concluye que no existe asociaciéon entre el género y la autoestima de los

nifios(as) de 4 y 5 anos.

Segun Ledn, et. al. (12) en su investigacion se reporta que el 60,0% de los nifios
pertenecen al género femenino. Al comparar estos hallazgos con los resultados
de nuestro estudio, se observa una concordancia parcial, ya que en nuestra
investigacion el 50,8% de los nifios(as) son de género femenino, representando
asi lamayoria de la muestra. Este hallazgo sugiere que, aunque existe una ligera
variacion porcentual con respecto al estudio de Ledn el género femenino sigue
predominando en la poblacién infantil analizada. Ademas, al relacionarlo con la
autoestima de los nifos(as), se evidencia que la distribucion por género no
genera diferencias significativas en los niveles de autoestima, lo que indica que
otros factores familiares y socioemocionales podrian tener un mayor impacto en

el desarrollo de esta variable.
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Tabla 3. Tipo de familia segun demografia asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afos en las instituciones educativas
iniciales Distrito de Pucara 2024.

Autoestima
Tipo de familia segun demografia Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %

Familia que habita en la zona rural 9 13,8 14 21,6 23 354
Familia que habita en zona urbana 31 47,7 11 16,9 42 64,6

Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cai=7,551 P=0,006 Es significativa

X?tap=3,841 GI=1
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En la tabla 3 se presenta el indicador tipo de familia segun demografia asociado
a la autoestima de ninos(as) de 4 y 5 anos. Se determin6 que el 64,6% de los
nifos pertenecen a familias que habitan en zona urbana y el 35,4% a familias

que habitan en zona rural.

Dentro del grupo de nifilos(as)con autoestima positiva alta, el 47,7% corresponde
a nifos de familias urbanas, mientras que, en el grupo con autoestima media o

relativa, el 21,6% corresponde a nifos(as) de familias rurales.

Para el andlisis estadistico se utilizé un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (7,551) supero al x* tabulado
(3,841), con 1 grado de libertad (gl) y un valor de p=0,006, lo que indica que el tipo

de familia segun demografia estaba asociado con la autoestima de los nifios(as).

Segun Marinos, et al. (14) n su estudio se indica que el 93,3% de los nifios
residen en zonas urbanas. Al comparar estos hallazgos con los resultados de
nuestra investigacion, se observa cierta relacion, ya que en nuestro estudio el
64,6% de los nifios(as) pertenecen a familias que habitan en zona urbana, y
dentro de este grupo, la mayoria presenta autoestima positiva. Estos resultados
sugieren que, aunque el porcentaje de niflos(as) urbanos en nuestra muestra es
menor que el reportado por Marifios et al., existe una tendencia similar: la
residencia en zonas urbanas se asocia con niveles mas favorables de
autoestima. Esto podria explicarse por factores asociados al entorno urbano,
como mayor acceso a recursos educativos, actividades recreativas, redes de
apoyo social y estimulacion temprana, que contribuyen al desarrollo emocional y

a la percepcion de auto aprecio en los nifios(as).
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Tabla 4. Tipo de familia segun la funcionalidad asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las instituciones
educativas iniciales Distrito de Pucara 2024.

Autoestima

Tipo de familia segun la funcionalidad Autoestima positiva alta

Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %
Familia funcional 35 53,8 11 17,0 46 70,8
Disfuncioén leve 5 7,7 14 21,5 19 29,2
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.

X2ca=14,073 P=0,000 Es significativa

X?tap=3,841 GI=1
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En la tabla 4 se presenta el indicador tipo de familia segun la funcionalidad
asociado a la autoestima de nifios(as) de 4 y 5 afios en las instituciones
educativas iniciales. Se observé que el 70,8% de los nifios pertenecen a familias

funcionales, mientras que el 29,2% corresponden a familias con disfuncion leve.

Dentro del grupo de nifios(as)con autoestima positiva alta, el 53,8% pertenece a
familias funcionales, mientras que, en el grupo con autoestima media o relativa,

el 21,5% corresponde a nifos(as)de familias con disfuncion leve.

Para el analisis estadistico se utilizdé un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (14,073) superé al x* tabulado
(3,841), con 1 grado de libertad (gl) y un valor de p=0,000, lo que indica que el
tipo de familia segun la funcionalidad esta asociado con la autoestima de los

nifos(as).

Segun Sucasaca (19) en su investigacion se indica que el 40,5% de los nifios
pertenecen a familias funcionales y presentan una autoestima normal, mientras
que el 72,7% de los nifios de familias disfuncionales presentan una autoestima
baja. Al comparar estos hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se
observa concordancia parcial: en nuestra investigacion, el 53,8% de los nifios(as)
pertenecen a familias funcionales y presentan autoestima positiva o alta,
mientras que el 21,5% corresponde a familias con disfuncién leve. Estos
resultados sugieren que la funcionalidad familiar tiene un impacto directo en la
autoestima de los nifios(as), ya que un entorno familiar saludable, con reglas
claras, afecto y apoyo, favorece el desarrollo del auto aprecio y la seguridad

personal.
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Tabla 5. Ocupacion del padre asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afos en las instituciones educativas iniciales

Distrito de Pucara 2024.

Autoestima
Ocupacion del padre Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %
Trabajo independiente 21 32,3 24 36,9 45 69,2
Trabajo dependiente 19 29,2 1 1,6 20 30,8
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
Es significativa
X2:2=13,666 P=0,000

X2tab=3,841 GI=1
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Observando la tabla 5, se analiza la ocupacion del padre asociada a la
autoestima de nifos(as) de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales.
Se observoé que el 69,2% de los padres tienen un trabajo independiente, mientras

que el 30,8% tienen un trabajo dependiente.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima media o relativa, el 36,9% de sus
padres tienen un trabajo independiente, mientras que en el grupo de nifos(as)
con autoestima positiva alta, el 29,2% de sus padres tienen un trabajo

dependiente.

Para el analisis estadistico se utilizd un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x* calculado (13,666) fue superior al x?
tabulado (3,841), con 1 grado de libertad (gl) y un valor de p=0,005, lo que indica

que la ocupacion del padre esta asociada con la autoestima de los nifios(as).

Segun lllanes (22) en su investigacion se concluye que el 55% de los padres de
nifios de 3 a 5 afos tienen ocupacion en el sector minero (obrero). Al comparar
estos hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se observa que la mayoria
de los padres realizan un trabajo independiente, y dentro de este grupo, el 36,9%
de los nifios(as) presentan una autoestima media o relativa. Estos resultados
sugieren que la ocupacion de los padres puede influir en la autoestima de los
nifios(as), ya que el tipo de trabajo afecta factores como el tiempo de interaccién
familiar, el acompanamiento emocional y la estabilidad econémica. Los nifios(as)
cuyos padres realizan trabajos independientes pueden experimentar ciertos
desafios en el vinculo afectivo, lo que podria reflejarse en niveles de autoestima

media o relativa.
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Tabla 6. Ocupacion de la madre asociado a la autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales

Distrito de Pucara 2024.

Autoestima
Ocupacion de la madre Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %
Ama de casa 26 40,0 10 15,4 36 554
Trabajo independiente 10 15,3 15 231 25 38,4
Trabajo dependiente 4 6,2 0 0,0 4 6,2
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
Es significativa
>(20al=9, 136 P=0,010
X?ap=5,991 GI=2
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Observando la tabla 6, se analiza la ocupacién de la madre asociada a la
autoestima de ninos(as) de 4 y 5 afios. Se determiné que el 55,4% de las madres
son amas de casa, el 38,5% tienen un trabajo independiente y el 6,2% tienen un

trabajo dependiente.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima positiva alta, el 40,0% corresponde
a madres amas de casa, mientras que, en el grupo con autoestima media o

relativa, el 23,1% corresponde a madres con trabajo independiente.

Las estadisticas se analizaron con un margen de error del 5% y un nivel de
significancia de p<0,05. El valor de x? calculado (9,136) fue superior al x* tabulado
(5,991), con 2 grados de libertad (gl) y un valor de p=0,010, lo que indica que la

ocupacion de la madre esta asociada con la autoestima de los nifios(as).

Segun Sacaca (23) el 36,4% de las madres afirmaron prestar atencion y brindar
carino a sus hijos(as), dedicar tiempo a jugar con ellos(as) y, en caso de
desobediencia, levantar la voz como parte de sus pautas de crianza. Al comparar
estos hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se observa que el 55,4%
de las madres son amas de casa, y dentro de este grupo, el 40,0% de los
nifos(as) presentan un buen nivel de autoestima. Estos resultados sugieren que
la dedicacion y el acompafiamiento constante de las madres influyen
positivamente en la autoestima de los nifios(as), ya que el tiempo compartido,
las demostraciones de afecto y la supervision adecuada contribuyen al desarrollo
de la seguridad personal y la auto aprecio. Aunque algunas estrategias
disciplinarias, como levantar la voz, pueden ser percibidas como negativas, la
combinacién de afecto y atencién sostenida parece favorecer que los nifios(as)

desarrollen una autoestima positiva.
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Tabla 7. Comunicacion asociada a la autoestima de nifios de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales Distrito
de Pucara 2024.

Autoestima
Comunicacion Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa

fi % fi % fi %
Adecuado 34 52,3 11 16,9 45 69,2
Regular 5 7,7 14 21,6 19 29,3

Deficiente 1 1,5 0 0,0 1 1,5
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.

Es significativa
X2(;al=14,320 P=0,001

X?4ab=5,991 GI=2
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Siguiendo con nuestro segundo objetivo especifico: Describir las relaciones
familiares asociadas a la autoestima de nifilos de 4 y 5 afios en las instituciones

educativas iniciales distrito de Pucara, se trabajo 4 tablas de doble entrada.

Tabla 7, se analiza el indicador comunicacién asociado a la autoestima de nifos(as)
de 4 y 5 afos en las instituciones educativas iniciales. Se determin6 que el 69,2%

de la comunicacién es adecuada, el 29,3% es regular y el 1,5% es inadecuada.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima positiva alta, el 52,3% pertenece
a familias con comunicacién adecuada, mientras que, en el grupo con autoestima

media o relativa, el 21,6% corresponde a familias con comunicacion inadecuada.

Para el analisis estadistico se utilizd un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (14,320) superé al x* tabulado
(5,991), con 2 grados de libertad (gl), lo que indica que el indicador de

comunicacion esta asociado con la autoestima de los nifios(as).

Segun Gonzales (17) n su investigacion se encontré que los nifios presentaban
una autoestima alta en la dimensién social, que forma parte de la comunicacién,
mientras que el 20,8% se encontraba en un nivel medio. Al comparar estos
hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se observa relacién, ya que el
52,3% de los nifios(as) presentan una autoestima alta y pertenecen a familias
donde la comunicacion es adecuada. Estos resultados sugieren que una
comunicacion familiar efectiva y positiva contribuye significativamente al
desarrollo de la autoestima en los nifios(as), especialmente en la dimensién
social. La interaccion frecuente, el dialogo respetuoso y la atencion a las
necesidades emocionales fomentan la seguridad y el autoaprecio en los

ninos(as).
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Tabla 8. Autoridad asociada a la autoestima de nifnos de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales Distrito de

Pucara 2024.
Autoestima
Autoridad Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa

fi % fi % fi %

Adecuado 35 53,8 11 16,9 46 70,7
Regular 5 7,7 9 13,9 14 21,6

Deficiente 0 0,0 5 7,7 5 7,7
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.

Es significativa
X2:2=16,058 P=0,000

X?2p=5,991 GI=2
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Observando la tabla 8, se analiza el indicador autoridad asociado a la autoestima
de nifios(as) de 4 y 5 anos en las instituciones educativas iniciales. Se determino
que el 70,7% de la autoridad es adecuada, el 21,6% es regulary el 7,7% es

inadecuada.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima positiva alta, el 53,8% corresponde
a familias con autoridad adecuada, mientras que, en el grupo con autoestima

media o relativa, el 13,9% corresponde a familias con autoridad regular.

Para el analisis estadistico se utilizdé un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (16,058) superé al x* tabulado
(5,991), con 2 grados de libertad (gl) y un valor de p=0,005, lo que indica que el

indicador de autoridad esta asociado con la autoestima de los nifios(as).

Segun Gonzales (17) e n su investigacion sobre los niveles de dinamica familiar
de los padres del aula de cuatro ainos, se encontro que el 53% presentaba rasgos
negativos y el 32% tenia caracteristicas regulares en la dinamica familiar. Al
comparar estos hallazgos con los resultados de nuestro estudio,
especificamente en el indicador autoridad, que forma parte de las relaciones
familiares dentro de la dinamica familiar, se observé que el 70,7% de las familias
presentan autoridad adecuada. Estos resultados sugieren que un estilo de
autoridad positivo y adecuado en el hogar esta relacionado con niveles mas altos
de autoestima en los nifios(as) de 4 y 5 anos. A diferencia del estudio de
Gonzales, donde predominaban rasgos negativos o regulares, en nuestro
contexto las familias mostraron una mayor capacidad de ejercer limites claros y
consistentes, promoviendo asi un entorno seguro y de apoyo emocional que

favorece el desarrollo de la autoestima.
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Tabla 9. Afectividad asociada a la autoestima de nifios de 4 y 5 ainos en las instituciones educativas iniciales Distrito de

Pucara 2024.
Autoestima
Afectividad Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa
fi % fi % fi %
Adecuado 33 50,8 11 16,9 44 67,7
Regular 7 10,7 12 18,5 19 29,2
Deficiente 0 0,0 2 3,1 2 3,1
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?ca=11,465 P=0,003 Es significativa

X22p=5,991 GI=2

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Observando la tabla 9, se analiza el indicador afectividad asociado a la
autoestima de nifos(as) de 4 y 5 afios en las instituciones educativas iniciales.
Se determind que el 67,7% de la afectividad es adecuada, el 29,2% es regular y

el 3,1% es inadecuada.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima positiva alta, el 50,8% corresponde
a familias con afectividad adecuada, mientras que, en el grupo con autoestima

media o relativa, el 18,5% corresponde a familias con afectividad regular.

Para el analisis estadistico se utilizdé un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (11,465) superé al x* tabulado
(5,991), con 2 grados de libertad (gl) y un valor de p=0,003, lo que indica que el

indicador de afectividad esta asociado con la autoestima de los nifios(as).

Segun Huanca (21) En su investigacion, se determiné que el 32% de los nifios
de cuatro afos que asistian a la Institucion de Educacion Temprana 314
presentaban baja autoestima en términos de desarrollo emocional, mientras que
el 52% mostraba una autoestima promedio, lo que sugiere que estos estudiantes
aun se encuentran en proceso de aprender a valorarse y a enfrentar desafios
con confianza. Ademas, el 16% de los nifios tenian una autoestima alta. Al
comparar estos hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se observa que
el 50,8% de los niflos(as) presentan una autoestima positiva alta, y dentro de
este grupo, la afectividad familiar es adecuada. Esto indica que un entorno
familiar afectivo y de apoyo contribuye significativamente al desarrollo de la
autoestima en los nifios(as), fortaleciendo su seguridad emocional y su

capacidad para relacionarse de manera positiva con los demas.
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Tabla 10. Pautas de crianza asociado a la autoestima de nifos de 4 y 5 ainos en las instituciones educativas iniciales
Distrito de Pucara 2024.

Autoestima
Pautas de crianza Autoestima positiva alta Autoestima media o Total
relativa

fi % fi % fi %
Adecuado 38 58,5 15 23,2 53 81,7
Regular 1 1,5 9 13,8 10 15,3

Deficiente 1 1,5 1 1,5 2 3,0
Total 40 61,5 25 38,5 65 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?ca=13,646 P=0,001 Es significativa

X?tab=5,991 GI=2
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Observando la tabla 10, se analiza el indicador pautas de crianza asociado a la
autoestima de nifios(as) de 4 y 5 anos en las instituciones educativas iniciales
del distrito de Pucara 2024. Se determin6 que el 81,7% de las pautas de crianza

son adecuadas, el 15,3% son regulares y el 3,0% son inadecuadas.

Dentro del grupo de nifios(as) con autoestima positiva alta, el 58,5% corresponde
a familias con pautas de crianza adecuadas, mientras que, en el grupo con
autoestima media o relativa, el 13,8% corresponde a familias con pautas de

crianza regulares.

Para el analisis estadistico se utilizd un nivel de significancia de p<0,05 con un
margen de error del 5%. El valor de x? calculado (13,646) superd al x? tabulado
(5,991), con 2 grados de libertad (gl) y un valor de p=0,001, lo que indica que el

indicador de pautas de crianza esta asociado con la autoestima de los nifios(as).

Segun Villar (16) Segun Villar (16), en su estudio se identificaron los estilos de
crianza aplicados a los nifios de educacion inicial: 14,0% con estilo democratico,
14,0% autoritario, 30,0% permisivo y 42,0% negligente. Al comparar estos
hallazgos con los resultados de nuestro estudio, se observa una diferencia
significativa: el 81,7% de las pautas de crianza de los nifios(as) fueron
adecuadas, y dentro de este grupo, el 58,5% de los nifios(as) presentaron una
autoestima positiva alta. Estos resultados sugieren que pautas de crianza
equilibradas y consistentes, caracterizadas por atencion, afecto y supervision
apropiada, contribuyen directamente al desarrollo de una autoestima positiva en

los nifios(as).
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Tabla 11. Autoestima de nifnos de 4 y 5 afos en las instituciones educativas iniciales Distrito de Pucara 2024.

Nivel fi %
Autoestima positiva o alta 40 61,5
Autoestima media o relativa 25 38,5
Total 65 100,0

Fuente: Guia de observaciéon
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En el tercer objetivo especifico: Evaluar el nivel de autoestima de nifios de 4y 5
anos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara, presentamos una

tabla univariada de simple frecuencia.

El nivel de autoestima de nifios de 4 y 5 anos, el 61,5% tienen una autoestima

positiva alta y el 38,5% tienen una autoestima media o relativa.

Segun Venturo (13) en su investigacion se determind que los niveles de
autoestima de los nifios eran normales, basandose en una media aritmética de
21,56 puntos, lo que indica objetivamente que los alumnos de 5 afos
presentaban un grado normal de autoestima. Al comparar estos hallazgos con
los resultados de nuestro estudio, se observa una diferencia significativa, ya que
en nuestra investigacion el 61,5% de los nifios(as) de 4 y 5 afos presentan una
autoestima alta. Esto indica que, en nuestro contexto, los nifios(as) muestran un
mayor desarrollo de la autoestima, lo que podria estar relacionado con factores
familiares positivos, como afectividad, comunicaciéon adecuada y pautas de

crianza equilibradas, que favorecen la seguridad personal y la auto aprecio.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se analizé la dinamica familiar y esta asociada a la autoestima de
nifos de 4 y 5 anos en las instituciones educativas iniciales distrito
de Pucara 2024, los valores tienen una significancia de p<0,05, por

lo tanto, se acepta parcialmente la hipotesis planteada.

SEGUNDA: Se describi6 las caracteristicas familiares asociadas con la
autoestima de nifios(as) de 4 y 5 afios, obteniéndose los siguientes
resultados: El 49,2% de los nifios(as) tienen 5 afos (P=0,000), el
50,8% son del género femenino (P=0,724), el 64,6% de las familias
habitan en zona urbana (P=0,006), el 70,8% corresponden a
familias funcionales (P=0,000), el 69,2% de los padres tienen un
trabajo independiente (P=0,000) y el 55,4% de las madres son
amas de casa (P=0,010). Con base en estos resultados, se acepta
parcialmente la hipétesis planteada, ya que 5 indicadores muestran
asociacién con la autoestima de los nifios(as), mientras que 1
indicador correspondiente al género, no presentan asociacion

significativa.

TERCERA: Se describieron las relaciones familiares asociadas con la
autoestima de nifios(as) de 4 y 5 afios, obteniéndose los siguientes
resultados, el 69,2% de las familias presentan una comunicacion
adecuada (P=0,001), el 70,7% muestran una autoridad adecuada
(P=0,000), el 67,7% presentan una afectividad adecuada (P=0,003)
y el 81,7% cuentan con pautas de crianza adecuadas (P=0,001).

Con base en estos hallazgos, se acepta la hipdtesis planteada,
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evidenciando que las relaciones familiares estan asociadas con el

desarrollo de una autoestima alta en los nifios(as) de 4 y 5 afos.

CUARTA: Se evaluo el nivel de autoestima de los nifios(as) de 4 y 5 ainos,
observandose que el 61,5% presentan una autoestima positiva alta,

mientras que el 38,5% muestran una autoestima media o relativa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los directores de las instituciones educativas iniciales del distrito
de Pucara en 2024, se les recomienda coordinar con los docentes
y profesionales en psicologia de la jurisdicciéon la implementacion
de cursos para padres, que incluyan un plan de estudios enfocado
en la importancia de mantener un entorno familiar saludable.
Asimismo, estos seminarios deben abordar aspectos relacionados
con la autoestima de los nifios, proporcionando herramientas y

estrategias que fortalezcan su desarrollo emocional.

SEGUNDA: A los profesionales de psicologia de la jurisdiccion capaciten a los
padres para que fortalezcan la relacibn emocional con sus hijos,
promoviendo un vinculo basado en afecto, palabras de apoyo y
comprensiéon, dentro de un entorno familiar saludable y de
comunicaciéon reciproca. Para fomentar la cohesion familiar, es
fundamental reforzar el vinculo emocional y la flexibilidad de la
familia como unidad, reconociendo las funciones y normas de cada
miembro, y explicando claramente la importancia de estas dentro

del funcionamiento familiar.

TERCERA: A los docentes, es importante involucrar a los nifios desde el inicio,
fomentando su participacion de manera constante mediante
estrategias de comunicacion ludicas, tales como juegos, cuentos y
canciones, promoviendo la interaccion activa entre padres, hijos y

docentes.
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CUARTA: A los profesionales de psicologia de toda la jurisdiccion,
corresponde continuar con las evaluaciones y sesiones para
monitorear el nivel de autoestima de los nifios, e implementar
estrategias educativas dirigidas a fortalecer la autoestima de
aquellos con niveles medios o relativos, con el fin de prevenir

posibles dificultades en su desarrollo futuro.
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ANEXO 1
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|‘u’isible: 11 de 11 variables

edadni| &5 genero & tipofamiliademografia tipofamiliafuncion & ocupacionpadre ocupacio comunicacio| &5 autoridad afectivida)| & pautacrianza & autoestima
& fio & alidad & nmadre & n & d
1 3 afios femenino familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
2 3 afios femenino familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
3 Jafios  Masculino familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
4 4 afios femenino familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
b 4 afios femenino familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
6 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... su casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
T 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... su casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
8 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... su casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
9 4 afios. Masculino  familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
10 4 afios. Masculino  familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
" 4 afios. Masculino  familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
12 4 afios. Masculino  familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
13 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
14 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
15 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
16 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
17 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
18 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado autoestima media o relativa
19 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
20 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
2 4 afios femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
22 4 afios. Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado,  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
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@ BASE DE DATOS YEMLsav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
T P
SEelce~ BLZF i BE 0/d
| | \Visible: 11 de 11 variables
edadni| ¢ genero &> tipofamiliademografia tipofamiliafuncion | & ocupacionpadre| -, ocupacio| 5 comunicacio| ¢ autoridad| - afectivida) & pautacrianza &) autoestima
& fio & alidad & nmadre & n & d

23 4 afios.  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta [<]
fafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional| Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
III fafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... su casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
bafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... sU casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  Masculing familia que habita en zona urbana familia funcional| Trabajo dependie... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... sU casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  Masculing familia que habita en zona urbana familia funcional| Trabajo dependie... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... su casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
bafios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... 5U casa Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo dependie... sU casa regular  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional| Trabajo dependie... 5U casa reqular Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
Safios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional  Trabajo dependie... sU casa regular regular  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... 5U casa regular regular  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... 5U casa regular regular  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo ind... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
bafios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo de... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  femenino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo de... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
fafios  femenino familia que habita en zona urbana Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo de... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino familia que habita en zona urbana familia funcional Trabajo independi... Trabajo de... Adecuado  Adecuado  Adecuado Adecuado Autoestima positiva alta =
I [

=
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@ BASE DE DATOS YEMLsav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archiva  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= " ww
SEgHcBLEIE H EE 19[¢
| | \Visible: 11 de 11 variables
edadni| &b genero &> tipofamiliademografia tipofamiliafuncion | % ocupacionpadre|  ocupacio| - comunicacio| &5 autoridad| , afectivida) & pautacrianza &> autoestima
& fio & alidad & nmadre & n & d

45 4 afios. Masculino familia que habita en zona urbana Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular  Inadecuado regular Adecuado autoestima media o relatia |~
4 afios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular  Inadecuado regular Adecuado autoestima media o relativa
4 afios. Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular  Inadecuado regular Adecuado autoestima media o relativa
4 afios. Masculine  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular  Inadecuado regular Adecuado  autoestima media o relativa
4 afios. Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular  Inadecuado regular regular autoestima media o relativa
4 afios. Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular regular regular regular autoestima media o relativa
4 afios Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... sU casa regular regular regular regular autoestima media o relativa
4 afios Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... sU casa regular regular regular regular autoestima media o relativa
4 afios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... sU casa regular regular regular regular autoestima media o relativa

4 afios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa regular regular regular regular autoestima media o relativa
bafios  femenino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa regular regular regular Inadecuado autoestima media o relativa
Safios  femenino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa regular regular regular regular autoestima media o relativa
fafios  femenino familia que habita en zona urbana Disfuncion leve Trabajo independi... sU casa regular regular  Inadecuado regular autoestima media o relativa
fafios  femenino familia que habita en zona urbana Disfuncion leve Trabajo independi... Trabajo ind... regular regular  Inadecuado regular autoestima media o relativa
5afios  Masculino  familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... sU casa Adecuado regular regular Inadecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino  familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... sU casa Adecuado regular regular regular Autoestima positiva alta
5afios  Masculino  familia que habita en zona rural familia funcional Trabajo independi... sU casa Adecuado  Adecuado regular Adecuado Autoestima positiva alta
5afios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado regular Adecuado Autoestima positiva alta
III Safios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado regular Adecuado Autoestima positiva alta
Safios  Masculing  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... 5U casa Adecuado  Adecuado regular Adecuado Autoestima positiva alta
III fafios  Masculino  familia que habita en zona rural Disfuncion leve Trabajo independi... sU casa Inadecuado  Adecuado regular Adecuado Autoestima positiva alta
L
I on
—

s oo Vs

| |IBM SPSS Statistics Processorestilisto | | [UnicodeoN | | |
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TITULO: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y

ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024

5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA DE VALORES METODOLOGIA
Problema general | Objetivo Hipotesis general 11 1. Disefo:
general Variable 1 Caracteristicas | 1.1.1 Edad del | a. 3 afios No experimental
PG. ;Como Ia HG. La dinamica familiares nifo b. 4 afios
dinamica familiar | OG. Analizar la | familiar esta 1.Dinamica c. 5 afios 2. Tipo de
esta asociado a la | dinamica familiar | asociado familiar 1.1.2 Genero a. Masculino investigacion
autoestima de | asociada a la | significativamente b. Femenino Tipo basico,
nifos de 4y 5 afios | autoestima de | a la autoestima de _ _ correlacional y
en las instituciones | nifios de 4 y 5 | nifios de 4y 5 afios 1.1.3 Tipo de | a. Familia rural transversal.
educativas afios en las | en las instituciones familia ~ segun | b. Familia sub urbana
iniciales distrito de | instituciones educativas demografia c. Familia urbana 2.Método:
Pucaré 20247 educativas iniciales distrito de 1.1.4 Tipo de | a. Familia funcional (17 a | Hipotético
iniciales  distrito | Pucara 2024. familia segun la | 20 puntos) deductivo.
de Pucara 2024. funcionalidad b. Disfuncion leve (16 a 13
puntos) 3.Poblacién: 65
Problemas Objetivos Hipétesis c. Disfuncion moderada (12 | nifios y nifias de 4
especificos especificos especificas a 10 puntos) y 5 afios.
d. Disfuncién  severa
PE1. ;Cuales son | OE1. Describir | HE1. Las (Menor o igual @ 9 puntos) | 4, Muestra: No se
las caracteristicas | las caracteristicas 1.1.5 Ocupacion | a. Trabajo independiente considero
familiares caracteristicas familiares del padre b. Trabajo dependiente muestreo para este
asociadas a la | familiares asociadas a la estudio se trabajo
autoestima de | asociadas a la | autoestima de con los 65 nifios
nifios de 4y 5 afios | autoestima  de | nifios de 4 y 5 afios 1.1.6 Ocupacién | a. Ama de casa
en las instituciones | nifios de 4 y 5 | en las instituciones de la madre b. Trabajo independiente 5. Técnicas:
educativas afios en las | educativas c. Trabajo dependiente
iniciale:s distrito de institucjones iniciale's distrito de 1.2 Relaciones | 1.2.1 Nutricion a. Adecuado (13-15puntos) Vg!‘ia’ble ) 1 Se
Pucara? educativas Pucara 20 familiares b. Regular (9-12 puntos) utilizo la .tecnlca de
c. Deficiente (5-8 puntos) | |2 entrevista
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PE2. ;Cuales son

las relaciones
familiares

asociadas a la
autoestima de

nifios de 4y 5 afios
en las instituciones
educativas
iniciales distrito de
Pucara?

PE3. ;Cual es el
nivel de
autoestima de
nifios de 4y 5 afios
en las instituciones
educativas
iniciales distrito de
Pucara?

iniciales distrito
de Pucara.

OE2. Describir
las relaciones
familiares
asociadas a la
autoestima de
nifios de 4 y 5
anos en las
instituciones
educativas
iniciales  distrito
de Pucara.

OE3. Evaluar el
nivel de
autoestima de
nifios de 4 y 5
afios en las
instituciones
educativas
iniciales distrito
de Pucara.

son: La edad,
genero, tipo de
familiar segun
demografia y
funcionalidad,
ocupacioén del
padre y la madre.
HE2. Las
relaciones
familiares
asociadas a la
autoestima de

nifios de 4 y 5 afios
en las instituciones
educativas
iniciales distrito de
Pucara son: La
comunicacion,
autoridad,
afectividad y las
pautas de crianza.

HE3. El nivel de
autoestima de
nifios de 4 y 5 afios
en las instituciones

educativas
iniciales distrito de
Pucara es

autoestima media
o relativa.

2. Autoestima

1.2.2 Autoridad

. Adecuado (13-15puntos)
. Regular (9-12 puntos)
. Deficiente (5-8 puntos)

1.2.3
Afectividad

. Adecuado (13-15puntos)
. Regular (9-12 puntos)
. Deficiente (5-8 puntos)

crianza

2.1 Nivel

1.2.4 Pautas de

. Adecuado (13-15puntos)
. Regular (9-12 puntos)
. Deficiente (5-8 puntos)

O T OO T OTOD

a. Autoestima positiva o
alta (35 a 51 puntos)

b. Autoestima media o
relativa (18 a 34 puntos)

c. Autoestima baja (00 a 17
puntos)

Variable 2: Se
utilizé la técnica de
la observacién

6. Instrumentos:
Variable 1 es una
guia de entrevista
segun la escala de
medicion de
dinamica familiar

Variable 2: Guia
de observacion
sobre la
autoestima
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo, a través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la
investigacion titulada “Dinamica familiar asociado a la autoestima de nifios de 4
y 5 afos en las instituciones educativas iniciales distrito de Pucara 2024,
autorizando a la senorita Bach. Jaqueline Yemira Colca Subia, egresada de la
Escuela de Psicologia - Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, para la
realizacion de dos cuestionarios para la recolecciéon de datos. Al firmar este
documento reconozco que he leido el documento y se me ha sido informada
claramente sobre los objetivos del estudio de investigacion. Comprendo y acepto

participar en la investigacion.

Firma del participante Huella digital
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ANEXO 4
INSTRUMENTOS
GUIA DE ENTREVISTA SOBRE DINAMICA FAMILIAR

(Autor: Valdés Cuervo, Angel (2011) Adaptado: Cahuas y Gonzales (2021)

A. Caracteristicas familiares
1. ¢Cual es la edad del nifio?
a. 3 anos
b. 4 afios
c. 5 anos

2. Marque segun corresponda. Genero:
a. Femenino
b. Masculino

3. Tipo de familia segun demografia:
a. Familia que habita zona rural
b. Familia que habita zona urbana

4. Tipo de familia segun la funcionalidad:

a. Familia funcional (17 a 20 puntos)

b. Disfuncién leve (16 a 13 puntos)

c. Disfuncién moderada (12 a 10 puntos)

d. Disfuncion severa (Menor o igual a 9 puntos)

Instrucciones: Marque con v la opcion que mejor describa la situacion
de su familia en relacion con cada afirmacion. La puntuacion total
permitira clasificar la funcionalidad familiar segun el baremo.

1 2 3 4

item Afirmacion . .
Nunca || Casinunca || A veces || Siempre

Los miembros de la familia
1 se comunican de manera clara 1 2 3 4
y respetuosa.

En la familia se resuelven los
conflictos de manera positiva.

Todos los miembros se
3 apoyan emocionalmente 1 2 3 4
cuando es necesario.

Existen normas claras que
o 1 2 3 4
todos respetan en la familia.
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1 2 3 4

Item Afirmacion . .
Nunca || Casinunca || A veces || Siempre

Los miembros se sienten

5 valorados y reconocidos por 1 2 3 4
sus logros.
Puntuacién Interpretacion
total P
17— 20 Familia funcional: la familia presenta una dindmica positiva,

buena comunicacion, afecto y normas claras.

Disfuncion leve: existen algunas dificultades en la
13-16 comunicacion o reglas, pero no afectan gravemente la
convivencia.

Disfuncion moderada: hay problemas frecuentes de
10-12 comunicacion, afecto o autoridad que afectan la dindmica
familiar.

Disfuncién severa: la familia presenta graves dificultades en

<9 o, . .
- comunicacion, apoyo emocional y establecimiento de normas.

5. Ocupacion del padre:
a. Trabajo independiente
b. Trabajo dependiente
6. Ocupaciéon de la madre:
a. Su casa
b. Trabajo independiente

¢ Trabajo independiente

B. Relaciones familiares (Dirigido a las madres)

Nunca A veces Siempre
1 2 3
Relaciones familiares | 1 | 2 |3

A. Comunicacion

Los miembros de mi familia se hablan con respeto
Mi familia se da un tiempo para conversar

Mi familia comparte sus problemas

Cuando estamos molestos resolvemos lo mas
pronto nuestros problemas conversando

5 | Hay buena comunicacion entre padres e hijos

a. Adecuado (13-15puntos)

AWIN(=
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b. Regular (9-12 puntos)

c. Deficiente (5-8 puntos)

B. Autoridad

6 | En mi familia los padres ponemos las reglas

7 | Sino estamos de acuerdo con las normas ambos
padres pueden cambiarlas.

8 | Podemos expresar y conversar cuando no estamos
de acuerdo con alguna situacion

9 | Los padres hacen cumplir las reglas

10 | Los padres explican las razones de las reglas en
casa.

a. Adecuado (13-15puntos)

b. Regular (9-12 puntos)

c. Deficiente (5-8 puntos)

C. Afectividad

11 | Enla familia se demuestra las expresiones de carifo
y amor que los miembros y todos se sienten
valorados

12 | Ambos padres fomentan la comunicacion y la
escucha activa

13 | La empatia es clave para fomentar la afectividad en
la familia y se tratan de ponerse en el lugar de sus
familiares y comprender sus emociones y
necesidades.

14 | Ambos padres se demuestran afecto.

15 | Se practica un ambiente amoroso en la familia.

a. Adecuado (13-15puntos)

b. Regular (9-12 puntos)

c. Deficiente (5-8 puntos)

D. Pautas de crianza

16 | Los padres elogian al hijo(a) por las cosas que hace
bien

17 | Los padres ensefan a los hijos a apoyar y ayudar a
los demas.

18 | Los padres distraen recreativamente a sus hijos

19 | Los padres Establecen limites coherentes con la
disciplina en el hogar

20 | Los miembros de mi familia comparten las tareas
del hogar participando todos con tareas sencillas
para los nifos.

a. Adecuado (13-15puntos)

b. Regular (9-12 puntos)

c. Deficiente (5-8 puntos)
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GUIA DE OBSERVACION AUTOESTIMA PARA APLICACION EN
NINOS(AS) DE NIVEL INICIAL
(Autor: Alfred Rosenberg)

Ficha N°............ Fecha de aplicacion:
I. Datos generales
1. Edad del nifio en afios ( )
2. Género: Masculino ( ) Femenino ()
Il. Escala de medicion

Bueno 3 puntos

Regular 2 puntos

Deficiente | 1 punto

Dimension Indicadores de observacion en aula Escala de
medicion
1 2 |3

Area ego 1. Participa con entusiasmo durante las clases

general 2. Presenta con satisfaccion sus trabajos
encargados
3. Expresa su opinidon con coherencia
4. Discute y formula preguntas
5. Realiza las actividades que se le indica
Area social | 6. Piensay aprende en forma independiente
7. Se integra al grupo con facilidad
8. Establece relaciones sociales significativas
con sus pares y maestra(o)
9. Asume con responsabilidad diferentes
funciones y tareas
10.Disfruta de diversas actividades como jugar
11.Es sensible a las necesidades de los otros
(tiene un desarrollo mayor de empatia)
Area 12.Presta atencion a las explicaciones del
académica docente

13.Demuestra una habilidad en cada actividad

14.Se cree importante y competente

15.Tiene la capacidad de resolver sus propios
problemas

16.Es capaz de relacionarse y respeta las
normas

17.Muestra de cooperacién comportandose de
forma agradable generalmente con sus
companeros
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| RESULTADO DE PUNTUACION TOTAL | [ [ ]

RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
OBSERVACION AUTOESTIMA

_ Nino (a)
AUTOESTIMA EN NINOS(AS) clasificado en
(Marque con una
X):
ESCALA DE
Niveles de autoestima
VALORES

Autoestima positiva o alta 35 a 51 puntos
Autoestima media o relativa 18 a 34 puntos
Autoestima baja 00 a 17 puntos
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ANEXO 5

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: Psc. Mg. Paul lvan Gonzales lima
Avendaiio

1.2 Actividad laboral del experto: Psicdlogo que labora en el HOSPITAL
CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA

1.3 Nombre de los instrumentos: Cuestionario sobre tipologia familiar y
comunicacion.

Il. EVALUACION DEL INSTRUMENTO:
Muy deficiente (MD) = 0.0 Deficiente (D)= 0.5 Regular (R) = 1.0 Bueno (B)
= 1.5 Muy bueno (MB) = 2.0

MD|D|R )| B | MB
00|05]10(|15] 20
1.CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprension y es X
apropia do para el tipo de investigacion que se pretende realizar.
2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o X
medibles.
3. ACTUALIDAD: Los items comesponden a las formas actuales de X
formacion de instrumentos de investigacion.
4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tiene una secuencia logica X
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items corresponde a los X
indicadores que se pretende medir.
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items del instrumento van a permitir X
responder al planteamiento del problema general y especificos.
8. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustenta en el marco tedrico X
que se desarrolla y se asume en la investigacion.
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contienen todos los elementos X
estructurales basicos.
10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracion propia con todos X
los criterios metodoldgicos basicos. De lo contrario mencione la fuente.
TOTAL 3 14

CRITERIOS DE EVALUACION

ll. DECISION DEL EXPERTO:

DESCRIPCION PUNTAJE DECISION
El instrumento debe ser reformulado 01 -10 puntos
El instrumento requiere de algunos 11 -15 puntos
ajustes
El instrumento es adecuado 16 -18 puntos TIPS
El instrumento es excelente 19 -20 puntos
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VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: Mg. En Psicologia clinica del nifio

y del adolescente. Psc. Maritza Rodriguez Pineda.

1.2 Actividad laboral del experto: Psicélogo que labora en la CORTE
SUPERIOR DE JUSTICIA DE PUNO SEDE JULIACA

1.3 Nombre de los instrumentos: Cuestionario sobre tipologia familiar y
comunicacion.

. EVALUACION DEL INSTRUMENTO:
Muy deficiente (MD) = 0.0 Deficiente (D)= 0.5 Regular (R) = 1.0 Bueno (B)
= 1.5 Muy bueno (MB) = 2.0

MD|D|R| B | MB
CRITERIOS DE EVALUACION 0 Tos 0T 5 20

1.CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprensién y es X
apropia do para el tipo de investigacion que se pretende realizar.
2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o X
medibles.
3. ACTUALIDAD: Los items comresponden a las formas actuales de X
formacion de instrumentos de investigacion.
4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tiene una secuencia légica X
segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.
5. COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items corresponde a los X
indicadores que se pretende medir.
6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items del instrumento van a permitir X
responder al planteamiento del problema general y especificos.
8. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustenta en el marco tedrico X
que se desarrolla y se asume en la investigacion.
9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contienen todos los elementos X
estructurales basicos.
10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracion propia con todos X
los criterios metodologicos basicos. De lo contrario mencione la fuente.

TOTAL 3] 14

ll. DECISION DEL EXPERTO:

DESCRIPCION PUNTAJE DECISION
El instrumento debe ser reformulado 01 -10 puntos
El instrumento requiere de algunos 11 -15 puntos
ajustes
El instrumento es adecuado 16 -18 puntos W PUNTON
El instrumento es excelente 19 -20 puntos

s Mal, Rodrignzz Pineda
PCSE’ICOLOGA
sP 11865
CORTE SUP™0R CE JUSTICIA BE PuNg
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VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
.  DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nhombres del experto: Psc. Yhiliam Elizabeth Ramos
Ramirez.

1.2 Actividad laboral del experto: Psicélogo que labora en el PUESTO
DE SALUD DE SABAINO-ANTABAMBA APURIMAC.

1.3 Nombre de los instrumentos: Cuestionario sobre tipologia familiar y
comunicacion.

Il. EVALUACION DEL INSTRUMENTO:
Muy deficiente (MD) = 0.0 Deficiente (D)= 0.5 Regular (R) = 1.0 Bueno (B)
= 1.5 Muy bueno (MB) = 2.0

MD|D|R|B|MB
00]05[10]15] 20

1.CLARIDAD: Esta escrito en lenguaje cientifico de facil comprension y es X
pia do para el tipo de investigacion que se pretende realizar.

2. OBJETIVIDAD: Esta expresado en forma de indicadores observables o

medibles.

3. ACTUALIDAD: Los items corresponden a las formas actuales de

formacion de instrumentos de investigacion.

4. ORGANIZACION: La formulacion de los items tiene una secuencialgica

segun el tipo de investigacion que se pretende realizar.

5.COHERENCIA ESTRUCTURAL: La cantidad de items corresponde a los

indicadores que se pretende medir.

6. COHERENCIA SEMANTICA: Los items del instrumento van a permitir

responder al planteamiento del problema general y especificos.

8. CONSISTENCIA TEORICA: Los items se sustenta en el marco tedrico X

que se desarrolla y se asume en la investigacion.

9. ESTRUCTURA FORMAL: El instrumento contienen todos los elementos X

estructurales bésicos.

10. ORIGINALIDAD: Este instrumento es una elaboracion propia con todos X

los criterios metodolégicos basicos. De lo contrario mencione la fuente.

TOTAL 3| 14

CRITERIOS DE EVALUACION

>

ll. DECISION DEL EXPERTO:

DESCRIPCION PUNTAJE DECISION
El instrumento debe ser reformulado 01 -10 puntos
El instrumento requiere de algunos 11 -15 puntos
ajustes
El instrumento es adecuado 16 -18 puntos L i M
El instrumento es excelente 19 -20 puntos
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AUTORIZACION DE ESTABLECIMIENTO DONDE SE REALIZO LA

INVESTIGACION

Ao del Bicentenario, de la consdidaciin de wiestra Independencia, y de |a comemoraciin de
las heroicas batallas de dv y Ayacucho'!

SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
ESTUDIO DE TESIS.

LIC. KAREN LIPA CANO

DIRECTOR(A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “882 JULIO
CESAR TELLO”

Yo, JAQUELINE YEMIRA COLCA
SUBIA, Bachiller en Psicologia de la
Universidad Andina "Néstor
Céaceres Velazquez" de Juliaca,
identificado con DNI N°77173050,
con domicilio en el Jr. Uruguay 371
Urb. Taparachi, ante Ud. me
presento y expongo lo siguiente:

Que mediante el presente documento me dirijo a usted. Sefora directora de la
Institucién Educativa Inicial 882 Julio Cesar Tello, con la finalidad de solicitarle
autorizacién para realizar estudio de TESIS. En el Area de psicologia Denominado
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5
ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE
PUCARA 2024, con el fin de optar mi Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

POR LO EXPUESTO:

Pido A Usted seiora directora De La
institucién Educativa Inicial 882 Julio Cesar Tello acceder mi peticién, por ser justa

y legal.
Juliaca, 18 de septiembre del 2024.
JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA DRA. INGRID LIZ QUISRE FICONA
DNI: 77173050 DNI: 02449475
BACHILLER EN PSICOLOGIA ASESOR DE TESIS
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AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO DE TESIS

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “882 JULIO CESAR

TELLO”
AUTORIZA

A la bachiller en psicologia JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA de la
Universidad Andina “Néstor Céaceres Velasquez” de Juliaca, identificandose con
DNI N° 77173050 se le autoriza realizar la entrevista a los nifios de 4 y 5 afos
para el estudio de TESIS: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA
AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024.

Pucara, 19 de Setiembre del 2024.
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" ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION OE NUESTRA INOEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION OE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
ESTUDIO DE TESIS.

LIC. OLGA MERCEDES HUARAYA QUISPE

DIRECTOR(A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “235
ANGARA BAJO”

Yo, JAQUELINE YEMIRA COLCA
SUBIA, Bachiller en Psicologia de la
Universidad  Andina  "Néstor
Caceres Velazquez" de Juliaca,
identificado con DNI N°77173050,
con domicilio en el Jr. Uruguay 371
Urb. Taparachi, ante Ud. me
presento y expongo lo siguiente:

Que mediante el presente documento me dirijo a usted. Sefiora directora de la
Institucion Educativa Inicial 235 Angara Bajo, con la finalidad de solicitarle
autorizacién para realizar estudio de TESIS. En el Area de psicologia Denominado
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5
ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE
~ PUCARA 2024, con el fin de optar mi Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

POR LO EXPUESTO:

Pido A Usted senora directora De La
institucion Educativa Inicial 235 ANGARA BAJO acceder ami peticion, por ser justa

y legal.
) Juliaca, 30 de septiembre del 2024.
/
JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA DRA. ING ICONA
DNI: 77173050 DNI: 02449475
BACHILLER EN PSICOLOGIA ASESOR DE TESIS
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AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO DE TESIS

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “235 ANGARA

BAJO”
AUTORIZA

A la bachiller en psicologia JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA de la
Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca, identificandose con
DNI N° 77173050 se le autoriza realizar la entrevista a los ninos de 4 y 5 afnos
para el estudio de TESIS: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA
AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES

EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024.

Pucara, 1 de Octubre del 2024.

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

** ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOUDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
ESTUDIO DE TESIS.

LIC. ANGELICA ALARCON DE JIMENEZ

DIRECTOR(A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “254 NINO
DE LA ESPINA”

Yo, JAQUELINE YEMIRA COLCA
SUBIA, Bachiller en Psicologia de la
Universidad  Andina "Néstor
Céceres Veldzquez" de Juliaca,
identificado con DNI N°77173050,
con domicilio en el Jr. Uruguay 371
Urb. Taparachi, ante Ud. me
presento y expongo lo siguiente:

Que mediante el presente documento me dirijo a usted. Sefiora directora de la
Institucion Educativa Inicial 254 Nifio De La Espina, con la finalidad de solicitarle
autorizacién para realizar estudio de TESIS. En el Area de psicologia Denominado
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5
ANOS EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE
PUCARA 2024, con el fin de optar mi Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia.

POR LO EXPUESTO:

Pido A Usted sefiora directora De La
institucién Educativa Inicial 254 NINO DE LA ESPINA acceder ami peticion, por ser

justa y legal.
Juliaca, 30 de septiembre del 2024.
/ A
JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA DRA. INGRID-LIZ-QUISRE FICONA
DNI: 77173050 DNI: 02449475
BACHILLER EN PSICOLOGIA ASESOR DE TESIS

BN 01332908
nIEERTORA (€)
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PERU | Ministerio
de Educacion

AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO DE TESIS

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “254 NINO DE LA
ESPINA”

AUTORIZA

A la bachiller en psicologia JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA de la
Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca, identificandose con
DNI N° 77173050 se le autoriza realizar la entrevista a los nifios de 4 y 5 anos
para el estudio de TESIS: DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA
AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024.

Pucara, 1 de Octubre del 2024.
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Institucion Educativa Inicial N° 882 Julio Cesar Tello, nifios de 4 y 5 afos de

Pucara.

Institucion Educativa Inicial N° 235 Angara Bajo, nifios de 4 y 5 afios de Pucara.
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Institucion educativa inicial N° 254 Nifio de la Espina de Pucara.
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ANEXO 8

FUENTE DE LA POBLACION

SN ey,
2

NC)MINA DE MATRICULA - 2023

El reporte de matricula se emitira haciendo uso de la Némina de del SIAGIE de de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa), disponible en http://siagie. minedu.gob.pe. Este reporte es de
T responsabilidad del Director de la I.E. y TIENE CARACTER OFICIAL.
MINISTERIO DE EDUCACION
Datos de la Instancia de Gestion Datos de la oP Ec Periodo Lectivo Ubicacion Geografica
(DRE - UGEL) Namero y/o Nombre 882 [ Gestion” | PGD | Inicio | 20/03/2023 | Fin | 31/12/2023 Dpto. PUNO
Codigo 240X 00 L9 Cédigo Modular 1:5:2:6:8:1:5[ "I ™ Datos del Estudiante Prov. LAMPA
K onbralae Resolucion de D N 1072011 e _ SARE " Dist. PUCARA
'.uoong.i.. UGELLampe Nivel/Ciclo™) NI a® [ 4 (& B Tume® | ™ | § olelg|a|z |8 T|E |z Centro Poblado
Modalidad® | EBR |  Nombre Seccién (Soloinicial) | MONITOS z == E = |2|B (8|2
Z B clz(a|5|2|E|g|= & & PUCARA
O HHARA G L )
§ N° de D.N.I. o Cédigo Apellidos y Nombres 2Z|T |zla|z|B(L|2 Blz|2 .
del Estudi i (Orden Alfabético) ) k- E(E|5|Z|n|B(E|2|2 de p
< iante’ = g ﬁ 5 A Tle|ls|Ela
(=] L E (2 |d § ¥ | cédigo Modular Numero y/o Nombre - RJ/RD
1 [DINTIT T T T9i0i9:0:18/2:4:9] ARELA SACA, Jayden Andru 10 [ o8 [2018[H [P [P [si[si[c NO sP|[ s
2 [ 15 | 12 [2018|H [P [P [si|si|cC NO s [si
3 [ o9 | 12 [2018|m | 1 [P |si|si|c NO s [si
4 | o1 [ o8 [2018[mM [P [P [sI|sI|c NO si
5 | 21 | 10 [2018[m [P [P |[si|si|c NO s [si
6 | 02 | o5 |[2018|H [P |P [sI[si|cC NO s | st
7 [ 30 | 09 [2018|H [P [P |si|sI|c NO sP| s
8 [ 20 [ 11 [2018[H|[P|[T R A s L A D A D O
B [ 30 | o7 [2018[m [P [P [si|[sI|[c NO sP[ sl
10
11
12 N
13 ™~
16 I \
HDREREREREEREERERE o
9 « o N
21 R S S S S SRR \
(1) Nivel / Ciclo Para el caso EBR/EBE: (INI) Inicial (PRI) Primaria (SEC)Sewndena (5)Forma  : (Esc) Escolarizado, (NoEsc) No Escolarizado (9) Tumo : (M)Mafana, (T)Tarde, (N)Noche

Para el caso EBA: (INI) Inicial, (INT) Intermedio, (AVA) Avanza

(2) Modalidad

(EBR) Educ Basica Regular 1EBA) Educ Basica Alternativa,

ara el caso EBA(P) Presencial,
(AD) A distancia

(SP) Semi Presencial,

(10) Situacion de Matricula :

() Ingresante. (%) Promovido, (PG) Permanece en el grado, (RE) Reentrante.
n el cas EBA- (RI nte

El) Re|2|gre

(EBE) Educ. Basica Espe« (6) Seccion : AB.C, locar "-" si es seccion Unica o (1) Pais (P) Perd, () Eeuador (C) Colombia, (B) Brasil, (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro
(3) Grado/Edad : En caso de E. Iniclal: regis(rar Edad (0,1,2,3.4,5) si se trata de Nivel Inicial ) (12) Lengua 3 (0) Chntuliniio; (Q) Cuachon. (Al) Abhers; (O) Clrs lengus, (E) Lengue datranjers
En e: caso ge Egvxagalo Selc;mdzarl? {eglslgav gmgmahll‘-iﬂ 1ei0% a0 (7) Gestion : (PGD)Pub. de gestion directa,(PGP)Pub.de Gestion Privada, (PR) Privada (13) Escolarid.de la Madre - (SE) Sin Escolaridad, (P) Primaria, (S) Secundaria, y (SP) Superior
n el caso Inicial 1°, 2°; Intermedio o o 1°, 2°, 3°, 4° - J o o
Gotocar = af en la Nomine hay alumnos de varias ed,‘,es (El, ‘o grados (Pr).  (8) Programa: (PBN) PEBANA: Prog.de Educ Bas Alter.de Nifios y Adolescentes (14) Tipo de discapacidad : (DI) Intelectual, (OF) Fisica, (TEA) Autista, (DV) Visual, (DA) Auditiva, (SC)
(4) Caracterist p...m,m, (U) . (PM) y ( (solo EBA) (PBJD PsliﬁAJA Prog. de Educ Bas. Alter.de Jovenes y Adultos Sordoceguera, (OT) Otra. En caso de no adolecer discapacidad, dejar en blanco
Com
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PEBANAPEBAJA. Prog. de Educ. Basica Alter. de
Ninos y Adolescentes, y Jovenes y Adul
Colocar "-" en caso de no corresponder

(15) IE de procedencia
(16) N° de DNI o Cod. Del
Est:

Solo para el caso de
E1Cod. del Est. Se anotara solo en el caso que el estudiante no posea D.N.I.
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MINISTERIO DE EDULCACION
Datos de la Instancia de Gestion Datos de la Institucién oF Porlodo Lectivo Ubicaclén Geogrifica |
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(1) Nivel / Cclo Para of cass EBREBE (IN/) inicial (PR1) Pnmaria (SEC) Secundana (S)Forma (E:c) Escolanzaco, (NoEsc) No Escolanzado (9) Tumo : (M) Madana. (T) Targe, (N) Noche
Para ol caso EBA: (IN1) Incal, (INT) Intormodio, (AVA) Avanzado Para ol caso EBA(P) wam'-' (SP) Semi Prosoncial. (10) Situacién de Matricula : (1) () (PG) ©n ¢ graco. (RE) Reerzrants
(2)Mocalicad - (EBR) Ecuc Basca a.gu (EBA) Ecuc Basica Allomativa, (AD, Solo on ol caso de EBA: (REI) Reingresante
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dad - naueemwemmlzac,s) 0 12) Longua : (C) Casicrano, (Q) Cuochua, Amara (OT) Otra lengua. (E) Lengua exranera
G e e Seandas: Fdekar gecons 12340, giianae, (TLGAMSG, & (PGOIPCE. 08 gestion dvracta,(PGP)PUb.de Gestdn Privada; (PR) Privada :u: s::wuon. Madro : :sé)snn En::I.-(m)-d mm‘:: (s) sa;n&‘ra v s.:p.;;- -
3 o Oe ERA-C Riou 11 2% Iemodio Avenzado (8) Programa© (PBN) PEBANA: Prog.de Educ.Bas Alter.de Nifios y Adoletcentos (14) Tipo de discapacicad : (D) Intalectual, (DF) Fisica. (TEA) Autsta. (DV) Visual, (D4) Austva (SC)
W) Caacerist, : Brrasrte: () o i P e e e ieca i1 “(etio 28R (PBJ)PEBAJA® Prog. de Educ Bas. Alter.de Jévenes y Adulos Sordoceguord, (OT) OFa En case 08 no S0CICer CACARSTIE. derar en ance
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1a matricula so emiird haciendo uso de la | Gestion do s Institucién Educativa), deponible sn hiip /M. minsdu. gob. peintranet. Este

3 de Nomina de Matriculs del SIAGIE de Informacién de Apoyo a
reponie es de responsabilidad del Director de la
LNA/E. roniiva e Copla FRress & I8 UGY l!y NecwmamM(mmdmummnwnuoszqma!m

Datos de fa Institucion Ed Pr Edu 4 Periodo Lectivo Uhicacién Geografica
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‘ e, 1513 %[5 £ g E
de D.N.l. o Cédiga A‘g",::“ﬁ:m - - i i § ; 3 = Institucién Educativa de procedencla’
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iR ¢ = o7 |2010| M| I |P |SI|si]|c NO P st [ 111
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—_— TR
. ¢ 4 @ are \
. oA ey A N\
R TR N\
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R R W N\

. B 8- 8 A 8N W \
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| Para o caso EBREBE. (1) inicsel (PRY) Primacs ()Foma  :  (Eac) Excolanzado, ) No Escolartzado (9) Tumo . (M)Maans, (T) Task, (N) Noche
1 Parm of caso EBA: (IN1) Iniciel, (INT) Intermedio, (AVA) Avanzado A m@m",wm (L) de Maticula © (1) &.\d“r‘h en el grado, (I (REY)
: (‘Ez:mua-ew m;m-uu:::.n' ) SoEl. 3 ‘;‘.cmm.-‘l: R (1) Pais. (P) Poru. (E) Ecuador, (G) Colombla (8) Brasd, (80) 3ciivia, (Ch) Chile, (OT) Ovo

Somsss v svause el iy ol T s | RSt S s et

oy el g o, e S Y aemmm”mm 12 oo o dacopacrias (Dl ielectunl, (OF) Fiaca, TEA) Aubsta, (DV) Visua. (DA) Audiva (SC)

Colocar ** & e la Nomena hay skmnos de venas edades (El) o gados (Pr). PONPOPE HAIA-Prog. e EGuc. Bdwical Aker, de Sordaceguars. (OT) Of. En caso da no adalecer discapacided, dojar on bianco
: inkcial (U) Unigocente (PC) Polidocente Complolo y Nifecs y Adolescented, y Jovenes y Adultos. (15) IE do el caso que

Primaria {U) L (FC) Campleto, rado y (PM) Cotecar *-" on caso dé no comespender ggr:o-nuuc.a - E1Céa. del Ext Se anctara selo on el caso que el esfudiants no posea DM 1.
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de Apoyo a la Gestidn de la Instituciin Fducativa), « itle en b Hisiagie minedu gob pe. Este reporte es da

El reporte de matricula se emitird haciendo uso de la Némina de M. del SIAGIE de
L responsabikiag del Director de ta | £ ynmscaucreaoncw_
MINISTERIO DE EDUCACION
hmmm:mw S Datos de la Institucion tiva o Programa Ed _ . PerlodoLectivo : - ] i . Ublcacién Geografica
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R 3 T 7 5 (=22 i PUCARA
c 3 - 3 e R St S " i . 5 Fecha de b3 P ‘B’ ; ; ! r
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S (Orden Alfabético) ] v E £|5 g» ® 213 e -
= PN R A5 |8 g 5 g S g =
v = Cédigo ylo RWRD
—— i e
29 20 | 01 J2019|H|P|P |Si[si[c|a][no] [sP[si] | " 2| cauvo
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12 31 [ o1 |2019|H [P [P [sI|SI|C NO s [ s
13 08 | 12 [2018|Mm [P |P [sI|SI|C NO s |si
14 05 | 01 [2019]|m[P|P [si|si|C NO s [ st
15 04 | 01 [2019]m|[P]P [si|si]a]|cC|NO s |si
16 290 | 05 |2018|H|P|P |SI|SI|C NO S | sI
17 B ¥
L ERRRTREERR e ; P
I REREEEEERRERR
Q0N § 4 0 € 5 8 s 9 0 s 40 6 Pegeds !ﬁ
2 BERREREREREREER = < et © e
1)vel/Clto. : Par of case EBRIERE: 038) ikt (710 Primads (SEC) Secundare ) Fome : (Eac) Esccledzad, (hofies) o Escoletzad & (9) Tumo © O Matana, (1) Tarda. Nu-a-
e 3 nicaml. Iermeco, Avanzeco '-a X Presencial, Precenclal, Shuacidn Matricula R \rants
2)Modalided . (EBR) Educ Basca Regular, (EBA) Educ Basca Allemative, ) A distancie o - ‘ Pd’-zu(nin T
. (EBE) Eouc. Basca (6) Beccion  : AB.C, . Colocar *-* sl e seccion Gnica o (11) Pals H (w)mce;m (C) Colombia, (8) Brasd, (B0) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro
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I4) Coracterist. : Pnmana : (U) L (Pw) y (PC) (stlo (PBY) PEBAJA '"’l"“'&“-“-' (OT) Owre. En ceso do no edolecer discapecided. dejar en blanco
Complato. 'mg_mmwm Eouc. Beice Aber.Ou (15) 1€ de procedencia  : Sok para ol caso de de otra
Y pasanins. ¥ Jrenssy Sustes. {16) N de DNI 0 Coa. Dol £1Cod. dl Est. Se anolars 40k en uf caso qua el estvtlante no poses DN,
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EEETETH T AY
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) Secundane Pars ol caso EBA:(P) Presencial, (5P) Semi Presenclal. il 2 o
Pars o coso EBA: (i) ki (INT) iniarmodi, (AVA) Avaizado A ¢ % s by oo ol s S EOA. o o
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En ol caso Secundens’ 123456 (PBN) PEBANA: Prog. y
En ol caso 06 EDAC kol 1. 2. irdormas 1+ 2+ 3 Avensads 1°,7", 3, 4+ (%40 EBA) | v L do m:;n:mw (14) Teo do dmcapacedad mwm;;‘“ﬂn:zzo:.mvum)hﬁg(:c)
mﬂ;)--um—-mm.“ edades (E1) 0 grados (Pr). Nitos y Adolescenies, y Jovenss y Adulos. 2 (15) IE do proceduncia S6io para el caso Ge sswudisntes que de owra
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El reporte de matricula se emitira haciendo uso de la Noémina de Matricula del aplicativo i SIAGIE (Sis de de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa), disponible en http://siagie.minedu.gob.pe. Este reporte es de
responsabilidad del Director de la I.E. y TIENE CARACTER OFICIAL.

[ g ——

MINISTERIO DE EDUCACION

Datos de la Instancia de Gestion Datos de la Institucion Educativa o Programa Educativo Periodo Lectivo Ubicacién Geografica
Educativa Descentralizada @)
(DRE - UGEL) Numero y/o Nombre 882 | sestien” | pco | inicio | 20032023 | Fin | 311212023 | opto. PUNO
Cédigo | 2 :1':0'0:'0:'!9 Cédigo Modular 1;5:2;5;5;1;5' “'l - F @ 2 Datos del Estudiante Prov. LAMPA
Resoluciénde [0 v 1072011 Forma®l| Esc & - Dist. PUCARA
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UGEL o ZlZz Sl e8| |R
Modalidad® | EBR |  Nombre Seccién (Soloinicial) |  LEONCITOS 2 = |R|E|z|22[R|2
- § cl=|# 5|2 |E|g|n |8 |3 PUCARA
Fecha de 2 Tlz|z|E|3|3 e
] % 2 |'m |5 |5 s o
.g Ne'da DML 6/Codigo Apellidos y Nombres R 2 (52 (2|5 s |8 d1EIz(5|8
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s del Estudiante’ s | 8| e o = 318 |E|lnls|E|la
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8 [DINi 1+ 31 10 [2017|M [P [P |SI|SI|C | Q |NO S | sl Il' i‘ 209
9 [DiNiI: 24 [ 03 [2018|mM [P [P [sI|sI|C NO sl 17
10 [D\Nv 1+ o 07 04 |2017| M| P[P [SI|SI|C NO P | Sl
o I
N 0 oo \
IR TR R \
 EEERERE R EREEEEE \
R TR ERER \
B . oo \
N . 0 oo \
Bl 0 o \
(1) Nivel / Ciclo : Para el caso EBR/EBE: (INI) Inicial (PRI) Primaria (SEC) Secundaria (5)Forma : (Esc) (NoEsc) No i (9) Tumo : (M) Manana, (T) Tarde, (N) Noche
Para el caso EBA: (INI) Inicial, (INT) Intermedio, (AVA) Avanzado Para el caso EBA:(P) Presencial, (SP) Semi Presencial, (10) Situacién de B0) (P)F (PG) P en el grado, (RE) Reentrante.
(2) Modalidad : (EBR) Educ Basica Regular, (EBA) Educ.Basica Alternativa, (AD) A distancia Solo en el caso de EBA: (REl) Reingresante : '
(EBE) Educ. Basica Especial (6) Seccion : AB.C.... Colocar ™" si es seccién Gnica o (11) Pais : (P) Peru, (E) Ecuador, (C) Colombia, (B) Brasil, (Bo) Bolivia, (Ch) Chile, (OT) Otro
(3) Grado/Edad : En caso de E. Inicial: registrar Edad (0.1.2.3.4.5). ___islsstraiade Nivel micial ) o ) (12) Lengua : (C) Castellano, (Q) Quechua, (Al) Aimara, (OT) Otra lengua, (E) Lengua extranjera
B T O I e O 12 A D0, e gavgs () CRatON: =(POD)PAN:de gestion directs; (POP)PUde Gastion Privada, (PR) Privada (13) Escolarid.de la Madre : (SE) Sin Escolaridad, (P) Primaria, (S) Secundaria, y (SP) Superior
Colocar " si en la Némina hay alumnos de varias edades (El) o grados (Pr).  (8) Programa: (PBN) PEBANA: Prog.de Educ Bas.Alter.de Nifos y Adolescentes (14) Tipo de discapacidad : (DI) Intelectual, (DF) Fisica, (TEA) Autista, (DV) Visual, (DA) Auditiva, (SC)
(4) Caracterist. : Primaria : (U) Uni (PM) Poli i y (PC) (sélo EBA)  (PBJ) PEBAJA: Prog. de Educ Bas. Alter.de Jovenes y Adultos Sordoceguera, (OT) Otra. En caso de no adolecer discapacidad, dejar en blanco
Completo. PBN/PBJ.PEBANA/PEBAJA. Prog. de Educ. Basica Alter. de (15) IE de procedencia : Solo para el caso de que de otra i

Nifios y Adolescentes, y Jévenes y Adultos.

Colocar " en caso de no corresponder Ssst) N°de DNI o Cod. Del : EIC6d. del Est. Se anotara solo en el caso que el estudiante no posea D.N.I.
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El reporte ge matricula se emitird haciendo uso de la Némina de Matricula del aplicativo Informatico SIAGIE (Sistema de Informacién de Apoyo a la Gestion de la Institucion Educativa), disponible en Nip /siagie minecu gob pa Exis regarie o de
responsabilidad del Director de la |E. y TIENE CARACTER OFICIAL.

——

MINISTERIO DE EDUCACION
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8] . SEEEREEERR /
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(1) Nowet | Cocio Pars of caso EBRVEBE (INI) inciel (PRI) Pnmana (SEC) Secundana (S) Forma (Elc) scolarizado. (NoEsc) No Escolanzado ‘ {9) Tumo * (M) Mafana, (T) Tarde, (Nlm'
Pars of caso EBA. (IN1) Inical. (INT) Intermodio, (AVA) Avanzado -'e-nEBMP)med (SP)S-mIP'--m-' ¢ (10) Situacion de Matnculs : (1) . (P) on ol grace. (RE)
(2) Modenced (E 87 [ 0uc Basce Roguler., (EBA) Educ Basica Altomatve, (AD) A Solo en el caso de EBA: msu
e S s g S e TR e
i o e e e & B O Ot e 1.3 ‘:’G"‘”" ‘:zﬁmﬂ:r;ﬁ;m:.mmm’w' (13) Escolarid do la Madro © (SE) Sin (P) Primana, (S) 5 ¥ (5% Supeme
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Comptsta m*ﬁdv&almw (15) 1€ do procedencia  : Solo para el caso de estudiantes que Procecen de ora INAEILGIN £ Sucative.

NlnuyAuumn y Jovenes y Adultos.
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION « @
& &5
AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS ttuer oS
TRABAJOS DE INVESTIGACION i

EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega:__27/04/2026

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: JAQUELINE YEMIRA COLCA SUBIA
Direccién: Jr. Uruguay 371 Urb. taparachi Etapa |
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 77173050

Teléfono: 987019710 email: yemicolcal234subia@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional 0 Mencién: PSICOLOGIA

Titulo o Grado Académico a optar: PSICOLOGO
Asesor: Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
Trabajo de Investigacion D Tesis &] ‘I'rabajo de Suficiencia Profesional E] Trabajo Académico D
DINAMICA FAMILIAR ASOCIADO A LA AUTOESTIMA DE NINOS DE 4 Y 5 ANOS EN LAS INSTITUCIONES

EDUCATIVAS INICIALES DISTRITO DE PUCARA 2024
Palabras claves, (3 a 5 términos): Autoestima, dindmica, familia, nifios.

(Esta obra se desarroll6 en la UANCV 2?

1

! Indicar si su produccién intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

‘Bachiller X Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado
3. Licencias:

a) Licencia estindar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion de deposito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produccién intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” podra
reproducir mi produccién intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha producci6n intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o autor
(es) de la produccién intelectual, y no le hara ninguna modificacién més que la permitida
en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)
Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su producciéon intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién pablica de la produccion
intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piblica de la produccion intelectual,
pero sin fines comerciales.

Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccién de su Licencia TN
Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo f§é¥;\%%

usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su Jurlsdlcmon;\% %/v
A

)

como para el caso peruano. <
La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados\m_ﬁ,/»
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades

de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada

a la jurisdiccion del Perd goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional Nacional
D Nacional

Linea de investigacion: EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA - P13

>

27 de abril del 2026

Firma de Autor huella digital Fecha
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