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VISTOS- v ,
El expediente N° 8165/CU-2025, presentado por el (la) Bachiller: DIAZ

_,(\t\

CALDERON, SHIRLEY EDITH; quien solicita nominacién de jurados, fecha y horal c;\e‘f]'
sustentacion, para rendir el examen de Sustentacién y defensa de la Tesis: Titulado: NIVEL DE
AUTOESTIMA Y SU ASOCIACION CON LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RA[
HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA — AREQUIPA, 2024 :i} :

CONSIDERANDO: i1

Que, de conformidad con el articulo 8° numeral b) del Reglaméhio" i: 'i-‘f Ry e

General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la petlaon del (i
interesado: SRR B sl

i

Que, Al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reg!améntdy‘ " :‘[lf‘ ¥
Inlerno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion i 1 1
N°®0294-2023-UANCV-CU-R; de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” deJullacu iR

Que, el director de Investigacion y el Decano de la  Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia; Universidad Andina “Néstor Céceres
Veldsquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y:;

Estando, a la opinion favorable del director de la Unidéd de
Investigacion y del Decano de la  Facultad de Odontologia y en uso de las atribuciones : que ’ b
confiere el articulo 28 del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacidn conducente a (;‘rados Al
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R e

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO, para
sustentacion presencial del Informe Final de Investigacion, del (la) Bachiller: DIAZ
CALDERON, SHIRLEY EDITHj; para oplar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA
en virtud a los considerandos expuestos. g

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS, [}clld Ia ny
sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios: AR

la

PRESIDENTE s Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
PRIMER MIEMBRO 2D RILDO PAUL TAPIA CONDORI !‘.a
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITI CARI CHECA
ASESOR D EDUARDO LUJAN URVIOLA

_-——u-.-mmm--ﬂam
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) i :
de sustentacion de tesis segtin se detalla: i (R )

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGT:

FECHA : LUNES 20 DE OCTUBRE 2025 §

HORA :2:00 P.M. g f
ARTICULO CUARTO. - Realizado el Examen de Sustentacnon de

Tesis, el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicaré el resultado obtenido por i .
I
el (la) Bachiller que se somete al examen. % i

ARTICULO QUINTO. - DISPONER que la Comisién de Grados, y! |

Titulos de la Facultad, secretaria académica y administrativa, quedan encargados de darA iy "!!'7‘
cumplimiento a la presente Resolucion. k

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Jurados (3)
RPTClech

i
M Nl My WV el e o ) eaidllila M‘
e Loreto N 450 -Central Telefonica (051) 321192 — Juliaca — Puno-Per Pag. Web: waww.edu.pe
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SE APRUEBA INFURME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RE&%OLUCI@N iN° 034-2025-D-F.OD-UANCV-)
Juliaca, 2025 abril 1

YISTOS:

Ll Expediente N 191-CU-25 de fecha 7 de enero de 2025, presentado
por (el), (la) Bach. DIAZ CALDERON SHIRLEY EDITH, quien solicita Revision del Informie
Final de Investigacion y del Anexo (02) FICHA DE OPINION DE INFORME FINAL DE
INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacion  de la Facultad de
Odontologia. Escuela Profesional de Odontologia.

b CONSIDERANDO:

Gue, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (cl), (la) Bach. DIAZ CALDERON SHIRLEY EDITH, quien solicita
Revision del Informe Final de Investigacion, del tema titulado: NIVEL DE AUTOESTIMA Y
SU  ASOCIACION CON LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N°0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion emilio su opinién favorable al  Informe
Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Faculiad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, y;

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacidn, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N® 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APRORAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: NIVEL DE AUTOESTIMA Y SU ASOCIACION CON LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO  ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA -
AREQUIPA, 2024 Presentado por el (la) Bach. DIAZ CALDERON SHIRLEY EDITH; para optar
el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos expuestos.

PR RTINS SR e o
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que, la Facultad y las secretarias
académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

It Loreto N® 450 -Central Telefanica (051) 321192 — Juliaca - Puno-Per( - Pig. Web: www.edu.pe
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 249-2024-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2024 julio 31

VISTOS:

El Expediente N° 9240-24 de fecha 17 de julio de 2024, presentado
por (el), (la) Bach. DIAZ CALDERON SHIRLEY EDITH, quien solicita Revisién de la
Propuesta de Investigacion y el Anexo (02 o 03) FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, que fue revisada
por el Comité de Investigacion de la Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de
Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razon del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. DIAZ CALDERON SHIRLEY EDITH, quien
solicita la revision y aprobacién de la Propuesta de Investigacion Titulado: NIVEL DE
AUTOESTIMA Y SU ASOCIACION CON LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL
HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA — AREQUIPA, 2024. Para optar el titulo profesional de
CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinion favorable a la Propuesta

de Investigacién, el mismo que ha emitido el dictamen para que pueda ser aprobado por
Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologfa, Escuela Profesional de Odontologfa, nomino como ASESOR DE TESIS: al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, quien debe de estar acreditado y facultado para orientary
ayudar al asesorado en el proceso de elaboracién del Trabajo de Investigacion (Tesis), y;

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR LA

EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION, titulado: NIVEL DE
AUTOESTIMA Y SU ASOCIACION CON LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL

HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA — AREQUIPA, 2024, Presentado por el (la) Bach. DIAZ
CALDERON SHIRLEY EDITH; en virtud de los considerandos expuestos.

S e
Jr. Loreto N° 450 -Central ‘Telefonica (0311 321192 — Juliaca - Puno-Perd — Pdg. Web: wwiv.edu.pe
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ARTICULO SEGUNDO:  RECONOCER, como ASESOR DE TESIS:
al DR, EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO:  DISPONER que, el Director de la Unidad
de Investigacion de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados
del cumplimiento de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.

Jr. Loreto N® 450 -Central ‘Telelonica (051) 321192 = Juliaca — Puno-Per — Pag. Web: ww w.edupe
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

13% @ Fuentes de Internet
6%  ME Publicaciones

18% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE
LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Datos de autor

Nombres y apellidos SHIRLEY EDITH DIAZ CALDERON

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad 70991305

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0003-8379-9339

Datos de asesor

Nombres y apellidos Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad 02374480

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260

Datos del jurado

Presidente del jurado

‘Nombres y apellidos Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 02419543

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053
Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 30859137

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos Dra. EDITH CARI CHECA

Tipo de documento - DNI '

Numero de documento de identidad 01556817

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor



atos de Investigacion .

R H ORADO [

ALIU

W

0 AD ACIO

Linea de investigacion

Salud Publica P-31

Ubicacion geografica de la
investigacion

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento
Ciudad de Arequipa
Pais: Perd

Departamento: Arequipa

Provincia: Arequipa

Distrito: Paucarpata

Coordenadas:

Longitud: -16.40799

Latitud: -71.48889

URL Maps
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=12AR
282798YYpXdHI2vUbIBwiYm1ReQk&usp=sharin

 INSTITUCIGN EDUCATIVA VICTOR
@ RAUL HAYA DE LA TORRE

& n\.lt

L]
"'__r‘-

i Y BT ) Ot
3 “*“‘Fw‘ - 5 T ,\-
& wpilloreto Y5
gt ] e L
R il
fﬁi R _ A
_:i& - =, Y )

b Tguel Grau

Afio o rango de afios en que se
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[URL de disciplinas OCDE
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ICRIS/vocabularios/ocde ford.html
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Salud piblica, Salud ambiental
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.00
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/1)

J
+ . . a
q Or. Dlﬁjggan'()mo

OR
UNIOAD DE iNVEgT:GAC!ON
FACULTAD DE ODONTOLQGIA

http://repositorio.uancv.edu. pe/




& | \ieerpECTORANN DF

INVESTIGACIGN

1ORICINA"DE INVESTIGAGION

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo Do, Cck\do(on 6\\?(\03 C(: Jh , identificado con DNI
Nro. 3099(305 en mi condicién de egresado de:

Escuela Profesional

[ Programa de Segunda Especialidad,
[J Programa de Maestria o Doctorado

Facollag  de BYdonislexa

informo que he elaborado el/la & Tesis o OJ Trabajo de Investigacién, (I Trabajo Académico
denominada:

« NIVEL OF BIOESIING Y 50 ASOCTACION  Con
LA NESECTOAD DE TREWTGENIO OTOMWNTTW BN ESTONANKS

OF LA TOSTTIUGEAN EO0cEtIVA UidoR QAL MA4A op LMOQIZ{,

PAUCORPETA - HRE AeH , 2024
Asesorado por: _DR. £duacdo Ly e UJsoufo [

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

|
|
Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la |
responsabilidad de cualquier error u omisi6n en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales |
involucradas. 1

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracién Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca de del 20__
[ / / B
v -
Fﬂ(MA (Asesor) Z
FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN
Objetivo: Determinar el nivel de autoestima asociado con la necesidad de
tratamiento ortodontico en estudiantes de la institucion educativa Victor Raul Haya
de la Torre, Paucarpata - Arequipa 2024. Metodologia: Estudio no experimental de
enfoque cuantitativo de nivel correlacional y descriptiva, con una muestra de 139
estudiantes, en donde se utilizé dos cuestionarios los cuales nos ayudaran a
determinar el nivel de autoestima y la necesidad de tratamiento ortodontico, para
esto emplearemos el andlisis paramétrico del X? empleando el Software Spss. V25.
con una p<0.05. Resultados: el 35.25% presentaron la edad de 13 a 14 afios, de
los cuales el 25.90% son del primer grado de secundaria de los cuales el 48.20%
presentaron un nivel medio de autoestima, mientras que el 72.70% presentaron
poco o0 nada de necesidad de tratamiento ortodontico. Conclusién: Se ha
identificado que no existe relacion significativa entre el nivel de autoestima asociado
con la necesidad de tratamiento ortodontico en estudiantes de la institucion

educativa Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata Arequipa, 2024.

Palabras Clave: Autoestima, Necesidad de tratamiento, Ortodoncia, Grado de

instruccion.
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ABSTRACT
Objective: To determine the level of self-esteem associated with the need for
orthodontic treatment in students of the educational institution Victor Raul Haya de
la Torre, Paucarpata - Arequipa 2024. Methodology: Non-experimental study of
quantitative approach of correlational and descriptive level, with a sample of 139
students, where two questionnaires were used which will help us to determine the
level of self-esteem and the need for orthodontic treatment, for this we will use the
parametric analysis of X2 using Spss Software. V25. with a p<0.05. Results:
35.25% were between 13 and 14 years of age, of which 25.90% were in the first
grade of secondary school, of which 48.20% had an average level of self-esteem,
while 72.70% had little or no need for orthodontic treatment. Conclusion: It has
been identified that there is no significant relationship between the level of self-
esteem associated with the need for orthodontic treatment in students of the

educational institution Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata Arequipa, 2024.

Key words: Self-esteem, Need for treatment, Orthodontics, Education level.
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INTRODUCCION

Cuando un individuo se encuentra en el periodo de la adolescencia, existen una
serie de prejuicios sobre el atractivo o la imperfeccion de cada individuo. Cada uno
de estos prejuicios tiene el potencial de desarrollar complejos que pueden tener un
impacto perjudicial en la vida social e intelectual del individuo, e incluso disminuir
los niveles de autoestima. La sonrisa es un componente importante de la belleza
fisica de una persona, asi como un componente esencial de su vitalidad emocional
y psicolégica. En la cultura actual, tener buen aspecto es un factor que decide
diversos ambitos de la vida de cada persona, y la sonrisa es un componente

esencial de ambos aspectos.

Los problemas de salud bucodental vienen provocados por las maloclusiones, que
se definen como desviaciones de una oclusion perfecta. La autoestima, que puede
describirse como la confianza y el respeto que una persona se tiene a si misma,
esta se ve afectada en la que se muestra fisicamente. La mayoria de los problemas
son causados por la genética, los habitos o el estilo de vida. La autoestima también
es un factor que influye en la mayoria de los problemas dentales. Como
consecuencia de ello, en varias ocasiones ha sido absolutamente necesario tomar

la decisidn de someterse a un tratamiento de ortodoncia.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Los Estudiantes de educacién secundaria se encuentran en cambios muy
significativos tanto en lo fisico como en la parte social, lo que influye
notablemente en su autoestima. La mal oclusion dentaria afecta a la estética
facial especialmente en la adolescencia que afecta generalmente a la
autoestima personal.

El tratamiento ortodontico es una especialidad de la odontologia para
corregir las mal oclusiones dentarias, mejorando la funcion masticatoria y
estética de la persona que varia significativamente la autoestima de los
adolescentes. (1)

Estudios realizados en todo el pais han demostrado que la maloclusion grave
impacta en la autoestima de una persona y también puede ser causa de
humillacién social. (2)

En la actualidad en la Sociedad Altiplanica, la sonrisa es la carta de
presentacion de la persona y es indispensable para la salud psicologica y
emocional en los adolescentes, los dientes mal alineados pueden crear
complejos bajando la autoestima de las adolescentes. Tener los dientes en

mala posicion es un problema estético y también causante de alteraciones
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en la salud de la persona que afecta durante la masticacion y nutricion
alimentaria, como también afecta en la fonética y la interrelacion personal.
Se desarrolla desde la infancia y en la adolescencia se presenta mas critico
la autoestima por cambios evolutivos y la interrelacion personal. La
autoestima es lo mas importante en el grado de ajuste psicoldgico durante la
adolescencia y la adultez, su desarrollo de la identidad permitira adquirir su
auto estima. (3)

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA:

1.2.1 Problema principal:
¢, Como es el nivel de autoestima asociado con la necesidad de tratamiento
ortodontico en estudiantes de la institucion educativa Victor Raul Haya de la
Torre, Paucarpata — Arequipa 20247

1.2.2 Problemas especificos:
PE1: ¢;Qué factor personal en el nivel de autoestima se asocia con el
tratamiento ortodontico en estudiantes de la Institucién educativa Victor Radl
Haya de la Torre?
PE2: ¢COmo es la evaluacion del test autoestima de Rosenberg en
estudiantes de la Institucién educativa Victor Raul Haya de la Torre?
PE3: ¢ Cual es el indice de tratamiento ortoddntico con el factor estético con
relacion al grado de instruccion en estudiantes de la institucion educativa
Victor Raul Haya de la Torre?

1.3  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Los temas de la Salud Publica, done la salud emocional y psicoldgica de los
estudiantes, determina su actividad diaria, la mal alineacién dentaria o mal

oclusién dentaria influye en la sonrisa como parte del atractivo fisico en la
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adolescencia, este trabajo de investigacion es importante y no solo para los
estudiantes adolescentes, también afecta la persona con mal oclusion.
La Originalidad y relevancia cientifica, esta en la escasa investigacion de la
IOTN identificando la mal oclusion a nivel de estudiantes de secundaria o en
la adolescencia.
La relevancia social, es un trabajo de investigacion de la Salud Publica, que
la mal oclusion afecta la parte emocional y psicologica de los estudiantes,
tanto en los estudios como en la parte laboral y el comportamiento en su
entorno.
La justificacion del valor tedrico, se dard con la informacion final de la
investigacion se tendra la apertura de nuevos conocimientos en el
diagndstico de la autoestima con la mal oclusién en estudiantes del nivel de
secundaria.
Su utilidad metodoldgica cientifica, proporcionara mejorar la autoestima
personal y la relacion interpersonal.
La conveniencia es por interés personal de optar el titulo profesional.

1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1 Objetivo General
Determinar el nivel de autoestima asociado con la necesidad de tratamiento
ortodontico en estudiantes de la institucion educativa Victor Raul Haya de la
Torre, Paucarpata - Arequipa 2024.

1.4.2 Objetivo Especificos
OEL1: Identificar en el factor personal el nivel de autoestima y su asociacién
con el tratamiento ortodontico en estudiantes de la Institucion educativa

Victor Raul Haya de la Torre.
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OE2: Identificar en la evaluacion del test autoestima de Rosenberg, la
autoestima en estudiantes de la Institucion educativa Victor Raul Haya de la
Torre.
OE3: Determinar el indice de tratamiento ortodontico con el factor estético
con relacion al grado de instruccion en estudiantes de la institucion educativa
Victor Raul Haya de la Torre.

1.5 HIPOTESIS

1.5.1 Hipotesis general
Existe Asociacion significativa del nivel de autoestima con la necesidad de
tratamiento ortodontico en estudiantes de la institucion educativa Victor Radl
Haya de la Torre, Paucarpata - Arequipa 2024.

1.5.2 Hipotesis Especificas
HEL: El sexo femenino se asocia significativamente con la necesidad de
tratamiento ortodontico en estudiantes de la Institucion educativa Victor Raul
Haya de la Torre.
HE2: La autoestima en el test de autoestima de Rosenberg, es
significativamente baja, en estudiantes de la Institucion educativa Victor Radl
Haya de la Torre.
HE3 El indice de tratamiento ortoddntico con el factor estético con relacion
al grado de instruccién en estudiantes de la institucién educativa Victor Raul
Haya de la Torre.

1.6 OPERALIZACION DE VARIABLES

Variable 1

Nivel de autoestima
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En su libro teoria de autoestima de Rosenberg, refiere de auto conceptos de

la autoestima que en la actualidad es de suma importancia. (4)
Variable 2

Tratamiento ortodontico

El campo de la odontologia es una subespecialidad que se centra en el
tratamiento de afecciones que afectan al hueso maxilar, los dientes y las
mandibulas. Dentro del campo de la odontologia, la ortodoncia es una
subespecialidad.

1.7 OPERACIONALIDAD DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO Y
VALORACION
1.1. Factor personal 11-12 afios
13-14 afios
» Edad 14-15 afios
16 a mas
V.1 1.2. Evaluacion de Masculino
Nivel de Autoestima autoestima > Sexo Femenino

Buena> de 30 a 40

. puntos.
Test de autoestima
Media: 26 a 29
de Rosenberg
puntos

Baja: < de 25 puntos

V.2 indice de tratamiento | *1 a 4= poco o nada

Tratamiento 2.1 factor estético ortodontico *5 a 7 = Moderado

ortodontico *8 a 10 = Tratamiento
requerido.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. BASES TEORICAS

2.1.1. Antecedentes Internacionales
Cortez P. (2023) Ecuador. Concluye La maloclusién es un ejemplo de
anomalia dento-maxilofacial que constituye un trastorno del desarrollo. El
resultado de procesos patoldgicos, sino de una ligera distorsion del
crecimiento normal. Esta distorsion genera alteraciones estéticas que
afectan al nivel de desesperacion y autoestima de los pacientes. Se llevé un
analisis de investigacion que proporcioné informacion teérica sobre los
factores. Ademas, se utiliz6 una estrategia cualitativa y cuantitativa que
incluyd la realizacién de entrevistas y encuestas a pacientes, asi como a
expertos en las disciplinas de la maloclusion y la autoestima. Esto se hizo
con el fin de recopilar informacion. Se incluyeron cuarenta y una personas
en la muestra. Para las puntuaciones de la tasa de maloclusién y el valor p
de la autoestima, la prueba de normalidad arroj6 un valor p de 0,08, que es
inferior al umbral critico. (5) Para llevar a cabo la investigacion de correlacién
correspondiente a esta medida estadistica, se utilizé la estadistica
paramétrica conocida como coeficiente de correlacion de Pearson. Como lo

demuestran los datos, que confirmaron la presencia de esta conexion, existia
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una relacion positiva entre el grado de maloclusion y la autoestima de los
pacientes. Esta asociacion fue validada. La conclusion es que la maloclusion
tiene un efecto en la falta de deseo de interactuar con los miembros de la
familia y los comparieros; las personas con maloclusion no quieren formar
parte de grupos sociales y experimentan sentimientos de timidez,
aislamiento, indecision, inseguridad y una disminuciéon de la sensacion de

atractivo. (6)

Simbafia N. et al. (2023) Ecuador. Concluyen con el objetivo: La magnitud
de la frecuencia de la maloclusion y la necesidad de tratamiento ortodontico,
ademas del efecto psicoldgico y social que la estética dental tiene en los
adolescentes de la zona noreste de la ciudad de Quito, son factores cruciales
gue deben determinarse. Materiales y Métodos: Se incluyeron en la cohorte
de la muestra 203 estudiantes de entre 14 y 18 afos. Para realizar la
evaluacion clinica, se utilizé el IED y también se emple6é una herramienta
psicométrica conocida como Cuestionario sobre el PIDAQ. Resultados: El
PIDAQ resulté ser de 31,73, lo que equivale a una influencia moderada,
segun los resultados. Durante el proceso de determinacién de la correlacion
entre los resultados del DAI y los niveles de impacto, se descubrié que no
habia diferencias en relacion con el sexo o la edad. Estas asociaciones
tienen valores p de 0,211 y 0,399, respectivamente, en comparaciéon con lo
esperado. Ademas de un DAI de 25,34, se descubri6 que la incidencia de la
maloclusién era precisamente del 37,90 %. Segun los resultados, existe una
relacién débil con un impacto bajo entre el grado de maloclusion y las
implicaciones mentales y sociales del trastorno. Esta conexion tiene un peso

moderado. (7)

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Carrasco R. (2022) Ecuador. Por ultimo, sefiala que cuando existe una
maloclusion dental y cambios notables en la armonia facial que alteran
gravemente el sistema estomatognatico y la estética, se producen
implicaciones psicosociales. Afirma esto porque cree que la sonrisa es la
tarjeta de presentacion de una persona. Por lo tanto, les resultara dificil
relacionarse con otras personas si no estan satisfechos con su sonrisa. Para
mejorar la autoestima del paciente, es esencial el tratamiento ortodontico.
Esto se debe a que la mayoria de las personas que padecen esta afeccion
son adolescentes y adultos jovenes. Cuando tienen los dientes rectos y una
sonrisa atractiva, esto les da un impulso de confianza en si mismos. Se envié
un cuestionario a un total de veinticinco pacientes para poder llevar a cabo
el estudio. Segun los resultados del estudio, el componente estético que
aporta la terapia ortodéntica. Esto se debe a que la mayoria de los pacientes
gue se someten voluntariamente a operaciones de ortodoncia tienen
problemas con la apariencia de sus dientes. De ello se deduce que los
pacientes tienen un buen grado de autoaceptacion de su imagen personal
basada en su sonrisa. Como consecuencia del cambio estético que se
produce tras la colocacion del aparato de ortodoncia, es habitual que los
pacientes sientan aceptacion y satisfaccién con su aspecto. Cuando los
pacientes se miran al espejo, se sienten encantados con su aspecto y

agradecidos por los progresos realizados.

En todos los aspectos, las expectativas de los compaferos se cumplieron

plenay completamente. (8)
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Parra M. (2018) México. Concluye con el objetivo de este estudio fue
determinar si el tratamiento ortodontico ayuda a elevar su autoestima.
Material y Métodos: Se obtuvo una muestra de treinta pacientes que estaban
a punto de iniciar el tratamiento y treinta pacientes que ya lo habian finalizado
en la clinica de posgrado de la Universidad, y se evaluaron sus niveles de
autoestima segun los resultados del estudio. En cuanto a la prueba de
autoestima general, no hay diferencia entre las muestras emparejadas. A
pesar de ello, se observa un aumento en el grado de seguridad y confianza,
dos componentes esenciales que contribuyen a la formacion de la
autoestima. Conclusiones: El objetivo principal del tratamiento ortodontico
para los pacientes es mejorar drasticamente su aspecto facial, tanto en
términos de apariencia social como fisica. Las personas en cuestion no
consideran que esta actividad esté relacionada con cuestiones de
autoestima. Sin embargo, si que se produce una gran mejora en su
seguridad en si mismos, lo que a su vez conduce a un aumento de su
autoestima. (9)

Cabrera O. (2018) Ecuador. Concluye con el Objetivo: Realizar un estudio
en 2018 para determinar cOmo se ven a si mismos los estudiantes de 12
afos del cantdn de Azogues y si necesitan o no tratamiento de ortodoncia
en relacién con sus dientes. Materiales y Métodos: Existen tres categorias
gue pueden utilizarse para describir las numerosas partes de este trabajo de
investigacion. Estas categorias son analisis observacionales, descriptivos y
cuantitativos. Para llevar a cabo un examen a 303 estudiantes de 12 afios
de edad, se utilizé el ITON como técnica implementada en el proceso de

realizacion de la prueba. La evaluacién se determina la forma en que los
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nifos veian sus propias maloclusiones cuando eran mas pequefios. Esto se
hizo para determinar si los jovenes necesitaban o no un tratamiento
ortodontico adicional. Al mismo tiempo, se utilizaron analisis de frecuencia
absoluta y relativa para determinar la significacion de los datos. Ademas, se
realizé la prueba de chi?. Esta investigacion utilizé programas como Excel y
SPSS version 23, entre otros, para cumplir con sus requisitos. Resultados:
La percepcion personal de no necesitar tratamiento ortodontico (82,51 %), la
necesidad moderada de tratamiento (15,18 %) y la necesidad de tratamiento
ortodontico (2,3 %) coincidian con las categorias del INTO. Las categorias
del indice INTO indicaron que la mayoria de las autopercepciones eran
coherentes con la categoria de no necesidad de tratamiento. (10)
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Chacon H. et al. (2021) Lima. Concluye con el objetivo: Determinar si es
necesario o no el tratamiento ortoddntico para adolescentes que viven en un
asentamiento humano de Lima en el afio 2021, y si este tratamiento esta
relacionado con altos niveles de autoestima. Se empleo el método cientifico,
el tipo bésico, el nivel correlacional, el disefio no experimental, el disefio
transversal, el disefio prospectivo y los estilos de investigacion
observacional. De acuerdo con los datos, el 56,7 % de las personas con baja
autoestima necesitan poca o ninguna terapia, mientras que solo el 3,3 % de
ellas requieren tratamiento. Por el contrario, el 20 % de las personas con una
autoestima entre media y normal necesitan poca o ninguna terapia, el 10 %
requieren un tratamiento moderado y el 10 % requieren tratamiento. Se
determind, con un valor p de 0,015, que existia una correlacion entre la INTO

ortoddntico y el nivel de autoestima entre los adolescentes que vivian en un
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asentamiento humano de Lima en el afio 2021. Esta conexion se determino
como sustancial, tal y como muestran los resultados. (11)

Rodriguez T. (2021) Lima. Los resultados de este estudio indican que el
objetivo de la investigacion era determinar si existe 0 no una correlacion
entre la influencia de la autoestima en relacion con la necesidad de
tratamiento ortodontico y la calidad de vida en términos de salud bucodental
entre los adolescentes que residen en la region de Carabayllo en el afio
2021. Esta investigacion se plante6 como descriptiva, transversal,
prospectiva y correlacional. No incluy6 ningun experimento. La herramienta
utilizada fue una encuesta, y la muestra estuvo compuesta por 245
estudiantes. A partir de los resultados, se determind que el 46,9 % de los
individuos tenia un nivel bajo de autoestima, el 44,9 % presentaba una
necesidad moderada de tratamiento ortodéntico y el 61,2 % tenia una calidad
de vida bucodental negativa. Se observé que la influencia del INTO y en la
calidad de vida bucodental en adolescentes de este grupo de edad no es
estadisticamente significativa (p > 0,05). Esto se observo al realizar un
analisis de las asociaciones entre los sexos. A pesar de ello, se constaté que
la INTO y en la calidad de vida bucodental de los adolescentes con la edad
no es estadisticamente significativa (p>0,05). Esto se observo al estudiar la
relacién entre la edad y estos factores. La prueba fue ideada por Spearman.
A partir de los resultados obtenidos, llegamos a la conclusién de que el
coeficiente de correlacion de Spearman es de 0,128. El valor p para esta
afirmaciéon es 0,046, lo que implica que existe una conexién positiva muy
débil entre las variables que se estan investigando. Esto sugiere que hay

suficiente evidencia estadistica para apoyar la hip6tesis alternativa, que se
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reconoce como una explicacion mas plausible. Utilizando el enfoque de
Spearman, el siguiente paso fue realizar una prueba de correlacion
estadistica sobre las variables que indican el efecto de los atributos de
autoestima y calidad de vida. Esta prueba se llevo a cabo sobre las variables.
Llegamos a la conclusidn de que el coeficiente de correlacion de Spearman
es de -0,159 como consecuencia de nuestras observaciones. Un valor p de
0,031 sugiere que existe una correlacion negativa muy débil entre las
variables que se estan investigando, lo que significa que el vinculo es
extremadamente débil. Esto demuestra que hay pruebas estadisticas
suficientes para apoyar la hipétesis alternativa, lo que lleva a la conclusion
de que es aceptable. Se ha demostrado que esta asociacion existe entre las
dos categorias. (12)

Silva C. (2021) Trujillo Concluye que es un estudio prospectivo, prolectivo,
transversal, descriptivo y observacional - analitico. Durante el brote de
COVID-19, un total de 213 adolescentes se sometieron a examenes
médicos. El INTO, el indice OASIS y la Escala RSES fueron los tres
cuestionarios que se enviaron en linea a los participantes del estudio. El
estudio empled un nivel de significacion del 5 %, ademas de la prueba t de
Student y el coeficiente de evaluacion. La variable autoestima
(ROSENBERG) y la OASIS tienen una correlacién inferior a 0,05 (p = 0,000),
lo que sugiere una relacidon negativa entre ambas. Esto se aprecia en el
coeficiente de correlacion, que es inferior a 0,05. La conclusién de que existe
una correlacién positiva entre INTO de la poblacion estudiantil y su
percepcion de la estética oral es razonable debido a que el valor de la

variable INTO y Percepcién de la estética oral es inferior a 0,05 (p=0,000).
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La razon de ello es que el valor de la variable es inferior a 0,05. Conclusion:
Existe un alto grado de autoestima entre los alumnos matriculados en el IEE
«Coronel Cortegana» de Celendin en 2021. Estos alumnos no necesitan
tratamiento ortodontico y no les preocupa como los demas perciben su
estética bucodental. (13)

Izaguirre A. (2021) Lima. Concluye El objetivo de esta investigacion fue Esta
investigacion tiene como objetivo determinar en qué medida las
maloclusiones influyen en la autoestima de los adolescentes que reciben
tratamiento en la clinica dental ODAM de Lima en 2021. Ademas, el estudio
investigara si es necesario 0 no un tratamiento de ortodoncia para estos
adolescentes. Con el fin de alcanzar este objetivo, se desarroll6 un estudio
de investigacion transversal cuantitativo, descriptivo. Se incluyeron en la
muestra un total de 93 pacientes de entre 11y 14 afios. Todos los pacientes
tenian la misma edad. Este indice se utilizé para tomar una decision. Se
determiné que el grado de autoestima del paciente podia evaluarse mediante
la RSES. Ademas, se aplico el AC del indice IOTM con el fin de evaluar la
percepcion subjetiva del paciente sobre la necesidad de su apariencia fisica.
A partir de los datos, se puede concluir que la maloclusion, siendo el tipo
mas frecuente el muy grave (67,7 % respectivamente). La maloclusion en
relacién con la edad, el rango de edad entre 13 y 14 afos fue el mas
frecuente en el que se detectaron maloclusiones muy graves. Ademas, en
cuanto al género, se observo que las mujeres son mas propensas a tener
maloclusiones que los hombres. En cuanto al nivel de autoestima, el 46,2 %
de los participantes de la muestra mostraron niveles altos de autoestima,

mientras que el 24,7 % mostraron niveles medios. La baja autoestima es un

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

problema para el 29,0 % de la poblacién. La gravedad de las maloclusiones
no tiene una relacion estadisticamente significativa con la autoestima (p =
0,809, p > 0,05). Tampoco existe correlacion entre la gravedad de las
maloclusiones y la INTO tal y como la perciben los adolescentes (p = 0,083,
p > 0,05). (14)

Garcia D. (2019) Trujillo. Concluye con el objetivo es importante determinar
la relacion entre la necesidad de tratamiento ortodontico y el efecto
psicoldgico en adolescentes de entre 12 y 16 afios matriculados en centros
educativos publicos. Material y Método: En el marco de este estudio
descriptivo transversal, se inscribieron un total de 268 estudiantes. Se
incluyeron en la muestra 89 estudiantes de la escuela y el PIDAQ para
determinar el impacto psicolégico de la maloclusion en adolescentes. Esto
se hizo con el fin de establecer el efecto psicologico de la maloclusién. A
continuacion, se llevé a cabo una evaluacion clinica que utilizé el IED con el
objetivo de determinar si era necesario 0 no un tratamiento de ortodoncia.
No se encontraron diferencias entre los sexos ni entre las edades de los
adolescentes, aunque se observé que el 66 % de los adolescentes
presentaba una maloclusién leve. Los datos también revelaron que no habia
diferencias entre las edades de los adolescentes. Se encontraron diferencias
sustanciales tanto en el ambito del efecto psicol6gico como en el del impacto
social, detectandose la mayor parte de estas diferencias en las mujeres. No
se observé ninguna interaccion estadisticamente significativa entre la edad
y los resultados. Segun los resultados del estudio, no se encontré ninguna

correlacién entre la influencia psicolégica y la necesidad de tratamiento
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ortodontico. La conclusion a la que se lleg6 fue la mencionada anteriormente.
(15)
2.1.3. Antecedentes Locales

Calla R. (2022). Arequipa. Concluye El objetivo de esta investigacion era
establecer una relacion entre la necesidad de tratamiento ortodontico y las
repercusiones psicologicas y sociales de la maloclusion, asi como el grado
de gravedad de la enfermedad. El estudio se disefi6 para establecer una
conexion entre estos tres factores. También se estudio el grado en que el
género y la edad influian en esta relaciéon. La investigacion se llevo a cabo
utilizando una metodologia no experimental, transversal y correlacional. La
muestra estuvo compuesta por 119 adolescentes de entre 14,15y 16 afos.
Durante su matriculacion, estos adolescentes cursaban el 3r y 4to afio de la
escuela secundaria. Los dos procedimientos que se incluyeron en la creacion
del método fueron el examen dental de los adolescentes y la realizacién de
una encuesta. Ambas técnicas se incluyeron en el proceso. Como
consecuencia de ello, se puede afirmar que existe una relacién significativa
entre la necesidad de tratamiento ortodontico y el impacto psicolégico. Dicho
de otro modo, el efecto psicoldgico es proporcional a la intensidad del deseo
de tratamiento ortodontico entre la poblacion. (16)

Mamani Q. Sergo H. (2021) Arequipa. Concluye con el objetivo del presente
estudio fue determinar la necesidad de tratamiento ortodéncico en adultos
de un centro odontoldgico privado, Arequipa 2021. Se llevo a cabo un estudio
descriptivo, transversal, no experimental y de referencia con un total de 120
pacientes, 43 de ellos hombres y 77 mujeres. Las edades son entre los 18 y

los 59 afios. El indice Estético Dental (IED) se incluy6 en el cuestionario que
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se envio a los pacientes. Segun los datos, se concluyd que el treinta por
ciento de los pacientes necesitaban tratamiento ortodontico, ya fuera
voluntario o necesario, el veinticinco por ciento no requeria tratamiento y el
guince coma ocho por ciento requeria terapia deseada. Estos hallazgos
fueron consecuencia de los resultados. Ademas, el 16,7 % de las pacientes
mujeres y el 13,3 % de los pacientes varones requerian un tratamiento
considerado de caracter electivo. Por otra parte, el 19,2 % de los pacientes
de entre 18 y 29 afios necesitaban una terapia considerada opcional,
mientras que el 13,3 % de los pacientes de entre 30 y 59 afios requerian un
tratamiento considerado obligatorio. (17)

Alvarez Q. Cruz U. (2020) Arequipa. Concluyen El objetivo principal de esta
investigacion fue determinar si existe o no una relacion entre el efecto
psicoldgico y social de la estética dental y el grado de autoestima que sentian
los estudiantes de LE. Estamos en el afio 2020. Residente en Arequipa, P.
Bryce. Durante el proceso de disefio del estudio, los investigadores utilizaron
enfoques de investigacion descriptivos, correlacionales e interseccionales.
Se seleccion6 un total de 146 alumnos del I.LE.P. Bryce para patrticipar en el
proyecto de estudio. Estos alumnos cursaban 3ro, 4to y 5to de secundaria.
Con el fin de determinar sus niveles de autoestima, se les administro el
RSES y se utilizé el Cuestionario de Efectos Psicosociales PIDAQ para
evaluar el impacto psicologico del procedimiento. Los datos indican que el
95,2 % de los estudiantes tuvieron un bajo grado de efecto psicolégico como
resultado de la estética dental, pero solo el 4,8 % de los estudiantes
experimentaron un alto nivel de impacto psicosocial asociado a la estética

dental durante su etapa escolar. Ademas, el 65,8 % de los estudiantes tenian
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niveles normales de autoestima, el 21,2 % tenian niveles bajos de
autoestima y el 13 % tenian niveles altos de autoestima en relacion con sus
propios talentos, segun los resultados de la encuesta. El resultado obtenido
fue que no existe una relacion estadisticamente significativa entre el efecto
psicologico de la estética dental y la autoestima de los alumnos que asisten
al I.E.P. Bryce. Asi lo establecieron los resultados del estudio. (18)

Revilla R. (2019) Arequipa. Concluye la presente investigacion tiene como
Esta investigacion tiene como objetivo determinar la prevalencia de
anomalias ortoddnticas, asi como la necesidad y prioridad del tratamiento
ortodontico para las maloclusiones, entre los estudiantes de 13 a 17 afios
gue asisten a la escuela, en el distrito de Sachaca, Arequipa, utilizando el
indice de la AIO. En el marco de un estudio observacional, descriptivo,
transversal y cuantitativo, se evaluo a un total de 120 estudiantes como parte
del proyecto de investigacion. Con el fin de mantener un registro de la
operacion, se obtuvieron documentos e imagenes durante su ejecucion.
Entre los nifios que presentaban maloclusiones, se observé que el 98,3 %
requeria tratamiento ortodontico, con un 80 % de ellos. La mayoria de estos
estudiantes, concretamente el 51 %, necesitan tratamiento ortodontico
inmediato. La anomalia ortodontica mas comuan fue la posicién anémala de
los dientes, que represent6 el 93,4 % de todos los casos. Ademas, no se
registraron casos de modificaciones traumaticas, que representaron el 0 %
de todos los casos. Este fue otro de los descubrimientos que se hicieron. En
concreto, el grupo de edad con mayor prevalencia fue el de 13,1 a 14,5 afios.
La incidencia fue mayor entre las nifias que entre los nifios. A pesar de que

se ha descubierto una frecuencia significativa de maloclusiones, el
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tratamiento ortoddntico no es necesario ni prioritario en todos los casos de
pacientes. (19)

Santa C. (2018) Arequipa. Concluye en la presente investigacion Se llevo a
cabo una investigacion con el objetivo de determinar si existe 0 no una
correlacion entre la necesidad de tratamiento ortodéntico y las perspectivas
de los padres de nifios de entre ocho y once afios. Se utilizé un cuestionario,
incluido en el componente estético del IONT, para recabar las opiniones de
los padres sobre la necesidad de tratamiento ortodontico para sus hijos. Para
facilitar la observacion, se proporciono a los nifios un formulario de registro
clinico, que formaba parte del programa IONT Health. Con el fin de evaluar
las caracteristicas de los nifios y documentar el grado de tratamiento
ortodontico que necesitaban, se administro este formulario a los jovenes. En
total, se examinaron bajo el microscopio 206 nifios. A continuacién se
presenta una lista con los resultados: ElI 33,5 % de los individuos no
necesitaba tratamiento de ortodoncia, seguido por el 27,7 % de los individuos
gue si lo necesitaban, y el 17,7 % deseaba un tratamiento extenso. Ademas,
el 14,1 % de los pacientes solo necesitaba un tratamiento de ortodoncia
menor, mientras que el 8,7 % de los pacientes necesitaba un tratamiento de
ortodoncia extenso. Esto concuerda con la afirmacion anterior. Los padres
de los nifilos evaluados opinan que sus hijos no necesitan ningun tipo de
tratamiento de ortodoncia. Este porcentaje representa el 47 % del total. El
41,3 % de los padres consideran que sus hijos necesitan algun tipo de
tratamiento de ortodoncia, mientras que el 11,7 % de los padres creen que
sus hijos deben someterse a algun tipo de terapia. Se obtuvo un valor p de

0,025, inferior al umbral de significacion estadistica de 0,05. Esto indica que
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existe una correlacion significativa entre la percepcion de los padres de nifios
de 8 a 11 afos y la necesidad de tratamiento ortoddntico. Sobre la base de
la informacion proporcionada, esta es la conclusion a la que se puede llegar.
Existe una asociacion inversa entre las dos variables, como lo demuestra el
coeficiente Tau-C, que tiene un valor de -0,129. Esto indica que existe una
conexion entre las dos variables. La evaluacion de esta ultima puede llevar
a esta conclusion, que es la conclusion que se puede formular. (20)

2.2. DEFINICION DE TERMINOS

2.2.1. Nivel de autoestima
Es de vital importancia que los seres humanos tengan una autoestima sana.
El atractivo fisico es uno de los componentes clave de la autoestima, que es
un rasgo universal de la personalidad. La autoestima es algo universal. La
autoestima personal, que a su vez conduce al éxito o al fracaso en el entorno
social, profesional o académico, estd estrechamente relacionada con la
estética facial, que se define por la sonrisa y la visibilidad de los dientes. La
estética facial se define por la sonrisa y el aspecto de los dientes. (21)
La evaluacion odontoldgica en la maloclusion y estética incide en la calidad
de vida |teniendo una efectividad nociva en su autoestima. Los ortodoncistas
refieren que una estética bucodental conlleva a una elevada autoestima y
bienestar socioeconémico. (22)
La autoestima es parte vital de la persona, lo que permitira en las elecciones
y decisiones personales, es un logro individual en su bienestar emocional y
en el entorno social de toda persona.
Los nifios y adolescentes con baja autoestima son mas susceptibles de ser

engafados y humillados por otras personas. Esto es especialmente notable
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en situaciones en las que el nifio se encuentra emocionalmente fragil. El
desarrollo de emociones de aislamiento o alienacion respecto a otras
personas es una tactica habitual que utilizan los nifios para protegerse del
entorno que les rodea. Esto da lugar, en dltima instancia, a la formaciéon de
personas que, al alcanzar la madurez, no solo se desinteresan por si
mismas, sino también por los demas que les rodean. (23)

Las personas tienden a aprovecharse de ellos y a crear en ellos sentimientos
de inferioridad. Esto es algo muy comun. La incapacidad para afrontar
circunstancias negativas, los sentimientos de inseguridad y la sensaciéon de
insuficiencia son algunos de los atributos que describen la baja autoestima.
Otras caracteristicas incluyen la incapacidad para hacer frente a situaciones
perjudiciales. La presencia de todas estas cualidades es comun entre las
personas con baja autoestima. (24)

La envidia es el resultado de esto y puede manifestarse en una amplia
variedad de sentimientos y estados de animo, como el dolor, la
desesperacion, la preocupacion, la ira o el resentimiento, por mencionar solo
algunas de sus muchas encarnaciones. La envidia es el resultado de esto.
Debido a ello, los individuos y los grupos sociales atraviesan acontecimientos
traumaticos y se distancian cada vez mas unos de otros como consecuencia
de estas experiencias. (24)

Autoestima alta

Cuando tenemos un nivel saludable de autoestima, somos capaces de
reconocer las habilidades y capacidades que poseemos, lo que nos permite
tomar decisiones acertadas en una variedad de situaciones. Esto no influye

en absoluto en si tendremos éxito a largo plazo. Una persona joven con una
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alta autoestima es mas propensa a promover rasgos como la integridad, la
responsabilidad, la comprensién, la honestidad y el amor hacia los demas.
(25)

Esto se suma al hecho de que se sienten importantes, muestran mayores
niveles de confianza y tienen fe en sus propios juicios. Las personas son mas
propensas a buscar ayuda, inspirar confianza y esperanza, e identificarse
como seres humanos dignos cuando son conscientes de su propio valor.
Esto se debe a que son mas propensas a apreciar a los demas cuando son
conscientes de su propio valor. (25)

Autoestima Medio

Aungue existen algunas similitudes entre altas y aquellas con un nivel medio,
es importante sefialar que los individuos suelen mostrar comportamientos
inadecuados que indican problemas con su percepcion y conviccién de si
mismas. A la hora de actuar o tomar decisiones en muchos aspectos de su
vida, son indecisos y, en ocasiones, tienden a depender de la aprobacién de
un entorno cercano. (25)

Esto puede suponer un problema para ellos. Aunque normalmente son
capaces de mostrar comportamientos adecuados, son persistentes, activos
y capaces de darse cuenta de sus propias deficiencias, son indecisos a la
hora de actuar o tomar decisiones concretas. Esto es asi a pesar de que, por
lo demas, son capaces de demostrar estas caracteristicas. En otras
palabras, se puede decir que tiene mas inconvenientes que ventajas. Estos
tienen un nivel medio y la mayoria de ellas varian su opinion y juicio sobre si
mismas en funcién de una serie de condiciones, pero sobre todo en funcion

de la percepcién que tienen los demas.(26) Esta es la razén por la que ocurre
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esto. La autoestima de una persona esta formada por una multitud de
perspectivas sobre si misma. Estas perspectivas incluyen como cree el
individuo que deberia ser, como se siente realmente y cOmo cree que lo ven
los demas. Una persona con un nivel medio de autoestima tiene una serie
de creencias, algunas positivas y otras negativas, y cada una de ellas se
activa en determinados momentos de su vida. Las personas que presentan
estas cualidades se caracterizan por el miedo a tomar decisiones, la
inestabilidad y la presentacion de peligros especificos cuando se sienten
seguras. (26)

Si no se esfuerzan, podrian incluso desarrollar una baja autoestima como
resultado de su falta de esfuerzo. Una de las caracteristicas que se asocia a
estas personas es el hecho de que experimentan altibajos en la percepcion
gue tienen de su propio valor. Tienden a adoptar una postura defensiva en
su forma de actuar. Como resultado, pueden reaccionar de forma agresiva
si algo o alguien desafia su percepcion de si mismos, ya que lo ven como un
ataque personal y reaccionan en consecuencia. (26)

Autoestima baja

Para protegerse, los nifios desarrollan sentimientos de aislamiento o
alienacion respecto a los demas, lo que finalmente los lleva a convertirse en
adultos indiferentes y desinteresados tanto por si mismos como por las
personas que los rodean. Las personas tienden a aprovecharse de ellosy a
hacerlos sentir inferiores. La incapacidad para afrontar los retos, los
sentimientos de inseguridad y la sensacion de insuficiencia son
caracteristicas de las personas con baja autoestima. (27) Esto da lugar a la

envidia, que puede manifestarse en diversas emociones y estados de animo,
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como la depresion, la desesperacion, la preocupacion, la ira o el
resentimiento. Como consecuencia, se produce sufrimiento y separacion
entre los individuos y los colectivos sociales. (11).

Las personas con baja autoestima son incapaces de confiar en sus propios
logros y consideran cada fracaso como un indicador de su fracaso,
independientemente de su importancia. Al mantener esta actitud,
contribuyen a perpetuar un sentimiento de derrota, lo que no crea un entorno
favorable para alcanzar sus objetivos. Por el contrario, no podran alcanzar
sus metas utilizando esta informacién. Hay varios ejemplos de personas que
muestran estas caracteristicas. (27) Algunos ejemplos son las personas
desanimadas, deprimidas y aisladas; las personas que se creen poco
atractivas; las personas que son incapaces de expresarse o defenderse; las
personas que se sienten débiles e incapaces de superar sus defectos; las
personas que tienen miedo de enfadar a los demas; las personas que tienen
una reaccion negativa hacia si mismas; y las personas que no tienen las
herramientas internas para hacer frente a las situaciones y la ansiedad. (27)
El temor a disfrutar plenamente de la vida es la razén subyacente de los
sentimientos de inferioridad e insuficiencia personal, asi como de la
inseguridad, la duda y la culpa, nos asegura. Este miedo impide apreciar
plenamente la vida, que es la causa principal de estos sentimientos. El
sostiene que la principal explicacién de esta experiencia es la presencia de
sentimientos de temor. (28) Es probable que quienes tienen la percepcién de
gue nada es suficiente no aprovechen al maximo las posibilidades que tienen
para continuar su educacion o encontrar empleo. Experimentar algo asi es

bastante habitual. Hay un nimero significativo de personas que tienen esta
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sensacion. Es muy probable que experimentar inmadurez emocional como
efecto secundario de esta condicion sea una consecuencia. Se dice que una
persona tiene falta de confianza en si misma cuando llega a un punto donde
se siente inadecuada, insegura y sin valor. (28)

Motivo por el cual quieren la aprobacion de los demas para sentirse mejor es
porque tienen multiples complejos. Lo hacen porque quieren tener una
relacion mas positiva consigo mismas. El temor a disfrutar plenamente de la
vida es la razén subyacente de los sentimientos de inferioridad e insuficiencia
personal, asi como de la inseguridad, la duda y la culpa, nos asegura. Este
miedo impide apreciar plenamente la vida, que es la causa principal de estos
sentimientos. El sostiene que la principal explicacion de esta experiencia es
la presencia de sentimientos de temor. Es probable que quienes tienen la
percepcion de que nada es suficiente no aprovechen al maximo las
posibilidades que tienen para continuar su educacién o encontrar empleo.
Experimentar algo asi es bastante habitual. (28)

Hay un numero significativo de personas que tienen esta sensacion. Es muy
probable que experimentar inmadurez emocional como efecto secundario de
esta condicién sea una consecuencia. Se dice que una persona tiene falta
de confianza en si misma cuando se siente inadecuada, insegura y sin valor.
Es un momento de su vida. La aprobacion de los demas para sentirse mejor
es porque tienen multiples complejos. Lo hacen porque quieren tener una
relacién mas positiva consigo mismas. (28)

FACTOR PERSONAL

Son las caracteristicas individuales de la persona como edad, sexo,

identidad cultural, capacidades. Las caracteristicas individuales inherentes a
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cada paciente se denominan factores personales en el contexto del
tratamiento  ortodontico. Estas  caracteristicas  pueden influir
significativamente en el resultado de la terapia ortodontica, asi como en su
duracion, respuesta biologica y estabilidad a largo plazo. (29)

El alcance de estos rasgos va mas alla del problema dental que se identifico
inicialmente; ademas, incluyen aspectos biolégicos, conductuales vy
psicologicos del individuo. Los ortodoncistas pueden personalizar los planes
de tratamiento, prever posibles obstaculos y lograr resultados oOptimos
cuando comprenden a fondo la relacion entre estas caracteristicas y el
tratamiento ortodontico. Por eso es tan importante esta relacion. (29)

EDAD

La edad de una persona es referida en relacion a su vida y salud, desde su
nacimiento, con el indicador del tiempo en su estado mental y funcional y con
las caracteristicas de envejecimiento fisioldgico de la persona, son factores

Gtiles para abordar la salud y calidad de vida. (29)

Edad cronoldgica, tiempo el nacimiento de la persona hasta el momento
actual, se logra hacer la medicion por dias, meses, afios. Esta edad
cronologica es utilizada en el sector educacion, en aspectos legales, como

también para actos de votacion y la de jubilarse. (29)

La edad biologica considerada en salud como condicion fisiol6gica y
funcional del organismo humano, se logra medir con indicadores de
biomarcadores, condicién fisica y capacidad funcional, es mas utilizada en

terminologia médica evaluando el estado de salud del paciente. (29)
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SEXO
Cuando se refiere a las diferencias que existen entre hombres y mujeres, la
OMS utiliza las expresiones «caracteristicas bioldgicas y fisiologicas» para
describir dichas diferencias. (30)
El sexo humano desde la perspectiva de la anatomia humana, se caracteriza
por las diferencias genéticas, anatOmicas y hormonales que son
caracteristicas sexuales. Los sexos humanos distinguen a la persona de
masculino o femenino con capacidades reproductivas diferentes y con
caracteristicas fisicas, bioldgicas durante toda la vida de la persona.
En el sexo femenino la mal oclusién tiene la autoestima baja mas significativa
en relaciéon a los hombres. (30)

2.2.1.1. EVALUACION DE AUTOESTIMA
La autoestima de una persona puede definirse como la suma de su confianza
en si misma y la consideracion que tiene de si misma cuando se combinan.
Respetar y defender su derecho a la felicidad (valorar y salvaguardar sus
intereses y necesidades) es un reflejo del juicio de valor que cada persona
hace de si misma para afrontar los retos (comprender y superar las barreras)
y respetar y defender su derecho a la felicidad. La autoestima es la emocién
o el pensamiento que tenemos sobre nosotros mismos, independientemente
de si es bueno o negativo en nuestro interior. (31)
Cuando hablamos de nuestra autoestima, nos referimos al sentimiento o la
idea que tenemos sobre nosotros mismos. Es un estado mental que consiste
en tener fe en nuestra propia valia. Se basa en todas las ideas, emociones,
sensaciones y experiencias que hemos acumulado, asimilado e interiorizado

a lo largo de nuestra vida. Estos son los elementos que conforman los
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cimientos. Las circunstancias concretas por las que atraviesa una persona
en el momento actual influyen de manera significativa en su grado de
autoestima, por lo que es muy dificil predecir con exactitud ese nivel. Como
consecuencia de ello, el grado de motivacion de un individuo se ve
drasticamente afectado. Una definicion de autoestima es que es la impresion
mas profunda que una persona tiene de si misma entre todas sus
percepciones. Se denomina asi a la aceptacion de la propia identidad de
manera positiva y se basa en la idea de que lo que poseemos, ademas de
nuestras capacidades, tiene valor para nosotros. (31)

Rogers cree que el grado de autoestima de una persona es el factor principal
gue determinara la base de su personalidad. Markus y Kunda, por otro lado,
desempeiia un papel en el proceso de autorregulacion del comportamiento,
asi como en la mediacion de la toma de decisiones, el efecto de la seleccion
de objetivos y la creacion de planes de accién. Creen que la autoestima
desempefia una serie de funciones en estos procesos. (31)

Durante los primeros 5 afios de vida, los signos de este trastorno suelen
manifestarse en el contexto familiar. A pesar de ello, la familia sigue siendo
el grupo mas importante para ensefiar los principios rectores que les seran
de gran utilidad a lo largo de toda su vida. La familia sigue siendo el grupo
mas importante, a pesar de que hay otros elementos que entran en juego
cuando los nifios comienzan a asistir a la escuela. (32) Al mismo tiempo que
tendemos a actuar de una manera coherente con la persona que creemos
ser, también tendemos a actuar de una manera congruente con la forma en
gue creemos que somos capaces de comportarnos. Por ejemplo, si tenemos

la idea de que no somos sociables, no haremos ningun intento por entablar
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una conversacion con otras personas. Esto se debe a que no queremos
decepcionarlas. Como consecuencia, nos negaremos la posibilidad de hacer
nuevos amigos, lo que contribuira a reforzar la vision negativa que tenemos
de nosotros mismos. Cuando una persona tiene una buena autoestima, esto
determina como se siente, como se relaciona con los demas y como se
comporta. Como resultado del hecho de que los pensamientos, las
emociones y las acciones estan entrelazados, este es el resultado. (32)
Dimensiones de la Autoestima

Autoconocimiento: Ser consciente de todos los componentes que
conforman el yo, el método en el que se expresan, asi como las necesidades
y capacidades que el individuo tiene y emplea para llevar a cabo sus
actividades, es un componente necesario de la (IE). Debido a que soy
completamente ignorante sobre cualquier cosa, me es imposible adorarla.
Segun Guzman, quien hizo una observacion muy acertada, la conciencia de
uno mismo es un componente importante. (32) Desde ese punto de vista,
somos capaces de actuar siempre con total conviccion, emitir juicios, tomar
medidas y definir limites. También somos capaces de conocer nuestras
preferencias con total certeza. El concepto de «conocerse a uno mismo» se
refiere a tener una conciencia completa de quién soy, lo que abarca mi
cuerpo fisico, mis pensamientos y sentimientos, asi como mi capacidad para
interactuar con otras personas. (28) No solo soy capaz de ver mis
habilidades, talentos y virtudes, sino que también soy capaz de reconocer
mis deficiencias, errores y limitaciones cuando realmente me conozco a mi

mismo. Uno de los aspectos mas importantes de la comprensién de uno
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mismo es ser capaz de reconocer que SOy una persona dinamica, que no
permanezco igual todo el tiempo y que avanzo con el paso del tiempo. (28)

Autoconcepto: Es un término que se refiere al significado que una persona
se atribuye a si misma, ademas de las caracteristicas fisicas y las palabras
qgue utiliza para identificarse. Hay muchos aspectos diferentes que
conforman nuestro concepto de nosotros mismos, y todos ellos estan
relacionados de alguna manera entre si. Cada vez que uno de estos
componentes sufre un cambio, repercute en los demas. Por ejemplo, si tengo
la percepcidon de que soy torpe, me sentiré muy mal. Como consecuencia,
adoptaré comportamientos perjudiciales para mi bienestar y no seré capaz
de encontrar una solucién al problema. (33)

Autoevaluacion: Cuando hablamos de motivacion intrinseca, nos referimos
a la capacidad de evaluar los acontecimientos de acuerdo con los propios
criterios, independientemente de que estos sean favorables o desfavorables
para la persona, teniendo en cuenta también las normas y valores de la
sociedad. Esto es lo que queremos decir cuando hablamos de ello.
Adquiriremos la capacidad de cultivar nuestro propio juicio y aprenderemos
a confiar en él con el paso del tiempo, lo que nos permitira dejar de depender
Unicamente de los juicios de los demas. Gracias a ello, podremos identificar
gradualmente los factores que influiran en nuestras decisiones conductuales.
Ser consciente de uno mismo es muy necesario a la hora de evaluarse. (33)
Por lo tanto, para que una persona se convierta en un individuo valioso no
solo para si misma, sino también para los demas, es fundamental que elija'y
siga su propio camino, que es el que le permitira llegar a su destino deseado.

Segun la teoria de la Gestalt, la palabra «conciencia» se refiere al proceso
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de prestar mayor atencion a las propias experiencias con el fin de
comprender mejor esas experiencias y, por lo tanto, la existencia; ademas,
«ser consciente» de lo que esta sucediendo a tu alrededor en ese momento
concreto. (33)

Autoaceptacion: El acto de aceptar y abrazar todos los aspectos de uno
mismo como una realidad, como una forma de ser y sentir, representa la
aceptacion. Esto se debe a que la aceptacion es la Unica forma en que todo
lo que es susceptible de cambiar puede ser alterado. Esta mentalidad se
conoce como autoaceptacion. La incapacidad de aceptarse a uno mismo es
un gran obstaculo para mantener niveles saludables de autoestima. (25)

No somos capaces de liberarnos del habito del rechazo hacia nosotros
mismos, lo que también impide nuestro desarrollo personal, ya que no
podemos experimentar el placer. Esto es consecuencia de nuestra
incapacidad para sentir placer. El acto de experimentar la realidad en su
totalidad, sin rechazarla ni erradicarla, es lo que entendemos por aceptacion.
Es necesario reconocer y aceptar como hechos irrefutables todos y cada uno
de los componentes que conforman mi identidad. (25)

Es un componente del proceso de aceptaciéon de uno mismo. Ademas, es
parte del proceso de aceptarse a uno mismo. En lo que respecta al proceso,
este es un componente esencial. Cuando alguien se acepta a si mismo, no
significa necesariamente que se vaya a convertir en quien es, sino que va a
reconocer que es quien es. Recuerda que este es un punto muy importante
gue hay que tener en cuenta. (25)

Autoaceptacion: Es el acto de reconocer y aceptar todos los aspectos de

uno mismo como una realidad, como una forma de ser y sentir, ya que la
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aceptacion es la unica forma en que cualquier cosa susceptible de cambiar
puede ser alterada. La aceptacion es la definicion del acto. Esto se debe al
hecho de que la aceptacion es, con mucho, el Unico medio por el que tales
cosas pueden sufrir una transformacion. (34) Una persona que no se acepta
a si misma en su estado actual tendra dificultades para alcanzar altos niveles
de autoestima. Nuestra incapacidad para liberarnos del habito del rechazo
hacia nosotros mismos, que nos impide desarrollarnos como personas y nos
impide sentir felicidad, es la causa fundamental de nuestra incapacidad para
experimentar el placer. Cuando hablamos de aceptacion, nos referimos al
proceso de experimentar la realidad en su totalidad, sin rechazar ni evitar
tales hechos. Esto no es lo mismo que evitar o rechazar la realidad. (34)
Para alcanzar mi objetivo, es necesario que todos y cada uno de los aspectos
gue constituyen mi identidad sean reconocidos y aceptados como una
verdad. Cuando se trata del proceso de aceptarse a uno mismo, también
conocido como autoaceptacion, uno de los componentes mas importantes
es la capacidad de sentir y decir: parte de mi, independientemente de que
me gusten algunas y otras no». Es importante tener en cuenta que aceptarse
a uno mismo no significa necesariamente convertirse en uno mismo, sino
reconocer que uno es lo que es. Es fundamental que tengas presente este
aspecto en particular. (34)

Desde un punto de vista mas general, la autoestima puede entenderse como
la realizacién de todos los procesos que la preceden. El concepto de uno
mismo es una de las fases con las que los adolescentes suelen tener mas
dificultades. Esto se debe a la busqueda de su identidad y, con frecuencia,

se ven afectados por el deseo de tener una imagen que no se corresponde
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con quienes son. Esto se debe a que estan pasando por la etapa en la que
se encuentran actualmente. (23)

Importancia

Es fundamental tener una alta autoestima, ya que el sentimiento de valor
propio es la base del bienestar mental. El concepto que tienes de ti mismo,
el respeto que te tienes y la importancia que te das son componentes que
conforman tu autoestima. Tener una buena autoestima es fundamental, ya
gue es el primer paso para tener confianza en uno mismo. Es esencial tener
una autoestima positiva. Se denota una conexion entrre autoestima de una
persona y sus actitudes, emociones, valores y objetivos en la vida. (23)
«Cuando las personas tienen una autoestima sana, no solo se ven y se
sienten bien, sino que también tienen éxito, son productivas y reaccionan de
forma positiva ante los demas. Una autoestima fuerte es fundamental para
las personas, ya que les permite hacer todas estas cosas. Las personas
pueden crecer y progresar si son capaces de responder a si mismas de
forma constructiva y saludable. Son conscientes de que son queridas y de
gue tienen la capacidad de desarrollarse mas alld de su estado actual.
Ademas de cuidar de si mismas, también cuidan de los que les rodean. Para
sentirse bien consigo mismas, no es necesario que ofendan a otras
personas. (23)

Pilares de la autoestima

Singularidad: Hay que ser consciente de que cada persona es Unica y
extraordinaria, aunque tenga muchas similitudes con sus hermanos u otros
amigos. Esto va en consonancia con la necesidad de ser consciente de que

somos distintos y extraordinarios. Otro aspecto de la idea de la singularidad
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es que da a los joévenes la capacidad de expresarse de forma Unica, sin
ocultar las emociones de los demas. Esto es una ventaja importante. (22)
Vinculacién: Este deseo es tan fuerte que les impide sentirse solos. Este
deseo les afecta de diferentes maneras. Para que puedan comprender que
son importantes y valiosos para otra persona, e€s necesario que sean
conscientes de que alguien se preocupa por ellos. La capacidad de
comprension se ve significativamente afectada por este aspecto. Ademas,
los factores contribuyentes al desarrollo de las relaciones entre las personas
es la sensacion de que poseen cosas que son importantes para ellos y que
ya les pertenecen. (22) El hecho de que se les brinde la oportunidad de
participar, que se tengan en cuenta sus procesos de pensamiento y que se
les preste la atencion que merecen es de suma importancia. El grado de
vinculacién estara estrechamente relacionado con el grado de conexién que
tengan con las personas de su entorno inmediato a las que consideran
importantes, gracias a la calidez, el deseo de acogerlos. (22)

Pautas: Existe una conexion inevitable entre las normas y el significado que
el nifio atribuye a su presencia y las acciones que ha llevado a cabo. Esto es
algo gue no se puede evitar. Los adolescentes buscan modelos positivos que
les muestren como comportarse de manera que las repercusiones sean

alentadoras y gratificantes al mismo tiempo. (21)

El uso de estos modelos ayuda a los adolescentes a desarrollar la capacidad
de diferenciar entre el bien y el mal en su entorno inmediato. Si son
conscientes de los aspectos, de la relevancia de su tarea y de las razones
gue hay detras de los cambios, es posible que actlen con confianza. Si

actian de una determinada manera, podran esperar alcanzar los objetivos
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gue se han fijado si se comportan de una forma concreta. El desarrollo del
sentido de las reglas o normas en los nifios es de suma importancia, ya que
les ayudara a comportarse de manera adecuada, gestionar su tiempo, hacer
planes y encontrar soluciones a situaciones problematicas. Esto es posible
mediante la formacion de orden y normas, siempre que se mantenga el

cumplimiento de estas normas dentro de los limites adecuados. (21)

Poder: Los adolescentes que tienen un sentimiento de poder son mas
propensos a pensar que son y que, en su mayor parte, tendran éxito al
hacerlo. Esto es un indicador de que creen que son capaces de completar lo
gue se han propuesto. Es de suma importancia que tengan un control total
sobre todos los recursos fundamentales que estan a su disposicién y a los

gue tienen acceso por si mismos.(35)
Habilidades sociales y autoestima

Debido a que las habilidades sociales, tanto como causa como resultado, es
algo que debe explorarse debido a la conexién que existe entre ambos.
Aungue esta intimamente ligado a una configuracion psicolégica compleja y
muchos creen que es lo mismo, el concepto de uno mismo es una nocion
gue presenta ciertas diferencias, a pesar de que se considera que es lo
mismo. Es de suma importancia distinguir claramente un pensamiento del
otro concepto. Es fundamental diferenciar estos dos conceptos para poder
explicar mejor qué es lo que conforma una configuracion psicol6gica

compleja. (35)

El concepto de uno mismo puede describirse de diversas maneras; sin
embargo, podemos definirlo como una configuracion psicoldgica en la que

surgen ideas, criterios y percepciones sobre uno mismo, los demas y el
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mundo que nos rodea, y que es susceptible de cambiar a lo largo de la vida.
El concepto de uno mismo puede definirse de varias maneras. Mas
concretamente, esto se debe a que el concepto que una persona tiene de si
misma comprende una historia personal que se construye continuamente.
(35)

Esta es la razon por la que esto es asi. Segun nuestro entendimiento, la
autoestima se refiere principalmente al valor emocional de un individuo v,
como resultado, tiene un peso psicolégico significativo. En concreto, esto se
debe al hecho de que la autoestima tiene una conexion con el autoconcepto
y se asocia con el valor que asignamos a nuestra apariencia externa.
Teniendo esto en cuenta, opinamos que se refiere mas a cOmo nos vemos
a nosotros mismos. (36)

En el proceso de desarrollo individual, el concepto de uno mismo y la
autoestima se convierten en una unidad cognitivo-afectiva que la cual se
integra a la personalidad, adquiriendo asi una capacidad significativa para
influir en el comportamiento y servir como punto focal para la produccién de
emociones. En consecuencia, un alto nivel de autoestima puede dar la
impresion de que un individuo es «suficientemente bueno» y capaz de
superar los numerosos obstaculos que encontrara a lo largo de su existencia.
(37)

Los sentimientos de insatisfaccion, rechazo y animadversion hacia uno
mismo estan correlacionados con un bajo nivel de autoestima.
Posteriormente, esto da lugar a la incapacidad del individuo para ejecutar
tareas especificas, lo que a su vez induce sentimientos de inferioridad hacia

si mismo. La expresion «autoestimax», que es otro nombre para referirse a
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este estado, hace referencia a la expresion de actitudes de aprobacion
(aceptacion) hacia las propias capacidades y el propio valor. Esto es lo que
se entiende por este término. Tener estas cualidades es lo que se quiere
decir cuando se habla de tener «autoestima». Cuando hablamos de nuestro
concepto de nosotros mismos, nos referimos al conjunto de pensamientos y
creencias que tenemos sobre nosotros mismos. 6

Esto es lo que queremos decir cuando utilizamos esas palabras. Cuando se
trata de la naturaleza de las relaciones que una persona tiene con los demas,
la forma en que esa persona se percibe a si misma es lo mas importante, es
el factor mas relevante. La mayoria de los individuos opinan que esta
relacion existe. Pareceria que los adolescentes estan dotados de las
habilidades esenciales para un contacto autosuficiente con el mundo
exterior, asi como para la estructuracion formal de su propio conocimiento
de si mismos. (36)

Ademas, pareceria que los adolescentes son capaces de conocerse a Si
mismos. Los adolescentes son capaces de interactuar con el entorno que les
rodea, razén por la cual esta observacion es cierta. Dicho esto, a pesar de
gue su repertorio es bastante amplio, no es hasta la edad adulta temprana
cuando se observa su uso. Esto se debe, por ejemplo, a que los
adolescentes parecen estar mucho mas interesados en analizar y estudiar
sus nuevas habilidades cognitivas y fisicas que en identificar aplicaciones
practicas para ellas. Esta es la razén por la que ocurre esto. (37) Segun la
teoria de Caballo, es plausible afirmar que la autoestima es la abstraccion
que las personas construyen y extienden con respecto a Sus rasgos,

talentos, posesiones y actividades que poseen 0 buscan; esta abstraccion
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esta representada por el simbolo o laimagen de uno mismo. Esta afirmacion
estad en consonancia con la teoria. Por lo tanto, es legitimo afirmar que el
concepto que los individuos tienen de si mismos es lo que constituye su
autoestima. (37)

El hecho de que el proceso de desarrollo de la autoestima esté influenciado
por una amplia variedad de elementos no deberia sorprender a nadie. Sin
embargo, una vez que ha completado casi por completo su desarrollo, tiene
el poder de producir o precipitar estados emocionales, asi como de promover
o inhibir respuestas conductuales y la interaccién interpersonal. (37)
Ademas, tiene la capacidad de promover o inhibir el contacto interpersonal.
Larazén de ello es que no es inflexible, sino que esta abierta al cambio. Esto
se debe a que no es rigida. Es dificil describir una condicién de autoestima
gue haya alcanzado su potencial, ya que es imposible mantener la
autoestima a través de una serie de autoevaluaciones y autopercepciones.
Esto se debe a que la autoestima debe mantenerse de forma continua. (37)
TEST DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG

Cada una de las 10 preguntas del cuestionario tiene asignada una
puntuacion que va de uno a cuatro puntos, con una puntuacién minima de
diez puntos y una puntuacion maxima de cuarenta puntos. El cuestionario es
un cuestionario. Debido a que queremos evitar el llamado «sesgo de
autoevaluacion», hemos solicitado que la mitad de las preguntas sean
positivas y la otra mitad negativas. Esto se debe a que el nivel normal viene
determinado por la muestra. En el afio 1965 se publico el libro de Morris
Rosenberg titulado «Sociedad y autoestima en los adolescentes». En este

libro presenté las medidas de autoestima que se habian desarrollado en la
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Universidad de Maryland. A lo largo de esta obra, hace referencia a la
evaluacion de los deméas o de uno mismo. El uso de estas medidas de
autoestima, que son evaluaciones psicométricas muy eficaces para evaluar
la autoestima, puede resultar de gran ventaja para un proyecto de
investigacion. (4)

En particular, se ha asociado a problemas como la depresion, los trastornos
alimentarios, el comportamiento temperamental, el malestar y la conducta
antisocial. Ademas, los niveles de autoestima se reconocen como un
componente importante en la investigacion psicopatoldgica, debido a que
son de vital importancia como instrumentos adecuados para validar las
evaluaciones. Esta es la razén por la que se consideran un componente
significativo. Estas medidas fueron desarrolladas por Rosenberg en 1965 y
se utilizan con el fin de determinar en qué medida aumenta o disminuye la
autoestima de un individuo. Se utilizaron entre diez y diecinueve preguntas
para evaluar a los jovenes, basadas en su propia autoevaluacion y en sus
respuestas emocionales. Todas las preguntas siguientes se referian al
bienestar general. (4) Por ejemplo, algunos ejemplos de sentimientos
positivos son: «Creo que poseo una variedad de rasgos excelentes». Por
otro lado, algunos ejemplos de sentimientos negativos. Para ser mas
especificos, la herramienta en cuestién es una herramienta unidimensional
gue tiene cuatro opciones, una de las cuales es estar totalmente de acuerdo
0 en desacuerdo con la afirmacion. Esta herramienta analiza tanto las
elecciones de estilo de vida de la persona como su grado de satisfaccion

consigo misma. (4)
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Una puntuacion inferior a 25 indica que la persona tiene baja autoestima,
gue suele situarse entre 26 y 29 puntos. Cada uno de los componentes
positivos (1, 2, 4, 6 y 7) recibe una calificacion entre 1y 4, pero los elementos
(3,5, 8,9y 10) reciben todo el mismo peso. De uno a cuatro es el rango de
calificaciones potenciales que se pueden asignar a estos componentes. (4)
Como resultado del hecho de que genera fases de comparacion que incluyen
disparidades y valores, se clasifica como una apariencia conductual creada
por el contexto social y cultural. Esto se debe a que es creada por el entorno.
Esto se debe a que se categoriza como una apariencia conductual o de
comportamiento, que es la razén de ello. (38) Al comparar la idea de
identidad personal con la conexién que existe entre el punto de vista y el
grado de autoestima que siente, es posible encontrar similitudes entre ambos
conceptos. Ademas, existe un vinculo entre ambos. Las primeras etapas de
la socializacion, responsables de la construccion de las ideas
fundamentales, fueron también las responsables del establecimiento de esas
suposiciones. Utilizando una escala que va de uno a un intervalo entre los
dos, se califica utilizando una escala que va de uno a un intervalo entre la
persona y se encuentra en el interior. (38) Concretamente, esto se debe a
presentaron un impulso de ser aceptados por otras personas, o que a su vez
genera un gran interés en diversas etapas psicopatolégicas. Es posible, por
ejemplo, que el mismo dolor, tensién y otras razones sean las fuerzas
motrices que impulsan el comportamiento de cada individuo. (38)

Salud oral en los adolescentes

Los adolescentes tienen necesidades especiales en materia de salud

bucodental porque son mas propensos a sufrir caries, tienen una higiene
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bucal deficiente, comen mal y no se cuidan los dientes adecuadamente.
También son mas propensos a padecer enfermedades periodontales y
lesiones traumaticas, quieren tener un buen aspecto, tienen miedo al dentista
debido a malas experiencias en la infancia, consumen tabaco, nicotina,
alcohol y otras drogas por diversion, quieren hacerse piercings bucales,
corren un mayor riesgo de quedarse embarazadas o de contraer una ITS,
padecen trastornos alimentarios y tienen necesidades sociales vy
psicologicas diferentes. (38) La terapia puede ser una actividad dificil que
requiere una amplia variedad de componentes individuales, y puede ser adn
mas desafiante cuando se trata de adolescentes. Es necesario que los
antecedentes médicos, dentales y sociales del paciente estén actualizados,
sean precisos y completos para ayudar en el proceso de diagnéstico y
organizacion eficaz de la terapia para el paciente. Es imprescindible disponer
de estos datos. (28) Las maloclusiones son la posicion de los dientes o la
mandibula que pueda generar graves problemas estéticos, funcionales,
psicoldgicos 0 emocionales en los adolescentes. Estos problemas pueden
suponer un obstaculo para los adolescentes.

Las dificultades que pueden provocar las maloclusiones se incluyen en estas
categorias. Entre los ejemplos de este tipo de defectos se encuentran el
apifiamiento, la malposicién de uno o varios dientes, las discrepancias de la
mandibula en relacién con el tamafio de los dientes y las deformidades
craneofaciales. El apifiamiento se produce cuando uno o varios dientes estan
colocados de forma anémala. (28)

Autoconcepto
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Cuando se trata de uno mismo el concepto que uno tiene de si mismo se ve
influido por la perspectiva de la auto deficiencia. Esta expresion abarca las
caracteristicas psicoldgicas, las cuales en cada individuo es distinta. Algunas
de estas cualidades incluyen ideas y creencias, asi como definiciones de
autopercepcion, ademas de otros aspectos psicologicos, fisicos, sociales y
morales. (39) Con el fin de guiarnos en la toma de decisiones sobre quiénes
seremos y qué haremos, es la forma en que uno se siente consigo mismo y
se basa en el conocimiento de quiénes fuimos y qué hicimos en el pasado.
El autoconcepto se compone de las perspectivas que uno tiene sobre si
mismo, lo que a su vez incluye la autoevaluacién. La nocion que una persona
tiene de si misma se denomina autoconcepto. Los nifios pequefios van
tomando conciencia progresivamente de que son distintos de los demas y
de que son capaces de pensar sobre si mismos y sobre las acciones que
han realizado. Esta revelacion se produce mientras los nifios se encuentran
aun en sus afios formativos. Es en este momento cuando uno comienza a
comprenderse a si mismo. (39)
2.2.2. TRATAMIENTO ORTODONTICO

Tratamiento ortoddntico es un proceso odontolégico personalizada, que
requiere una evaluacion radiogréfica, clinica y de modelos disefiando un plan
de tratamiento a un tiempo determinado dependiendo de la complejidad y
edad del paciente, destinado a corregir malposiciones dentarias, con el fin
de incrementar la estética dental y facial como también la capacidad
masticatoria. (39)

Las maloclusiones dentarias es un problema a nivel de la salud publica,

siendo la tercera patologia prevalente en la salud oral, es de causa
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multifactorial, el diagnostico de problemas estéticos y funcionales oportuno
en el desarrollo del nifio permitira un tratamiento ortodéntico adecuado.
El tratamiento ortodéntico se basa en el diagndstico de maloclusion dentaria
uno de los padecimientos buco dentales que tiene efectos sobre la
autoestima y estética personal, siendo importante un diagnéstico a temprana
edad con un plan de tratamiento con la especialidad de ortodoncia. (40)
Esto sirve como indicacion de la necesidad de un tratamiento de ortodoncia,
las implicaciones del tratamiento ortoddntico y las diferentes formas de
tratamiento ortodontico disponibles. Sirve como indicacion de otras
variables, ademas de identificar el grado de maloclusion y decidir si un
paciente necesita un tratamiento ortodéntico general o especializado.
Ademas, determina si un paciente necesita terapia ortodontica. Esta
informacion también es (til para determinar si un paciente la necesita 0 no,
lo que indica que no es necesaria. Esto no solo le da al paciente la
oportunidad de recibir orientacién sobre el tratamiento que se le va a
administrar, sino que también le llama la atencion sobre terapias mas
complicadas que requeriran tratamientos mas prolongados debido a las
caracteristicas de las mismas. (39)

2.2.2.1. FACTOR ESTETICO
La estética es de lo bello y en las de aprehension y creacion de realidades
con capacidad de producir sensaciones de agrado en la persona. (41)
La percepcion del factor estético, es lo que consideran individualmente sobre
lo bello, lo simétrico al observar, en el rostro de la persona existe parametros
de observacion artistica. La cavidad bucal es muy importante por las

expresiones faciales como es la sonrisa que es un factor importante de la
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estética facial, los dientes cumplen la funcion estética especialmente la
forma, tamafo, color, cantidad y la ubicacion dentaria dentro del arco

dentario y de la linea de la sonrisa.

La estética permite comprender la belleza y el arte, y desde varias
perspectivas al entorno visual, como odontélogos se tiene el arte en la
rehabilitacion estética, ocupandose de la apariencia en la belleza de los
dientes y de la sonrisa de la paciente. Se centra en mejorar la estética dental
y por ende la facial de la persona, abordando no solo la funcionalidad de los

dientes, sino también la apariencia del paciente. (29)

La sonrisa es el segundo rasgo facial mas notable, después de los ojos, que
las personas eligen observar al evaluar el atractivo de otra persona. Esto se
debe a que las personas suelen concentrarse en los ojos. El acto de sonreir
tiene la capacidad de provocar un mayor nimero de emociones y actitudes
positivas en los demas, como sinceridad, compasion y sociabilidad. Segun
las conclusiones de algunos autores que basaron sus conclusiones en
encuestas realizadas a adolescentes que habian recibido o no tratamiento
de ortodoncia antes de recibirlo. Esto se debe a que la valoracién que los
pacientes hacen de sus necesidades de tratamiento depende de su

satisfaccién con su aspecto dentofacial. (29)

Una persona puede tener un problema muy grave debido a una anomalia
anatomica que no es mas que una pequefia modificacion que puede no tener
ninguna consecuencia importante. Sin embargo, para otra persona, esa
misma anomalia puede suponer un problema muy grave. La razon
fundamental por la que los pacientes buscan tratamiento ortodontico es, sin

duda, para reducir los problemas psicolégicos relacionados con su
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apariencia facial y dental. Esto es un hecho evidente. Estas dificultades no

se limitan a aquellas de caracter puramente estético. (29)
INDICE DE TRATAMIENTO ORTODONTICO IOTN

El indice IOTN es una herramienta que registra, de forma objetiva, la salud
dental de una persona, asi como IOTN. Este instrumento también recibe el
nombre de «IOTN». La ausencia de necesidad de tratamiento se indica con
una puntuacién de uno, mientras que la presencia de una necesidad

importante de tratamiento se indica con una puntuacion de cinco.

En Europa el indice IOTN es el mas utilizado, justificando la intervencion del
especialista ortodoncista, la validez lo reportan como confiable, es una
herramienta que evalGa la magnitud de la mal oclusién afectando la estética.
(26)

El examen objetivo del componente estético del IOTN se lleva a cabo
utilizando una fotografia frontal con diez niveles de estética dental. Estos
niveles se evaluan en una escala del uno al diez. En cuanto a la ortodoncia
en términos de estética dental, se da prioridad a aquellas personas que

obtienen puntuaciones entre ocho y diez. (43)

Es posible representar el grado de sensibilidad de un individuo a recibir
tratamiento ortodontico en algin momento de su vida. Se trata de una
caracterizacion que puede utilizarse para describir la situacion. Los
componentes especificos de su maloclusion, las alteraciones funcionales, la
salud bucodental o la estética causadas por ella, y los efectos psicosociales
negativos derivados de esta maloclusibn son las caracteristicas que
identifican esta susceptibilidad. Por lo tanto, estan abiertos a la posibilidad

de padecer esta enfermedad. (43)
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A la hora de determinar IOTN, es fundamental tener en cuenta las
caracteristicas psicologicas y faciales del paciente. Esto contrasta con el
enfoque que se centra Unicamente en la conexion entre los dientes. Por este
motivo, es complicado ver quien requiere tratamiento o no (o0 quién no
necesita tratamiento) basandose Unicamente en la evaluacion de
radiografias dentales o0 modelos. Sin embargo, es posible determinar quién

necesita tratamiento. (43)

Por otro lado, es factible identificar a las personas que realmente necesitan
terapia. Esto se debe a que los procesos de inspeccion requieren tiempo y
esfuerzo para llevarse a cabo correctamente. Esto es algo que debe tenerse
en cuenta en todo momento. Partir de este concepto basico es importante
para alcanzar el objetivo de determinar las necesidades de tratamiento de
un amplio grupo demografico. Este es el primer paso del proceso. (42)
Percepcion

El proceso de percepcion, que esta disuadido por la memoriay el aprendizaje
, esta vinculado al proceso de pensamiento, que a su vez esta conectado
con el proceso de percepcién. Se han realizado numerosas investigaciones
sobre cémo interpretan los seres humanos las emociones. Segun los
resultados de estas investigaciones, los factores que han experimentado los
individuos en el pasado influyen considerablemente en cémo interpretan las
sefiales que provienen de su entorno. La television, las peliculas, los
periddicos y diferentes tipos de material comercial son ejemplos de estimulos
qgue refuerzan los estereotipos faciales. Estos estimulos incluyen cosas

como la television, las peliculas y los periodicos. (31)

a) Componente de Salud Dental (CSD)
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En 1974, Linder-Arensen proporcioné una descripcion que condujo al
desarrollo del INTO. La escala se utiliza para determinar si es necesario
0 no un tratamiento ortodontico. Habia una falta de transparencia en los
criterios empleado en la asignacion de los pacientes a cada grupo.
Ademas, el componente de salud bucodental del INTO se desarrollo
como consecuencia de la revision del indice que se ha explicado
anteriormente. (31)

Ademas de ser aplicable en entornos clinicos, este componente también
puede utilizarse en modelos de investigacion. Se compone de 5
categorias o grados diferentes de requisitos de tratamiento. Para cada
caracteristica oclusal que supone un riesgo cuantificable para la
denticion, los valores adecuados para los puntos de corte que se
encuentran entre los grados. Estos principios se han recopilado a partir
de numerosas publicaciones. Es importante tener en cuenta que cada
una de las caracteristicas oclusales influye en la vida util de la denticién.
Esto es algo que se debe tener presente. (31)

El hecho de que cada una de las caracteristicas oclusales sea facil de
evaluar sugiere que son adecuadas para su uso por personas que solo
han recibido una formacién limitada en el uso del indice. Para realizar
estas medidas, se utiliza una regla milimétrica como herramienta.
Tampoco se intenta generar una puntuacién numérica global, ni se
asignan puntuaciones a las partes que se estan revisando. No se lleva a
cabo ninguna de estas cosas. Se utiliza como referencia para sumarlas
en distintos grados, y el rasgo mas grave que se descubridé durante el

examen del paciente o de sus modelos dentales es este. (44) El segundo
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rasgo identificado es el que se considera mas grave. Dicho de otro modo,
la acumulacion de algunas anomalias menores no tiene en cuenta si el
paciente esta afectado en mayor o menor medida. Las irregularidades no
se consideran dignas de mencion, y esta es la razén que lo justifica. (44)
Calidad de vida relacionada con la salud bucal

Estas circunstancias no solo tienen repercusiones directas para la
persona directamente afectada por las indoles las cuales influiran en la
calidad de vida, sino que también tienen repercusiones indirectas para
los miembros de su familia. Por ejemplo, debido a la caries dental, los
padres se ven obligados a estar en casa causando malgastar tiempo y
dinero en tratamientos dentales, lo que puede provocarles la pérdida de
su empleo. (44)

Como consecuencia de su imposibilidad de salir de casa, esta es la
situacion. Debido a sus limitados recursos econdmicos, los padres no
pueden llevar a sus hijos al dentista para recibir atencion dental. Es
importante sefalar que el concepto de «calidad de vida» abarca una
amplia gama de acontecimientos y situaciones, en contraposicion a una
situacion concreta, como una enfermedad grave. No hay un solo caso en
el que se utilice. Se estudia el impacto de la afeccién en la autonomia
psicoldgica, social y espiritual del individuo en el caso de que este sea
objeto de un examen. (31)

En relacion con el bienestar bucodental, la odontologia es pertinente al
concepto de calidad de vida, ya que se ocupa del impacto de los
trastornos bucodentales y de las limitaciones que imponen al sistema

estomatognatico en el desempefio de determinadas funciones cotidianas.
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Por otra parte, la odontologia se ocupa de la influencia de los trastornos
bucodentales en la salud bucodental de las personas. (38)

Para investigar este asunto, se han desarrollado indicadores a lo largo de
muchas décadas con el fin de cuantificar la conexion entre los distintos
componentes. Esto se ha hecho con el fin de investigar el escenario. En
el caso de los bebés y los adolescentes, estos indicadores son encuestas
gue se han establecido hace relativamente poco tiempo para su uso con
nifos pequefos. Las alteraciones en el bienestar social y emocional, asi
como las alteraciones en los sintomas funcionales (como la incapacidad
para realizar tareas o variaciones en el suefio) y los sintomas orales
(afecciones) son algunas de las areas que se exploran con estos
indicadores. (38) Otras areas que se investigan incluyen los cambios en
la capacidad para realizar actividades. Ademas, en lo que respecta a la
comunidad infantil, los trastornos orales pueden tener consecuencias
como la hospitalizacion, el tratamiento de urgencia y las limitaciones y
restricciones funcionales. Todos estos son ejemplos del tipo de
situaciones que pueden darse. (38)

El interés por la calidad de vida y la salud bucodental en nifios y jévenes
ha aumentado como consecuencia de que los trastornos bucodentales
se han identificado como factores. Asi lo demuestran numerosos
estudios relacionados con la salud bucodental tanto en la poblacién
general como en la infantil. De hecho, se ha demostrado que esta

curiosidad resulta beneficiosa. (38)
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CAPITULO 1Nl

METODOLOGIA

3.1. METODOS DE INVESTIGACION

ENFOQUE: Cuantitativo

Se presentan metodologias especificas, con énfasis en las hipétesis, la
teoria y las variables que se han medido, junto con disefios preestablecidos
e instrumentos estandarizados. El analisis estadistico se presenta en una
matriz y los datos numéricos se presentan de esta manera. (45)

TIPO: Investigacion de campo

De acuerdo con la metodologia transversal, el estudio se llevo a cabo en el
mismo lugar y al mismo tiempo que se estaba experimentando el problema.
(45)

NIVEL: Asociativo

Segun los resultados, existe una relacion entre el nivel de autoestima y la
necesidad de someterse a un tratamiento de ortodoncia. En un momento
dado, se puso de manifiesto la relacion entre las variables. (45)

DISENO: No experimental

Sin la capacidad de cambiar los impactos de las variables que se analizan

en el estudio, que pueden medirse y llevarse a cabo con el analisis
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estadistico necesario, el proceso se vuelve mas dificil. Esto se debe a que

los experimentos no se incluyen en la investigacion. (45)
METODO: Descriptivo

Cuando el objetivo de este tipo de investigacion es producir una descripcion
de una realidad que tenga en cuenta todos sus elementos constitutivos, se
utiliza el método analitico. De este modo, no solo es posible identificar los
rasgos y caracteristicas del tema o la situacion, sino también caracterizar el

objeto de estudio o un acontecimiento concreto. (46)
3.2. AMBITO DE INVESTIGACION

Se realizo en estudiantes de ambos sexos de la |.E. Victor Raul Haya de la

Torre de Paucarpata- Arequipa. Es la poblacién sujeta a estudio. (47)
3.3. POBLACION Y MUESTRA

Estudiantes matriculados de ambos sexos en numero de 139, del primero de
secundaria al quinto de secundaria de la |.E. Victor Raul Haya de la Torre.
Muestra: se tomara a la totalidad de la poblacién, realizando un muestreo no

probalistico por conveniencia.

Criterios De Seleccion

Criterios de inclusién

Estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya de la Torre.

Estudiantes de ambos sexos.

Estudiantes que aceptaron el consentimiento informado

Criterios de exclusion.

Estudiantes que no pertenezcan a la I.E. Victor Raul Haya de la Torre.

Estudiantes que no deseen participar
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACION

3.4.1. Técnicas

Variable 1 Encuesta

Variable 2 Encuesta
3.4.2. Instrumento

Variable 1 Test de autoestima de Rosenberg

Variable 2 indice de necesidad de tratamiento Ortodéntico (I0OTM)
3.5. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

La recolecciéon de datos se realizo en los estudiantes de la |.E. Victor Raul

Haya de la Torre, mediante un test de autoestima y un indice de IOTN.

La evaluacion de autoestima se usara el test de Rosenberg, que tiene 10

items con valores del 1 al 4 y se considera:
Buena: > de 30 a 40 puntos

Media. 26 a 29 puntos

Baja: < de 25 puntos

El procesamiento del indice de IOTN, se realizara con registro fotografico,

los grados en las imagenes fotogréficas indican:
Grado 1 - 4 Sin necesidad de tratamiento ortodéntico
Grado 5 -7 Con necesidad moderada de tratamiento

Grado 8 - 10 con necesidad urgente de tratamiento ortoddntico
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Se determinara la asociacion entre el nivel de autoestima y la necesidad de
tratamiento ortodéntico mediante el procesamiento de estos datos utilizando
analisis tabulares basicos y tablas de doble entrada. Se utilizé el software de
procesamiento de datos SPSS version 26 para registrarlos en una hoja de

calculo programada en Excel.

3.6. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Con el fin de poner a prueba la hipotesis del estudio, se utilizara el indice
estadistico Chi-cuadrado (x2) en el analisis del procesamiento de datos

realizado por SPSSv2I.

Ha: Existe asociacion significativa del nivel de autoestima con la necesidad
de tratamiento ortoddntico en estudiantes de la institucion educativa Victor

Raul Haya de la Torre, Paucarpata — Arequipa 2024.

Ho: No existe asociacion significativa del nivel de autoestima con la
necesidad de tratamiento ortodontico en estudiantes de la institucion

educativa Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata — Arequipa 2024.

3.7. VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Test de autoestima creado por Morris Rosenberg en el afio 1965, en la cual
presenta las escalas de la autoestima en la Universidad de Maryland y el

instrumento validada fue tomada por una tesis Chacén et al. (1)

En Europa el indice IOTN es el mas utilizado, justificando la intervencion del
especialista ortodoncista, la validez lo reportan como confiable y toma el
indice validado en la investigacion de. Chacon H. Huayanca J. y Quifionez

R. (1)
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CONFIABILIDAD

El uso de pruebas de fiabilidad, ademas del grado de consistencia y
estabilidad de las puntuaciones obtenidas mediante la utilizacién del mismo
instrumento de encuesta en diversos procesos de medicion, es lo que

garantiza el cumplimiento de este objetivo.

3.8. RECOGIDA DE DATOS

Para poder realizar la recoleccion de datos se presentdé un documento a la
|.E. Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata — Arequipa.

La fase siguiente del proceso fue el desarrollo de procedimientos de atencién
al paciente, que incluyo6 el establecimiento de una relacion de cooperacion
con las personas responsables del centro educativo. El objetivo era
establecer métodos que mejoraran la calidad del tratamiento prestado a los
pacientes. El proceso de recopilacion de datos comenzaria con la
cumplimentacion del formulario de consentimiento informado, que se
realizaria inmediatamente después. Es posible que esta tarea se declare
finalizada, ya que se completd con éxito tras un mes de trabajo. Se utilizaron
varios enfoques distintos para el procesamiento de los datos con el fin de
llevar a cabo un andlisis de los datos obtenidos durante la investigacion.
Algunos de los enfoques utilizados fueron la cuantificacién, la codificacion,
la transcripcion y el procesamiento, realizados con la ayuda del software
SPSS. Cada una de estas operaciones se llevo a cabo en el orden explicado,
siguiendo la secuencia mostrada anteriormente en la presentacion. En la
siguiente seccién se ofrece una vision general de las tablas estadisticas
utilizadas para el andlisis y la interpretacion. Estas tablas se han comentado

en la parte anterior.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion
El objetivo general es: Determinar el nivel de autoestima asociado con la
necesidad de tratamiento ortodontico en estudiantes de la institucion
educativa Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata Arequipa, 2024, por

tanto, se presenta los resultados que a continuacion se observan.
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TABLA 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Edad f %

11 - 12 Afnos 19 13.67
13 - 14 Afos 49 35.25
15 Afos 46 33.09
16 a mas 25 17.99
Total 139 100.00

MATRIZ: Sistematizacion de datos.

GRAFICO 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD EN ESTUDIANTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Porcentaje

11-12 Afios 13- 14 Afios 15 Afios 16 a mas
Edad
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4.2. Analisis e interpretacion de resultados
En la tabla numero 1 distribucion porcentual de la edad en estudiantes de la
I.E. Victor Raul Haya De La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024, en donde

evaluamos a 139 estudiantes observamos lo siguiente:

En términos de edad, el 13,67 % de la poblacion tenia entre 11 y 12 afios,
el 35,25 % tenia entre 13 y 14 afios, el 33,09 % tenia entre 15y 16 afios y

el 17,99 % tenia 16 afilos o0 mas.
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TABLA 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL SEXO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,

PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Sexo f %

Masculino 76 54.70
Femenino 63 45.30
Total 139 100.00

MATRIZ: Sistematizacion de datos.

GRAFICO 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL SEXO EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,

PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Porcentaje

Masculino Femenino

Sexo
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INTERPRETACION

En tabla nimero 2 distribucion porcentual del sexo en estudiantes de la I.E. Victor
Raul Haya De La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139

estudiantes observamos lo siguiente:

Con respecto al sexo, el 54.68% son del sexo masculino, mientras que el 45.32%

son del sexo femenino.
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TABLA 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GRADO DE INSTRUCCION EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA

TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Grado de Instruccion f %

Primero de Secundaria 36 25.90
Segundo de Secundaria 30 21.60
Tercero de Secundaria 22 15.80
Cuarto de Secundaria 17 12.20
Quinto de Secundaria 34 24.50
Total 139 100.00

Matriz: Sistematizacion de datos.

GRAFICO 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GRADO DE INSTRUCCION
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE

LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Porcentaje

Frimero de Segundo de  Tercero de Cuarto de Quinto de
Secundaria Secundaria Secundaria Secundaria  Secundaria

Grado
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INTERPRETACION

En la presente tabla nimero 3 distribucién porcentual del grado de instruccion en
estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024,

en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos lo siguiente:

Con respecto al grado de instruccion, el 25.90% pertenecen al primer grado de
secundaria, mientras que el 21.58% pertenecen al segundo grado de secundaria,
mientras que el 15.83% son del tercero de secundaria, por consecuente el 12.23%

son del cuarto de secundaria, por ende el 24.46% son del quinto de secundaria.
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TABLA 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS NIVELES DE AUTOESTIMA
EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE

LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Niveles de Autoestima f %

Buena 16 11.50
Media 67 48.20
Baja 56 40.30
Total 139 100.00

Matriz: Sistematizacion de datos.
GRAFICO 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS NIVELES DE
AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR

RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Porcentaje

Buena Media Eaja

Niveles de Autoestima
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INTERPRETACION

En la presente tabla nimero 4 distribucion porcentual de los niveles de autoestima
en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre, Paucarpata - Arequipa,

2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos lo siguiente:

Con respecto a los niveles de autoestima, el 11.51% presento una buena
autoestima, mientras que el 48.20% presento una mediana autoestima, por ende el

40.29% presento una baja autoestima.
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TABLA 5: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA NECESIDAD DE
TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA,

2024
Necesidad de Tratamiento Ortodontico  f %
Poco o nada 101 72.70
Moderado 27 19.40
Requerido 11 7.90
Total 139 100.00

Matriz: Sistematizacion de datos.

GRAFICO 5: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA NECESIDAD DE
TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA,

2024

Porcentaje

Foco o nada Moderado Fequerido

Mecesidad de Tratamiento
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INTERPRETACION

En la presente tabla numero 5 distribucion porcentual de la necesidad de
tratamiento ortodontico en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre,
Paucarpata - Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos

lo siguiente:

Con respecto a la necesidad de tratamiento ortodontico, el 72.66% presento una
necesidad de tratamiento poco o nada, mientras que el 19.42% presento una
necesidad de tratamiento necesario, por ende el 7.91% requiere tratamiento

ortodontico.
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TABLA 6: RELACION ENTRE LOS NIVELES DE AUTOESTIMA Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,

PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico

Niveles de Autoestima Poco o nada Moderado  Requerido TOTAL

f % f % f % f %
Buena 12 860% 2 140% 2 140% 16 11.50%
Media 51 36.70% 12 860% 4 290% 67 48.20%
Baja 38 2730% 13 9.40% 5 3.60% 56 40.30%
TOTAL 101 72.70% 27 19.40% 11 7.90% 139 100.00%

Matriz: Sistematizacion de datos.
a = 0.05 gl=4 X*=2.006 Valorde p=0.735

GRAFICO 6: RELACION ENTRE LOS NIVELES DE AUTOESTIMA Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,

PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024
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INTERPRETACION

En la presente tabla nimero 6 relacion entre los niveles de autoestima y la
necesidad de tratamiento ortodontico en estudiantes de la |.E. Victor Raul Haya De
La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes

observamos lo siguiente:

Con respecto a los niveles de autoestima, el 11.51% presento una buena
autoestima, mientras que el 48.20% presento una mediana autoestima, por ende el

40.29% presento una baja autoestima.

Con respecto al INTO, el 72.66% presento una necesidad de tratamiento poco o
nada, mientras que el 19.42% presento una necesidad de tratamiento necesario,

por ende el 7.91% requiere tratamiento ortodontico.

Ademas del 48.20% de los estudiantes los cuales presentaron un nivel medio de
autoestima, el 36.70% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento
ortodontico, mientras que el 8.60% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodontico, por ende el 2.90% requieren de tratamiento ortodéntico.

Con respecto al 40.30% de estudiantes los cuales presentaron un nivel bajo de
autoestima, el 27.30% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento
ortoddntico, mientras que el 9.40% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodéntico, por ende el 3.60% requieren tratamiento ortodontico.

Por ende, el 11.50% de estudiantes los cuales presentaron un nivel bueno de
autoestima, el 8.60% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento
ortoddntico, mientras que el 1.40% presentaron una morderada necesidad de

tratamiento ortodéntico, por ende el 1.40% requieren tratamiento ortodontico.
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Empleando Chi? se ha determinado que no existe relacién entre los niveles de
autoestima y la necesidad de tratamiento ortodéntico en estudiantes de la |.E. Victor
Raul Haya De La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024, ya que el nivel de error de la

prueba fue p= 0.735 el cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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TABLA 7: RELACION ENTRE EL SEXO Y LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR

RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico

Sexo Poco o nada Moderado Requerido TOTAL
f % f % f % f %
Masculino 53 38.13% 15 10.79% 8 5.76% 76 54.68%
Femenino 48 3453% 12 8.63% 3 2.16% 63 45.32%
TOTAL 101 72.70% 27 19.40% 11 7.90% 139  100.00%
Matriz: Sistematizacion de datos.
a = 0.05 gl=2 X*=1.652 Valor de p=0.438

GRAFICO 7: RELACION ENTRE EL SEXO Y LA NECESIDAD DE
TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA,

2024
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INTERPRETACION

En la presente tabla nUmero 7 relacion entre el sexo y la necesidad de tratamiento
ortoddntico en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre, Paucarpata -

Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos lo siguiente:

Con respecto al sexo, el 54.68% son del sexo masculino, mientras que el 45.32%

son del sexo femenino.

Con respecto a la necesidad de tratamiento ortodontico, el 72.66% presento una
necesidad de tratamiento poco o nada, mientras que el 19.42% presento una
necesidad de tratamiento necesario, por ende el 7.91% requiere tratamiento

ortodontico.

Con respecto al 54.68% de estudiantes los cuales son del sexo masculino, el
38.13% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento ortodontico,
mientras que el 10.79% presentaron una moderada necesidad de tratamiento

ortodéntico, por ende el 7.90% requieren tratamiento ortodoéntico.

Por ende, el 45.32% de estudiantes los cuales son del sexo femenino, el 34.53%
presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento ortoddntico, mientras que
el 8.63% presentaron una moderada necesidad de tratamiento ortoddntico, por

ende el 2.16% requieren tratamiento ortododntico.

Empleando Chi? se ha determino que no existe relacion entre el sexo y la necesidad
de tratamiento ortodontico en estudiantes de la |.E. Victor Raul Haya De La Torre,
Paucarpata - Arequipa, 2024, ya que el nivel de error de la prueba fue p=0.438 el

cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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TABLA 8: RELACION ENTRE LA EDAD Y LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR

RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico

Edad Poco o nada Moderado Requerido TOTAL
f % f % f % f %
11 - 12 Afos 19 13.67% 0 0.00% 0 0.00% 19 13.67%
13 - 14 Afos 38 27.34% 8 5.76% 3 2.16% 49 35.25%
15 Afos 30 21.58% 11 7.91% 5 3.60% 46 33.09%
16 a mas 14 10.07% 8 5.76% 3 2.16% 25 17.99%
TOTAL 101 72.70% 27 19.40% 11 7.90% 139 100.00%
Matriz: Sistematizacion de datos.
a = 0.05 gl=6 X? =12.604 Valor de p= 0.050

GRAFICO 8: RELACION ENTRE LA EDAD Y LA NECESIDAD DE
TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE, PAUCARPATA - AREQUIPA,

2024
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INTERPRETACION

En la presente tabla niamero 8 relacion entre la edad y la necesidad de tratamiento
ortoddntico en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre, Paucarpata -

Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos lo siguiente:

Con respecto a la edad, el 13.67% presento una edad de 11 a 12 afios, mientras
que el 35.25% presenta entre 13 a 14 afos, por consecuente el 33.09% presenta

15 afios, por ende el 17.99% presenta de 16 a mas afos.

Con respecto a la necesidad de tratamiento ortododntico, el 72.66% presento una
necesidad de tratamiento poco o nada, mientras que el 19.42% presento una
necesidad de tratamiento necesario, por ende el 7.91% requiere tratamiento

ortodontico.

Con respecto al 13.67% de estudiantes los cuales presentaron la edad de 11 — 12
anos, el 13.67% presentaron un poco 0 nada de necesidad de tratamiento

ortodoéntico.

Por consecuente, el 35.25% de estudiantes los cuales presentaron la edad de 13 —
14 afios, el 27.34% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento
ortodontico, mientras que el 5.76% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodéntico, por ende el 2.16% requieren tratamiento ortodontico.

Con respecto, al 33.09% de estudiantes los cuales presentaron la edad de 15 afios,
el 21.58% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento ortodoéntico,
mientras que el 7.91% presentaron una moderada necesidad de tratamiento

ortodoéntico, por ende el 3.60% requieren tratamiento ortodontico.
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Por ende, el 17.99% de estudiantes los cuales presentaron la edad de 16 a mas
afos, el 10.07% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento
ortodontico, mientras que el 5.76% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodontico, por ende el 2.16% requieren tratamiento ortodontico.

Empleando Chi? se ha determinado que existe relacién entre la edad y la necesidad
de tratamiento ortoddntico en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre,
Paucarpata - Arequipa, 2024, ya que el nivel de error de la prueba fue p= 0.050 el

cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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TABLA 9: RELACION ENTRE LOS GRADOS DE INSTRUCCION Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico
Grado de Instruccion Poco o nada Moderado Requerido TOTAL
f % f % f % f %
Primero de Secundaria 36 2590% 0 0.00% O 0.00% 36 25.90%
Segundo de Secundaria 20 1439% 6 432% 4 2.88% 30 21.58%
5 3
4 2

Tercero de Secundaria 14 10.07% 3.60% 2.16% 22 15.83%
Cuarto de Secundaria 11 7.91% 2.88% 1.44% 17 12.23%
Quinto de Secundaria 20 1439% 12 8.63% 2 1.44% 34 24.46%
TOTAL 101 72.70% 27 19.40% 11 7.90% 139 100.00%
Matriz: Sistematizacion de datos.
a = 0.05 gl=6 X% =12.604 Valor de p= 0.005

GRAFICO 9: RELACION ENTRE LOS GRADOS DE INSTRUCCION Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024
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INTERPRETACION

En la presente tabla nimero 9 relacion entre el grado de instruccién y la necesidad
de tratamiento ortoddntico en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya De La Torre,
Paucarpata - Arequipa, 2024, en donde evaluamos a 139 estudiantes observamos

lo siguiente:

Con respecto al grado de instruccion, el 25.90% pertenecen al primer grado de
secundaria, mientras que el 21.58% pertenecen al segundo grado de secundaria,
mientras que el 15.83% son del tercero de secundaria, por consecuente el 12.23%

son del cuarto de secundaria, por ende el 24.46% son del quinto de secundaria.

Con respecto a la necesidad de tratamiento ortododntico, el 72.66% presento una
necesidad de tratamiento poco o nada, mientras que el 19.42% presento una
necesidad de tratamiento necesario, por ende el 7.91% requiere tratamiento

ortododntico.

Con respecto al 25.90% de estudiantes los cuales se encontraban en primero de
secundaria, el 25.90% presentaron un poco o nada de necesidad de tratamiento

ortodoéntico.

Por consecuente, el 21.58% de estudiantes los cuales se encontraban en segundo
de secundaria, el 14.39% presentaron un poco o hada de necesidad de tratamiento
ortoddntico, mientras que el 4.32% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodontico, por ende el 2.88% requieren tratamiento ortodontico.

Con respecto, al 15.83% de estudiantes los cuales se encontraban en tercer grado

de secundaria, el 10.07% presentaron un poco o hada de necesidad de tratamiento
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ortodontico, mientras que el 3.60% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodontico, por ende el 2.16% requieren tratamiento ortodontico.

Por consecuente, al 12.23% de los estudiantes los cuales se encuentran en cuarto
grado de secundaria, el 7.91% presentaron un poco o nada de necesidad de
tratamiento ortodontico, mientras que el 2.88% presentaron una moderada
necesidad de tratamiento ortodontico, por ende el 1.44% requieren tratamiento

ortodoéntico.

Por ende, el 24.46% de estudiantes los cuales se encuentran en quinto de
secundaria, el 14.39% presentaron un poco o0 nada de necesidad de tratamiento
ortodontico, mientras que el 8.63% presentaron una moderada necesidad de

tratamiento ortodontico, por ende el 1.44% requieren tratamiento ortodontico.

Empleando Chi? se determino que existe relacion entre el grado de instruccion y la
necesidad de tratamiento ortodontico en estudiantes de la |.E. Victor Raul Haya De
La Torre, Paucarpata - Arequipa, 2024, ya que el nivel de error de la prueba fue p=

0.005 el cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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4.3. Discusion de resultados

De la poblacién en estudiantes de la I.E. Victor Raul Haya de la Torre,
Paucarpata — Arequipa, 2024 en donde encontramos los siguientes
resultados, el 35.25% presentaron la edad de 13 a 14 afios, de los cuales el
25.90% son del primer grado de secundaria de los cuales el 48.20%
presentaron un nivel medio de autoestima, mientras que el 72.70%

presentaron poco o nada de necesidad de tratamiento ortoddntico.

Cabrera O. (2018) Ecuador en su investigacion donde se encontré que No
percibian la necesidad de someterse a un tratamiento de ortodoncia (82,51
%), tenian una necesidad moderada de tratamiento (15,18 %) y necesitaban
tratamiento de ortodoncia (2,31 %). Estos resultados se obtuvieron a partir
de las categorias incluidas en el indice de necesidad de tratamiento de
ortodoncia.

Con respecto a la investigacion realizada por Cabrera podemos encontrar
similitud con la dimension de la IOTN ya que e 72.70% presento poco o0 nada
de necesidad de tratamiento mientras que el 19.40% necesidad moderada y
el 7.90% tratamiento requerido.

Rodriguez T. (2021) Lima. En su investigacién se encontré El 61,2 % de
los encuestados afirmé que su calidad de vida en cuanto a salud dental era
mala, mientras que el 44,9 % declar6é tener una necesidad moderada de
tratamiento de ortodoncia. El 46,9 % de la poblacion tenia una autoestima
baja y el 44,9 % necesitaba tratamiento de ortodoncia de forma moderada.
Con respecto a la investigacion realizada por Rodriguez no se encontrd

relacion significativa ya que en nuestra investigacion se encontrd que el nivel
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de autoestima medio fue el predominante frente a otros, con la necesidad de
tratamiento fue poco o nada con un 72.70%.

Mamani Q. Sergo H. (2021) Arequipa. En su investigacion pudimos Como
consecuencia de los resultados, se determiné que el treinta por ciento de los
pacientes necesitaban tratamiento ortodontico voluntario o necesario, el
veinticinco por ciento no requeria tratamiento y el quince coma ocho por

ciento necesitaba terapia deseada. (17)

Con respecto a la investigacion realizada por Mamani no se encontrd
relacion significativa ya que en nuestra investigacion podemos encontrar que

el predominante de tratamientos ortodonticos fue poco o nada.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha identificado que no existe relacion significativa entre el nivel de
autoestima asociado con la necesidad de tratamiento ortodontico en
estudiantes de la institucion educativa Victor Raul Haya de la Torre,
Paucarpata Arequipa, 2024, donde mediante prueba estadistica se
dio a conocer el valor de P= 0.735, siendo este mayor al nivel de

significancia de a=0.05, como se demuestra en la tabla 6.

SEGUNDA: Se ha identificado que existe relacion significativa entre Identificar en
el factor personal en el nivel de autoestima y su asociacién con el
tratamiento ortoddéntico en estudiantes, donde mediante prueba
estadistica se dio a conocer que el factor edad presenta relaciéon con
el tratamiento ortodéntico los valores de p=0.050, siendo este menor

al nivel de significancia de a=0.05, como se demuestra en la tabla 8.

TERCERA: Se ha Identificado en la evaluacién del test autoestima de Rosenberg
en estudiantes que el nivel medio de autoestima es la predominante

frente a otras con un 48.20%, como se dio a conocer en la tabla 4.

CUARTO: Se ha determinado que existe relacidn significativa entre el indice de
tratamiento ortoddntico con el factor estético con relacion al grado de
instruccion, donde mediante prueba estadistica se dio a conocer los
valores de p=0.005, siendo este menor al nivel de significancia de

a=0.05, tal como se demuestra en la tabla 9.
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Al director de la Institucion Educativa Victor Raul Haya de la Torre,
Paucarpata, coordinar con los diversos centros de salud los cuales se
encuentran dentro de la jurisdiccion para poder realizar charlas

preventivas y promocionales sobre las diversas mal oclusiones.

SEGUNDO: Al Coordinador del departamento de bienestar social de la Institucion
Educativa, pedir a los diversos centros de salud los cuales se
encuentran a los alrededores realizar un documento en el cual se
enfatice el requerimiento sobre descarte de diversas mal oclusiones

los cuales pueden alterar la percepcién de la autoestima.

TERCERO: A los padres de familia acudir a los centros de salud méas cercanos a
su hogar para recibir charlas y recomendaciones sobre las diversas

mal oclusiones encontradas en boca.

CUARTO: A los estudiantes de la Institucion Educativa, asistir a sus controles
consecuentemente en los establecimientos de salud mas cercanos
para ser evaluados tanto psicolégicamente y odontolégicamente, asi

descartar diversos factores que puedan alterar la autoestima.
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ANEXO 01 MATRIZ DE CONSISTENCIA
Nivel de autoestimay su asociacion con la necesidad de tratamiento ortodéntico en estudiantes de la institucion
educativa Victor Raul Haya de la Torre, Paucarpata — Arequipa, 2024
FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
PROBLEMA VALORACION
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: 1.1. factor personal » Edad 11-12 afios
¢ Como es el nivel de autoestima | Determinar el nivel de | Existe asociacion significativa 13-14 afios
asociado con la necesidad de | autoestima asociado con la | del nivel de autoestima asociado 14-15 afios
tratamiento  ortodontico  en | necesidad de tratamiento | con la necesidad de tratamiento 16 a mas
estudiantes de la institucion | ortodontico en estudiantes de | ortodontico en estudiantes de la
educativa Victor Rall Haya de la | la institucion educativa Victor | institucion educativa Victor Radl | V.1
Torre, Paucarpata Arequipa, | Rail Haya de la Torre, | Haya de la Torre, Paucarpata | Nivel de
2024? Paucarpata Arequipa, 2024. | Arequipa, 2024. autoestima
Objetivos especificos:
Problemas especificos: Identificar en el factor | Hipotesis especificas:
¢ Qué factor personal en el nivel | personal en el nivel de | EIl sexo femenino se asocia 1.2. Evaluacién de » Sexo Masculino
de autoestima se asocia con el | autoestima y su asociacion | significativamente con la autoestima Femenino
tratamiento  ortoddntico  en | con el tratamiento ortoddntico | necesidad de tratamiento
estudiantes de la institucion | en  estudiantes de la | ortodontico en estudiantes de la
educativa Victor Rall Haya de la | institucion educativa Victor | institucion educativa Victor Raul
Torre? Raul Haya de la Torre. Haya de la Torre. » Testde Buena> de 30
autoestima A 40 puntos
¢ Como es la evaluacion del test | Identificar en la evaluacion | La autoestima en el test de de Media: 26 a 29
autoestima de Rosenberg en | del test autoestima de | autoestima de Rosenberg es Rosenberg Puntos
estudiantes de la institucion | Rosenberg en estudiantes de | significativamente  baja  en Baja: <de 25
educativa Victor Rall Haya de la | la institucion educativa Victor | estudiantes de la institucion Puntos
Torre? Raul Haya de la Torre. educativa Victor Radl Haya de la
Torre.
¢ Cudl es el indice de tratamiento | Determinar el indice de V.2
ortoddntico con el factor estético | tratamiento ortodénticoconel | EI  indice de tratamiento | Tratamiento > Indice de -1 a4 poco o
con relacion al grado de | factor estético con relacion al | ortoddntico con el factor estético | ortodontico 1.3. Factor estético tratamiento nada
instruccién en estudiantes de la | grado de instruccion en | con relacion al grado de ortoddntico 5a7=
institucion educativa Victor Raul | estudiantes de la institucion | instruccién en estudiantes de la Moderado
Haya de la Torre? educativa Victor Raul Haya | institucién educativa Victor Raul -8al10=
de la Torre. Haya de la Torre. tratamiento
requerido
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ANEXO 02
ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG

Te agradeceré apoyarnos con la investigacion, es de caracter individual y
andénimo por favor leer las frases y sefiala el nivel que tienes con cada uno
de ellas, marca con un aspa la alternativa elegida.

Muy en En De Muy de
desacuerdo | desacuerdo | acuerdo acuerdo

1 Me siento una persona tan valiosa como las otras 1 2 3 4

2 Generalmente me inclino a pensar que soy un fracaso 1 2 3

3 Creo que tengo algunas cualidades buenas 1 2 3 4

4 Soy capaz de hacer las cosas tan bien como los demas | 1 2 3 4

5 Creo gue no tengo mucho de lo que estar orgulloso 1 2 3 4

6 Tengo una actitud positiva hacia mi mismo 1 2 3 4

7 En general me siento satisfecho conmigo mismo 1 2 3 4

8 Me gustaria tener mas respeto por mi mismo 1 2 3 4

9 Realmente me siento indtil en algunas ocasiones 1 2 3 4

10 | A veces pienso que no sirvo para nada 1 2 3 4

Validada: Chacon et al. (1)

VALIDADA POR CHACON ET AL. (1) CITADO POR SHIRLEY EDITH DIAZ CALDERON
VERIFICADA POR EL ASESOR EDUARDO LUJAN URVIOLA
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ANEXO 03

INDICE DE NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO (INTO)

Validada: Chacon et al. (1)

Escribe que nimero elegiste

1 — 4 poco o nada 5 — 7 Moderado 8-10 Tratamiento requerido
VALIDADA POR CHACON ET AL (1) CITADO POR SHIRLEY EDITH DIAZ CALDERON.
VERIFICADA POR EL ASESOR EDUARDO LUJAN URVIOLA
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Frontis de la Institucion
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Haya de la Torre

Explicacion de la escala
de Autoestima de
Rosenberg
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indice de necesidad de
tratamiento ortodontico
(into)

Entrega de Kids de
limpieza dental
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SOLICITUD

moayan!

e a;l.g.‘-:.‘izf’ (R

7

ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO.

SOLICITA: Solicito autorizacién para recoleccién de

datos de proyecto de investigacion.

Dir. Quispe Gutierrez Jaime Ricardo
I.E VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE

Yo Diaz Calderén Shirley Edith, identificada con DNI: 70991305, domiciliado Maria Nieves Bustamante 211
URB Simdn Bolivar MZ 40 L6A, del distrito de José Luis Bustamante ¥y Rivero, Provincia y Departamento de
Arequipa, Bachiller de la carrera de odontologia de la Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez, ante
Ud. Con el debido respeto me presento y expongo lo siguiente:

Que, deseando realizar mi proyecto de investigacidn, Solicito a usted me conceda su autorizacién parala
recoleccidn de datos del proyecto de tesis titulada “Nivel de autoestima Yy su asociacion con la necesidad
de tratamiento ortodéntico en estudiantes de la Institucién Educativa Victor Radl Haya de la Torre,
Paucarpata- Arequipa 2024”.

Arequipa 16 de octubre del 2024

Diaz Calderdn Shirley Edith

DNI: N° 70991305
QHq 056 29
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“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y
DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N2 40178 “VICTOR
RAUL HAYA DE LA TORRE” DEL P.J. MIGUEL GRAU DEL DISTRITO PAUCARPATA, REGION
AREQUIPA.

HACE CONSTAR:

Que, la Sefiorita SHIRLEY EDITH DIAZ CALDERON, identificada con DNI N°
70991305, realizo en nuestra Institucion el proyecto de investigacion “Nivel de
autoestima y su asociacion con la necesidad de tratamiento ortodéntico en estudiantes
de la L.E. 40178 Victor Raul haya de la Torre”, la cual se realizé en dos sesiones que
culmino en el mes de noviembre de manera eficiente.

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los fines
que estime por conveniente.

Arequipa, 25 de noviembre del 2024.

/
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ANEXO

04

Matriz de Sistematizacion de datos

99

|  allEdad | & Sexo HGado | &P &2 | &p3 &pPs | @5 &prs | @pr &P | &Py | &P | SGENERAL | @NIX | & Autoestima
1 | 13 - 14 Afios Femenino Primero de Sec... Muy en desacu... Muy de acuerdo.  En desacuerdo Muy en desacu...| Muy en desacu... Muy en desacu... Endesacuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Poco o nada 16,00
'1 11 - 12 Afios Femenino Tercero de Sec... Muy en desacu... End d En d: | End En ds do Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... De acuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 17.00
3 | 11 - 12 Aios Femenino Tercero de Sec... Muy en desacu...  Endesacuerdo End d End d En d Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... De acuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 17,00
4 15 Afos Femenino Segundo de Se... Muy en desacu... De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu...  En desacuerdo' Muy en desacu...  En desacuerdo Muy en desacu... De acuerdo Baja Poco o nada 19,00
5 | 15 Afos Femenino Segundo de Se... Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 19,00
6 | 15 Afos Masculino Cuarto de Secu...| Muy en desacu... De d En d d En d En d: do Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo Baja Moderado 19,00
7 | 15 Afos Masculino Segundo de Se... Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu De di De df De do Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Moderado 20,00
8 | 11-12 Afios Femenino Primero de Sec.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En d En d d De rd End d En ds do Muy en desacu... Muy en desacu. Baja Poco o nada 21,00
9 | 11-12 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo  En desacuerdo.  Muy de acuerdo  En En d En ds d En di do  End do Muy en desacu... Muy en desacu Baja Poco o nada 21,00
10 | 15 Aflos Masculino Quinto de Secu... Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Baja Moderado 21,00
1" | 11-12 Afios Masculino Primero de Sec En desacuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Muy de acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Baja Poco o nada 22,00
12 | 15 Affos Masculino Segundo de Se.. En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu En desacuerdo Muy en desacu.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 22,00
13 | 15 Afios Masculino Cuarto de Secu... Muy en desacu...  En desacuerdo Muy en desacu. . De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu...  En desacuerdo Baja Poco o nada 22.00
14 | 13 - 14 Afios Masculino Cuarto de Secu... Muy en desacu... End d End d De de End d De d En d d En d d De acuerdo  En desacuerdo Baja Moderado 22,00
15 | 16 a mas Masculino Segundo de Se... Muy en desacu...  En desacuerdo.  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo, Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Tratamiento req... 22,00
’ﬁs—\ 15 Afios Femenino Segundo de Se.... Endesacuerdo Endesacuerdo. En desacuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Moderado 22,00
17 | 13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec... Muy en desacu... De acuerdo, Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 22,00
18 | 13 - 14 Aiios Masculino Tercero de Sec... Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu...  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Baja Moderado 22,00
19 | 13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec...| Muy de rl De do  End d End de En d: do Muy en desacu... Muy en desacu... De d End d En d d Baja Poco o nada 22,00
20 | 13 - 14 Aiios Femenino Primero de Sec... Muy de acuerdo  En desacuerdo. Muy de acuerdo Muy en desacu...| Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy en desacu... Baja Poco o nada 23,00
21 | 15 Afios Femenino Segundo de Se.. De acuerdo De di En d d De de En d d En d do Muy en desacu.. De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... Baja Poco o nada 23,00
2 | 15 Afios Femenino Segundo de Se... Muy en desacu... Muy de d End d De do Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu Muy de ds End Muy de o Baja Tratamiento req... 23,00
42‘5—\ 13 - 14 Aios Masculino Tercero de Sec... Muy en desacu De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu... Muy en desacu Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Baja Pocoe o nada 23,00
772{7\ 13 - 14 Aflos Femenino Tercero de Sec De acuerdo  En ds d En d: d De di En ds d En ds d End d De ds End d End d Baja Moderado 23,00
25 ‘ 16 a mas Masculino Quinto de Secu End d De di End De do Muy en desacu. .. Muy en desacu En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Moderado 23.00
2 \ 15 Afios Femenino Quinto de Secu En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu En desacuerdo Baja Poco o nada 23,00
27 ‘ 15 Afios Femenino Primero de Sec.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu.. En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 23,00
28 | 13 - 14 Afios Femenino Primero de Sec...  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De d End d End De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 2400
29 | 13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec.. De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo,  Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Poco o nada 2400
B ] 15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy en desacu... De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu... De s End d End d De acuerdo Muy de acuerdo Baja Poco o nada 24,00
_31__\ 13 - 14 Afios Femenino Tercero de Sec... De acuerdo  End d End 1 En d End i End d: De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Moderado 24,00
32 | 13 - 14 Afios Femenino Tercero de Sec... De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy de d De rd En d do Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Tratamiento req... 24,00
33 | 13 - 14 Arios Femenino Tercero de Sec... Muy en desacu... De acuerdo.  En desacuerdo Muy en desacu... De acuerdo  En d d End d De do  Muy de acuerdo De acuerdo Baja Tratamiento req... 2400
34 | 16 a mas Masculino Quinto de Secu... Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En d d End do  Muy de rd En d d End Baja Moderado 24,00
35 | 15 Afios Femenino Quinto de Secu... Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Baja Poco o nada 24,00
_ig_i 11-12 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De di De df De il End do De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Baja Poco o nada 25,00
37 | 11-12 Afos Masculino Primero de Sec En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De d En d En ds d De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00
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Edad | & Sexo gl Grado &rt | @p | @p3 | &pa | @&ps | &P &PT | @&Ps | &Py | &P10 | & GENERAL &NX | & Autoestima |
13 - 14 Afos Masculino Primero de Sec... Muy en desacu. De acuerdo De acuerdo Muy en desacu.. De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00
11 - 12 Afios Femenino Primero de Sec... De acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu...  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00

15 Afios Femenino Segundo de Se De acuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu Baja Poco o nada 25,00

15 Afios Masculine Segundo de Se... De acuerdo  En d d End d End De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 25,00

15 Afios Masculine Segundo de Se... De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu...  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00

13 - 14 Afios Femenino Tercero de Sec De acuerdo  End d En di d En De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00
13 - 14 Afios Femenino Tercero de Sec.. De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo, Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu.. Muy en desacu. Baja Poco o nada 25,00
13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec...  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 25,00
13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Moderada 25,00
16 a mas Masculino Quinto de Secu En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Baja Poco o nada 25,00

15 Aflos Masculino Quinto de Secu En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 25,00

16 a mas Masculino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Baja Moderado 25,00

16 a mas Masculino Quinto de Secu En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Baja Tratamiento req 25,00

15 Aflos Femenino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu Baja Poco o nada 25,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Baja Poco o nada 25,00

16 a mas Femenino Segundo de Se... End d En d d End d End d De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo.  En desacuerdo Baja Moderado 25,00

15 Affos Masculino Primero de Sec De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 25,00

13 - 14 Aflos Masculino Tercero de Sec Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo Muy en desacu En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Baja Poco o nada 25,00
13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec.. Do acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo.  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
13 - 14 Affos Masculino Primero de Sec De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
13 - 14 Afios Femenino Pnmero de Sec De acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec.. De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo,  Muy de acuerdo Muy en desacu De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu.. Modia Poco o nada 26,00
11- 12 Affos Femenino Primero de Sec De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
13 - 14 Afios Masculino Segundo de Se De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acverdo  En desacuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
15 Afios Masculino Segundo de Se Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  End d En d d End d Media Poco o nada 26,00

13 - 14 Aflos Masculino Tercero de Sec Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo De acuerdo Muy en desacu De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Media Poco o nada 26,00
15 Afios Masculino Tercero de Sec De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00

13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  End d En d En de d Media Poco o nada 26,00
15 Afios Masculino Tercero de Sec De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00

15 Afios Masculino Cuarto de Secu.. De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 26,00

15 Afios Masculino Cuarto de Secu... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 26,00

13 - 14 Affos Masculino Cuarto de Secu Muy de acuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 26,00
13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu...  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 26,00
16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 26,00

13 - 14 Afios Femenino Quinto de Secu Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerde Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu En desacuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Media Moderado 26,00
16 a mas Femenino Segundo de Se...  End d En ds d En d d De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo, Muy de acuerdo  En desacuerdo Media Moderado 26,00
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16 a mas Femenino Segundo de Se.. En d: ds En d d En d d De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo,  En desacuerdo Media Moderado 26,00

11 - 12 Afios Masculino Pnmero de Sec... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 27,00
11- 12 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo| De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu De acuerdo Media Poco o nada 27,00
13 - 14 Afios Femenino Segundo de Se.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 27.00
13 - 14 Afos Masculino Tercero de Sec...  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo,  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 27,00
15 Afios Masculino Tercero de Sec En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Media Tratamiento req 27,00

15 Afios Masculino Cuarto de Secu.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Moderado 27.00

15 Afos Masculino Cuarto de Secu...  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Tratamiento req... 27,00

15 Afios Masculino Cuarto de Secu En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Media Poco o nada 27,00

13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu... De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Media Moderado 27.00
16 a mas Masculino Quinto de Secu...  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 27.00

15 Afios Masculino Quinto de Secu Muy de acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo.  Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  End d En d d En d d Media Moderado 27,00

16 a mas Masculino Quinto de Secu... Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo.  Muy de acuerdo Muy en desacu.. De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 27,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo, Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 27,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Media Poco o nada 27,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu.. De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Media Poco o nada 27.00

16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 27,00

16 a mas Femenino Quinto de Secu De acuerdo  En d do  En di d En di d De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 27,00

15 Afios Femenino Primero de Sec.. De acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo.  En desacuerdo De acverdo  En d d En d | En ds ! De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 27.00

13 - 14 Afios Femenino Pnimero de Sec... Endesacuerdo  Endesacuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 28,00
13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo De acuerdo.  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 28,00
11- 12 Afos Femenino Primero de Sec.. De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo.  En desacuerdo.  En desacuerdo Media Poco o nada 28,00
11 - 12 Afios Masculino Pnmero de Sec... Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo, Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo,  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 28,00
13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo.  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Media Poco o nada 28,00
11 - 12 Afios Masculino Primero de Sec.. De acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 28,00
11- 12 Afios Femenino Pnimero de Sec... Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo Media Poco o nada 28,00
13 - 14 Afios Femenino Segundo de Se Muy de acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo.  Muy de acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu Media Poco o nada 28,00
15 Aios Masculino Segundo de Se.. De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu. Media Tratamiento req 28.00

15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo. Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 28,00

15 Afios Masculino Segundo de Se Muy de acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu Media Poco o nada 28,00

15 Afios Femenino Segundo de Se.. En desacuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu.. En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Media Moderado 28,00

15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo. Muy de acuerd De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Media Poco o nada 28,00

13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec En desacuerdo  Muy de acuerdo  End d En d d En d d En d: d En ds do Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Media Moderado 28,00
13 - 14 Arios Femenino Cuarto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 28.00
13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo.  Muy de acuerdo Media Poco o nada 28,00
15 Afios Masculino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Moderado 28,00

15 Afios Femenino Quinto de Secu... Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Media Poco o nada 28,00
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| allEdad | & Sexo il Grado &pt | &pe | &ps | &P | &Ps &ps | P | @ps | &Py | &P | SHCENERAL | SNIX | & Auoestima |
103 15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo. Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu.. Media Poco o nada 28,00
104 15 Avios Femenino Segundo de Se En desacuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Media Moderado 28.00
35§¥ 15 Anos Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo. Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu... Media Poco o nada 28,00
106 13 - 14 Afios Masculino Tercero de Sec...  Endesacuerdo  Muy de acuerdo  En dq d End d End di End d End do Muy de acuerdo Muy de acuerdo.  Muy de acuerdo Media Moderado 28,00
107 | 13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 28,00
[ 108 | 13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo. Muy de acuerdo Media Poco o nada 28,00
169 | 15 Afios Masculino Quinto de Secu... De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerde  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Moderado 28,00
110 | 15 Afios Femenino Quinto de Secu Muy de acuerdo Muy en desacu De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Muy en desacu .. Muy en desacu Media Poco o nada 28,00
T 16 a mas Femenino Quinto de Secu... Muy de acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy en desacu... Media Moderado 28,00
112 11 - 12 Affos Femenino Primero de Sec.. De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu.. Media Poco o nada 29,00
[ 13| 13 - 14 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 29,00
114 13 - 14 Ados Masculino Pnmero de Sec...  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Media Poco o nada 29,00
15 13 - 14 Afios Femenino Segundo de Se.. De acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy en desacu De acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 29,00
116 | 15 Afios Masculino Segundo de Se En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Media Poco o nada 29.00
| 1T | 15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo  En desacuerdo, Muy de acuerdo. Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo,  En desacuerdo Muy en desacu... Media Poco o nada 29,00
118 13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu.. De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy en desacu.. Media Poco o nada 29,00
119 | 16 a mas Masculino Quinto de Secu De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu. Muy en desacu Media Poco o nada 29,00
120 | 16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo, Muy de acuerdo.  En desacuerdo Media Moderado 29.00
2 | 16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo  En En En En Muy de acuerdo  Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo.  En desacuerdo Media Moderado 29,00
122 16 a mas Masculino Quinto de Secu De acuerdo Muy en desacu Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu Media Tratamiento req 29,00
123 15 Afos Masculino Quinto de Secu... De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu... Media Moderado 29,00
14 | 11- 12 Afios Femenino Primero de Sec.. De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 30,00
125 11 - 12 Afios Masculino Primero de Sec De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 30.00
126 | 13 - 14 Afios Masculino Segundo de Se... De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdoe  En desacuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Buena Tratamiento req... 30,00
77 13 - 14 Afios Femenino Segundo de Se... De acuerdo  Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu. En desacuerdo Buena Poco o nada 30,00
128 | 15 Afios Masculino Segundo de Se De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 30.00
12 | 15 Afos Masculino Cuarto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Tratamiento req... 30,00
130 13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu... Muy de acuerdo De acuerdo, Muy de acuerdo, Muy de acuerdo  En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  End d En d d En d Buena Poco o nada 30,00
13 | 15 Afios Masculino Quinto de Secu De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo,  En desacuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 30,00
= 16 a mas Femenino Quinto de Secu... De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 30,00
133 15 Afios Masculino Segundo de Se... Muy de acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerde Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo  Muy de acuerdo, Muy de acuerdo Muy en desacu.. Buena Moderado 31,00
134 | 13 - 14 Afios Femenino Cuarto de Secu De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 31,00
ji | 15 Afios Femenino Quinto de Secu... De acuerdo Muy en desacu... Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo  En desacuerdo Muy de acuerdo Muy en desacu... Buena Moderado 31,00
136 11 - 12 Afios Masculine Primero de Sec... Muy de acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo Muy en desacu... De acuerdo  Muy de acuerdo.  Muy de acuerdo Buena Poco o nada 32,00
137 | 13 - 14 Afios Femenino Tercero de Sec Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  En desacuerdo  En desacuerdo Buena Poco o nada 32,00
138 | 13 - 14 Afios Femenino Primero de Sec... Muy de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo.  En desacuerdo De acuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Muy de acuerdo. Muy de acuerdo Buena Poco o nada 33,00
1:{9 16 a mas Femenino Quinto de Secu... Muy en desacu...  Endesacuerdo Muy de acuerdo, Muy de acuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo  Muy de acuerdo De acuerdo Buena Poco o nada 33,00
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SELF-ESTEEM LEVELS AND THEIR ASSOCIATION WITH THE NEED FOR
ORTHODONTIC TREATMENT IN STUDENTS AT THE VICTOR RAUL HAYA DE
LA TORRE EDUCATIONAL INSTITUTION, PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Diaz C, SE.1

Facultad de Odontologia’
Universidad Andina Néstor Caceres Velazquez
Juliaca, Peru

RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de
autoestima asociado con la necesidad
de tratamiento ortodontico en
estudiantes de la institucion educativa
Victor Raul Haya de la Torre,
Arequipa  2024.

Estudio no

Paucarpata -
Metodologia:

experimental de enfoque cuantitativo
de nivel correlacional y descriptiva,
con una muestra de 139 estudiantes,
en donde se utilizo dos cuestionarios
los cuales nos ayudaran a determinar
el nivel de autoestima y la necesidad
de tratamiento ortodontico, para esto
emplearemos el analisis paramétrico
del X? empleando el Software Spss.
V25. con una p<0.05. Resultados: el
35.25% presentaron la edad de 13 a
14 anos, de los cuales el 25.90% son
del primer grado de secundaria de los
cuales el 48.20% presentaron un nivel

medio de autoestima, mientras que el
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72.70% presentaron poco o nada de
necesidad de tratamiento ortodontico.
Conclusion: Se ha identificado que
no existe relacion significativa entre el
nivel de autoestima asociado con la
necesidad de tratamiento ortodontico
en estudiantes de la institucidon
educativa Victor Raul Haya de la
Torre, Paucarpata Arequipa, 2024.

Palabras clave: Autoestima,
Necesidad de tratamiento,

Ortodoncia, Grado de instruccion.

ABSTRACT

Objective: To determine the level of
self-esteem associated with the need
for orthodontic treatment in students of
the educational institution Victor Raul
Haya de la Torre, Paucarpata -
Arequipa 2024. Methodology: Non-
experimental study of quantitative
approach of correlational and

descriptive level, with a sample of 139
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students, where two questionnaires
were used which will help us to
determine the level of self-esteem and
the need for orthodontic treatment, for
this we will use the parametric
analysis of X2 using Spss Software.
V25. with a p<0.05. Results: 35.25%
were between 13 and 14 years of age,
of which 25.90% were in the first grade
of secondary school, of which 48.20%
had an average level of self-esteem,
while 72.70% had little or no need for
orthodontic treatment. Conclusion: It
I. INTRODUCCION

La sonrisa constituye un elemento
esencial de la expresion facial y juega
un papel fundamental en la interaccion
social y en la percepcion de la imagen
personal. En este sentido, la estética
dental adquiere wuna importancia
significativa, especialmente durante la
etapa estudiantil, en la que Ila
apariencia fisica y la aceptacion social
influyen de manera directa en la
formacion de la autoestima. La
presencia de alteraciones dentales,
como las maloclusiones, no solo afecta
la funcion masticatoria, sino también la
percepcion estética del individuo,

generando en  muchos  casos
inseguridad, vergliienza o rechazo
social. (1) Nivel de autoestima: se
refiere al grado en que los individuos

valoran, aceptan y confian en si

has been identified that there is no
significant relationship between the
level of self-esteem associated with
the need for orthodontic treatment in
students of the educational institution
Victor Raul
Paucarpata Arequipa, 2024.

Haya de la Torre,

Keywords: Self-esteem, Need for
treatment, Orthodontics, Education

level.

mismos dentro del contexto educativo
y social. Representa la percepcion que
tienen sobre su propia valia personal,
sus capacidades académicas, su
apariencia fisica y su integracion en el
entorno escolar. Este nivel puede
variar desde una autoestima alta,
caracterizada por seguridad,
motivacion y estabilidad emocional,
hasta una autoestima baja, asociada
con inseguridad, sentimientos de
inferioridad, ansiedad o desmotivacion
frente al aprendizaje. (2) Evaluacion
de la autoestima consiste en un
proceso sistematico que permite
identificar y medir el grado de
valoracion, aceptacién y confianza que
una persona tiene hacia si misma. Esta
evaluacion busca determinar como el
individuo se percibe en diferentes

dimensiones de su vida, tales como la
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autoconfianza, la autoimagen, la
competencia personal y la percepcion
del valor propio frente a los demas.
Evaluar la autoestima implica analizar
tanto los aspectos cognitivos (las
creencias sobre uno mismo) como los
emocionales (los sentimientos
asociados a esa autopercepcion). (3)
En el ambito educativo y psicoldgico, la
evaluacion de la autoestima se realiza
con el proposito de conocer el
bienestar emocional y social de los
identificar

estudiantes, posibles

dificultades de  adaptacion o]
inseguridad, y orientar estrategias de
intervencion que promuevan un
desarrollo personal equilibrado (4).
Para ello, se emplean instrumentos
psicomeétricos estandarizados, siendo
uno de los mas utilizados la Escala de
Autoestima de Rosenberg, que valora
la autoestima global a través de
afirmaciones positivas y negativas
sobre la autovaloraciéon personal (5)
Dimensiones de la autoestima: La
autoestima es un  constructo
multidimensional que integra diversos
aspectos del autoconcepto y la

valoracion personal. Estas

dimensiones reflejan las distintas
areas en las que el individuo se
percibe, se evalla y se acepta,
abarcando tanto la esfera interna como

la social. A continuacion, se describen

las principales dimensiones

reconocidas por diferentes autores(6)

Autoconocimiento: Ser consciente
de todos los componentes que
conforman el yo, el método en el que
se expresan, asi como las
necesidades y capacidades que el
individuo tiene y emplea para llevar a
cabo sus actividades, es un

componente necesario de la (IE). (7)

Autoconcepto: Es un término que se
refiere al significado que una persona
se atribuye a si misma, ademas de las
caracteristicas fisicas y las palabras
que utiliza para identificarse. Hay
muchos

aspectos diferentes que

conforman nuestro concepto de
nosotros mismos, y todos ellos estan
relacionados de alguna manera entre
si. (8)

hablamos de motivacion intrinseca,

Autoevaluacion: Cuando
nos referimos a la capacidad de
evaluar los acontecimientos de
acuerdo con los propios criterios,
independientemente de que estos
sean favorables o desfavorables para
la persona, teniendo en cuenta
también las normas y valores de la
sociedad.(9) Autoaceptacion: El acto
de aceptar y abrazar todos los
aspectos de uno mismo como una
realidad, como una forma de ser y

sentir, representa la aceptacion. Esto
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se debe a que la aceptacion es la unica
forma en que todo lo que es
susceptible de cambiar puede ser
alterado. (11)

Tratamiento Ortodéntico: proceso
odontologico  personalizada, que
requiere una evaluacion radiografica,
clinica y de modelos disefiando un plan
de tratamiento a un tiempo
determinado dependiendo de |Ia
complejidad y edad del paciente,
destinado a corregir malposiciones
dentarias, con el fin de mejorar la
estética dental y facial como también la

capacidad masticatoria. (12)

El tratamiento ortodontico se basa en
el diagndstico de maloclusion dentaria
uno de los padecimientos buco
dentales que tiene efectos sobre la
autoestima y estética personal, siendo
importante un diagndstico a temprana
edad con un plan de tratamiento con la

especialidad de ortodoncia. (13)

Il. MATERIAL Y METODOS

Métodos De Investigacion

El disefio de investigacion es no
experimental, observacional,
prospectivo y transversal de tipo
analitico  Poblaciéon: Estudiantes
matriculados de ambos sexos en
numero de 139, del primero de

secundaria al quinto de secundaria de

la ILE. Victor Raul Haya de la Torre.
Muestra: se tomara a la totalidad de la
poblacion, realizando un muestreo no
probalistico por conveniencia. El
proceso de recopilacion de datos
comenzaria con la cumplimentacion
del formulario de consentimiento
informado, que se realizaria
inmediatamente después. Se empleo
el test de autoestima de rosenberg asi
también la necesidad de tratamiento
ortoddntico, estos instrumentos fueron
validados internacionalmente y
también por 3 expertos en la materia.
Para poder realizar la recoleccion de
datos se presentd un documento a la
I.E. Victor Raul Haya de la Torre,
Paucarpata — Arequipa.

La fase siguiente del proceso fue el
desarrollo de procedimientos de
atencion al paciente, que incluyé el
establecimiento de una relacion de
cooperacion con las  personas
responsables del centro educativo. Se
utilizaron varios enfoques distintos
para el procesamiento de los datos con
el fin de llevar a cabo un analisis de los
datos obtenidos durante la
investigacion. Algunos de los enfoques
utilizados fueron la cuantificacion, la
codificacion, la transcripcion y el
procesamiento, realizados con Ila
ayuda del software SPSS. Cada una

de estas operaciones se llevé a cabo
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en el orden explicado, siguiendo Ila
secuencia mostrada anteriormente en
la presentacion.

lll. RESULTADOS

TABLA 1: RELACION ENTRE LOS
NIVELES DE AUTOESTIMA Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR
RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico
Niveles de Autoestima  Pocoonada  Moderado  Requerido TOTAL
f % f % f % f %
Buena 12 860% 2 140% 2 140% 16 11.50%
Media 51 3670% 12 860% 4 290% 67 48.20%
Baja 38 2730% 13 940% 5 3.60% 56 40.30%
TOTAL 101 7270% 27 19.40% 11 7.90% 139 100.00%

Matriz: Sistematizacion de datos.
a =005 gl=4

X*=2.006 Valorde p=0.735

Interpretacion: Ademas del 48.20%

de los estudiantes los cuales

presentaron un nivel medio de
autoestima, el 36.70% presentaron un
poco o nada de necesidad de
tratamiento ortoddntico, mientras que
el 8.60% presentaron una moderada
necesidad de tratamiento ortododntico,
por ende el 2.90% requieren de
tratamiento ortodontico. Por ende, el
11.50% de estudiantes los cuales
presentaron un nivel bueno de
autoestima, el 8.60% presentaron un
poco o nada de necesidad de
tratamiento ortoddntico, mientras que
el 1.40% presentaron una morderada
necesidad de tratamiento ortodontico,
1.40%

tratamiento ortodontico.

por ende el requieren

Y LA NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR
RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico
Edad Pocoonada  Moderado  Requerido TOTAL
f % f % f % f %
11-12Afos 19 1367% 0 000% O 000% 19 13.67%
13-14Afios 38 2734% 8 576% 3 216% 49 35.25%
5
3

15 Afios 30 2158% 11 791% 360% 46 33.0%%
162 mas 14 1007% 8§ 576% L16% 25 17.9%

TOTAL 101 7270% 27 1940% 11 790% 139  100.00%
Matriz: Sistematizacion de datos.
=005 g6

X*=12604 Valor de p=0.050

Interpretacién: Por consecuente, el
35.25% de estudiantes los cuales
presentaron la edad de 13 — 14 afnos,
el 27.34% presentaron un poco o nada
de necesidad de tratamiento
ortodontico, mientras que el 5.76%
presentaron una moderada necesidad
de tratamiento ortoddntico, por ende el
2.16%

ortodontico.

requieren tratamiento
Por ende, el 17.99% de estudiantes los
cuales presentaron la edad de 16 a
mas afos, el 10.07% presentaron un
poco o nada de necesidad de
tratamiento ortodontico, mientras que
el 5.76% presentaron una moderada

necesidad de tratamiento ortodontico,

por ende el 2.16% requieren
tratamiento ortoddntico.
TABLA 3: DISTRIBUCION

PORCENTUAL DE LOS NIVELES DE
AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR
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RAUL HAYA DE LA TORRE,

PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024
Niveles de Autoestima f %
Buena 16 11.50
Media 67 48.20
Baja 56 40.30
Total 139 100.00

Matriz: Sistematizacion de datos.

Interpretacion: Con respecto a los
niveles de autoestima, el 11.51%

presento una buena autoestima,

mientras que el 48.20% presento una
mediana autoestima, por ende el
40.29% presento una baja autoestima.
TABLA 4: RELACION ENTRE LOS
GRADOS DE INSTRUCCION Y LA
NECESIDAD DE TRATAMIENTO
ORTODONTICO EN ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA VICTOR
RAUL HAYA DE LA TORRE,
PAUCARPATA - AREQUIPA, 2024

Necesidad de Tratamiento Ortodontico
Gradodelnstruccion ~ Pocoonada Moderado Requerido  TOTAL
f % f % f % f %
Primero de Secundaria 36 2590% 0 0.00% 0 000% 36 2590%

Segundode Secundaria 20 143% 6 432% 4 288% 30 2158%
Tercerode Secundaria 14 1007% 5 360% 3 216% 22 15.83%
Cuartode Secundaria 11 791% 4 288% 2 144% 17 12.3%

Quinto de Secundaria 20 1439% 12 863% 2 144% 34 24.46%

TOTAL 101 7270% 27 1940% 11 790% 139 100.00%
Matriz: Sistematizacion de datos.
a=005 g6 X'=12604 Valorde p=0.005

Interpretacion: Con respecto al

25.90% de estudiantes los cuales se
encontraban en primero de
secundaria, el 25.90% presentaron un
poco o nada de necesidad de

tratamiento ortoddntico.

Por consecuente, al 12.23% de los
estudiantes los cuales se encuentran
en cuarto grado de secundaria, el
7.91% presentaron un poco o nada de
necesidad de tratamiento ortodontico,
mientras que el 2.88% presentaron
una moderada necesidad de
tratamiento ortodontico, por ende el
1.44%
ortoddntico.
IV. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha identificado que no

existe relacion significativa entre el

requieren tratamiento

nivel de autoestima asociado con la
necesidad de tratamiento ortodontico
en estudiantes de la institucion
educativa Victor Raul Haya de la Torre,
Paucarpata Arequipa, 2024, donde
mediante prueba estadistica se dio a
conocer el valor de P= 0.735, siendo
este mayor al nivel de significancia de
a=0.05, como se demuestra en la tabla
SEGUNDA: Se ha identificado que
existe relacion significativa entre
Identificar en el factor personal en el
nivel de autoestima y su asociacion
con el tratamiento ortodontico en
estudiantes, donde mediante prueba
estadistica se dio a conocer que el
factor edad presenta relacién con el
tratamiento ortodontico los valores de

p=0.050, siendo este menor al nivel de
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significancia de a=0.05, como se
demuestra en la tabla 8.

TERCERA: Se ha Identificado en la
evaluacion del test autoestima de
Rosenberg en estudiantes que el nivel
medio de autoestma es Ia
predominante frente a otras con un
48.20%, como se dio a conocer en la
tabla 3.

CUARTA: Se ha determinado que
existe relacion significativa entre el
indice de tratamiento ortoddntico con
el factor estético con relacion al grado
de instruccion, donde mediante prueba
estadistica se dio a conocer los valores
de p=0.005, siendo este menor al nivel
de significancia de a=0.05, tal como se
demuestra en la tabla 4.

V. DISCUSION

Cabrera O. (2018) Ecuador en su
investigacion donde se encontré que
No percibian la necesidad de
someterse a un tratamiento de
ortodoncia (82,51 %), tenian una
necesidad moderada de tratamiento
(15,18 %) y necesitaban tratamiento
de ortodoncia (2,31 %).

resultados se obtuvieron a partir de las

Estos

categorias incluidas en el indice de
necesidad de tratamiento de
ortodoncia.

Con respecto a la investigacion
Cabrera

realizada por podemos

la IOTN ya que e 72.70% presento
poco o nada de necesidad de
tratamiento mientras que el 19.40%
necesidad moderada y el 7.90%
tratamiento requerido.

Rodriguez T. (2021) Lima. En su
investigacion se encontré EI61,2 % de
los encuestados afirmé que su calidad
de vida en cuanto a salud dental era
mala, mientras que el 44,9 % declaro
tener una necesidad moderada de
tratamiento de ortodoncia. El 46,9 %
de la poblacion tenia una autoestima
baja y el 449 %

tratamiento de ortodoncia de forma

necesitaba

moderada.

Con respecto a la investigacion
realizada por Rodriguez no se
encontrd relacion significativa ya que
en nuestra investigacion se encontro
que el nivel de autoestima medio fue el
predominante frente a otros, con la
necesidad de tratamiento fue poco o
nada con un 72.70%.

Mamani Q. Sergo H. (2021) Arequipa.
En su investigacion pudimos Como
consecuencia de los resultados, se
determino que el treinta por ciento de
los pacientes necesitaban tratamiento
ortodontico voluntario o necesario, el
veinticinco por ciento no requeria
tratamiento y el quince coma ocho por

ciento necesitaba terapia deseada.
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Con respecto a la investigacion

realizada por Mamani no se encontré

relacion significativa ya que en nuestra

investigacion podemos encontrar que

el predominante de tratamientos

ortoddnticos fue poco o nada.
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo Do Ca\db(on 6\\ C({ é JTth , identificado con DNI
Nro. 30491305 en mi condicién de egresado de:

Escuela Profesional

O Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

Facollag  de B)donislexda

informo que he elaborado el/la B Tesis o O Trabajo de Investigacion, [ Trabajo Académico
denominada:

« NIUEL OE ATIOESIINA Y 50 ASOCIACION  Con
LA NESECTOAD DE TREMMGENIO oToNIT EM ESTONANKS

OF LA TRSITIUGEN EO0cetINA 1aoR RAL MBUA oE LK\—YOQ@:

PAUAREETA- HRE AULPH 2624
Asesorado por: _DR. £dovacdo Lju\cm ucu?cl

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisi6n en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracién Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.
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Yo, cl(la) suscrito(a) tcsista, y mi ascsor(a) de tesis, declaramos bajo juramento que el
presente trabajo académico ha sido elaborado de manera original, personal y responsable,
en concordancia con los principios dc ética académica, asi como con las normativas
institucionales y legales vigentes.

Hacemos constar que, durante la redaccién y estructuracién del documento, se emplearon
herramientas de inteligencia artificial generativa (como ChatGPT, Grammarly u otras

similares) (inicamente como apoyo técnico complementario, limitindose a las siguientes
funciones:

¢ Revision ortografica y de estilo.

* Sugerencias cn la organizacién y redaccion gramatical.

» Traduccion técnica del abstract.

» Elaboracién de esquemas preliminares, revisados y modificados por el autor.

* Asistencia en la verificacién de normas APA 7 para referencias bibliograficas.

Declaramos expresamente que no se utilizé inteligencia artificial para reemplazar el
analisis critico, la discusion de resultados, la interpretacion de datos ni la elaboracion de
conclusiones. Estas sccciones fueron desarrolladas integramente por el tesista,
garantizando asi la autenticidad, autoria y originalidad del contenido.

El asesor de tesis, en cumplimiento de sus funciones, certifica que ha supervisado el
proceso de elaboracidn del trabajo y que el uso de inteligencia artificial se realizé conforme
a criterios de responsabilidad ética y académica, de acuerdo con los lineamientos
institucionales,

Finalmente, afirmamos que en todo momento se respetaron los principios éticos de la
Universidad y los lineamientos establecidos por SUNEDU, RENATI y CONCYTEC, en
relacion con el uso responsable de tecnologias emergentes en la produccion de trabajos de
investigacion.
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