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 “Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”
RESOLUCION N° 022-2024-ULS-D-FIS-UANCV-J
Juliaca, 02 de julio de 2024
VISTOS:

El Expediente: 2024-CU-7678 (fecha y hora de Sustentacién de Tesis) de fecha 25 de junio
de 2024 y el expediente: 2024-CU-7672 (titulo) de fecha 25 de junio de 2024, del (la)
bachiller CLINTON CANAZA PAASACA, quien solicita nominacién de jurados, fecha y hora de
sustentacién, para rendir la sustentacion y defensa de la tesis titulada: IMPLEMENTACION
DE UN PLAN DE CONTINGENCIA Y EVACUACION PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS
EN LA OBRA CALLALLI 2023, conducente a la obtencion del Titulo Profesional de INGENIERO .
DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, que fue revisada por el Director de la Unidad de
Investigacion y el Decano de la Facultad de Ingenieria de Sistemas, Escuela Profesional de
INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA.

CONSIDERANDO:

Que, ¢l Director de la Unidad de Investigacion autoriza la ejecucién de la propuesta de
investigacion segin Resol. Nro. 046-2023-UIP-D-FIS-UANCV-J (aprobar y autorizar la
ejecucion de la propuesta de investigacién) y con Resol. Nro. 016-2024-UI R-D-FIS-UANCV-
J (aprobar y autorizar el informe final de la investigacién).

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento General de Grados y
Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la peticién del interesado. v
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-
UANCV-CU-R.

Y, estando a la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de
la Facultad de ingenieria de Sistemas, y las atribuciones que confiere el articulo 28° del
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R, que confiere facultades al Decano de la Facultad de Ingenieria
de Sistemas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO para la sustentacion virtual del informe Final de
la Investigacion (borrador de Tesis) titulada: IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE
CONTINGENCIA Y EVACUACION PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA
CALLALLI 2023, del bachiller CLINTON CANAZA PAASACA, para optar el Titulo Profesional de
INGENIERO DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, en virtud de los considerandos expuestos.
ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentacién presencial y defensa de
la tesis a los siguientes docentes ordinarios:

Presidente : Dr. RICHARD CONDORI CRUZ.

Primer miembro : M.Sc. JUAN CARLOS HERRERA MIRANDA.

Segundo miembro : M.Sc. JUAN CARLOS PINTO LARICO.

Asesor: ! M.Sc. VICTOR PAREDES ARGANDONA.

ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentaciéon como se detalla:
Lugar : Plataforma Virtual (Cisco Webex Meet).

Fecha : miércoles, 03 de julio de 2024.

Hora : 18:00 p. m.

ARTICULO CUARTO. - DISPONER que la comisién de Grados y Titulos de la facultad,
secretarias académicas y administrativas, quedan encargados
presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

{DAT|/ANDINA
[ ERE{ VELASQUEZ”

C.c

Arch 202
oM/t = S ] o 7 (ggpecANO =) L
Distribucién: Asesor de Tesis, Interesado ’

Q%nana Urbanizacion Taparac
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RESOLUCION N° 016-2024-ULR-D-FIS-UANCV-J

Juliaca, 19 de Abril de 2024
VISTOS:

El Expediente: 2023-CU-3483 de fecha 11 de Abril de 2024, del Bach. CLINTON CANAZA
PAASACA, quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacién (borrador de Tesis) y
el Anexo (04 0 05) “Ficha de Opinién del Informe Final de la Investigacién (borrador de Tesis)”
que fue revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de Ingenieria de Sistemas,
Escuela Profesional de INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que agrupan a docentes y
estudiantes de diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica,
tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra -
primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. CLINTON CANAZA PAASACA, quien solicita la revisién del Informe Final de
la Investigacion (borrador de Tesis) del tema titulada: IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE
CONTINGENCIA Y EVACUACION PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA
OBRA CALLALLI 2023, conducente para optar el Titulo profesional de INGENIERO DE
SEGURIDAD Y GESTION MINERA.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-
UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitidé su opinién favorable al Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ingenieria de Sistemas,
Escuela Profesional de INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, corroboro el
asesoramiento en el Informe Final de la Investigaciéon (borrador de Tesis) del ASESOR M.Sc.
VICTOR PAREDES ARGANDONA, ;

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos Resoluciéon
N°® 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N°
30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la
UANCV, que confiere facultades al Decano de la Facultad de Ingenieria de Sistemas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA
INVESTIGACION (Borrador de Tesis) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del
tema titulado: IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE CONTINGENCIA Y EVACUACION
PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA CALLALLI 2023,
presentado por el (la) Bach. CLINTON CANAZA PAASACA, para optar el Titulo Profesional
de INGENIERO DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, en virtud de los considerandos
expuestos. : :
ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR al M.Sc. VICTOR PAREDES
ARGANDONA. .

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la facultad, secretarias académicas y
administrativas, quedan encargados del cumplimiento de la presente resolucién.

Registrese, comuniquese y archivese.

SIDAD fINDINA
RES VELASQUEZ

JJuan [arlos flerrera Miranda
¢ DECANO
Arch 2024
JCHM/ v1.1

Distribucion: Asesor de Tesis, Interesado k‘

Ciudad Universitaria Urbanizacion Taparachi Km 4.5 Salida Puno - Juliaca
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RESOLUCION N° 046-2023-ULP-D-FIS-UANCV-J
Juliaca, 07 de diciembre de 2023
VISTOS:

El Expediente: 2023-CU-16817 de fecha 29 de noviembre de 2023, del (la) Bach. CLINTON
CANAZA PAASACA; con el cual solicita Revision de la Propuesta de Investigacién y el Anexo
(02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacion” que fue revisada por el Comité
de Investigacion de la Facultad de Ingenieria de Sistemas, Escuela Profesional de INGENIERIA
DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA. |
CONSIDERANDO: )

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y

estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de investigacién cientifica,

tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra

primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. CLINTON CANAZA PAASACA, solicito la revision y aprobacién de la Propuesta

de Investigacion de la tesis titulada: IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE CONTINGENCIA

Y EVACUACION PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA CALLALLI

2023; conducente para optar el Titulo Profesional de INGENIERO DE SEGURIDAD Y

GESTION MINERA.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo

de Investigacion Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-
UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacién ha emitido opinién favorable a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ingenieria de Sistemas,

Escuela Profesional de INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, ratifico la

propuesta del Asesor M.Sc. VICTOR PAREDES ARGANDONA, quien debe estar acreditado y

facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso de elaboracién del trabajo de
investigacion (Tesis).

Estando, la opinién favorable del comlte de Investigacion, en concordancia con el

Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, Resoluciéon

N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N°

30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la

UANCYV, que confiere facultades al Decano de la Facultad de Ingenieria de Sistemas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

DE INVESTIGACION, titulada: IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE CONTINGENCIA Y
EVACUACION PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA CALLALLI

2023, presentado por el (la) Bach. CLINTON CANAZA PAASACA, para optar el Titulo

Profesional de INGENIERO DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA, en virtud de los
considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - RECONOCER, como ASESOR al M.Sc. VICTOR PAREDES
ARGANDONA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la facultad, secretarias académicas y
administrativas, quedan encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivesg

LRS|DAD ANDINA
TACERES VELASQUEZ"

C.c ---------------------

Arch 2023 M.St. Juah Caglos Herrera Miranda

JCHM/ v1.1 NIVULIAC DECANO
Distribucién: Asesor de Tesis, Interesado )
\

Ciudad Universitaria Urbanizacion Taparachi Km 4.5 Salida Puno - Juliaca
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Tipo de documento de identidad DNI

Namero de documento de
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| Presidente del jurado
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AR IZINA-DEAN,

Yo CLINTON CANAZA PAASACA , identificado con DNI
Nro.__ 77066991 en mi condicion de egresado de:

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD :
|
|

Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,
] Programa de Maestria o Doctorado

INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA

informo que he elaborado el/la X Tesis o (] Trabajo de Investigacion, []1 Trabajo Académico
denominada: .
IMPLEMENTACION DE UN PLAN DE CONTINGENCIA Y EVACUACION PARA LA

PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA CALLALLI 2023

Asesorado por: M. Sc. VICTOR PAREDES ARGANDONA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca // ’Q de 08 del 202%

1
itma del Asesor ‘ Fi'ma del E{studiante Huella
bligatoria) (obligatoria) |
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RESUMEN

La investigacion presente la cual lleva como titulo “implementacion de un plan de
contingencia y evacuacion para la prevencion y control de riesgos en la obra
Callalli 2023”. En le cual se planto como objetivo: Establecer la influencia de la
implementacion de un plan para la prevencion y control de riesgos en la obra
Callalli. Metodologia: Cuantitativa, experimental y explicativa. Resultados: Luego
de la ejecucion de la estrategia propuesta para este estudio, hubo una importante
disminucién significativa de los accidentes en la instalacion sanitaria. Dentro de
aquellos resultados que fueron recolectados y presentados en este trabajo nos
demuestran que hubo significativas reducciones en diferentes tipos de accidentes,
las lesiones originadas por atrapamiento (-50.3%), golpes producto de contacto
con objetos (-53,5%), caidas desde una altura considerable (-64,5%),
sobreesfuerzos fisicos (-54,3%), exposicion a sustancias quimicas (-65,4%),
cortes y laceraciones (-62.3%) y eliminacion en su totalidad de los casos de
electrocuciones (100%). En total, la cantidad de accidente descendié de 46 a 18,
un descenso del 60,9%. Estas cifras ilustran de que manera se produjo un positivo
impacto y efectivo de las medidas que fueron implementadas para la seguridad
como parte del plan de seguridad y salud para proteger a los trabajadores y evitar
accidentes laborales. Conclusion: El negocio de salud Callalli logré evitar y
controlar los riesgos laborales luego de implementar una estrategia de seguridad
y salud ocupacional. La implementacién de esta estrategia resulté en un impulso
considerable en la seguridad de los trabajadores.

PALABRA CLAVE: Seguridad y salud ocupacional, control, riesgo, obra.
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ABSTRACT

The present investigation is titled “implementation of a contingency and evacuation
plan for the prevention and control of risks in the Callalli 2023 work”. In which the
objective was established: Establish the influence of the implementation of a plan
for the prevention and control of risks at the Callalli work. Methodology:
Quantitative, experimental and explanatory. Results: After the execution of the
strategy proposed for this study, there was an important significant decrease in
accidents in the health facility. Among the results that were obtained in this
research, they show us that there were significant reductions in different types of
accidents, injuries caused by entrapment (-50.3%), blows resulting from contact
with objects (-53.5%), falls from a considerable height (-64.5%), physical
overexertion (-54.3%), exposure to chemical substances (-65.4%), cuts and
lacerations (-62.3%) and complete elimination of cases of electrocutions (100%).
In total, the number of accidents decreased from 46 to 18, a decrease of 60.9%.
These figures illustrate the positive and effective impact of the safety measures
implemented as part of the occupational health and safety plan to protect workers
and avoid workplace accidents. Conclusion: The Callalli health business managed
to avoid and control occupational risks after implementing an occupational health
and safety strategy. The implementation of this strategy resulted in a considerable
boost in worker safety.

KEYWORD: Occupational safety and health, control, risk, work.
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INTRODUCCION

El sector del ambito de la construccidn es un eje central para la basta economia
del pueblo peruano debido a que fomenta el crecimiento y origina empleos. Sin
embargo, donde mas destaca siendo una de las practicas mas peligrosas en el
lugar de trabajo. Segun datos de la OIT, se tiene un estimado aproximado de que
alrededor de un aproximado de 2,3 millones de seres humanos alrededor del globo
fallecen cada afno en varios lugares a nivel global siendo resultante de accidentes
o enfermedades que tiene relacion con el trabajo.

Esta investigacion esta orientado en ejecutar un plan que este especializado en
seguridad y salud establecida para su uso en las operaciones de saneamiento del
poblado de Callalli, con la ubicacién geografica en la zona de Arequipa. Para esta
investigacion se tiene como objetivo el cual es reducir los peligros generales en el
lugar de trabajo y de la misma manera y en la misma accibn mejorar las
condiciones laborales de las personas involucradas. Se consiguieron significativos
avances dentro de este sector sobre todo en las autoridades del pais, aun siguen
siendo necesarios mas pasos para lograr garantizar tanto la integridad sanitaria
como, en consecuencia, que los trabajadores que estan laborando en la
construccion tenga una mayor seguridad.

El desafio de estudio propuesto se centra en el impacto de implementar una
estrategia disefiada para la promocion y gestién de la salud y también de la
seguridad ocupacional en las actividades de saneamiento del centro urbano de
Callalli. Este tema se divide en varios componentes que se ocupan de reducir los
riesgos laborales relacionados tanto con conductas nocivas como con entornos
inseguros. Los objetivos de este estudio incluyen tanto la ejecucion exitosa del

plan disefiado asi como la reduccion de los riesgos que se pueda tener dentro de
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las labores diarias todo esto mediante una mejorar de las condiciones laborales y
que el personal sea formado y capacitado adecuadamente.

La base de este estudio tiene su eje en la evidencia de que los trabajadores de las
operaciones de saneamiento del centro de la ciudad de Callalli estuvieron
expuestos a escenarios donde en términos generales estuvieron expuestos a
peligros laborales, a pesar de usar algunos equipos basicos usados para la
proteccion personal. Es fundamental enfatizar la importancia de las capacitaciones
suficientes y la adopcion de un procedimiento oficial de seguridad que pueda

garantizar la integridad de los trabajadores.
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CAPITULO|

ASPECTOS GENERALES

11. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El ambito de la edificacion se erige como un pilar fundamental en el fomento del
progreso econdmico de nuestra nacion, en virtud de su capacidad para engendrar
un notable numero de ocupaciones y catalizar tanto inversiones gubernamentales
como privadas. No obstante, no podemos soslayar que esta esfera conlleva
consigo un considerable grado de peligrosidad, posicionandose entre las
principales fuentes de incidentes industriales a nivel global. Las métricas exponen
una incidencia significativa de sucesos desafortunados que ocurren dentro del
sector de la construccion ocurridos dentro del territorio peruano, evidenciando asi
la imperiosa necesidad de concebir estrategias eficaces para la optimizacion de la
prevencion y la manera de gestionar los riesgos en el entorno laboral. Conforme a
las estadisticas emitidas por el INEI, el ambito edilicio experiment6 un incremento
del 4,9% durante el afio 2012, atribuible en su mayor medida a la robusta demanda
interna de cemento. Tales datos subrayan la trascendencia estratégica que tiene
se tiene dentro de la economia peruana por parte de todo el sector que estan

dentro del ambito de la construccién, al tiempo que enfatizan la imperatividad de
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abordar adecuadamente las problematicas inherentes a esta esfera

(ComexPeru, 2022).

A pesar de su trascendental papel en el panorama econdmico, el sector de la
construccion se distingue por ser uno de los entornos laborales mas peligrosos,
solo superado por la agricultura y la industria. La OIT estima que diariamente,
alrededor de 7.450 individuos a causa de accidentes ya sea laborales o por
enfermedades las cuales guardan relacidbn con el trabajo pierdan la vida,
totalizando asi la alarmante cifra de una aproximacion de 2,4 millares de personal
anualmente (Informe sobre Construccion en América Central y El Caribe, 2020).
Estos datos constituyen un claro llamado de atencién sobre la urgencia de priorizar
la seguridad de los trabajadores y de la misma manera la salud en la industria de

la construccién, de igual manera como a nivel nacional como internacional.

En el contexto peruano, el Ministerio de Trabajo durante los ultimos anos a estado
registrando alarmantes estadisticas acerca de como esta la seguridad laboral en
la industria constructora. Segun el informe titulado, en el aino 2019 se registraron
un total de 4.031 accidentes relacionados con la construccion, representando asi
el 11,58% de todos los incidentes laborales reportados en el pais durante ese
periodo. Estas cifras reflejan la inaplazable e imperante necesidad de abordar en
su totalidad a los riesgos que estan relacionados con la labor dentro del ambito

constructor dentro del Perd.

Frente a esta problematica, surge la imperiosa necesidad de establecer y ejecutar
una estrategia integral centrada en las operaciones de saneamiento de Callalli.

Esta estrategia, respaldada por las normativas vigentes, tiene como objetivo
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primordial la reduccidn de accidentes y con estor una mejoria amplia en las
condiciones laborales del personal involucrado. Es crucial sefialar que, si bien este
enfoque plantea desafios econdmicos, debemos tener presente que en el Peru se
estan fortaleciendo las regulaciones laborales y los mecanismos de supervision.
Estos cambios en el marco laboral redundan en beneficios tanto para la
formalizacién de los empleos que brinda la empresa asi como mejorar la
productividad de la propia empresa, asi como para poder tener una mejor garantia

en cuando a temas de salud.

1.1.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Como influye la implementacién de un plan de contingencia y evacuacion para

la prevencién y control de riesgos en la obra Callalli 20237

1.1.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Como influye la implementacién de un plan de contingencia y evacuacion para
la prevencidon y control de riesgos en el nivel de riesgos del ambito laboral por

condiciones inseguras en los trabajadores en la obra Callalli?

¢ Como influye la implementacion de un plan de contingencia y evacuacion para
la prevencion y control de riesgos del ambito laboral por actos inseguros en los

trabajadores en la obra Callalli?

¢, Como influye la implementacién de un plan de contingencia y evacuacion para
la prevencion y control de riesgos en la cantidad de accidentes laborales en los

trabajadores de la obra Callalli?
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1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de la implementacién de un plan de contingencia y

evacuacion para la prevencion y control de riesgos en la obra Callalli.

1.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la influencia de la implementacién de un plan contingencia y
evacuacion para la prevencion y control de riesgos en el nivel de riesgos del

ambito laboral por condiciones inseguras en los trabajadores de la obra Callalli.

Determinar la influencia de la implementacién de un plan contingencia y
evacuacion para la prevencion y control de riesgos en el nivel de riesgos del

ambito laboral por actos inseguros en los trabajadores de la obra Callalli.

Determinar la influencia de la implementacién de un plan contingencia y
evacuacion para la prevencién y control de riesgos en la cantidad de accidentes

laborales en los trabajadores de la obra Callalli.

1.3. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La gran parte de la gente quiere un medio de trabajo que brinde la seguridad;
sin embargo, la diversidad en los enfoques adoptados por empresas y
particulares para alcanzar esta meta es considerablemente amplia. Las
cuestiones de proteccién ambiental, salud ocupacional y seguridad estan

especialmente extendidas en las pequefas y medianas empresas.

La seguridad, definida como un proceso transversal que tiene un significado
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significativo en las multiples ya extendidas organizaciones del ambito de la
construccién, y es aun mas relevante en principal medida en la construccion
desde el desarrollo de aspectos importantes que permitan la evaluacién de la
competitividad en el area de produccion y en los sistemas constructivos para los
actuales paradigmas de gestién que se estan utilizando debido a los requisitos
de cumplimiento de la norma. Esta investigacién nos permite hacer sugerencias
que estan basadas en nuestro propio nivel de comprensién del proceso de
construccién, las amenazas que podemos detectar y la evaluacion de riesgos
que conlleva. Se incorporara una perspectiva empleando modelos de gestion de
seguridad y salud laboral.El estudio estara justificado ya que las obras de
saneamiento en la localidad de Callalli, Arequipa, implican una variedad de
actividades y trabajos que plantean multiples peligros, aspectos y repercusiones
ambientales, asi como un indice alto de riesgo de accidentes, percances y
enfermedades en el ambito profesionales. La ejecucion de una estrategia que
abarque la seguridad, la salud ocupacional y el cuidado del medio ambiente
proporcionara beneficios integrales al equipo de trabajo, garantizando su
bienestar fisico y mental, mientras salvaguarda el entorno ambiental durante la

ejecucion de sus labores en cada proyecto.

1.4. HIPOTESIS

1.4.1. HIPOTESIS GENERAL

La implementacién de un plan contingencia y evacuacién para la prevencion y
control de riesgos permite prevenir y controlar riesgos del ambito laboral en la

obra de Callalli.
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1.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

La implementacién de un plan contingencia y evacuacion para la prevencion y
control de riesgos reduce significativamente el nivel de riesgos del ambito laboral

por condiciones inseguras en los trabajadores de la obra de Callalli.

La implementacién de un plan contingencia y evacuacion para la prevencion y
control de riesgos reduce significativamente el nivel de riesgos del ambito laboral

por actos inseguros en los trabajadores de la obra de Callalli.

La implementacién de un plan contingencia y evacuacion para la prevencion y
control de riesgos reduce significativamente la cantidad de accidentes laborales

en los trabajadores de la obra de Callalli.

1.5. VARIABLES

1.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Implementacién de un plan de seguridad y salud ocupacional.

1.5.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Prevencién y control de riesgos.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

: TESIS UANCV

1.5.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TABLA 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. e s Escala
. Definicion Definicion .
Variable . Indicadores |de
conceptual operacional L.
medicién
Es aquel
documento del cual
estaba encargada
la gestion que
9 9 Evaluar los
orienta la : .
) - riesgos asi
implementacion por
como
. parte del empleador | . e . .
Variable . identificar los |e Diagnéstico .
independiente del sistema por peligros a de riesgos Razon
mediante el cual se '
. travez de la
gestionara el plan IPERC
con base en los .
matrix.
resultados de un
examen realizado
con la asistencia de
los colaboradores.
Se realizara
La manera de la evaluacion
prevenir los riesgos |donde se e Cantidad de
en la cede laboral |determinara accidentes
Variable en un conjuntode |elgradode |e Nivel de .
: ) . : o Razoén
dependiente: |medidas adoptadas |riesgo una probabilidad
para identificar vez que ya se |e Nivel de
posibles peligros en |haya riesgos
el lugar de trabajo. |efectuado el
plan.

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULOIII

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Parra et al. (2018), dentro de su trabajado el cual esta titulada como "Propuesta
para el Diseno del Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud Ocupacional (SG-
SST) en la empresa Innkua S.A.S.", emplearon una metodologia hibrida que
amalgama técnicas cualitativas y cuantitativas. Utilizaron métodos cuantitativos
para recopilar datos estadisticos sobre accidentes y absentismo, y abordaron
aspectos cualitativos mediante entrevistas con el personal. Los resultados
obtenidos revelaron que la metodologia ARL SURA fue empleada para identificar
peligros, evaluar riesgos y valorar situaciones, lo que facilitd un proceso
sistematico para poder identificar los riesgos y de la misma manera evaluar estos
mismos, utilizando diversos parametros para calcular la probabilidad y las
consecuencias. La formulacion de una propuesta y posteriormente su
implementacion asi como el mantenimiento del SG-SST estan destinadas a

mejorar el cumplimiento de la Resolucion 1111.
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Fierro (2022), en tu trabajo de investigacion la cual lleva por titulo: "Propuesta de
Implementacién de un Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud Ocupacional
en el Edificio Central del Gobierno Auténomo Descentralizado del Cantén
Guaranda" se busco proporcionar un plan el cual tenga como base la norma ISO
4501 : 2018 para el establecimiento del SG-SST en el edificio central del
mencionado gobierno auténomo. El objetivo primordial del plan fue reducir los
riesgos en el lugar de trabajo para de esa manera lograr salva guardar la salud
fisica pero no sin dejar de lado la salud emocional de los empleados. Se utilizd
una técnica que se aplico en el campo la cual consistia en aplicar de manera
ordenada y sistematizada una lista de verificacion disefiada especificamente para
demostrar cual fue el nivel en el que se cumplié la normativa. El resultado obtenido
fue del 7,13%, lo cual se atribuyd principalmente a la carencia de documentacion
que respaldara las preocupaciones relacionadas con el SG-SST. Por otro lado, la
evaluacion de riesgo de accidentes (segun la NTP 330) revel6 la existencia de
riesgos de bajo, medio y alto nivel en el GADC-G, advirtiendo sobre la necesidad

de abordar prioritariamente los riesgos mas significativos.

Martinez (2018), dentro del contenido de su tesis la cual lleva por titulo:
"Implementacion de la Gestion Técnica de la Seguridad y Salud Ocupacional en
la Estacion de Servicio de Combustibles PDV Los Alamos en la Ciudad de
Riobamba" se abordé la labor de identificar y evaluar en su totalidad los factores
que puedan tener riesgo que podrian afectar la salud fisica del personal,
compuesto por seis operarios y un administrativo. El propdsito fundamental
consistié en discernir los peligros fisicos, quimicos, ergondémicos y psicoldgicos
mediante la utilizacién de cuestionarios y listas de verificacion entregadas al

equipo.
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Tras la identificacion de los riesgos, se emplearon multiples enfoques de
evaluacion, tanto cualitativos como cuantitativos, para ilustrar de manera precisa

el nivel de riesgo en cada contexto.

Posteriormente, se realizé un analisis econdmico de cuales fueron las pérdidas
ocasionadas a la empresa debido a la falta de gestidn, revelando que durante el
segundo semestre de 2016 se sufrieron pérdidas contables por permisos por

enfermedad, ascendiendo a un total de $975.84.

2.1.2. ANTECEDENTES NACIONALES

Medina (2021), en su tesis titulada: "Evaluacion de la Eficacia del Plan de
Seguridad y Salud Ocupacional y su Relacion con la Prevenciéon de Accidentes e
Incidentes en COSAPI S.A.", se persiguio el objetivo de analizar la efectividad de
la estrategia SSO y determinar de la misma manera cual seria el impacto que
tendria este mismo sobre los incidentes y accidentes en el mencionado proyecto.
COSAPI S.A., una sociedad andénima de origen espafiol con casi medio siglo de
experiencia, es la segunda empresa mas grande en el ambito de ingenieria y
construccion en el pais. El estudio se centr6 en diversas actividades como la
construccion civil, el montaje mecanico estructural, equipos instalados, trabajos
eléctricos, y la instrumentacién para la optimizacion de rodillos trituradores de alta

presién (HPGR), asi como en el reemplazo y construccion de espesadores.

Para llevar a cabo la evaluacién, se empledé un disefio correlacional con un
enfoque transversal y descriptivo de los objetivos planteados. La hipotesis postula
una relacién directa entre los objetivos y su logro en referencia a la estrategia de

SST y la disminucidn de incidentes y accidentes menores. La poblacién de estudio
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estuvo compuesta por todos los empleados que estuvieron dentro del proceso, los

cuales sirvieron dentro del analisis como unidades.

Los datos revelan que el plan de SST alcanzé un 64% de eficacia en 2017 y un

96% en 2018.

Chavez (2022), dentro de su trabajo de investigacion la cual lleva por titulo:
"Evaluacion de la Efectividad del Plan de Seguridad y Salud Ocupacional y su
Correlacion con la Prevenciéon de Accidentes e Incidentes en la Empresa Cuenca
Huachecza Ingenieros E.I.R.L. — 2022",se propuso realizar un exhaustivo analisis
de la eficacia del plan propuesto en la mitigacion de accidentes e incidentes en
dicha entidad empresarial. EI método cientifico fue empleado de manera
sistematica a lo largo del proceso, justificado por su inmediata utilidad, dado que
los accidentes prevenidos conllevan un significativo dentro del ahorro de bienes y
recursos al implementar procedimientos y procesos basados en perspectivas

novedosas.

Benites (2021) en su estudio de investigacion el cual lleva como titulo:
"Implementacion de un Plan de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional para
Mitigar los Riesgos del Entorno Laboral en la Empresa Industrial Pomalca S.A.A —
Pomalca, 2019”, La metodologia que fue adoptada fue de indole cuantitativa
descriptiva, prescindiendo de un disefio experimental. Definiendo para esto la
poblacién como objeto de estudio comprendié a 18 empleados pertenecientes a
distintas secciones de la empresa, los cuales fueron seleccionados por
conveniencia en un muestreo no probabilistico, con un tamafio de muestra igual.
Se optd por la encuesta y para la recoleccidén datos de opto por utilizar los métodos

como la observacion y la encuesta.
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La utilizacion de una matriz IPERC arrojé considerables beneficios al reducir la
cantidad de riesgos laborales clasificados como moderados del 61.3% a una
reduccion terminando en un 37.6% luego de que fuera implementado el plan.
Finalmente, se evidencié que la implementacién de dicha estrategia conlleva una
significativa disminucioén de los riesgos laborales, con una variacion que oscila
entre el 13,1% vy el 4,9% para el riesgo el cual se encuentra en un nivel de riesgo

inaceptable.

2.1.3. ANTECEDENTES REGIONALES

Alarcon (2022), en su estudio titulado: "Plan de Seguridad y Salud Ocupacional
Basado en la Norma ISO 45001:2018 para Mitigar la Accidentabilidad en la
Empresa DT Proyectos y Construcciones en Metalmecanica S.A.C., Juliaca-
2022", Se implementd un método que tiene como caracteristica que es de continua

mejora siguiendo el ciclo Planificar - Hacer - Verificar - Actuar.

El enfoque metodologico que fue elegido y utilizado para este estudio fue
descriptivo y cuantitativo, empleando un disefio preexperimental. La poblacion
objeto de estudio incluyé el numero total de trabajadores, de los cuales se extrajo

mediante un muestreo de caracter no probabilistico una muestra de 10 empleados.

Tras la adopcion de la estrategia de gestién en el trabajo, se observé una
reduccion significativa en la tasa de accidentabilidad, disminuyendo en un 94,51%,
mientras que la frecuencia de accidentes decrecido en un 92,25%. Ademas, el

indice de gravedad se redujo en un 92,00.

Choquehuayta (2022), en su tesis denominada: "Sistema de Gestién de Seguridad

y Salud Ocupacional Fundamentado en la Ley 29783 y su D.S. 005-2012 para
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Mitigar los Riesgos del Entorno Laboral en la Empresa Conimeg S.A.", se propuso
la implementacién de un sistema con el propésito de eliminar los riesgos laborales
en CONIMEG S.A. La metodologia empleada se orientd hacia un enfoque
cuantitativo, donde la recoleccion de datos prescindié de medidas puramente

numéricas.

Los resultados obtenidos se tradujeron en la elaboracion de un plan anual, cuya
constante mejora y mantenimiento se convierte en una practica diaria. Se enfatizd
que existe una necesidad clara de mejora continua en los procesos laborales, la
depuracion de equipos y herramientas, y la prioritaria implementacion de medidas
de seguridad y salud. A pesar de los posibles incrementos en los gastos de

inversion, se consideraron como contratiempos manejables para CONIMEG S.A.

Asimismo, se proyectd el impacto de estas acciones mediante cifras del plan

anual, evidenciando una mejora inmediata del 25%.

Quispe (2018), en su trabajo de investigacion el cual lleva como titulo: "Propuesta
de Planificacion de un Sistema de Gestién de Seguridad y Salud Ocupacional en
la Empresa de Saneamiento Seda - Juliaca", el propdsito fundamental residia en
la formulacion de una estrategia para instaurar un sistema de gestion el cual tenga
como principal motivo de ser creado y teniendo como fundamente la mejora de
salud y seguridad a nivel empresarial. Para ello, se empled un enfoque descriptivo
e inductivo, orientado a la aplicacién de normativas de seguridad ocupacional
especificamente dirigidas a una empresa del sector sanitario. El analisis realizado
permitié identificar descubrimientos significativos y ofrecer recomendaciones
derivadas del estudio, corroborando la hipétesis que propugnaba la aplicacion de

normativas como medio para mitigar los peligros, riesgos y accidentes que
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afrontan los trabajadores del ambito sanitario en Seda-Juliaca. En este contexto,
se optd por adoptar la Norma Internacional OHSAS en el ambito del saneamiento
de Seda-Juliaca. El diagndstico inicial reveld un nivel de conformidad de la
empresa de salud Seda-Juliaca con la Norma OHSAS del 30%, indicando una
subdptima eficacia del sistema de gestion existente y la imperiosa necesidad de
considerar la propuesta de planificacion. Posteriormente, tras de que se desarrolle
el sistema de la organizacion, se determiné la implementacion de iniciativas de

seguridad.

2.2. MARCO TEORICO INICIAL

2.2.1. SEGURIDAD OCUPACIONAL

Asegurar la proteccién fisica como emocional de los trabajadores es sumamente
esencial en cualquier entorno laboral. Por lo cual, muchas empresas de este sector
optan por la implementacién que tiene como objetivo la adecuada gestion dentro
del ambito de la seguridad laboral el cual tiene como objetivo destacado de
asegurar la salud y la productividad en el lugar de trabajo. Profesionales en este
ambito llevan a cabo exhaustivas investigaciones de los entornos laborales,
evaluan multiples elementos de seguridad personal que son primordialmente
necesarios para realizar las diferentes labores de riesgo, disefian conjuntamente
estrategias que se encargan de prevenir y promocionar en el tema de salud, y
donde también estan considerados diversos factores que tienen influencia dentro

de la seguridad. De esta manera, la seguridad laboral se encuentra

estrechamente relacionada con las actividades diarias de cada trabajador (Novoa,

2016).
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En los ultimos anos, la seguridad en el trabajo ha mejorado mucho. Antes no se le
consideraba tan importante, pero en la actualidad es fundamental en todas las
partes de una empresa. Las empresas saben que necesitan ofrecer un lugar
seguro para sus trabajadores, por eso estan organizandose mejor para cuidar la
seguridad de sus empleados. También es sumamente importante seguir las
multiples reglas de seguridad que establece el pais. Esto demuestra que las
empresas se estan asumiendo un importante compromiso con la proteccion de sus
empleados y entender que la seguridad en el trabajo es algo muy serio y que no

se puede descuidar. (Aguilar et al., 2018).

La salvaguardia de la integridad laboral en una corporacion se erige como una
empresa colectiva, si bien recae primordialmente en la jerarquia directiva o
administrativa. Estos tienen la tarea principal de supervisar y coordinar todas las
acciones tanto dentro como fuera de la empresa que sean de relevancia para su
funcionamiento. En consecuencia, la seguridad laboral demanda una
aproximacion holistica en el seno de toda la entidad corporativa, donde cada
miembro ejerce una funcion fundamental en la mitigacion de riesgos y en la
instauracién de un ambiente laboral que promueva la seguridad. La administracion
esta llamada a inculcar una cultura arraigada en la seguridad, erigir directrices y
protocolos meticulosos, asignar los recursos idoneos y adiestrar al personal para

que cumpla con los canones de seguridad establecidos. (Novoa, 2016).

2.2.2. FACTORES DE RIESGO DE ACCIDENTES Y SALUD OCUPACIONAL

Segun Cifuentes et al. (2021), Los elementos de riesgo en el entorno laboral se
categorizan en diversas clases, abarcando distintos ambitos como el eléctrico,

biolégico, quimico y fisico. Las consideraciones fisicas atafien a las condiciones
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tangibles del lugar de trabajo, tales como la iluminacion inadecuada y la presencia
de ruidos estridentes. Los componentes quimicos engloban sustancias que
poseen la capacidad de interactuar con otros elementos y que deben ser
manipuladas con cautela. La contingencia bioldégica emerge al producirse la
interaccién de los trabajadores con microorganismos tales como virus y bacterias.
Finalmente, el peligro eléctrico emerge de la interaccion con dispositivos que
generan o conducen corriente eléctrica. |dentificar y valorar estos factores de
riesgo constituye el primer paso esencial para implementar medidas preventivas
eficaces y guardar y salvar el confort del personal que estén empleadas en la

empresa.

Las variables de riesgo de accidentes laborales se segmentan en dos categorias:
Los elementos individuales y laborales guardan una estrecha correlacion en el
contexto del desempefio ocupacional. Los atributos personales, inherentemente
vinculados a las responsabilidades laborales, abarcan desde la alta carencia de
conciencia sobre las practicas que tiene como eje central la seguridad hasta la
carencia de estimulo, la imperante urgencia por completar tareas con prontitud.
Estas caracteristicas individuales pueden aumentar el riesgo de accidentes
laborales al tener influencia sobre la atencidén que se toma, las decisiones tomadas
y también la capacidad para ejecutar tareas de forma segura. Resulta imperativo
examinar y abordar estos aspectos personales, proporcionando la instruccion
adecuada, incentivando la motivacion y realizando todas aquellas adaptaciones
para que se tenga garantia de que el entorno laboral del centro sea seguro y

reducir las probabilidades de accidentes.(Novoa, 2016).

En un cambio de alcance, las variables laborales estan intimamente ligadas al
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empleador y emanan para una adecuada toma de decisiones de su autoridad la
cual es apropiadas que inciden en los trabajadores. Estos componentes laborales
pueden propiciar accidentes si no hay normativas laborales adecuadas o si se
instauran de manera incorrecta, generando lagunas significativas. Asimismo, Una
configuracion deficiente de los utensilios laborales o la disposicion de aquellas
herramientas que sean inadecuadas o insuficientes o que se encuentran en un
estado paupérrimo ademas de que carecen de una evaluacion periddica pueden

representar factores de riesgo. (Macchia, 2021).

2.2.3. SALUD Y ENFERMEDAD OCUPACIONAL

Una patologia laboral se define como cualquier afeccion nosoldgica, transitoria o
cronica, que emerge como resultado inmediato de la actividad laboral. Estas
disfunciones son ocasionalmente etiquetadas como trastornos ocupacionales,
dado que incitan a una decadencia gradual y persistente en la salud del operario
debido a una exposicion reiterada a un entorno laboral adverso o a la configuracion
organizativa del mismo. Dichas dolencias pueden derivar de una prolongada
exposicidbn a agentes quimicos perjudiciales, condiciones fisicas riesgosas, o
tensiones psicoldgicas en el ambito laboral. La deteccion y confrontacion de los
riesgos en el sitio de trabajo se torna imperativa para prevenir la proliferacion de

trastornos laborales y preservar la salud y el bienestar del personal. (Truijillo, 2014).

La seriedad de una afeccion laboral se establece en funcién del tiempo de la
exposicion que tiene el laborador al lugar donde es su centro laboral es riesgoso,
la potencia del agente contaminante, la existencia de multiples agentes de riesgo
al mismo tiempo y las caracteristicas anatomofisiologias que tenga cada individuo

como un ser independiente. Estos elementos determinan la severidad de la
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enfermedad y su impacto sobre los trabajadores principalmente sobre su salud.
Estos aspectos deben tenerse en cuenta al analizar y manejar los riesgos laborales
para una adecuada prevencion de enfermedades profesionales y también de esa

manera poder proteger el bienestar de los trabajadores. (Macchia, 2021).

El planteamiento delineado por Gheorghe (2017) contempla una diversidad de
procedimientos clave para integrar la atencién de la salud dentro de los sistemas
de gestion implica una serie de elementos que engloban desde que la direccion
debe tener un gran compromiso hasta la elaboracion de politicas y la asignacion y
planificacion de las actividades como también distribucién de recursos, la correcta
documentacion de normativas y procedimientos, la ejecucion de tareas, el control
operativo, las revisiones periddicas y una evaluacion exhaustiva de la gestion,
incluyendo la preparacidn para situaciones de emergencia. Estos procesos
conforman un marco integral destinado a garantizar el bienestar y la seguridad de

los empleados en el ambito laboral.

Es esencial en la administracion de la seguridad y la salud laboral establecer
multiples regulaciones y protocolos que sean apropiados, aplicar medidas
correctivas ante desviaciones, vigilar las diversas actividades durante su desarrollo
y perseguir una mejora continua. La aportacién constante y la implementacion de
estos procesos son fundamentales para optimizar el sistema y fomentar un

ambiente laboral seguro y saludable (Trujillo, 2014).

2.2.4. MATRIZ DE ANALISIS DE RIESGO

Para administrar, la companiia necesita forjar metas en tres plazos loa cuales son
a largo, mediano y corto plazo. Dichas metas deben alinearse con la politica de

salud y también de seguridad en el trabajo y derivar de los elementos clave
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identificados durante el analisis de riesgos y otras fuentes informativas pertinentes.
Es imprescindible que estas metas sean mensurables para permitir la evaluacion
de su cumplimiento y facilitar los ajustes apropiados en el sistema de gestion.

(Guerrero, 2018).

Una vez que sea realizada y finalizada la evaluacion inicial de la totalidad de los
riesgos y peligros pertinentes, resulta imperativo estructurar los datos en matrices
predefinidas para optimizar su visualizacién y comprension. Estas matrices deben
abarcar aspectos como el ambito de investigacion, la maquinaria o actividad
implicada, descripcién y tipologia del peligro, riesgos asociados, niveles de control,
grado de exposicidén y efectos adversos potenciales. La disponibilidad de estos
datos facilita el calculo de los niveles de riesgo y constituye un fundamento sélido

para la formulacién de estrategias. (Guerrero, 2018).

Es esencial compartir y actualizar de forma regular estas matrices para comunicar
a los empleados sobre los peligros con niveles de riesgo mas elevados, asi como
para implementar medidas correctivas pertinentes. Es de primordial importancia
tener que prestar una especial atencion a los peligros catalogados como
inaceptables o que superan los limites de riesgo establecidos. Asimismo, es crucial
revisar y analizar periodicamente los calculos relacionados con el control, la
exposicidn y las consecuencias, al menos una vez al afo, con el fin de garantizar
la actualizacion de los niveles de riesgo y la adopcidén de medidas adecuadas para

mitigarlos (Guerrero, 2018).

CONDICIONES INSEGURAS

Las condiciones inseguras en el entorno laboral vienen en los ultimos afos
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representado una amenaza cada vez mas creciente y significativa al bienestary a
las integridad de los empleados. Es esencial detectar y abordar de manera
proactiva estos problemas para garantizar un adecuado ambiente de trabajo el
cual sera saludable y seguro. Se requiere llevar a cabo inspecciones regulares del
lugar de trabajo para identificar posibles riesgos, tales como fallas en equipos,
deficiencias en la iluminacion, peligros eléctricos, ausencia de sefalizacion y
almacenamiento inapropiado de sustancias peligrosas. Ademas, resulta crucial
promover una cultura de seguridad en la cual los empleados estén habilitados para
reconocer y notificar cualquier circunstancia desfavorable que identifiquen. La
instauraciéon de un sistema de registro de sucesos y condiciones riesgosas
refuerza el compromiso del equipo y coadyuva a la disminucion de incidentes y

lesiones derivadas de tales situaciones. (Macchia, 2021).

Para prevenir y atender situaciones adversas, se requiere una adecuada e integral
gestion de la seguridad en el entorno laboral. Esto implica no solo la deteccién y
solucion de problemas existentes, sino también la aplicacion de medidas
preventivas para evitar sucesos indeseados puede involucrar diversas acciones,
como el mantenimiento periddico de maquinarias, que los sistemas luminicos sean
instalados adecuada, que los riesgos eléctricos sean informados y la utilizacion
adecuada de equipos de proteccion individual. Ademas, la comunicacion
transparente y la cooperacion entre el personal y la direccion resultan vitales para
abordar eficazmente situaciones adversas y promover un entorno laboral seguro

para todos los implicados. (Macchia, 2021).

ACTOS INSEGUROS

La conducta riesgosa dentro del llamado entorno laboral representa actualmente
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una creciente amenaza la cual tiene su punto de vista tanto a la integridad como
al bienestar de los trabajadores. Este tipo de comportamiento es caracterizado por
que transgreden las normativas de seguridad que ya fueron anteriormente
establecidas y pueden desencadenar accidentes y lesiones. Algunos ejemplos
comunes de actividades peligrosas abarcan el incorrecto uso o la ausencia de
empleo de dispositivos de proteccién personal, la omision de salvaguardias
esenciales en determinadas tareas y el incumplimiento ya sea manera voluntaria
o involuntaria de los procedimientos que ya fueron comunicados y establecidos

segun norma. (Macchia, 2021).

Ademas de la negligencia en la observancia de los estandares de seguridad, la
ejecucion de tareas con celeridad y sin una debida consideracién de los riesgos
inherentes al entorno laboral constituye una conducta intrinsecamente peligrosa.
Esta imprudencia puede desencadenar errores y accidentes de consecuencias
graves. Un factor critico adicional es la utilizacion inapropiada o descuidada de
herramientas y equipos, incrementando significativamente la probabilidad de
contratiempos. Las acciones inseguras engloban la utilizacion de herramientas

para propésitos no previstos, el incumplimiento de directrices y la carencia de

habilidades requeridas para operar determinados equipos de manera segura.

(Macchia, 2021).

Para mitigar y confrontar practicas perniciosas, resulta imperativo potenciar el
compromiso y la comprension que lleguen a tener los empleados. Esto se consigue
a través de la instruccion en materia de seguridad ocupacional, una supervision
pertinente y una retroalimentacién constante. Asimismo, es esencial promover la

seguridad mediante la formacion de una cultura organizacional, donde los
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trabajadores se sientan facultados para identificar y abordar conductas

perjudiciales.

2.2.5. PROMOCION DE LA SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

CAPACITACION Y ENTRENAMIENTO EN SEGURIDAD

Es imprescindible ofrecer programas de capacitacion en seguridad para poder dar
garantia a la proteccion de los individuos en el ambito laboral. Estos cursos
proveen a los empleados con toda aquella informacion necesaria acerca de las
precauciones y de los riesgos en el entorno laboral, asi como la correcta
manipulacion de equipos, herramientas y sustancias quimicas peligrosas. Los
temas abordados en estas capacitaciones pueden incluir la manera de identificar
asi como de evaluar los riesgos, prevencion de accidentes, métodos de control
apropiados, asi como los derechos y responsabilidades del personal en materia
de seguridad. Para de esa manera lograr mantenerse actualizados mediante los
nuevos noticias y avances en seguridad, la capacitacion debe tener las
caracteristicas de que debe de ser continua y regularmente actualizada. La
instruccion practica también es fundamental, brindando a los empleados
habilidades para aplicar medidas de seguridad y utilizar EPP en situaciones reales,
lo que les permite responder eficazmente ante emergencias y amenazas. (Novoa,

2016).

En sintesis, la instruccion y el adiestramiento en seguridad ocupacional son
imperativos para fomentar una cultura laboral segura. Al dotar al personal con
conocimientos y destrezas fundamentales, se promueve el origen de un entorno
laboral mas seguro y se disminuye la posibilidad de ocurrencia de accidentes y

lesiones.
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CULTURA DE SEGURIDAD

La instauracion de una cultura de seguridad en el entorno laboral constituye un
pilar vital para lograr la fomentacion de la seguridad y el bienestar ocupacional.
Requiere un compromiso de alto calibre, directrices claras, una participacién activa
del personal y una comunicacion que se efectiva. Implicando esto que para una
cultura de seguridad que sea solida todos los individuos de la entidad manifiesten
creencias, actitudes y acciones que privilegien la seguridad en todo momento. Por
ese motivo este objetivo solo se puede alcanzar por medio de la implementacion
de programas de formacion especializada, el establecimiento de canales de
comunicacion abiertos y la facilitacion de mecanismos para reportar situaciones
de riesgo. La promocion de una cultura de seguridad conlleva una reduccion
significativa de los incidentes, una mejora sustancial en la calidad del entorno
laboral y una contribucion positiva al éxito global de la organizacion. (Cifuentes

et al., 2021).

PARTICIPACION DE LOS EMPLEADOS Y COMITES DE SEGURIDAD

Que los trabajadores activos participen de manera activa es esencial para lograr
la creacién de un entorno laboral que sea seguro. Su experiencia ayuda a la
oportuna y adecuada identificacidon de riesgos y encontrar soluciones. Por dicho
motivo Los comités de seguridad, los cuales deben estar representados con
miembros que sean trabajadores estaran codo a codo junto con la direccién, son
clave. Proporcionan un espacio para discutir y tomar decisiones sobre seguridad.
Evaluan politicas, supervisan medidas de control y promueven una cultura de
seguridad. La colaboracién de los trabajadores y los comités reduce accidentes y

protege la salud laboral (Novoa, 2016).
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

Actividad: Se hace alusion a la totalidad de la labor o actividades ejecutadas por

el contratador en conformidad con la normativa legal vigente.(MTPE, 2016).

Ambiente de trabajo: Engloba todos los elementos del contexto laboral que
puedan ejercer una influencia significativa en la generacién de riesgos para la
salud de los trabajadores. Esto abarca edificaciones, maquinarias,
procedimientos, métodos organizativos y cualquier otro factor presente en el sitio

de trabajo. (MTPE, 2016).

Seguridad: Consiste en un conjunto normativo y legal, respaldado por
instrumentos técnicos, disefados para proteger tanto la propiedad como la
integridad humana frente a riesgos tanto naturales como antropogénicos. La
seguridad implica una gestion experta destinada a prevenir accidentes, asi como
una disposicion mental que promueva el desarrollo de operaciones exento de

incidentes. (Macchia, 2021).

La salud se describe como un estado de plenitud en la salud fisica, social y mental,
que va inclusive por encima de la ausencia de enfermedad o discapacidad. La
salud integral de las personas esta intrinsecamente ligada al mantenimiento de un

equilibrio armonioso en todas estas facetas.(Cifuentes et al., 2021).

Peligro: Se define como cualquier tipo de condiciéon anticipada que pueda generar
dafos o perjuicios a la propiedad propia de la empresa o al medio ambiente. Este
concepto se encuentra estrechamente ligado a situaciones de riesgo y puede ser

inherente a objetos o dispositivos fisicos. (Macchia, 2021).

Riesgo: Se refiere a la verosimilitud y magnitud de las pérdidas potenciales. Se
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vincula con la eventualidad de que se materialice un accidente como consecuencia

de conductas de riesgo o condiciones inseguras. (Cifuentes et al., 2021).

Condiciones Inseguras: Se refieren a variables de riesgo que estan totalmente
determinadas por su entorno laborar y las condiciones que en este se encuentra.
Dentro de estas circunstancias peligrosas también estan abarcados aspectos
técnicos como pueden ser fisicos, mecanicos y de organizacién dentro de la cede
de trabajo, tales como maquinaria, procesos, directrices operativas y disposiciones

de seguridad (MTPE, 2016).

Incidente: Se alude a un acontecimiento que no acarrea dafios sustanciales ni
lesiones severas, pero evidencia la existencia de riesgos asociados al ambito

laboral (Macchia, 2021).

Plan de seguridad y salud ocupacional: Se trata de un documento que
especifica la manera en que una empresa gestiona la seguridad y salud
ocupacional de su personal. Este plan detalla métodos, politicas y procedimientos
concretos destinados a prevenir y controlar los riesgos en el entorno laboral, asi

como a fomentar un mejor ambiente. (Cifuentes et al., 2021).
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Para este estudio se opto por usar el disefio de la investigacion de denominacién
experimental. En este disefio se tiene como caracteristica que se mide como una

variable influye sobre la otra.
3.2. METODO DE INVESTIGACION

El préximo estudio de investigacion empleara un enfoque cientifico, examinando

e interpretando datos.

Enfoque de la investigacion: Investigacion Cuantitativa.
Nivel de investigacion: corresponde al nivel explicativo.
3.3. POBLACION Y MUESTRA

POBLACION: El grupo de interés en analisis comprende los obreros involucrados
en el proyecto de saneamiento del centro poblado de Callalli, situado en la region

de Arequipa.
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MUESTRA: para la seleccion de la muestra se utilizé al 100% de la poblacién la

cual cosiste el 52 trabajadores.

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Para esta investigacidon se decidi6 por que se aplicaran metodologias y
dispositivos para la recopilacién de informacion acerca de los peligros laborales
en el seno de la organizacién. La observacion se erigi6 como una tactica
fundamental para las amenazas principales, ademas que se hara uso de técnicas
estadisticas para analizar los datos obtenidos. La herramienta preponderante fue

la matriz IPERC.

3.5. VALIDACION DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Para la evaluacion y la contrastacién de las respectivas hipétesis que fueron
planteadas para esta tesis, se emplearon dos analisis: la prueba T de Studenty la
prueba de Wilcoxon. La primera fue utilizada para contrastar las dos primeras
hipotesis particulares, dado que los datos no presentaron una distribucion normal;
en tanto que la segunda prueba se utilizé para examinar la tercera hipétesis

especifica.

Prueba de Wilcoxon

Utilizada para muestras dependientes se fundamenta en el calculo de los rangos
de diferencias entre pares de observaciones y se aplica cuando los datos no

siguen una distribucién normal.

W=TxR
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T de Student

Utilizada para muestras dependientes, constituye un analisis paramétrico
empleado en situaciones donde se comparan pares de valores con unidades

estadisticas comparables o un conjunto de unidades evaluadas en dos ocasiones

distintas.
Xp
t = D
NG

3.6. VALIDEZY CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Se sustenta en la influencia del control que ejercen (Carrasco, 2008). En el
contexto de esta indagacién, Los instrumentos que se usaran para esta
investigacion seran sometidos a un proceso de validacion el cual consistira en que
seran evaluados por parte de especialistas. Estos expertos seran ingenieros los

cuales tiene trayectoria en este ambito.

3.7. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Trabajos de campo

- Se realizara la estimacién de riesgos usando para este motivo el instrumenté

de la IPERC matrix.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

41. IMPLEMENTACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

OCUPACIONAL

Analisis inicial (Pre test): Antes de la ejecucién del plan se opto por la realizacién
de un examen exhaustivo de los peligros laborales asociados con la tarea. Se
detectaron actos inseguros y condiciones de riesgo mediante una prueba previa
realizada de octubre a diciembre de 2023, lo que proporcioné una linea de base

la cual tiene la utilidad de la evaluacion de la efectivad de la estrategia.

Disefio y ejecucion: Con base en los hallazgos del analisis preliminar, se cre6 un
plan que se adapté a los requisitos particulares de la operacion de saneamiento.
Las politicas, practicas y salvaguardias contra los peligros ocupacionales
formaban parte de este enfoque. A partir de diciembre de 2023 se tomaron
medidas concretas, incluida la instalacion de sistemas de seguridad, el uso de
manera correcta de los EPP, y una adecuada mejoria continua de las condiciones

en la que trabajan de los empleados.

Seguimiento y control: para evaluar la eficacia del plan durante la fase de
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ejecucion. Para asegurar un control adecuado y realizar las modificaciones
requeridas, el personal recibié retroalimentacion continua, se confirmé el

cumplimiento de los procesos definidos y se realizaron inspecciones periddicas.

Evaluacion de resultados: se hizo la evaluacion de la totalidad de los resultados
de una manera exhaustiva una vez culminado el periodo de implementacion. Para
determinar si el plan fue eficaz en su principal fin el cual era el de reducir tanto en
cantidad como en porcentaje los riesgos laborales en las obras de saneamiento,
se compararon los niveles de riesgo laboral de octubre a diciembre de 2023 con

los de octubre a diciembre de 2023 antes de que se implementara el plan.

Conclusiones y recomendaciones: Del estudio de los datos se extrajeron
conclusiones sobre la eficacia de la estrategia implementada. Se hicieron
recomendaciones certeras y precisas para preservar y mejorar el ambito de la
seguridad en proximos proyectos en el ambito de la construccidon los cuales
tendran este trabajo como base en la identificacion de logros notables vy

oportunidades de mejora.

En sintesis, el plan para la obra de saneamiento en Callalli se erige como un
compendio integral que engloba todas las facetas esenciales para asegurar la
totalidad del bienestar tanto mental como fisico esto acompafiado de la integridad
de los trabajadores. Desde la meticulosa manera de evaluar e identificar los
riesgos hasta la ejecucion de medidas de control, instruccion del personal y
preparacion para contingencias, cada aspecto se aborda con precisién y

meticulosidad.
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4.2. RESULTADOS

En lo que respecta a los resultados adquiridos, se siguidé como siguiente paso a
adecuada recoleccién y almacenamiento de datos mediante la aplicacion de la

matriz IPERC.

4.2.1. RESPECTO AL OBJETIVO ESPECIFICO 1

La matriz IPERC se ha erigido como una herramienta fundamental con la finalidad
de que se puedan reconocer y también evaluar aquellos riesgos que son
inherentes al entorno laboral, particularmente aquellos originados por condiciones
inseguras en el sitio de trabajo. Este proceso evaluativo fue llevado a cabo tanto
previo como posterior a la implementacion del plan. Como resultado se realizo la

siguiente tabla donde se ofrece toda la informacion.
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Tabla 2. Condiciones inseguras tanto en el pre como en el post test

32

OCUPACIONAL

NIVEL DE RIESGOS POR CONDICIONES INSEGURAS PRE Y POST IMPLEMENTACION DE PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

. NIVEL DEL
ACTIVIDAD |  PELIGRO RIESGO NIVEL DEL RIESGO MEDIDAS DE PREVISION RIESGO POST
PRE TEST IMPLEMENTADAS
TEST
. Instalar dispositivos de sefalizacion preventiva, barreras
La usencia de ) s i . e o
o El riesgo de colision con de proteccion, asi como conos de trafico con el propdsito
sefalizacion y ) . " " .
= . vehiculos u otros dispositivos 10 Moderado de acotar el perimetro de trabajo, emplear chalecos de 6 Tolerable
demarcacion del area . S . f
en el espacio laboral. alta visibilidad, y adherirse a los protocolos establecidos
laboral ) )
de seguridad vial.
Incidentes relacionados con Conducir una evaluacion previa del suelo antes de
Trazo y replanteo | Terreno inestable o tropiezos, caidas y lesiones 27 Intolerable proceder con el trazado y replanteo, emplear calzado 10 Moderado
de edificacion desigual derivadas de la irregularidad apropiado y EPP (EPP), y acatar los protocolos
del terreno. establecidos de trabajo seguro en terrenos inestables.
I Lesiones derivadas de la . . . . .
Exposicién a L . Adherirse a las directrices y normativas concernientes al
S exposicién a condiciones = P h
condiciones o desempefio laboral en contextos climaticos hostiles,
s climaticas extremas, ya sea 27 Intolerable e : . 12 Moderado
meteoroldgicas . . suministrar resguardo solar, vestimenta idonea y acceso
calor intenso, frio severo o
desfavorables. ) . a zonas de reposo.
ambientes de lluvia.
Excavaciones carentes | El desplome del suelo Instaurar sistemas de seguridad que sean los mas ideos
de sistemas apropiados | conlleva el riesgo de de la misma manera realizar inspecciones dia a dia,
g . L. 33 Intolerable s 10 Moderado
de sustentacion o atrapamiento o compresion revision de los EPPs que se encuentren en adecuado
Excavacion y apuntalamiento. de los trabajadores. estado y que esten lissto para ser usados.
movimiento de
tierras L . " o .
De~f|c||_en0|_e3 enla Peligro de impacto con . Instau(rjar d|sposnt(|jvos de senghzta'cfl_on preventlvta, |
sefializacion y vehiculos u otros dispositivos arreras de resguardo y conos de trafico para acotar e
demarcacion de areas | de trabai P 30 Intolerable perimetro de labor, portar chalecos reflectantes, y 5 Tolerable
laborales. en la zona de trabajo. adherirse a los protocolos de seguridad vial.
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. . Utilice arneses de seguridad y lineas salvavidas, levante
Carencia de medidas de Peligro de caidas de barandillas o vallas protectoras alrededor de zanjas
proteccion para evitar Jr 33 Intolerable - P yasy 5 Tolerable
5 . trabajadores excavaciones, y respete los protocolos de trabajo en
caidas en zanjas
alturas
Uso de EPPs adecuados antes de cualquier excavacion
Falta de estabilidad del | Lesiones originadas por asi como un correcto analisis del suelo para poder
) 18 Importante 5 Tolerable
suelo caidas evaluar en que estado se encuentra y de esta manera
determinar los riesgos
Instalacion de Gases toxico a los que c Previamente al ingreso en areas restrlngldqs realizas la
; nfermedades del aparato prueba de gas asi como revisar que exista una
buzones podria estar expuesto el ; o debid 15 Moderado 4 d ilaci6 lizacion d . 8 Tolerable
ersonal respiratorio debido a gases adecuada ventilacion, Utll izacion de equipos que
P aseguren la via respiratoria
. L Utilice chalecos reflectantes, coloque conos de trafico,
Carencia de delimitacion s . B
o Colision o riesgo de este de barreras para uso de emergencia y la adecuada
y falta de definicion de la ; 20 Importante PO . ) 5 Tolerable
Zona laboral vehiculos de la empresa sefializacion para marcar el area de trabajo y cumpla
con los protocolos de seguridad vial
Carencia de espacio Asegurese de que haya suficiente espacio para la tarea,
adecuado para la Aplastamiento de miembros utilice el equipo de elevacion adecuado, marque el area
: - . 30 Intolerable - - ) 12 Moderado
maniobrabilidad de por tuberias de trabajo con sefales y barreras de seguridad y
tuberias manipule las cargas de forma segura
Antes de la instalacion, revise las tuberias, manipule las
L . Fugas, rupturas o colapso de . .
Instalacién de Tuberias defectuosas o . tuberias con el equipo adecuado, respete los protocolos .
) = tuberias durante la 22 Importante . . . . 4 Trivial
tuberias dafadas . L de inspeccion y asegurese de que se sigan las normas
instalacion PO
técnicas
S - Antes de ingresar a areas restringidas, realice una
Ventilacién insuficiente . L
. s prueba de gas, asegurese de que haya suficiente
en areas donde se Gases toxicos acumulados L . : e ; . -
~ 27 Intolerable ventilacion, pongase el equipo de proteccion respiratoria 4 Trivial
encuentras gases en un lugar pequefio | | | .
toxicos adecuado y cump a con los p['otc.)co os para trabajar en
areas restringidas
” Emplear sistemas de ventilacion, usar el equipo de
Construccion de . - g
b Carencia de controles y . proteccion personal (EPP) adecuado, manipular y
estaciones de . L Contacto directo con e
riesgo de exposicion a . . 33 Intolerable almacenar productos quimicos de acuerdo con los 12 Moderado
bombeo o plantas ) : sustancias peligrosas - . . -
. sustancias nocivas requisitos de seguridad y cumplir con practicas seguras
de tratamiento h - P
de manipulacién de productos quimicos
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Cuando trabaje en equipos eléctricos, observe los
Equipos defectuosos o Riesgo latente de choque rotocolos de bloqueo y etiquetado, realice inspecciones
quip e sy q 33 Intolerable P . queo y etiquet: P 5 Tolerable
en mantenimiento eléctrico de rutina del equipo, manténgalo en excelentes
condiciones y use el EPPS adecuado
Instalar suficientes sistemas de deteccion y extincion de
. . incendios, capacitar a las personas en prevencion y
Carencia de sistemas . L e : . )
Incendios y propagacion de extincion de incendios, mantener los equipos de
que puedan detectar o ; - 30 Intolerable S - : 10 Moderado
f . fuego en las instalaciones extincion de incendios en buen estado de
apagar incendios . . ;
funcionamiento y cumplir con los protocolos de
evacuacion de emergencia
Establezca barandillas, utilice lineas salvavidas y
Carencia de barandillas | Caidas desde alturas, arneses de seguridad, cumpla con los protocolos de
. . . 33 Intolerable ) N . 6 Tolerable
para evitar caidas lesiones graves o fatales trabajo en altura y ofrezca capacitacion sobre seguridad
en el trabajo en altura
) - Utilice la herramienta adecuada para el trabajo en
. Lesiones originadas por el S L A
L Uso de herramientas . - p cuestion, inspeccionela y manténgala en excelentes -
Obras civiles . inadecuado funcionamiento 16 Moderado - . h 4 Trivial
| tari que son inadecuadas de la maquinaria condiciones, manipule las herramientas manuales de
complementarias q forma segura y dé instrucciones sobre cémo usarlas
Antes de ingresar a areas restringidas, realice una
Caidas o asfixia en prueba de gas, asegurese de que haya suficiente
espacios confinados sin | Riesgo de asfixia 30 Intolerable ventilacién, pongase el equipo de proteccion respiratoria 5 Tolerable
ventilacion adecuada adecuado y cumpla con los protocolos para trabajar en
areas restringidas

Fuente: IPERC matriz.
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La tabla suministra datos concernientes al grado de riesgo vinculado a diversas
tareas laborales, tanto en el punto inicial como en la conclusion de la ejecucion de
un programa. A continuacion, se presentan algunas deducciones y analisis

derivados de dicha tabla:

e Evaluacion de riesgos: en el caso de los niveles de riesgo se evalua con
base en a identificar cada uno de los diversos peligros los cuales son
inherentes a cada actividad, utilizando una escala de clasificacion que
abarca desde niveles de riesgo Intolerable hasta niveles Triviales. Este
enfoque facilita la identificacion de actividades con mayores niveles de

riesgo y la priorizacion de medidas preventivas correspondientes.

e Impacto de las medidas de prevision: se puede hacer una constatacion de
como las medida que se pensaron para ser preventivas aplicadas han
ejercido una influencia positiva en la mitigaciéon del riesgo. De manera
general, se hace observaciéon de que hay niveles que van en descenso
dentro de los niveles de riesgo tras la implementacion de dichas medidas.
Por ejemplo, se transita de niveles inicialmente calificados como
Intolerables o Significativos a niveles Moderados o Tolerables en multiples

actividades.

¢ |dentificacion de peligros recurrentes: Algunos riesgos se manifiestan de

manera recurrente en diversas actividades laborales.

e Necesidad de mejoras adicionales: a pesar de que ya se esten aplicando

las correctas medidas de prevencion, persisten escenarios donde el nivel
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de riesgo permanece elevado. Este escenario sugiere la posible necesidad
de intervenciones suplementarias para mitigar de maneras mas optima y
acertada la totalidad de los riesgos y asegurar un entorno laboral mas

seguro.

¢ Importancia de la capacitacion y el cumplimiento de procedimientos: Se
subraya la relevancia de adherirse a los protocolos de procedimientos
laborales seguros y de brindar una formacion apropiada a los empleados.
Este aspecto recalca la imperativa necesidad de fomentar la concienciacion
y la instruccion en materia de seguridad ocupacional, asi como de

garantizar la rigurosa observancia de los protocolos establecidos.

De manera sintetizada la tabla presenta una vision integral de los riesgos

inherentes de manera resumida y ordenada.

4.2.2. RESPECTO AL OBJETIVO ESPECIFICO 2

La matriz IPERC ha sido empleada como instrumento para evaluar los riesgos

laborales derivados de conductas inseguras por parte de los trabajadores.
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Tabla 3. Actos inseguros tanto en el pre como en el post test

37

NIVEL DE RIESGOS POR ACTOS INSEGUROS PRE Y POST IMPLEMENTACION DE PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

. NIVEL DEL
ACTIVIDAD |  PELIGRO RIESGO NIVEL DEL RIESGO MEDIDAS DE PREVISION RIESGO POST
PRE TEST IMPLEMENTADAS
TEST
No utilizar EPP Lesiones en partes del Utilice casco, botas de seguridad, gafas y cualquier
adecuado cuerpo que estén 9 Moderado EPPS adicional que especifiquen las normas de 4 Trivial
descubiertas seguridad
Trazo y replanteo
de edificacion Proporcione supervision suficiente durante todas las
No hacer seguimiento de | Errores estructurales en la 18 Importante actividades, emplee instrumentos y equipos de medicion 4 Trivial
las normas planteadas infraestructura P precisos e instruya al personal sobre el disefio correcto y
los procesos de replanteo
No usar EPP adecuado LeS|one_s en partes 24 Importante Use botas de sggurlda_q, chalecos reflectantes,_cascos y 5 Tolerable
descubiertas del cuerpo otros EPP segun lo exijan las normas de seguridad
No usar la herramientas | Lesiones provocadas por el Emplge e] equipo y las herramigntas adecu?dos para el
Excavacion y que sean mas inadecuado uso de 22 Importante trabajo mientras excava, maneje Ia_as herram!ent_a's 6 Tolerable
v adecuadas para excavar | herramientas manuales de manera segura y reciba capacitacioén sobre
mov'lt_mlento de cémo usarlas
ierras
Hacer caso omiso a las Proporcionar medidas de control de energia, realizar
L Derrumbes o lesiones inspecciones del drea antes de la excavacion, educar al
normas de excavacion d lectricidad 24 Importante | sobre técni d L i 5 Tolerable
adecuadas provocadas por electricida personal sobre técnicas de excavacion seguras y cumplir
con todas las leyes y regulaciones pertinentes
No utilizar EPP Lesiones en partes 9 Moderado Utilice casco, botas de seguridad y cualquier otro EPPS 4 Trivial
adecuado descubiertas del cuerpo que especifiquen las normas de seguridad
Instalacién de
buzones Manipulacion de carga . ) - o
h Lesiones musculares en la Usar un equipo de elevacion o pedir mas ayuda es la
pesada sin ayuda 20 Importante ; . 5 Tolerable
adecuada zona lumbar forma de manejar de forma segura objetos grandes
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Antes de instalar un buzén, ubique y realice un bloquo
Inadecuada sefalizacion ~ . de las tuberias de manera adecuada asi como revision
. . Dafios a los trabajadores a : -
de tuberias o riesgos . 18 Importante de los protocolos ya instaurados, contar con Trivial
; causa de las tuberias ) ; .
existentes trabajadores que esten propiamente capacitados para
esta tarea
Omitir el uso de gafas o . Siempre que corte, manipule o una tuberias, péngase
Lesiones al momento de - . -
guantes al cortar cortar la tuberias 18 Importante guantes, gafas de seguridad y cualquier otro EPP Trivial
tuberias requerido
. . . Al mover tuberias grandes, utilice el equipo de elevacién,
Manipular tuberias Lesiones musculares al ) !
. carros o sistemas de soporte adecuados; cuando sea
. pesadas sin la ayuda momento de levantar 20 Importante o ; . f Tolerable
Instalacién de adecuada tuberias necesario, pida ayuda a otros trabajadores; y cumplir
tuberias con los protocolos de manipulacion segura de la carga
Utilice las valvulas de cierre, los procedimientos de
Inadecuada sefalizacion | Lesiones producida por gas blogueo y etiquetado adecuados, las precauciones de -
. : ) 18 Importante ) ) ., g Trivial
en tuberias presurizadas | presurizado seguridad cuando trabaje cerca de tuberias presurizadas
y el equipo de proteccién personal necesario
Falta de uso de EPP en . Utilice EPPs adecuado, manipule los productos quimicos
. - Lesiones causada por la de forma segura y obtener una adecuada capacitacion
manipulacién de L o 24 Importante . Tolerable
P exposiciéon de quimicos sobre la totalidad de los compuestos de los que se esta
quimicos .
haciendo uso en la labor
Construccion de Los empleados deben recibir capacitacion sobre los
estaciones de Inadecuada sefalizacion | Riesgos de que el personal procedimientos de bloqueo/etiquetado, utilizar el equipo -
o . 18 Importante . A ) Trivial
bombeo o plantas | en zonas eléctricas se electrocutaria adecuado, cumplir con las leyes eléctricas pertinentes y
de tratamiento usar el EPPS necesario
Cree lugares especificos para fumar, respete las leyes
Fumar en zonas Riesgo de explosion o que rigen el uso de fogatas abiertas, implemente
A . . - 33 Intolerable ) L Tolerable
propensas a incendiarse | incendio mecanismos de control de fuentes de ignicién y cumpla
con los protocolos de seguridad contra incendios
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Cuando trabaje en alturas, pdngase arneses de

I . . seguridad, lineas salvavidas y otros equipos de

Omitir el uso de arnés al | Caidas desde alturas, . )

estar en altura lesiones graves o fatales 27 Intolerable proteccion persona[ (EPPS) necesarios, observe_los_ ) 10 Moderado
protocolos de trabajo en alturas y obtenga capacitacion

en seguridad

. . - Se debe ensefiar a los empleados como usar
Realizar cortes con Lesiones originadas por el ) .
L ) ) . herramientas manuales de manera segura, cumplir con
Obras civiles herramientas sin uso inadecuado de 20 Importante o . ] 5 Tolerable
complementarias roteccion herramientas practicas seguras de trabajo con herramientas y usar el
P P EPPS adecuado
Para acceder a lugares restringidos es necesario contar
Ingresar a espacio . . con las licencias y autorizaciones requeridas, cumplir
. Riesgo de muerte por asfixia ) . "
contaminados son el 0 intoxicacién 33 Intolerable con pautas estrictas, usar el equipo de proteccion 6 Tolerable
permiso adecuado personal (EPPS) adecuado y realizar capacitacion en

evaluacion de riesgos

Fuente: IPERC matriz
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La tabla exhibe un analisis de los riesgos atribuidos a actos inseguros previos y
posteriores a la implementacion de un programa de seguridad y salud ocupacional
en diversas labores relacionadas con una obra de saneamiento. A continuacion,
se delinean los aspectos sobresalientes de la tabla:

e Actividad: Se aluden a diversas tareas inherentes a la obra de saneamiento.

e Peligro: Se caracteriza el riesgo inherente a cada actividad, que abarca
desde la carencia de EPPs apropiados, hasta el empleo de herramientas
inapropiadas y la manipulacion de sustancias quimicas sin el debido
resguardo, entre otros aspectos.

¢ Riesgo: Hay una descripcion de cada nivel de riesgo de peligro. Se emplea
un sistema de calificacion en el que "Trivial" denota poco peligro y
"Intolerable" denota riesgo grave.

¢ Nivel del riesgo pre-test: representa el grado de riesgo previo a que sean
implementadas todas las medidas de seguridad y preventivas.

e Medidas de prevision implementadas: Se describe en profundidad los
riesgos que fueron evaluados de cada actividad y los controles de
seguridad establecidos para reducirlos.

o Nivel del riesgo post-test: Muestra el grado de riesgo tras el uso de las
medidas de seguridad y la prediccion.

La tabla ilustra como la implementacion de medidas preventivas ha contribuido a
reducir los niveles de riesgo para la mayoria de las actividades. Tras la
implementacidén de medidas preventivas, los riesgos que antes se categorizaban
como ‘"Intolerables" o "Importantes" han disminuido drasticamente hasta

convertirse en "Triviales" o "Tolerables". Esto muestra como se pueden reducir los
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peligros en el lugar de trabajo y salvaguardar la integridad y la salud de los

empleados con procedimientos adecuados de seguridad y salud en el trabajo.

4.2.3. RESPECTO AL OBJETIVO ESPECIFICO 3

Tabla 4. Accidentes pre y post test

. . _ Pre-test Post-test
Tipo de accidente Septlemzbor;éOctubre Noviembre-Diciembre 2023

Caidas de altura 8 3
Golpes a causa de objetos 12 5
Lesiones por atrapamiento 4 2
Expo;iciones de tipo 3 1
quimico

Laceraciones y cortes 10 4
Sobreesfuerzo fisico 3
Electrocuciones 2 0
TOTAL 46 18

Fuente: Elaboracion propia.

Mediante un examen de la tabla adjunta, podemos determinar en que porcentaje
fueron reducidos todos los accidentes en diferentes casos en cada caso
contrastando los numeros de la "prueba previa" (antes de la implementacion del
plan) con los valores de la "prueba posterior" (posterior a la implementacion). Los

siguientes son los resultados:

e Caidas desde altura: Se registro un descenso del 63.5%.

e Golpes por objetos: Se registré un descenso del 58.3%.

e Lesiones por atrapamiento: Se observé un descenso del 50%.

e Exposiciones quimicas: Hubo un descenso del 66.7.

e Cortes y laceraciones: Se registré un descenso del 60%.
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e Sobreesfuerzo fisico: Se observd un descenso del 57.1%.

e Electrocuciones: Se alcanzd una reduccién del 100%.

e Enresumen, el total de accidentes se redujo de 43 a 17 accidentes, lo que

representa una reduccion del 60.9%.

Con todo, podemos decir que la adopcion del Plan ha contribuido a una

disminucién de la siniestralidad en todas las situaciones analizadas.

4.3. CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS

4.3.1. RESPECTO A LA HIPOTESIS ESPECIFICA 1

La implementacion de un plan contingencia y evacuacién para la prevencion y
control de riesgos reduce significativamente el nivel de riesgos del ambito laboral

por condiciones inseguras en los trabajadores de la obra de Callalli.

La idea es que al hacer implementacion de medidas de prevencion y
procedimientos de seguridad adecuados, se registrada que en gran medida habra
una reduccion de los riesgos, mejorando la proteccion y el bienestar de los

trabajadores que realizan la tarea correspondiente.

Para confirmar esta hipétesis se requiere un examen de las diferencias en los
niveles de riesgo entre las pruebas previas y posteriores a la ejecucién del plan.
El objetivo es encontrar una diferencia entre ambos casos que resulte ser
estadisticamente significativa, ya que daria fe de la eficacia del plan llevado a

cabo.
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Es crucial evaluar la distribuciéon de los datos adquiridos antes de ejecutar las

pruebas relacionadas. Esto lo lograremos utilizando la prueba de normalidad de

Shapiro-Wilk, que funciona bien con muestras pequefas y nos permite saber si los

datos se distribuyen normalmente o no. De esta informacion dependera la

aplicacion de una prueba paramétrica o no paramétrica para el examen

comparativo de los niveles de riesgo.

Tabla 5. Prueba de normalidad

Prueba de normalidad Shapiro-Wilk

Pre-Test
Condiciones

inseguras

Post-Test
Condiciones

inseguras

Estadistico 0.863 0.816

gl 18 18

Sig. 0.013 0.003

Fuente: SPSS.

Todas las variables deben satisfacer la necesidad de tener una distribucién normal
para poder usarse en una prueba paramétrica. Pero esta presuncion no se cumple
en este caso. Por tanto, el analisis debe realizarse mediante una prueba no
parameétrica. La prueba de Wilcoxon es la prueba no paramétrica mas adecuada

en esta situacion especifica.
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Tabla 6. Prueba estadistica de Wilcoxon

Wilcoxon

Post-Test Condiciones inseguras -

Pre-Test Condiciones inseguras

Y4 -3,726

Sig. 0.000

asintotica(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Fuente: SPSS.

Se encontré un valor p de 0,000, el cual resulta ser menor que el nivel de
significancia de 0,05, segun los datos de la tabla anterior. Estos hallazgos sugieren
que aquellos niveles de riesgo los cuales fueron resultante de situaciones
peligrosas tanto previamente como contiguamente a la prueba variaron
significativamente. La hipdtesis de la investigacion, que afirma que: La adopcién
de un plan de seguridad y salud en el trabajo reduce significativamente el grado
de peligros en el lugar de trabajo resultantes de circunstancias peligrosas vividas
por los trabajadores de la operacion de saneamiento en el centro de Callalli, es

apoyada por estos datos.

4.3.2. RESPECTO A LA HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Establece que el grado de riesgos asociados a los accidentes laborales causados
por los trabajadores en la obra de Callalli se reducen considerablemente al

implementar un plan de contingencia y evacuacion para la prevencion y gestion
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de riesgos.

La idea principal es que las actividades nocivas se reduciran considerablemente,
mejorando la proteccién y el bienestar de los empleados en el proceso, mediante
la implementacion de medidas preventivas, el fomento de las mejores practicas y
el aumento de la asimilacion por parte de todo el equipo de trabajadores sobre
cuan importante es la seguridad dentro del centro laboral. trabajadores que se

dedican a la tarea.

Para evaluar esta hipoétesis se realizara la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk,

que es apropiada para muestras pequefias.

Tabla 7. Prueba de normalidad

Prueba de normalidad Shapiro-Wilk

Pre-Test Post-Test
Condiciones Condiciones

inseguras inseguras

Estadistico 0.918 0.721

gl 17 17

p 0.139 0.000

Fuente: SPSS.

Todas las variables deben satisfacer la necesidad de tener una distribuciéon normal
para poder usarse en una prueba paramétrica. Pero esta presuncion no se cumple
en este caso. Por tanto, el analisis debe realizarse mediante una prueba no

parameétrica. La prueba de Wilcoxon es la prueba no paramétrica mas adecuada
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en esta situacion especifica.

Tabla 8. Prueba estadistica de Wilcoxon

Wilcoxon

Post-Test Actos inseguros - Pre-

Test Actos inseguros

Y4 -3,635

p 0.000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Fuente: SPSS.

Se encontré un valor p de 0,000, el cual resulta ser menor que el nivel de
significancia de 0,05, segun los datos de la tabla anterior. Estos hallazgos sugieren
que los niveles que se registraron de conductas riesgos tanto pre como post
prueba cambian significativamente. La hipdtesis de la investigacion, que afirma
que: La adopcion de un plan de seguridad y salud en el trabajo reduce
significativamente el grado de peligros en el lugar de trabajo resultantes de
circunstancias peligrosas vividas por los trabajadores de la operacion de

saneamiento en el centro de Callalli, es apoyada por estos datos.

4.3.3. RESPECTO A LA HIPOTESIS ESPECIFICA 3

afirma que el numero de accidentes laborales en la obra de Callalli se reduce
considerablemente al implementar un plan de contingencia y evacuacién para la

prevencion y gestion de riesgos.
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La idea principal es que los accidentes laborales se reduciran drasticamente,
mejorando como resultado la proteccion y la seguridad, implementando medidas
preventivas, fomentando las mejores practicas y aumentando la asimilacion que
tiene el personal laboral sobre cuan importante es la seguridad en el centro laboral.

bienestar de los trabajadores que participan en la tarea.

Esta hipdtesis se probara comparando la cantidad de accidente laborales
ocurridos antes y después de que se implementara la estrategia. El objetivo es
encontrar una diferencia la cual resulte ser estadisticamente significativa entre los
dos casos, ya que sugeriria que la estrategia esta teniendo un efecto beneficioso

para reducir el numero de accidentes.

Para realizar esta investigacién utilizaremos la prueba de normalidad de Shapiro-

Wilk, que es apropiada para muestras pequefas.

Tabla 9. Prueba de normalidad

Prueba de normalidad Shapiro-Wilk

Pre-Test Post-Test

Accidentes Accidentes

Estadistico 0.950 0.980

gl 7 7

P 0.727 0.958

Fuente: SPSS.
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Se dice que la variable tiene distribucién normal cuando el valor p es superior a
0,05. En cambio, se puede decir que la variable no sigue una distribucién normal

si el valor de p es menor o igual a 0,05.

Todas las variables deben satisfacer la necesidad de tener una distribucion normal
para poder usarse en una prueba paramétrica. Y esta vez, las dos variables tienen
una distribucién normal, que es el caso. Por tanto, el analisis debe realizarse
mediante una prueba paramétrica, siendo la prueba T de Student la mas adecuada

en esta situacion especifica.

Tabla 10. Prueba estadistica de T de student

Prueba de T de student

95% de intervalo de

Desv. confianza de la
Desv.
Media o Error diferencia T Gl p-valor
Desviaciéon
promedio
Inferior | Superior
Par 1 | Pre-Test 4,000 2,082 , 787 2,075 5,925| 5,084 6 ,002
Accidentes -
Post-Test
Accidentes

Fuente: SPSS.

Segun la informacion de la tabla anterior, la prueba T de Student arroj6é un valor p
de 0,002, que esta por debajo del nivel de significancia de 0,05. Este hallazgo
sugiere que los niveles de riesgo de conductas riesgosas antes y después de la

prueba cambian significativamente. La hipotesis de la investigacion, que afirma
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que: La adopcion de un plan de seguridad y salud en el trabajo reduce
considerablemente el numero de accidentes de trabajo entre los empleados que
realizan trabajos de saneamiento en el centro de la ciudad de Callalli, es

sustentada por estos datos.

4.4. DISCUSION

Medina (2021) Segun los hallazgos, el 64% de los objetivos del plan se alcanzaron
en el periodo 2017-2018 y el 96% en el periodo 2018. Ademas, quedo claro que
la estrategia se habia cumplido cuando hubo una caida en los indices de

incidencia y accidentabilidad.

La investigacidén de Benites (2021) indica que la adopcién de un plan de seguridad
y salud en el trabajo resulté en una reduccion de en su totalidad los riesgos que
guardan relacién con el ambito laborar de caracter moderado del 60,7% al 36,1%.
Esta disminucion valida la eficacia del citado método y muestra una notable mejora

de las condiciones laborales.

Por otro lado, Chavez (2022) Los resultados revelaron las siguientes
recomendaciones y porcentajes en los cuales el plan fue cumplido como fue
planeado: salud ocupacional (83%), politicas como pueden ser involucramiento,
compromiso y seguridad (71%). El indice general de cumplimiento de la empresa
con las normas y procedimientos descritos fue del 73,43%, lo que indica un fuerte
nivel de cumplimiento. Estos resultados muestran que la empresa ha

implementado con éxito procedimientos de seguridad y salud ocupacional.

Hay coherencia en la conclusion general de los estudios al comparar estos

resultados con los que encontré. La conclusion que se extrae de mi investigacion
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y de los estudios realizados por Benites (2021), Medina (2021) y Chavez (2022)
es que la adopcion de una estrategia de seguridad y salud en el trabajo ayuda a
disminuir los riesgos laborales y reducir percances y accidentes. Esto demuestra
el valor y la eficacia de implementar procedimientos de seguridad y salud

ocupacional en el trabajo.
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CONCLUSIONES
PRIMERA: El Proyecto de Saneamiento del Centro de la Ciudad de Callalli utilizd
un enfoque de seguridad y salud ocupacional, que les permitié preveniry gestionar
los riesgos laborales. La ejecucién del plan resulté en una mejora significativa en
la seguridad laboral, como lo demuestra la disminucion del 60,9% en el numero
total de accidentes laborales, que pas6 de 46 a 18. El efecto de la estrategia de
seguridad en la reduccion de riesgos fue evidente; Tras la adopcién de las
medidas, los niveles de riesgo en varias actividades pasaron de importantes o

intolerables a moderados o soportables.

SEGUNDA: La implementacion del plan de seguridad y salud en el trabajo ha
disminuido considerablemente el nivel de riesgo que enfrentan los trabajadores en
el trabajo como resultado de situaciones peligrosas. Los peligros asociados con
algunas de las operaciones relacionadas con el saneamiento en el centro de la
ciudad de Callalli han disminuido de Intolerable o Importante a Moderado o

Tolerable.

TERCERA: El grado de riesgo que enfrentan los empleados en el trabajo como
resultado de conductas peligrosas ha disminuido significativamente desde que se
implemento el plan de seguridad y salud en el trabajo. Los peligros asociados con
conductas peligrosas que antes se clasificaban como "intolerables" o "graves" han
disminuido significativamente después de que se implementaron medidas
preventivas y ahora se clasifican como "triviales" o "tolerables". Esto ilustra como
el uso de practicas adecuadas de seguridad y salud ocupacional puede reducir los
peligros en el lugar de trabajo y proteger la integridad y la salud de los trabajadores

en todo el proyecto de saneamiento del centro de la ciudad de Callalli.
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CUARTA: Al implementar el plan de seguridad y salud ocupacional permitié
reducir la cantidad de accidentes de los trabajadores de la obra de saneamiento
del centro poblado de Callalli. Después de que se puso en marcha la estrategia
de seguridad y salud en el trabajo, se produjo una notable caida en el numero
de accidentes que involucran a trabajadores sanitarios. Los resultados indican
que una serie de tipos de accidentes han disminuido significativamente,
incluidas las caidas desde altura (-62,5%), los golpes por objetos (-58,3%), el
quedar atrapado (-50,3%), la exposicion a productos quimicos (-66,7%) , sufrir
cortes y laceraciones (-60%), sufrir sobreesfuerzos fisicos (-57,1%) y eliminar
por completo las electrocuciones (-100%). En total, se produjeron 18 accidentes
en lugar de 46, lo que supone una reduccion del 60,9%. Estas estadisticas
resaltan los efectos beneficiosos y exitosos de las medidas de seguridad
implementadas como parte de la estrategia de seguridad y salud en el trabajo

para proteger a los empleados y evitar accidentes en el trabajo.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Alentar a los miembros del personal a seguir una formacién continua
en materia de seguridad y salud en el trabajo. Para lograrlo, se deben ofrecer
conferencias y sesiones de capacitacion sobre temas que incluyen la evaluacion
de riesgos, el uso adecuado de equipos de proteccion personal (EPI), el manejo
seguro de herramientas y maquinaria y la importancia de registrar incidentes y

accidentes en el trabajo.

SEGUNDA: Al fomentar una cultura de seguridad participativa, puede motivar a
los miembros del personal a participar activamente en la identificacion y
prevencion de riesgos. Establecer comités de seguridad con la participacion de la
gerencia y la fuerza laboral puede ayudar a lograrlo. Estos comités se encargaran
de recomendar modificaciones a los procesos de trabajo, fomentar practicas

laborales seguras y realizar inspecciones de rutina.

TERCERA: Asegurese de que exista una comunicacion eficaz y clara entre todos
los participantes del proyecto, incluidos la direccion, el personal, los contratistas y
las autoridades pertinentes. Esto garantizara una colaboracion efectiva, el
intercambio de informacion pertinente y el cumplimiento de los requisitos legales

en materia de salud y seguridad en el trabajo.

CUARTA: Realizar auditorias rutinarias de seguridad y salud ocupacional para
identificar areas de mejora y evaluar qué tan bien estan funcionando las medidas
establecidas. Estas auditorias deben ser realizadas por personal neutral y
calificado, y los hallazgos deben aplicarse con prontitud a medidas correctivas y

preventivas.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia.
Anexo 2: Plan de seguridad y salud ocupacional.

Anexo 3: Actos inseguros antes y después del plan.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Implementacion de un plan de seguridad y salud ocupacional para la prevencion y control de riesgos del ambito
laboral en la obra de saneamiento del centro poblado de Callalli - 2022

GENERAL: GENERAL: GENERAL: Variable Tipp de investigacion: Poblagién:
S i _ . . _ Independiente: Aplicada Trabajadores de
¢Como influye la Determinar la influencia de la | Laimplementacion de un plan Imolementacin Disefio de Investigacion: La obra de saneamiento del
implementacion de un plan de implementacion de un plan de | contingencia y evacuacion para la P Explicativo centro poblado de Callall

contingencia y evacuacion y
control de riesgos en la obra

contingencia y evacuacion para
la prevencion y control de

prevencion y control de riesgos
permite prevenir y controlar riesgos

de un plan

de

seguridad y Salud

Enfoque de la investigacion:
Cuantitativo

Muestra:
100% de la poblacién,

Callalli 2023? riesgos en la obra Callalli del @mbito laboral en la obra de Callalli. | ocupacional conformado por 52
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: | trabajadores

Indicadores:

¢Como influye en la | Determinar la influencia de la | La implementacion de wun plan | . Diagnostico

implementacion de un plan de | implementacion de un plan | contingencia y evacuacion para la | _ Riesgos

contingencia y evacuacion para | contingencia y evacuacion para | prevenciony control de riesgos reduce | Peligros

la prevencion y control de | la prevencion y control de | significativamente el nivel de riesgos

riesgos en el nivel de riesgos del | riesgos en el nivel de riesgos del | del ambito laboral por condiciones . )

4mbito laboral por condiciones | ambito laboral por condiciones | inseguras en los trabajadores de laobra | Variable dependiente:

inseguras en los trabajadores en

inseguras en los trabajadores de

Callalli.

Prevencién y control

la obra Callalli? la obra Callalli de riesgos
¢Como influye la implementacion | Determinar la influencia de la | La implementacion de un plan
de un plan de contingencia y | implementacion de un plan | contingencia y evacuacion para la | |ndicadores:

evacuacion para la prevencion y
control de riesgos de ambito
laboral por actos inseguros en
los trabajadores en la obra
Callalli?

contingencia y evacuacion para
la prevencion y control de
riesgos en el nivel de riesgos del
ambito laboral por actos
inseguros en los trabajadores de
la obra Callalli.

prevencion y control de riesgos reduce
significativamente el nivel de riesgos
del ambito laboral por actos inseguros
en los trabajadores de la obra Callalli.

- Nivel de riesgos por

condiciones
inseguras

- Nivel de Riesgos por

actos inseguros

¢Como influye la implementacion | Determinar la influencia de la | La implementacion de un plan | - Cantidad de
de un p!an de contingenc.:i’a y implgmenta.cién de un plan continge:r’\cia y evacuatl:ién para al accidentes
evacuacion para la prevencién y | contingencia y evacuacion para | prevencion y control de riesgos reduce laborales

control de riesgos en la cantidad
de accidentes laborales en los
trabajadores de la obra Callalli
20237

la prevencion y control de
riesgos en la cantidad de
accidentes laborales en los
trabajadores de la obra Callalli.

significativamente la cantidad de
accidentes  laborales en los
trabajadores de la obra de Callalli.
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PRE-TEST POST-TEST
* ; indice : ; x
ACTIVIDAD / indice de |indice de indice de [indice de w 2 E 3 Idnedlce de indice :‘:Ice Ln:lce w 2 E Q
PROCEDIMIENTOS PELIGRO RIESGO Persona |Procedi |indice de |Exposici [Probabili a5 =] Procedi . | 2a| 8a
- = £ w= == Person = de Exposi |Probabi w= ==
s mientos |Capacita |6n al dad o ox miento o e . o mx MEDIDAS DE PREVENCION
§ i g =uw g as Capacit [cion al [lidad =w g W
Expuesta|Existente|cion C riesgo (A+B+C+ o> 5o s i = o> 5T
zZ i} Expues acion C [riesgo [(A+B+C| =Z w
s (A) s (B) (D) D) w E » tas (A) Existen o D) w g »
o tes (B) o
Colocar sefiales de
advertencia, barreras de
Falta de sefializacion Riesgo de colision seguridad y conos de trafico
Pk con vehiculos u para delimitar el area de
y delimitacién de la 5 1 3 3 3 10 1 10 Moderado 1 1 1 3 [ 1 [ Tolerable ; &
e asln ofros equipos en el trabajo, utilizar chalecos
) area de trabajo reflectantes, y seguir los
procedimientos de seguridad
vial
Realizar una evaluacion del
terreno antes del trazo y
st . Tropezones, caidas replanteo, utilizar calzado
Trazo y replanteo de edificacion
yIep l’::e::llnesrab\e ° Y lesiones por 1 3 3 2 9 3 27 Intolerable 1 1 1 2 5 2 10 Moderado |adecuado y equipos de
g terreno irregular proteccion personal, y seguir
los procedimientos de trabajo
seguro en terrenos inestables
Cishes e Seguir las recomendaciones y
i nsicior? — regulaciones sobre trabajo en
Exposicion a Extprerrlo frio condiciones climaticas
condiciones it ,'J 1 3 3 2 9 3 27 Intolerable 1 2 1 2 [} 2 12 Moderado |adversas, proporcionar
climaticas adversas conticicnesda proteccién solar, ropa
ilvis d da y acceso a areas de
descanso
Implementar sistemas de
apuntalamiento adecuados,
Zanjas o Oiftiifibe del &ieks realizar inspecciones diarias
excavaciones sin atrapamiento o del ‘f’rea g8 excavaf:'lbn, uttizar
& : 5 3 2 3 3 1" 3 33 Intolerable 1 1 1 2 5 2 10 Moderade |equipos de proteccion personal
. g (casco, botas de seguridad)
de apuntalamiento  |los trabajadores g aed Y
sequir los procedimientos de
trabajo seguro en
excavaciones
- carsenaes de |
Excavacion y movimiento de . i Calocar sefiales de
i uxg . _|Riesgo de colision advertencia, barreras de
T, Freliidesenaltoacion con vehiculos u seguridad y conos de trafico
y delimitacion de - 2 2 3 3 10 3 30 Intolerable 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable g . y »
zonas de frabajo ofros equipos en el para delimitar el area de
area de trabajo trabajo, utilizar chalecos
flectantes v seauirlos
usenclade Instalar barandillas ¢ cercas de
B eas s Caidas de proteccion alrededor de las
B ——— abaisdoreEE zanjas o excavaciones, utilizar
Evnar caldaps i zan’ajs o 2 3 3 3 11 3 33 Intolerable 1 1 2 1 5 1 5 Tolerable arneses de seguridad y lineas
hasg de vida, y seguir los
Zanjas o excavaciones e %
xCauachnes procedimientos de trabajo en
altura
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PRE-TEST POST-TEST
x . indice f . x
% = = . Indit Indi Indi
KETARAG indice de |indice de indice defincice de| yo| 2o el TS PR el il g| 22
PROCEDIMIENTOS PELIGRO RIESGO Persona |Procedi [indice de |Exposici [Probabili 3 a % a — Procedi s Expos! |Probabl 3 o % o
s mientos |Capacita [6n al dad ol oY miento | . it|cion al |iidad okl @ f MEDIDAS DE PREVENCION
i i6nC |riesgo [(A+BeCe| B> L= = s i e il e g <>
Z U o 0 Expues [~ . acion C |riesgo [(A+B+C| =Z L o iy
s (A) s (B) (D) D) =0 Cw Existen =w o w
o tas (A) (D) +D) 4
o tes (B) o
Realizar pruebas de gases
antes de ingresar a espacios
Inadecuada (Acumulacion de confinados, proporcionar una
ventilacion en areas [gases toxicos o ventilacion adecuada, utilizar
confinadas donde se |falta de oxigeno en 1 2 3 3 9 3 27 Intolerable ] 1 1 1 4 1 4 Trivial equipos de proteccion
realizan las espacios respiratoria apropiados y seguir
conexiones confinados los procedimientos para
trabajar en espacios
confinados
Utilizar equipos de proteccion
personal adecuados,
i Inhalacion, almacenar y manipular
Exposicién a T A s
= - contacto dérmico o sustancias quimicas de
sustancias quimicas |. ”

S s ingestion de 3 3 2 3 1 3 33 Intolerable 2 1 1 2 (] 2 12 Moderado  |acuerdo con las normas de
P sustancias quimicas seguridad, implementar
controles adecuados |~ ° . o .

peligrosas sistemas de ventilacion y seqguir
los procedimientos de manejo
seguro de productos quimicos
Realizar inspecciones
periadicas de los equipos
eléctricos, mantener los
. o Riesgo de chogue ? .
Equipos eléctricos Slsctrico. Tioendics equipos en buen estado, seguir
Construccion de estaciones de |defectuoscs o mal ! 2 3 3 3 11 3 33 Intolerable 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable los procedimientos de
o dafios en los ¥ .
bombeo o plantas de tratamiento|mantenidos s bloqueo/etiquetado al trabajar
quip! en equipos eléctricos y utilizar
equipos de proteccion personal
adecuados
Instalar sistemas de deteccion
y extincién de incendios
adecuados, proparcionar
Ausencia de Incendios y capacitacion ‘en preysncmn Y
sistarias de EREALIEN B lucha contra incendios,
; . 3 3 2 2 10 3 30 Intolerable 2 1 1 1 5 2 10 Moderado |mantener los equipos de
deteccion y extincion [fuego en las e p =
, : < 3 extincién de incendios en
de incendios instalaciones -
condiciones de funcionamiento
y seguir los procedimientos de
evacuacion en caso de
emergencia
Instalar barandillas de
proteccién, utilizar arneses de
Falta de barandillas y|Caidas desde seguridad y lineas de vida,
protecciones en alturas, lesiones 2 3 3 3 11 3 33 Intolerable 2 1 1 2 6 q 6 Ti seqguir los prc tos de
trabajos en altura graves o fatales trabajo en altura y proporcionar
capacitacion en seguridad en
trabajos en altura
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PRE-TEST POST-TEST
x : Indice i B X
ACTIVIDAD / indice de |indice de | indice de |indice de wg 7] 9 :Ldice de T Idn:lce Ln:lce wg 2 9
PROCEDIMIENTOS PELIGRO RIESGO Persona |Procedi [indice de |Exposici |Probabili Qg % =) Pafson Procedi a6 Exposi |Probabi Qg 5 a
s mientos |Capacita [6n al dad ﬂ E o 5 e miento Capacit ciéF:-n al |lidad a E m E MEDIDAS DE PREVENCION
Expuesta|Existente|cion C riesgo (A+B+C+ g E g a Ex s ion C |ri A+B+C g a g E
sid) s D) D) 20 ow PUES [ isten |2¢10N € |riesgo |( £5| ow
x tas (A) (D) +D) T
o tes (B) o
Inspeccionar y mantener las
Lesiones po ¢l mal herramientas en buen estado,
insicnanaento de utilizar herramientas
Uso de herramientas bsharamisnias, adecuadas para cada tarea,
ob il efi )sas o i 1 3 2 2, 8 2 16 Moderado 1 1 1 1 4 1 4 Trivial sequir los procedimientos de
ras civiles tarias | cortes, golpes o E
inadecuadas A & b trabajo seguro con
satuciiras herramientas manuales y
proporcionar capacitacion
sobre su uso adecuado
Realizar pruebas de gases
Riesgo de asfixia, antes de ingresar a espacios
Caildas o aghi en inquicacién o canﬁnagus, p!opulcianaryna
espacios confinados lesiones en venplacwbn adecuada, utilizar
sin ventilacian espacios 2 3 3 2 10 3 30 Intolerable 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable  |equipos de proteccion
ieciada confinados sin respiratoria apropiados y seguir
ventilacion los procedimientos para
adecuada trabajar en espacios
confinados
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TABLA DE VALORES MATRIZ IPER
ESTIMACION DEL NIVEL
w PROBABILIDAD RIESGO
Q SEVERIDAD
=] PERSONAS PROCEDIMIENTOS - - (Consecuencia) GRADO DE
zZ
£ | EXPUESTAS EXISTENTES CAPACITACION EXPOSICION AL RIESGO RIESGO PUNTAJE
Al menos una vez al afio Lesion sin incapacidad Trivial (T) 4
. Personal entrenado.
Existen, son . (S) (S)
1 Deta3 satisfactorios y Conoce el peligro y lo Disconfort/
previene Esporadicamente (SO) Incomodidad (SO) Tolerable (TO) De5a8
Existen suficientes Personal parcialmente Al menos una vez al mes Lesion con
: P s incapacidad Temporal Moderado (M) De9a 16
2 De 4312 parmalm_ente pero no ent.renado, conoce el (S) (S)
son satisfactorios o peligro, pero no toma Dafo a la salud
suficientes acciones de control Eventualmente (SO) . Importante (IM) De 17 a 24
reversible
Al menos una vez al dia Lesion con
Personal no entrenado, (S) incapacidad Intolerable (IT) De 25 a 36
3 Mas de 12 No existe no conoce el peligro no permanente (S)
toma acciones de control Dafio a la salud
Permanentemente . .
irreversible

Fuente: MITRA RM N° 050 - 2013 - TR.
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ANEXO 3: IPERC ACTOS INSEGUROS

PRE-TEST POST-TEST
5 Indice |Indi Indice |Indi 3
T P o a ndice ice ndice ice o
. a : a
L L PELIGRO RIESGD [indicade [PCo e = [indiceodeindicedel w2l 332 de  |de |indice |de |de we| 22
F e ot o wg|l =28 Person |Procedi|de  |Exposic|Probabil w2 | =2 MEDIDAS DE PREVENCION
Expuesta | '*" o A Syl 2u as mientos |Capacit [ion al | lidad u| fu IMPLEMENT ADAS
Existente|cion C  |riesgo  [{A+B+C+ o= 5= 3 e 5 oz &2
s (A} s (B D = ou Expues |Existen [acién C |riesgo |(A+B+C| Z W | @ W
®) © ) g tas (A) |tes (B) ©  |+D) 4
Utilizar casco, botas de
No utilizar equipo de |Lesiones en la seguridad, gafas de proteccion
proteccion persenal |cabeza, pies u otras 1 2 3 3 9 1 9 Moderado 1 1 1 1 4 1 4 Trivial y otros equipos de proteccion
adecuado partes del cuerpo personal requeridos segun las
normas de sequridad
Trazo y replanteo de edificacion e Capagcitar al personal en los
No seguir los mediciones, dafios procedimienios adsc!.lados de
prc de |en o trazo y yeplanleu, ugllzar
\rabajo seguro en s irtea LIOGS 1 2 1 2 6 3 18 Importante 1 1 1 1 4 1 4 Trivial herramientas ¥ equipos de
trazo y s dola medicion precisos, y contar con
3 obra supervisién adecuada durante
las actividades
Utilizar casco, botas de
No usar equipo de  |Lesiones en la seguridad, chalecos
proteccion personal |cabeza, pies u otras 2 1 2 3 8 3 24 Importante 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable reflectantes y otros equipos de
adecuado partes del cuerpo proteccion personal requeridos
segun las normas de seguridad
3 Utilizar herramientas y equipos
Lesiones por el uso
No utilizar incmrectopge adecuados para la excavacion,
P e seguir los procedimientos de
m— il |odEne 3 3 2 3 1 2 22 Importante 1 1 2 2 6 1 [ Tolerable trabajo seguro con
ty:‘ a pa herramientas manuales y contar
S siilaranets con capacitacion sobre su uso
adecuado
I[;::o“:gs[);zr manejo Capacitar al personal en los
No seguir los incorrecto de pocENTic oS oo e
i de |maguinaria, i .
trabajo seguroen  |contacto con lineas 3 2 3 3 12 2 24 Importante 1 1 2 1 5 1 5 Tolerable de control de energia,
: o inspeccionar las dreas antes de
o excavar y seguir las normas y
3‘;‘:“”935‘ Lo requlaciones aplicables
No utilizar equipo de |Lesiones en la Us:hﬁg;lscg,"t;lzslﬂe s de
proteccion perscnal  |cabeza, pies u otras 1 2 3 3 9 1 9 Moderado 1 1 1 1 4 1 4 Trivial g o Y S
aiecusdol partes del cuerpo proteccién personal requeridos
segun las normas de seguridad
Manipular materiales |Lesiones en la g«;‘l‘i‘v;gf:s;g: 3: ::‘;:’Crlgr s
pesados sin la ayuda |espalda, musculos o 2 3 3 2 10 2 20 Importante 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable =
arti 4 para manipular materiales
pesados de forma segura
Instalacion de buzones
Identificar y bloguear
adecuadamente las tuberias
No seguir los Dafios a las existentes antes de comenzar
procedimientos de tuberias, riesqo de las actividades de instalacion
bloqueo/etiquetado al fugas o \IESJOI’?ES. a 1 2 i 2 6 3 18 Importante 1 1 1 1 4 1 4 Trivial de buzones, seguir los
trabajar cerca de los trabajadores procedimientos de
tuberias existentes ¥ bloqueo/etiquetado y contar con
personal capacitado para
trabajar cerca de tuberias
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PRE-TEST POST-TEST
A indice |ind indice  [indi 5
o . - a ndice ice ice |indice =Y
B e 5 PELIGRO RESGO [indice do [Nic2de) = |Indicedolindicads) gl =g de [de [indice |de |de wg| 23
Personas|. waig] s w8 38 Person |Procedi |de Exposic|Probabi| w 2| 22 MEDIDAS DE PREVENCION
ientos  |Capacita |on al dad uE ] . oy i vkl &
Expuesta £ L . = as apacit |ional |lidad ol W IMPLEMENT ADAS
Existente [cion C  [riesgo  |(A+B+C+ E g i 3 o 5 o
s (A) s (B) © D) = ] g Expues |Existen |acion C |riesgo |(A+B+C = 3 o®
z tas (A) [tes (B) (D) +D) z
Cortes, lesiones o Utilizar guantes, gafas de
Mo guesy[ETRENS SO LN
gafas de sequridad al|” 4 1 3 3 2 9 2 18 Importante 1 1 1 1 4 1 4 Trivial P P g
durante el corte y durante las operaciones de
cortar tuberias = s g = i
manipulacion de corte, manipulacion y conexion
tuberias de tuberias
Utilizar equipos de elevacion,
Lesiones carros o dispositivos de apoyo
Manipular tuberias musculoesquelética adecuados para mover iuberias
s, caldas o golpes pesadas, solicitar |a asistencia
T gjziﬂ::asln la ayuda por manipulacién 2 3 3 2 10 2 20 Importante 1 1 1 2 5 1 5 Tolerable de olros trabajadores cuando
! incorrecta de sea necesario y sequir los
tuberias procedimientos de manejo
sequro de cargas
Implementar procedimientos de
No seguir los Lesiones por bloqueo/etiquetado, utilizar
procedimientos de  |liberacion de valvulas de cierre adecuadas,
B " o . A
og ic0 | presior. /S 1 2 1 2 ] 3 18 Importante 1 1 1 1 4 1 4 Trivial segulr los protocolos de
cuando se trabaja o escapes de seguridad para trabajar cerca
cerca de tuberias sustancias de tuberias presurizadas y
presurizadas peligrosas utilizar equipo de proteccion
personal requerido
Utilizar equipos de proteccion
personal adecuados, seguir los
Manipular sustancias | Lesiones por procedimientos de
sinel ion a manipulacion segura de
equipo de proteccion |sustancias quimicas 1 £ £ 3 g 8 2 Importam L d 1 1 4 2 s Toletable productos quimicos y recibir
peli capacitacién sobre los riesgos
asociados con las sustancias
utilizadas en la obra
Capacitar al personal en los
procedimientos de
No seguir los Ri G bloqueo/etiquetado, utilizar
Construccion de estaciones de |procedimientos de Ilztsgo f coque dispositivos de
bombeo o plantas de tratamiento | bloqueo/etiquetado al Z:ﬁol;cgﬁ izssmnes R 1 2 1 2 6 3 18 Importante 1 1 1 1 4 1 4 Trivial bloqueoletiquetado adecuados,
trabajar en equipos B seguir las regulaciones
eléctricos R eléctricas aplicables y utilizar
equipo de proteccion personal
requericdo
Establecer areas designadas
Riesgo de para fumar, cumplir con las
Fumar o encender  |explosion o incendio regulaciones sobre el uso de
I!amas abiertas en debido a la 2 3 3 3 1 3 33 e~ 2 1 1 1 5 1 5 Tolerable Ilamgs abiertas, implementar
areas donde hay presencia de medidas de control de fuentes
riesgo de explosién  |sustancias de ignicion y seguir los
inflamables procedimientos de seguridad
contra incendios
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PRE-TEST POST-TEST
5 indice [indi indice  [indi a
: . - a ndice ice ice |indice o
B Er Ay PELIGRO RESGO [Indicods [0 de | [indico do findicede |y 3| 22 de [de |indice [de [de wg| 2%
Personas|. = e w2 = 2 Person [Procedi|de Exposic|Probabi| w e = a MEDIDAS DE PREVENCION
ientos  |Capacita |on al dad o aE 5 o = ) okl BAE
Expuesta 2 P . = as Capacit |ion al  |lidad =y w IMPLEMENT ADAS
Existente|cion C  |riesgo  |(A+B+C+ Q E & E 5 pit " Sa = z
s (A) s (B) © D) = F oo Expues |Existen |acion C |riesgo [(A+B+C = ] o4
I3 tas (A) [tes (B) (D) +D) 3
Utilizar arneses de seguridad,
lineas de vida y ofros equipos
No usar ameses de |Caidas desde ::g:;izzog Di’;z‘:‘
seguridad al trabajar |alturas, lesiones 2 2 2 3 9 3 27 Intolerable 1 1 1 2 5 2 10 Moderado = 2t ?gde Vlishias
en altura graves o fatales v s il
altura y recibir capacitacion
sobre seguridad en frabajos en
altura
Lesiones por el uso Capacitar al personal en el uso
Reslizar corles o [incorrecto de g 1:;3:;“‘:“
golpes con herramientas, e o i
i » ) fierramienias de cortes, golpes o i 3 3 3 10 2 20 Importante 1 1 1 2 5 1 5 p de !rabaju
ras civiles complementarias forma imprudente GETio8 3 Jak seguro con herramientas y
estructuras utilizar equipos de proteccion
personal adecuados
Obtener los permisos y
Riesgo de asfixia autorizaciones necesarios para
Ingresar a espacios |, o e ingresar a espacios confinados,
confinados sin los IEsicheaen seguir los procedimientos de
permisos y medidas sspacios confinados 2 3 3 3 11 3 33 Intolerable 1 2 1 2 6 1 6 Tolerable trabajo en espacios confinados,
de seguridad o vesarn utilizar equipos de proteccion
necesarios hiseesy personal adecuados y recibir
capacitacion sobre los riesgos
asociados
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TABLA DE VALORES MATRIZ IPER
ESTIMACION DEL NIVEL
w PROBABILIDAD RIESGO
Q SEVERIDAD
=] PERSONAS PROCEDIMIENTOS - - (Consecuencia) GRADO DE
zZ
£ | EXPUESTAS EXISTENTES CAPACITACION EXPOSICION AL RIESGO RIESGO PUNTAJE
Al menos una vez al afio Lesion sin incapacidad Trivial (T) 4
. Personal entrenado.
Existen, son . (S) (S)
1 Deta3 satisfactorios y Conoce el peligro y lo Disconfort/
previene Esporadicamente (SO) Incomodidad (SO) Tolerable (TO) De5a8
Existen suficientes Personal parcialmente Al menos una vez al mes Lesion con
: P s incapacidad Temporal Moderado (M) De9a 16
2 De 4312 parmalm_ente pero no ent.renado, conoce el (S) (S)
son satisfactorios o peligro, pero no toma Dafo a la salud
suficientes acciones de control Eventualmente (SO) . Importante (IM) De 17 a 24
reversible
Al menos una vez al dia Lesion con
Personal no entrenado, (S) incapacidad Intolerable (IT) De 25 a 36
3 Mas de 12 No existe no conoce el peligro no permanente (S)
toma acciones de control Dafio a la salud
Permanentemente . .
irreversible

Fuente: MITRA RM N° 050 - 2013 - TR.
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ANEXO 1 )
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;I(’)N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: /- '?/ O 8/ 2004
1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: CLINTON CANAZA PAASACA
Direccion: _ AVENIDA TRIUNFO N° 1525
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: _ 77066991

Teléfono:_ 916348439 email: __clintoncanazapaasaca@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: INGENIERIA DE SISTEMAS
Escuela Profesional o Mencién: _ INGENIERIA DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA
Titulo o Grado Académico a optar: _INGENIERO DE SEGURIDAD Y GESTION MINERA

Asesor: M. Sc. VICTOR PAREDES ARGANDONA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[_]
Titulo; IMPLEMENTACION DEUN PLAN DE CONTINGENCIA Y EVACUACION PARA LA
PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS EN LA OBRA CALLALLI 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos);.. Seguridad y salud ocupacional, control, riesgo, obra.
(Esta obra se desarrollo en la UANCV 1-2?
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller Titulo D 2da Especialidad DMaestria DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacién de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (inicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y
poner a disposicion del publico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccidn de produccion intelectual, entre otros, en ¢l Perti y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina *“Néstor Céaceres Veldsquez” podra
reproducir mi.produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mds de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro quela produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

E Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

l: Si, autorizo que se deposite a partir de la-fecha (d/m/a);

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las

\\ condiciones siguientes:

| ,Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.
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Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Peréi goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional
D Nacional
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