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RESOLUCION DIRECTORAL N°0196-2025-D-EPG-UANCV/J

Juliaca, 20 de junio del 2025

VISTOS:
El expediente N° 2025-01522 presentado por el (la) Bachiller: YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA quien solicita nominacion
de jurados, fecha y hora de sustentacion de tesis, en la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez”.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Bachiller: YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA con nimero de DNI 01546772 con nimero de mafricula 21328071
ha solicitado asignacion de jurados, Fecha y hora de sustentacion de la Tesis Titulada: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 para optar el GRADO
de: MAGISTER EN EDUCACION Mencién: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de la
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez;

Que, de conformidad con lo previsto en el articulo 18° del Reglamento Intemo de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y
Titulos, COMITE DE INVESTIGACION;

Que, mediante Resolucion N°2067-2024 -USA-EPG/UANCV SE APRUEBA Y AUTORIZA LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION y con Resolucién N°2383-2024-USA-EPG/UANCV, se APRUEBA y AUTORIZA EL INFORME FINAL DE LA
INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) Titulada: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 La misma que pertenece a la Linea de Investigacion:
GESTION DE LA EDUCACION - P32;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Inteno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y
Titulos en su articulo 28° DE LA SUSTENTACION.

Y estando, la opinién favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Director de la Escuela de Posgrado mediante acta
de sorteo de jurado, con registro N°® 000190 de fecha: 18 de junio de 2025 se nomina jurados.

Que, conforme al articulo 66° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCV, establece que /a Tesis de Posgrado
es un trabajo de investigacion cientifica original de actualidad y de alfo valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccion en el inciso “J° del articulo 17° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado,
y el articulo 76° del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO para la sustentacion presencial del INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (borrador
de tesis), TITULADO: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO
DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 del (la) Bach: YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA, para optar el GRADO de:
MAGISTER EN EDUCACION Mencién: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentacion presencial y defensa de la tesis a los siguientes docentes

ordinarios:
Presidente : Dr. JUAN BENITES NORIEGA
Primer miembro : Dr. RICHARD CONDORI CRUZ
Segundo miembro : Dr. RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON
Asesor : Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA
ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentacion como se detalla:
Fecha : Viernes, 27 de junio del 2025
Hora :9:00 am..
Lugar : Aula N°309 EPG-UANCV-JULIACA

ARTICULO CUARTO. - El Director de la Escuela de Posgrado queda encargado del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
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RESOLUCION DIRECTORAL N° 02383-2024-USA-EPG/UANCV
Juliaca, 31 de diciembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-015881 de fecha 19 de diciembre de 2024, el (la) Bach. YANETH ELIZABETH TITO
CHOQUEHUANCA, con DNI N° 01546772, codigo de matricula N° 21328071, quien solicita Revision de Informe Final de
la Investigacion (borrador de Tesis); INFORME N° 001329-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinion
del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” del 31 de diciembre de 2024, que fue revisada por el Comité
de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N°2024-015881 el (Ia) Bach. YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA, solicita la revision y
aprobacion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) litulado: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 Linea
de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P32, para optar el GRADO de MAGISTER EN EDUCACION, mencion:
ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corroboré el asesoramiento en el Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) del ASESOR Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA; y,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 001329-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria
N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, titulado: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 presentado por el (la)
Bach. YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (a) Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Régis
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RESOLUCION DIRECTORAL N° 02067-2024-USA-EPG/UANCV
Juliaca, 27 de noviembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-013969 de fecha 12 de noviembre de 2024, el (la) Bach. YANETH ELIZABETH TITO
CHOQUEHUANCA, con DNI N° 01546772, codigo de malricula N° 21328071, quien solicita Revision de propuesta de
Investigacion; INFORME N° 00964-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de
Investigacion” del 21 de noviembre de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N° 2024-013969 el (la) Bach. YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA, solicita la revision y
aprobacion de la propuesta de Investigacion fitulado: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 Linea de investigacion
GESTION DE LA EDUCACION - P32, para optar el GRADO de MAGISTER EN EDUCACION, mencion:
ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corroboré la propuesta del ASESOR Mgtr.
PERCY GONZALO PUMA PUMA, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el
proceso de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OI;
Y,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segn INFORME N° 00964-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(02 0 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de Investigacion” en concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto
de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
titulado: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIO
DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024 presentado por el (la) Bach. YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA, en
virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al (a) Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente rgsolucién.

/
,f Registrese, comuniquese y archivese.

DISTRIBUCION;
DIRECCION EPG, INTERESADO.
ARCH IWCC/eqm
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recomendamos que preste atencion y la revise.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




. VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Metadatos complementarios - UANCV

TITULO

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE
NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024

Datos de autor

Nombres y Apellidos YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA

Tipa‘deidoéﬂﬁ{e}ltb de identidad DNI

Niumero de documento de identidad_ 61546772

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0006-0022-7004

Datos de asesor

Nombres y apellidos PERCY GONZALO PUMA PUMA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02374215

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-0631-795X

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres Y Apellidos JUAN BENITES NORIEGA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 06195745 X

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-3842-8435

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos RICHARD CONDORI CRUZ

Tipo de documento DNI

Niumero dé-a;)almento deidentidad | 02442917

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-2566-3735
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Miembro del jurado 2

Nombres Y Apellidos RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 29565004

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-4274-3040

Datos de investigacion

Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P32
Grupo de investigacién No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccién: DISTRITODE AZANGARO
Pais: PERU

Departamento: PUNO

Provincia: AZAPNGARO

Distrito: AZANGARO

-14.91809, -70.18753

hllps //nmpx mp ”()()_;,I/%S(LM

XuByAfXTLgsy6
X Ry

Ubicacién  geografica de la

investigacion

Afo o rango de afios en que se
NOVIEMBRE 2024 - JUNIO 2025
realiz6 la investigacion

Ciencias de la educacion
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.00
Educacidn general (incluye capacitacion,
pedagogia)
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.01

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD
Yo_YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA . identificado con DNI
Nro. 01546772  en mi condicion de egresado de:

O Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
B4 Programa de Maestria o Doctorado

MAESTRIA EN EDUCACION MENCION: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA 5

informo que he elaborado el/la & Tesis o [ Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada:
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE

NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024

Asesorado por: Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA

Fs un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracion Piiblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca_2F de_ OCTUBRE del 2025

it

kPMEASESOR) FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro, durante el afio 2024. La investigacion se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con método hipotético-deductivo, de tipo
correlacional y disefio no experimental. Para la recoleccién de datos, se aplico
un cuestionario estructurado como instrumento principal, dirigido a una muestra
de 385 estudiantes de instituciones educativas de Azangaro. La técnica utilizada
fue la encuesta. Los resultados evidenciaron que existe una correlacion positiva
muy fuerte, con un nivel de confianza del 97.4%, entre el uso de estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico. En términos generales, se concluyo
que, segun el coeficiente de correlacion Rho de Spearman (R=0.974), ambas
variables se relacionan de manera significativa y positiva. Asimismo, dado que
el valor de significancia aproximada fue 0.000, menor al nivel de significancia

establecido de 0.05, se rechazé la hipotesis nula 'y se acepto la hipotesis alterna.

Palabras clave: Estrategia, aprendizaje, rendimiento, académico, viabilidad.
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ABSTRACT

The present study aimed to determine the relationship between learning
strategies and academic performance among primary-level students in the district
of Azangaro during the year 2024. The research was conducted under a
quantitative approach, using the hypothetical-deductive method, with a
correlational type and a non-experimental design. For data collection, a
structured questionnaire was applied as the main instrument, targeting a sample
of 385 students from educational institutions in Azangaro. The technique used
was the survey. The results showed that there is a very strong positive
correlation, with a confidence level of 97.4%, between the use of learning
strategies and academic performance. In general terms, it was concluded that,
according to Spearman’s Rho correlation coefficient (R=0.974), both variables
are significantly and positively related. Furthermore, since the approximate
significance value was 0.000, which is lower than the established significance
level of 0.05, the null hypothesis was rejected and the alternative hypothesis was

accepted.

Key words: Strategy, learning, performance, academic, feasibility.
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INTRODUCCION

Se pretende identificar las estrategias de aprendizaje mas efectivas para
favorecer no solo el conocimiento, sino también el desarrollo socioemocional,
contribuyendo asi a un entorno educativo mas equilibrado y enriquecedor para

los estudiantes.

En los proximos capitulos, se mostrara un ejemplo que ilustra como se
lleva a cabo la investigacion que se esté realizando actualmente. A lo largo del
primer capitulo del ensayo, se discutieron varios temas. Inmediatamente
después de la descripcion de la situacion problematica, tanto el problema
especifico como el problema general fueron abordados en segundo lugar. En la
siguiente seccion, discutiremos la importancia del estudio, su alcance, los
objetivos generales y especificos, y la justificacion para realizar la investigacion.
Ademas, se discutieron las hipétesis generales y especificas, junto con los
factores e indicadores que deben tenerse en cuenta, asi como las limitaciones y
el alcance del estudio. ElI marco conceptual, los fundamentos teoricos, el
contexto de la investigacion y el marco teorico fueron discutidos en el segundo
capitulo. La metodologia del estudio se discutié en el Capitulo Ill. Esto incluyo
las definiciones de poblacion y muestra, los métodos y herramientas utilizados
para recopilar datos, las evaluaciones de validez y confiabilidad, y una
descripcion de la estrategia que se utilizé para probar las hipétesis. Como parte
del estudio, tanto la exhibicion como los individuos participaron. Los resultados
de la investigacion se discuten en el cuarto capitulo del estudio, que también

incluye las conclusiones que se formaron. Junto con los hallazgos de las
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correlaciones, se presentaron las hipétesis. Como parte del examen final de los

apéndices, es esencial discutir las fuentes bibliograficas que se utilizaron.
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CAPITULO |
FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. Exposicién de la situacion problematica

Los sistemas educativos de muchos paises enfrentan el desafio de
mejorar el rendimiento académico en las primeras etapas de la educacion,
etapa en la que los estudiantes desarrollan habilidades fundamentales para
su éxito futuro. Diversos estudios han mostrado que las estrategias de
aprendizaje efectivas, como el aprendizaje autébnomo, la gestién del tiempo,
y las técnicas de memoria y comprension, tienen un impacto significativo en
el desempefio académico de los estudiantes a lo largo de su trayectoria

escolar.

Sin embargo, en varios contextos educativos, especialmente en paises
en desarrollo, se observan limitaciones en la implementacion de métodos de
aprendizaje efectivos en el aula. Esto se debe a factores como la falta de
recursos, la capacitacion insuficiente de los docentes en metodologias de
ensefianza innovadoras, y la carencia de programas de intervencion
adecuados. Ademas, existen diferencias significativas en el acceso a estas
estrategias entre estudiantes de distintas regiones Yy condiciones
socioeconémicas, lo que contribuye a una desigualdad en los niveles de

rendimiento académico.
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En Peru, el rendimiento académico de los estudiantes de nivel primario
ha sido una preocupacion constante, reflejada en evaluaciones como la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) que muestran bajos niveles de
comprensién lectora y matematica en gran parte de la poblacion estudiantil.
Uno de los factores clave para abordar esta situacion es la implementacion
de estrategias de aprendizaje efectivas que puedan mejorar estos resultados
desde las primeras etapas educativas. Sin embargo, la falta de estrategias
de aprendizaje efectivas en el aula, asi como las desigualdades en el acceso
a recursos educativos de calidad, limitan el desarrollo académico 6ptimo de

los estudiantes peruanos.

La problematica se intensifica en areas rurales y en zonas de bajos
recursos, donde los docentes enfrentan barreras para aplicar metodologias
de aprendizaje innovadoras debido a la falta de capacitacién, materiales y
apoyo institucional. Ademds, existe una falta de conciencia sobre la
importancia de las estrategias de aprendizaje metacognitivas y autbnomas,
lo cual limita la capacidad de los estudiantes para adquirir habilidades de

autoaprendizaje y aplicar conocimientos de forma independiente y critica.

Ante esta situacién, es fundamental investigar cdmo las estrategias de
aprendizaje pueden influir en el rendimiento académico de los estudiantes
peruanos de primaria y determinar cuales de estas estrategias son mas
efectivas dentro del contexto socioecondmico y cultural del pais. Este
conocimiento permitiria desarrollar programas de intervencion educativa y
capacitacion docente orientados a fortalecer el proceso de ensefianza-

aprendizaje y contribuiria a reducir las brechas de rendimiento académico
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gue existen entre estudiantes de distintas regiones y niveles

socioeconémicos en Perd.

En el distrito de Azangaro, Puno, el rendimiento académico de los
estudiantes de nivel primario enfrenta serias dificultades, evidenciadas en los
bajos resultados obtenidos en evaluaciones nacionales de comprension
lectora y matematicas. Esta situacion refleja no solo una probleméatica
educativa nacional, sino también las barreras especificas que los estudiantes
de esta regién rural enfrentan debido a factores como la falta de recursos
pedagdgicos, las limitadas oportunidades de capacitaciéon docente y las
condiciones de infraestructura escolar insuficiente. Estos factores afectan
especialmente el uso de estrategias de aprendizaje efectivas, fundamentales

para el desarrollo de habilidades de estudio y comprension en los nifios.

Adicionalmente, los contextos socioculturales y econdémicos
particulares de Azangaro presentan desafios para la implementacion de
estrategias de aprendizaje innovadoras, ya que muchas familias carecen de
los recursos necesarios para apoyar el aprendizaje de sus hijos en el hogar.
La escasez de materiales educativos y la falta de acceso a tecnologias de
apoyo en el aula limitan la posibilidad de que los estudiantes desarrollen
habilidades de aprendizaje autbnomo, metacognitivo y colaborativo, las
cuales han demostrado ser esenciales para mejorar el rendimiento

académico.

Frente a esta problematica, surge la necesidad de investigar como las
estrategias de aprendizaje pueden optimizarse y adaptarse al contexto

especifico de Azangaro, Puno, y de identificar cuales son las estrategias mas
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efectivas para elevar el rendimiento académico de los estudiantes. Esto
permitiria establecer un enfoque de intervencién educativa que no solo eleve
el rendimiento académico, sino que también cierre las brechas educativas en
comparacién con otras regiones, contribuyendo al desarrollo integral de los

estudiantes de nivel primario en esta zona.

1.2. Formulacién del planteamiento del problema

1.2.1. Pregunta general

¢ Cuél es relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento

académico en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro?

1.2.2. Preguntas especificas

¢ Cudl es relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro?

¢ Cudl es relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

psicomotor en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro?

¢ Cudl es relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro?

1.3. Justificacion de la investigacion

1.3.1. Justificacion tedrica

Las estrategias de aprendizaje son técnicas y métodos que los
estudiantes pueden aplicar para mejorar la adquisicién, retencion y aplicacién

del conocimiento, y su uso esta estrechamente vinculado al rendimiento
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académico, especialmente en los primeros afios de educacion formal. Segun
estudios de metacognicion y psicopedagogia, las estrategias de aprendizaje
abarcan diversas habilidades, como la planificacion, organizacion, vy
regulacion de los procesos de estudio, las cuales son fundamentales para

lograr un aprendizaje efectivo y significativo.

El aprendizaje es un proceso interactivo y social, donde los estudiantes
se benefician de la guia y mediacién de sus maestros y compafieros para
desarrollar habilidades cognitivas avanzadas. En este sentido, las estrategias
de aprendizaje no solo incluyen métodos individuales, sino también préacticas
colaborativas que fomentan el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas

clave en los nifios de nivel primario.

La importancia de las estrategias de aprendizaje en la educacién
primaria, al sugerir que el aprendizaje efectivo requiere almacenar y
recuperar informacion de manera eficiente. Las estrategias de repeticion,
elaboracion y organizacion son esenciales para mejorar la retencion de

conocimientos y, por ende, el rendimiento académico en diversas areas.

1.3.2. Justificacion préactica

La aplicacion de estrategias de aprendizaje en la educacion primaria
tiene una utilidad préactica significativa, ya que estas técnicas y enfoques
mejoran el rendimiento académico y facilitan el desarrollo de habilidades
esenciales para el éxito escolar y personal de los estudiantes. En la practica,
cuando los estudiantes de nivel primario aprenden y utilizan estrategias de
aprendizaje efectivas como la organizacion de tareas, la planificacion, el

control de la comprension y la autoevaluacion logran no solo mejorar sus
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calificaciones, sino también adquirir una base solida para la educacion a largo

plazo.

Estudios practicos han demostrado que las estrategias de aprendizaje
permiten a los estudiantes estructurar y procesar la informacion de manera
mas eficiente, lo cual es particularmente beneficioso en el entorno primario
donde las habilidades de concentracién y procesamiento de informacion
estan en desarrollo. Al ensefar estrategias de aprendizaje como el uso de
mapas conceptuales, resumenes, y técnicas de memorizacion, los
estudiantes pueden abordar y organizar la informacion de manera que
promueva una comprension mas profunda y duradera. Esto resulta
especialmente util en asignaturas fundamentales como matematicas vy
comprensién lectora, donde el dominio de conceptos clave es crucial para

avanzar en etapas educativas posteriores.

En contextos de diversidad cultural y socioeconémica, como en
muchas comunidades en Perd, la implementacién de estrategias de
aprendizaje también fomenta la equidad educativa. Estas estrategias
permiten que los estudiantes con menos recursos accedan a técnicas que
optimizan su rendimiento académico, sin requerir una gran cantidad de
materiales adicionales. Ademas, la practica de estas estrategias puede ser
impulsada mediante capacitaciones docentes, adaptandolas a las
necesidades especificas de los estudiantes en contextos rurales o urbanos,

donde las condiciones de aprendizaje pueden variar considerablemente.
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1.3.3. Justificacion metodoldgica

Se basa en la necesidad de utilizar métodos sisteméaticos que permitan
observar, medir y analizar cdmo distintas estrategias pueden influir en los
resultados de aprendizaje. Este tipo de investigacion suele emplear enfoques
mixtos, que combinan métodos cuantitativos y cualitativos, lo cual facilita una
comprensién completa de los efectos de las estrategias de aprendizaje en el

rendimiento académico.

La metodologia cuantitativa permite medir el impacto de diversas
estrategias mediante herramientas estandarizadas como pruebas de
rendimiento académico y cuestionarios sobre habitos de estudio. Con estos
instrumentos, se pueden recoger datos precisos y comparar los niveles de
rendimiento antes y después de aplicar una estrategia especifica,
permitiendo establecer correlaciones o efectos directos entre la
implementacion de estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de

los estudiantes.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Analizar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del distrito de

Azéngaro.
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1.4.2. Objetivos especificos

Examinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.

Analizar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

psicomotor en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.

Examinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el dominio

afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.

1.5. Importanciay alcance de la investigacion

La presente investigacion reviste una gran relevancia tanto para el
ambito educativo como para las politicas pedagogicas a nivel local. La
importancia radica en la necesidad de comprender cédmo las estrategias de
aprendizaje, tanto tradicionales como innovadoras, se relacionan con el
rendimiento académico de los estudiantes de educacion primaria, en un
contexto especifico que permite identificar factores culturales, sociales y
metodologicos particulares del distrito de Azadngaro. Este estudio contribuye
a enriquecer el conocimiento sobre las practicas pedagogicas que favorecen
el desarrollo cognitivo y académico de los nifios, permitiendo identificar

aquellas que resultan mas efectivas para mejorar su desempefio.

Asimismo, los hallazgos de esta investigacion sirven como base para
el disefio de estrategias pedagogicas ajustadas a las necesidades y
caracteristicas del contexto de Azangaro, con el fin de mejorar los resultados
académicos en la educacion primaria. El alcance de la investigacion estuvo

limitado a los estudiantes de nivel primario de dicho distrito durante el afio
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2024, y su aplicacion practica puede influir en la capacitacion docente, en el
disefio curricular y en la implementaciébn de politicas educativas que
promuevan la optimizacién de las estrategias de ensefianza y aprendizaje.
De esta forma, los resultados pueden impactar directamente en el
fortalecimiento de la calidad educativa en la region, favoreciendo una

formacion integral que impulse el rendimiento académico de los estudiantes.

1.6. Limitaciones y delimitaciones de la investigacion

Esta investigacion presentd algunas limitaciones inherentes a su
disefio y contexto. En primer lugar, el estudio se concentré exclusivamente
en los estudiantes del nivel primario del distrito de Azangaro, lo que limita la
posibilidad de extrapolar los resultados a otros contextos geogréficos o
educativos. Ademas, la recoleccién de datos dependid de la disposicion y
colaboracion de los docentes y estudiantes, lo que generd un sesgo en las
respuestas debido a factores como la disponibilidad de los participantes y las
condiciones del entorno educativo. Asimismo, el tiempo limitado para llevar a
cabo el estudio afectd ligeramente, la profundidad de algunos analisis y
observaciones, especialmente en el seguimiento de los efectos a largo plazo

de las estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico.

La investigacion se delimita a los estudiantes de nivel primario (de 1°
a 6° de primaria) en las instituciones educativas del distrito de Azangaro
durante el afio 2024. Solo se consideraron las estrategias de aprendizaje
utilizadas dentro del marco pedagdgico formal, excluyendo métodos no
convencionales o informales que pudieran influir en el rendimiento

académico. Se centrd en las estrategias didacticas implementadas por los
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docentes y el rendimiento académico medido a través del instrumento
presentado. Ademds, la investigacion se limita a un andlisis de corte
transversal, es decir, un analisis Unico del impacto de las estrategias durante
el periodo de ejecucién del estudio, sin un seguimiento prolongado de los
efectos a largo plazo. Esta delimitacion busca ofrecer una vision clara y
concisa de la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento

académico en el contexto especifico del distrito de Azangaro.

1.7. Hipotesis

1.7.1. Hipotesis general

Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del

distrito de Azangaro.

1.7.2. Hipotesis especificas

Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito

de Azangaro.

Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor en estudiantes de nivel primario del

distrito de Azangaro.

Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito

de Azangaro.
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1.8. Variables e indicadores

1.8.1. Conceptualizacion de variables

Variable 1: Estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje se definen como los métodos y técnicas
gue los estudiantes emplean para adquirir, retener y aplicar conocimientos en
el proceso educativo. Estas estrategias incluyen tanto los enfoques cognitivos
(como la repeticidn, la organizacion de la informacion y la elaboracion) como
las estrategias metacognitivas (que implican la planificaciéon, monitoreo y
evaluacion de los propios procesos de aprendizaje). Segun Zimmerman
(2000), las estrategias de aprendizaje son fundamentales para promover la
autorregulacion del estudiante, mejorando su capacidad para gestionar su

propio aprendizaje de manera eficiente.

Variable 2: Rendimiento académico

El rendimiento académico se refiere al nivel de logro de un estudiante
en diversas areas del conocimiento, generalmente medido a través de
calificaciones, examenes y evaluaciones. Este concepto es considerado
como un indicador clave del éxito educativo y esta influenciado por multiples
factores, como las estrategias de aprendizaje, la motivacién, el ambiente
educativo y las caracteristicas individuales del estudiante. Segun Schunk, et
al. (2008), el rendimiento académico no solo depende de las habilidades
cognitivas del estudiante, sino también de su capacidad para aplicar de
manera efectiva las estrategias de aprendizaje, asi como de su motivacion y

autoconfianza.
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1.8.2. Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

Repeticién simple y acumulada

Recirculacion de la

informacion Subraya

Copia

Rimas

Variable 1: ., .
. Elaboracién de la Imdgenes mentales
Estrategias de . .,
informacidn

aprendizaje Parafrasear

Resimenes

Redes semanticas

Organizacion de la

informacion Mapas conceptuales

Uso de estructuras textuales

Utiliza

Subraya
Dominio cognitivo Identifica

Repite

Expresa

Variable 2: Escribe

Rendimiento o . Manipula
academico Domininio Psicomotor

Componer

Utiliza instrumentos

Participa

Describir

Dominio afectivo
Discutir, contestar

Leer

Nota. Elaboracion propia
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. A nivel internacional

Piflones et al., (2024) desarrollo el articulo cientifico denominado
“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico: un estudio exploratorio
en estudiantes chilenos de ensefianza media” Las estrategias de aprendizaje
representan una herramienta importante en el proceso de ensefianza. Se
describe y analiza la utilizacion de estrategias de aprendizaje mediante el
instrumento ACRA vy las relaciona con el rendimiento académico en una
muestra de 408 estudiantes de séptimo afio basico a segundo afio medio. Se
constata una escasa utilizacion de las cuatro estrategias en todos los niveles
escolares y se observo una correlaciéon moderada a nivel de séptimo y octavo
afio entre rendimiento académico y las escalas de recuperacién y apoyo; y
en segundo afio medio, una correlacion fuerte entre rendimiento académico
y la utilizacién de todas las estrategias. No se pudo determinar la relacion

entre las cuatro estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico.

Bernabé et al., (2022) desarrollo el articulo cientifico denominado

“Estrategias de aprendizaje en estudiantes universitarios ecuatorianos: un
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estudio de caso en la provincia de Esmeraldas” Aprender a aprender se
convierte en una competencia clave en la sociedad del conocimiento. El
objetivo de este estudio es analizar las estrategias de aprendizaje de los
alumnos de grado de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, Sede
Esmeraldas, y su relacion con las variables género, rendimiento académico
y nivel de estudios. Para ello se realizé un estudio descriptivo y correlacional.
Se aplicéd la escala ACRA de Roman y Gallego a una muestra de 849
alumnos. Los resultados evidencian que el nivel de préctica de las estrategias
es medio bajo. En cuanto al andlisis correlacional, no existe relacion
estadisticamente significativa con el nivel de estudio, mientras que con el
género y con el promedio de calificaciones se observan relaciones

estadisticas débiles.

Este proyecto de investigacion, que siguié al anterior, se denomina
"Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico: revision sistematica en
estudiantes del nivel secundario y universitario" y fue llevado a cabo por Ernst
et al. en el afio 2022. Se realizaron analisis y revisiones de manera
sistematica sobre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico
de los estudiantes que participan en la educacion secundaria y universitaria.
Utilizando los criterios PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), se realizé una blusqueda en las bases de datos
Scopus, SciELO, PUBMED y EBSCO. Los resultados de esta busqueda
llevaron a la seleccion de 56 articulos empiricos. Cuando se traté de evaluar
las técnicas de aprendizaje, la mayoria de las investigaciones utilizaron el
instrumento ACRA. El CEVEAPEU y el LASSI ocuparon el segundo y tercer

lugar, respectivamente. A lo largo de la tltima década, la poblacion estudiantil
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hispana ha sido objeto de la investigacidon mas extensa. Los hallazgos indican
gue existe una correlacion entre el rendimiento académico y las técnicas
cognitivas, incluyendo métodos motivacionales y metacognitivos, en ambos
grupos estudiados. Son las implicaciones del estudio las que sirven como
punto focal para la promocion de estrategias que mejoren el rendimiento

académico y el aprendizaje aprobado por el gobierno.

"Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes
de Secretariado Ejecutivo, Machala - Ecuador” es el titulo de la publicacién
cientifica que Betancourt compuso en 2020. Tenia como objetivo comprender
coémo los estudiantes de Secretariado Ejecutivo se relacionan con sus
estrategias de aprendizaje y rendimiento académico. Este estudio utiliza una
metodologia correlacional y es de naturaleza descriptiva. La poblacion y la
muestra consistieron en un total de 25 estudiantes. Se utiliz6 una lista de
preguntas del examen final tomadas de las notas de los estudiantes de cuarto
semestre para medir el rendimiento académico, y se empled un enfoque de
encuesta y un cuestionario estructurado para medir los procesos de
aprendizaje. Después de ser evaluadas y verificadas por profesionales, estas
herramientas lograron una alta calificacion de confiabilidad de 0.921. Se
utilizé el coeficiente de correlacién de Pearson para evaluar la relacion entre
ambas variables. Se observé una correlacion de 0.846, lo que indica la
existencia de una relacion significativa. En conclusion, se puede concluir que
la muestra examinada muestra un buen rendimiento académico al utilizar
estrategias de aprendizaje. Con un nivel de confianza del 95%, se determina
gue las estrategias de aprendizaje tienen una relacion significativa con el

rendimiento académico de los estudiantes.
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El siguiente estudio cientifico, publicado en 2024 por Acosta et al., se
titul6 "Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de
Ingenieria Informatica del Instituto Superior Politécnico Benguela (Angola)".
El objetivo de este estudio fue examinar la relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico utilizando un disefio descriptivo con
un enfoque no experimental y correlacional. Esto se logr6 mediante la
realizacion de varias tareas basadas en los fundamentos tedricos de las
estrategias de aprendizaje efectivas y el trabajo académico. Esto fue el
resultado de utilizar una muestra no probabilistica y una pregunta de
entrevista. Con un nivel de confianza del 95%, los resultados muestran una
correlacién estadisticamente significativa entre las metodologias de
aprendizaje y el éxito académico entre los estudiantes de ingenieria de la
informacion del Instituto Superior Politécnico de Benguela (ISPB) en Angola.
Los hallazgos de este estudio han mostrado la fuerte correlacion entre el
rendimiento académico de los estudiantes y su capacidad para aprender,
comprender, corregir y respetar el conocimiento. Los estudiantes pueden
utilizar estos hallazgos como base para crear estrategias pedagdgicas
efectivas y personalizadas que mejoren su rendimiento académico. Ademas,
proporcionan informacién que podria mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje y demuestran la necesidad de poner en practica estrategias de
aprendizaje adecuadas, especialmente para elevar el rendimiento académico

de los estudiantes.

2.1.2. A nivel nacional

Su tesis de maestria de 2015 fue tituld "Estrategias de Aprendizaje y

Rendimiento Académico de los Estudiantes del Nivel Primario de la Institucion
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Educativa Particular Vons Siemens de Chosica - Lima 2015." Estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de primer afio en la
institucion educativa particular "VONS SIEMENS" in la zona de Chosica-Lima
es el titulo del articulo de investigacion. Se buscaba obtener una licencia de
educacion primaria para evaluar si los estudiantes estaban empleando las
metodologias de aprendizaje sugeridas por sus docentes. Asimismo, se
aborda la importancia de las metodologias de aprendizaje y la optimizacion
del rendimiento académico de los estudiantes. Uno de los objetivos
establecidos es evidenciar como la implementacion de estrategias de
aprendizaje influye en el rendimiento académico de los estudiantes. Por otro
lado, una estrategia de aprendizaje is un conjunto de actividades, enfoques y
herramientas predefinidos necesarios para alcanzar un objetivo. Al abordar
la relevancia de estas estrategias, nos referimos a sus funciones cognitivas,
afectivas y psicomotoras, asi como a los recursos que el individuo utiliza para
alcanzar el éxito académico y la habilidad de aplicar lo aprendido durante su
trayectoria educativa. En esta investigacién, se emplea un enfoque nao
experimental para examinar la relacion entre las dos variables. Las variables,
en si mismas, permanecen inalteradas durante la investigacion. Asimismo,
se implementa un disefio correlacional causal. Por esta razon, podemos
analizar el comportamiento de una variable in relacién con el comportamiento
de la otra variable, esto que establece la relacion de causa y efecto. La
muestra comprendié un total de sesenta y siete estudiantes que cursaban su
primer afio de educacion superior en la Institucion Educativa Vos Siemens.

Se solicitd a los estudiantes que completaran un cuestionario de diecisiete
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areas distintas para evaluar como las diversas estrategias de aprendizaje

influian en su rendimiento académico.

El tema de su tesis de maestria de 2015 fue "Estrategias de
Aprendizaje y Rendimiento Académico de los Estudiantes de Nivel Primario
en la Institucién Educativa Privada Vons Siemens en Chosica - Lima 2015."
El titulo del articulo de investigacion es "Estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico de los estudiantes de primer afio en la Institucién
Educativa 'VONS SIEMENS' en la region de Chosica-Lima." El objetivo de
una licenciatura en educacion primaria era determinar si los estudiantes
estaban siguiendo o no las estrategias de enseflanza recomendadas por sus
maestros. Ademas, se abordan la importancia de las estrategias de
aprendizaje y cdmo aumentar el rendimiento académico de los alumnos. El
objetivo declarado es demostrar como las estrategias de aprendizaje afectan
el rendimiento académico de los estudiantes. Una estrategia de aprendizaje
es un conjunto de ejercicios, enfoques y materiales planificados que son
necesarios para alcanzar un objetivo. La relevancia de estas estrategias
radica en sus funciones cognitivas, afectivas y psicomotoras, asi como en los
recursos que un individuo utiliza para mejorar su rendimiento académico y su
capacidad para aplicar lo que ha aprendido a lo largo de su trayectoria
educativa. Sin cambios en las variables, el estudio utiliza un enfoque no
experimental para evaluar la fuerza de la relacion entre las dos variables.
Ademas, se utiliza un disefio correlacional causal. Esto nos permite analizar
cémo se comporta una variable en relacion con el comportamiento de otra
variable (causa y efecto). Sesenta y siete estudiantes de primer afio de la

Institucion Educativa Vos Siemens fueron incluidos en la muestra. Con el
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propdsito de recopilar datos, se pidio a los estudiantes que completaran una
encuesta de 17 secciones que evaluaba cdmo las estrategias de aprendizaje

afectaban su rendimiento académico.

Capristan (2022) desarrollo la tesis de maestria el cual la nombro como
“Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico de los estudiantes de
medicina de una universidad privada de Trujillo, 2021” El objetivo fue
determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico de los estudiantes de medicina de una universidad privada de
Trujillo, 2021. El tipo de investigacion fue bésica, cuantitativo, no
experimental, transversal correlacional. La poblacion estuvo constituida por
los 198 alumnos del tercer ciclo de medicina y se consider6 a 136 alumnos
como muestra. La técnica fue la encuesta y los instrumentos el Cuestionario
de estrategias de afrontamiento CEVEAPEU y una Guia de andlisis
documental para el rendimiento académico. Entre los resultados, se identifico
gue el nivel de estrategias de aprendizaje predominante es el medio, segun
el 86.8% y se identificd que el nivel de rendimiento académico predominante
es el regular, segun el 50%, seguido del nivel bueno, con el 44.9% y el nivel
deficiente (5.1%). Finalmente, se determind que no existe una correlacion
entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico (p>0.05),
indicando que los niveles de las estrategias de aprendizaje, no se encuentran

relacionados con los niveles de rendimiento académico.

La tesis de maestria de Cordova de 2018 se titula "Estrategias de
aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico del curso de
Didactica de la Comunicacion en los estudiantes de la especialidad de

Primaria de la Facultad de Educacion de la UNMSM - Lima, 2016". En el
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contexto del curso de Habilidades Comunicativas ofrecido por la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos-Lima, el
propésito de esta investigacion es arrojar luz sobre el vinculo subyacente que
existe entre las técnicas de aprendizaje y el rendimiento académico entre los
estudiantes de primaria. Se llevaron a cabo varias actividades en el
transcurso de una investigacion descriptiva que utilizO un disefio
correlacional. Estas actividades hicieron uso de nociones teoricas
fundamentales sobre técnicas de aprendizaje y rendimiento académico. La
identificacion de cuarenta y cinco alumnos de los ciclos segundo, cuarto y
sexto de los niveles Didactica de la Comunicacién I, Il y Il del programa de
educacion primaria se llevo a cabo mediante el uso de una encuesta que no
incluia estadisticas de probabilidad. Después de eso, se envid un
cuestionario a estos estudiantes para recopilar datos utilizando ese método.
Los hallazgos del Curso de Habilidades Comunicativas para Estudiantes de
Primaria en la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos permiten afirmar, con un nivel de confianza del 95%, que existe
una relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje empleadas por
los estudiantes y su rendimiento académico general. El propésito de este
estudio fue ayudar a determinar si existe o no una conexién entre la asistencia
proporcionada a los estudiantes en las areas de recoleccion, codificacion,
recuperacion y procesamiento de informacion y el éxito académico de los

estudiantes.

Este es el titulo de la tesis de maestria que Moran (2019) escribio, y
se titula "Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en ciencias

sociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa del

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Callao." El objetivo principal de esta investigacion es determinar la naturaleza
de la conexion que existe entre la manera en que los estudiantes de
secundaria de una escuela del Callao adquieren conocimientos y el nivel de
éxito que alcanzan en las ciencias sociales. Dicho esto, la estrategia que se
utilizé en esta investigacion fue un enfoque cuantitativo correlacional
descriptivo convencional. La escala de aprendizaje ACRA desarrollada por
Roméan y Gallego (1994) y los hallazgos finales para ciencias sociales de
tercer grado fueron los instrumentos utilizados en este estudio. Un total de
sesenta y cinco alumnos estan incluidos en el grupo. La relacién que Rho
Sperman tuvo con nosotros fue la que nos ayudé a determinar cual hipétesis
era superior. Los hallazgos indicaron que hay una correlaciéon débil con un
coeficiente de 0.307 y un nivel de significancia de 0.15. Ademas, existe una
relacién significativa entre las estrategias de adquisiciébn con un coeficiente
de 0.015, las estrategias de recuperacion con un coeficiente de 0.025 y las
estrategias de apoyo con un coeficiente de 0.038. No se encontré6 que
existiera una relacion significativa entre las estrategias de codificacion; la
relacidn que existe entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico explica la importancia que tienen los procesos cognitivos y la
trascendencia de las estrategias metacognitivas y motivacionales en los
estudiantes de secundaria cuando aprenden de manera estratégica. El hecho
de que las estrategias de aprendizaje tengan una relacion significativa con el
rendimiento académico es algo que no se ha conocido bien en el campo de

las ciencias sociales.

La tesis académica de Mendizabal, "Uso de Estrategias de

Aprendizaje y Rendimiento Académico de los Estudiantes de Primer Grado
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de Secundaria del CE Augusto B. Leguia-Puente Piedra, 2023," fue creada
con el fin de obtener su maestria en 2023. El objetivo principal de los
estudiantes de primer afio de secundaria del CE Augusto B. Leguia fue
determinar la relacion entre el rendimiento académico y el uso de estrategias
de aprendizaje. Se siguieron en esta investigacién un muestreo transversal,
un disefio no experimental, un nivel correlacional descriptivo y una técnica de
estudio cuantitativa basica. Un grupo de 215 estudiantes de primer afio de
secundaria eligio el afio académico 2023. Se obtuvo una muestra de 139
estudiantes utilizando una férmula disefiada especificamente para
comunidades finitas. Utilizando dos cuestionarios que fueron adecuadamente
validados por expertos, se recopil6 la informacién del grupo seleccionado, y
el andlisis se baso en la técnica del alfa de Cronbach, que demostré una
buena fiabilidad (0.815 y 0.818). Los hallazgos nos permitieron llegar a la
conclusion de que entre los estudiantes de primer afio de secundaria del CE
Augusto B. Leguia, existe una correlacion sustancial entre el rendimiento
académico y el uso de técnicas de aprendizaje. La asociacion algo positiva
obtenida (r = 0.629, p = 0.000) indica que los estudiantes que aplican las
técnicas de aprendizaje de manera mas efectiva tienen un mejor rendimiento

académico, respaldando la premisa principal de este estudio.

Con el objetivo de obtener un titulo de maestria, Verastegui (2021) elaboré la
tesis titulada "Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de la Escuela de Postgrado de la Universidad Nacional de
Tumbes, 2020." El propésito de esta tesis fue establecer la naturaleza de la
relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de

los estudiantes matriculados en la Escuela de Posgrado de la Universidad
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Nacional de Tumbes en 2020. Asimismo, el objetivo was entender la esencia
de esta relacion. El estudio adopta un enfoque cuanti-cualitativo, que se
integra en un disefio de investigacion de métodos mixtos y use un enfoque
estadistico descriptivo, explicativo y correlacional. Para los objetivos de las
estrategias, se empled la técnica de encuesta, y para la evaluacion del
desempefio, se utilizo la técnica de andlisis documental. Se emplearon el
cuestionario y el registro de calificaciones como instrumentos,
respectivamente. Para evaluar la fiabilidad del cuestionario, se llevo a cabo un
estudio piloto con 21 participantes en total. El coeficiente alfa de Cronbach fue
empleado, y los resultados indicaron un elevado nivel de fiabilidad (a=0.883).
La validez del cuestionario fue establecida mediante la evaluacion de
individuos con experiencia previa, y los resultados se consideraron aplicables
en estudiantes del quinto nivel educativo. La fase de investigacion
hermenéutica se ejecuto6 a través de entrevistas en profundidad, utilizando un
instrumento y una guia para su realizacién; un grupo de especialistas evalu6
si los resultados concordaban o no con el indicador evaluado, que representa
el resultado de la fase de investigacion hermenéutica. Durante la fase
cuantitativa

2.1.3. A nivel local

Arauzo (2022) desarrollo la tesis de maestria denominada “Relacion
entre el uso de estrategias de aprendizaje Neuro educativas y el Rendimiento
Académico de los estudiantes del Instituto Manuel Nufiez Butron de Juliaca,
2020” La investigacion se realizé en el Instituto Superior Tecnoldgico Manuel
Nufiez Butron de Juliaca, participaron todos los estudiantes del Instituto

matriculados en el semestre 2020-II. Su propdsito fue determinar la relacion
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entre el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas con el
rendimiento académico de los estudiantes. El trabajo se justificO por que
posee valor tedrico, utilidad practica y valor metodoldgico. Se sustenté en las
teorias de neuroeducacién, aprendizaje multisensorial, aprendizaje y
aprendizaje inverso. La investigacion se abord6 desde el enfoque de
Investigacion Cuantitativo de tipo retrospectiva, transversal, analitica, con un
nivel relacional y de disefio observacional. La poblacién estuvo constituida
por todos los estudiantes matriculados en el semestre 2020-11, la muestra fue
probabilistica estratificada constituida por 433 estudiantes. Se aplicé una
escala conformada por 38 preguntas cerradas en escala de Likert validada
por juicio de experto con una validez de Aiken de 1,0 y con una confiabilidad
alfa de Cronbach de 0,973. Los resultados fueron que la variable de uso de
estrategias de aprendizaje neuroeducativas (EANE) evidenciaron se
presencia con un 73% y la variable rendimiento académico con un 86,6%, en
un nivel de Logro esperado, lo que permitié afirmar que luego de la prueba
de hipotesis con el estadistico Chi cuadrado de 5.004 y un p-valor de 0.00125
existe una relacion directa entre el uso de estrategias de aprendizaje
neuroeducativas en el trabajo del aula con el nivel de rendimiento académico.
Se concluye que el uso de estrategias de aprendizaje neuroeducativas

(EANE) incide en el rendimiento académico.

Canaza (2023) Desarrollo la tesis de licenciatura denominada “La
motivacion académica y las estrategias de aprendizaje en los estudiantes de
cuarto grado de la Institucion Educativa Secundaria “José Antonio Encinas’-
Juliaca 2023” El estudio tiene como objetivo determinar la relacion que existe

entre la motivacion académica y las estrategias de aprendizaje en los
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estudiantes de cuarto grado de la Institucién Educativa Secundaria “José
Antonio Encinas” — Juliaca 2023. En cuanto a la metodologia de investigacion
corresponde al tipo descriptivo — cuantitativo y disefio correlacional. La
muestra de investigacion esta conformada por 85 estudiantes del 4to grado,
cuya seleccion se utilizdé el muestreo no probabilistico. En la recoleccion de
datos se aplico la encuesta y como instrumento el cuestionario. En el
procesamiento de datos se usoé el programa SPSS version 25 y para medir la
fiabilidad de los instrumentos se aplicé el coeficiente de alfa de Cronbach con
un intervalo de confianza 0,903. Los resultados obtenidos, indican que la
motivacion académica se relaciona significativamente con las estrategias de
aprendizaje, debido al valor no paramétrico del Rho de Spearman=0.507 que
indica un grado de correlacion positiva moderada y con un valor de
Significancia igual a 0.000 por lo que se acepta la hipétesis alterna y se
rechaza la hipétesis nula. Por otro lado, la motivacion académica presenta un
nivel medio segun el 81.2% de estudiantes y utilizan a veces las estrategias
de aprendizaje segun el 82.4% de estudiantes. Por lo tanto, se concluye que
existe una relacién significativa entre la motivacion académica y las
estrategias de aprendizaje, esto quiere decir que la motivacién influye a los
alumnos de querer aprender y la actitud que tengan por aprender los dirige a
buscar diversas estrategias de aprendizaje que determinaran un buen logro

de aprendizaje.

Figueroa (2018) desarrollo la siguiente tesis para la obtencién de si
licenciatura denominada “La motivacion y su relacién con el rendimiento
académico en el area de comunicacién en los estudiantes de quinto grado de

la Institucion Educativa Secundaria Politécnico Regional los Andes de
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Juliaca” en donde La investigacion fue desarrollada con el propésito de
determinar la correlacion que existe entre la motivacion y el rendimiento
académico en el area de comunicacién en los estudiantes de quinto grado de
la Institucion Educativa Secundaria Politécnico Regional los Andes de
Juliaca, afio 2016. La investigacion que se llevd a cabo es de tipo no
experimental y disefio correlacional, con la aplicacion de una encuesta en
cuatro secciones de quinto grado “A” con 29 alumnos, “B” con 29 alumnos,
“C” con 30 alumnos y “D” con 34. Los resultados obtenidos se comprobaron
con la aplicacion del coeficiente de correlacion de Pearson para medir el
grado de correlacién que existe entre las dos variables planteadas y también
el nivel de significancia que hay entre ellas. El resultado obtenido indica que
la motivacién esté relacionada con el rendimiento académico. La conclusion
a la que se ha llegado en el presente estudio después de aplicar el
instrumento es: La relacion entre motivacion y rendimiento académico en el
area de comunicacion en la Institucion Educativa Secundaria “Politécnico
Regional ‘Los Andes’ de Juliaca” es positiva baja y significativa con un

coeficiente de 0,31.

Alave (2019) desarrolla siguiente tesis para la obtencion de la maestria
denominada “Estrategias de aprendizaje y meta comprensién lectora en los
estudiantes de la Escuela Profesional de Ingenieria Geoldgica de la
Universidad Nacional del Altiplano - Puno, 2019” La presente investigacion
tuvo como objetivo general determinar la relacion que existe entre las
estrategias de aprendizaje y meta comprension lectora en los estudiantes de
la Escuela Profesional de Ingenieria Geoldgica de la Universidad Nacional

del Altiplano — Puno, 2019. El método: el disefio fue descriptivo correlacional
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y de corte transversal. La muestra: Se empleo muestreo no probabilistico, el
céalculo del tamafio de la muestra poblacional para la investigacién determino
un total de 161 participantes. El instrumento utilizado esta conformado por
134 preguntas validado por cinco (05) expertos. Dimensiones: Estrategia de
adquisicion, Estrategia de codificacion, Estrategia de recuperacion,
Estrategia de apoyo al procesamiento, Prediccion y verificacion, Revision y
establecimiento de propésitos, Auto preguntas y Uso de conocimientos
previos y resumen. Resultados: el 43% de los estudiantes afirma haber
utilizado estrategias de aprendizaje bastantes veces, el 50% afirma usar
estrategias de recuperacion de informacion, un 44% utiliza estrategia de
apoyo, 43% utiliza estrategias de codificacion y un 43% utiliza estrategias de
adquisicion. Un 54% afirma estar totalmente de acuerdo en el uso de la meta
comprension lectora, un 59% estan totalmente de acuerdo con el uso de la
prediccion y verificacion, un 69% estan totalmente de acuerdo en la revisiéon
y establecimiento de propdésitos, 44% estan parcialmente de acuerdo con la
generacion de auto preguntas y un 55% estan totalmente de acuerdo con el
uso de conocimiento previos y resimenes. Conclusiones: Se determina una
relacién directa moderada entre las estrategias de aprendizaje y la meta
compresion lectora con un Coeficiente de Correlacion de 0.54 con un valor
de (p - nivel de 0.000) que es inferior a 0.05. Por ende: Se admite la Hipotesis
general de la Investigacidn, con una confianza del 95% y una significancia
del 5%. Por ello, Existe relacién entre las estrategias de aprendizaje y la meta
comprension lectora en los alumnos de la Escuela Profesional de Ingenieria

Geologica de la Universidad Nacional del Altiplano—Puno, 2019.
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Ticona (2017) desarrollo la tesis denominada “Estrategias de
aprendizaje desarrolladas por los estudiantes de sexto grado del nivel
primaria de educacion basica regular de la institucién educativa 70 558 del
distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afo 2016” El
presente trabajo de investigacion, tuvo como objetivo Determinar las
estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del sexto grado
del nivel primaria de Educacién Béasica Regular de la Institucion Educativa 70
558 del Distrito de Juliaca, Provincia de San Roméan, Region Puno, afio 2016,
la metodologia utilizada en esta investigacion es descriptiva con un disefio no
experimental. La poblacion y muestra de estudio estuvo conformada por 50
estudiantes del sexto grado de educacién basica regular matriculados en el
afio académico 2016 de la region de Juliaca a quienes se aplicd el test
denominado ACRA (Adquisicion, Codificacién, Recuperacién y Apoyo al
procesamiento de la informacion) para obtener datos respecto a la variable
estrategias de aprendizaje, Para el andlisis de los datos, se utilizo el
programa estadistico Excel. De los resultados obtenidos en relacion a las
estrategias de aprendizaje desarrollada por los estudiantes del sexto grado,
se observa que el 40% utilizan estrategias de aprendizaje categorizadas
como elaboracion, ya que puede deberse a otros factores. Y solo un 60%
utiliza estrategias de aprendizaje categorizadas como adquisicion. Se
concluye que los estudiantes utilizan en su mayoria estrategias de
aprendizaje mcategorizadas como Elaboracion, estas se utilizan,
generalmente, cuando los materiales estimulo carecen de significado para el

aprendiz.
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2.2. Bases teobricas

2.2.1. Estrategia de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son métodos, herramientas e
instrucciones que guian e informan a los estudiantes sobre cémo procesar,
gestionar, acceder e integrar la informacién necesaria en su memoria a largo
plazo para construir su significado personal. Son requisitos vitales para la
conciencia personal y para maximizar los resultados de aprendizaje, al mismo
tiempo que mejoran la motivacion y la participacion de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje. Con la llegada de las practicas educativas modernas,
caracterizadas por su facil acceso a una amplia gama de estudiantes y
diversas necesidades de aprendizaje, no es posible separar la educacion de
un individuo de sus patrones especificos de necesidad para aprender de
manera eficiente. En este articulo, arrojamos luz sobre el concepto de
estrategias de aprendizaje en la educacion y como formular instrucciones
mediante la aplicacidén de estrategias de aprendizaje efectivas para asegurar
gue el aprendizaje tenga lugar en el aula. Examinamos las estrategias de
aprendizaje y los procedimientos significativos para formular instrucciones
gue puedan captar la atencion del lector, particularmente de la comunidad
educativa. En consecuencia, el articulo comienza con una introduccién a la
importancia de la investigacion. La parte central de la investigacion trat
sobre los problemas de aprendizaje y sus estrategias, y encontramos que los
problemas de aprendizaje eran cognitivos, emocionales y sociales, y cada

uno de ellos impactaba el aprendizaje de manera diferente. Al desarrollar la
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revision de la literatura, la siguiente parte significativa detallo las estrategias
de aprendizaje, los componentes y los procedimientos para seleccionar las
estrategias. Luego tratamos con estrategias de aprendizaje cognitivas,
metacognitivas, emocionales y sociales. Finalmente, examinamos los
procedimientos para formular instrucciones y los vinculamos con estrategias
de aprendizaje. Los hallazgos de la investigacion se detallan en el siguiente

segmento (Chuang, 2021).

La revision que subdividimos en cuatro secciones no tiene la intencién
de ser una revision exhaustiva de la teoria del aprendizaje. Nos enfocamos
principalmente en las perspectivas mas representativas del aprendizaje que
influyen en el disefio de estrategias educativas. Tales teorias son la teoria del
aprendizaje cognitivo-conductual, la teoria del aprendizaje social, el
constructivismo social, el constructivismo y el neoconductismo cognitivo.
Estas teorias del aprendizaje se descomponen ain mas en modelos de
aprendizaje o metateorias. Cada teoria del aprendizaje describe o aborda
diferentes dimensiones o factores del proceso de ensefianza y aprendizaje,
y por lo tanto también de las estrategias de aprendizaje. Las estrategias o
técnicas de aprendizaje pueden ser vistas a través de una 0 mas de estas
estrategias y a veces pueden entrar en conflicto. Para comprender esto,
primero se delinean el alcance y los principios de estas teorias del
aprendizaje, asi como los componentes de los procesos de ensefianza y

aprendizaje (Algahtani et al., 2023).

Las teorias del aprendizaje cognitivo categorizan el aprendizaje segun
los procesos mentales fundamentales involucrados. Estas teorias abordan la

formacion de conocimientos explicitos, declarativos o procedimentales, o
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conocimientos sobre los que los estudiantes deben hablar activamente en el
aprendizaje. En el ambito del conocimiento explicito, los modelos de
procesamiento de la informacién describen el aprendizaje como el traslado
de informacibn a la memoria para su almacenamiento y posterior
recuperacion. Otras dos teorias, los modelos mentales y el constructivismo,
subrayan la importancia de los procesos cognitivos activos y elusivos que
moldean tanto el almacenamiento como la recuperacion de la memoria.
Algunas teorias del aprendizaje tienen aplicaciones que especifican
estrategias de ensefianza implicitas para la practica. Esta teoria sostiene que
el conocimiento, para una buena ensefianza e instruccion, abarca no solo lo
gue sabemos y sabemos usar, sino también el conocimiento sobre lo que no
sabemos y las habilidades para ser conscientes de lo que funciona bajo qué

condiciones, guiandonos hacia un mayor aprendizaje (Algahtani et al., 2023).

Las teorias del aprendizaje, la psicologia cognitiva, el procesamiento
de la informacion, el constructivismo social y la reconstruccion del
conocimiento especificados en este centro adoptan, de hecho, una
orientacién existencial hacia un enfoque mas profundo del aprendizaje. Este
enfoque contrasta directamente con el neobehaviorismo (corriente
conductista) que también se aceptd. Sin embargo, buscar una sintesis entre
el conductismo y la psicologia cognitiva y alejarse de las creencias arraigadas
sobre el neoconductismo no oculta la manera en que estas teorias cognitivas
han incluido "aprendizaje” en sus definiciones. Todos los estudiantes deben
realizar procesos que sean metacognitivos y extremadamente cognitivos.
Estos estudiantes destacados o aprendices competentes son conscientes de

un repertorio de estrategias cognitivas y de las condiciones necesarias para
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estrategias de aprendizaje particulares, y son capaces de aplicar diferentes

estrategias para diferentes propésitos (Algahtani et al., 2023).

Los enfoques conductuales sugieren que los estimulos externos
impactan tanto el aprendizaje como el comportamiento. En el nicleo de este
enfoque estd la idea de que los estudiantes exhiben comportamientos
observables que pueden usarse para inferir cambios en el proceso de
aprendizaje. El refuerzo es el acto de fomentar una respuesta determinada
con recompensas. El refuerzo positivo es un acto de fomentar un
comportamiento determinado con una recompensa. El castigo es similar al
refuerzo, pero su objetivo es disminuir la probabilidad de un comportamiento
determinado. En otras palabras, es el acto de desalentar una cierta respuesta
con castigo. En la misma linea, segun la Teoria del Aprendizaje Social, el
comportamiento puede adquirirse a través de la observacion e imitacién de
otros dentro del contexto social. Esto implica atencion, retencion,
reproduccion y motivacion, y la teoria explica que el proceso de aprendizaje
tiene lugar dentro de un entorno social. Por ejemplo, el aprendizaje
observacional y el modelado pueden ocurrir en un entorno donde un aprendiz
repite las respuestas o acciones de un maestro sin la guia o instruccion del

maestro (Doyle, 2023).

La teoria del comportamiento asume que el comportamiento y el
pensamiento humano estan moldeados por experiencias con refuerzos y
castigos. Los conceptos clave en esta teoria del aprendizaje son, por lo tanto,
comportamiento, cambio en el comportamiento, experiencia, castigo y
refuerzo. El cambio en el comportamiento incluye la adquisicion de nuevas

habilidades o conocimientos y el ajuste de los existentes. Requiere practica
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y estudio adicional para sacar a relucir patrones complejos o para aumentar
la fuerza de nuevos habitos. Segun esta teoria, el aprendizaje es una funcién
del cambio en el comportamiento, lo que implica no solo que ha ocurrido un
cambio, sino también que ha ocurrido un cambio deseado por el educador.
Se asume que el conocimiento es una funciébn de los cambios en el
comportamiento y se enfatiza la importancia de centrarse en el
comportamiento manifiesto en la gestion del comportamiento. Los principios
de aprendizaje derivados de esta teoria son que el entorno debe estar
estructurado si se quiere que ocurra un aprendizaje significativo, las
oportunidades de aprendizaje se facilitan mejor a través de experiencias
estructuradas y organizadas, y se debe proporcionar la estimulacién
ambiental necesaria para un aprendizaje efectivo. Las teorias del aprendizaje
conductual tienen sus origenes mas fuertes en el campo de la psicologia. Se
utilizan principalmente para explicar fendmenos relativamente simples, como
el desarrollo de una respuesta condicionada a un estimulo. Los principios de
la teoria del aprendizaje conductual asumen que el aprendizaje es una parte
inextricable de los cambios en el comportamiento que provoca. Esto apoya el
concepto de que los estudiantes son receptores pasivos de un maestro. Es
prerrogativa del maestro determinar qué aprenderan los alumnos y
estructurar el aprendizaje que hara que los alumnos exhiban diversas formas
del comportamiento esperado. Por lo tanto, los programas educativos deben
desarrollarse de manera lineal y ejecutarse de forma secuencial. En otras
palabras, puede adoptarse para ejecutar programas centrados en el
contenido o en la utilizacién, donde cada parte del aprendizaje se organizaria

lo antes posible en términos de significado en relacion con las situaciones en
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las que se aplicaria. Los enfoques conductuales sugieren que los estimulos
externos impactan tanto el aprendizaje como el comportamiento. En el nlcleo
de este enfoque esta la idea de que los estudiantes exhiben comportamientos
observables que pueden usarse para inferir cambios en el proceso de
aprendizaje. El refuerzo es el acto de fomentar una respuesta determinada
con recompensas. El refuerzo positivo es un acto de fomentar un
comportamiento determinado con una recompensa. El castigo es similar al
refuerzo, pero su objetivo es disminuir la probabilidad de un comportamiento
determinado. En otras palabras, es el acto de desalentar una cierta respuesta
con castigo. En la misma linea, segun la Teoria del Aprendizaje Social, el
comportamiento puede adquirirse a través de la observacién e imitacion de
otros dentro del contexto social. Esto implica atencion, retencion,
reproduccion y motivacion, y la teoria explica que el proceso de aprendizaje
tiene lugar dentro de un entorno social. Por ejemplo, el aprendizaje
observacional y el modelado pueden ocurrir en un entorno donde un aprendiz
repite las respuestas o0 acciones de un maestro sin la guia o instruccion del

maestro (Doyle, 2023).

La teoria del comportamiento asume que el comportamiento y el
pensamiento humano estan moldeados por experiencias con refuerzos y
castigos. Los conceptos clave en esta teoria del aprendizaje son, por lo tanto,
comportamiento, cambio en el comportamiento, experiencia, castigo y
refuerzo. El cambio en el comportamiento incluye la adquisicién de nuevas
habilidades o conocimientos y el ajuste de los existentes. Requiere practica
y estudio adicional para sacar a relucir patrones complejos o para aumentar

la fuerza de nuevos habitos. Segun esta teoria, el aprendizaje es una funcién
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del cambio en el comportamiento, lo que implica no solo que ha ocurrido un
cambio, sino también que ha ocurrido un cambio deseado por el educador.
Se asume que el conocimiento es una funciébn de los cambios en el
comportamiento y se enfatiza la importancia de centrarse en el
comportamiento manifiesto en la gestion del comportamiento. Los principios
de aprendizaje derivados de esta teoria son que el entorno debe estar
estructurado si se quiere que ocurra un aprendizaje significativo, las
oportunidades de aprendizaje se facilitan mejor a través de experiencias
estructuradas y organizadas, y se debe proporcionar la estimulacion
ambiental necesaria para un aprendizaje efectivo. Las teorias del aprendizaje
conductual tienen sus origenes mas fuertes en el campo de la psicologia. Se
utilizan principalmente para explicar fenébmenos relativamente simples, como
el desarrollo de una respuesta condicionada a un estimulo. Los principios de
la teoria del aprendizaje conductual asumen que el aprendizaje es una parte
inextricable de los cambios en el comportamiento que provoca. Esto apoya el
concepto de que los estudiantes son receptores pasivos de un maestro. Es
prerrogativa del maestro determinar qué aprenderan los alumnos y
estructurar el aprendizaje que hara que los alumnos exhiban diversas formas
del comportamiento esperado. Por lo tanto, los programas educativos deben
desarrollarse de manera lineal y ejecutarse de forma secuencial. En otras
palabras, puede adoptarse para ejecutar programas centrados en el
contenido o en la utilizacion, donde cada parte del aprendizaje se organizaria
lo antes posible en términos de significado en relacion con las situaciones en

las que se aplicaria (Johnson et al., 2022).
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Existen varias categorias de estrategias de aprendizaje utilizadas en
entornos tedricos y educativos. Una taxonomia categoriza las estrategias de
memoria y resolucién de problemas y se refiere a estas estrategias como
generativas y repetitivas. Otros investigadores también categorizaron las
estrategias de aprendizaje en multiples tipos. Una clasificacién incluye tres
tipos de estrategias de aprendizaje: estrategias cognitivas, metacognitivas y
de gestidn. Las estrategias cognitivas son aquellas estrategias que ayudan a
los estudiantes a aprender el contenido directamente. Las estrategias
metacognitivas son aquellas estrategias que ayudan a los estudiantes a
monitorear su progreso Yy resultados de aprendizaje. Las estrategias de
gestion son aquellas estrategias que ayudan a los estudiantes a gestionar su
aprendizaje. ldentificar diferentes tipos de estrategias de aprendizaje y
discutirlas de manera mas detallada ayuda a proporcionar mas informacion y

crear un impacto tedérico y practico (Idris et al., 2022).

Existen diversas estrategias de aprendizaje con un trasfondo teorico y
implicaciones practicas. Las estrategias de aprendizaje se utilizan en la
instruccién directa en todos los sistemas educativos. Como no existe una
forma idéntica de estrategias de aprendizaje para los estudiantes, poseen
una amplia variedad basada en las preferencias de los estudiantes, diferentes
modos de aprendizaje y sus estilos de aprendizaje. Las estrategias utilizadas
en el aprendizaje ayudan a los instructores a motivar a los estudiantes a
hacerse responsables de sus procesos de aprendizaje, lo que les ayuda a
convertirse en participantes mas efectivos y activos durante el esfuerzo de
aprendizaje. Es importante comprender estas diferentes estrategias de

aprendizaje, ya que las diferentes estrategias de aprendizaje pueden ser
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efectivas en diferentes contextos educativos debido a las variaciones en los
entornos de ensefianza y aprendizaje, los objetivos, el contenido de los
cursos, la naturaleza de los estudiantes, el curriculo y los principios de
evaluacion. Los practicantes, como resultado, pueden aprovechar mejor los

beneficios de las estrategias de aprendizaje (Idris et al., 2022).

Importancia de las estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje todavia se utilizan ampliamente en la
literatura de investigacion y en los materiales pedagdgicos disefiados para
mejorar el aprendizaje de idiomas, por lo tanto, se mantendré la etiqueta de
estrategia aqui. Gran parte de la investigacion temprana en esta area se
centrd en la relacidon estrategia/éxito, y esta fue la perspectiva adoptada en
los estudios que involucraron a profesores de inglés en los propios paises de
los estudiantes. Una recomendacion clave que surgioé de esta investigacion
fue que la formacion en estrategias linglisticas se incorporara a los cursos
de idiomas. Sin embargo, ha ido creciendo la conciencia sobre la importancia
de adoptar una vision holistica del fenbmeno de las estrategias. Las
estrategias no pueden ser vistas de manera aislada de la situacion general

de aprendizaje (Harefa y Hulu, 2024).

Los factores que afectan la eleccion de estrategias de un aprendiz
individual pueden dividirse uatilmente en factores internos del aprendiz,
caracteristicas que pertenecen al aprendiz individual y factores externos del
aprendiz, caracteristicas situacionales que pertenecen al entorno de
aprendizaje. Estos factores afectan la eleccibn de estrategias en el

aprendizaje de idiomas, y los mismos principios pueden aplicarse a la
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eleccion de estrategias en la ensefianza de lenguas extranjeras. El problema
de la coordinacién de estrategias es esencialmente un problema de
estrategias que se ajustan a situaciones particulares. encontraron que las
estrategias utilizadas por los estudiantes de idiomas exitosos tenian sentido
a la luz de la situacién en la que se usaban. Se encontré que la mayoria de
los estudiantes en este estudio utilizaban un repertorio de estrategias,
mientras que los estudiantes con diferentes situaciones de aprendizaje tenian
diferentes elecciones de estrategias, particularmente en lo que respecta a la
personalidad y la orquestacion de repertorios de estrategias que se

adaptaban a sus necesidades individuales (Harefa y Hulu, 2024).

Las estrategias de aprendizaje se refieren a las técnicas, enfoques o
métodos elegidos conscientemente por los estudiantes para mejorar su
aprendizaje. En otras palabras, las estrategias de aprendizaje son los medios
mediante los cuales los estudiantes intentan regular, dirigir y gestionar su
propio aprendizaje. Al ser conscientes de las estrategias de aprendizaje y
utilizarlas, los estudiantes pueden tomar el control de su aprendizaje y, en
consecuencia, optimizar su comprension y retencion de la informacion.
Ademas, tener un repertorio de estrategias de aprendizaje permite a los
estudiantes convertirse en aprendices independientes. Las estrategias de
aprendizaje pueden utilizarse tanto en contextos académicos como de
crecimiento personal y son relevantes para estudiantes de todas las edades.
Por ejemplo, simplemente pedirle a un amigo que te explique algo que no
entiendes es emplear una estrategia de aprendizaje. Ensefar a otra persona
es otro ejemplo de una estrategia de aprendizaje que refuerza la

comprension, al igual que hacer un diagrama. El propdsito de esta vision
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general es proporcionar una definicibn precisa de las estrategias de
aprendizaje y una descripcion general de sus componentes clave. Se
presentan los componentes clave necesarios para una definicion integral de
las estrategias de aprendizaje, asi como las diversas caracteristicas que
hacen que las estrategias de aprendizaje sean particularmente relevantes
para el crecimiento académico y personal de los estudiantes. Las estrategias
no necesitan ser complicadas para ser efectivas. Las técnicas simples y
cotidianas pueden considerarse estrategias si tienen un objetivo claro y se
adaptan a las necesidades y circunstancias de cada individuo. Siempre que
sea posible, se dan ejemplos de estrategias para ilustrar conceptos mas
abstractos, haciéndolos mas faciles de entender. La esperanza es que esta
vision general cree una base lo suficientemente sélida para que los lectores
aprecien discusiones mas complejas. Finalmente, se exploran diferentes
marcos tedricos en las estrategias de aprendizaje para ampliar la
comprension de los problemas involucrados. Quizas lo mas importante, se
destaca la necesidad de alinear las estrategias con los objetivos,

circunstancias y personalidad individuales (Mitsea et al., 2022).

Es necesario prestar mas atencién a la investigacién de estrategias
dentro de la Adquisicién de una Segunda Lengua (ASL). Los paradigmas
educativos han cambiado en los ultimos cuatro siglos y, como consecuencia,
las estrategias de aprendizaje empleadas, a veces implicitamente, por los
profesores y los estudiantes, se han transformado. Durante este tiempo se
establecieron hitos importantes en las estrategias de aprendizaje, algunos de
los cuales contintan influyendo en el pensamiento actual. Se detallan figuras

histéricas y movimientos notables, incluyendo a Comenius, Froebel, Dewey,
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Montessori, Asher, Krashen, Gardner y Stern, junto con las estrategias de
aprendizaje que promovieron. Ademas, se argumenta que el cambio social
produce alteraciones en la practica educativa y, por lo tanto, en las
estrategias de aprendizaje utilizadas. Una consideracién de las influencias
pasadas y presentes proporciona una base para entender por qué algunas
estrategias se utilizan comunmente hoy en dia. Las estrategias de
aprendizaje han sido regularmente informadas por la investigacion
académica, pero quizas mas importante aun, han sido afectadas por las
tendencias culturales. Este contexto es necesario para una clara
comprension de los fundamentos sobre los cuales descansan las estrategias
contemporaneas. En consecuencia, esta seccion prepara el terreno para un
examen critico de los marcos tedricos en los que estan incrustadas las
estrategias actuales. No se afirma que se presente una historia completa de
las estrategias de aprendizaje. La red a lanzar para tal proposicion es
demasiado amplia, ya que se necesitaria considerar en profundidad las
influencias sociales, politicas, psicoldgicas y educativas. Sin embargo, se
proporciona una buena visidbn general de los eventos histéricos mas
pertinentes junto con una discusion de algunas de las estrategias de

aprendizaje que resultaron de ellos (Hummel, 2021).

Definicidon e importancia

A medida que crece la conciencia sobre como las estrategias de
aprendizaje mejoran el aprendizaje, surge la preocupacion por la diversidad
de estrategias disponibles. Algunos son ampliamente adoptados en la
educacion, mientras que otros permanecen en la oscuridad. Es importante

entender como diferentes marcos teoricos proporcionan la base para
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diferentes tipos de estrategias de aprendizaje, permitiendo a educadores y
estudiantes elegir las mas apropiadas para mejorar el aprendizaje. Los
marcos teoricos explican por qué funcionan las estrategias y proporcionan

garantias de calidad, a diferencia de los marcos no teéricos (Iskander, 2019).

Comenzando con la teoria con la que la mayoria de los educadores
estaran familiarizados, las estrategias de aprendizaje conductistas se
exploran primero. Estas estrategias se basan en el principio de que el
aprendizaje es un cambio en el comportamiento resultante de la interaccion
entre un aprendiz y su entorno. Los factores externos principalmente
estimulos o eventos externos en el entorno, como recompensas, refuerzos o
castigos son vitales para influir en el comportamiento. Las estrategias de
aprendizaje conductistas implicaran predominantemente motivadores
externos basados en la idea de que el comportamiento deseable aumenta
con el refuerzo y disminuye con el castigo. Tipicamente, las estrategias se
centraran en el entorno de aprendizaje pedagdgicamente organizado para
manipular estos sistemas externos de recompensa/castigo, de modo que se

maximicen los comportamientos considerados deseables (Stahl, 2023).

Esto proporciona una sélida justificacion para el desarrollo, ya que
existen marcos tedricos robustos que explican como estas estrategias de
refuerzo pueden utilizarse para moldear el comportamiento. Para centrarse
puramente en como los marcos conductistas impulsan el desarrollo de
estrategias, se examinan a continuacion los enfoques cognitivos. Estas
estrategias surgen de la idea de que el aprendizaje es la internalizacion de
nuevos conocimientos, lo que resulta en cambios en una estructura cognitiva

interna representativa de ese conocimiento. Aqui, el énfasis esta en los
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procesos internos que determinan como se adquiere, recuerda, transformay
comprende el conocimiento. Las estrategias, por lo tanto, se centrardn
predominantemente en la informacion que los aprendices deben manipular

internamente en lugar de los estimulos ambientales (Stahl, 2023).

La exploracién de las estrategias de aprendizaje comienza con una
vision general de los enfoques conductistas, que se centran en los
comportamientos observables y los efectos de los estimulos externos en el
aprendizaje. Se explican principios fundamentales como el refuerzo, el
castigo y el condicionamiento, junto con cémo estos principios pueden
aplicarse para desarrollar estrategias de aprendizaje efectivas que
promuevan comportamientos deseados. Se examinan varios métodos
conductistas incluyendo el modelado, la encadenacion y la modelacion para
ilustrar sus aplicaciones practicas en entornos educativos. Sin embargo, esta
seccién también critica las limitaciones de los enfoques estrictamente
conductistas, destacando la importancia de los factores cognitivos y
emocionales en el aprendizaje. En Ultima instancia, el conductismo ha
proporcionado valiosas perspectivas sobre el proceso de aprendizaje, pero
depender Unicamente de las estrategias conductistas puede pasar por alto
procesos cognitivos més profundos. No obstante, los enfoques conductistas
siguen siendo relevantes, particularmente en entornos de aprendizaje
estructurados donde se necesitan ensefiar habilidades especificas. Esta
exploracion de los enfoques conductistas prepara el terreno para el posterior

enfoque en los enfoques cognitivos del aprendizaje (Rogti, 2021).

Los enfoques cognitivos de las estrategias de aprendizaje consisten

en teorias que explican el aprendizaje en términos de procesos mentales. Por
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ejemplo, se considera que la cognicion afecta la comprension, la memoria y
las habilidades para resolver problemas. Asi, la cognicion esta relacionada
con cdmo se aprende algo, desde la adquisicién de informacion hasta el
desarrollo de habilidades. Las estrategias comunmente incluyen el uso de
dispositivos mnemotécnicos, que capitalizan la comprension de como se
procesa, almacena y recupera la informacion sensorial. Las estrategias
cognitivas se centran en cémo procesar mejor la informacion, o que mejora
la retencidén y la capacidad. Se discuten muchas técnicas diferentes, pero
todas caen en unas pocas categorias amplias como la practica, la
elaboracién, la organizacion y la visualizacion. Las estrategias de ensayo
facilitan la transferencia de informacién de la memoria sensorial a la memoria
de trabajo al enfocar la atencion en la informacion. Un ejemplo simple de
repeticion seria repetir un nimero como un numero de teléfono hasta que se
pueda escribir. Las estrategias de elaboracibn mejoran la retencién al
relacionar nueva informacién con conocimientos previos. Esto podria implicar
escribir resimenes o hacerse preguntas sobre el material después de leer un
texto. La organizacion implica disponer el material de una manera que tenga
sentido, como crear jerarquias para esquemas 0 mapas conceptuales.
Finalmente, las estrategias de imagenes vinculan la informacién con
imagenes visuales, como asociar una palabra en un idioma extranjero con
una imagen relacionada. Un concepto importante en los enfoques cognitivos
es la metacognicién, o el conocimiento sobre los propios procesos de
aprendizaje. Hay evidencia de que ser consciente de como se aprende

fomenta el aprendizaje autorregulado (Wolcott y Lobczowski, 2021).
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Asi, es importante pensar en cOmo se implementan las estrategias de
aprendizaje y adaptarlas a cada situacion. Los enfoques cognitivos difieren
de los métodos conductistas, sefialando que estos Ultimos niegan la
importancia de los estados mentales internos. En contraste, la perspectiva
cognitiva enfatiza la relacion entre el aprendizaje y los estados mentales. En
otras palabras, las estrategias de aprendizaje deben considerar los procesos
cognitivos especificos que se estan abordando. En general, las estrategias
cognitivas mejoran el funcionamiento de los procesos mentales. Por ejemplo,
las estrategias de elaboracién mejoran la comprension de la informacion al
completar detalles. La elaboracién puede tomar muchas formas diferentes,
desde generar ejemplos que ilustren la idea principal hasta explicarla con
palabras propias. Hay muchas otras técnicas disponibles, como la auto-
interrogacion. Las estrategias de visualizacion utilizan imagenes mentales
para representar informacion, como dibujar un cuadro o vincular la
informacién a un lugar familiar. El uso mas comun de la visualizacion es
mejorar la memoria a través del método de loci, que implica imaginar un lugar
familiar e imaginar los elementos que necesitan ser recordados. En general,
los enfoques cognitivos explican cdmo las estrategias de aprendizaje afectan
el resultado en términos de procesos cognitivos. Por lo tanto, es importante
tener una comprensién profunda de los procesos cognitivos para desarrollar
estrategias de aprendizaje efectivas. La siguiente seccion trata sobre la
exploracion de los tipos de estrategias de aprendizaje, que pueden ser

cognitivas o conductuales (Wolcott y Lobczowski, 2021).

Tipos de estrategia de aprendizaje
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Existen diversas estrategias de aprendizaje que se pueden adoptar al
estudiar, las cuales ayudaran a aprender la informacion de manera efectiva.
Estas estrategias pueden categorizarse en dos tipos: estrategias de
repeticion y estrategias organizativas. Ambos tipos de estrategias pueden

tener sus propios propositos en el aprendizaje (Carpenter et al., 2022).

Las estrategias de ensayo se centran en practicar la informacién
repetidamente para ayudar a memorizarla. Esto se puede hacer mediante la
practica verbal, que implica repetir la informacién en voz alta o escribirla. Sin
embargo, las estrategias de ensayo pueden ser ineficaces al aprender
informacién compleja o desconocida, ya que pueden llevar al aprendiz a
estancarse al centrarse en el mismo tipo de informacion. Esto significa que
las estrategias de ensayo son mejor utilizadas cuando se aprende
informacién que ya es algo familiar y el objetivo es simplemente recordarla

(Carpenter et al., 2022).

Por otro lado, las estrategias organizativas implican estructurar la
informacién de manera que sea comprensible. Esto se puede hacer mediante
la resumicion, la elaboracién de mapas conceptuales o la seleccion de ideas
principales. Aunque pueden requerir mas esfuerzo inicial, las estrategias
organizativas ayudan a los estudiantes a comprender la informacion en lugar
de simplemente memorizarla. Esto significa que las estrategias organizativas
deben ser el método preferido para usar al aprender informacion compleja

gue puede ser dificil de entender (Carpenter et al., 2022).

Es importante sefalar que, aunque ensayar y organizar pueden ser

estrategias muy diferentes, en realidad se complementan muy bien. Los
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estudiantes pueden aprovechar al maximo su estudio integrando ambos. Por
ejemplo, un estudiante puede crear un mapa mental basado en una
conferencia y luego repasarlo dibujando el mapa de memoria. Ademas, elegir
estrategias que se alineen con las preferencias personales de aprendizaje
también puede ayudar a que las estrategias se apliguen de manera mas
efectiva. Con estos conceptos en mente, ahora se tiene el conocimiento
necesario para elegir entre las diferentes estrategias disponibles (Carpenter

et al., 2022).

Estrategias de ensayo: Para mejorar la retencion, se pueden emplear
estrategias de repeticion de la memoria. Aunque a menudo se pasan por alto,
estas técnicas sencillas pueden mejorar significativamente el aprendizaje.
Todas las estrategias de repaso propuestas se centran en fortalecer la
memoria para cierta informacion, pero pueden hacerse de varias maneras
diferentes. La estrategia de ensayo mas simple es la memorizacion
mecanica, una estrategia mecanica que no garantiza un procesamiento mas
profundo de la informacion a aprender. Implica repetir la informacién a
aprender palabra por palabra hasta que esté adecuadamente aprendida,
COmMoO memorizar un poema o un conjunto de definiciones. Otras estrategias
de ensayo implican el estudio o la practica repetida del material a aprender,
pero pueden adoptar diferentes formas. La exposicién repetida o la revisiéon
de la informacion que se va a aprender conduce a un mejor aprendizaje.
Simplemente leer un texto varias veces probablemente mejorara la memoria
o el rendimiento en una evaluacién relacionada. La repeticion puede tomar
varias formas, como repasar las notas de clase o volver a leer un capitulo del

libro de texto. La ejecucion o practica detalla un enfoque diferente de la
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repeticion, donde un aprendiz intenta recordar activamente la informacion
previamente aprendida o realizar una tarea. Por ejemplo, después de estudiar
algun material, un estudiante realiza una evaluacion para recordar los
conceptos clave. Esta forma de repaso puede adoptar diferentes enfoques,
como la recuperacion libre escribiendo todo lo recordado o la recuperacion
con pistas completando los espacios en blanco o respondiendo preguntas

relacionadas con el material estudiado (Carpenter et al., 2022).

La practica de rendimiento también puede distribuirse a lo largo del
tiempo o agruparse. La practica espaciada o distribucién de repeticiones a lo
largo del tiempo implica volver a la informacion estudiada después de que
haya transcurrido un tiempo. Un ejemplo de practica espaciada es una
revision sistematica del primer capitulo de un libro de texto a lo largo de varios
dias, en lugar de solo un dia. Estudiar el mismo material repetidamente con
varios dias de diferencia probablemente mejore la retencibn mejor que el
estudio intensivo, donde todas las repeticiones se realizan en una proximidad
temporal cercana. La practica masiva o sin intervalo temporal entre
repeticiones es una practica comun en tareas repetitivas como tocar un
instrumento, donde ciertos pasajes de la partitura se repiten varias veces
seguidas hasta que se logra el aprendizaje. Los hallazgos sobre el efecto de
espaciado revelan que el aprendizaje es superior cuando los materiales
estudiados se presentan con intervalos temporales mayores entre las

presentaciones (Carpenter et al., 2022).

Es esencial involucrarse activamente con los materiales mientras se
ensaya. Primero, la forma en que se estudia la informacién afecta la posterior

recuperacion o el desempefio en una evaluacion relacionada con esa
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informacion. Cuando la fase de estudio implica solo Revision Pasiva
exposicion unilateral, la retencion resultante es probable que sea inferior.
Simplemente volver a leer un texto o repasar las notas de clase generalmente
conduce a una retencién inferior en comparacién con las tareas de
rendimiento, como generar respuestas a preguntas basadas en el material
estudiado. Buscar respuestas en la informacién estudiada mejora la
retencion, pero produce un rendimiento inferior en comparacién con adivinar
activamente las soluciones antes de verificarlas. En consecuencia, generar
activamente respuestas a preguntas relacionadas con los conceptos clave en
el material estudiado mejora la retencién en comparacion con escenarios
donde solo se hacen las preguntas y no se generan las respuestas. Lo que
es crucial para la retencién es que, durante la practica, el aprendiz esté
activamente involucrado en reconstruir la informacion estudiada en lugar de

simplemente revisarla (Carpenter et al., 2022).

En segundo lugar, es bien sabido que tener materiales de estudio
disponibles para el aprendiz y volver a ellos para reforzar las ideas
aprendidas por ejemplo, a través de la practica mejora la retenciéon o el
rendimiento en evaluaciones relacionadas. Sin embargo, revisar la
informacién estudiada inmediatamente después de una fase de estudio
puede resultar en una retencién menor que si no se realiza ninguna revision
0 si se requiere que el aprendiz primero recupere activamente la informacion
estudiada. Retrasar la revision hasta después de una fase de intervencion
donde el aprendiz no estd expuesto a la informacion estudiada y intenta
recordarla completamente probablemente beneficia la retencion en

comparacion con la revision inmediata de la informacion estudiada. Habiendo
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estudiado alguna informacion, si la primera accion de un aprendiz con
respecto a esa informacion es volver a exponerla, eso significa que son
agentes pasivos en el proceso de aprendizaje. En este caso, revisar el
material solo sirve como un recordatorio, permitiendo al aprendiz volver a la
informaciéon y reproducirla mejor, restableciendo efectivamente cualquier
intervalo temporal desde la Ultima exposicion a la informacién (Carpenter et

al., 2022).

Estrategias organizacionales: Las técnicas destinadas a estructurar
la informacién con el propésito de mejorar la comprension se conocen como
estrategias organizativas. Debido a que los estudiantes a menudo se
encuentran con materiales que son demasiado complejos para entender de
una sola vez, las técnicas que ayudan a dar sentido a la informacion son
importantes. La mayoria de los estudiantes han experimentado que los
materiales que estan mal organizados son dificiles de entender. Por ejemplo,
una transcripcion sin editar de la charla de alguien a menudo se lee de
manera desarticulada, sugiriendo una variedad de temas a medida que
surgen, sin conexiones claras entre ellos. Por otro lado, una charla que siga
un esquema claro, que arraigue los temas en conceptos mas amplios y los
elabore sistematicamente, es mucho mas facil de seguir. Principios similares
se aplican en forma escrita. En general, al organizar la informacion, los
estudiantes expresan relaciones en la informacion que permiten su
comprensioén. Esto significa organizar la informacion de manera que se creen
conexiones que faciliten la comprension. Las conexiones creadas por la
organizacion se logran tipicamente a través de marcos jerarquicos y

categoricos. Por ejemplo, los esquemas y los mapas conceptuales son
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ejemplos de técnicas de organizacion que dependen en gran medida de las
jerarquias. Un esquema divide la informacion en temas principales, subtemas
y detalles de apoyo. Un mapa conceptual implica dibujar un diagrama visual
gue contenga informacion organizada en una jerarquia. Otras técnicas, como
la categorizacién y la segmentacién, dependen exclusivamente de categorias

(Ranjan y Foropon, 2021).

Las estrategias organizativas son técnicas destinadas a estructurar la
informacién con el propdsito de mejorar la comprension. La investigacion ha
demostrado que estas estrategias facilitan el aprendizaje. Las estrategias
organizativas ampliamente aplicables incluyen la elaboracién de esquemas,
el mapeo conceptual y la categorizacion. Otros utilizan la agrupacion o el
agrupamiento de la informacion. Crear una jerarquia simple mejora
drasticamente el aprendizaje a partir del texto. Con pasajes de texto mas
largos, los estudiantes tienden a depender de estrategias organizativas mas
simples. La aplicacion efectiva de estrategias organizativas esta fuertemente
influenciada por el tipo de contenido que se esta aprendiendo; por lo tanto,
es importante seleccionar estrategias organizativas que se ajusten lo mas
posible al tipo de contenido. Para ilustrar como una organizacion efectiva
puede facilitar el aprendizaje, se proporcionan aplicaciones en una variedad
de contextos diferentes, desde el aprendizaje de libros de texto hasta el
aprendizaje en el aula y en entornos formales e informales. También se
sugiere que la sinergia entre las estrategias de repeticiébn y organizacion
significa que pueden usarse en conjunto. Se proporcionan consejos para la
implementacion efectiva de estrategias organizativas, equipando a los

lectores con estrategias que pueden aplicar directamente a sus propias
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practicas de aprendizaje. Temas como como decidir qué tipo de estrategia
organizativa implementar también se consideran y, en general, se discute el
efecto de la sofisticacion de una estrategia en su efectividad (Ranjan y

Foropon, 2021).

Metacognicién y aprendizaje autorregulado: La metacognicidon se
refiere a la conciencia de los propios procesos de aprendizaje, la capacidad
de monitorear, controlar y planificar deliberadamente las propias actividades
de aprendizaje. Basicamente, aborda estrategias de aprendizaje que animan
a los estudiantes a reflexionar sobre como comprenden o no, y a cambiar el
enfoque cuando se encuentran atascados. En otras palabras, las habilidades
de metacognicién ayudan a los estudiantes a reflexionar sobre su aprendizaje
y a ser mas capaces de (a) establecer metas de aprendizaje, (b) autoevaluar
el logro de esas metas y (c) ajustar las estrategias en consecuencia. El
aprendizaje autorregulado es el término mas amplio que describe como un
individuo toma el control de su propio aprendizaje y desarrollo educativo. En
un contexto de aprendizaje social, las estrategias que los aprendices
autorregulados encuentran Utiles también se compartiran con otros. Un
aspecto de la motivacion se refiere a la creencia en la propia capacidad para
realizar una tarea de aprendizaje. Esto se considera de suma importancia; si
un aprendiz no cree que es capaz de aprender algo, otras estrategias de
aprendizaje no funcionaran. No obstante, incluso las personas altamente
capacitadas pueden fallar en una tarea si malinterpretan los requisitos o0 si no
saben como aplicar adecuadamente las habilidades. Un concepto
fundamental en el disefio educativo es, por lo tanto, promover habilidades

metacognitivas, es decir, habilidades para monitorear la comprension y
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ajustarla al uso de estrategias, asi como habilidades para planificar el uso de
estrategias y para adaptarse cuando la estrategia inicial resulta ineficaz.
Tener tales habilidades permite a los individuos estar mejor preparados para
(a) establecer metas de aprendizaje, (b) autoevaluar el progreso hacia el
logro de esas metas y (c) ajustar las estrategias en consecuencia. La
conciencia metacognitiva se discute como un requisito previo para un
aprendizaje autorregulado efectivo y, por lo tanto, para el uso de estrategias
de aprendizaje. La metacognicion también se refiere a la creencia en la
importancia de las habilidades metacognitivas. Las personas altamente
epistémicas piensan que el conocimiento es complejo y dinamico; que la
comprensién requiere un proceso activo de construccion de sentido; y que
ellos mismos son responsables de planificar y gestionar su aprendizaje. Un
objetivo general de las actividades educativas es fomentar la metacognicion,
es decir, hacer que los estudiantes sean mas epistémicos. Se ha encontrado
que el éxito académico se correlaciona con la conciencia metacognitiva, y por
lo tanto, el concepto se considera relevante al discutir cursos experimentales.
Con el objetivo de fomentar el uso de estrategias de aprendizaje, es
fundamental disefiar actividades en las que los estudiantes reflexionen sobre

su uso de estrategias, conciencia y creencias (Irina, 2023).

Estrategias de motivacién y aprendizaje: La seccion de Motivacién
y Estrategias de Aprendizaje investiga la conexion entre la motivacion de los
estudiantes y la efectividad en la aplicacion de estrategias de aprendizaje. La
motivacion es una preocupaciéon fundamental en la educacion, y su influencia
en el compromiso de los estudiantes con las actividades de aprendizaje y la

persistencia en estrategias particulares ha sido ampliamente reconocida. Sin
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embargo, la motivacion es un fendmeno complejo, que abarca una variedad
de perspectivas teoricas, definiciones y conceptualizaciones. Se exploran
algunas teorias motivacionales clave, junto con sus implicaciones para el
aprendizaje y el uso de estrategias. Por ejemplo, se discute la jerarquia de
necesidades de Maslow en relacion con los contextos de aprendizaje, y se
destaca la comprension de la motivacién intrinseca versus extrinseca

(Theobald, 2021).

La motivacion es un elemento vital para una educacion de calidad. Un
estudiante motivado busca oportunidades para participar en actividades de
lectura, pensamiento y resolucion de problemas. Es mas probable que
ajusten su comportamiento para adherirse y experimentar con estrategias
efectivas. Por otro lado, un estudiante sin motivaciéon es muy poco probable
gue tenga éxito, sin importar cuan buenas sean las estrategias de
aprendizaje. La motivacion también puede determinar si se seleccionan
estrategias particulares en primer lugar, ya que esta significativamente
entrelazada con los objetivos e intereses personales. Hay buenas razones
practicas para explorar los factores motivacionales en el contexto de las
estrategias de aprendizaje. Al igual que el conocimiento de estrategias, la
motivacion puede verse como una serie de factores, cada uno de los cuales
puede potencialmente mejorarse mediante la aplicacion de técnicas. Por
ejemplo, el establecimiento de metas es un método ampliamente
recomendado para aumentar la expectativa de éxito y la valencia del logro,

influyendo asi en la persistencia y el esfuerzo (Theobald, 2021).

Esta seccion también examina técnicas que pueden emplearse para

mejorar la motivacién en entornos de aprendizaje, particularmente en lo que
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respecta a como se puede fomentar mejor la motivacion para que los
aprendices sean incentivados a lograr un uso efectivo, si no 6ptimo, de las
estrategias. Muchos teoricos de la motivacion sugieren que la motivacion se
maximizara cuando sea autodeterminada. Ademas, se debe permitir a los
estudiantes perseguir objetivos e intereses propios en lugar de aquellos
impuestos por otros. En este sentido, se debe transferir tanto control como
sea posible a los estudiantes, animandolos a buscar la comprension por si
misma en lugar de simplemente tratar de satisfacer evaluaciones impuestas
externamente. Sin embargo, la motivacion también se maximizaréa cuando los
estudiantes encuentren el tema interesante. Por lo tanto, se deben incorporar
aspectos de las actividades de aprendizaje para fomentar el interés, y esto
puede incluir la incorporacion de novedad, diversidad y desafio. También se
necesita considerar como crear entornos de apoyo en lugar de controladores,
asegurando asi que la motivacion se fomente en lugar de socavarse

(Theobald, 2021).

En Ultima instancia, la motivacién se considera un elemento crucial en
el uso efectivo de las estrategias de aprendizaje, y es poco probable que se
empleen estrategias a menos que los estudiantes estén suficientemente
motivados para utilizarlas. Esta exploracion proporciona una base para
entender como interactian la motivacion y las estrategias de aprendizaje.
Con la comprension de esta interaccion, se pueden ajustar los métodos de
ensefianza para ayudar a los estudiantes a aprovechar al maximo su
conocimiento estratégico y los factores de aprendizaje. En general, esta

exploracion sienta las bases para una evaluacion de las estrategias de
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aprendizaje, particularmente los aspectos motivacionales, en un contexto de

aprendizaje (Theobald, 2021).

Evaluacion de estrategias de aprendizaje: Una vez que se han
identificado las estrategias de aprendizaje, la siguiente consideracion es
coémo evaluar su efectividad. Tales evaluaciones pueden tomar muchas
formas, pero en general, pueden agruparse en medidas formativas y
sumativas. La evaluacion formativa estd destinada a proporcionar una
imagen continua de qué tan bien estan funcionando las estrategias para un
aprendiz. Este tipo de evaluacién proporciona retroalimentacion continua que
es util para planificar futuros esfuerzos de aprendizaje. Por otro lado, la
evaluacién sumativa puede proporcionar instantdneas mas discretas de la
efectividad de las estrategias. El objetivo principal de la evaluacion sumativa
es evaluar la efectividad general de las estrategias. Sin embargo, una buena
evaluacién sumativa también puede indicar cuales estrategias estan
funcionando bien y cudles necesitan ser revisadas o reemplazadas (Fuller et

al., 2024).

Existen varios métodos posibles para evaluar la efectividad de las
estrategias de aprendizaje. Las autoevaluaciones son la opcién mas simple
y accesible. Al reflexionar periédicamente sobre el uso de sus propias
estrategias y el progreso en el aprendizaje, las personas pueden obtener una
vision de cuan efectivas son sus estrategias actuales. Una segunda opcion
es la evaluacion entre pares, donde dos estudiantes que no estan
familiarizados con el progreso del otro consideran el trabajo del otro. Esta
técnica también puede ser empleada por grupos de tres o mas estudiantes,

donde cada individuo se turna para presentar su progreso al grupo. La ultima
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opcion discutida aqui es la evaluacion del desempefio, donde la efectividad
de la estrategia se evalGa en funcion del éxito del aprendiz en alcanzar un
resultado determinado. Como todas las evaluaciones, esta opcion tiene sus
fortalezas y debilidades, y es mejor emplearla en combinacion con otros

métodos de evaluacion (Fuller et al., 2024).

La evaluacién no solo ayuda a los estudiantes a medir la efectividad
de las estrategias que han adoptado, sino que también puede guiarlos en la
seleccion de estrategias en primer lugar. Si los estudiantes, por ejemplo, han
sido evaluados sobre sus conocimientos o habilidades actuales, y como estos
se relacionan con los resultados de aprendizaje deseados, pueden
asegurarse de adoptar estrategias que sean mas beneficiosas dadas sus
fortalezas y debilidades particulares. Ademas, al vincular la evaluacion con
los resultados de aprendizaje, los profesores les permiten adaptar la
instruccion para que se ajuste mejor a los requisitos de los estudiantes. Por
lo tanto, es esencial que cualquier persona que desee discutir estrategias de
aprendizaje también tenga un conocimiento profundo de los principios
involucrados en su evaluacion. Los tipos de estrategias finales discutidos en
este texto son aquellos que no son obvios, o que requieren un cuidado

particular en su implementacion (Fuller et al., 2024).

Para cerrar esta seccion, y la discusion mas general sobre los
conceptos comprensibles en el aprendizaje, se abordan temas no
directamente relacionados con el concepto de las estrategias de aprendizaje
en si, pero que proporcionan material para reflexionar sobre la participaciéon
del aprendiz y la eleccion de estrategias. El primero es el papel de la

tecnologia en la implementaciéon de algunas estrategias de aprendizaje
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efectivas. La tecnologia no se emplea como un medio para la implementacion
de estrategias, sino mas bien como un medio para asegurar que las
estrategias se implementen de manera efectiva. El segundo y ultimo tema es
una preocupacion que quizas sea Unica en la discusion sobre estrategias de
aprendizaje, y que debe abordarse como conclusion de la exploracion de los
tipos de estrategias. Una discusién de esta preocupacion aclara por qué, a
pesar de la existencia de muchas estrategias potencialmente efectivas, tan

pocos estudiantes las adoptan (Fuller et al., 2024).

Tecnologia y estrategias de aprendizaje: Tecnologia y Estrategias
de Aprendizaje Con la llegada y normalizacion de las nuevas tecnologias, es
oportuno pensar en las estrategias de los estudiantes para afrontar nuevas
situaciones y utilizar nuevos dispositivos y medios para el aprendizaje.
También es necesario pensar en pedagogias que puedan aprovechar esas
herramientas y medios. Los estudiantes pueden necesitar capacitacion en
nuevas estrategias y pedagogias, ya que las tradicionales pueden no
aplicarse completamente o funcionar de la misma manera en nuevos

contextos (Pawlak, 2021).

En la era de la globalizacion y las tecnologias digitales, los idiomas se
han vuelto cada vez mas importantes para la inclusion social, las
oportunidades econdmicas y el enriquecimiento personal. Para cerrar la
brecha linguistica, son necesarios enfoques innovadores para el aprendizaje
de idiomas. Con el avance de la tecnologia informatica, los paisajes de la
comunicacion y el aprendizaje de idiomas han cambiado drasticamente,
especialmente con la normalizacion de las tecnologias en la comunicacion

diaria. Los jovenes ahora viven en un mundo digital y globalizado. El uso

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

generalizado de las tecnologias moviles se ha integrado en su vida diaria.
Actividades como enviar mensajes de texto, bloguear, usar redes sociales,
chatear por video y jugar en linea son ahora parte de su vida cotidiana y han
transformado las interacciones sociales, las identidades personales y los
patrones de aprendizaje. También estan expuestos a la comunicacién
multimedia, multimodal y multitarea. Impulsados por intereses y necesidades,
muchos jovenes estan aprendiendo culturas e idiomas a través de recursos
digitales, ya sea de manera planificada o mediante una exposicion accidental.
Sin embargo, el acceso no garantiza la competencia. Estos cambios
requieren que los estudiantes de idiomas digitales comprendan y empleen
estrategias de aprendizaje adecuadas. Las estrategias son medios para
hacer frente a nuevas situaciones, sociales o fisicas. En el aprendizaje de
idiomas, las estrategias son acciones que los estudiantes toman para facilitar

la adquisicion, el desarrollo y el uso de un idioma (Pawlak, 2021).

Diferencias culturales e individuales en las estrategias de
aprendizaje: Los estudiantes de idiomas provienen de diversos contextos
culturales que influyen en su seleccién y efectividad de las estrategias de
aprendizaje. Para asegurar que los estudiantes tengan éxito en el desarrollo
de nuevas habilidades, los educadores deben comprender y acomodar tales
diversos antecedentes culturales. La enseflanza culturalmente receptiva
requiere reconocer el conocimiento previo que los estudiantes traen al aula.
Dado que las estrategias estan moldeadas por los valores culturales, es
crucial explorar diferentes perspectivas culturales. Aunque algunas
estrategias de aprendizaje pueden ser universalmente exitosas, otras

funcionan mejor dentro de contextos culturales especificos. Por ejemplo, los
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estudiantes chinos y occidentales pueden adoptar enfoques diferentes
basados en los valores culturales. Considerar tanto las diferencias culturales
como las individuales mejora la comprension de las estrategias de

aprendizaje (Cranfield et al., 2021).

El trasfondo cultural impacta significativamente la preferencia,
efectividad y atencion al detalle de las estrategias de aprendizaje. Por lo
tanto, las diferencias culturales e individuales deben estar en el centro de la
discusion sobre estrategias. Las diferencias individuales, como el estilo
cognitivo, el modo de aprendizaje preferido, la motivacion, el cuidado o la
experiencia personal, también desempefian roles vitales en la determinacion
de la efectividad de la estrategia. Es esencial sefialar que, aunque la cultura
desempefia roles significativos en la eleccion de estrategias, el trasfondo
cultural no puede predecir completamente la eleccion o efectividad de las
estrategias. Uno solo puede obtener una comprension inicial de los posibles
resultados derivados de las influencias culturales. Para acomodar las
diferencias individuales junto con los factores culturales, es crucial sefnalar
gue los enfoques que funcionan para individuos especificos pueden no tener
el mismo resultado para otros. Asi como un enfoque determinado puede fallar
con individuos que tienen antecedentes culturales o crianzas similares, un
enfoque Unico para todos en una gama diversa de aprendices es poco
probable que sea efectivo, ya que cada uno aporta fortalezas y desafios

unicos al entorno de aprendizaje (Cranfield et al., 2021).

Aunque un solo trasfondo cultural no puede predecir la eleccion de
estrategias, la conciencia de las influencias culturales deberia mejorar la

comprension de un educador sobre los estudiantes. Ademas, las estrategias
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de aprendizaje de idiomas impregnadas de significados culturales pueden no
ser facilmente transferibles de un contexto cultural a otro. Los educadores
pueden reconocer la importancia de considerar las diferencias culturales al
adoptar estrategias que incorporen entendimientos culturales. Las
estrategias que tienen en cuenta los diferentes contextos culturales y las
variaciones individuales tienen mas probabilidades de generar resultados de
aprendizaje exitosos. Se discuten tanto la cultura como la individualidad como
determinantes de las estrategias de aprendizaje, y se destaca la necesidad
de estrategias inclusivas que acomoden los diferentes contextos culturales y

las necesidades individuales (Cranfield et al., 2021).

2.2.2. Rendimiento académico

El rendimiento académico es una cuestion de preocupacién en el
sector de la educacion superior, principalmente porque un buen rendimiento
tiene una relacion directa con mejores oportunidades laborales, el éxito de
los estudiantes y las universidades, y la tasa de abandono en el Ultimo afio
en muchos paises europeos. Sin embargo, todavia parecen existir problemas
con el rendimiento académico, particularmente relacionados con los cambios
en la calidad de los estudiantes entre el afio de ingreso y el de finalizacion.
En los ultimos afos, se han realizado varios estudios tanto en matematicas
como en diferentes campos, indicando que el rendimiento académico de los
estudiantes esta influenciado por diversos aspectos como la demografia, la
asistencia, las calificaciones de la escuela secundaria, los antecedentes
econdémicos y socioculturales, el nivel de calificacién de ingreso y el efecto de

la ensefianza. Dado que todos estos estudios han reportado hallazgos algo
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contradictorios, parece necesario un estudio sistematico del papel de todos

estos determinantes en el rendimiento académico (Kearney y Graczyk, 2020).

El logro académico es el grado de aprendizaje, tal como lo indica la
adquisicion de habilidades y conocimientos académicos considerados
esenciales por la sociedad, segun lo evaluado por dispositivos de evaluacion
estandarizados (Precelia Africa, 2019). Se ha encontrado ampliamente que
las diferencias individuales de los estudiantes en el rendimiento académico
estan moldeadas por factores de impacto universitario. Para este fin, es vital
gue se haga todo lo posible por identificar y comprender los factores
académicos y no académicos que obstaculizan, mejoran, mitigan e influyen
en la educacion y sus procesos relacionados, como el rendimiento académico
(Cao et al., 2024). El rendimiento académico es el dispositivo de medicién
utilizado en la sociedad moderna para indicar el éxito educativo. Por lo tanto,
investigar los constructos académicos y no académicos que influyen en el
rendimiento académico proporciona un camino directo hacia una

comprensién mas profunda de la educacion.

Varios factores académicos, como las practicas de ensefianza, el
tamafio de la clase y el compromiso académico, se han identificado como
influyentes en el rendimiento académico. Sin embargo, adn se necesita
establecer una comprension basica de los factores no académicos que
influyen en el rendimiento académico. Los factores no académicos son
rasgos de personalidad, psicolégicos o relacionados con el entorno fuera del
aula de un estudiante que podrian influir en los resultados educativos. Este
estudio se centra en dos de los factores no académicos que influyeron en el

rendimiento académico: las mentalidades sobre la inteligencia y la

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

satisfaccion de las necesidades psicoldgicas basicas en una relacion con los
cuidadores. El primer constructo se refiere a las creencias de los individuos
sobre la naturaleza de su inteligencia, mientras que el segundo describe el
grado en que un individuo experimenta la satisfaccion de las tres necesidades
psicologicas universales de autonomia, competencia y relacion en una
relacion con su cuidador. Estos dos constructos no académicos fueron
revelados en el contexto educativo por primera vez. Ademas, dado que
investigaciones previas han explorado coémo cualquiera de estos dos
constructos no académicos afecta el rendimiento académico, este estudio
examind los efectos combinados de estos dos constructos en el desempefio

académico de los estudiantes de una escuela secundaria (Bai et al., 2022).

El logro académico se define ampliamente como la extensién del
conocimiento adquirido en una materia académica o el nivel de desempefio
en tareas académicas, y se mide mediante el rendimiento en pruebas
estandarizadas, calificaciones, promedio de calificaciones (GPA) o
habilidades académicas reportadas por los padres. Los objetivos principales
de este estudio son aclarar el propésito de explorar el logro académico como
un tema principal y, al hacerlo, sefialar la necesidad de analisis exhaustivos
y comprensivos de estos temas en términos del logro académico como un
constructo y consideracion aplicada. Se espera que este estudio contribuya
a la literatura existente al explorar diversas dimensiones del logro académico
o el éxito académico, y como estas dimensiones tienden a converger e
interrelacionarse entre si. Como resultado de este estudio, se prevé que

surgira una comprension mas clara del logro académico o el éxito académico,
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particularmente en como diferentes y diversos factores interactuan para dar

forma al logro académico (Gamage et al., 2021).

Hay un amplio consenso en que "logro académico" se refiere al éxito
de un individuo en dominar habilidades académicas, alcanzar metas
educativas o adquirir conocimientos en una materia académica. Sin embargo,
es relativamente menos claro cuales son las caracteristicas esenciales y
fundamentales del "logro académico" tal como se entiende comunmente en
las discusiones académicas. ¢ Qué es, entonces, lo que desean y persiguen
los individuos para ser considerados como académicamente exitosos? ;Qué
factores o influencias determinan y moldean principalmente el grado en que
los individuos logran académicamente? ;Cuadles son las implicaciones del
logro académico para los individuos y la sociedad en su conjunto? Estas
preguntas tocan el nucleo mismo del significado del logro académico. Aunque
no se espera que todas estas preguntas sean respondidas de manera
exhaustiva o satisfactoria, se cree que al abordar estas preguntas, surgira

una imagen mas clara del logro académico (Gamage et al., 2021).

Es esencial primero articular el propésito del logro académico tal como
se entiende tipicamente, y al hacerlo, sefialar algunos de los conceptos y
consideraciones basicos mas importantes asociados con el propésito del
logro académico. Al hacerlo, se espera poder identificar algunas de las
lagunas en el conocimiento actual del logro académico, y asi resaltar la
importancia de estas lagunas y la necesidad de abordarlas. El logro
académico se refiere en términos generales al grado en que los individuos
adquieren o desarrollan conocimientos, habilidades y competencias en

materias académicas o dominios de aprendizaje, y la consecucion exitosa de
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objetivos educativos. Las materias académicas, o campos de aprendizaje, se
delinean comunmente en disciplinas como matematicas, lectura y
alfabetizacion, ciencias y estudios sociales. En términos generales, el logro
académico se evidencia o se determina mediante el desempefio de los
individuos en tareas académicas o procedimientos disefiados para evaluar el
nivel de conocimiento, habilidades o competencias en materias académicas

especificas (Gamage et al., 2021).

Al delinear el alcance del estudio, se esbozan los aspectos especificos
del rendimiento académico que se abordaran. Primero, se considera el tema
general del rendimiento académico con referencia a sus aspectos como un
constructo complejo o multidimensional. Se describen cuatro tipos clave de
logro académico: logro académico bruto, logro académico comparativo, logro
académico estandarizado y logro académico legitimo. La consideracion
principal es el logro académico bruto como una medicién deliberada del
desempefio en una evaluacion de logros en forma numéricamente
transformada y como desempefio oficialmente reportado en una materia
especifica. El rendimiento académico comparativo y estandarizado se trata
como tipos de rendimiento académico derivados. El logro académico
comparativo describe el rendimiento en relacion con otros desempefios,
mientras que el logro académico estandarizado describe el rendimiento
indexado por una escala predefinida. El logro académico legitimo se presenta
brevemente como un aspecto no técnico del logro académico. Es importante
ilustrar claramente la importancia de un estudio, es decir, la contribucién
esperada al avance del conocimiento, la comprension o las practicas

relacionadas con un tema o cuestion particular. Aqui, la importancia significa
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el potencial de los hallazgos de un estudio para impactar positivamente las
practicas educativas, las politicas y el rendimiento de los estudiantes. El
rendimiento académico es significativo ya que afecta de manera diferente a
educadores, estudiantes, padres, escuelas y responsables de politicas.
Como resultado de la educacion, es un indicador de la equidad educativa, lo
que hace que la discusion sobre este tema sea relevante para la sociedad. El
rendimiento académico es complejo en su naturaleza y altamente examinado,
por lo tanto, discutir sus especificidades es fundamental. Primero, el tema
general del logro académico se considera con referencia a sus aspectos
como un constructo complejo o multidimensional. Se describen cuatro tipos
clave de logro académico: logro académico bruto, logro académico
comparativo, logro académico estandarizado y logro académico legitimo

(Meyer y Reynolds, 2022).

La pregunta para entender costa de pretende responder es: ¢qué
factores determinan las diferencias en el rendimiento académico observadas
entre los estudiantes y/o entre las diferentes disciplinas de estudio? Ademas,
¢cudl es el posible mecanismo causal que crea las diferencias en el
rendimiento académico observadas entre los estudiantes? Este articulo esta
organizado de la siguiente manera. En la seccion de antecedentes, se
examina con mas detalle la relacion entre el rendimiento académico, el éxito
y la calidad del aprendizaje, y se esboza su importancia. También se
examinan las diferencias en el rendimiento académico en términos de
literatura. En la seccion de 'plan de estudio’, se establecen los objetivos y las
preguntas clave que guian esta investigacion. En la seccion metodolégica, se

discute una obra literaria de la cual se define una lista de factores potenciales
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y se describe la metodologia. Los resultados se discuten a continuacion, y en
la seccidn final se presentan las implicaciones del estudio, la estrategia de
recopilacion de datos sugerida para asignar factores a estudiantes o campos,
las limitaciones de la investigacion y las vias para futuras investigaciones

(Kearney y Graczyk, 2020).

Muchos estudios han reiterado los posibles factores del rendimiento
académico justo o pobre de los estudiantes o del éxito en las instituciones de
educacion superior. Al resumir la mayoria de estos estudios, la revision se
centré principalmente en factores como la raza, la puntuacion del SAT, el
género y el nivel educativo de los padres, los cuales han demostrado influir
en el rendimiento y la vida social de los estudiantes en universidades o
instituciones de educacién superior en general. Actualmente, hay un
acalorado debate entre los educadores sobre los métodos de ensefianza y
aprendizaje, el curriculo, los resultados de los estudiantes, la retencion y la
desercion, asi como los factores que influyen en la retencion y la desercién
en las universidades. Ha habido un debate continuo sobre la rotacién y la
retencion en la universidad. Numerosos estudios sefialaron que las
expectativas de ingresos de un estudiante determinan negativamente la
demanda de educacion, el interés, la experiencia universitaria y los factores
de riesgo relacionados con la desercion. Un nimero significativo de estudios
ha documentado variables que pueden causar el éxito estudiantil en la
universidad y el bajo rendimiento en el primer afio universitario, tal como se

utiliza en la literatura (Houck et al., 2020).

Dado el numero de estudios relevantes sobre los predictores del

rendimiento estudiantil y los indicadores de riesgo, no hay espacio suficiente
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para proporcionar una revision exhaustiva de la investigacion previa. Como
resultado, en este articulo, hemos categorizado algunos estudios para ofrecer
una breve revision de la literatura. Si bien ha habido sin duda una gran
cantidad de trabajo en el &rea de la educacion superior que estudia el éxito y
el fracaso estudiantil, esto dificulta pintar un cuadro coherente del estado
actual del conocimiento en esta area de investigacion. Se han aplicado una
variedad de perspectivas tedricas para influir en los resultados académicos,
sefialando que las perspectivas tedricas han examinado las caracteristicas
de los padres, pero sus instituciones no han sido un foco de investigacion,
aunque los investigadores han empleado cada vez mas la perspectiva del
estudiante. Los investigadores a menudo han sefalado las fallas
metodoldgicas como la principal razén de las inconsistencias en los estudios.
Muchos investigadores utilizaron un namero limitado de participantes, por lo
gue no se pudo probar un modelo. Ademéas, muchos investigadores han
utilizado solo una poblacién institucional en su analisis, donde la pérdida de

participantes puede no ser necesariamente aplicable (Houck et al., 2020).

Varios investigadores que han mirado mas alla del método directo se
han centrado adecuadamente en como un modelo puede generalizarse a
otras instituciones. La investigacién actual centrada en los estudiantes de
internet es notable; sin embargo, esos resultados no estaban destinados a
abordar a los estudiantes de educacion superior en general. Los hallazgos de
la investigacion pueden tener resultados pertinentes para los estudiantes
regulares a tiempo completo porque incorpora varios factores. La
investigacion actual indica que muchos creen que el analisis de regresion es

mas apropiado que el analisis por pasos o por blogues, pero muy pocos han
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realmente realizado el esfuerzo de llevar a cabo ambos tipos de analisis. El
efecto del apoyo informativo fue revelado por una investigacién, que examiné
el efecto del apoyo informativo y de decisidn y las entrevistas telefénicas en
la satisfaccion laboral y la intencion de quedarse. En general, hay varios
estudios en la educacion superior que investigan los predictores indirectos de
los resultados de los estudiantes. Si esta investigacion se utilizé en la
formacién de profesores sigue siendo un misterio, y no parece haber habido

investigacion en el Reino Unido (Houck et al., 2020).

Los procesos de logro y aprendizaje de los estudiantes han sido
estudiados en diferentes areas geograficas y en diferentes niveles. Abordan
temas complejos con multiples variables, dada la diversidad de intereses
académicos. La probabilidad de éxito estudiantil puede atribuirse a factores
tipolégicos, como la motivacioén, la asistencia o las acciones del tutor, y a
factores correlacionales, como las metodologias de ensefianza adaptadas o
los recursos variables. Esta dicotomia ha sido estudiada en varios trabajos,
la mayoria de los cuales coinciden en su complejo objeto de estudio. Esta
seccidn teodrica se divide en los principales factores que se han identificado
como decisivos en el éxito académico: factores relacionados con el
estudiante, factores relacionados con el instructor, factores relacionados con
el curso, factores relacionados con la institucion y variables externas. Todos
ellos seran analizados exclusivamente en el ambito de la educacion superior
y estaran relacionados con la variable de produccion académica (de Vries et

al., 2024).

Investigaciones anteriores se centraron en caracteristicas de los

estudiantes como el estado de ingresos, género, edad y campo de estudio.
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En general, tener mas ingresos, ser hombre, ser un estudiante tradicional y
elegir ciertos campos de estudio aumentaron la probabilidad de terminar un
grado. Este tipo de investigacion indico los efectos de varios factores de los
estudiantes, instructores o institucionales en el aprendizaje de los
estudiantes. Diferentes investigadores se han centrado en estas relaciones
en el &mbito de la educacion superior, y concluyen la complejidad y las
dicotomias de estas relaciones. Ademas, algunos indican qué indicadores de
rendimiento académico deben utilizarse, y la mayoria de los investigadores
generalmente seleccionan promedios de calificaciones o notas finales. Por lo
tanto, esta seccidn tiene como objetivo proporcionar una vision general de los
principales factores sobre el rendimiento académico segun la literatura
revisada. A partir de estos elementos detectados, las secciones posteriores
derivaran las hipétesis de investigacion de trabajo y el modelo de estimacion

(de Vries et al., 2024).

Importancia y definicion del rendimiento académico

En términos mas bésicos, el logro académico se refiere a "el grado en
gue un estudiante, profesor o institucibn ha alcanzado sus objetivos
educativos a corto plazo." Tipicamente medido por "promedio de
calificaciones, puntajes de pruebas estandarizadas o algin nivel de grado
alcanzado," el logro académico también comprende un conjunto mas amplio
de componentes que involucran tanto enfoques cuantitativos como
cualitativos. En su mejor momento, el logro representa un marco conceptual
sélido para una variedad de preocupaciones educativas y sociales
relacionadas con el éxito, el triunfo, el progreso y la realizacion. Sin embargo,

sin una apreciacion del contexto mas amplio, el concepto describe un objetivo
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esquivo. Se investiga y discute la definicion del logro académico a niveles
personal, institucional y nacional, junto con el porqué y el cdmo han cambiado
las comprensiones del logro en respuesta a los cambios en los paradigmas

educativos (Hwang, et al., 2021).

Como punto de partida, el discurso en torno a las definiciones tiene
una importancia especial para la politica y la practica, ya que las
comprensiones del logro definen lo que debe medirse y, por lo tanto, lo que
puede gestionarse. Ampliar las definiciones hace posibles algunas cosas
pero cierra otras avenidas, por lo que las posibles consecuencias, tanto
buenas como malas, deben ser cuidadosamente evaluadas. La investigacion
examina las definiciones de logro académico a través del lente de la
exposicion, centrdndose en lo que se considera logro académico y lo que no
lo es. Se consideran cuatro aspectos clave: las condiciones del logro; los
marcadores del logro; los dominios del logro; y la progresién del logro. La
discusion de cada aspecto destaca la naturaleza multifacética del logro
académico, reconociéndolo tanto como un estado fijjo como un conjunto de
procesos que se pueden perseguir. La discusion fundamenta los puntos
mencionados en otras partes de la coleccion temética sobre las implicaciones
de diferentes comprensiones del logro para el disefio de sistemas educativos,
intervenciones y estudios de investigacion, asi como la influencia de los

sistemas externos en las practicas locales (Hwang, et al., 2021).

Diferentes disciplinas académicas abordan el tema del rendimiento
académico desde diferentes marcos conceptuales. Por lo tanto, es necesario
discutir los diversos marcos académicos que sustentan esta comprension

antes de abordar los hallazgos especificos del contexto educativo de los
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estudiantes de secundaria dominicanos. Un marco conceptual aclara los
conceptos clave que sustentan un estudio y las relaciones entre esos
conceptos segun las perspectivas tedricas. La investigacion realizada dentro
del mismo campo o en campos de estudio similares suele compartir marcos
conceptuales comunes que guian la comprension e interpretacion de la
investigacion y los hallazgos. El rendimiento académico puede estudiarse
desde varios marcos o enfoques, incluyendo marcos psicolégicos,
sociologicos y educativos. La investigacion individual también puede
centrarse en un solo marco o lente, sin embargo, una vision mas amplia se
logra a través de mdultiples marcos. Dado que la educacién es un proceso
multidimensional, que normalmente involucra relaciones entre muchas
personas, abarcando una amplia diversidad de contextos sociales y
culturales, idiomas y creencias, un enfoque holistico integrado hacia adentro
y hacia afuera es ideal. Explorar el rendimiento académico a través de las
lentes de diferentes disciplinas ayuda a crear una comprension mas profunda
del tema y contribuye a identificar las relaciones entre las diversas variables
influyentes. En consecuencia, es necesario discutir brevemente los diferentes
marcos académicos que sustentan la comprension del logro académico antes
de presentar los hallazgos de una investigacion sobre este tema en relacién
con los estudiantes de secundaria en la Republica Dominicana. Se han
propuesto y utilizado varios modelos de logro académico en investigaciones
previas. Se destaca la relevancia y la idoneidad de estos modelos para
estudios particulares en este campo de investigacion. Los modelos
adoptados por investigadores anteriores aumentan la comprension del logro

y los factores que lo influyen. Asi, un marco conceptual contextualiza los

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2} | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

hallazgos de una investigacion sobre el rendimiento académico de los
estudiantes en la Republica Dominicana dentro del discurso académico
existente sobre el tema y los modelos de investigaciones previas. Ademas,
se argumenta que, aunque existen varios modelos, se requiere un marco mas
robusto para guiar futuras investigaciones sobre el rendimiento académico y

los factores que lo influyen (Zimmerman, 2023).

La investigacion intenta examinar las diferentes formas en que se
interpreta este término y propone una definicion basada en una revision de la
literatura existente. Aunque es una pregunta obvia, "¢ Qué es una estrategia
de aprendizaje?" es sorprendentemente dificil de responder. Una revision de
las numerosas publicaciones relevantes revela que puede definirse de varias
maneras diferentes y a veces contradictorias. A partir de la década de 1970,
se llevaron a cabo varios estudios influyentes sobre la naturaleza de las
estrategias de aprendizaje de idiomas, qué estrategias utilizaban los buenos
aprendices de idiomas y cdmo se podian ensefiar estas estrategias a otros.
"Las estrategias de aprendizaje” es un término que a menudo utilizan los
linguistas aplicados y los profesores de idiomas para hablar sobre cdmo los
estudiantes intentan conscientemente mejorar sus habilidades linguisticas.
Una buena definicion de las estrategias de aprendizaje, por lo tanto, debe
encapsular los elementos clave del aprendizaje de idiomas. Una comprension
de como se definen o interpretan las estrategias de aprendizaje de idiomas
puede ayudar a los profesores a entender el comportamiento de sus alumnos
y maximizar la efectividad de su propia ensefianza de idiomas (Emmons et

al., 2021).
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Las estrategias de aprendizaje se definen como comportamientos o
pensamientos en los que un aprendiz se involucra, durante un periodo
especifico, con el fin de facilitar la adquisicion de una tarea determinada. Los
conceptos clave incluyen la importancia de las estrategias de aprendizaje,
una breve revision de la literatura sobre la investigacién de estrategias de
aprendizaje y una vision general del marco tedrico utilizado en la
investigacion. Las estrategias de aprendizaje son importantes porque pueden
conducir tanto al éxito académico como personal. En Malasia, el bajo
rendimiento académico entre los estudiantes ha sido una preocupacion
creciente. Con los estudiantes enfrentando desafios para lidiar con las
presiones académicas, es crucial investigar sus estrategias de aprendizaje
para desarrollar programas de intervencién efectivos. Una breve revisiéon de
la literatura sobre la investigacion de estrategias de aprendizaje destaca que
la mayoria de los estudios previos se han centrado en el uso de estrategias
entre los estudiantes universitarios, excluyendo en gran medida a los
estudiantes de secundaria.. Aunque no hay evidencia que sugiera que las
estrategias de los estudiantes universitarios difieren de las de los estudiantes
de secundaria, sigue siendo importante observar las estrategias de
aprendizaje a nivel de secundaria Esto permite una comparacion del uso de
estrategias entre cursos con diferentes niveles de rigor, ya que las clases de
secundaria suelen durar 50 minutos y estan dedicadas a una sola materia, a
diferencia de la universidad donde se toman mdltiples clases en un solo dia.
Ademas, la escuela secundaria es a menudo la primera vez que los
estudiantes son introducidos al aprendizaje autorregulado, lo que hace

necesario explorar qué estrategias emplean estos estudiantes. Finalmente,
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se presenta una vision general del marco teorico utilizado en la investigacion.
La investigacion se centra en las estrategias de aprendizaje comunmente
utilizadas por los estudiantes, las variables que podrian influir en la eleccién
de las estrategias de aprendizaje y los motivos que guian el uso de las
estrategias. Utilizando una version ampliada del enfoque de estrategias y la
eleccion de estrategias como marco, este estudio proporciona una
comprensién integral del aprendizaje autorregulado al incorporar enfoques

tanto cuantitativos como cualitativos (Gamage et al., 2021).

Las estrategias de aprendizaje son importantes no solo para los
maestros, los desarrolladores de curriculos y los investigadores, sino también
para los estudiantes. Muchos educadores creen que si los estudiantes toman
conciencia de las estrategias que utilizan o podrian emplear para aprender o
afrontar las dificultades en el aprendizaje, manejarian mejor las situaciones
de aprendizaje. Sin embargo, hay quienes argumentan en contra de tal
creencia, razonando que las estrategias que funcionan para un aprendiz no
necesariamente funcionaran para otro. Algunos investigadores creen que las
estrategias son diferentes en tipo, grado y efectividad en diferentes contextos.
Otros dicen que las estrategias son uno de los muchos factores que afectan
el éxito y que hay estudiantes que tienen éxito sin usar estrategias (Harefa y

Hulu, 2024).

Debido al interés en el tema, se pueden plantear varias preguntas
sobre las estrategias de aprendizaje. ¢(Qué son las estrategias de
aprendizaje? ¢ Cuales son los diferentes tipos de estrategias de aprendizaje?
¢ Cual es la importancia de las estrategias de aprendizaje? ¢Como utilizan

las estrategias los aprendices de diferentes edades y contextos? ¢ Cuales son
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las estrategias utilizadas por los buenos aprendices en comparacion con las
utilizadas por los aprendices deficientes? ¢ Qué papel juegan los profesores
y los materiales didacticos en el uso de estrategias? Este articulo exploratorio
proporcionard una vision general de la literatura sobre estrategias de
aprendizaje, abordando algunas de las preguntas mencionadas
anteriormente, aunque debe admitirse desde el principio que no es posible

proporcionar respuestas a todas estas preguntas (Harefa y Hulu, 2024).

Factores que influyen en el rendimiento académico

El logro académico es un concepto complejo y dinamico influenciado
por una multitud de factores. A pesar de su importancia en la investigacion y
la politica educativa, no existe una definicion universalmente aceptada de
logro académico. Tipicamente evaluado a través de pruebas estandarizadas
o calificaciones de curso, el logro académico se percibe como los resultados
educativos de los estudiantes o el grado de cumplimiento de objetivos en
relaciéon con la escolarizacion. Tales resultados pueden verse afectados por
numerosos factores que operan en diferentes niveles. El rendimiento
académico puede referirse a una sola variable dependiente o a multiples
dimensiones, incluyendo factores individuales, ambientales y contextuales
gue pueden mejorar o obstaculizar el desempefio de un estudiante. Estos
factores podrian ser tratados individualmente o colectivamente. En
consecuencia, un factor podria influir en el resultado del logro como un
componente Unico 0 como un parametro de un sistema de influencias

interactivas (Gamage et al., 2021).
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Se ha identificado una amplia gama de factores que influyen en el
rendimiento académico, incluyendo el contexto social, la calidad de la escuela
y los profesores, la autocompetencia, la motivacion, el Rendimiento
Académico Previos (RAP), la salud, el estado en el mercado laboral y el
entorno de vida. El impacto de estos factores ha sido estudiado en varios
niveles educativos, incluyendo la educaciéon primaria, secundaria y
universitaria. Se asume que el PAA es el determinante mas importante del
rendimiento académico actual, mientras que los otros determinantes
representan influencias sobre el PAA. En este sentido, el enfoque esta en
explorar como estas influencias afectan el rendimiento académico actual y
desentrafiar sus mecanismos. Estas influencias podrian ser intrinsecas al
estudiante o extrinsecas, relacionadas con el entorno del estudiante.
Examinar ambos tipos de influencias podria proporcionar informacion sobre
cémo un estudiante esta motivado y comprometido con el aprendizaje. Saber
si un cambio se refiere a la capacidad intrinseca o a la adaptacion ambiental
ayudaria a elegir la medida adecuada para mejorar el rendimiento académico.
Esta perspectiva amplia es necesaria para evitar malentendidos, ya que el
logro académico no es simplemente el resultado del esfuerzo de un
estudiante, sino el resultado de diversas intervenciones en la vida del
estudiante. A menudo se requieren enfoques holisticos para asegurar el éxito

del estudiante (Gamage et al., 2021).

Factores individuales: El rendimiento académico es un fenbmeno
complejo influenciado por diversos factores personales, sociales y
ambientales. El logro se define como el grado en que un estudiante ha

alcanzado habilidades especificas en relacion con otros. Se mide
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comunmente por el rendimiento académico, representado por calificaciones,
promedios de puntos o puntajes de examenes, reflejando la comprensién del
estudiante sobre el tema. Sin embargo, hay variabilidad en el rendimiento
entre los estudiantes, incluso cuando estan expuestos a las mismas
condiciones de enseflanza. Algunos individuos sobresalen, mientras que
otros luchan, lo que requiere una exploracion enfocada de los factores que
influyen en el rendimiento académico. Tipicamente, la palabra "logro" es
precedida por la palabra "académico," relacionada con el nivel de educacion
o0 conocimientos y habilidades especificos adquiridos en un entorno
educativo. Asi, "logro académico" se refiere a las habilidades y conocimientos
gue un estudiante ha adquirido a través de la educacién, determinados

mediante pruebas o evaluaciones adecuadas (Davis et al., 2021).

El objetivo es explorar el rendimiento académico de los estudiantes de
educacion superior, con un enfoque en los factores individuales que influyen
en el logro. Los factores individuales que contribuyen al logro académico se
refieren a las caracteristicas y rasgos personales particulares del estudiante.
Un namero de variables pertenecen a este grupo, como la inteligencia, la
motivacion, la resiliencia, la autorregulacion y otras, todas desempefiando un
papel en la orientacion del rendimiento personal ya sea a través de un
impacto directo o de una influencia mediadora. Por lo tanto, los atributos
personales pueden afectar la capacidad de aprender y tener éxito en un
entorno educativo. Dada la variabilidad en el rendimiento, es probable que
estos atributos no estén distribuidos homogéneamente entre la poblacion,
produciendo a algunos estudiantes mejor equipados para los desafios

educativos que a otros. Se consideran varios factores que pueden describir
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el perfil del estudiante, como datos demogréficos, rasgos de personalidad,
creencias y actitudes, y aspectos psicoldgicos. Estos ultimos pueden incluir
la mentalidad, el bienestar emocional y la percepcion del control sobre los
eventos y resultados de la vida. Cada uno de estos factores puede influir en
el resultado del logro a su manera. Debido a que la educacion es un proceso
altamente estructurado y controlado, el enfoque aqui esta en los factores
individuales como primordiales en un contexto mas amplio de logro
académico. Esta exploracion también proporciona una base para conectar
las caracteristicas individuales con las influencias sociales y ambientales

(Davis et al., 2021).

Factores ambientales

Los factores ambientales se refieren a los contextos en los que ocurre
el logro académico; el entorno del hogar, el entorno escolar y el entorno
comunitario mas amplio juegan un papel en el éxito del aprendizaje. La
investigacion aconseja que, como estudiante, los factores ambientales en los
que te encuentras son tan importantes como tus caracteristicas individuales.
En términos generales, el entorno en el que se encuentra un aprendiz es el
contexto en el que aprende. El logro académico o el éxito en el aprendizaje,
por lo tanto, esta influenciado por este contexto; desde el contexto del hogar
y la crianza, hasta el contexto escolar y el contexto comunitario. Cada uno de
estos contextos implica relaciones sociales altamente matizadas que pueden
tanto ayudar como obstaculizar el logro académico de un estudiante.
Apoyando esta idea de la naturaleza contextual del logro académico, los
meta-estudios han demostrado que el acceso a oportunidades educativas es

el determinante mas significativo del logro, y que el acceso a oportunidades
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esta profundamente influenciado por el estatus socioecondmico. Por lo tanto,
los factores ambientales se consideran un segundo conjunto de influencias
en el rendimiento académico, junto con las caracteristicas individuales. Los
factores ambientales también se entienden como interrelacionados con las
caracteristicas individuales. En esta exploracion, por lo tanto, primero se
conceptualiza el rendimiento académico, seguido de discusiones sobre las

caracteristicas individuales y los factores ambientales (Gamage et al., 2021).

Los factores ambientales pueden entenderse como las condiciones o
influencias que apoyan o obstaculizan el logro académico. Por ejemplo, los
recursos escolares como las bibliotecas y el apoyo tecnoldgico, el apoyo de
los maestros como el mentoria y el animo, y los grupos de amistad y las
relaciones entre compafieros, todos se relacionan con el entorno escolar y
tienen un impacto significativo en los resultados académicos de los
estudiantes. La conciencia de estos factores ambientales ha llevado a los
educadores a realizar esfuerzos para crear entornos de aprendizaje que sean
de apoyo y enriquecedores. De manera similar, pero de forma mas amplia, el
apoyo parental y el enriquecimiento infantil, como la lectura de libros o el
estimulo en el hogar, son aspectos del entorno familiar que también impactan
significativamente en el rendimiento académico. Entender el rendimiento
académico como un resultado emergente, por lo tanto, requiere una
consideracion de estos factores ambientales. En general, las relaciones
sociales continuas dentro del hogar, la escuela y los entornos comunitarios
proporcionan o inhiben los recursos, oportunidades y apoyos para el
aprendizaje; es decir, los factores contextuales que han sido ampliamente

investigados y tienen influencias significativas sobre el rendimiento
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académico. Debido a las complejas relaciones involucradas, los factores
ambientales se consideran un modelo social integral del rendimiento

académico (Gamage et al., 2021).

Medicién del rendimiento académico

La evaluacion es un elemento clave de cualquier sistema educativo,
ya que sirve para medir el éxito de los estudiantes individuales, las escuelas
y los sistemas escolares en alcanzar sus metas y objetivos educativos. Las
escuelas emplean una variedad de técnicas para evaluar el aprendizaje de
los estudiantes y, por extension, la efectividad de la ensefianza. Las
evaluaciones pueden tomar varias formas o combinaciones de ellas,
generalmente categorizadas como evaluaciones formativas por ejemplo,
cuestionarios, proyectos grupales, participacibn en clase, tareas o
evaluaciones sumativas por ejemplo, examenes parciales y finales. Las
primeras generalmente proporcionan retroalimentaciéon que informa los
ajustes del curso, mientras que las segundas evaltan la efectividad general
del esfuerzo de instruccion. A lo largo de los afios, algunas personas en
entornos académicos han cuestionado el énfasis puesto en las pruebas
estandarizadas o las puntuaciones de las pruebas como medida del logro
académico. Actualmente, hay muchas evaluaciones de alto riesgo y a gran
escala en los Estados Unidos, y cada estado tiene su propio sistema de
evaluacién. Sin embargo, estos resultados de las pruebas son solo una
medida, e incluso una sola medida de un constructo complejo como el logro

o el éxito (Al et al., 2022).
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Las pruebas de logro plantean cuestiones desafiantes centradas en la
equidad y la responsabilidad. Ademas, el logro tiene muchas facetas, algunas
de las cuales pueden pasar desapercibidas si solo se examinan las
puntuaciones de las pruebas. Por ejemplo, al considerar el logro de los
estudiantes de lenguas minoritarias, es de poca utilidad considerar
Unicamente las puntuaciones en una evaluacion de lectura en inglés. Con los
debates politicos sobre las pruebas de alto riesgo y las consideraciones sobre
el impacto de la NCLB, se vuelve cada vez mas importante entender como
se mide el rendimiento y qué podria implicar el rendimiento medido. Se han
desarrollado muchas herramientas y técnicas de medicién para abordar este
tema. Cada uno puede tener fortalezas y debilidades y cada uno puede
retratar a un estudiante o grupo de estudiantes de diferentes maneras. Por lo
tanto, se deben emplear una variedad de mediciones en cualquier juicio sobre
el rendimiento estudiantil. Si bien se entiende que los esfuerzos para idear
metodologias de medicién del logro deben ser culturalmente sensibles, se
debe considerar como las metodologias pueden influir en las percepciones
sobre el rendimiento estudiantil y los estandares de logro por ejemplo, cbmo
las diferencias en la medicion pueden ocultar diferencias reales en el logro.
La discusion reconoce que existen una variedad de practicas de evaluacion
y que estas estan informadas por factores culturales y contextuales. Ademas,
se entiende que en algunos contextos, lo cultural puede ser subsumido por lo
politico por ejemplo, la precision en la medicion puede ser secundaria a la
"marca" o la "retorica". Sin embargo, la intencion de la discusion es considerar
la importancia de la medicién precisa, especialmente ya que las medidas

inexactas podrian exacerbar en lugar de informar las estrategias o
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intervenciones por ejemplo, resolver el problema equivocado. En las
subsecciones siguientes, se examinan con mayor detalle algunos métodos
especificos utilizados para evaluar el rendimiento. La evaluacién es un
elemento crucial de los sistemas educativos, ya que sirve para medir el éxito
de los estudiantes, las escuelas y los sistemas escolares en el logro de sus

metas y objetivos (Al et al., 2022).

Métodos de evaluacion: Los métodos de evaluacion son técnicas
utilizadas para medir el rendimiento académico. Hay una variedad de técnicas
de evaluacion disponibles, cada una con su propio propésito y aplicacion
especificos. Los métodos de evaluacion se clasifican en cuatro grupos:
evaluacién formativa, evaluacibn sumativa, evaluacion diagnéstica y
evaluacion de referencia. Las evaluaciones formativas se utilizan para
evaluar qué tan bien los estudiantes comprenden el material que se esta
ensefiando. Estas evaluaciones pueden tomar muchas formas, incluyendo
cuestionarios, tareas, borradores de trabajos escritos y discusiones en clase.
Este tipo de evaluacién suele ser de bajo riesgo, lo que significa que tiene
poco 0 ningun valor en puntos adjunto. El propésito de las evaluaciones
formativas es monitorear el aprendizaje de los estudiantes y proporcionar
retroalimentacion continua para mejorar la instruccién. Estas evaluaciones
deben ser continuas y consistentes a lo largo del curso (Bloxham, 2014). Las
evaluaciones sumativas, por otro lado, evalian el aprendizaje de los
estudiantes al final de una unidad de instruccion comparandolo con algun
estandar o referencia. Estas evaluaciones se utilizan para determinar si se
han cumplido los objetivos de aprendizaje y a menudo toman la forma de

examenes parciales o proyectos finales. Las evaluaciones sumativas suelen
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ser de alto riesgo, lo que significa que tienen un valor de puntos lo
suficientemente grande como para afectar significativamente la calificacién

final de un estudiante (Asiah, 2024).

Las evaluaciones diagnosticas son evaluaciones previas que permiten
a los instructores identificar las fortalezas, debilidades, conocimientos y
habilidades individuales de los estudiantes antes de la instruccion. Estas
evaluaciones se utilizan para identificar las habilidades bésicas de los
estudiantes para que los planes de lecciones puedan ajustarse a las
necesidades de los diferentes aprendices. En contraste con las evaluaciones
formativas, que se utilizan tipicamente durante el proceso de aprendizaje, las
evaluaciones diagnésticas se llevan a cabo antes de la instrucciéon. Estas
evaluaciones podrian incluir una muestra de trabajo escrito, una prueba de
deteccion o una lista de verificacion de observacién. Las evaluaciones de
referencia estan disefiadas para medir el progreso de los estudiantes hacia
el cumplimiento de los estandares académicos. Estas evaluaciones se
administran tipicamente a intervalos regulares a lo largo del afio escolar para
informar las practicas de ensefianza y mejorar el rendimiento estudiantil

(Asiah, 2024).

Independientemente del método elegido, la evaluacion debe estar
alineada con los objetivos educativos; de lo contrario, la evaluacion no tendra
sentido. Es importante considerar los diferentes tipos de evaluacion
disponibles y emplear una diversidad de métodos que se adapten a los
diferentes estilos de aprendizaje y a las distintas necesidades de los
estudiantes. Las evaluaciones formativas son quizas el tipo de evaluacion

mas importante con el que comenzar. Las evaluaciones formativas continuas,
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de una manera u otra, deben llevarse a cabo a lo largo de la instruccién para
medir el progreso de los estudiantes, aumentar la retencidén y ajustar las
practicas de ensefianza en consecuencia. La evaluaciébn formativa
proporciona retroalimentacién destinada a mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. Es importante tener en cuenta que una buena evaluacién debe
incluir varios componentes distintos, incluyendo la necesidad de mdultiples
evaluaciones y la necesidad de que las evaluaciones estén integradas con la

instruccion (Asiah, 2024).

Sin embargo, la evaluacion formativa también tiene desafios. Una
dificultad es decidir qué o como evaluar. Un enfoque comunmente utilizado
es evaluar el desempefio de los estudiantes mediante el uso de sistemas de
rubricas, pero este enfoque puede volverse engorroso y que consume mucho
tiempo. El uso excesivo de rubricas también puede aislar la evaluacion del
proceso de aprendizaje, dando a los estudiantes la impresion de que el Unico
objetivo de hacer el trabajo es cumplir con los requisitos de la rabrica. Otra
preocupacion con la evaluacion formativa es como evitar el sesgo. Sin
criterios claros para la evaluacion, existe el peligro de que la evaluaciéon se
vea influenciada por opiniones o preferencias personales. El sesgo en la
evaluacion puede tomar muchas formas, incluyendo efectos de halo,
prejuicios y una mala comprension de los estdndares. La mejor manera de
mitigar las posibles deficiencias de la evaluacion formativa es buscar una
segunda opinion sobre el trabajo de los estudiantes. Otra opcion es
simplemente poner las rubricas a disposicion de los estudiantes para que las

revisen y alentarlos a adoptar esa perspectiva al considerar su propio trabajo.
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A pesar de sus posibles inconvenientes, la evaluacion formativa es vital para

el logro (Asiah, 2024).

La evaluacién sumativa también tiene desventajas. Una posible fuente
de sesgo es la falta de experiencia del evaluador con el género o formato del
trabajo que se esté evaluando. Otra preocupacién es que la intencion puede
no transmitirse en el trabajo escrito, lo que puede llevar a malentendidos. Una
posible solucion a esta preocupacion es llevar a los estudiantes a una
discusion individual sobre su trabajo; esto aclara la intencién y permite al
evaluador hacer preguntas. Sin embargo, esa soluciébn es que requiere
mucho tiempo y puede no ser factible en todas las circunstancias. Una forma
de aumentar la fiabilidad de la evaluacion sumativa es utilizar una
combinacién de métodos de evaluacion. En general, los resultados de los
diferentes métodos deberian ser similares. Por ejemplo, si el rendimiento de
los estudiantes es alto seguin una medida pero bajo segun otra, entonces una
de las medidas puede estar defectuosa. Usar la "triangulacién" puede ser

especialmente importante con las evaluaciones summ (Asiah, 2024).

Pruebas estandarizadas

Las pruebas estandarizadas han estado a la vanguardia de la
evaluacion del rendimiento académico desde que se promulgo la ley No Child
Left Behind (NCLB) en 2002. Bajo la Ley No Child Left Behind (NCLB), se
exigid a los estados desarrollar sistemas de pruebas anuales en lectura y
matematicas para los grados tres a ocho y una vez en la escuela secundaria.
En dltima instancia, uno de los objetivos de la legislacién NCLB era cerrar la

brecha de rendimiento responsabilizando a los distritos escolares por los

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

resultados de las pruebas de los estudiantes. Los distritos con puntajes de
examenes consistentemente bajos estaban sujetos a la intervencién del
estado, siendo la mas severa la pérdida del control del distrito. Aunque la
NCLB fue reemplazada por la Ley de Cada Estudiante Tiene Exito (ESSA) en
2015, las pruebas estandarizadas siguen arraigadas en los sistemas de
escuelas publicas. Esta seccion ofrece una exploracion en profundidad sobre
las pruebas estandarizadas como medida del rendimiento académico. Se
presenta una discusion sobre la historia detrds del uso de pruebas
estandarizadas en la educacion y las razones de su proliferacion, asi como
una discusion sobre como las pruebas estandarizadas han llegado a moldear
gué y como se ensefa a los estudiantes. Finalmente, se consideran las
implicaciones que surgen de las pruebas estandarizadas en relacion con el
rendimiento académico. Al revisar esta seccion, los lectores comprenderan
mejor por qué el rendimiento académico se mide comunmente mediante
pruebas estandarizadas y las posibles consecuencias de esta préactica

(Kubiszyn y Borich, 2024).

Las pruebas estandarizadas estan disefladas para medir el
rendimiento de los estudiantes en un area de contenido especifica. En
general, los resultados de las pruebas estandarizadas se informan en
términos de la puntuacion recibida por cada estudiante, aunque también
pueden incluir informacion adicional que describa lo que un estudiante sabe
y es capaz de hacer. Esencialmente, la puntuacién de un estudiante en una
prueba estandarizada esta destinada a representar su logro académico en el
area de contenido que se esta evaluando. En general, las pruebas

estandarizadas a menudo son criticadas por ser un medio injusto de
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evaluacion. Sin embargo, hay ventajas en el uso de pruebas estandarizadas
para medir el rendimiento académico. Mas notablemente, las pruebas
estandarizadas son comparables entre escuelas y distritos escolares. Debido
a gque todos los estudiantes toman el mismo examen, permite una
comparacion "manzana con manzana" del rendimiento estudiantil. Debido a
gue las pruebas estandarizadas son predefinidas y administradas de manera
uniforme, se elimina el sesgo individual de la evaluacion. Por ejemplo, con
las evaluaciones basadas en el aula, es dificil garantizar la equidad en
multiples aulas porgue cada maestro puede tener diferentes estandares y
expectativas. Las pruebas estandarizadas, con su uniformidad, estan

destinadas a aliviar esta preocupacion (Kubiszyn y Borich, 2024).

A pesar de estas ventajas, las pruebas estandarizadas no estan
exentas de criticos. Quizas la critica mas citada contra las pruebas
estandarizadas es que son una medida injusta del rendimiento académico.
Un elemento clave en este argumento es que los estudiantes provienen de
diferentes culturas y, en consecuencia, el trasfondo cultural puede afectar el
rendimiento en las pruebas. Las pruebas estandarizadas, particularmente
aquellas desarrolladas fuera de una cultura determinada, pueden perjudicar
a ciertos grupos. En el caso de los Estados Unidos, las personas no blancas
y no de clase media pueden estar en desventaja porque el sistema educativo
ha atendido tradicionalmente a la poblacion blanca de clase media. Esta
preocupacion respecto a la equidad de las pruebas estandarizadas se
extiende a los resultados que de ellas se derivan. Los criticos argumentan
gue la brecha de rendimiento entre los estudiantes blancos y los estudiantes

de color, tal como la revelan las pruebas estandarizadas, es una estadistica
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engafosa. En parte, esto se debe a que la pobreza también afecta el
rendimiento académico. Asi, un numero significativo de estudiantes negros y
latinos asisten a escuelas de alta pobreza, que suelen tener pocos recursos,
ampliando aun més la brecha de rendimiento. Notablemente, muchas de
estas mismas escuelas han sido acusadas de discriminacion y de dirigir a los
jovenes de minorias hacia la colocacion en educacion especial. Sin embargo,
dado que las pruebas estandarizadas no tienen en cuenta ni el estatus de
educacion especial ni la pobreza escolar, los criticos sostienen que los
resultados son, en dltima instancia, una representacion inexacta del

rendimiento académico (Kubiszyn y Borich, 2024).

Méas alld de las consideraciones de equidad, también existen
preocupaciones sobre lo que significa que el rendimiento académico se mida
mediante pruebas estandarizadas. Como resultado directo de la aprobacion
de NCLB, el rendimiento de los estudiantes en las pruebas estandarizadas
se convirtié en el principal medio para determinar si los estudiantes estaban
logrando un rendimiento académico o no. El rendimiento académico se
redujo, en esencia, a los resultados de una Unica prueba estandarizada anual.
Aunque este fue un cambio conceptual realizado a nivel federal, tuvo
implicaciones significativas en la forma en que los estados, distritos
escolares, escuelas, maestros y estudiantes abordaron el logro académico.
Quizas la mas notable de estas implicaciones sea el fendmeno de "ensefiar
para el examen". Una critica comun a las pruebas estandarizadas es que las
evaluaciones mismas dictan lo que los estudiantes aprenden en la escuela.
Mas alld de simplemente indicar lo que se debe ensefiar, los criticos

sostienen que esta practica limita la amplitud de la instruccion. Por ejemplo,
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hay preocupacion de que las materias no incluidas en las pruebas
estandarizadas, como el arte, los estudios sociales y la educacion fisica, se
veran disminuidas o eliminadas por completo. Sin embargo, un enfoque mas
estrecho no es la Unica preocupacioén. Los criticos advierten que las pruebas
de "alto riesgo" pueden afectar negativamente la forma en que se ensefian
las materias. Debido a que no alcanzar un estandar especifico en una prueba
estandarizada puede resultar en un castigo severo, los educadores a menudo
participan en ejercicios de entrenamiento destinados a familiarizar a los
estudiantes con el formato y el estilo de las preguntas utilizadas en la
evaluacion. En ultima instancia, tal dependencia excesiva de las pruebas
estandarizadas se hace a expensas de la creatividad, el pensamiento critico
y el disfrute general del aprendizaje de los estudiantes (Kubiszyn y Borich,

2024).

Las pruebas estandarizadas a menudo se presentan como un medio
vélido para medir el rendimiento académico. Sin embargo, la validez de tales
evaluaciones es frecuentemente cuestionada. En términos generales, la
validez se refiere a si la prueba realmente mide lo que dice medir. Una critica
comunmente dirigida a las pruebas estandarizadas es que, aunque
pretenden medir el rendimiento académico, el disefio de la prueba socava
este propdsito. Por ejemplo, muchas pruebas estandarizadas son criticadas
por utilizar preguntas de opcion multiple. Aunque este formato se presta a la
objetividad y la facilidad de calificacion, los criticos argumentan que las
preguntas de opcién multiple son una mala medida del logro académico. En
parte, esto se debe a que el logro académico es un concepto complejo y

multifacético que no puede ser capturado por la simplicidad de una respuesta
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correcta o incorrecta. Ademas, los criticos sostienen que las preguntas de
opcién multiple no consideran el proceso mediante el cual un estudiante llega
a una respuesta. Por ejemplo, un estudiante puede adivinar correctamente y
recibir una puntuacién de uno, mientras que otro estudiante, que trabajé
diligentemente pero finalmente respondié incorrectamente, recibe una
puntuacién de cero. En este caso, el primer estudiante sera considerado
académicamente competente mientras que el segundo serd considerado no
competente, lo que oscurece la verdadera diferencia en el logro académico

entre los dos individuos (Kubiszyn y Borich, 2024).

Ademas de las preocupaciones sobre la validez, la fiabilidad de las
pruebas estandarizadas también se debate frecuentemente. La fiabilidad, en
general, se refiere a la consistencia de las puntuaciones de las pruebas. Esto
significa que si un estudiante tomara el mismo examen varias veces, se
esperaria que sus puntuaciones fueran algo similares. En la préctica,
asegurar la fiabilidad es un desafio. Una preocupacion comun con las
pruebas estandarizadas es que los cambios en las condiciones ambientales
pueden afectar el rendimiento de los estudiantes. Por ejemplo, muchas
pruebas estandarizadas se administran en un aula con varios estudiantes a
la vez. Si el desempefio de un estudiante se ve perjudicado por una
distraccion externa, como la activacion de la alarma de incendios en medio
del examen, todos los estudiantes deben volver a realizar la prueba, alterando

asi las condiciones bajo las cuales se administré (Kubiszyn y Borich, 2024).

La preocupacion por la fiabilidad resuena con preocupaciones
similares respecto a la validez de las pruebas estandarizadas. Para aquellos

gue ven las pruebas estandarizadas como una medida justa del logro
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académico, el uso de tales pruebas por parte de los estados en situaciones
de alta presion es problemético. Como se detallé anteriormente, una situacion
de alta presion se refiere a un escenario en el que las consecuencias del
resultado de una prueba son significativas. Por ejemplo, las escuelas pueden
enfrentar el cierre si las calificaciones de los estudiantes no mejoran, 0 un
maestro puede ser despedido si sus estudiantes no alcanzan un cierto
estandar en una prueba estandarizada. En el caso de NCLB, los distritos
escolares, las escuelas y los maestros estaban sujetos a las apuestas mas
altas. De acuerdo con las criticas sobre la equidad de los sistemas de
rendicién de cuentas basados en pruebas estandarizadas, se teme que en
situaciones de alta presién, los educadores recurran a medios poco éticos
para mejorar los resultados de las pruebas. Una preocupacion
frecuentemente expresada en este sentido es "ensefiar para el examen", una
practica en la que los educadores orientan la instruccion Unicamente hacia el
contenido y las habilidades evaluadas por el examen. En esencia, esto altera
la naturaleza del logro académico porque el rendimiento de los estudiantes
en la prueba estandarizada ya no reflejaria la calidad general de la educacién
recibida, sino mas bien la efectividad de la preparacion para la prueba

(Kubiszyn y Borich, 2024).

Fundamentos tedricos de las estrategias de aprendizaje

La pedagogia de las estrategias de aprendizaje ha crecido
rapidamente en los ultimos veinticinco afios. Durante este tiempo ha habido
una gran cantidad de investigaciones sobre estrategias de aprendizaje,
principalmente en el contexto de la adquisicion de un segundo idioma. Los

estudios han examinado qué son las estrategias de aprendizaje, cuales son
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0 no son utilizadas por los aprendices exitosos, coOmo se pueden ensefar las
estrategias, la relacion entre estrategia y éxito, y muchos otros aspectos del
fendbmeno de las estrategias de aprendizaje. Se revisardn algunos
argumentos clave dentro del debate sobre estrategias y se sugerird una

definicidn practica de estrategias de aprendizaje (Tatnall y Fluck, 2022).

A medida que el concepto de estrategias de aprendizaje se hizo mas
conocido, la cuestion de las estrategias comenzé a atraer un debate
acalorado. cree que la cuestion de las estrategias de aprendizaje de idiomas
ha sido objeto de intensos debates en varios niveles durante las ultimas dos
o tres décadas, incluyendo la definicidn, la relacion estrategia/éxito, la
coordinacion de estrategias y numerosos otros aspectos. A pesar de cierta
conciliacién de los debates, sefiala que la controversia ain reina en muchas
areas, quizas mas notablemente en relacion con la definicién de estrategia.
Esta surgiendo una conciencia sobre la importancia de adoptar una vision
holistica del fendmeno de las estrategias de aprendizaje y de examinar las
estrategias no solo de manera aislada, sino como parte de un panorama
general que incluye la situacién de aprendizaje, el objetivo de aprendizaje y
las caracteristicas individuales del aprendiz. Las estrategias de aprendizaje
de idiomas han sido definidas de diversas maneras, pero la definicion
ampliamente citada de Rubin es que las estrategias son las técnicas o
dispositivos que un aprendiz puede usar para adquirir conocimiento. Sin
embargo, para 1985 los investigadores lamentaban la falta de consenso
respecto a una definicién, lo que estaba causando una considerable

confusién e impidiendo el progreso de la investigacion (Tatnall y Fluck, 2022).
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Teorias cognitivas: Las teorias cognitivas enfatizan como los
procesos internos de un individuo afectan el aprendizaje. Durante muchos
afios, los investigadores se han centrado en los aspectos cognitivos del
aprendizaje en un intento de comprender cémo se adquiere, organizay utiliza
el conocimiento. Los investigadores han explorado una multitud de temas
dentro de los procesos cognitivos, incluyendo la atencion, la percepcion, la
memoria, la categorizacion, la resolucion de problemas y el desarrollo del
lenguaje. Una caracteristica fundamental de las teorias cognitivas es que el
aprendizaje se considera un proceso activo e interno. Segun los teoricos
cognitivos, los aprendices deben procesar y manipular activamente la
informacion si quieren adquirir conocimientos y habilidades (Garcia y Pintrich,

2023).

Las estrategias cognitivas son técnicas que ayudan a los estudiantes
a procesar informacion y a navegar con éxito en su entorno. Al utilizar una
variedad de estrategias cognitivas, se pueden alcanzar los objetivos o metas
de las tareas de aprendizaje. Las estrategias cognitivas se pueden agrupar
en seis categorias: Estrategias de Elaboracion, Estrategias de Interpretacion,
Estrategias de Atencion, Estrategias de Organizacion, Estrategias de
Transformacion y Estrategias de Apoyo. Los estudiantes suelen emplear
estrategias cognitivas en un esfuerzo por mejorar la eficiencia del

procesamiento (Garcia y Pintrich, 2023).

Teorias del comportamiento: El conductismo se define como una
reaccion a las nociones filoséficas anteriores sobre la mente. La educacién
es simplemente la instauracion del comportamiento deseado y la eliminacion

del comportamiento indeseado. Las cajas negras no consideran el
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funcionamiento interno de la mente, solo qué comportamiento existe, qué
comportamiento se desea y cémo lograr el comportamiento deseado. Los
eventos en el entorno, o estimulos, pueden influir en el comportamiento, o
respuestas. Si no ocurre una respuesta deseada, se puede inferir que el
individuo no ha aprendido la conexién adecuada entre estimulo y respuesta.
En este caso, se deben proporcionar los estimulos apropiados hasta que

ocurra la respuesta (Zeidi et al., 2021).

El conductismo es una teoria dominante entre los educadores. Dado
gue el conductismo es un enfoque de caja negra, muchos maestros son
conductistas sin darse cuenta. El maestro intenta estimular una respuesta en
cada estudiante que aun no esta exhibiendo el comportamiento deseado. El
maestro asume que si un estudiante no exhibe un comportamiento deseado,
es porque no sabe como producir ese comportamiento. Por lo tanto, se debe
proporcionar al estudiante mas estimulos similares a aquellos que han creado
con éxito ese comportamiento en otros estudiantes hasta que también emita

el comportamiento deseado (Zeidi et al., 2021).

La psicologia deberia ser una ciencia natural puramente objetiva, y
como tal, solo deberia ocuparse de lo observable. EI comportamiento era lo
Unico con lo que la psicologia podia y debia preocuparse. En su nivel mas
fundamental, el conductismo es la afirmacién de que no hay nada mas en
una persona gque su comportamiento. El conductismo enfatiza fuertemente la
experiencia, 0 mas especificamente el refuerzo y el castigo, ya que esto es
lo que determina el aprendizaje y el comportamiento humano (Zeidi et al.,

2021).
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La experiencia puede moldear el comportamiento de dos maneras.
Primero, puede crear nuevos comportamientos, lo que se llama aprendizaje.
En segundo lugar, puede cambiar la fuerza de un comportamiento existente,
lo que se llama modificacién del comportamiento. Ivan Pavlov fue un fisiélogo
ruso que estudid las respuestas de los animales al condicionamiento.
Comenzd una serie de experimentos ahora famosos con perros. Pavlov hacia
sonar una campana cada vez que alimentaba a un grupo de perros.
Eventualmente, los perros comenzaron a salivar al sonar de una campana,
independientemente de si habia comida presente. En términos de
conductismo, la campana era un estimulo, la salivacion era una respuesta, y

el condicionamiento cre6 una conexion estimulo respuesta (Zeidi et al., 2021).

En los experimentos, la campana llegé a provocar la salivacion de los
perros; antes del condicionamiento, no habian asociado el sonido de la
campana con la comida y, por lo tanto, no salivaban. B. F. Skinner realizé
experimentos con ratas en una "caja de Skinner," poniendo a prueba asi las
teorias de Watson en el laboratorio. En un experimento, una rata recibiria
comida al presionar una palanca. La rata eventualmente aprenderia que
presionar la palanca era el medio para obtener comida. Skinner descubrid
gue el comportamiento podia ser modificado por el refuerzo o la falta de este.
Después de presionar la palanca, si el raton recibia comida, el
comportamiento se reforzaba; el raton presionaba la palanca con mas
frecuencia. Sin embargo, si no habia comida, el ratén presionaba la palanca
con menos frecuencia. Fendmenos como los patrones de comportamiento y
la extincion del comportamiento podrian explicarse en términos de programas

de refuerzo (Zeidi et al., 2021).
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Skinner creia que las personas responden a su entorno. Son
conscientes de que su entorno afecta su comportamiento, y como tal, las
personas pueden y se esfuerzan por controlar su entorno. Sin embargo,
aunque las personas se esfuerzan activamente por controlar su entorno,
estan respondiendo al entorno, y eso es lo que determina su comportamiento.
La relacién entre estimulos y respuesta define el comportamiento, y por lo
tanto el comportamiento es independiente del individuo. La unidad mas
simple de comportamiento es una respuesta, que es un cambio en el
comportamiento provocado por un evento ambiental. Un estimulo es un
evento que precede a una respuesta, y al igual que las respuestas, los

estimulos pueden tomar muchas formas (Zeidi et al., 2021).

Tipos de rendimiento académico

La definicion de estrategias de aprendizaje varia entre los
investigadores. Segun la primera definicion, las estrategias son
comportamientos y pensamientos en los que un aprendiz se involucra durante
el aprendizaje con el objetivo de adquirir conocimiento. Si los aprendices son
creadores de sentido, entonces las estrategias de aprendizaje son procesos
cognitivos utilizados cuando los aprendices intentan dar sentido al material
recién presentado. Las estrategias de aprendizaje también pueden verse
como una red compleja de nociones que o amplifican la comprensién o
aumentan la confusion. En esa perspectiva, palabras como estrategia, plan,
enfoque, técnica, proceso, habilidad, método, comportamiento y actitud estan
conectadas al aprendizaje con diversas implicaciones. La planificacion del

aprendizaje implica el establecimiento de objetivos y la seleccion de
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estrategias para alcanzar esos objetivos; por lo tanto, es importante distinguir

entre los diferentes tipos de estrategias de aprendizaje (Idris et al., 2022).

Existen diferentes enfoques para clasificar las estrategias de
aprendizaje. Un enfoque diferencia tres niveles: estrategias globales,
estrategias metacognitivas y estrategias cognitivas. Las estrategias globales
incluyen acciones como buscar interacciones entre el lenguaje y los
contenidos tematicos, o intentar hacer que el entorno de aprendizaje sea mas
coémodo. Las estrategias metacognitivas implican planificar, monitorear y
evaluar. Las estrategias cognitivas incluyen tomar notas, asociar nueva
informacién con conocimientos previos o usar imagenes. Otro enfoque
examina el origen de las estrategias, diferenciando entre las estrategias
generadas por el profesor y las generadas por el estudiante. Las estrategias
de aprendizaje también pueden clasificarse segun sus niveles de
sofisticacidon. En ese enfoque, las estrategias se dividen en cuatro categorias:
estrategias preestructuradas, estrategias coestructuradas, estrategias de
conciencia y sin estrategias. Las estrategias preestructuradas son
establecidas de antemano por instituciones educativas u otras agencias. Las
estrategias coestructuradas son predeterminadas por las instituciones
educativas, pero requieren que los estudiantes negocien como
implementarlas en la practica. Las estrategias de concienciacion implican la
comprension de la necesidad de una estrategia especifica, pero no un plan
predeterminado sobre como implementarla, mientras que la ausencia de
estrategias implica una falta de conciencia sobre la necesidad de una

estrategia especifica (Idris et al., 2022).
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Estrategias metacognitivas: En los ultimos afos, el interés por las
estrategias de aprendizaje se ha intensificado entre los investigadores del
aprendizaje, los educadores y los estudiantes. Un numero creciente de
estudios sobre estrategias de aprendizaje ha sido publicado en revistas
académicas, y han aparecido libros de texto sobre el tema. Ademas, las
organizaciones profesionales preocupadas por la educacién han patrocinado
reuniones dedicadas al tema de las estrategias de aprendizaje.
Recientemente, una disciplina en educacion se ha centrado cada vez mas en
las estrategias de aprendizaje, es decir, el uso de estrategias metacognitivas.
Las estrategias metacognitivas son una de las tres categorias amplias de
estrategias de aprendizaje. Las otras dos son las estrategias cognitivas y las
estrategias de gestién de recursos. Las estrategias cognitivas se refieren a
procedimientos que afectan directamente la adquisicion y el almacenamiento
de informacion, la elaboraciéon, la organizacion y la visualizacion. Las
estrategias de gestion de recursos implican la seleccién y organizacion de
recursos para el aprendizaje, que pueden incluir tiempo, esfuerzo y el uso de
recursos sociales, como compafieros y profesores. Las estrategias cognitivas
y de gestion de recursos pueden clasificarse como estrategias de uso del
conocimiento. Por otro lado, las estrategias metacognitivas no pueden
clasificarse como estrategias de uso del conocimiento porque no se ocupan
del uso del conocimiento en si. Mas bien, implican la planificacién, el
monitoreo y la evaluacion del uso de estrategias cognitivas y de gestion de
recursos. Asi, las estrategias metacognitivas son estrategias de control del
conocimiento, o estrategias que controlan las estrategias de uso del

conocimiento. Las estrategias de aprendizaje son acciones deliberadas de
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los estudiantes para influir en su propio aprendizaje o en el de otros. Por
definicidn, las estrategias de aprendizaje deben ser acciones conscientes o
intencionadas. Sin embargo, una conciencia consciente de las acciones
deliberadas no garantiza que esas acciones sean efectivas para lograr el
resultado deseado. Para mejorar la efectividad de las acciones deliberadas
en la influencia del aprendizaje, es importante tener conocimiento de cémo

esas acciones afectan el aprendizaje (Harefa y Hulu, 2024).

Roles de la motivacion

Se considera ampliamente que la motivacién constituye uno de los
factores méas importantes en el rendimiento académico, tanto en general
como especialmente en el desempefio en el aula de los estudiantes y su
participacion en actividades de aprendizaje. Por lo tanto, considerar el
impacto de la motivacién en el proceso educativo es esencial, disefiado para
ir mas alla de simplemente observar el éxito académico de los estudiantes;
Su objetivo es explorar los factores subyacentes que esencialmente impulsan
a los estudiantes en el camino hacia el logro académico. Debido a la
importancia de la motivacion en dirigir a los estudiantes para que cumplan
con éxito y avancen mas alla de las expectativas educativas, se ha definido
ampliamente como la preocupacién que "energiza, da forma, dirige y sostiene
el comportamiento a lo largo del tiempo". Segun esta conceptualizacion, la
motivacion esta siempre presente en las elecciones académicas de los
estudiantes, los esfuerzos que realizan y los resultados de su aprendizaje.
Asimismo, se ha sefialado que la motivacién es clave para determinar cuan
activamente los estudiantes se involucran en el proceso de aprendizaje,

cuanto esfuerzo aplican y cuan persistentes son al enfrentar dificultades
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académicas. Por lo tanto, explorar la motivacion estudiantii no solo
proporciona respuestas a las preguntas de "si" y "qué" han logrado los
estudiantes académicamente, sino que también considera los caminos,
comportamientos y esfuerzos que los estudiantes han emprendido para

alcanzar sus objetivos académicos.

Como un constructo psicolégico multifacético, se afirma que la
motivacion esté influenciada por una amplia gama de factores mas alla de las
disposiciones individuales, incluyendo el contexto social o cultural y las
caracteristicas especificas del entorno educativo. Sin embargo, a pesar de la
diversidad de posibles influencias, el desarrollo motivacional de los
estudiantes en relacion con el rendimiento académico aun depende en gran
medida de sus percepciones individuales y subjetivas de contextos
motivacionales mas amplios. Desde el punto de vista educativo, la motivacién
inevitablemente refleja la diversidad de los antecedentes y comportamientos
de los estudiantes a medida que se involucran en el mismo entorno de
aprendizaje, lo que plantea desafios para los educadores al reconocer y
abordar esta diversidad motivacional. No obstante, en términos generales, la
motivacion se categoriza como intrinseca o extrinseca segun las diferentes
fuentes y tipos de incentivos que moldean las elecciones y esfuerzos
académicos. ElI compromiso, definido como la extension y calidad de la
participacion en actividades académicas, se explora como un indicador para
medir las influencias motivacionales en los resultados escolares. En este
contexto, se examina el compromiso motivacional de los estudiantes en
relacién con el rendimiento académico como un punto de partida inicial para

discutir sus implicaciones en el desempefio. Ademas, se argumenta que la

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

motivacion académica conduce a una mejora en el rendimiento al impulsar
activamente a los estudiantes a aplicar un mayor esfuerzo, persistencia y
compromiso en su trabajo. El logro, reconocido como una medida compuesta
de rendimiento, progreso y estdndares de calificacion para el éxito
académico, se considera en sus multiples aspectos para interrogar
criticamente el impacto motivacional en el camino y el resultado. Por ultimo,
se abordan las preguntas. Dado que la motivacion es fundamental para el
compromiso y la experiencia educativa, ¢por qué sigue siendo crucial
examinar cdmo la motivacion afecta el rendimiento académico? Dado que la
motivacion representa los impulsos y enfoques internos de los estudiantes,
¢ho puede el logro académico simplemente ser "autodirigido" y dejarse a los
estudiantes solos? Dado que la motivacion estudiantil es ampliamente
reconocida como diversificada, individualizada y dificil de medir, ¢,como se

puede observar su impacto en el rendimiento académico?

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico

El impacto de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico
ha sido un enfoque destacado en la investigacion educativa. Los estilos de
aprendizaje se refieren a las diferencias individuales de los estudiantes en el
aprendizaje, la comprension y el procesamiento de la informacion, a menudo
descritos como modos preferidos de aprendizaje. Los tedricos proponen
diferentes modelos de estilos de aprendizaje, siendo el modelo VAK
ampliamente reconocido. Este modelo categoriza los estilos de aprendizaje
en tres modalidades: los aprendices visuales, que entienden mejor con
imagenes; los aprendices auditivos, que se benefician de escuchar; y los

aprendices kinestésicos, que aprenden a través del movimiento y la
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experiencia practica. Existen numerosas teorias sobre los estilos de
aprendizaje, que destacan diversas modalidades sensoriales involucradas en
la recepcion de informacién y afectadas por experiencias previas, edad,
género o cultura. Sin embargo, es esencial entender que las teorias de estilos
de aprendizaje ampliamente aceptadas carecen de pruebas cientificas
rigurosas y verificacion a pesar de su popularidad y aplicacién generalizada

en la educacion (Ariastuti y Wahyudin, 2022).

Principalmente, los estilos de aprendizaje enfatizan la necesidad de
diferentes estrategias y practicas de enseflanza para acomodar a los
estudiantes con diversas preferencias en la presentacion de ciertos tipos de
informacién. Tales practicas incluyen el uso de materiales pictoricos y
gréficos para estudiantes visuales y juegos de simulacién para aprendices
tactiles. El fracaso o la dificultad en el aprendizaje pueden indicar métodos
inapropiados utilizados por los profesores y/o la predominancia de un estilo
diferente en un alumno. Los estilos de aprendizaje pueden estar en la base
misma de la innovacion pedagdgica, ya que se reconoce que los estudiantes
difieren en como perciben y enfrentan las tareas de aprendizaje. También
existen caracteristicas de las instituciones y/o enfoques de ensefianza
particulares que mejoran el rendimiento académico de los estudiantes en
ciertas disciplinas, mientras que obstaculizan su desempefio en otras. Detras
de la diversidad estudiantil, las demandas de ajuste a diferentes estilos de
aprendizaje pueden surgir de una falta de reconocimiento de los atributos
especificos de aprendizaje de cada disciplina. Los estudiantes también deben
ser conscientes de los atributos disciplinares que moldean su aprendizaje en

su totalidad, o que son particulares de un programa de estudio, ademas de
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ser conscientes de sus propios estilos de aprendizaje. Por lo tanto, es
necesario explorar la naturaleza de los estilos de aprendizaje, su influencia
en el rendimiento académico, asi como las implicaciones pedagdgicas de los
hallazgos. Se aborda la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico, concentrandose en los hallazgos iniciales que
sugieren que los estilos de aprendizaje pueden influir en el desempeiio de los
estudiantes en las areas tematicas. También se considera el impacto
potencial de los estilos de aprendizaje en la motivacidn de los estudiantes, ya
gue ambos factores se correlacionan conjuntamente con el rendimiento
académico. Finalmente, es necesario tener en cuenta los procedimientos de
ensefianza en uso, los cuales pueden necesitar adaptacion para atender la
diversidad estudiantil en términos de estilos de aprendizaje (Ariastuti y

Wahyudin, 2022).

Estatus socioecondmico y rendimiento académico

El rendimiento académico es una medida del conocimiento adquirido
o de la habilidad desarrollada en una materia académica, generalmente
evaluada mediante pruebas estandarizadas. Con el creciente énfasis en las
pruebas de alto riesgo, los sistemas educativos de todo el mundo se han
centrado en elevar los niveles de logro académico de los estudiantes. Aunque
todos los estudiantes comienzan su trayectoria educativa con el mismo nivel
de potencial académico, algunos estudiantes superan continuamente a sus
compairieros a lo largo de sus carreras educativas. Por el contrario, algunos
estudiantes consistentemente tienen un rendimiento inferior, lo que plantea
la necesidad de examinar los factores que afectan el logro académico de un

estudiante. Los factores que moldean el rendimiento académico de un
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estudiante pueden clasificarse como factores a nivel del estudiante, factores
a nivel familiar, factores a nivel escolar y factores a nivel comunitario (van

Zwieten et al., 2021).

El estatus socioecondmico (ESE) es el total combinado econdémico y
sociolégico de un grupo social, generalmente medido por ingresos, educacion
y ocupacién. Con la creciente divisibn entre familias adineradas y
empobrecidas, el estatus socioecondémico (SES) ha surgido como el factor
mas critico que afecta el rendimiento académico de un estudiante. Esta
division ha iniciado una brecha creciente en las oportunidades educativas y
el logro académico resultante. Los estudiantes de entornos de bajo nivel
socioeconémico a menudo tienen un acceso limitado a una educacion de
calidad, tutorias y oportunidades de enriquecimiento, luchando por
mantenerse al dia con sus compafieros mas acomodados. El viaje educativo
de un estudiante comienza con los recursos disponibles para él/ella. Los
recursos educativos suelen concentrarse en los vecindarios con residentes
mas acomodados. En consecuencia, las escuelas en vecindarios de menor
SES tienen menos recursos, lo que, junto con los efectos de la pobreza, crea
un ciclo vicioso que a menudo atrapa a los estudiantes en el estrato de menor
SES. Ademas, el nivel socioeconémico altera el apoyo parental, la estructura
familiar y la exposicion a iniciativas comunitarias, todo lo cual afecta el
rendimiento académico. Dado que los factores a menudo interacttan, las
disparidades educativas se entienden mejor como resultados de
oportunidades distribuidas de manera desigual asociadas con diferencias en

el SES. Como tales, los factores socioecondmicos son los determinantes mas
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criticos del rendimiento académico de un estudiante. Por lo tanto, comprender
la brecha del SES es imperativo para desarrollar politicas que aumenten las
oportunidades educativas equitativas para todos los estudiantes (van Zwieten

et al., 2021).

Participacion de los padres en el rendimiento académico

El rendimiento académico se mide frecuentemente a través de
pruebas estandarizadas, la finalizacion de cursos y las clasificaciones de
GPA. Aunque el cociente intelectual (Cl) de un estudiante puede predecir
parcialmente el logro académico, de ninguna manera es el Unico factor
influyente, ya que una variedad de otros elementos sociales, econémicos y
personales también juegan un papel crucial en la mediacién del éxito
académico. Sin embargo, es importante sefialar que el logro académico a
menudo se utiliza como sinénimo de rendimiento académico, aunque hay
ligeras diferencias en las que el rendimiento se ve como el resultado y el logro
como una acumulacién de los logros que conducen al resultado final (Ali et

al., 2022).

La participacion parental se refiere a las diversas formas en que los
padres se involucran en la educacion de sus hijos, lo que podria incluir
actividades consideradas apoyo académico, como ayudar con las tareas o la
lectura, fomentar actitudes positivas hacia la escuela, o participar
activamente en actividades escolares como asistir a reuniones o hacer
voluntariado. La investigacion muestra que la participaciéon de los padres en
la educacion es vital para el rendimiento académico de los nifios. Las

expectativas parentales y la participacion parental en el hogar afectan la
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motivacion y el rendimiento de los nifios. Los nifilos cuyos padres tenian
expectativas mas altas para ellos tenian mas probabilidades de inscribirse en
cursos de matematicas rigurosos y se desempefiaban mejor en matematicas.
Ademas, los nifios cuyos padres se comunicaban mas a menudo sobre la
escuela obtuvieron mejores resultados en las pruebas de logro en
matematicas y lectura, y una meta-analisis de 25 estudios encontré que los
hijos de padres que ayudaban con la tarea de lectura tenian un mayor logro
en lectura. Ha habido mucho debate sobre si una participacién parental mas
activa puede ser beneficiosa. Por ejemplo, los padres que estan mas activos
en la educacion de sus hijos pueden ser capaces de establecer estandares
mas altos o controlar con mayor precision como pasan su tiempo los nifios

(Ali et al., 2022).

Ademas, el nivel de participacion de los nifios en actividades
educativas también depende de la educacién y el contexto socioeconémico
de los padres. Los padres de entornos mas acomodados a menudo participan
en mas actividades educativas con sus hijos y los exponen a mejores
oportunidades educativas. EI compromiso parental afecta positivamente el
rendimiento académico de los estudiantes; por lo tanto, los estudiantes que
no reciben asistencia parental en la realizacion de tareas son 0.33 puntos de
calificacion inferiores a aquellos que reciben la mayor ayuda. Esta correlacion
se mantiene incluso al controlar los antecedentes socioeconomicos. Los
académicos coinciden en que la ayuda de los padres con las tareas es mas
efectiva para los nifios mas pequefios, mientras que para los nifios mayores,
a menudo no es util o incluso perjudicial. La participacion de los padres en la

educacion de los adolescentes a menudo se limita a la comunicacion y el
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control. No obstante, la investigacion indica que las actividades relacionadas
con la escuela de los padres afectan positivamente el rendimiento académico
de los nifios. Por ejemplo, la participacion en las reuniones escolares puede
mejorar la comprension de los padres sobre la situacion escolar, lo que les

permite ayudar a sus hijos de manera mas efectiva (Ali et al., 2022).

Sin embargo, algunos padres no pueden ayudar a sus hijos debido a
limitaciones de tiempo, falta de habilidades necesarias o recursos. Este
aspecto es particularmente evidente en dos estudios realizados en Bosnia y
Herzegovina, sugiriendo que, en ausencia de la participacién del gobierno, la
mejor manera de mejorar la implicacion parental es a través de ONG recién
establecidas. Un estudio destaca la paradoja de que los padres participen en
las actividades escolares pero permanezcan desinformados sobre el
progreso académico de sus hijos, ya que la escuela a la que asistian los nifios
observados solo proporcionaba informes en bosnio. Los padres
argumentaron que los contadores deberian aprender inglés en lugar de
viceversa, lo que implica una falta de disposicién de su parte para adaptarse.
Por lo tanto, las brechas en la participaciéon de los padres no se cerrarian a
menos que las propias escuelas tomaran medidas para cerrar esas brechas

(Ali et al., 2022).

Finalmente, aunque mucha investigacion se ha centrado en cémo las
escuelas pueden estimular la participacion parental, se ha prestado menos
atencion a como las escuelas podrian ayudar a los padres a involucrarse
mediante la cooperacion con instituciones educativas externas u
organizaciones comunitarias. A menudo, no se reconoce el propio historial

educativo de los padres ni sus propias necesidades de formacion y
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asistencia. Aunque las escuelas pueden fomentar la participacion de los
padres, sin considerar las situaciones generales y las experiencias pasadas
de los padres, las escuelas pueden no ser capaces de proporcionar lo que

los padres perciben como una participacion necesaria (Ali et al., 2022).

2.3. Marco conceptual

Componer

Componer se refiere a crear o escribir una obra musical, ya sea una
cancion, una sinfonia, una pieza para algun instrumento, etc. El compositor
es quien organiza las notas y los elementos musicales para dar forma a una
composicion. Componer implica escribir o estructurar un texto, como un
poema, ensayo o cualquier otra obra literaria. Es el proceso de organizar las

ideas y palabras para crear una obra coherente y significativa (Villodre, 2019).

Discutir

Significa intercambiar ideas, opiniones o0 puntos de vista sobre un
tema, generalmente de manera verbal. Puede implicar el andlisis, la
argumentacion y, en ocasiones, el desacuerdo entre las personas que
participan. El objetivo de una discusién puede ser llegar a un acuerdo,
resolver un conflicto, o simplemente compartir perspectivas diferentes
discutir. Es el acto de debatir o dialogar sobre un tema, ya sea con el fin de
encontrar soluciones, entender diferentes puntos de vista o expresar

desacuerdos. En resumen, discutir es el acto de debatir o dialogar sobre un
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tema, ya sea con el fin de encontrar soluciones, entender diferentes puntos

de vista o expresar desacuerdos (Parola, 2020).

Estructura textual

Se refiere a la organizacion y disposicion de las partes que conforman
un texto. Es el marco que guia la presentacion de ideas y asegura que el
mensaje sea claro, coherente y facil de seguir. Cada tipo de texto (narrativo,
descriptivo, expositivo, argumentativo, etc.) tiene su propia estructura,
aunque todos siguen principios generales de organizacion. la estructura
textual es el orden en que se organizan los elementos del texto, y su propdsito
es facilitar la comprensién y coherencia de la informacién que se quiere

transmitir (Moreno, 2020).

Expresar

Significa manifestar o comunicar pensamientos, sentimientos, ideas o
emociones a través de palabras, gestos, acciones, o cualquier otro medio de
comunicacion. Al expresar algo, se busca dar a conocer lo que se siente,
piensa o percibe, de manera clara y comprensible para los demas. expresar
es hacer visible o comprensible algo interno (pensamiento, emocion, idea)
hacia el exterior, a través de diferentes formas de comunicacion (Carrion,

2020).

Identificar

Significa reconocer o sefalar algo o a alguien, o distinguir una

caracteristica o cualidad particular. Se trata de la accion de detectar, clasificar

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

*- TESIS UANCV 2) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

0 asociar algo con una categoria o conjunto determinado, basandose en sus

caracteristicas, atributos o cualidades distintivas (Sabatés y Roca, (2020).

Manipular

Significa manejar o controlar algo de manera habil, pero generalmente
con una connotacion negativa, sugiriendo un control de algo o alguien para
lograr fines propios, a menudo de forma engafiosa o manipulativa. manipular
tiene una carga negativa cuando se refiere a controlar de manera
deshonesta, pero también puede tener un sentido neutral o positivo cuando

se refiere al manejo habil de objetos o situaciones (Julibert, 2019).

Mapa conceptual

Es una representacion visual de ideas, conceptos o informacion,
organizados de forma jerarquica y conectados mediante lineas o flechas que
muestran las relaciones entre ellos. Su objetivo es facilitar la comprension y
el aprendizaje de un tema, estructurando la informacién de manera clara y
ordenada. Los mapas conceptuales son utiles en diversas areas como la
educacion, el trabajo de investigacion y la planificacion de proyectos, ya que
ayudan a organizar ideas, hacer conexiones entre conceptos y visualizar la

estructura del conocimiento de manera clara. (Jorna 'y Véliz, 2020).

Parafrasear

Es el acto de expresar una idea, texto o0 mensaje usando diferentes
palabras o estructuras gramaticales, manteniendo el mismo significado
original. Se trata de una reescritura que busca hacer mas claro o accesible

un contenido, sin cambiar su sentido. Parafrasear implica comprender el
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mensaje y luego reestructurarlo de forma que sea comprensible para otros, o
mas adecuado al contexto. parafrasear puede ser util para resumir, aclarar, o
explicar conceptos de una manera mas sencilla o adaptada a diferentes
publicos. Es comun en el ambito académico para evitar el plagio, al presentar

ideas de otros de forma propia sin copiar literalmente. (Arroyo, 2021).

Participar

Significa tomar parte en una actividad, evento, proceso o situacion,
contribuyendo de manera activa o involucrandose en lo que esta ocurriendo.
Implica la accion de ser parte de algo, ya sea en un grupo, proyecto,
discusién, decision, entre otros. Participar es involucrarse activamente en una
situacién o evento, ofreciendo contribuciones o asumiendo un rol dentro de

la actividad (Sandoval et al., 2020).

Repetir

Significa realizar o decir algo nuevamente, ya sea de forma exacta o
con algunas variaciones. La accion de repetir implica volver a hacer algo que
ya se ha hecho previamente. Repetir es la accién de hacer o decir algo
nuevamente, con el objetivo de reforzar, recordar, corregir o practicar algo ya

hecho (Zemelman, 2021).
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de lainvestigacion

El trabajo investigativo tuvo un enfoque cuantitativo que, se caracteriza
por la recoleccion y analisis de datos numéricos para comprender fendmenos
y establecer patrones, relaciones o tendencias. Este enfoque busca medir
variables de manera objetiva, permitiendo la generalizacion de los resultados
a una poblacion mas amplia. En palabras de Creswell (2014), el enfoque
cuantitativo se centra en la objetividad y la precision, utilizando técnicas

estadisticas para analizar los datos y formular conclusiones validas.

3.2. Método aplicado en la investigacion

El método aplicado fue el hipotético-deductivo pues, se partié en la
formulacién de hipotesis basadas en teorias 0 generalizaciones previas y
luego se sometieron a pruebas empiricas a través de la deduccion légica.
Este método sigue un proceso sistematico en el que se plantea una hipétesis,
se derivan predicciones, y luego se verifica o refuta mediante la recoleccion
de datos y andlisis estadistico. Segun Popper (2002), la hipétesis es una

proposicién que puede ser probada y refutada mediante la observacion y
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experimentacion, lo que permite la validacion o invalidacion de la teoria

subyacente.

3.3. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basica o pura, tuvo como objetivo principal
generar conocimiento nuevo, sin necesariamente buscar una aplicacion
inmediata. Se enfocé en la comprension y explicacion de fendmenos o
principios fundamentales, a menudo sin una preocupacién directa por su
utilidad préactica. Segun Kerlinger (1973), este tipo de investigacion se orienta
a ampliar el conocimiento teorico y, por lo general, no esté dirigida a resolver

problemas practicos inmediatos.

3.4. Nivel de investigacién

La investigacion fue de nivel correlacional, examind la relacion entre
dos variables sin intervenir directamente en ellas. El objetivo fue identificar si
existe una asociacion o vinculo entre las variables y, en caso afirmativo,
determinar la fuerza y direccion de dicha relacion. Segun Field (2013), este
tipo de investigacion no permite establecer causalidad, pero si proporciona

informacion valiosa sobre como las variables se interrelacionan.

3.5. Disefio de investigacion

La investigacion tuvo un disefio no experimental, es decir, el
investigador no manipuld las variables, sino que observa y analiza la relacion
entre ellas tal como se presentan en su entorno natural. Este disefio se utiliza
cuando la manipulacion de variables no es posible o éticamente adecuada.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el disefio no experimental
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permite la observacién de fenomenos tal como ocurren en el mundo real,
proporcionando una vision clara y precisa sin intervencion.
3.6. Poblacion y muestra
3.6.1. Poblacion
Se estéa considerando a 4100 estudiantes de nivel primario del distrito

de Azangaro 2024.

Tabla 2
Poblacion
N.° Institucion Educativa N .de
estudiantes
1 |.E.N.°72004 “Virgen de Fatima” 500
2 |.E. N.°72011 “HafAajquia” 320
3 LE.N.°72016 “Jurinsaya” 300
4 |.E. N.°72017 (seccién urbana) 350
5 LE.N.°72019 “Sahuacasi” 280
6 I.E. N.°72020 “Jilahuata” 300
7 LE.N.°72025 “Tiramaza” 290
8 I.E. N.° 72027 (otra seccion 280
Jilahuata)
9 LE.N.°72031 “Choquecha” 270
10 ISI,E N.° 720’§2 (segunda 260
ahuacasi”)
11 1L.E. N.°72054 “Jallapisi” 250
12 |.E. N.°72062 “Tiruyo” 240
13 I.E. N.°72064 “Collana” 250
14 1.E. N.°72066 (segunda “Jallapisi”) 250
Total 4100

Nota. Elaboracién propia con fuente de Ministerio de Educacion
3.6.2. Muestra

Se ha considerado a los estudiantes de nivel primario del distrito de
Azéngaro 2024, para lo cual se aplicd la férmula que considerd cuatro
parametros fundamentales: el tamafio de la poblacién (N), que en este
estudio corresponde a 4,100 estudiantes de nivel primario del distrito de
Azangaro; el nivel de confianza deseado, que fue del 95% y corresponde a

un valor Z de 1.96; la proporcién esperada de éxito (p), que ante la ausencia
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de datos previos se asumié como 0.5 para maximizar la variabilidad; y el

margen de error permitido (E), establecido en 0.05. Sustituyendo estos

) o NxZ%xpx(1-p) . 5
valores en la féormula ™ ~ Ex(v-1+255x(1-p), se obtiene un tamafio de muestra

igual a 352 estudiantes. Este resultado garantiza un nivel adecuado de
precision estadistica y representatividad de la poblacion estudiada. Después
de calcular el tamafio total de la muestra, se aplicé la férmula de muestreo

proporcional al tamafio del estrato para asignar el nimero de estudiantes a

S — len e - . .
cada institucién educativa. Esta formula " =~ N permitié distribuir los 352

estudiantes de manera proporcional segun la cantidad de alumnos que
integran cada institucion, garantizando la representatividad de la muestra en

relacion con la poblacién total de 4,100 estudiantes del distrito.

Tabla 3
Muestra

N.2

N.2 Institucién Educativa Estudiantes

(muestra)
1 L.E. N.272004 “Virgen de Fatima” 43
2 |.E.N.272011 “Hafiajquia” 28
3  1.E.N.272016 “Jurinsaya” 26
4 |.E.N.2 72017 (seccién urbana) 30
5 1.E. N.272019 “Sahuacasi” 24
6 LE.N.272020 “Jilahuta” 26
7 1.E.N.272025 “Tiramaza” 25
8 I.‘E. N.2 72027 (otra seccion 24
Jilahuta)
9 L.E. N.272031 “Choquecha” 23
10 I.LE. N.2 72(?52 (segunda 99
“Sahuacasi”)

11 I.E. N.2 72054 “Jallapisi” 21
12 1.E. N.2 72062 “Tiruyo” 21
13 I.E. N.2 72064 “Collana” 21
14 |.E. N.2 72066 (segunda “Jallapisi”) 21
Total 352

Nota. Elaboracion propia
n: Tamafo de la muestra
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z: Nivel de la confianza
p: Probabilidad de éxito
q: Probabilidad de fracaso
N: tamano de la poblacion

E: Error permisible

ZZ % N % p % q
n=

(N-D)E*>+2z22*p*q

(1.96)*> * 4100 * 0.5 * 0.5
n=

(4100-1) 0.052 + (1.96) * 0,5 *0, 5
n= 3519356
n= 352

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.7.1. Técnicas de lainvestigacion

Encuesta, que se utiliza para obtener informacion de un grupo de

personas (muestra) mediante la administracion de preguntas estructuradas.
3.7.2. Instrumentos de la investigacion

Cuestionario de encuesta.
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3.8. Validez y confiabilidad del instrumento de investigacion

3.8.1. Validez de los instrumentos

El cuestionario fue valido por expertos en el tema de investigacion

3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos

Para evaluar la confiabilidad del instrumento utilizado en la
investigacion, se calcul6 el indice Alfa de Cronbach, una técnica estadistica
ampliamente empleada para medir la consistencia interna de los items de un
cuestionario o escala. Este indice permite determinar en qué medida las
preguntas o variables del instrumento estan relacionadas entre si y si, en
conjunto, miden de manera coherente el constructo que se desea evaluar. Un
valor de Alfa de Cronbach cercano a 1 indica una alta consistencia interna,
mientras que valores mas bajos sugieren una menor fiabilidad. El calculo de
este indice es crucial para asegurar la validez del instrumento antes de su

aplicacion en la recoleccion de datos.

Tabla 4
Pruebas de confiabilidad
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,938 2

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

3.9. Disefo de la estrategia para la prueba de hipotesis

Todas las hip6tesis planteadas en la investigacion fueron evaluadas

mediante un andlisis estadistico riguroso, utilizando la prueba de Tau-b de
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Kendall. Esta prueba se seleccion6 especificamente debido a su capacidad
para medir la relacion o asociacion entre dos variables ordinales en
situaciones donde no se puede asumir la normalidad de los datos, lo cual fue
determinado previamente mediante la aplicacion de pruebas de normalidad.
La prueba de Tau-b de Kendall es particularmente Util en este contexto
porque, a diferencia de otras pruebas paramétricas, no requiere que los datos
sigan una distribucion normal, lo que la convierte en una opcién ideal para los
datos no paramétricos. Esta prueba permite determinar la fuerza y la
direccion de la correlacion entre las variables estudiadas, proporcionando
resultados mas confiables cuando se trabaja con datos ordinales o no
normalmente distribuidos. La eleccidén de esta técnica estadistica garantiza
una evaluacién mas precisa de las hipotesis, ajustandose a las caracteristicas

de los datos recolectados.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESIS UANCV

CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacién, analisis e interpretacion de datos

Para analizar los resultados de correlacion de las variables bajo
estudio, se utilizd una tabla que resume las relaciones en base a la fuerza,
direccion y significancia de las correlaciones, brindando asi una comprension
mas clara de como las variables se interrelacionan en el contexto de la
investigacion. Posteriormente, se presentan tablas y figuras que muestran los
coeficientes de correlacion obtenidos a través de la aplicacion de la prueba
estadistica correspondiente. Luego se presenta tablas que prueban las
hipotesis planteadas inicialmente.
Tabla 5

Interpretacion de resultados

Valor Criterio
De -0.80 a -1.00 Correlacién negativa muy fuerte
De -0.60 a -0.79 Correlacién negativa considerable
De -0.40 a -0.59 Correlacién negativa media
De -0.20 a -0.39 Correlacién negativa débil
De 0.002-0.19 Correlacion negativa muy débil
0.00 No existe correlacidn alguna entre las variables
De 0.00a0.19 Correlacién positiva muy débil
De 0.20a20.39 Correlacién positiva débil
De 0.40 a2 0.59 Correlacién positiva media
De 0.60a0.79 Correlacién positiva considerablemente
De 0.80a 1.00 Correlacién positiva muy fuerte

Nota. Basado en Supo (2017)
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41.1.

Analisis de resultado general

Determinar la relacién entre las estrategias de aprendizaje y el

rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del distrito de

Azangaro.

Tabla 6

Estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico

Correlaciones

ESTRATEGIAS
DE RENDIMIENTO
APRENDIZAJE  ACADEMICO
Rho de ESTRATEGIAS DE Coeficiente de 1,000 9747
Spearman  APRENDIZAJE correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 352 352
RENDIMIENTO Coeficiente de ,974” 1,000
ACADEMICO correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 352 352

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en

SPSS
Figura 1

Estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico

Dispersion simple con ajuste de linea de ESTRATEGIAS_DE_APRENDIZAJE por REN
} F
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real = 0,931

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en

SPSS
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Interpretacion:

En la tabla 6 figura 1, sobre la valoracién de las dos variables, se
observa gue el Coeficiente de correlacion es de 0.974 indicando claramente
una correlacion positiva muy fuerte. Cabe mencionar que, los estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro, se constato que existe una correlacion
positiva muy fuerte del 97.4% de confianza entre las estrategias de

aprendizaje y el rendimiento académico.

4.1.2. Analisis de resultado especifico 1
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el

dominio cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.

Tabla 7

Estrategias de aprendizaje y el dominio cognitivo

Correlaciones

ESTRATEGIAS DE_  DOMINIO_

APRENDIZAJE COGNITIVO
Rho de ESTRATEGIAS_DE Coeficiente de 1,000 ,898”
Spearman correlacion
_APRENDIZAJE
Sig. (bilateral) . ,000
N 352 352
DOMINIO_COGNITIVO  Coeficiente de ,898™ 1,000

correlacion
Sig. (bilateral) ,000

N 352 352

Nota. Elaboracién propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS
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Figura 2
Estrategias de aprendizaje y el dominio cognitivo

Dispersion simple con ajuste de linea de ESTRATEGIAS_DE_APRENDIZAJE por DOMINIO_COGNITIVO
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Nota. Elaboracién propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

En la tabla 7 y figura 2, sobre la valoracién de las dos variables, se
observa que el Coeficiente de correlacion es de 0.898 indicando claramente
una correlacion positiva muy fuerte. Cabe mencionar que, los estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro, se constato que existe una correlaciéon
positiva muy fuerte del 89.8% de confianza entre las estrategias de

aprendizaje y el dominio cognitivo.

4.1.3. Analisis de resultado especifico 2
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el

dominio psicomotor en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.
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Tabla 8
Estrategias de aprendizaje y el dominio psicomotor

Correlaciones

ESTRATEGIAS
DE_ DOMINIO_

APRENDIZAJE PSICOMOTOR

*k

Rho de ESTRATEGIAS DE Coeficiente de correlaciéon 1,000 ,945
Spearman
_APRENDIZAJE Sig. (bilateral) . ,000
N 352 352
DOMINIO_ Coeficiente de correlacién ,945™ 1,000
PSICOMOTOR Sig. (bilateral) ,000
N 352 352

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. Elaboracién propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS
Figura 3
Estrategias de aprendizaje y el dominio psicomotor

Dispersion simple con ajuste de linea de ESTRATEGIAS_DE_APRENDIZAJE por DOMINIO_PSICOMOTOR
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Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

En la tabla 8 y figura 3, sobre la valoracién de las dos variables, se

observa gue el Coeficiente de correlacién es de 0.945 indicando claramente
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una correlacion positiva muy fuerte. Cabe mencionar que, los estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro, se constato que existe una correlacion
positiva muy fuerte del 94.5% de confianza entre las estrategias de

aprendizaje y el dominio psicomotor.

4.1.4. Analisis de resultado especifico 3
Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el

dominio afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro.

Tabla 9
Estrategias de aprendizaje y el dominio afectivo
Correlaciones

ESTRATEGIAS
_DE_ DOMINIO_

APRENDIZAJE AFECTIVO

Rho de ESTRATEGIAS_DE_ Coeficiente de 1,000 ,855™"
Spearman correlacién
APRENDIZAJE
Sig. (bilateral) . ,000
N 352 352
DOMINIO_AFECTIVO  Coeficiente de ,855™" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 352 352

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS
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Figura 4

Estrategias de aprendizaje y el dominio afectivo

Dispersion simple con ajuste de linea de ESTRATEGIAS_DE_APRENDIZAJE por DOMINIO_AFECTIVO
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Nota. Elaboracién propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

En la tabla 9 figura 4, sobre la valoracién de las dos variables, se
observa que el Coeficiente de correlacidén es de 0.855 indicando claramente
una correlacion positiva muy fuerte. Cabe mencionar que, los estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro, se constatd que existe una correlacion
positiva muy fuerte del 85.5% de confianza entre las estrategias de

aprendizaje y el dominio afectivo.
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4.2. Proceso de la prueba de hipotesis

Tabla 10
Pruebas de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
ESTRATEGIAS_DE_ ,150 352 ,000 ,930 352 ,000
APRENDIZAIJE
RENDIMIENTO_AC ,101 352 ,000 ,959 352 ,000

ADEMICO

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Nota. Elaboracion propia con en el procesamiento estadistico en SPSS

4.2.1. Prueba de hipdétesis general

a) Planteamiento de hipotesis
HO = No existe una relacién significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro.
H1 = Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro.

b) Nivel de significancia
a=0.05=5%

c) Criterio de decision
Si p-valor (Sig.) < 0.05 se rechaza la Ho.

Si p-valor (Sig.) =2 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la H1
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d) Decision estadistica

Tabla 11
Prueba de hipotesis general

Medidas simétricas

Error estandar Significacion
Valor asintético® T aproximada®aproximada
Ordinal por Tau-b de Kendall ,910 ,010 79,554 ,000
ordinal
N de casos validos 352

a. No se presupone la hipdtesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintético que presupone la hipdtesis nula.

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

Como consecuencia de la significancia aproximada en la tabla 11 es
0.000, el cual es menor que el nivel de significancia de 0.05 (0.000 es menor

que 0.05), se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

4.2.2. Prueba de hipodtesis especifica 1

a) Pruebade hipétesis 1
HO = No existe una relacién significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito
de Azangaro.
H1 = Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito
de Azangaro.

b) Nivel de significancia

a=0.05=5%
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c) Criterio de decision

Si p-valor (Sig.) < 0.05 se rechaza la Ho.

Si p-valor (Sig.) =2 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la H1
d) Decision estadistica

Tabla 12
Prueba de hipoétesis especifica 1

Medidas simétricas

Error
estandar T Significacidn
Valor asintético®  aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de Kendall ,787 ,017 41,187 ,000
ordinal
N de casos validos 352

a. No se presupone la hipdtesis nula.
b. Utilizaciéon del error estandar asintdtico que presupone la hipdtesis nula.
Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

Como consecuencia de la significancia aproximada en la tabla 12 es
0.000, el cual es menor que el nivel de significancia de 0.05 (0.000 es menor

que 0.05), se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

4.2.3. Prueba de hipétesis especifica 2
a) Prueba de hipotesis 2
HO = No existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor en estudiantes de nivel primario del

distrito de Azangaro.
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H1 = Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor en estudiantes de nivel primario del

distrito de Azangaro.

b) Nivel de significancia

a=0.05=5%

c) Criterio de decision

Si p-valor (Sig.) < 0.05 se rechaza la Ho.

Si p-valor (Sig.) =2 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la H1

d) Decision estadistica

Tabla 13
Prueba de hipoétesis especifica 2

Medidas simétricas

Error
estandar T Significacion
Valor asintético®  aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de Kendall ,849 ,011 70,837 ,000
ordinal
N de casos validos 352

a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintdtico que presupone la hipdtesis nula.
Nota. Elaboracién propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS

Interpretacion:

Como consecuencia de la significancia aproximada en la tabla 13 es
0.000, el cual es menor que el nivel de significancia de 0.05 (0.000 es menor

que 0.05), se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
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4.2.4. Prueba de hipotesis especifica 3
a) Prueba de hipotesis 3
HO = No existe una relacién significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito

de Azangaro.

H1 = Existe una relacion significativa y positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito

de Azangaro.

b) Nivel de significancia

a=0.056=5%

c) Criterio de decision

Si p-valor (Sig.) < 0.05 se rechaza la Ho.

Si p-valor (Sig.) =2 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la H1

d) Decision estadistica

Tabla 14
Prueba de hipétesis especifica 3

Medidas simétricas

Error
estandar T Significacion
Valor asintdético® aproximada® aproximada

Ordinal por Tau-b de ,722 ,019 34,730 ,000
ordinal Kendall
N de casos validos 352

a. No se presupone la hipdtesis nula.
b. Utilizacion del error estdandar asintético que presupone la hipdtesis nula.

Nota. Elaboracion propia basada en el analisis estadistico realizado en SPSS
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Interpretacion:

Como consecuencia de la significancia aproximada en la tabla 14 es
0.000, el cual es menor que el nivel de significancia de 0.05 (0.000 es menor

que 0.05), se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

4.3. Discusidon de resultados

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal,
determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro, frente a
ello los resultados demostraron que existe un relacion positiva muy fuerte
entre ambas variables segun el resultado de correlacion general es de 0.974;
por tanto se puede afirmar que las estrategias de aprendizaje en los
estudiantes de nivel primario del distrito de Azangaro, se desarrollé
correctamente haciendo referencia al rendimiento academico en 97.4%; es
asi que se resalta la importancia de analizar cada una de las variables en el

distrito de Azangaro 2024.

Este resultado coincide con el de Pifiones et al., 2024 quien en su
investigacion resalta, las estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico: Un examen investigativo de alumnos de ensefianza media en
Chile, donde las técnicas de aprendizaje son un recurso esencial en el
proceso educativo. Investigar y evaluar la implementacion de técnicas de
aprendizaje vinculadas al rendimiento académico. Existi6 una modesta
relacion entre el rendimiento académico y los niveles de recuperacion y apoyo

en séptimo y octavo afio, mientras que se observo una correlacion sustancial
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entre el rendimiento académico y el uso de todas las medidas a lo largo de

los afios medios.

El primer objetivo especifico fue determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el dominio cognitivo en estudiantes de nivel
primario del distrito de Azangaro, en donde los resultados demostraron que
existe una correlacion positiva muy fuerte del 0.898 entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo. Lo cual concuerda con Zefia (2021) El
objetivo principal de la investigacion de la tesis fue determinar la correlacion
entre el rendimiento académico y los estilos de aprendizaje en estudiantes de
primer afio de secundaria de una institucion educativa de la zona de Motupe-
Lambayeque. Los estilos de aprendizaje fueron evaluados para el curso de
matematica. Los resultados del coeficiente de Pearson demuestran una
asociacion de moderada a baja entre las tacticas de aprendizaje y el éxito

académico.

El segundo objetivo especifico fue determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el dominio psicomotor en estudiantes de nivel
primario del distrito de Azangaro, en donde los resultados demostraron que
existe una correlacion positiva muy fuerte del 0.945 entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor. Lo cual concuerda con Arauzo (2022)
en donde su objetivo era determinar la relacion entre el rendimiento
académico de los alumnos y el uso de metodologias de aprendizaje
neuroeducativo. El empefio fue validado por su importancia teérica, practica
y metodoldgica. Se fundamenté en los principios de la neuroeducacion, el
aprendizaje multimodal y el aprendizaje invertido. El estudio se realizo desde

un punto de vista cuantitativo, transversal y analitico, utilizando un marco
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relacional y observacional. Los resultados demostraron el uso de
metodologias de aprendizaje neuroeducativo. El éxito académico esta
estrechamente relacionado con el uso de modalidades de aprendizaje
neuroeducativo en el aula. La aplicacion de modalidades de aprendizaje

neuroeducativo influye en el éxito académico.

El tercero objetivo especifico fue determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el dominio afectivo en estudiantes de nivel
primario del distrito de Azangaro, en donde los resultados demostraron que
existe una correlacion positiva muy fuerte del 0.855 entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo. Lo cual concuerda con Canaza (2023) La
investigacion tiene como objetivo determinar la correlacion entre la
motivacion académica y las practicas de aprendizaje en los estudiantes de
cuarto grado de la Institucion Educativa Secundaria «José Antonio Encinas»
de Juliaca, 2023. Los hallazgos indican una correlacion considerable entre el
deseo académico y las practicas de aprendizaje. Los hallazgos indican una
correlacién considerable entre el deseo académico y las practicas de
aprendizaje. En consecuencia, se determina que existe una correlacion
considerable entre la motivacion académica y las metodologias de
aprendizaje. La motivacion afecta el deseo de estudiar de los estudiantes,
mientras que su actitud de aprendizaje los impulsa a elegir diversas tacticas

gue repercutiran en buenos resultados de aprendizaje.
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CONCLUSIONES

Primera: La conclusion que se puede obtener con respecto al objetivo
general es determinar la relacién entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de nivel primario del distrito de
Azangaro 2024, en donde posee un coeficiente de correlacion de 0.974, el
cual indica una fuerte correlacion positiva. Ademas, segun prueba de
hipétesis, como consecuencia de la significancia aproximada es de 0.000,
donde el valor obtenido resulta inferior al nivel de significancia de 0.05 (0.000
< 0.05), consecuentemente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la

hipotesis alterna.

Segunda: La conclusion que se puede obtener con respecto al primer
objetivo especifico es determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo en estudiantes de nivel primario del distrito
de Azangaro, en donde posee un coeficiente de correlacion de 0.898, el cual
indica una fuerte correlacion positiva. Ademas, segun prueba de hipétesis,
como consecuencia de la significancia aproximada es de 0.000, donde el
valor obtenido resulta inferior al nivel de significancia de 0.05 (0.000 < 0.05),
consecuentemente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis

alterna.

Tercera: La conclusion que se puede obtener con respecto al segundo
objetivo especifico es determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor en estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro, en donde posee un coeficiente de correlacion de 0.945,
el cual indica una fuerte correlacion positiva. Ademas, segun prueba de

hipotesis, como consecuencia de la significancia aproximada es de 0.000,
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donde el valor obtenido resulta inferior al nivel de significancia de 0.05 (0.000
< 0.05), consecuentemente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la

hipbtesis alterna.

Cuarta: La conclusién que se puede obtener con respecto al tercer
objetivo especifico es determinar la relacidbn entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo en estudiantes de nivel primario del distrito
de Azangaro, en donde posee un coeficiente de correlacion de 0.855, el cual
indica una fuerte correlacion positiva. Ademas, segun prueba de hipétesis,
como consecuencia de la significancia aproximada es de 0.000, donde el
valor obtenido resulta inferior al nivel de significancia de 0.05 (0.000 < 0.05),
consecuentemente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis

alterna.
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RECOMENDACIONES

Primera: A los directores y docentes del nivel primario del distrito de
Azangaro 2024, que continte con su labor y desempefio, obteniendo el éxito
en los estudiantes de nivel primaria ya que, segun los resultados obtenidos,
las estrategias de aprendizaje poseen una correlacion muy fuerte con
respecto al rendimiento académico. También se recomienda, implementar
métodos como juegos educativos, actividades interactivas y resolucion de
problemas para involucrar a los estudiantes de manera mas dinamica. Brindar
formacion continua a los docentes en metodologias activas, uso de TIC y

estrategias de ensefianza centradas en el estudiante.

Segunda: A los directores y docentes del nivel primario del distrito de
Azangaro 2024, que continue con el desarrollo de las actividades en aula ya
gue, segun los resultados obtenidos, las estrategias de aprendizaje poseen
una correlacion muy fuerte con respecto al dominio cognitivo. También se
recomienda, incorporar actividades que fomenten la resolucion de problemas,
analisis y discusion en grupo para desarrollar habilidades cognitivas
superiores. Usar estrategias visuales, auditivas y kinestésicas para abarcar

diferentes estilos de aprendizaje y mejorar la comprension.

Tercera: A los directores y docentes del nivel primario del distrito de
Azangaro 2024, que prosigan con el desempefio que realizan en aula con la
motivacion y otros factores que impulsa al aprendizaje, ya que, segun los
resultados obtenidos, las estrategias de aprendizaje poseen una correlacion
muy fuerte con respecto al dominio psicomotor. También se recomienda,
Incluir ejercicios fisicos y juegos que estimulen la coordinacion motora, la

destreza y la agilidad, favoreciendo el desarrollo psicomotor. Incorporar

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

juegos que requieran saltar, correr, balancearse o lanzar objetos para

mejorar la motricidad gruesa.

Cuarta: A los directores y docentes del nivel primario del distrito de
Azangaro 2024, que mejoren y continlen aplicando la psicologia en los
alumnos ya que segun los resultados son optimos la correlacion entre, ya
gue, segun los resultados obtenidos, las estrategias de aprendizaje poseen
una correlacion muy fuerte con respecto al dominio afectivo. También se
recomienda, implementar actividades participativas que promuevan el
pensamiento critico y la resolucién de problemas, tales como debates,
proyectos colaborativos y juegos educativos. Incluir en el curriculo
actividades que trabajen la empatia, la autoconciencia y el manejo de
emociones, como el uso de cuentos, dinamicas grupales y sesiones de

reflexion.
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES, DIMENSIONES E | METODOLOGIA
INDICADORES
PROBLEMA GENERAL: OBIJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: A. VARIABLE 1: DISENO DE INVESTIGACION:

¢Cudl es relacién entre las
estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en
estudiantes de nivel primario

del distrito de Azangaro?

Analizar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en
estudiantes de nivel primario

del distrito de Azangaro.

Existe una relacidn significativa y
positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes de nivel

primario del distrito de Azangaro.

PROBLEMAS ESPECIFICOS:
* éCudl es relacion entre las

estrategias de aprendizaje y el
dominio cognitivo en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro?

* ¢éCudl es relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el
dominio psicomotor en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro?

* ¢Cudl es relacidon entre las
estrategias de aprendizaje y el
dominio afectivo en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro?

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Examinar la relacién entre
las estrategias de aprendizaje
y el dominio cognitivo en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro.

* Analizar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y el
dominio psicomotor  en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro.

* Examinar la relacién entre
las estrategias de aprendizaje
y el dominio afectivo en
estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro.

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

* Existe una relacién significativa y
positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio cognitivo
en estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro.

* Existe una relacion significativa y
positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio psicomotor
en estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro.

* Existe una relacién significativa y
positiva entre las estrategias de
aprendizaje y el dominio afectivo en
estudiantes de nivel primario del
distrito de Azangaro.

“Estrategias de aprendizaje”
DIMENSIONES:

"Recirculacion de la
informacion”

“Elaboracién de la
informacion”

“Organizacioén de la
informacion"

B. VARIABLE 1:
“Rendimiento académico”

DIMENSIONES E
INDICADORES:

“Dominio cognitivo”
“Dominio Psicomotor”

“Dominio afectivo”

No experimental.

TIPO DE INVESTIGACION:

Investigacidn basica.

NIVEL DE INVESTIGACION:

Investigacidn correlacional.
POBLACION:

Son 4100 estudiantes de nivel primario
del distrito de Azangaro.

MUESTRA:

Se estd considerando352 estudiantes de
nivel primario del distrito de Azangaro

TECNICA:

Encuesta
INSTRUMENTO:

Cuestionario de encuesta.
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Anexo 2: Instrumento

Tema: Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de nivel

primario del distrito de Azangaro 2024.

NO

Preguntas

Estrategias de aprendizaje

Dimension 01: Recirculacion de la informacion

1

Anoto las ideas principales en una primera lectura para obtener mas
facilmente una comprension.

2

Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen
mas importantes.

3

Utilizo signos de admiracién, asteriscos, dibujos, para resaltar la
informacién de los textos que considero importante.

Dimension 02: Elaboracion de la informacion

4

Repito la leccion como si estuviera explicandosela a un compafiero.

5

Al exponer algo recuerdo dibujos o imagenes, mediante los cuales
elabore la informacién durante el aprendizaje.

6

En un examen recuerdo aquellos agrupamientos de conceptos
(resumenes, esquemas, diagramas) hechos a estudiar.

7

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

Dimensién 03: Organizacién de la informacion

8

Hago uso de lapices o boligrafos de distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

9

Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas, etc.,
realizados en el estudio.

10

Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o
mas dificiles de recordar.

Rendimiento académico

Dimensién 01: Dominio cognitivo

11

Utilizo signos de admiracion, asteriscos, dibujos, para resaltar la
informacién de los textos que considero importante.

12

Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases que me parecen
mas importantes

13

Al exponer algo recuerdo dibujos o imagenes, mediante los cuales
elabore la informacién durante el aprendizaje.

14

Repito la leccidon como si estuviera explicandosela a un compafiero.

15

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

Dimension 02: Dominio Psicomotor

16

Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o
mas dificiles de recordar.

17

Hago uso de lapices o boligrafos de distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

18

Compongo con entusiasmo rimas, adivinanzas cuando me indica el
docente.
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19| Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas, etc.,
realizados en el estudio.

Dimensién 02: Dominio afectivo

16 | Particip6 activamente cuando expreso mis creaciones (rimas).

17 Para comprobar lo que voy aprendiendo me pregunto a mi mismo
sobre el tema.

18 Discuto o comparo con los compafieros, los trabajos, resumenes o
temas que hemos estudiado.

19| Al empezar a estudiar leo el indice, resumen, cuadros, graficos o
letras negritas del material a aprender.
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO  \ijj;

»
~

’ OPINION DEL EXPERTO G
. DATOS GENERALES
1.1. Autor del instrumento: .. Qﬂﬁ-thﬁl‘zabc}h—r"%oC}"O?UCAuanw
1.2. Validado por: Prs.. Jesds Hamany. [Tamane . ..
'1.3. Titulo de la investigacion:
Estrategias de.aprenclizaje. y Rendimicaio. A cademico
En.£5tu.diandzs.del Nwel Lrimant® del pistnle dedzdrgard 202
1.4. Nombre del instrumento: ..CVesHionario. de. encuesia............ ~
Il. ASPECTOS A EVALUAR
VALORACION
Ne INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE
1 9 |1 |16 | 21|26 |31)36}41|46 |51 |56 |61|66|71]|76)81.|86]|891 96
5 |10]15]20|25]|30|35]|40 45|50 |55(60|65]|70|75]|80|85|90]|895 100
Esta formado con
1 | CLARIDAD lenguaje apropiado. )L
Estd expresado en
2 |OBJETIVIDAD = | o0 ctas observables. - : )(—
Esta adecuado al avance i
3 |ACTUALIDAD de la ciencia. 2(
Existe una organizacion
4 | ORGANIZACION l6gica. /(
El nimero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable. )C
Estd adecuado para
6 | ADECUACION valorar la variable de
: estudio. Y
Esta basado en aspectos
7 |CONSISTENCIA tedricos y cientificos. ' )LJ
* | Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e
hipétesis. )(
Responde al propésito de
9 |METODOLOGIA la investigacion. )(
Es (til y adecuado para la
1048 ERTINEN,CIA investigacion. : | X
iil. OPINION DE APLICABILIDAD: ... ZZYOLEBLE ...
IV. PROWEDIO DE VALORACION: .......E 8. 7 oot eeeeeeesssssesesessseenees
V. OBSERVACIONES: .................. LYIMBUMA. T e

LUGAR Y FECHA: ..................

A DEL EXPERTO
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO o
¥ OPINION DEL EXPERTO

l. DATOS GENERALES

.....................................................................................................

...............................................................................................

li. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

N° INDICADORES

1|9 |11 )|16|21 |25 3136|4146 |51 |56 |61 (66 |71|76|81.|86|81| 96

5 |10 15|20 ) 25|30 35|40 45|50 |55|60|65|70|75(80)85)90|95| 100

Esta formado con
lenguaje apropiado.
Estd  expresado en

1 [CLARIDAD

2 | OBJETIVIDAD conductas observables. )(
Esté adecuado al avance
3 | ACTUALIDAD de la ciencia. )(

Existe una organizacion
l6gica.
El nimero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para melir la variable.
Estd adecuado para
6 | ADECUACION valorar la variable de
’ estudio.
Esta basado en aspectos
tedricos y cientificos.
" ° | Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e
hipétesis.
Responde al propésito de
la investigacion.
Es (il y adecuado para la

4 |ORGANIZACION

7 | CONSISTENCIA

9 | METODOLOGIA

Sk e % T | o %

10 |PERTINENCIA |0 hoacion : 2
. OPINION DE APLICABILIDAD: ...... - RG B LA oo
IV. PROMEDIO DE VALORACION: ......... 07 .t oot s sssensssssssssssssnins
V. OBSERVACIONES: ..........vvven..... SUINGOME ..o,

LUGARY FECHA: ........cccnenen
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA lNCORPORA(,JI(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: 23 [10]2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: YANETH ELIZABETH TITO CHOQUEHUANCA
Direccion; JR. PUTINA 305 MZ 11 LT-19

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:_ 01546772 i
Teléfono:_999296640 email: yanethelizabeth@gmail.com

Nombres y Apellidos:

Direccion; . A\
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:
feletones " . il

_ email: = S0

Facultad y/o Escuela de Posgrado: maesTRIA EN EDUCACION

Escuela Profesional o Mencién: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA
Titulo o Grado Académico a optar: MAGISTER EN EDUCACION

Asesor: Mgtr. PERCY GONZALO PUMA PUMA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion | | Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ | Trabajo Académico [ ]
Titulo; ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE
NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE AZANGARO 2024

Palabras claves, (3 a 5 t¢rminos). ESTRATEGIA, APRENDIZAJE, RENDIMIENTO.

. Esta obra se desarrollo en la UANCV -2?
1,2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

ICICYsAIA MY AR T OYTIE nnu‘n;-
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2. Referencia de tesis:

:} Bachiller DTitulo ril 2da Especialidad | X |Maestria {:jDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacién de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceidn de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por ¢l tiempo y veees que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Ciceres Velasquez” podra
reproducir mi produccidn intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo v preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (inarque con una X)

X | Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la {echa (d/m/a):.

l No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL.:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titulatidad de los derechos de autor de esta y, a la'vez. permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacioén publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perd goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

{E Internacional
D Nacional
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