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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION _N° 142-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 mayo 17

VISTOS:

El expediente N° 5382-24 de fecha 25 de abril de 2024, presentado
por el (la) Bachiller: AGUILAR FIGUEROA VANNA CRISS NATALY, quien solicita
nominacién de jurados, fecha y hora de sustentacién, para rendir el examen de Sustentacién y
defensa de la Tesis titulado: RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA
AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN
ANTONIO DE PADUA, PUTINA 2023, conducente para optar el Titulo Profesional de
CIRUJANO DENTISTA. :

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particién del
interesado;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados vy Titulos, aprobado por Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca,
Y

Que, el Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de la Facultad
de Odontologfa, Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y;

Estando, a la opinién favorable del Director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologfa, y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a
Grados vy Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para la sustentacién
presencial del informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: AGUILAR FIGUEROA
VANNA CRISS NATALY, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en
virtud a los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.. NOMINAR JURADOS, para la
sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE : Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
PRIMER MIEMBRO  :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

ARTICULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de

sustentacién de tesis seglin se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA : MIERCOLES 05 DE JUNIO DE 2024
HORA :12:00 DEL MEDIO DIA
DB VRS N VA AT BRSO Ml T MG PN AT? Ul A dins ST A NG s Cohin P e R b B S S X AN v d DAY i SOAS A TS T 38 COMAI 5 3 i T RS ol iiAG
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis,

el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comisién de Grados y

Titulos de la Facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucidn.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

AP VELANQUEY

ranan wan et SO
WSROI AR 0

FACULIAD DF

DISTRIBUCION:
Jurados(3)

Asesor (1)

F. Odontologia,
Interesado

Gabby H.
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 108-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 abril 29

VISTOS:

El Expediente N° 2707-24 de fecha 1 de abril de 2024, presentado
por (el), (la) Bach. AGUILAR FIGUEROA VANNA CRISS NATALY, quien solicita
Revision del Informe Final de Investigacién y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE
INFORME FINAL DE INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la
Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios

Que, (el), (la) Bach. AGUILAR FIGUEROA VANNA CRISS
NATALY, quien solicita Revisién del Informe Final de Investigacién, del tema titulado:
RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO DE
PADUA, PUTINA 2023;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N°® 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion emiti6 su opinién favorable al Informe
Final de Investigacion, para que pueda ser aprobado por Resolucidn;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigaciéon del ASESOR DE TESIS: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI:

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologfa.

SE RESUELVE:

ARTiICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL

ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN ANTONIO DE PADUA, PUTINA 2023. Presentado por el (la) Bach.

AGUILAR FIGUEROA VANNA CRISS NATALY; para optar el Titulo Profesional de
CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos expuestos.

222l ETES S e R e S e e e T T E——
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

ARTiICULO TERCERO: DISPONER  que, la Facultad y las

secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby.
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RESOLUCION N° 226-2023-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2023 setiembre 21

VISTOS:

El Oficio N° 018-2023-U.l/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de
Investigacién de la Facultad de Odontologfa, y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, de fecha 14 de
setiembre de 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomfa de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. AGUILAR FIGUEROA VANNA CRISS

NATALY, quien solicita la aprobacién de la Propuesta de Investigacion Titulado: RELACION
ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO DE
PADUA, PUTINA 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinién técnica sobre la
evaluacién de la Propuesta de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen favorable
para que dicha propuesta pueda ser aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI,
donde tendré que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacion, v;

Estando, el informe favorable del Director de la Unidad de
Investigacién de la Facultad de Odontologfa y del Comité de Investigacion y estando en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N° 23738 y modificatoria y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
PRIMERO: APROBAR |a PROPUESTA DE INVESTIGACION

titulado: RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA
EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO

DE PADUA, PUTINA 2023. Presentado por el (la) Bach. AGUILAR FIGUEROA VANNA
CRISS NATALY:; de conformidad a lo establecido con el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, y el Reglamento de Grados y Titulos de la
Facultad de Odontologfa, se dispone su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como  ASESOR DE  TESIS: al
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacién
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucién,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.
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Titulo de la Tesis
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DE PADUA, PUTINA 2023”

Datos de autor
Nombres y apellidos VANNA CRISS NATALY AGUILAR FIGUEROA
Tipo de documento de identidad | DNI

Numero de documento de
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URL de ORCID https://orcid.org/0009-0000-3283-6505
Datos de asesor

Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Tipo de documento de identidad | DNI

Numero de documento de

g 30859137
identidad
URL de ORCID https://oreid.org/0000-0002-6195-2932
Datos del jurado
Presidente del jurado
Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento DNI
Numero de documento de -
identidad ki
Miembro del jurado 1
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Miembro del jurado 2
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Agencia de financiamiento Autofinanciado

Edificio: IES SAN ANTONIO DE PADUA
Pais: Pera

Departamento: Puno

Provincia: San Antonio de Putina

Distrito: Putina

Centro poblado: San Isidro

Calle: Jr. Progreso

Coordenadas:
Latitud:14°54'20.980" S
Longitud: 69°51'55.066" w

Url Mapa
https://maps.app.goo.gl/Q19tpEztEL.ZMivat5

Ubicacion geografica de la
investigacion

Afio o rango de afios en que se
realizo la investigacion

-

Setiembre del 2023 — Junio del 2024

Salud publica
http://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

URL de disciplinas OCDE
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford
(concytec-pe.github.io) - Libreria

Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo VANNA CRISS NATALY AGUILAR FIGUEROA . identificado con DNI
Nro. 71460780 en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
[ Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA .

informo que he elaborado el/la X Tesis o (1 Trabajo de Investigacién, L1 Trabajo Académico

denominada:
RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA

EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
SAN ANTONIO DE PADUA, PUTINA 2023

Asesorado por: Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacién (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero. )

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a traves del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracién Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca___17 de junio  del 2024
Fif adé{ Asesor Firm¥ del Estudiante Huella
ligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

Objetivo: Analizar la relacidon entre el apiiamiento dental anterior y la autoestima
en los adolescentes de la IES San Antonio de Padua, Putina 2023. Materiales y
métodos: Enfoque de investigacidon cuantitativo, tipo de investigacion
prospectivo, transversal, observacional, nivel de investigacion relacional, disefio
de investigacion no experimental, método de investigacion descriptivo. La
poblacién 435 adolescentes y la muestra 105 estudiantes de 1ro a 5to de
secundaria designados por muestreo probabilistico aleatorio simple. La técnica
empleada fue observacion de igual modo la encuesta. El Instrumento aplicados
es el DAl y el Cuestionario PIDAQ. Resultados: Sobre el nimero de segmentos
incisales apifiados que presentaron los adolescentes; el 45.71% mostré un
segmento apifiado, el 54.29% mostré6 dos segmentos apifiados. Respecto al
nivel de autoestima de los adolescentes; el 3.81% presentaron autoestima alta,
el 30.48 autoestima media y. el 65.71% autoestima baja. Ademas, del 45.71%
de adolescentes con un segmento apifiado; el 2.86% presentaron autoestima
alta, el 9.52% autoestima media y. el 33.33% autoestima baja. Del 54.29% de
los adolescentes con dos segmentos apifiados; el 0.95% presentaron autoestima
alta, el 20.95% autoestima media y. el 32.38% autoestima baja. Para la prueba
de chi cuadrado de Pearson, se adquirio el valor p = 0.0917. Conclusién: El
apifiamiento dental anterior no tiene relacion con la autoestima en adolescentes

de la IES San Antonio de Padua.

Palabras clave: autoestima, impacto social, malposicién de los dientes.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the relationship between anterior dental crowding and
self-esteem in adolescents of the IES San Antonio de Padua, Putina 2023.
Materials and methods: Quantitative research approach, type of research
prospective, cross-sectional, observational, relational level of research, non-
experimental research design, descriptive research method. The population
consisted of 435 adolescents and the sample consisted of 105 students from 1st
to 5th year of high school designated by simple random probability sampling. The
technique used was observation as well as the survey. The instruments used
were the DAI and the PIDAQ questionnaire. Results: Regarding the number of
crowded incisal segments presented by the adolescents, 45.71% showed one
crowded segment, 54.29% showed two crowded segments. Regarding the level
of self-esteem of the adolescents, 3.81% showed high self-esteem, 30.48%
showed medium self-esteem and 65.71% showed low self-esteem. In addition,
of the 45.71% of adolescents with a crowded segment, 2.86% had high self-
esteem, 9.52% had medium self-esteem and 33.33% had low self-esteem. Of the
54.29% of adolescents with two crowded segments, 0.95% had high self-esteem,
20.95% had medium self-esteem and 32.38% had low self-esteem. For
Pearson's chi-square test, the p-value = 0.0917 was acquired. Conclusion:
Anterior dental crowding has no relationship with self-esteem in adolescents of

the San Antonio de Padua High School.

Translated with DeepL.com (free version)

Keywords: self-esteem, social impact, malposition of teeth.
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INTRODUCCION

Durante la adolescencia, se experimenta fases importantes en el desarrollo
emocional y social, la estética facial puede verse afectada por la mala posicion

dentaria, causando efectos negativos en el ambito social y autopercepcion. (1,2)

La OMS define la malposicion dentaria como una afeccién del sistema
estomatognatico, considerada la tercera enfermedad dental mas muy prevalente
a nivel global, considerandose como un desafio de salud gubernamental.(3). El
apifiamiento dentario se presenta en diferentes etapas de la vida, siendo mas

relevante en la adolescencia.(4)

El adolescente desarrolla un autoconcepto basado en como perciben su imagen
facial y corporal, influenciando asi su percepcion de la belleza, esto de forma
personal como el aprecio a sus semejantes, por eso se establecen condiciones
gue podrian afectar la psicologia y el desarrollo social de los adolescentes. Una
desarmonizacion facial y oclusal afectara psicoloégicamente a los adolescentes

afectando negativamente su autoestima.(3)

La autoestima es la imagen que se tiene de uno mismo. Estas actitudes se
expresan mediante actos de aprobacion o desaprobacion, reflejando el nivel de
autoconfianza del individuo. Por ende, autoestima implicara un juicio personal

expresandose en actos de un individuo hacia si mismo. (5)

La autoestima juega un rol fundamental en la vivencia cotidiana de los

individuos, teniendo mayor vulnerabilidad durante la adolescencia puesto que
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comienzan a definir sus actividades, establecer metas y adquirir desafios, el éxito

qgue logren en dependera del nivel de autoestima que tengan.(6)

Por todo lo mencionado, es que se planted la ejecucion del presente trabajo de
investigacion para conocer si existe 0 no relacion entre el apifiamiento dental y

la autoestima de los adolescentes.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA
la IES San Antonio de Padua, ubicada en Putina, los adolescentes
experimentaran una fase crucial de desarrollo fisico, psicoldgico y social.
Durante esta etapa, la autoestima juega un rol central en formar la
identidad y una interaccion con su entorno. La apariencia fisica, incluida
la condicién dental, se convierte en un componente relevante de esta
autoimagen. Uno de los problemas que ha captado el profesional de la
salud en su atencién y educadores en esta comunidad es el apifiamiento
dental anterior, una preocupacion estética y funcional comun en la

adolescencia.

El apifiamiento dental anterior, caracterizado por la falta de espacio entre
los dientes y la superposicion de los mismos, puede tener consecuencias
significativas tanto a nivel fisico como psicolégico en los adolescentes. La
apreciacion del aspecto fisico puede influir en la autoestima, la confianza

y la interaccion social.
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A pesar de que existen investigaciones que vinculan la apariencia fisica
con la autoestima en adolescentes, pocos estudios se han enfocado
especificamente en el impacto del apifiamiento dental en este aspecto. La
falta de datos y analisis especificos para esta comunidad escolar limita la
capacidad de intervenir y ofrecer la orientacion adecuada a los

adolescentes que enfrentan problemas de apifiamiento dental.

En este contexto, surge la necesidad de investigar y comprender si
hubiera relaciones significativas entre apifiamiento dental y la autoestima
de los adolescentes dentro de dicha Institucion Educativa. La resolucion
respecto a este problema contribuira al saber cientifico, asimismo brindara
conocimientos valiosos para los profesionales de la salud y los
educadores en la toma de acciones con la implementacion de estrategias
de apoyo adecuadas para los adolescentes afectados por el apifiamiento
dental y sus implicaciones en la autoestima.
1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema General
¢Cuél es la relacion entre el apifiamiento dental anterior y la
autoestima en los adolescentes de la Institucion Educativa
Secundaria San Antonio de Padua, Putina 20237
1.2.2. Problemas Especificos
PE1 ¢Cual es la relacion entre el nimero de segmentos
incisales del apifilamiento dental anterior y la autoestima

respecto a la autoconfianza dental en los adolescentes?
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PE2 ¢Como es la relacion entre el nimero de segmentos incisales
del apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al
impacto social en los adolescentes?

PEs ¢Queé relacion existe entre el nimero de segmentos incisales
del apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al
impacto psicologico en los adolescentes?

PE4 ¢Cual es la relacion entre el numero de segmentos incisales
del apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a la

preocupacion por la apariencia dental en los adolescentes?

1.3.  JUSTIFICACION

A pesar de que se ha estudiado extensamente la relacién entre la
apariencia fisica y la autoestima, pocos estudios se han centrado
especificamente en la relaciéon entre el apifiamiento dental y la autoestima
en adolescentes. Al abordar esta tematica, se propone una perspectiva
novedosa que contribuira al conocimiento cientifico existente en el campo
de la odontologia, la psicologia y el desarrollo adolescente.

Esta investigacion es relevante cientificamente porque busca llenar un
vacio en la literatura cientifica al explorar como el apifiamiento dental, un
aspecto importante de la apariencia facial, puede influir en la autoestima
de los adolescentes. Los resultados podrian tener implicaciones
significativas para la practica odontoldgica y para la salud mental de los
jovenes.

El periodo de la adolescencia es critico para el desarrollo de la autoestima

y la formacion de identidad. El aspecto corporal juega una funcion central
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durante la construccién en la autoimagen entre los adolescentes, lo que a
su vez puede afectar su bienestar emocional y social. Dado que el
apifiamiento dental es una preocupacién comun en esta etapa de la vida,
comprender su impacto en la autoestima puede ayudar a profesionales de
la salud, educadores y padres a brindar un mejor apoyo a los adolescentes
en su desarrollo. Por todo lo descrito radica su relevancia social.
Es factible de realizar debido a la disponibilidad de herramientas de
evaluacion psicométrica para medir la autoestima y técnicas de evaluacion
dental para medir el apiiamiento dental. Se cuenta con la autorizacién del
director de la Institucion Educativa, lo que facilitara la entrada hacia la

muestra para la compilacion de informacion necesarios para el estudio.

1.4. OBJETIVOS
1.4.1. Objetivo General
Determinar la relacion entre el apifiamiento dental anterior y la
autoestima en los adolescentes de la Institucion Educativa
Secundaria San Antonio de Padua, Putina 2023.
1.4.2. Objetivos Especificos
OE1 Establecer la relacion entre el numero de segmentos
incisales del apifiamiento dental anterior y la autoestima
respecto a la autoconfianza dental en los adolescentes.
OE: Identificar la relacion entre el nUmero de segmentos incisales
del apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al

impacto social en los adolescentes.
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OEs Distinguir la relacion que existe entre el nUmero de segmentos
incisales del apifiamiento dental anterior y la autoestima
respecto al impacto psicolégico en los adolescentes.

OEs4 Determinar la relacion entre el numero de segmentos
incisales del apifiamiento dental anterior y la autoestima ante
la inquietud por la apariencia dental en los adolescentes.

1.5. HIPOTESIS
1.5.1. Hipotesis General

El apiiamiento dental anterior tiene relacién con la autoestima en

los adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San

Antonio de Padua, Putina 2023.

1.5.2. Hipotesis especificas

HE:1 El nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental
anterior tiene relacion con la autoestima respecto a la
autoconfianza dental en los adolescentes.

HE2 El nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental
anterior tiene relacibn con la autoestima respecto al
impacto social en los adolescentes.

HEs Existe relacion entre el nUumero de segmentos incisales del
apifamiento dental anterior y la autoestima respecto al
impacto psicologico en los adolescentes.

HE4 El nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental
anterior tiene relacion con la autoestima ante la inquietud

por la apariencia dental en los adolescentes.
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA DE
VALORACION
V.1 - Un segmento
- Numero de indice DAI incisal con
APINAMIENTO segmentos (componente apifiamiento
DENTAL incisales apifamiento | - Dos segmentos
ANTERIOR dental) incisales con
apifiamiento
- Autoconfianza
dental
_ Impacto social | Cuestionario | ~Autoestima alta (0-
V.D. _ Impacto PIDAQ 24)
AUTOESTIMA | psicolégico - Autoestima normal
- Preocupacion 0 media (25 - 55)
por la - Autoestima  baja
apariencia (56 - 92)
dental
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CAPITULO II

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. A Nivel Internacional
Recabarren NAG, et al. Brasil (2023). El objetivo fue evaluar la
relacion en medio de la autoestima y la preocupacion estética en
adolescentes con malposicion dental severa. La metodologia,
investigacion  prospectiva, transversa, la muestra 543
adolescentes de 11 a 13 afios. Instrumento utilizado fue el indice
estético dental (DAI). Aplicaron una encuesta para la autoestima.
Las variables se analizaron con rango de credibilidad de 95%.
Respecto a los resultados: Se observo asociacion relevante
respecto a la autoestima y la preocupacion estética (p<05). Las
personas con baja autoestima tenian puntuaciones 14 % mas
altas (RP: 1,14; IC del 95 %: 1,08-1,21). Concluyendo que los
adolescentes con malposicién dental severa tienen autoestima

baja y por tanto mayor preocupacion estética. (7)
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Zheng H, et al. China (2022). El propésito fue identificar la
correlacion ente la malposicion dentaria y la autoestima en
adolescentes. La metodologia, las unidades de investigacion fueron
179 adolescentes en etapa escolar, se efectud la encuesta PIDAQ
para evaluar la apreciacion del estudiante respecto a la repercusion
psicosocial de la malposicion dentaria. Resultados: Las valoraciones
finales de PIDAQ, el Componente Estético se relacionaron
positivamente de manera significativa. Concluyendo que establece
correlacion entre la malposicion dentaria y la repercusién psicosocial

de la estética dentaria. (8)

llijazi D, et al. Croacia (2021). El propdésito es evaluar la influencia
psicosocial entre malposicion dentaria y los efectos del género y
edad en los adolescentes. La metodologia, estudio prospectivo,
transversal. La muestra 400 adolescentes entre 12 a 15 afos. Se
evalué la malposicion dentaria de cada miembro participante
mediante el indice de necesidad de tratamiento de Ortodoncia
(I0TN) y el indice de Estética Dental (DAI). Se aplico la encuesta
PIDAQ para la autoestima. Resultados: se hall6 diferencia
significativa entre la subdivisiones del PIDAQ y los niveles de
malposicion dental (p<.0.05). Se observdé que, respecto a la
autoconfianza Dental, el Impacto Psicolégico y el impacto social para
la misma severidad de malposicion dental existid diferencias
respecto al género (p<.0.05). El género predijo de forma

independiente el impacto psicologico. En conclusion: La severidad
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de la malposicion dental, se correlacion6 con el impacto en el confort
psicosocial. Comunmente, el género femenino y los integrantes de

mayor edad, presentaron baja autoestima.(9)

Iranzo JE, et al. Espafia (2020). El propoésito fue analizar la
autoestima en adolescentes, y sus factores asociados. La
metodologia, estudio prospectivo, transversal en 1,158 adolescentes
de 12 a 16 afios edad de las diversas IE de Espafa. La
autoestima fue medido con el Cuestionario PIDAQ. Para estudiar la
relacion se aplico la regresion lineal. Resultados, la autoestima en
adolescentes se asocio a la presencia de malposicién dental (p <
0,05). El resto de las variables no tuvieron relacion significativa
(p>0,05). Concluyendo que la autoestima en adolescentes se asocio

con la malposicion dental.(10)

GOmez, et al. México (2019). El propésito fue analizar la autoestima
en estudiantes con malposicion dentaria en Veracruz. Metodologia:
Estudio descriptivo, de tipo prospectivo, observacional, y trasversal.
La muestra fue de 90 estudiantes entre 15 a 17 afos, el instrumento
fue el Cuestionario PIDAQ y DAI. Los resultados: De 90 estudiantes,
46 presentaron autoestima alta y 44 baja. Edad que predomin6 es
de 16 afos, de ellos el 57.4% present6 autoestima alta y 42.6% baja.
A mayor severidad de malposicion dental fue la autoestima mas baja
en los estudiantes. En conclusion: A mayor grado de severidad de la

malposicion dental, la autoestima es baja en los alumnos.(11)
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Diaz CV, ET AL. Paraguay (2019). La finalidad fue reconocer la
recurrencia en la malposicibn dentaria y su relacibn con la
autoestima en adolescentes de 12 a 16 afios de instituciones
publicas de Asuncidon y Pirayl. La metodologia, descriptivo,
observacional, transversal. Los instrumentos, para la malposicion
dental se empled el DAl y para la autoestima el cuestionario PIDAQ.
La muestra fueron 206 adolescentes. Se aplico la prueba Ji? de
Pearson, con una confiabilidad del 95 %. Los resultados: Para
PIDAQ obtuvo una premediacion de 58,22 en Asuncion y 61,77 en
Pirayu existiendo discrepancia estadisticamente relevante
(p<0,001). La dimension “autoconfianza dental” difiere
significativamente de acuerdo al requerimiento de tratamiento
(p=0,034). Se concluye que los adolescentes presentaron menor
frecuencia de malposicién dental y por tanto mejor percepcion del
aspecto dentario- estético que los adolescentes de los colegios de la

zona urbana.(12)

Fernandez |, et al. Cuba (2015). El propdsito fue utilizar el indice de
estética dental (DAI) en adolescentes del colegio “Alberto Fernandez
Montes de Oca” en Cuba, La metodologia es de estudio descriptivo,
transversal, observacional; la muestra fue de 199 estudiantes de 9no
grado, se aplico el instrumento DAI y la encuesta de bienestar dental
de la OMS. Resultados, prevalecié el apifiamiento en 2 segmentos

en 45,2 % y en el género masculino en 50,0%. En conclusion, el
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apifiamiento dentario es el componente con mayor significancia del
DAI. (13)
2.1.2. A Nivel Nacional

Condori C. Tacnha (2022). La finalidad fue especificar la
correlacion entre la malposicion dentaria y el impacto psicosocial
de la estética dental en los estudiantes de dicha I.E. Simon
Bolivar. La metodologia: investigacion de tipo basica, prospectiva,
transversal y correlacional. La muestra fueron 106 estudiantes de
ambos géneros y del nivel secundario, para lo cual se utilizo el
DAl y PIDAQ. Resultados: 59,43% adolescentes presento
maloclusion, seguido de normoclusion en 33,96%, y maloclusion
de grado severo en 6,60%. En cuanto al impacto psicosocial en la
autoestima, la gran mayoria de los adolescentes presentd un
impacto psicosocial regular en 56,60%, bajo en,91% vy alto en
8,49%. En conclusion existe correlacion estadistica significativa
de la malposicién dentaria y el impacto social de estética dentaria

en adolescentes (p=0,472).(14)

Villanueva VL. Huancayo (2022). La finalidad de este estudio es
fue identificar asociacion en medio del impacto psicoldgico de la
estética dentaria y la autoestima de los estudiantes y infantes de
dos clinicas dentales de las ciudades de Lima y Huancayo. La
metodologia, investigacion descriptiva, transversal y relacional.
Los elementos de estudio fueron 200 adolescentes y nifios y el

instrumento el cuestionario PIDAQ. Los resultados evidencian
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35% tienen impacto psicoldgico baja; el 47% impacto psicoldgico
medio y el 18% impacto psicoldgico alto, el 28% presentan baja
autoestima ; el 60% “presentan regular autoestima y el 12%
presentan autoestima alta, 21% fueron del sexo masculino y
tenian impacto psicolégico en relacion a la estética dental, el 17%
tenian 12 a 14 afos presentaron bajo impacto psicoldgico ; el17%
tienen impacto psicolégico medio y tienen 15 a 17 afios, el 21%
son varones y presentan autoestima baja ; el 40% son mujeres y
presentan autoestima regular, el 17% tienen 12 a 14 afios y
presentan autoestima baja ; el 29% tienen de 15 a 17 afios y
tienen autoestima regular. Concluyendo que se encuentra
correlacion entre el impacto psicolégico de la estética dental y la

autoestima en nifios asi como adolescentes. (15)

Orihuela AY, Padilla DM. Moquegua (2021). El propésito fue
establecer el impacto psicosocial de la estética dentaria de alumnos
de dicha I.E. Secundaria de Moquegua. La metodologia, tipo
basica, descriptiva, y transversal. La muestra fueron 70 alumnos,
gue contestaron el cuestionario PIQAD, cuya finalidad fue
identificar el impacto psicosocial de la estética dental de los
escolares. Resultados, 94,3% de escolares presentaban un
impacto psicosocial bajo de la estética dental y 5,7 present6 alto
impacto. Respecto al género, 35,7% los varones presentaron un
bajo impacto psicosocial, no existiendo correlacion con el género

(p=0,141). Sobre la edad y el género, el 7,6% alumnos de 12 afios,
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el 15,2% 13 afios, el 13,6% 14 afios, el 21,2% 15 afios, el 36,4%
16 afos, y el 4,5% 17 afios y el 1,5% de los alumnos tenian 18
afios y todos presentaron un impacto bajo, evidenciandose que hay
correlacion significativa de la edad y el impacto psicosocial
(p=0,000). Concluyendo que los alumnos de secundaria

presentaban menor impacto psicosocial de la estética dentaria. (16)

Andrew V, Cipriani YA. Lima (2021). El propésito fue evaluar la
influencia psicosocial de la estética dentaria en relacion a la
autoestima en adolescentes dentro de una clinica dental.
Metodologia, investigacion basica, prospectiva, transversal y
relacional, la muestra 169 adolescentes de 12-17 afios.
Instrumento empleado PIDAQ. En los resultados, el 66.9% de
adolescentes presentaban autoestima regular, y la influencia
psicosocial de la estética dentaria fue bajo; el 70.9% de
adolescentes que tenian de 12 a 14 afios presentaba autoestima
regular asimismo bajo impacto. El género masculino presentaba
autoestima regular en 79.4%, y el impacto psicosocial fue bajo. En
conclusion, existid6 en los adolescentes correlacion estadistica
significativa la influencia psicosocial en relacion a la estética

dentaria y la autoestima. (17)

Alvarez GY, Cruz LM. Arequipa (2020). El propésito fue evaluar
la autoestima de los adolescentes de la I.E.P Bryce segun la

estética dentaria. La metodologia, investigacion prospectiva,

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADOG DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

transversal, descriptivo y relacional. La muestra fue 146
estudiantes de 3ro, 4to y 5to de secundaria, se aplico el PIDAQ
para medir la autoestima. En los resultados, 95.2% de los
estudiantes presentaron autoestima baja, el 65.8% autoestima
normal, el 21.2% autoestima baja y el 13% alta autoestima. Se
concluyendo, que no existe relacion significativa entre la
autoestima y la estética dentaria mediante el impacto psicosocial

en adolescentes. (18)

Miranda AR. Lima (2017). El objetivo es reconocer la influencia
psicosocial de la malposicién dental de los alumnos de la IL.E.
N°1057. La metodologia, estudio prospectivo, transversal, la
muestra 214 estudiantes de 11 a 20 afos, se emple6 el DAI para
evaluar la severidad de la malposicion dentaria y PIDAQ para medir
autoestima. Los resultados, al relacionar la malposicion dental y
autoestima, se hall6 relacion estadisticamente significativa
(p=0,004). Concluyendo que la malposicion dentaria tuvo impacto
psicosocial en los estudiantes aumentando la severidad de ésta.

(19)

2.1.3. A Nivel Local
Linares CG. Puno (2021). La meta es precisar el dominio
respecto a la estética dental y la autoestima en pacientes dentro
de la Clinica dental Santa Rosa. Metodologia, descriptiva,

prospectiva, transversal y relacional. Muestra 60 individuos, los
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instrumentos el DAI y el cuestionario. En los resultados: 28.3%
pacientes presentaban malposicion dental severa y autoestima
media baja y un 20% presentaba malposicion definitiva con
autoestima media alta. El 25% presentaba malposicion severa
con autoestima media baja y un 21.7% presentaba malposicion
dental autoestima alta. 15% presentaba malposicion muy severa
con autoestima baja, el 10% presentaba malposicion severa con
autoestima alta. Concluyendo que existié correlacion significativa
de la estética dental y autoestima en los pacientes (p = 0,000), a
mayor severidad de malposicion dental, mas baja es la

autoestima. (20)

Arela DJ. Puno (2019). El propésito fue analizar la influencia
Psicosocial respecto a la malposicion dental de estudiantes dentro
de I.E.S. Independencia Nacional. La metodologia, descriptiva,
corte transversal, cuantitativa. La muestra fue de 100 estudiantes
de 12 - 15 afios. Se aplico PIDAQ y DAI. Los resultados: el
impacto psicosocial de la maloclusion fue significativo p = 0,001,
siendo el maximo impacto en el 25% de las unidades de estudio.
Sobre la severidad de la malposicion dental, se encontré que el
22% present6 malposicion moderada y el 23% malposicion grave
y el 31% malposicion muy grave siendo mas de la tercera parte
de las unidades de estudio. Respecto a la estética dental se
presentd alta influencia en 55%, el 27% presentd mas alto

impacto, en las dimensiones impacto social e impacto psicolégico

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADOG DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

presento mas alto impacto fue de 21%. Concluyendo que existia
un impacto psicosocial significativo de la malposicion dental. La
influencia psicosocial incrementa de acuerdo a la gravedad de la

malposicion dentaria.(21)

Sanca AY. Juliaca (2019). El objetivo fue precisar la correlacion
de la maloclusion dental anterior respecto al autoestima en
estudiantes con 13 - 17 afios de un colegio secundario.
Metodologia, estudio descriptivo, relacional, observacional; la
muestra 99 adolescentes, los instrumentos el cuestionario PIDAQ
y DAI. Resultado en relacion a DAI, 16.16% adolescentes no
presentaron segmentos apifiados, el 48.48% presentaron un
segmento apifiado y un 35,35% presentaron dos segmentos
apifiados. Respecto a la autoestima se encontré que; el 47.5%
presentaron de autoestima baja, el 32.3% confianza regular, el
15.2% presentaron desconfianza. Conclusion. Existe correlacion
significativa (p = 0.01). (22)
2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Apifiamiento Dental

Los apiflamientos dentarios son una de las causas principales de
maloclusiones que se presentan frecuentemente en los maxilar y
en la mandibula, zona anterior o posterior, dependera de las
distintas proporciones entre las bases 6seas de los maxilares y

las masas dentarias. A esta alteracion de los espacios se le
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conoce como discrepancia dentoesqueletal o disrelacion

dentosea. (23)

Los apiflamientos dentales pueden presentarse en pacientes con
maloclusion clase |, Il y Ill, y con diferente biotipo facial los cuales
estan relacionados de manera directa con factores genéticos,
ambientales, asi como poseen relacibn con los procesos

evolutivos. (24)

Los apifiamientos dentarios no solo afectan en la estética dental,
de la mismo modo ocasionan dificultades para la correcta higiene
dentaria, debido a la formacién de dificil acceso para el cepillo
dental, esto propicia la retencion de bacterias desencadenando el
desarrollo de enfermedades gingivales, periodontales y lesiones

cariosas.(25)

- ETIOLOGIA DEL APINAMIENTO DENTAL
El apifiamiento dental es de origen multifactorial, dentro de ellas

tenemos a:

o FACTOR GENETICO: Influira en la morfogénesis craneo-

facial, se corroborara por datos clinicos y epidemiologicos. (26)

o REDUCCION EN EL TRABAJO DE LA MASTICACION: Se

produce por causa de alimentacion blanda que ocasiona la
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degeneracion en el crecimiento del maxilar. Las funciones de la
boca es de triturar, fragmentar y masticar alimentos soélidos que
son necesarios para un correcto crecimiento de los componentes

gue forman la estructura estomatolégica. (26)

o COMPONENTES DENTOALVEOLARES: Se dan por la
discrepancia entre el volumen de los dientes y el tamafio del
maxilar. El apifiamiento se producira cuando las piezas dentarias
tienen una medida mesio-distal mayor a lo normal, esta alteracion

se ocasiona a nivel coronario y no a nivel de la raiz. (27)

o DIENTES SUPERNUMERARIOS: Son los brotes dentarios
gue se desarrollan de forma adicional en la ldmina dentaria,
presentdndose como entidades patologicas o pueden estar

asociados con algun sindrome. (28)

o PERDIDA DE DIENTES DECIDUOS: Los dientes
temporales deberan mantenerse con su integridad conservada y
permanecer en boca hasta el recambio dental normal, para
guardar los espacios necesarios para las piezas dentarias
permanentes durante su erupcion. El perder las piezas deciduas
antes de tiempo puede alterar el equilibrio dental, acortar la
longitud de los arcos, extrusion de piezas antagonistas, lo que

desencadenara patologias en la ATM, alteraciones que dificultan
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la funcion correcta del aparato estomatolégico y afecta también la

estética facial de los individuos. (29)

o HABITOS NOCIVOS: Sera el habito que causa apifiamiento
dental, asi como malformaciones esqueléticas. Los habitos orales
repetitivos afectan el desarrollo y crecimiento del maxilar superior
como de la maxilar inferior, por ende, afectara la posicion de los
dientes. Esos habitos nocivos podrian ser la onicofagia, respirador

bucal, succion digital, entre otros. (28)

- CLASIFICACION DEL APINAMIENTO DENTAL

Se clasifica el apifiamiento dental segun Vander Linden en
primario y secundario.

o APINAMIENTO DENTAL PRIMARIO: También
denominado esencial, se da por una discrepancia de volumen
entre las longitudes de las piezas dentales, al determinar la
sumatoria mesio-distal que sera el espacio requerido con las
longitudes de las arcadas significara la extension requerida. El
origen que determina generalmente la malposicion dentaria seran
los factores genéticos, los que ocasionaran alteraciones en la

longitud de los maxilares y también en la morfologia dental. (26)

Los apifiamientos dentarios también pueden producir
inclinaciones de incisivos de la arcada superior o inferior,

protruyendo o retruyendo a estos en relacion a la base maxilar o
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mandibular. Las protrusiones dentoalveolares proporcionan
mejores condiciones para la alineacion de las piezas dentarias, no
siendo asi en la retrusidén, ya que existira un incremento en la

extension disponible. (26)

o  APINAMIENTO DENTAL SECUNDARIO: Se da de manera
individual, cada paciente, estad influenciado por elementos
ambientales. La razén primordial de esta clase de apifiamiento
seran las perdidas prematuras de los dientes temporales, ya sea
a causa de caries dentaria por mala higiene bucal, pulpitis,
necrosis con posterior extraccion, traumas que hayan ocasionado
avulsiones dentarias, y otros; la ausencia de un diente tendra
como consecuencia una posterior inclinacion de las piezas
dentales adyacentes, lo cual reduce el area requerida de las

piezas dentales permanentes.(29)

ESTETICA DENTAL
Lo estético reflejara los aspectos agradables. Para Peck y Peck
se denomina al termino estético, a aquello que se aprecia y se ve

bien o la percepcion de belleza de algo.(30)

La estética se define como la percepcion del pensamiento
estimulada por la apreciacion personal, la beldad es considerada
como un juicio subjetivo. En la historia y en diversas culturas, se

ha estudiado el concepto de belleza humana. (31). Se determina
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a lo antiestético como algo desproporcionado, por lo tanto, los
aspectos de facies desproporcionadas que carecen de simetria y
proporcion pueden contribuir de manera significativa a diversos

inconvenientes en la estética facial. (32)

La estética dentaria forma una de las principales causas para
acudir a una consulta dental. 1936 Pilkington, define la estética
dentaria igual que un saber de armonizacion propio de nuestra

labor con el medio ambiente. (31)

Para la salud dentaria se describen distintos estereotipos
existentes de belleza bucal, como piezas dentarias blancas, con
alineacion adecuada y simetria entre ellas, considerados
indicativos de salud a nivel estético, estos ideales son
promovidos por los recursos de comunicacion, donde muestran
patrones que muchas veces no representan la fisiologia racial del
colectivo, modificando los prototipos de beldad y estética.
Socialmente, la concentracién se dirige sobre todo los dientes y
ojos de los individuos (33). Las piezas dentarias son consideradas
como el segundo aspecto mas influyente al evaluar la atraccién o

llamativo de un rostro, después de los ojos.

- INDICE DE ESTETICA DENTAL (DAI)
Las maloclusiones son alineaciones incorrectas de los arcos

dentales, asi como una posicion anormal de las piezas dentarias
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en relacion al crecimiento y desarrollo, afectando la funcién y la
estética dental (34). Desde 1954 se realizan estudios
epidemioldgicos en Peru, con resultados de alta prevalencia y
varia segun la poblacion, siendo una problematica en el bienestar

gubernamental.(35)

Se han desarrollado diversos indices en los ultimos afos, los
cuales permiten determinar lo severo de una malposicién dentaria
y la necesidad del tratamiento ortoddntico, los que ayudaran a la
realizacion de estudios epidemiologicos (36). Un indice es la
medida o coeficiente que se emplea como indicador de la
prevalencia de eventos o enfermedades, y que en algunos casos

puede valorar el grado de severidad.(37)

El DAI fue elaborado por “Cons, Jenny y Kohout”, en 1986 en
dicha universidad de Lowa, se utilizé para reportes dentales de

adolescentes. (38)

El DAI también es aprobado por la OMS como un indice aplicable

en distintas poblaciones étnicas.(39)

ElI DAI es un indicador en ortodoncia que brinda un valor Gnico, en
el que se combina aspectos en el fisico y estética de la oclusion.
Su resultante indicara de manera relativa la necesidad de un

tratamiento ortodéntico, siendo capaz de emitir conclusiones
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clinicas ortodonticas en malposiciones comprometidas y no
comprometidas. En investigaciones precedentes demuestran una
elevada reproduccion y credibilidad en este indicador. A fin de
poder ser un indice que se acepte de manera universal, debe ser

aplicado sin modificaciones en diversas culturas y paises.(40,41)

Este indice se desarrolla para denticiones permanentes de 12
afios a mas, pero es posible adaptarse a la denticion mixta (42).
ElI DAl es un indice confiable y valido (43) y de sencilla aplicacion,
porque es aplicable de manera directa con el paciente o de
aplicacion a modelos de estudio, sin el requerimiento de

radiografias o fotografias.(44)

El DAl permite que diversos proyectos de salud dental, seguros
ortodénticos en otros paises puedan seleccionar e identificar
individuos elegibles basados en necesidades estéticas. Se puede
lograr sin la necesidad de un especialista, esto lo hace accesible
y se puede desarrollar con recursos limitados y demostré que es

eficaz en la gestion de los recursos publicos. (45)

El DAI es un indicador aceptado de manera universal y se puede
aplicar en diversas poblaciones de los distintos paises,
poblaciones, tanto en zonas urbanas como rurales. Si bien es
recomendable el uso a partir de los 12 afos, diversos estudios

indican modificaciones lo cual lo hace aplicable a individuos con
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denticiobn mixta. Es un instrumento de medicién importante que

difiere de la mayor parte de indices oclusales. (46,47)

Este indice es facil y rapido de aplicar, sera cuantificable y brinda
informacion, del nivel de complejidad de la malposicién dentaria y
el requerimiento de atencion. Se divide por escala que puntian
intervalos, se aplica directamente al paciente o a los modelos de

estudio, prescindiendo de radiografias o fotografias. (46,47)

Dentro del DAI se evaluara el apifiamiento en las zonas incisales
superiores e inferiores, los espacios disponibles entre canino y
canino con el espacio idoneo para los 4 incisivos con una correcta
alineacion. Se considerara apifilamiento dental cuando las piezas
dentarias estén rotadas o en mala posicion del arco dental. Los
apifiamientos no se consideran al tener incisivos alineados, pero

uno o ambos caninos desalineados.(48)

2.2.2. Autoestima
Se considera al valor que posee un individuo de uno mismo,
teniendo una orientacion favorable o desfavorable en base a sus
caracteristicas generales en los niveles de identidad vy

autopercepcion, se relaciona con la felicidad general.(49)

La autoestima sera el afecto que se tiene una persona hacia si

mismo, basado en sentimientos y respuesta positiva o0 negativa,
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se compone por una evaluacion interna que cada individuo
realiza, esta percepcion propia es esencial ya que influye en su
desarrollo de habilidades y capacidades segun los logros que se

desee alcanzar. (50)

Para Rosenberg en 1965, se denomina a la autoestima como una
reaccion propia fundamentada en la percepcion de su propio valor
como persona y en relacion a sus valores, creencias personales
como sociales, los que se desarrollaran mediante la

sociabilizacién. (20)

La autoestima sera la evaluacion habitual que cada individuo hace
sobre si mismo. La autoestima se demostrara mediante actitudes
de aprobacién o rechazo, lo cual refleja el nivel que tiene la
persona de creer un uno mismo para ser competente, digno,
eficiente e relevante. Por ende, autoestima implicara los juicios
personales que se expresen mediante actitudes que la persona

adopta hacia uno mismo. (5)

Para Mufioz, la autoestima sera el pensamiento, sentimiento y
apreciacion que un individuo tiene de si mismo, principalmente
refiere a su propia facultad, reaccion, habilidad vy

conocimiento.(20)
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Son procesos que se van construyendo desde el nacimiento y
progresa continuamente durante la vida, basado en diversas
experiencias, es proceso sujeto a muchos cambios, con altibajos
gue, si son reconocidos a tiempo, pueden ser gestionados. Seran
experiencias que son convenientes para poder superar desafios
necesarios para considerarse dignos de felicidad y satisfaccion

con la vida. (51)

La autoestima no estd localizada fisicamente, pero todas las
personas lo poseen, es algo interno de todos los individuos y llega
a afectar todas las partes del cuerpo, mente, actuar y
pensamientos de si mismos en relacion con los demas. La
autoestima se adquiere por procesos desconocidos y en un
tiempo indeterminado, llega como una introspeccién de
pensamiento de que tengo, creo, pienso y los de mas piensan de
mi, a partir de ese punto las demas personas se hacen una

imagen y se convierte en parte de la identidad personal. (49)

En los nifios antes de comenzar a expresarse verbalmente, ya van
construyendo su imagen propia y esta va de acuerdo al trato que
reciben, la manera de expresarse, como es observado, gestos,
lenguaje y otros, todas estas actitudes las percibira el menor y
desarrollarla un sentido de su importancia dentro de su entorno

social mas cercano.(52)
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- NIVELES DE AUTOESTIMA
Estos se dan de acuerdo al valor con el que se aprecia una
persona por si misa y como se va a comparar con los demas

individuos de su entorno. (53)

o  AUTOESTIMA BAJA: Es el nivel de autoestima no deseado,
ya que no se puede establecer relaciones satisfactorias y lograr

resultados positivos. (53)

o AUTOESTIMA NORMAL O MEDIA: Es el nivel de
autoestima que se presenta frecuentemente en los individuos. Se
describira como el equilibrio entre una autoestima adecuada y una

autoestima baja. (54)

o AUTOESTIMA ALTA O ELEVADA: Seran las personas que se
sienten apreciadas en su entorno laboral como en su hogar,
poseen un adecuado autoconcepto, se valoran, respetan a si
mismas, asi como a los demas, pero no se consideran superiores,
por el contrario, aceptan a todos como son, con virtudes y
defectos. El nivel de seguridad y confianza que poseen les da la
fuerza para enfrentar sus dificultades y poder darle solucién sin
estar sometidos a presion o ansiedad, guiandose por sus

principios y valores. (54)

- IMPORTANCIA DE LA AUTOESTIMA
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Los individuos con autoestima alta son personas seguras,
confiables, con una comunicacion abierta como acertada al
entorno, cree en su raciocinio considerandolo igual de importante
gue el de los demas, trata con respeto a todos por igual, ya que
piensa que el respeto es primordial para obtener la consideracion
de otros individuos. “Branden” manifiesta que una autoestima
sana se basara en dos pilares que son la competencia personal y

el estima propio, de lo contrario la autoestima se deteriorara. (55)

La autoestima baja produce problematicas en el dmbito social
como académico, evidenciandose a través de actitudes negativas,
gue afectan las relaciones sociales con su entorno, creando

conflictos y el no adaptarse en un equipo de trabajo. (56)

- CUESTIONARIO PIDAQ
Se realizaron estudios epidemiolégicos que usaron indices para
evaluar la calidad de vida, los cuales aportan informacién desde
la perspectiva del paciente referente a su confort en vinculo con
la comunidad, de igual manera se encuentra cuestionarios donde
brindan datos de la calidad de vida respecto al bienestar

bucodental.(57)

Permitira obtener mayor informacion en relacion la calidad de vida

respecto a la salud bucodental, determinando su influencia
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psicosocial en adolescentes. El indice fue validado en diversas

lenguas. (58)

El Cuestionario PIDAQ, se administra para evaluar la percepcion
de los individuos que participan sobre su impacto psicosocial de

las maloclusiones y malposiciones dentarias.(59)

es un instrumento psicométrico, se compone de 23 preguntas,
elaborados de manera positiva y negativa, con divisores en
dominios positivos como la autoconfianza dental y tres factores
negativos como impactos sociales, psicolégicos y preocupacion
en la estética. Para definir la puntuacion utilizamos una escala de

Likert. (60)

El PIDAQ, como diversos cuestionarios fue creado en paises
ingleses y para poder ser usado en otros paises debera ser
interpretado y ajustado de manera idénea, conforme a aspectos
socioculturales. (57)
2.3. DEFINICION DE TERMINOS
o APINAMIENTO DENTAL: Modificaciones en el espacio maxilar para

las piezas dentarias, lo que produce discrepancias dento-0seas. (23)

o INDICE: Coeficiente que se usara como indicador de frecuencia de
sucesos o enfermedades, las cuales podrian incluir un grado de

severidad.(37)
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o DAI: indice de ortodoncia que brinda un valor Gnico, el cual combina
aspectos de estética y fisicos de la oclusiéon, es de facll

reproductibilidad y validez.(40,41)

o AUTOESTIMA: Sera el valor que se tiene de si mismo, expresado por
actitudes positivas o negativas sobre las caracteristicas generales de
la personalidad para una autopercepcion, va en relacion con la felicidad

de forma general.(49)

o PIDAQ: Es un cuestionario que mide los impactos psicosociales de la
estética dentaria, se administra al evaluar la percepcion de los
individuos estudiados sobre el impacto psicosocial de

malposiciones dentarias. (59)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION
Nos planteamos el “enfoque” cuantitativo, utilizamos a prueba estadistica
para probar las hipétesis, y mediante el andlisis numeérico, luego
inferenciar los resultados en la poblacion de estudio. (61)

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
Prospectivo debido a que la informacion sera recogio a futuro. (62)
Transversal por que la informacién fue recogida una sola vez. (62)
Observacional porque se observé y registr6 con cuidado un hecho o
situacion. (62)

3.3. NIVEL DE INVESTIGACION
El nivel relacional, se intentd correlacionar el resultado. (62)

3.4. DISENO DE INVESTIGACION

Disefio utilizado de este estudio es el disefio no experimental, porque no

se construyo ninguna situacion. (62)

3.5. METODO DE INVESTIGACION

El método de investigacion es descriptivo. (62)
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3.6. AMBITO DE INVESTIGACION
Institucion Educativa Secundaria San Antonio de Padua, Putina afio
2023.

3.7. POBLACION Y MUESTRA
Poblacién: Conformada por 435 adolescentes matriculados en
secundaria en el 2023.
Muestra: Constituida por 105 adolescentes de primero a quinto de
secundaria que se ajustaron a los parametros de seleccion, obtuvimos la

muestra por muestreo probabilistico aleatorio simple.

ZENPQ

"TEN-1D+22P0

ESTANDAR DE SELECCION
- Estandar de Inclusion:
o Adolescentes ambos géneros matriculados en el 2023

Que presentaron incisivos superiores e inferiores.

O

o Con apifiamiento dental anterior.
o Alumnos con el consentimiento de sus progenitores para ser parte
de la investigacion.
- Estandar de Exclusién:
o Estudiantes sin incisivos superiores e inferiores.
o Que estén con tratamiento de ortodoncia.
o Que tengan coronas a nivel incisal.
o Que no tengan apiflamiento dental anterior.

o Estudiantes sin deseo de ser parte del estudio.
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3.8. TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACION

VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
Apifiamiento dental Observacion indice de estética dental
anterior DAI

Autoestima Encuesta Cuestionario de

autoestima PIDAQ

- VALIDACION DE INSTRUMENTOS:

o En una ficha de registro clinico se incluyeron datos sobre la edad del
adolescente y el grado de secundaria que cursa, también se considero
DAI en el componente apifiamiento dental para evaluar el apifiamiento
dental, éste indice fue disefiado y validado, por “Cons, Jenny y
Kohout” (38).

o Para la autoestima el instrumento empleado PIDAQ validado por

“Klages U”. (63).

3.9. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE INFORMACION

o Gestionamos el licencia pertinente al director del a IES San Antonio
de Padua.

o Se solicité a los padres que firmen el consentimiento informado.

o Se procedio a evaluar los sextantes anteriores superior e inferior de
acuerdo al DAI en su componente apifiamiento dental, bajo los
siguientes aspectos:

- Un segmento incisal con apifiamiento.
- Dos segmentos incisales con apifiamiento.
o Luego se procedi6 a entregar el cuestionario PIDAQ que contenia 23

interrogantes, cuyas respuestas fueron en base al intervalo de “Likert”
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gue van desde 0 a 4 puntos: 0 = Nada, 1 = un poco, 2 = algo, 3 = mucho

y 4 = muchisimo. Las dimensiones para evaluar la autoestima son:

Autoconfianza dental: contiene 6 interrogantes
El baremo es: 0 a 8 ptos autoestima baja, 9 a 16 autoestima normal o
media, 17 a 24 autoestima alta.
- Impacto social: 8 interrogantes
El baremo es: 0 a 8 ptos autoestima alta, de 9 a 20 autoestima normal
0 media, y de 21 a 32 autoestima baja.
- Impacto psicoldgico: 6 interrogantes
El baremo es: 0 a 8 ptos autoestima alta, 9 a 16 ptos autoestima
normal o media, y de 17 a 24 autoestima baja.
- Preocupacioén por la apariencia dental: 3 interrogantes
El baremo es: 0 a 4 ptos autoestima alta, 5 a 8 ptos autoestima normal
0 media, y de 9 a 12 autoestima baja.
El baremo de la autoestima es:
- Autoestima alta (0 a 24)
- Autoestima normal o media (25 a 55)
- Autoestima baja (56 a 92)
- Se tabularon los datos y se proceso la informacién en el programa
SPSSv27 vy la hipétesis se contrasté con la prueba Chi.

2'2 " z (o, ;ei)

1
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. PRESENTACION

TablaN° 1

Frecuencia de adolescentes segun su edad en la IES San Antonio de Padua,

Putina 2023
Edad f %
12 afos 14 13.33
13 aios 27 25.71
14 afos 20 19.05
15 aios 20 19.05
16 afos 21 20.00
17 aios 3 2.86
Total 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
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Figura N°1
Porcentaje de adolescentes segun su edad en la IES San Antonio de Padua,
Putina 2023
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Fuente: Tabla N° 1

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La tabla N° 1 muestra la frecuencia de adolescentes segun su edad en la IES
San Antonio de Padua de Putina 2023, de 105 adolescentes, el 13.33% tenian
12 afos, el 25.71% 13 afios, el 19.05% 14 afios, 19.05% 15 afos, 20.00% 16

afios y 2.86% tenian 17 afos.
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Tabla N° 2
Frecuencia de adolescentes segun su grado de estudios secundarios en la IES

San Antonio de Padua

Grado de estudios secundarios f %

Primero 21 20.00
Segundo 21 20.00
Tercero 22 20.95
Cuarto 19 18.10
Quinto 22 20.95
Total 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura N° 2
Porcentaje de adolescentes segun su grado de estudios secundarios en la IES

San Antonio de Padua
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Fuente: Tabla N® 2
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La tabla N° 2 muestra la frecuencia de adolescentes segun el grado de estudios
secundarios en IES San Antonio de Padua de Putina 2023, de 105 adolescentes,
el 20.00% cursaban el primer grado, el 20.00% el segundo grado, el 20.95% el

tercer grado, el 18.10% el cuarto grado y el 20.95% el quinto grado.
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Tabla N° 3
Frecuencia de adolescentes segun el nimero de segmentos incisales con

apifiamiento dental

Numero de segmentos incisales f %
de apinamiento

Un segmento 48 45.71
Dos segmentos 57 54.29
Total 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura N° 3
Porcentaje de adolescentes segun el nimero de segmentos incisales con

apifiamiento dental

=
&
56% =
uy
54%
52%
.5 50% .
e
§ 48% ~
s <
2 46%
A4%
A42%
40%
Un segmento Dos segmentos
Nimero de segmentos incisales de apifiamiento

Fuente: Tabla N° 3

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http:/repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESIS UANCV 13 | INVESTIGACION

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 3 muestra la frecuencia de adolescentes segun el niamero de
segmentos incisales con apifiamiento dental, de 105 adolescentes, el 45.71%

mostraron un segmento apifiado, 54.29% dos segmentos apifiados.
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Tabla N° 4

Frecuencia de adolescentes segun el nivel de las dimensiones de la autoestima

Nivel
. - Total
Dlmensmngs de la Bajo Media Alta
autoestima
f % f % f % f %
Autoconfianza dental 93 8857 10 9.52 2 1.90 105 100.00
Impacto social 31 2952 61 5810 13 12.38 105 100.00
impacto psicolégico 22 2095 70 66.67 13 12.38 105 100.00

Preocupacion por 9 857 33 3143 63 60.00 105 100.00
apariencia dental

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

FIGURA N° 4

Porcentaje de adolescentes segun el nivel de las dimensiones de la autoestima
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Fuente: Tabla N° 4
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 4 presenta la frecuencia en adolescentes segun el nivel las

dimensiones, la autoestima, de 105 adolescentes se observo:

Acerca de la autoconfianza dental de los adolescentes; el 88.57% presentaron
un nivel de autoconfianza baja, el 9.52% autoconfianza media y el 1.90% nivel

de autoconfianza alta.

En cuanto al impacto social sobre el apifiamiento dental en adolescentes; el
29.52% presentaron impacto bajo, el 58.10% impacto medio y el 12.38% impacto

alto.

Sobre el impacto psicoldgico de los adolescentes sobre su apifiamiento dental;
el 20.95% percibieron un impacto bajo, el 66.67% impacto medio y el 12.38%

impacto alto.

Con respecto a la preocupacion por la apariencia dental de los adolescentes; el
8.57% presentaron baja preocupacion, el 31.43% preocupacion media y el

60.00% preocupacion alta.
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Tabla N° 5

Frecuencia de adolescentes segun su nivel de autoestima

Nivel de autoestima f %
Alta 4 3.81
Media 32 30.48
Baja 69 65.71
Total 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura N° 5

Porcentaje de adolescentes segun su nivel de autoestima
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Fuente: Tabla N° 5

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESIS UANCV 13 | INVESTIGACION

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 5 muestra la frecuencia de adolescentes segun el nivel autoestima,
en 105 adolescentes, el 3.81% presentaron autoestima alta, el 30.48%

presentaron autoestima media y el 65.71% presentaron autoestima baja.
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Tabla N° 6
Relacion entre el numero de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior

y la autoestima respecto a la autoconfianza dental en los adolescentes

Numero de segmentos incisales

apinados
Un segmento Dos segmentos Total

Autoconfianza dental

f % f % f %
Bajo 42 40.00 51 48.57 93 88.57
Media 4 3.81 6 5.71 10 9.562
Alta 2 1.90 0 0.00 2 1.90
Total 48 45.71 57 54.29 105 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
a=005 gl=2 X% =12.5180 X? =5.9915 p = 0.2839

Figura N° 6

Relacion entre el nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior

y la autoestima respecto a la autoconfianza dental en los adolescentes
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Fuente: Tabla N® 6
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 6 muestra la relacion del numero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a la autoconfianza dental

en los adolescentes, y en 105 adolescentes se observo:

Sobre el numero de segmentos incisales apifiados que presentaron los
adolescentes; el 45.71% presentaron un segmento apifiado y el 54.29%

presentaron dos segmentos apifiados.

Sobre la autoconfianza dental de los adolescentes; el 88.57% presentaron un
nivel de autoconfianza baja, el 9.52% un nivel de autoconfianza media y el 1.90%

nivel de autoconfianza alta.

Ademas, del 45.71% de adolescentes que presentaron un segmento apifiado; el
40.00% presentaron autoconfianza dental baja, el 3.81% presentaron
autoconfianza dental media y el 1.90% autoconfianza dental alta. Del 54.29% de
adolescentes con dos segmentos apifiados; el 48.57% presentaron un nivel de

autoconfianza dental baja y el 5.71% autoconfianza dental media.

PRUEBA DE HIPOTESIS: A la prueba chi-cuadrado de Pearson se determina
gue no existe relacion significativa entre el nUmero segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a la autoconfianza dental,

donde p = 0.2839.
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Tabla N° 7
Relacion entre el nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental

anterior y la autoestima respecto al impacto social en los adolescentes

Numero de segmentos incisales

apinados
Impacto social  yp segmento  Dos segmentos Total
f % f % f %
Alta 6 5.71 7 6.67 13 12.38
Media 28  26.67 33 31.43 61 58.10
Baja 14  13.33 17 16.19 31 29.52
Total 48  45.71 57 54.29 105 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a=005 gl=2 X2 = 0.0060 X% = 5.9915 p = 0.9970

Figura N° 7
Relacion entre el nUmero de segmentos incisales del apifiamiento dental

anterior y la autoestima respecto al impacto social en los adolescentes
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Fuente: TablaN° 7

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http:/repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADOG DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 7 muestra la relaciébn entre nimero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al impacto social en los

adolescentes, y en 105 adolescentes se observo:

Acerca del numero de segmentos incisales apifiados que presentaron los
adolescentes; el 45.71% presento un segmento apifiado, 54.29% dos segmentos

apifiados.

En cuanto al impacto social que percibieron los adolescentes sobre su
apifiamiento dental; 12.38% percibieron un impacto alto, 58.10% un impacto

medio y 29.52% un impacto bajo.

Ademas, del 45.71% de adolescentes con segmento apifiado; el 5.71%
percibieron impacto alto, el 26.67% impacto medio y el 13.33% impacto bajo. Del
54.29% de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el 6.67% percibieron
un impacto alto, 31.43% percibieron un impacto medio y 16.19% percibieron un
impacto bajo.

PRUEBA DE HIPOTESIS: A la prueba chi-cuadrado de Pearson se determina
gue no existe relacidon significativa entre el nimero segmentos incisales de
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al impacto social de

adolescentes, donde p = 0.9970.
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Tabla N° 8
Relacion entre el nimero de segmentos incisales del apiilamiento dental

anterior y la autoestima respecto al impacto psicolégico en los adolescentes

Numero de segmentos incisales
de apihamiento

Impacto
psicolégico Un segmento Dos segmentos Total
f % f % f %
Alta 7 6.67 6 5.71 13 12.38
Media 35 33.33 35 33.33 70 66.67
Baja 6 5.71 16 15.24 22 20.95
Total 48 4571 57 5429 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

a=005 gl=2 X2 =3.8790 X? =5.9915 p=0.1438

Figura N° 8
relacion entre el nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental

anterior y la autoestima respecto al impacto psicolégico en los adolescentes
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La tabla N° 8 muestra la relacion entre el nimero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al impacto psicoldégico en
los adolescentes, donde de una muestra de 105 adolescentes se observo lo

siguiente:

Respecto al numero de segmentos incisales apifiados que presentaron los
adolescentes; el 45.71% presentaron un segmento apifiado, 54.29% dos

segmentos apifiados.

En cuanto al impacto psicolégico que percibieron los adolescentes sobre su
apifiamiento dental; 12.38% percibieron un impacto alto, 66.67% percibieron un

impacto medio y 20.95% percibieron un impacto bajo.

Ademas, del 45.71% de los adolescentes que presentaron un segmento apifiado;
el 6.67% percibieron un impacto alto, el 33.33% un impacto medio y el 5.71% un
impacto bajo. Del 54.29% de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el
5.71% percibieron un impacto alto, el 33.33% un impacto medio y el 15.24%

percibieron un impacto bajo.

PRUEBA DE HIPOTESIS: A la prueba chi-cuadrado de Pearson se determina
gue no existe relacion significativa entre el nimero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al impacto psicolégico de

adolescentes, donde p = 0.1438.
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Tabla N°9

Relacion entre el nimero de segmentos incisales del apiilamiento dental
anterior y la autoestima respecto a la preocupacion por la apariencia dental en
los adolescentes

Numero de segmentos incisales

g apinados
Preocupacion porla
apariencia dental Un segmento Dos segmentos Total
f % f % f %
Alta 26 24.76 37 35.24 63 60.00
Media 19 18.10 14 13.33 33 31.43
Baja 3 2.86 6 5.71 9 8.57
Total 48 45.71 57 5429 105 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a=005 gl=2 X% =2.9280 X? =5.9915 p=0.2313
Figura N°9

Relacion entre el nUmero de segmentos incisales del apifiamiento dental
anterior y la autoestima respecto a la preocupacion por la apariencia dental en

los adolescentes
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 9 muestra la relacién entre el nimero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a la preocupacion por la

apariencia dental en los adolescentes, y en 105 adolescentes se observo:

Respecto al numero de segmentos incisales apifiados que presentaron los
adolescentes; el 45.71% presentaron un segmento apifiado y el 54.29% dos

segmentos apifiados.

Con respecto a la preocupacion por la apariencia dental de los adolescentes;
60.00% presentaron preocupacion alta, 31.43% preocupacion media y 57%

preocupacion baja.

Ademas, del 45.71% de adolescentes con un segmento apifiado; el 24.76%
presentaron preocupacion alta, el 18.10% preocupacion media y. el 2.86%
preocupacion baja. Del 54.29% de los adolescentes con dos segmentos
apifiados; el 35.24% presentaron preocupacion alta, el 13.33% preocupaciéon

media y. el 5.71% preocupacion baja.

PRUEBA DE HIPOTESIS: A la prueba chi-cuadrado de Pearson se determina
que no existe relacion significativa entre el nimero de segmentos incisales de
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a la preocupacion por la

apariencia dental de adolescentes, dénde p = 0.2313.
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Tabla N° 10
Relacion entre el apifiamiento dental anterior y la autoestima en los adolescentes
de la IES San Antonio de Padua, Putina 2023

Apinamiento dental
Numero de segmentos incisales

Un segmento Dos segmentos Total
Nivel de autoestima

f % f % f %
Alta 3 2.86 1 0.95 4 3.81
Media 10 952 22 20.95 32 30.48
Baja 35 33.33 34 32.38 69 65.71
Total 48 45.71 57 5429 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a=0.05 gl=2 X2 =4.7780 X? =5.9915 p=0.0917

Figura N° 10
Relacion entre el apifiamiento dental anterior y la autoestima en los

adolescentes de la IES San Antonio de Padua, Putina 2023
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla N° 10 muestra la relacién entre el apilamiento dental anterior y la
autoestima en los adolescentes de la IES San Antonio De Padua, Putina 2023,

y en 105 adolescentes se observo:

Sobre el numero de segmentos incisales apifiados que presentaron los
adolescentes; el 45.71% presentaron un segmento apifiado, 54.29% dos

segmentos apifiados.

En relacion al nivel de autoestima de los adolescentes; el 3.81% presentaron

autoestima alta, el 30.48 autoestima media y. el 65.71% autoestima baja.

Ademas, del 45.71% de adolescentes con un segmento apifiado; el 2.86%
presentaron autoestima alta, el 9.52% autoestima media y. el 33.33% autoestima
baja. Del 54.29% de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el 0.95%
presentaron autoestima alta, el 20.95% autoestima media y. el 32.38%

autoestima baja.

PRUEBA DE HIPOTESIS: A la prueba chi-cuadrado de Pearson se determina
gue no existe relacion significativa entre el apifiamiento dental anterior y la
autoestima en los adolescentes en la IES San Antonio de Padua de Putina 2023

donde p = 0.0917.
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4.2. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
La relacion entre el apiflamiento dental anterior y la autoestima en
adolescentes es un tema importante, tanto en la literatura cientifica y
clinica. Ambos estudios abordan esta relacion desde perspectivas

diferentes, lo que ofrece una vision mas completa del fenbmeno.

En la investigacion realizada por Recabarren NAG, et al. (7), destaca la
relacion de manera significativa sobre la autoestima y la preocupacion
estética, encontrando que las personas con baja autoestima tenian
puntuaciones un 14% mas altas en preocupacion estética. Este hallazgo
sugiere que las percepciones sobre la estética dentaria deberan influir
significativamente en la autoestima de los adolescentes, especialmente
cuando se trata de malposicion dental severa. Esta asociacion refleja la
importancia psicologica que tiene la apariencia dental en el desarrollo
emocional de los jévenes. Por otro lado, éste estudio identifica que un
porcentaje considerable de adolescentes presentan preocupacion alta por
la apariencia dental y autoestima baja. Esto respalda la idea de que el
apifiamiento dental puede influir negativamente en la percepcion de si
mismos y en su bienestar psicolégico. Especificamente, encontraron que
el 60% de los adolescentes reportaron preocupacion alta por su
apariencia dental y el 65.71% tenian autoestima baja. Estos datos
sugieren una correlacion sobre los apifiamientos dentarios y la autoestima
sobre la poblacion estudiada, lo que respalda la conclusion de Recabarren
NAG, et al., sobre las asociaciones de la malposicion dentaria y una

autoestima baja.
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llijazi D, et al., (9) destaca la asociacion significativa entre la severidad del
apifiamiento dental y los impactos psicosociales en los participantes, segun
los resultados del PIDAQ (p<0.05). Esto sugiere que conforme la
malposicion dental se vuelve mas severa, aumentan los efectos
psicosociales negativos en los adolescentes, lo que incluye aspectos
relacionados con la autoestima y la percepcion de si mismos. Este hallazgo
resalta la importancia de abordar el apifiamiento dental no solo desde una
perspectiva clinica, sino también desde una perspectiva psicosocial. Se
difiere de llijazi debido a que se encuentra alguna relacién significativa entre
los nUmeros de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior y la
autoestima respecto a la dimensién impacto psicosocial en los alumnos de
la IES San Antonio de Padua de Putina (p=0.1438). Este resultado sugiere
gue, en esta poblacion especifica, otros factores podrian estar influyendo
mas en la autoestima de los adolescentes que el grado de apifiamiento
dental. Es importante considerar que la autoestima es un concepto
intricado, podria estar condicionando multiples componentes, incluidos
aspectos familiares, sociales y culturales, ademas de la salud dental. Al
comparar ambos estudios, se observa una discrepancia en los hallazgos.
Estas diferencias pueden atribuirse a varias razones, como las diferencias

en las poblaciones estudiadas y otros factores contextuales.

Para Fernandez I, et al., predominé el apifiamiento dental anterior en 2
segmentos en 45,2 %. (13) coincidiendo con este estudio donde predomino

el apifiamiento en dos segmentos incisales en 54.29% de los adolescentes.
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El estudio de Condori C. (14) revela que mayormente los estudiantes
presentan los niveles medios de impacto psicosocial en la autoestima
relacionado con la malposicion dental 56,60% y encontraron asociaciones
gue seran significativas sobre las maloclusiones dentarias y sus impactos
sociales de estética dentaria en adolescentes (p=0,472). Por otro lado, los
estudios de Orihuela AY, Padilla DM. (16), Miranda AR. (16), y Andrew V,
Cipriani YA. (17), proporcionan evidencia de que la malposicion dental
puede tener un impacto significativo entre la autoestima y el bienestar
psicosocial en adolescentes. Estos estudios encuentran asociacion
relevante en relaciéon a la malposicién dental y autoestima, y sugieren que
los impactos psicosociales aumentaran en su severidad y en la malposicion
dental. Ademas, muestran que el 94,3% de adolescentes experimentan un
impacto psicosocial bajo relacionado con la estética dental, lo que puede
indicar una variedad de percepciones y experiencias individuales en esta
poblacion. Contrariamente a estos hallazgos, en la IES San Antonio de
Padua se hallé que el apifiamiento dental anterior no tiene relacion con la
autoestima respecto al impacto social en los adolescentes (p=0.9970). Este
resultado puede sugerir que, en esta poblacion especifica, otros factores
pueden estar influyendo mas en la autoestima de los adolescentes que el
grado de apifiamiento dental. Es importante considerar que los resultados
pueden variar segun el contexto y las caracteristicas especificas de la

muestra estudiada.

Aunque algunos estudios encuentran asociaciones significativas entre

malposiciones dentales y su impacto social en la autoestima, otros no
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encuentran esta relacion en una poblacién especifica. Estas discrepancias
resaltan la complejidad del tema y la necesidad de considerar multiples
factores al evaluar las relaciones entre salud bucal y bienestar psicosocial

en adolescentes.

Para Villanueva VL., el 47% de los adolescentes presentaron un impacto
psicoldgico regular, el 35% influencia psicolégico bajo y 18% impacto alto;
60% presentaron regular autoestima, 28% presentan mala autoestima y el
12% presentan buena autoestima (15). Coincidiendo con el autor, donde
predominé en el 66.67% percibieron un impacto psicolégico regular,
seguido del 20.95% que percibieron impacto bajoy 12.38% percibieron un

impacto alto.

En la investigacion de Sanca AY. (22) revela que un porcentaje
considerable de adolescentes presentan segmentos apifiados, de igual
manera en ambos maxilares (48.48% en superior presentaron un segmento
apifiado y 35,35% en inferior con dos segmentos apifiados). Ademas,
encontraron una distribucion variada en los niveles de autoestima entre los
participantes, con una proporcion significativa de adolescentes reportando
niveles bajos 47.5% y medios de autoestima. Su estudio concluye que
existe una correlacion significativa (p=0.01) sobre el apifiamiento dentario
y la autoestima en los adolescentes evaluados. Al comparar estos
resultados, surge una discrepancia en las conclusiones. Mientras que el
estudio de Sanca AY., encuentra una correlacion importante entre los

apifiamientos dentarios y la autoestima, éste estudio no identifica esta
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asociacion en la poblacién estudiada. Estas diferencias pueden deberse a
diversas razones, como las diferencias en las muestras estudiadas, los
meétodos de evaluacion utilizados y otros factores contextuales que podrian
influir en las percepciones de su autoestima y la apariencia dentaria en

adolescentes.

Para Alvarez GY, (18) los resultados proporciona datos interesantes sobre
niveles de autoestima en adolescentes evaluados, donde encontraron una
distribucion variada en diversos niveles de autoestima, con la mayoria de
estudios y mostrando niveles bajos de autoestima 95.2%. Aungque no
encontraron alguna relacién estadistica de importancia entre y la estética
dental mediante la influencia psicosocial en los estudiantes, este hallazgo
resalta la relevancia en evaluar diversos factores los cuales influird en
niveles de autoestima de los adolescentes, mas alld de su apariencia
dentaria. El resultado de esta investigacion coincide con Alvarez en que no
debe existir relaciones significativas en adolescentes, desde una relacion
con significancia entre los apifiamientos dentarios anteriores y la
autoestima en adolescentes de la IES San Antonio de Padua de Putina
2023, donde valor de p es 0.0917. Esto sugiere que, en esta poblacion
especifica, el apinamiento dental no parece influir de manera significativa

en adolescentes.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: El apifiamiento dental anterior no tiene relacion significativa con la
autoestima en adolescentes de la IES San Antonio de Padua de
Putina. Siendo p = 0.0917. Al respecto, el 45.71% de adolescentes
con un segmento apifiado; el 2.86% presentd autoestima alta,
9.52% autoestima media y. el 33.33% autoestima baja. Del 54.29%
de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el 0.95%
presentaron autoestima alta, el 20.95% autoestima media y. el

32.38% autoestima baja. (Tabla N° 10)

SEGUNDA: EI nimero de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior
no tiene relacion con la autoestima respecto a la autoconfianza
dental en los adolescentes, siendo p = 0.2839. Al respecto, del
45.71% de adolescentes con un segmento apifiado; el 40.00%
presentaron autoconfianza dental baja, el 3.81 autoconfianza
dental media y el 1.90% autoconfianza dental alta. Del 54.29% de
adolescentes con dos segmentos apifiados; el 48.57% present6
autoconfianza dental baja y el 5.71% autoconfianza dental media

(Tabla N° 6)

TERCERA: El numero de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior
no tiene relacion con la autoestima respecto al impacto social en
los adolescentes. Siendo p = 0.9970. Al respecto, del 45.71% de
adolescentes con segmento apifiado; el 5.71% percibieron impacto

social alto, 26.67% un impacto medio y 13.33% un impacto bajo.
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Del 54.29% de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el
6.67% percibieron un impacto social alto, el 31.43% percibieron un

impacto medio y el 16.19% percibieron un impacto bajo. (Tabla N°7)

CUARTA: No existe relacion entre el numero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al impacto
psicolégico en los adolescentes. Siendo p = 0.1438. Al respecto,
del 45.71% de los adolescentes con un segmento apifiado; el
6.67% percibieron un impacto psicoldgico alto, el 33.33% medio y
el 5.71% bajo. Del 54.29% de los adolescentes con dos segmentos
apifiados; el 5.71% percibieron un impacto psicoldgico alto, el

33.33% medio y el 15.24% bajo. (Tabla N° 8)

QUINTA: El nUmero de segmentos incisales del apifiamiento dental anterior
no tiene relaciéon con la autoestima respecto por preocupacion por
apariencia dental en los adolescentes, siendo p = 0.2313. Al
respecto, del 45.71% de adolescentes con un segmento apifiado;
el 24.76% presentaron preocupacion alta por la apariencia dental,
el 18.10% preocupacion media y. el 2.86% preocupacion baja. Del
54.29% de los adolescentes con dos segmentos apifiados; el
35.24% presentaron preocupacion alta, el 13.33% preocupacion

media y. el 5.71% preocupacion baja (Tabla N° 9)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director de la IES San Antonio de Padua, coordinar con la
investigadora de esta investigacion para que se pueda difundir los
resultados a los padres de familia y estudiantes y de esta manera

absolver las dudas que puedan tener.

SEGUNDA: A los docentes tutores, coordinar con el psicélogo de la IES para

gue se aplique cuestionarios de autoestima a los adolescentes.

TERCERA: A los padres de Familia de la IES San Antonio de Padua, acudir
junto a sus hijos a la consulta dental para deteccién y tratamiento

temprano del apifiamiento dental anterior.

CUARTA: A los bachilleres en Odontologia, replicar el estudio aplicando los
mismos instrumentos en adolescentes de Instituciones Educativas

particulares.

QUINTA: A los bachilleres en Odontologia, investigar sobre la influencia de
los diversos tipos de maloclusion dental en la autoestima de los
adolescentes, asi mismo emplear otros cuestionarios que evallen

la autoestima.
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Apéndice N° 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO DE PADUA,
PUTINA 2023
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE VALORACION
GENERAL GENERAL GENERAL
¢ Cudl es la relacién entre el | Determinar la relacién entre el | El apifiamiento dental anterior Vi o
apifiamiento dental anterior y | apifiamiento dental anterioryla | tiene  relacion con la o - Un segmento incisal con
la autoestima en los | autoestima en los | autoestima en los i . -
adolescentes de la | adolescentes de la Institucién | adolescentes de la Institucidon Apmamlent(_) Namero de Indice DAI apifiamiento
Institucion Educativa | Educativa Secundaria San | Educativa Secundaria San dental anterior S_EQF_"e“tOS (CD_l:npopente
Secundaria San Antonio de | Antonio de Padua, Putina | Antonio de Padua, Putina 2023 incisales apifiamiento | Dos segmentos incisales
Padua, Putina 20237 2023. dental)
) ] ESPECIFICOS: con apifiamiento
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: OE1: El ni
: El numero de segmentos
PE1: ¢Cual es la relacion |OE1: Establecer la relacién incisales del
entre el ndmero de entre el ndmero de apifiamiento dental
segmentos incisales segmentos incisales del anterior tiene relacién
del apifiamiento dental apifiamiento dental con la  autoestima Autoconfianza
anterior y la anterior y la autoestima respecto a la dental - Autoestima alta (0 a 24)
autoestima respecto a respecto a la autoconfianza dental en Impacto social
la autoconfianza autoconfianza dental en los adolescentes V.D. Impacto ) . - Autoestima normal o media
dental en los los adolescentes . psicologico Cuestionario
adolescentes? . . OE2: EI namero de | Autoestima Preocupacion PIDAQ (25 a 55)
OEZ2: |dentificar la relacién entre segmentos incisales del por la apariencia
PE2: ;Coémo es la relacion el nimero de segmentos apifiamiento dental dental - Autoestima baja (56 a 92)
entre el numero de incisales del apifiamiento anterior tiene relacién
segmentos incisales dental anterior y la con la  autoestima
del apifiamiento dental autoestima respecto al respecto al impacto
anterior y la impacto social en los social en los
autoestima respecto al adolescentes adolescentes
impacto social en los
adolescentes? OE3: Distinguir la relacién que | OE3: Existe relacién entre el
existe entre el nimero de nimero de segmentos
PE3: ¢Qué relacion existe segmentos incisales del incisales del
entre el numero de apifiamiento dental apifiamiento dental
segmentos incisales anterior y la autoestima anterior y la autoestima
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del apifiamiento dental
anterior y la
autoestima respecto al
impacto  psicoldgico
en los adolescentes? |oE4

PE4: ;iCual es la relacion
entre el namero de
segmentos  incisales
del apifiamiento dental
anterior y la
autoestima respecto a
la preocupacion por la
apariencia dental en
los adolescentes?

respectc  al  impacto
psicoldgico en los
adolescentes

: Determinar la  relacion

entre el ndmero de
segmentos incisales del

apifiamiento dental
anterior v la autoestima
respecto a la

preccupacion  por  la
apariencia dental en los
adolescentes

OE4:

respecto  al impacto
psicoldgico en  los
adolescentes

El namero de
segmentos incisales del
apifiamiento dental

anterior tiene relacidn
con la autoestima
respecto a la
preccupacion  por la
apariencia dental en los
adolescentes

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

http://repositorio. uancv.edu. pe/




VICERRECTORADOG DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Apéndice N° 2

FICHA DE REGISTRO
Edad: ............ Grado de secundaria: ................
APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR
INDICE DAI

APINAMIENTO EN SEGMENTOS INCISALES

UN SEGMENTO APINADO DOS SEGMENTOS APINADOS
(anterosuperior o antercinferior) (anterosuperior y anteroinferior)

Fuente: (38)

indice DAl componente apifiamiento dental
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Apéndice N° 3

AUTOESTIMA

CUESTIONARIO PIDAQ

INDICACIONES: Marque el recuadro con un X de acuerdo a la percepcion que
usted tenga de su apariencia dental.
0 1 2 3 4
‘noda” | “unpoco” | “olge” | “mucho” “rnuchisirmo”

AUTOCOMNFIANZA
DENTAL
. Eztoy orgulloso/a de mis dientes.

2 Me gusto mostrar mis dientes

cunadao sonrla.

5. Estoy contento/o cuando veo mis

dizrtes en el 2spejo

4 Mis  dientes gustian o ofros

personas

[

Estoy satisfecho/a con el aspacta

de mis dientes

. Encuentro agrodoble kooposicién

de mis dientes

IMPACTO SOCIAL

7. Evito mostrar mis dientes cuanda

oo

3. Cuondo estoy con gente que no
CONOZCO me preoccupa lo gue

pienzen de mis dientes

E. tenge miedo de gque lo genie
pudiera  hocsr  comentarios

despectivos sobre mis dientes.

10 5oy alge tmido/a en los
relociones  sociles  debido  al

aspecto de mis dientes.

11 5in darme cuenta me cubre o

boca para ocuttar mis dientes
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12. A veces pienso gue o gente me

esid mirando los dientes

132 Me  maolesta  gue  hogan
comentorios sobre mis dientes
aungue sea en broma

4. A weces me preocupa lo gue
piensen personos  del  sexo
opuesto scbre mis dientes

IMPACTO PSICOSOCIAL

13. Envidio  los dientes de otros
personas cuando son bonitos,

5. Me fostidio ver kos dientes ge otros

PErsCNas

17 A veces estoy disgustodoy'a con &l

aspecio ae mis dientes

18. Pienzo que ko maoyeria de o gente
que conozoo tiene los dientes mds
bonitas que los mios

19. Me siento mal cuando pienso en &l
ospecto gue tienen mis dientes.

20Me  gustaria gue mis dienies
fueran mas bonitos.

PREOCUPACION POR LA
APARIENCIA DENTAL

Z1. Mo me gusta mirarme en el espeja

22 Mo me gusta ver mis dientes en los
fotografios

23 Mo me gqusta wer mis dientes
cuondo aparezoo en un video

Autoestima alts (0 s 24) Autoestima normal o media (25 a 55) Autoestima baja (56 5 92)

Fuente: (63)
Cuestionario PIDAQ.
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APENDICE N2 4
SOLICITUD
| ANTONIO OF PADUA
;
“Afto de la unidad, la paz y el desarrollo” 5 {:‘: o
A PAVY
vngee

SOLICITO: Autorizacién para la recoleccion de
datos del proyecto de tesis “RELACION ENTRE EL
APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA
AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA
INSTITUCION  EDUCATIVA  SECUNDARIA  SAN
ANTONIO DE PADUA, PUTINA 2023"

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “SAN ANTONIO DE
PADUA-PUTINA”

Yo Vanna Criss Nataly Aguilar Figueroa

identificada con DNI 71460780, domiciliado en el

Jirén Capitén Morante N°132- Puno, ante Ud.

Con el debido respeto me presento y expongo:
Que habiendo sido aprobado el proyecto de tesis titulado “RELACION ENTRE EL APINAMIENTO
DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN ANTONIO DE PADUA, PUTINA 2023  con resolucién N°226-2023-D-F.OD-
UANCV-J, donde se dispone la ejecucién del proyecto de tesis de conformidad a lo establecido con
el reglamento interno de trabajo de investigacién conducente a grados y titulos de la FACULTAD DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELAZQUEZ. Como bachiller de la
facultad de odontologia, solicito a su digna institucién mediante Ud. para poder aplicar el
instrumento de medicion Indice de Estética Dental (DAI) y el cuestionario de autoestima Asociacién
del impacto psicosocial de la estética dental (PIDAQ).

d .

Para lo cual adjunto los si

- Copiade DNI

- Copia de la resolucién N°226-2023-D-F.OD-UANCV-J

- Copia del instrumento de medicién [ndice de Estética Dental (DAI)

- cuestionario de autoestima Asociacién del impacto psicosocial de la estética
dental (PIDAQ)

POR LO TANTO;

Ruego a UD. Acceder a mi peticidn, por ser legal.
Putina, 02 de Octubre del 2023

D

Bach. Vanna Criss Nataly Aguilar Figueroa
DNI: 71460780
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UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA PUTINA
RSN RN NN

Constancia de Ejecucidén

afll==,

(¢ - f
MINISTERIO DE EDUCACION —4«// 16080 A,
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACLON PUNO 1966 - 2023 LK e m': 4

“Decenlo de la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO DE PADUA -
PUTINA, JURISDICCION DE UGEL SAN ANTONIO DE PUTINA = DRE = PUNO..-.-.=.=.=.m .= mm0mum,

HACE CONSTAR:

Que, VANNA CRISS NATALY AGUILAR FIGUEROA, ha
realizado la ejecucion de su proyecto de tesis titulado “RELA CION ENTRE EL APINAMIENTO
DENTAL ANTERIOR Y LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “SAN ANTONIO DE PADUA” PUTINA
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Apéndice N° 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO

sefior padre de familia, por el presente solicito su autorizacidn para
poder evaluar los dienfes de su hijo [a) con la finalidad de diagnosticar
la presencia o ausencia de apifiamiento o malposicién de sus dientes,
también aplicaré un cuestionaric para evaluar su autoestima. Su
autorizacion es importante para presentar el informe final del Proyecto
de Tesis titulado: RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y
LA AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA,
SECUNMDARLA SAMN ANTOMIO DE FADUA, PUTIMA 2023, presentado por la
Bach. VANMNA CRISS MNATALY AGUILAR FIGUEROA, para optar el Titulo
Protesional de Cirujanc Dentista.

AUTORIZO [ ) NO AUTORIZC [ )

Putina....... e 2023

Firma v/o huella digital
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Evidencia Fotografica
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Fotog. N® 2: Con el Director de 1la IES San Antonio
de Padua

Fotog. N° 5: Apifiamiento dental anterior en dos
segmentos
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Apéndice N° 7
a0

Al Al A, AL A AN AF Al AR A5 AT Al B

Gradode  Apinamisnto  Autaconfianz Preacupacian . dutaconfianz Preacupacian

4 . Impacta  Impacta o Impacta  Impacto . Mivelde
ad secundan Segmentos a . ) . ar apanencia a : ) . ar apanencia )
" X el Dertl social  Peicosocial b ° Tatal Dertl social  Peicosocial deral Autoestima
1 Frimera
2: Bequnde 1: Baje 1 Alka 1 Al 1 Alka 1 Alka
[enahos) F:Tereero 12%" e (Puntas) (Putos)  [Puntos) (Puntos]  [Puntog) 2 Media EMedin  ZMedin 2 Media 2 Media
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3 1 2 P Fw Foa Fog i3 1 ? 3 3 3
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IR 3 2 Fuw roxg Foy roy o7 1 2 2 1 3
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2 1 2 2 P rararoau 7 1 3 3 3 3
271 1 2 P P FaTF g 81 1 3 3 3 3
i g 2 P P P Foq 3% 2 2 2 1 2
%5 % 4 2 P F g FoaoFoq 1 1 1 2 1 2
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CI 3 2 P Foxm Fow Foq i 1 3 3 3 3
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A 5 2 P P Fow Fog B4 1 ? ? 2 3
Moo 1 p F W r e o rog 43 1 ? ? 1 ?
R 3 A A T A 2% 2 1 1 1 ?
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RELACION ENTRE EL APINAMIENTO DENTAL ANTERIOR Y LA
AUTOESTIMA EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SAN ANTONIO DE PADUA, PUTINA
2023

Relationship between anterior tooth cloughing and self-esteem
in adolescents at the san antonio de padua secondary
educational institution, putina 2023

Vanna Criss Nataly Aguilar Figueroa

Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez

RESUMEN

Objetivo: Analizar la relacidon entre el apifilamiento dental anterior y la autoestima
en los adolescentes de la IES San Antonio de Padua, Putina 2023. Materiales y
métodos: Enfoque de investigacion cuantitativo, tipo de investigacion
prospectivo, transversal, observacional, nivel de investigacion relacional, disefio
de investigacion no experimental, método de investigacion descriptivo. La
poblacién 435 adolescentes y la muestra 105 estudiantes de 1ro a 5to de
secundaria designados por muestreo probabilistico aleatorio simple. La técnica
empleada fue observacion de igual modo la encuesta. El Instrumento aplicados
es el DAl y el Cuestionario PIDAQ. Resultados: Sobre el nimero de segmentos
incisales apifiados que presentaron los adolescentes; el 45.71% mostré un
segmento apifiado, el 54.29% mostré dos segmentos apifiados. Respecto al
nivel de autoestima de los adolescentes; el 3.81% presentaron autoestima alta,
el 30.48 autoestima media y. el 65.71% autoestima baja. Ademas, del 45.71%
de adolescentes con un segmento apifiado; el 2.86% presentaron autoestima
alta, el 9.52% autoestima media y. el 33.33% autoestima baja. Del 54.29% de
los adolescentes con dos segmentos apifiados; el 0.95% presentaron autoestima
alta, el 20.95% autoestima media y. el 32.38% autoestima baja. Para la prueba
de chi cuadrado de Pearson, se adquirié el valor p = 0.0917. Conclusion: El
apifiamiento dental anterior no tiene relacion con la autoestima en adolescentes
de la IES San Antonio de Padua.

Palabras clave: autoestima, impacto social, malposicion de los dientes.

ABSTRACT
Objective: To analyze the relationship between anterior dental crowding and
self-esteem in adolescents of the IES San Antonio de Padua, Putina 2023.
Materials and methods: Quantitative research approach, type of research
prospective, cross-sectional, observational, relational level of research, non-
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experimental research design, descriptive research method. The population
consisted of 435 adolescents and the sample consisted of 105 students from 1st
to 5th year of high school designated by simple random probability sampling. The
technique used was observation as well as the survey. The instruments used
were the DAI and the PIDAQ questionnaire. Results: Regarding the number of
crowded incisal segments presented by the adolescents, 45.71% showed one
crowded segment, 54.29% showed two crowded segments. Regarding the level
of self-esteem of the adolescents, 3.81% showed high self-esteem, 30.48%
showed medium self-esteem and 65.71% showed low self-esteem. In addition,
of the 45.71% of adolescents with a crowded segment, 2.86% had high self-
esteem, 9.52% had medium self-esteem and 33.33% had low self-esteem. Of the
54.29% of adolescents with two crowded segments, 0.95% had high self-esteem,
20.95% had medium self-esteem and 32.38% had low self-esteem. For
Pearson's chi-square test, the p-value = 0.0917 was acquired. Conclusion:
Anterior dental crowding has no relationship with self-esteem in adolescents of
the San Antonio de Padua High School.

Keywords: self-esteem, social impact, malposition of teeth.

INTRODUCCION.

En la adolescencia se pasa por un
periodo critico para el desarrollo
emocional y social, la malposicion
dentaria puede causar efectos
adversos en la estética, afectando
tanto las interacciones sociales,
como la precepcién personal. (1,2)
La maloclusion o malposicién
dentaria catalogada por la OMS
como patologia del sistema
estomatognatico.(3). Los
apiiamientos dentarios estan
presentes en distintas etapas de
vida, siendo mas relevantes en la
adolescencia.(4)

El adolescente forma un
basado

autoconcepto  personal,

sobre su imagen facial y corporal, lo
cual puede tener un impacto
significativo en su psicologia y
desarrollo social. Una
desarmonizaciéon facial y dental
causando un impacto adverso en la
autoestima en adolescentes. (3)

La autoestima es la percepcion
personal de uno mismo. A través de
un juicio propio. Manifestandose
mediante actitudes de aprobacién o
desaprobacioén, reflejando el grado
de confianza que el individuo tiene
de si mismo. (5)

El rol del autoestima es fundamental
en existencia diaria de los individuos,
siendo méas wvulnerable en la

adolescencia, es en esta etapa
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donde se establecen metas vy procesaron en el programa
enfrentan desafios, el éxito de ellos SPSSv27 y a la prueba de hipotesis
dependera de su nivel de autoestima se contrasto con la prueba de Chi?.

que tengan. (6)
RESULTADOS

Se muestra la frecuencia de

Por todo lo mencionado, es que se

planted la ejecucion del presente
adolescentes segun su edad en la

IES San Antonio de Padua de Putina
2023, de 105 adolescentes, 13.33%
tenian 12 afos, 25.71% 13 afos,

19.05% 14 anos, 19.05% 15 afos,

trabajo de investigacion para
conocer si existe o no relacion entre
el apiiamiento dental y la autoestima

de los adolescentes.

MATERIALES Y METODOS. 20.00% 16 afos y 2.86% tenian 17
. o afnos.
Esta investigacion es de enfoque
o . . (Tabla N°1)
cuantitativo, tipo prospectivo,
Tabla N° 1
tl’ansversaL ObservaC|0nal, de nIV8| Frecuencia de adolescentes segun su edad en la IES San Antonio de Padua,
Putina 2023
relacional, de disefo no Edaa . %
. 12 anos 14 13.33
experimental. La muestra esta 13 anos 2z 2571
14 afios 20 19.05
constituida por 105 adolescentes de it ” 000
17 afios 3 2.86
primero - quinto nivel secundaria Total 105 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

donde satisficieron con los requisitos

de inclusion, Para evaluar el Respecto a la relacion entre el

apifiamiento dental utilizamos (DAI). namero segmentos incisales

Para la autoestima, instrumento apiﬁamiento dental anterior,

empleado fue Cuestionario de autoestima respecto a la

Impacto  Psicosocial  (PIDAQ), autoconfianza dental en los

validados internacionalmente. Para adolescentes, y en 105 adolescentes

adquirir  los datos de nuestra se evidencio que no existe relacién

investigacion se conto con las significativa entre el  ndmero

autorizaciones  pertinentes 'y segmentos incisales del apifiamiento

coordinamos los horarios dental anterior y la autoestima

adecuados, se realizo una sesion respecto a la autoconfianza dental.
informativa respecto a la relevancia (Tabla N°2)
del bienestar oral y aplicacion de los

cuestionarios. Los datos se
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TABLA N° 2 adolescentes se observd que no

Relacion entre el nimero de segmentos incisales del

apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a . 4 . e .
la autoconfianza dental en los adolescentes. existe relaCIOn S|gn|flcatlva entre el
Numero de segmentos namero de segmentos incisales de
incisales apinados
Un Dos P~ ; :
Autoconfianza segmento  segmentos Total apmamlento dental anterior y Ia
dental o . .
f % f % 5 % autoestima respecto al impacto
Bajo 42 40.00 51 4857 93 8857 i L.
Media 4 381 6 571 10 95 psicoldgico de adolescentes. (Tabla
Alta 2 190 0 0.00 2 1.90 No4)
Total 48 4571 57 5429 105 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos TABLA N° 4
@ =005 gl=2 X2=25180 X =5.9915 p = 0.2839 Relacion entre el nimero de segmentos incisales del

apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto al
., , impacto psicolégico en los adolescentes.
En relacién entre el nuimero de

Namero de segmentos

segmentos incisales del apifiamiento incisales de apifiamiento
Impacto Un Dos Total
dental anterior y la autoestima psicologico _ segmento _segmentos

f % f % f %

respecto al impacto social en los

Alta 7 667 6 571 13 1238
adolescentes, y en 105 adolescentes )

Media 35 3333 35 3333 70 6667
se observdé que no existe relacion Baja 6 571 16 1524 22 2095
significativa entre el numero de Total 48 4571 57 5429 105 100.00

o ] ) Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
segmentos incisales de apifiamiento @=005 gl=2 X2=38790 XZ?=59915
p = 0.1438

dental anterior y la autoestima

respecto al impacto social de A cerca de la relaciobn entre el

adolescentes. (Tabla N°3) namero de segmentos incisales del

apifamiento dental anterior y la

TABLA N* 3
Frecuencia de adolescentes segun el numero de
segmentos incisales con apifiamiento dental.

autoestima respecto a la
preocupacion por la apariencia

Numero de segmentos

inclsales de apifismisnto f % dental en los adolescentes, y en 105
Un segmento 48 4571 adolescentes se observd que no
Dos segmentos 57 54.29 existe relacion significativa entre el
Total 105  100.00 namero de segmentos incisales de
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos apifiamiento dental anterior y la
Acerca de larelaciéon entre el nUmero autoestima respecto a la
de segmentos incisales  del preocupacion por la apariencia
apiiamiento dental anterior y la dental de adolescentes. (Tabla N°5)

autoestima respecto al impacto
psicolégico en los adolescentes,

donde de una muestra de 105
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_ TABLA N° 5 o DISCUSION
Relacién entre el nimero de segmentos incisales del
apifiamiento dental anterior y la autoestima respecto a En investigaci()n realizada por

la preocupacion por la apariencia dental en los

adolescentes Recabarren NAG, et al. (9), destaca

Numero de segmentos

Preo;:rplzcién iEtr:‘isales apiﬁanizs la relacion de manera significativa
apariencia  _segmento _segmentos '™ sobre la autoestma y la
f % f % f % » .

Alta 96 2476 37 3524 63  60.00 preocupacion estética, encontrando

Media 19 1810 14 1333 33 3143 que las personas con baja

Baja 3 28 6 571 9 857

Total 48 4571 57 5429 105 10000 autoestima tenian puntuaciones un

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos , .,
€=005 gl—2 X?=29280 X=59915 14% mas altas en preocupacion

p = 0.2313

estética. Este hallazgo sugiere que

Con relacion a la muestra la relacion ) -
las percepciones sobre la estética

entre el apilamiento dental anteriory . i o
dentaria deberan influir

la autoestima en los adolescentes de
la I.LE.S. San Antonio De Padua,

significativamente en la autoestima

de los adolescentes, especialmente

Putina 2023, y en 105 adolescentes L
cuando se trata de malposicion

se observdé que no existe relacion i
dental severa. Por otro lado, éste

significativa entre el apifiamiento o " _
estudio identifica que un porcentaje

dental anterior y la autoestima en los .
considerable de adolescentes

adolescentes en la I|.E.S. San

Antonio de Padua de Putina 2023

donde p = 0.0917. (Tabla N°6)

presentan preocupacion alta por la
apariencia dental y autoestima baja.
Esto respalda la idea de que el

apifamiento dental puede influir
TABLA N° 6
Relacion entre el apifiamiento dental anterior y la i 1
autoestima en los adolescentes de LA |.E.S. San negatlvamente en Ia percep(:lon de

Antonio De Padua, Putina 2023. , . .
ionio e Fattia, Fiina si mismos y en su bienestar

Apifiamiento dental psicoldgico. Especificamente,
Nuamero de segmentos
incisales 0
Nivel de Un Dos Total encontraron que el 60% de los
i segmento segmentos
Atoestima e 1 e 7 %  adolescentes reportaron
Alta 3 28 1 08 4 38 preocupacion alta por su apariencia
Media 10 952 22 2095 32 30.48 ; ]
Baja 35 3333 34 3238 69 6571 dental y el 65.71% tenian autoestima
Total 48 4571 57 54.29 105 100.00 . .
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos baja- Estos datos Su9|eren una
€SO0 glSR T S ATIS0 K= 9o1s correlacién sobre los apifiamientos

dentarios y la autoestima sobre la
poblacién estudiada, lo que respalda
la conclusion de Recabarren NAG, et
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al., sobre las asociaciones de la
malposicion  dentaria 'y una

autoestima baja.

Para Alvarez GY, (10) los resultados
proporciona niveles bajos de
autoestima en un 95.2%. Aunque no
encontraron alguna relaciéon
estadistica de importancia entre y la
estética dental mediante el influencia
psicosocial en los alumnos, este
hallazgo resalta la importancia de
considerar diversos factores los
cuales influra en niveles de
autoestima de los adolescentes, méas
alld de su apariencia dentaria. El
resultado de ésta investigacion
coincide con Alvarez en que no debe
existir relaciones significativas en
adolescentes, desde una relacion
con significancia entre los
apifiamientos dentarios anteriores y
la autoestima en adolescentes I.E.S.
San Antonio de Padua de Putina
2023, donde el valor de p es 0.0917.
Esto sugiere que, en esta poblacion
especifica, el apifiamiento dental no
parece influir de manera significativa

en adolescentes.

CONCLUSION
El apifiamiento dental anterior no
tiene relacién significativa con la

autoestima en los adolescentes de la

I.LE.S. San Antonio de Padua de
Putina. Siendo

p = 0.0917. Al respecto, el 45.71%
de adolescentes con un segmento
2.86%
autoestima alta, 9.52% autoestima

apifado; el presentd
media y. el 33.33% autoestima baja.
Del 54.29% de los adolescentes con
dos segmento apifiados; el 0.95%
presentaron autoestima alta, el
20.95% autoestima media y. el
32.38% autoestima baja. (Tabla N°
6)
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DNI/Carné de Extranjeria/Pas
Teléfono:

Facultad y/o Escuela de Pos

Escuela Profesional o Mern

Titulo o Grado Académico
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Titulo: RELACION ENT «.7: i v A AUTOESTIMA
EN LOS ADOLESCE ARIA SAN
ANTONIO DE PADU
Palabras claves, (3 a 5 términos). . } ion.de los dientes.
(Esta obra se desarroll6 en ¥ 14
2

! Indicar si su produccién intelectudl ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros

relacionados.
2 Si su produccién intelectual se desarroll6 en la UANCV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el

depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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condiciones siguientes:
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Si: significa que usted permite la reproduccién, distribucién y comunicacién publica de la
produccién intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccién, y comunicacion ptblica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

X Si autorizo

No autorizo

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




2 %
2 | VICERRECTORADO DE
TESIS UANCY A=) | INVESTIGACION

ot

“OFICINA DE INVESTIGACION™

Jurisdiccién de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de dmbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacién peruana.
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