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R CANAL N° 81 Ccv
Juliaca, 08 de julio del 2024

Vistos: El Expediente N* 2024-CU-7715 en el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacién, emitido por ef Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titdado: NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN
FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022

Que es necesario dar cumplimiento a 1a Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de ia Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fyacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de |la Facultad de Ciencias de 1a
Salud vy, estando al informe de la Comision de Grados y Titlos de |la Facultad

SE RESUELVE:
PRIMERQ: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de OBSTETRA: dal (la) bachiller GUISELA MILAGROS FLORES LOZA, habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes

+  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
+ fder. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
+  2do. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
Asesor . Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
SEGUNDO: Fijar la programacion de Sustentacidn de Tesis para el
DIA : JUEVES 11 DE JULIO DEL 2024
HORA s 14:00 HORAS
LOCAL : SALON DE GRADOS

JERCERO: Realizado la Sustentacidn, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller susientante

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Obstetricia; 1a Comisién de
Grados y Titulos de la Facultad de Clenclas de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a |a presente Resohucion

Registrese, Comuniquese y Cimplase.
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RESOLUCIC CAN °782-

Jullaca, 30 noviembre del 2022
VISTOS:
El Ofico N* 188-2022-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Dactora de ka Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ceencias de la Salud. y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigackn de
fecha 28 noviembre del 2022, de |a Escuela Profesional de Obstetncia;

CONSIDE 5

Que, &l (1a) agresado(s). GUISELA MILAGROS FLORES LOZA, ha presenado el Proyacto
de Investigacidn titulado: NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA |.E.S. "SAN FRANCISCO DE ASIS” VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022 para oplar
&l Titulo Profesionsl de OBSTETRA, correspondiente a ia linea de investigacidn. SALUD PUBLICA;

Que. al haber cumplide con ks requisitos exgidos por e Reglamento Interno de la Unidad
o Investigacion de |a Facultad de Ciencias de la Salud, y |a Directiva N* 004-2019.UANCV-VRACD-Q, la Directora de
la Unidad de Investgacion noming la sub comision de evaluacin del Proyecto de Investigacidn, conformada por los

stgmemes docentes
«  Presidente Dra. GIULIANA BRIGITTE ZUNIGA ZUNIGA
+  1er. Miembro - Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
+  2do, Miembro Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

Que, la sub comisidn de evaluacitn ha deciddo aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigaciin en mencadn, y. slendo 18 opinedn favorable de |a Directora de |2 Unidad de Invessgacion en
concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atnbuciones que le concade 1a ley Universitaria
30220, ley de creacion de ia UANCY 23738 y modificaciin, Resolucdn de Institucipnaiizacdn 1287-92.ANE D.L 739 y
el Estatuto de la UANCY, a la Decana de la Facultad de Ciencias de |a Satud

SE RESUELVE:

-APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION, presentado por
el (ia) egresado(a): GUISELA MILAGROS FLORES LOZA, para optar ¢f Titulo Profesional de OBSTETRA, titulado
NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA |.E.S. “SAN FRANCISCO DE ASIS" VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022 con todos los objetivos
generales. objetvos especificos, sede de ejecucitn, cronograma, presupuesto y Nnaa de investigacion, registrados en el
acta de registro de proyecios de Investigacion de |a Facultad de Clencias de |a Salud, Escuels Prafesional de Obstetnca
follo 197;

El Proyecto de Investigacon deberd ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacidn con fines de obtenciin de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el
Reglamento de Grados y Titulos de |a Facultad de Ciencias de la Salud

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION ala) Dogente Oriinanola) de la Facultad de Cencas de la Salud Dra. ELIZABETH VARGAS
ONOFRE.

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, La Dwectora de la Unidad de Investigacidn de ia
Facullad de Ciencias de s Salud y la Direclora de la Escuela Profesional de Obstetricia, quedan encargados del
cumphmiento de la presanta Resolucion
Registrese, Comuniquese, Archivese

Clowss Wingat”
m:u, tsmu\w..o
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Distritucida: Dacansto, EP. Dbaletias, Secrenrs Aradémica, Arthivo
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RESOLUCION DECANAL N° 693-2023.D-FCS-UANCY
Jukaca, 10 de agosto del 2023

VISTOS:

El Exp N* 2023-CU-09165, presentada por el(la) egresado(a) GUISELA MILAGROS FLORES
LOZA, quién ha solicitado rectificacion de tiulo del proyecto de investigacion conducente a oplar el tilulo peofesional de
OBSTETRA;

CONSIDERANDO;

Oue, en la Resolucidn Decanal N° 782.2022.0-FCS-UANCV o titulo del proyecto de
investigacion figura de la siguiente manera: NIVEL DE INFORMM:lON SO!RE SEXUAUDAD Y SU RELACION CON LA
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA L.E.S. “SAN FRANCISCO DE ASIS" VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022 Qus,
segun disposicidn de la Oficina de Wvestigacion y de acuerdo al Reglamento Institucional y reglas de redsccidn gramaticat:
ks titulos de investigackin © tess: no deberdn contener ni Tevar ABREVIATURA, SIGLAS, COMILLAS NI PUNTO AL FINAL
DEL TITULO;

Que, la Direccidn de Unidad de Irvestigackdn de la FacuMad de Ciencias de la Salud,
2ansiderando lo dspuesto por la Oficing de Investigacion ha emitido ef fnforme N 042-2023-D-UI-F CS-UANCV-J solicitando
B emisidn de la resolucidn de rectificacion de titulo; y,

Estando el informe favorable de la Direccitn de b Unidad de Investigacion, en concordancia can
¢l Reglamento de I3 Unidad de Investigaciin de Clencias de 1a Salud y eén uso de las atribuciones que le confiere & Ley
Unversitaria N° 30220, Ley de Craacidn de la UANCY N* 23738 y modificaloria, Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-
NAR, DL, W° 739 y el estatuto de la UANCY, la Decana de ia Facultad de Cenclas de & Salid,

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR LA RECTIFICACION DE TlTULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION,
presentado por eifla) egresado(a) GUISELA MILAGROS FLORES LOZA, debiendo considerarse a partir de fecha con &f
siguienda titulo: NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022
toniendo como prados y asesor designados por la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la
Silud, 3 s sigmentes Docentes:

. Presidonte - Dra. GIULIANA BRIGITTE ZUNIGA ZUNIGA

. 1er, Miombro 3 Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
. 2do. Miombro 3 Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

. Asesor . Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado desagnados den continuidad al trémite de
evaliacion y calficacion del proyecto de tesis, borrador de tess o sustentacion de tesis, segin sea el caso que se presante
en cada expediente. Quadando vilido en sus demds disposiciones la Resolucidn Decanal de aprobacion de proyecto de tesis,
que s8 mencana an & considerando.

TERCERO: La Facultad de Cienclas de & Salud, & Unidad de Investigacidn, la Direccion de la
Escuels Profesional de Obstelricia y la Secrotaria Académica de la Facultad, quedan encargados del cumplmiento de s
presente Resolucion,
Regsiresa, Comuniquese, Archivesa

DISTRIBUCION
Arades,

EF. Oashovicn

U, Interesaaes. Aech
B
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Jukaca, 19 de junio del 2024

VISTOS: EXP. 2024-CU-7249 PRESENTADA POR EL({LA) EGRESADOA) GUISELA
MILAGROS FLORES LOZA quién ha solicitado cambio de jurado del Proyecto de Investigacidn conducents a
optar el tulo profesional de OBSTETRA

CONSIDERANDO: Que, en la Resolucion Decanal N* 782.2022.D-FCS-UANCV |
figura e tiufo del proyecto de investigacion NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU
RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO-PUNO, 2022 tenlendo como Jurados
designados por la Unidad de Investigacidn de |a Facultad de Ciencias de a Salud, a los siguientes Docentes

«  Presidente : Dra. GIULIANA BRIGITTE ZUNIGA ZUNIGA
«  der. Mlembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
«  2do. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

+  Asesor : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Que. al habersa cumplido con |0s requisitos exigidos por &l Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos da la Facultad de Clencias de la Salud, la Unidad de Investigacidn ha emitido i Oficio N* 3001-
2024-UI-FCS-UANCV-J solicitando la emisidn de ia resolucidn de cambio del presidents por motivos de licencia; y,

Estando el informe favorable de la Dwecodn de la Unkdad de Investigacidn, en
concordanca con & Reglamento de la Unidad de Investigacidn de Ciencias de la Salud y en uso de las
atribuciones que e confiere 13 Ley Universdtaria N°® 30220, Ley de Creacidn de la UANCV N® 23738 y modificatoria
Resolucidn de Institucionalizacidn 1287-02-D.L. N* 739 y el estatuto de la UANCY, la Decana de |a Facultad de
Ciencias de la Salud

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL PRESIDENTE designados a el (la) eqresado
(a} GUISELA MILAGROS FLORES LOZA para |a revisidn del proyecto de investigacidn ttulado. NIVEL DE
INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA
DEL LAGO-PUNO, 2022 para optar al Titulo Profesional de OBSTETRA debiendo quedar a parlir de facha, de |s
sigulente manera

+  Presidents : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
« fter. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
2do. Miembro Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
+  Asesor - Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidsd ol
tramite de evaluacidn y calificacidn del proyecio de tesis, borrador de tesis © susientacion de tesis, segun sea el
Cas0 que se presanie en cada expediente. Quadando valkdo en sus demaés disposiciones la Resolucidn Decanal de
aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en al considarando

JERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, &a Unidad de Grados y Tltulos, Is
Direccion de |a Escuela Profesional de Obstetricia y la Secretaria Académica de la Facullad, qSedan encargados
da cumplimiento de la presente Resolucidn

Registrase, Comuniquese, Archivese
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Datos de autor

Nombres y apellidos

GUISELA MILAGROS FLORES LOZA

Tipo de documento de identidad

DNI

Nuamero de documento de identidad

45714570

URL de ORCID

https://orcid.org/0009-0007-6277-7092

Datos de asesor

Nombres y apellidos Elizabeth Vargas Onofre
Tipo de documento de identidad DNI
Numero de documento de identidad | 29360070

URL de ORCID

https://orcid.org/0000-0001-6401-9470

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos

| MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

f Tipo de documento

DNI

i Nimero de documento de identidad

02405808

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos

SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Tipo de documento DNI
Nimero de documento de identidad | 01309221
Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos

SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

Tipo de documento

DNI

01297921
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Linca de investigacion SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA - P06
Grupo de investigacion No aplica
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.
o Pais: Perii
Departamento: Puno
Provincia: Puno

| Distrito: Puno

Urbanizacion: villa del Lago

Calle: Av. Leoncio Prado cruce con Jr. Arenales
Latitud: 15.85981107

Longitud: 70.01489785

URL: https://www.google.com/maps/place/-
15.859811074917147.-70.01489784568548

Ubicacion geogrifica de la
investigacion

Ao 0 rango 0S en ut-s
(., g dc;u’\ A Octubre 2022 - Diciembre 2022
realizd la investigacion

Obstetricia, Ginecologia
URL de disciplinas OCDE https://purl.org/pe-repo/

https://purl.o -1 for

(concytec-pe.github.io) - Librerfa Ciencias médicas, Ciendias de la salud

https://purl.ora/pe-repo/ocde/ford # 3.00.00
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo GuiseLA MNIWAGRos FLolEs Lozéa . identificado con DNI
Nro, 4S3HLHS T & en mi condicion de egresado de:

H Escuela Profesional

J Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

ORSTETRICI A

informo que he elaborado cl/la ¥ Tesis o O Trabajo de Investigacién, O Trabajo Académico
denominada:

“wuEl OE INFORMACION SOBRE SEYUALIDAD Y Bv RELACION cen) LA

-
oM QUeTh SEYLAL EN ADOLESCENTES OFf LA TNSTucion gOULCATIUAR
SEcUNBAQIA AN FRANCIYCe DE  ANIS UILLA O&L | AGo =POND . 2022

Asesorado por; Orca , CL&iRQETH UARGAS omoFRE

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pals o en el extranjero,

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en ¢l trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet,

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas,

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez yio la
Administracion Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen,

Julisca_ ©9 de RGoSTH del 2024

Z%é.—z;

FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

La investigacion titulada “Nivel de informacion sobre sexualidad y su relacion
con la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria
San Francisco de Asis Villa del Lago — Puno, 2022, donde se plantea como
objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de informacién sobre sexualidad y
la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San
Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022. Metodologia: para este estudio
involucré un disefio correlacional no experimental, utilizando el método deductivo
hipotético. La poblacion estuvo conformada por 472 estudiantes, con un
subconjunto de 145 estudiantes seleccionados mediante un método de muestreo
probabilistico estratificado basado en criterios de inclusion y exclusion. Se utilizé
la técnica de la encuesta, empleando un cuestionario de evaluacion para medir
cada variable. Resultados: los estudiantes tienen un nivel de informacién bajo
acerca de anatomia, fisiologia sexual y reproductiva, sin embargo, si tuvieron
buena informacion en las enfermedades de transmision sexual y métodos
anticonceptivos. Conclusidn: Existe relacién significativa (p = 0,000 <0,05) entre
el nivel de informacion sobre sexualidad y la conducta sexual en adolescentes;
55,9% tiene un nivel regular de informacion sobre sexualidad y 44,1% tienen una
conducta sexual sin riesgos en la Institucibn Educativa Secundaria San
Francisco de Asis Villa del Lago - Puno. Lo cual se hallo con la prueba del chi
cuadrado de Pearson, rechazando la hipétesis nula y aceptando la hipétesis de

investigacion.

Palabra clave: Informacion de sexualidad, Conducta sexual, ITS, MAC.
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ABSTRACT

The study called "Level of information on sexuality and its relationship with sexual
behaviour in adolescents of the I.E.S. "San Francisco de Asis" Villa del Lago -
Puno, 2022", where the objective is: To determine the relationship between the
level of information on sexuality and sexual behaviour in adolescents.
Methodology: This was a correlational research study, with a non-experimental
design and the hypothetical-deductive method. The study population consisted
of 472 students and was determined under a stratified probability sample of 145
students selected by inclusion and exclusion criteria, which were subjected to the
survey technique whose instrument was the evaluation questionnaire for each
variable. Results: the students had little information about anatomy, sexual and
reproductive physiology, but they did have good information about sexually
transmitted diseases and contraceptive methods. Conclusion: There is a
significant relationship (p = 0.000 <0.05) between the level of information on
sexuality and sexual behaviour in adolescents; 55.9% have a regular level of
information on sexuality and 44.1% have safe sexual behaviour in the I.E.S. "San
Francisco de Asis" villa del Lago - Puno. This was found with Pearson's chi-

square test, rejecting the null hypothesis and accepting the research hypothesis.

Keyword: Sexuality information, Sexual behavior, STDs, MAC, MAC.
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INTRODUCCION

La investigacion parte de la situacion problematica en los adolescentes donde
se localizan en el periodo que adolece de conocimiento y llega la curiosidad de
experimentar su sexualidad en pleno, es ahi que muchas de ellas no tienen una
informacion adecuada acerca de la sexualidad o simplemente tiene una
informacién equivocada sobre sexualidad provenientes del internet la
pornografia, redes sociales y demas; mas no de los profesionales y/o padres de
familia.

Por otro lado, es importante resaltar que el presente estudio obedece a los
criterios determinados para la obtencion del titulo profesional establecidos en el
Articulo 8° del Reglamento General de Grados y Titulos de la Universidad Andina
Néstor Caceres Velasquez, es por lo cual se presenta de la siguiente manera:
Capitulo I: Se presenta los aspectos generales donde se realiza una breve
exposicion de la situacion problematica, se formula el planteamiento del
problema, se realiza la justificacion y se plantean los objetivos de investigacion.
Capitulo 1I: Marco tedrico, en el cual se transcriben los antecedentes, el marco
tedrico y el marco conceptual.

Capitulo III: se detalla el proceso metodolégico de la investigaciéon, abordando el
disefio, tipo y método de investigacion, asi como la descripcion de la poblacién
y muestra, las técnicas e instrumentos utilizados, y el disefio para verificar las
hipodtesis planteadas.

Capitulo 1V: Resultados y discusiones segun los objetivos de la investigacion.
Finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones y las referencias

bibliograficas, los anexos y la linea de investigacion.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

La adolescencia implica una fase importante del ser humano caracterizado por
la manifestacion de multiples transformaciones fisiolégicas y anatémicos,
también cabe resaltar que es una etapa muy critica donde una persona sale de
Su nifiez y se convierte en adulto pasando por esta etapa que trae la curiosidad
de explorar adoleciendo conocimientos que lo llevan muchas veces a
equivocarse (1).

Existen muchas fuentes de informacion en el aspecto de sexualidad en la
adolescencia donde muchas veces estos no son supervisados por profesionales
o padres de familia y con la disposicidn de dispositivos tecnoldgicos conectados
a internet traen informacién equivocada a los adolescentes como es la
pornografia y las novelas televisivas.

Cabe indicar que comprender el grado de informacién acerca de sexualidad en
la poblacion adolescente, dado que es sumamente importante puesto que lleva

a una cultura de cuidado de su conducta sexual emergente que incluye el recibir
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informacion sobre aspectos como la anatomia, fisiologia sexual y reproductiva
gue son parte de una cultura general que todo adolescente deberia conocer, asi
mismo, sobre la prevencion de enfermedades de ITS y del uso adecuado de
anticonceptivos.

En América Latina, la situacién es distinta en cierta medida, dado que el VIH en
la regidén se sitia en un promedio del 0,5%, no obstante, existe prevalencia
mayor en grupos especificos como es en drogadictos, trabajadoras sexuales,
varones gque mantienen relaciones sexuales con varones (HSH), debido que
muestran indices altos de ITS y VIH. Esta realidad se identifica como una
epidemia focalizada en la mayoria de los estados de América latina. Asimismo,
se destaca que el acceso a la terapia antirretroviral en Latinoamérica es

comparativamente amplio en comparanza con otros paises.

Analizando la realidad de la problematica nacional, las infecciones de
transmision sexual son bastante comunes en nuestro pais, donde
investigaciones recientes indican que en el grupo etario de jovenes donde uno
de 10 mujeres posee infeccion por Chlamydia trachomatis, asimismo de 10
mujeres 3 presentan vaginosis bacteriana y el herpes muestra una prevalencia
aproximadamente del 24% (2).

En la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago, asi
como en otras instituciones Educativas secundarias, dichos problemas de
conductas sexuales liberales y una falta de informacién sobre sexualidad traen
problemas a la familia y a la persona misma, en este caso a los adolescentes
donde en una encuesta en coordinacién con el Ministerio de educacion en el afio

2020 sobre las brechas digitales se determin6 que el 65% de los estudiantes
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extrafian a sus companeros por las actividades que se realizaban en horas fuera
de clase, de los cuales el 45,3% menciona que tuvo relaciones sexuales con sus
compaferos y otras personas, demostrando que en las instituciones educativas
secundarias hay conductas sexuales liberales y con alto riesgo, asi como la falta
de supervision adulta, sean docentes, trabajadores sociales, personal de salud
0 padres de familia.

Es por lo expuesto, que la presente investigacion toma importancia en demostrar
cudl es la relacion entre el nivel de informacién sobre sexualidad que traen los
adolescentes con la conducta sexual que tienen dichos adolescentes, por ende,

se plantea las siguientes interrogantes.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

- Problema general

¢Cudl es la relacion entre el nivel de informacion sobre sexualidad y la
conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San

Francisco de Asis villa del lago — Puno, 20227

Problemas especificos

¢,De qué manera el nivel de informacion sobre Anatomia, fisiologia sexual y
reproductiva se relaciona con la conducta sexual en adolescentes?
¢,Como el nivel de informacion sobre prevencién de enfermedades de

transmisiodn sexual se relaciona con la conducta sexual en adolescentes?

¢Como es el nivel de informacion sobre métodos anticonceptivos y su

relacién con la conducta sexual en adolescentes?
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1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

- Objetivo general

Determinar la relacion entre el nivel de informacion sobre sexualidad y la
conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria

San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

- Objetivos especificos

e Evaluar el nivel de informacién sobre Anatomia, fisiologia sexual y
reproductiva y su relacion con la conducta sexual en adolescentes.

e Analizar el nivel de informacion sobre prevencion de enfermedades de
transmision sexual y su relacion con la conducta sexual en adolescentes.

e Determinar el nivel de informacion sobre métodos anticonceptivos y su

relacion con la conducta sexual en adolescentes.

1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion toma importancia desde un aspecto metodoldgico porque
demuestra bajo la técnica de la encuesta la relacion que existe entre dos
variables tan fundamentales, que van de la mano una con la otra, como es el
nivel de informacion sobre sexualidad que esto es determinante en la conducta
sexual de las personas y en este caso a nuestro objeto de estudio que son los
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa

del lago — Puno.
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Otra de las justificaciones institucionales y personales que se pueda demostrar
con esta investigacion es la clara contribucion hacia la institucion educativa "San
Francisco de Asis" villa del lago — Puno para manejar estrategias de mitigacion
de dichos problemas cémo son los talleres de concientizacién, talleres de
capacitacion sobre sexualidad, y técnicas de supervision para evitar conductas

sexuales de alto riesgo de la poblacion estudiada.

También es de relevancia tedrica, puesto que la informacién que se obtenga
permitira brindar mayor comprensién acerca de la relacion entre el nivel de
informacion sobre sexualidad y la conducta sexual en los adolescentes, ya que
dicho aspecto no ha sido muy estudiado en nuestro contexto por lo que también
supondra un antecedente para investigaciones similares o de nuevas lineas.
Asimismo, la investigacién supondra un beneficio para los participantes y la
institucién implicada, pues permitira viabilizar estrategias de accidn en relacion
con lo encontrado; finalmente, también posibilitara el desarrollo profesional de la

investigadora.

1.5 HIPOTESIS

- Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el nivel de informacion sobre sexualidad
y la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa

Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022.

- Hipotesis especificas

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




TESIS UANCV 3 | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

e El nivel de informacion sobre Anatomia, fisiologia sexual y reproductiva
se relaciona significativamente con la conducta sexual en adolescentes.

e El nivel de informacion sobre prevencion de enfermedades de transmision
sexual se relaciona significativamente con la conducta sexual en
adolescentes.

e EIl nivel de informacion sobre métodos anticonceptivos se relaciona

significativamente con la conducta sexual en adolescentes.

1.6 VARIABLES

Variable 1: Nivel de informacién sobre sexualidad

Variable 2: Conducta sexual

- Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CATEGORIAS
1.1. Anatomia, 1.1.1. Participacion en a) Ninguno
Variable 1 fisiologia sexual Sesiones b) 1a 3 veces
Nivel de y reproductiva Educativas ¢) 4 a6 veces
informacion d) Mas de 6 veces
sobre
sexualidad 1.1.2. Reconocimiento a) Clitoris, orificio de la uretra.
de genl_tales b) Labios mayoresy menores.
femeninas c) Abertura de la vagina.

d) Todas las anteriores.

1.1.3. Reconocimiento | @ ElI pene, escroto y los

de genitales test|culos_.
masculinos b) Los testiculos y las bolsas
escrotales.

c) El peney los testiculos.
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1.2.Prevencion de | 1.2.1. Vias de | a) Besosy abrazos.
Enfermedades contagio de | b) Via sanguinea y con hojas de
de Transmision VIH/SIDA afeitar.
Sexual c) Via sanguinea, relaciones
coitales, transmision de madre
— hijo.
1.2.2. Prevencion de | a) Pastillas de emergencia
VIH/SIDA b) Implante subdérmico
c) El preservativo
1.2.3. Uso de | a) Después de las relaciones
preservativo sexuales
b) En cualquier momento, lo
importante es que el penme
este erecto.
c) Segundos antes de eyacular.
d) Antes de la penetracion
1.3.Métodos 1.3.1. Riesgo de | a) Sl
anticonceptivos embarazo en la | h NO
primera relaciéon
coital
1.3.2. Métodos de | a) Naturales, Artificiales y
planificacion Hormonales
familiar b) Preservativos, Hormonales y
de emergencia
c) De barrera,hormonales y de
emergencia
d) De barrera,hormonales,
permanentes y naturales.
1.3.3. Evitar el | a) Usar un anticonceptivo de
embarazo emergencia.
cuando el | b) Orinar después del coito.
preservativo se | €) Usar doble preservativo.
rompe d) b+ cson correctas.
1.1.Conducta 1.1.1. Inicio precoz de | a) Nunca tubo relaciones
Variable 2 sexual las relaciones sexuales (9)
Conducta sexuales b) Sin riesgo (10 — 18)
sexual 1.1.2. Uso de métodos | c) Con riesgo (19 — 27)
anticonceptivos d) Muy riesgoso (28 — 36)
1.1.3. Frecuencia de
actividad sexual
1.1.4. Cambio
frecuente de
parejas
1.1.5. Relaciones
fugaces
1.1.6. Aborto
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

- Internacional

Zelada y otros, en el afio 2014, en su estudio denominado “Grado de
conocimientos acerca de las Infecciones de Trasmision Sexual (ITS) y conducta
de riesgo en estudiantes de Enfermeria” cuyo objetivo fue “Establecer la relacion
entre el conocimiento acerca de las ITS/VIH con los determinantes
demograficos”, investigacion de caracter observacional de tipo transaccional.
Para recopilar informacion, se utiliz6 un cuestionario, el grupo de estudio
comprendié a 92 estudiantes de enfermeria de entre 15 y 19 afios, donde
concluyé que el conocimiento acerca de las ITS/VIH se ve incidido por la edad y
el género (p=0,0077 y p=0,0097 respectivamente). Asimismo, se encontrd que
el género tiene un efecto significativo en la edad de inicio de la actividad sexual
de los adolescentes (p=0,0002), la cual tiende a ser cada vez mas temprana. Se
determind que el conocimiento alcanzado por estudiantes de las ITS/VIH dado

que es inadecuado. Ademas, sugiri6 que el grado de informacién sobre las
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ITS/VIH puede estar influido por determinantes demograficos, y que el sexo

incide en la edad de comienzo de la actividad sexual (3).

Cardona y otros, en 2015, en su articulo cientifico titulado “Grado de
conocimiento acerca de sexualidad en escolares de Armenia, Colombia” cuyo
objetivo fue “Analizar el grado de conocimiento acerca de la sexualidad en la
etapa escolar de un centro educativo publico de Armenia” desarrollado bajo la
metodologia de tipo cuantitativa, transaccional — descriptivo, ex post facto, donde
empled cuestionarios a 202 estudiantes de 10 a 19 afios de los cuales solo
participaron 196 alumnos, llegando a la siguiente conclusién: “Un 66.6% ya tuvo
con anterioridad al menos una vez relaciones sexuales y el 81% mostré grado
de conocimiento bajo, al ver esos resultados concluyen que es muy importante
plantear propuestas orientadas a fomentar una sexualidad saludable que vayan

mas alla de simplemente prevenir comportamientos sexuales de riesgo” (4).

Ontano y otros, en el afio 2018, desarrollaron un estudio denominado
“Ildentificacion del grado de conocimientos y comportamientos acerca de
practicas sexuales adolescentes, Hospital Matilde Hidalgo”, con el objetivo de
“evaluar el grado de conocimientos y actitudes acerca de las practicas sexuales
en los adolescentes que asisten a la consulta externa del servicio”. Este estudio
empled una metodologia cuantitativa, descriptiva de nivel exploratorio, con un
disefio prospectivo, donde aplicaron encuestas a 297 adolescentes, concluyeron
gue un 43.5% tenia conocimientos deficientes sobre anatomia vy fisiologia, el
24.3% carecia de conocimientos sobre prevencion del embarazo, el 68% mostré
deficiencias en el conocimiento para prevenir ITS, el 49.2% expreso necesidad
de informacién acerca de métodos anticonceptivos y planificacion familiar, y el

34.5% obtuvo informacién sobre sexualidad en establecimiento de salud,
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ademas sugirieron implementar medidas educativas en salud sexual y

reproductiva orientado a esta poblacién en especifico (5).

- Nacional

Yalan, en el afio 2016, en su estudio denominado “Conductas sexuales riesgosas
en adolescentes del Colegio Fe y Alegria N° 41 La Era-Nafa” Universidad
Ricardo Palma, Lima, donde planteé el propdsito de “Identificar cémo se
presentan las conductas sexuales riesgosas en estudiantes” elaborado desde la
metodologia de tipo basica - descriptivo exploratorio, no experimental y de
caracter cuantitativo. La poblacion en estudio fue compuesta por 205 alumnos
de 13 hasta los 18 afios. Se empled la encuesta como técnica, llegando a la
siguiente conclusion: “Los entornos paterno, econdmico, educativo y social
tienen un papel en la proteccion o el riesgo de comportamientos sexuales

negativos en los adolescentes, como la iniciacion sexual temprana” (6).

Condor, en el afio 2018, realiz6 una investigacion titulada "Grado de
conocimiento acerca salud sexual y las conductas sexuales riesgosas en
estudiantes de 14 a 17 afos de edad en el centro educativo Eladio Hurtado
Vicente del distrito de Imperial", su propdsito fue “explorar la asociacién entre el
conocimiento sobre la salud sexual y las conductas sexuales riesgosas en
estudiantes”. fue de caracter correlacional — descriptiva, transaccional, no
experimental. Emplearon cuestionarios a 104 alumnos, donde concluye que en
los adolescentes de 14 a 17 afios, hay una relacion moderada entre la cantidad
de informacion recibida y los comportamientos sexuales riesgosos, ademas se

encontré que el grado de conocimiento de adolescentes fue bueno, pero el
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comportamiento acerca de sexualidad esta diversificados, resaltando el

comienzo de las interacciones sexuales (7).

Correa y Huansi, en 2019, realizé una investigacion “Grado de conocimiento y
nivel de actitud acerca de comportamientos sexuales riesgosas en adolescentes
de 13 a 17 afios, Institucion Educativa Tupac Amaru”, cuyo objetivo fue
“Demostrar la asociacién entre el grado de conocimiento y nivel de actitud acerca
del comportamiento sexual riesgosa en estudiantes” investigacién de caracter
correlacional y descriptivo, bajo la metodologia de tipo descriptivo -
transaccional, donde empled encuestas a 98 estudiantes de 13 hasta los 17
afos, arribaron a conclusiones de “que ambas variables son categoéricas
(conocimiento y actitud) y se encontré una asociacion significativa entre ambos,
el cual fue evaluada a través de la prueba de chi-cuadrado con un valor de X2 =
72,209 y un p = 0,000, con un nivel de significacion de < 0,05, sugiriendo que el
grado de conocimiento y el nivel de actitud hacia comportamientos sexuales
riesgosos en estudiantes fueron mayoritariamente altos y positivos durante el
periodo del estudio. Se observé que el 37,8% tenia una actitud favorable,
seguido por el 24,5% que tenia un grado de conocimiento moderado y nivel

favorable de actitud” (8).

Fernandez y Calle, en el afio 2017 en su investigacion denominada “el grado de
conocimiento acerca de sexualidad y su asociacion con el conducta sexual”
donde plantearon como propdsito el “demostrar si el grado de conocimiento se
relaciona con el comportamiento sexual en adolescentes” investigacion de
caracter correlacional — descriptivo, transaccional, donde empleo encuestas a
362 adolescentes, concluyeron que “las conductas sexuales riesgosas que se

identificaron en adolescentes son diversas, dado que tenian conocimientos
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moderados, siendo mayor en varones, no obstante estadisticamente no

demostraron asociaciéon alguna las variables” (9).

- Local

Salazar, en el afio 2014, en su investigacion denominado “Grado de
conocimiento y comportamiento acerca de sexualidad en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Tupac Amaru Paucarcolla”, donde se planted
como proposito el “demostrar la asociacion entre el grado de conocimiento y el
comportamiento acerca de sexualidad que poseen los estudiantes” desarrollado
bajo la metodologia correlacional, descriptivo, transaccional y no experimental,
donde aplicé encuestas a 81 alumnos, en la cual concluy6 que “los adolescentes
de la institucion educativa, en su mayoria, poseen una comprension fundamental
y adecuada de elementos que componen la sexualidad asi como actitudes
deseables sobre la misma, de acuerdo a la prueba estadistica encontramos que
la x2 equivale a 30,44, lo cual, al compararla con la tabla estandarizada de la
misma, indica que se acepta la hipétesis alternativa de la investigacion,
evidenciando que el estudiante con suficiente educacion tiene una actitud
positiva y aceptable, que le permite tener un comportamiento sexual seguro y

responsable” (10).

En su estudio de 2020 titulado "Grado de conocimiento sobre la sexualidad y
actitudes sexuales en adolescentes del 4to nivel de la Institucion Educativa
Secundaria Industrial 32", Ajra tuvo como objetivo determinar el nivel de
conocimiento y actitudes hacia la sexualidad entre los estudiantes. La
investigacion siguidé una metodologia no experimental con un enfoque

cuantitativo, transversal y disefio descriptivo. Se administraron encuestas a 112
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adolescentes y los hallazgos revelaron que el 48,2 por ciento de los estudiantes
exhibieron un alto nivel de conocimiento sobre la sexualidad y mostraron
conductas sexuales positivas. Ademas, el 45,5 por ciento de los estudiantes
tenia un nivel moderado de conocimiento sobre la sexualidad, pero aun asi
demostré6 conductas sexuales positivas. Estos resultados resaltan la
interconexiéon entre las actitudes sexuales y el conocimiento de la sexualidad”
(11)

Laura, en el afio 2020, en su estudio investigd la relacién entre el nivel de
conocimiento y el autocuidado de la salud sexual en adolescentes de educacion
secundaria. Utilizando una metodologia descriptiva correlacional, se
administraron cuestionarios a 152 estudiantes. Los hallazgos revelaron que el
57% de los adolescentes informaron que suelen estar al tanto de los cuidados
necesarios para su salud sexual, ya que participan regularmente en talleres
sobre temas de salud. Asimismo, el 53% indicé que conocen los autocuidados
requeridos, ya sea porgue reciben orientacion de sus familias o, en ocasiones,
de profesionales. Ademas, expresaron tener conocimiento sobre los

anticonceptivos, considerandolos importantes para preservar su salud (12).

2.2 MARCO TEORICO INICIAL

1. Nivel de informacion sobre sexualidad
Alude al grado de conocimiento y comprension que una persona posee
respecto a temas relacionados con la sexualidad, incluyendo aspectos
anatomicos, fisiolégicos, emocionales, comportamentales y de salud
sexual, el nivel incide en las actitudes, comportamientos y decisiones que

una persona tome en relacion con su vida sexual y reproductiva.
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“Consecuentemente, la informacién acerca de sexualidad incluye charlas
en las escuelas, consejos de amigos y recursos en linea, como Internet.
Sin embargo, solo un pequefio porcentaje, el 12%, menciond recibir
informacién de sus padres, mientras que un 7% menciond aprender a
través de su propia experiencia, asimismo, un considerable 17% de los

varones indicaron que obtienen informacion de peliculas pornogréficas’

(13).

1.1. Anatomia, fisiologia sexual y reproductiva

En el aspecto bioldgico, existe una marcada diferencia entre la estructura del

hombre y el de la mujer, la cual pasaremos a describir (14).

Estructura sexual de la mujer: Entre las estructuras genitales externas
femeninas esta la vulva, la cual comprende el vello pubico, el monte de venus,
los labios mayores y menores, el vestibulo, el clitoris, el orificio de la uretra, el
introito, el himen y el perineo. También se encuentran las estructuras
subyacentes, las cuales corresponden a la red de bulbos y vasos sanguineos
gue en el momento de la excitacion sexual se hinchan con sangre, entre ellos se
tienen los bulbos vestibulares y las glandulas de Bartholin. De igual forma, se
tienen las estructuras internas, encontrando entre ellas a la vagina, el cérvix,
Gtero, trompas de Falopio y ovarios. Entre otras estructuras que conforman
caracteristicas sexuales secundarias se encuentran los senos, los cuales en
mujeres adultas contienen un tejido adiposo y glandulas mamarias y es el tejido
glandular el que reacciona ante las hormonas sexuales; en el seno también se

encuentra el pezén rodeado por la areola, cabe resaltar que existen distintas

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

formas de pezones, areolas y el seno en general y de forma similar la excitacion
sentida a través de esta estructura varia de una persona a otra, es asi que para
muchas mujeres su estimulacién produce una gran excitacion y placer, para
algunas intensifica el placer al masturbarse o en el acto sexual mientras que para
otras supone una experiencia nada placentera e incluso desagradable.

Como parte de la fisiologia sexual femenina también se debe resaltar la
menstruacion, la cual corresponde al desprendimiento del revestimiento uterino
cuando no se da la concepcion; la primera menstruacion o menarquia se da entre
los 11 y 15 afios y en algunos casos sucede antes o después; los ciclos
menstruales culminan con la menopausia, la cual se exhibe alrededor de los 45
y 55 afios. En cuanto al interés sexual durante la menstruacién aun se tiene cierto
vacio de informacion, ya que en los resultados de diversas investigaciones se ha
encontrado desde ninglin cambio hasta un mayor interés durante la ovulacion, la

menstruacion o pocos dias antes de esta.

Estructura sexual masculina: Se encuentra constituido por el pene, el
escroto, los testiculos, el conducto deferente, las vesiculas seminales, la
prostata, las glandulas de Cowper y el semen, todas estas estructuras se
relacionan con las funciones de ereccion y eyaculacion.

La ereccion obedece a un proceso gestionado por el sistema nervioso autbnomo
(SNA) de esta forma cuando el individuo se excita, el SNA remite sefiales que
provocan el ensanchamiento de las arterias que canalizan los tres cilindros
eréctiles del pene. Asimismo, la excitacion se puede dar debido a una respuesta
fisioldgica o psicologica siendo esta Ultima capaz de anularla; cabe resaltar que

esta capacidad se encuentra presente desde el nacimiento por lo que resulta
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frecuente que los infantes presenten erecciones durante el suefio o cuando se le
cambia su ropa debido a la estimulacién por el roce.

En cuanto a la funcién de eyaculacién, esta corresponde al proceso en el que se
expulsa el semen fuera del organismo a través del pene, ello se da a través de
dos fases. La primera fase corresponde a la emisién, y es en esta que se
contraen el ampula, la préstata y las vesiculas seminales a fin de drenar
secreciones a la parte interna de los canales eyaculatorios. La segunda fase
corresponde a la expulsion en la cual se vierte el semen a fuera del organismo,
ello es posible debido a las contracciones ritmicas que se dan en la zona
muscular que se encuentra alrededor del bulbo uretral y la raiz del pene; en
algunos casos se da la eyaculacion retrégrada, la cual es la expulsion del semen
en la vejiga causada por una maniobra inversa de los esfinteres uretrales. Por
otro lado, se puede dar el caso de presentar orgasmos sin estimulacién genital

siendo el mas comun durante las emisiones nocturnas o suefios humedos.

1.2. Prevenciéon de enfermedades de transmisién sexual

“La prevencion de ITS en individuos sexualmente activos solo se logra mediante
el uso correcto del condén durante las relaciones intimas” (15).

Es fundamental conocer su aspecto y la forma de contraerlas para asi poder
evitarlas. Es fundamental comunicar los conocimientos a toda la familia para que
los mas jovenes de la casa estén debidamente informados. De este modo, se
despejaran todas las incertidumbres. La abstinencia sexual es la Gnica forma de
estar completamente a salvo. Sin embargo, la utilizacion de preservativos de

latex y otras barreras, como el preservativo femenino, disminuye las
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posibilidades de contraerlas. Incluso si se utiliza otra técnica anticonceptiva, es
fundamental usarlos en cada interaccion sexual (16).

Los métodos de barrera, los preservativos, son uno de los mas eficaces si es
gue se usan de forma correcta y sistematicamente, previenen las ITS, al igual

gue el VIH, donde el condén muestra evidencia de ser seguro Yy eficaz.

1.3. Métodos anticonceptivos

Los anticonceptivos son recursos que evitan el embarazo en mujeres que
mantienen actividad sexual, independientemente de si los utiliza su pareja o ellas
mismas (17).

Entre los métodos anticonceptivos encontramos (18):

e La pildora combinada (anticonceptivo oral): son pastillas constituidas
por una combinacién de estrégeno y progesterona. Su uso consiste en la
ingesta de la pildora por 21 dias seguidamente no consume o solo usa un
placebo por 7 dias y se contintda con el ciclo, pueden existir variaciones
segun el tipo de producto.

La pildora evita la ovulacion y espesa el moco cervical, limitando el avance
de los espermatozoides; su efectividad es del 95% si se considera la tasa
de fracaso en relacion con 5 errores de 100; el porcentaje de efectividad
puede incrementarse en personas instruidas sobre su correcto uso,
llegando al 99,7%.

Entre los efectos secundarios documentados se tienen algunos problemas
en el sistema circulatorio, como problemas de coagulacion en la sangre,
ello se da por lo general en mujeres fumadoras mayores a los 35 afios,

también se ha documentado casos de un aumento en la presion arterial,
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aumento de peso, nauseas, irritabilidad, depresion y, en quienes la usan
mas de cinco afios, riesgo de tumores hepdaticos; asimismo se la ha
relacionado con el agravamiento de un cancer de mama existente, pero se
asocia a un generador de proteccion ante el cancer endometrial y ovarico.
También se registro que las mujeres que la consumen presentan una mayor
predisposicién a la clamidia.

Se encuentra contraindicada en mujeres con problemas circulatorios o de
coagulacion, quienes presentan tumores hepéaticos, cancer de mama, se
encuentren lactando o en gestacion y mujeres consumidoras de tabaco con
una edad mayor a los 30 afos.

e El parche: Presenta el mismo contenido que las pildoras combinadas, no
obstante se suministran de forma transdérmica. Inicialmente, este
dispositivo presentaba una efectividad de hasta 7 dias por lo que debia de
ser cambiado semanalmente, no obstante, en el presente se ha logrado
brindarle una mayor eficacia llegando hasta los tres afios (19).

Este método presenta una efectividad del 99,95%; entre sus consecuencias
documentadas se tienen las alteraciones en el patrén menstrual (19).

e Anillo vaginal: alude a un anillo transparente y flexible el cual presenta las
mismas hormonas que las pildoras combinadas, pero en menor dosis. Este
se administra en la parte superior de la vagina y se lo mantiene por un
periodo de 21 dias después es retirado y no es usado por 7 dias, luego se
continda con el ciclo.

Dado que constituye un método relativamente nuevo, no se tiene

documentado sus consecuencias, aun asi, se le atribuye una efectividad
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mayor al de las pildoras, ya que esta Ultima se encuentra sujeta a la
posibilidad de olvido.

e Anticoncepciéon de urgencia: Es una pildora con los mismos
componentes que una pildora combinada, pero con mayor dosis. Su uso
esta disefiado para cuando se ha roto el preservativo 0 en caso de
violacion, por tal motivo se la denomina de urgencia.

Su funcién es la de evitar el embarazo y no la de causar un aborto. En
cuanto a su efectividad, esta es del 75 al 89%

e Inyectable: Consiste en la aplicacion de progestina por inyeccién cada tres
meses. Este método posee una efectividad del 97% y, ademas, hasta el
momento no se tiene el registro de efectos secundarios.

e DIU (Dispositivo Intrauterino): Es un dispositivo de plastico y en algunas
versiones también presenta componentes metdlicos, presenta diversas
formas y por lo general tiene uno o dos cordeles de plastico a través del
cual la mujer puede verificar que el dispositivo se encuentra en el lugar
adecuado.

Tiene una efectividad del 99,3% durante el primer afio y luego se reduce.
Como efectos secundarios se tiene el aumento de célicos menstruales,
sangrado irregular y aumento del flujo menstrual.

e Diafragma: Es un aparato de hule con forma de capuchén que se coloca
arriba del cuello uterino, para utilizarlo de manera adecuada se debe
emplear una crema o jalea anticonceptiva cerca del borde y la superficie
interna; puede colocarse hasta 6 horas anteriormente al coito y debe
permanecer en su sitio por lo menos de 6 horas hasta las 24 horas posterior

del coito.
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La efectividad de este método es del 16% y como posibles efectos
secundarios se tiene irritacién en la vagina o en el pene debido a la crema
usada y el sindrome de shock toxico cuando es dejado mas de 24 horas.

e Condon masculino: Es una cubierta que se coloca en el pene, dado que
viene enrollado el cual se debe colocar desde la punta del pene hasta la
base. Se encuentra hecho a base de latex, poliuretano o tejido intestinal de
ovejas.

Se tienen dos versiones, los de punta plana y los de punta sobresaliente,
en los primeros se requieren dejar cerca de media pulgada en la punta para
retener la eyaculacion.

En personas con una instruccion adecuada sobre su uso se tiene una
efectividad de hasta el 98% y en quienes no recibieron instruccién alguna
de hasta 85%.

e Condén femenino: Est4 elaborado a base de poliuretano y en su

estructura presenta dos anillos los cuales se ubican en cada extremo. Un
anillo se coloca dentro de la vagina de manera similar al diafragma,
mientras que el otro se coloca alrededor de la entrada vaginal.
Al igual que el preservativo masculino, el condon femenino impide que el
esperma entre en la vagina. Su efectividad en personas instruidas llega al
95% mientras que en personas que desconocen su uso es poco efectivo
llegando al 88%.

e Método del Ritmo: Es un método que consiste en abstenerse del coito en

la época de ovulacion de la mujer.
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Existen variaciones de este método; uno de ellos es el método del
calendario en el cual se establece el periodo de ovulacion llevando un
registro en el calendario de la longitud de los ciclos menstruales.

También se tiene el método de temperatura corporal, en el cual se registra
la temperatura todos los dias, se basa en que la temperatura en la fase
preovulatoria se encuentra en un nivel constante y bajo, al inicio de la
ovulacion esta disminuye con rapidez y el dia posterior a la ovulacion la
temperatura incrementa de forma abrupta.

Otro método es el del moco cervical en el cual se requiere de la supervision
del moco cervical de la mujer, se determina que es seguro cuando algunos
dias después de la menstruacion se tiene sequedad vaginal sin presencia
de moco.

Por dltimo, se puede resaltar el método sintotérmico el cual es una mezcla
del método de la temperatura y el del moco cervical.

e Duchas vaginales: Se tiene la creencia de que realizar duchas vaginales
después del coito evita el embarazo, no obstante, esto resulta un mito ya
gue el tiempo en que se demora en usar la ducha es mayor al que se da la
fecundacion.

e Coitus interruptus: es un método que comprende en retirar el pene de la
vagina de su pareja antes de eyacular, para tener mayor efectividad la
eyaculacién debe darse completamente lejos de la mujer.

Como habra de suponerse, este método no es del todo seguro llegando

incluso a una tasa de fracaso del 27%.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




) VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Ademéas de la tasa de fracaso, se tiene la posibilidad de efectos
secundarios a largo plazo como eyaculacién precoz en los varones y
disfuncion sexual en varones y mujeres.

2. Conducta sexual

La conducta sexual implica tanto la eleccion de abstenerse como la de participar
en diversas actividades, como besarse, tomarse de las manos, masturbarse,
entre otros comportamientos, siendo el acto sexual solo uno de ellos (20).

Diferentes conductas que pueden expresarse diariamente que incluye
situaciones menos comunes, como el primer encuentro con personas del sexo
opuesto o del mismo sexo, la busqueda de parejas sexuales, la aprobacion de
posibles parejas, el mantenimiento de relaciones conyugales o
extramatrimoniales, esto abarca desde la expresion del deseo sexual, la relacion
sexual, el orgasmo, o incluso la agresion sexual; asi como los sentimientos,
deseos o atracciones sexuales, ya sean orientados hacia la reproduccion o no

(21).

2.1.1. Relaciones sexuales

Las relaciones sexuales constituyen una serie de comportamientos
llevados a cabo tipicamente por dos individuos con el fin de experimentar placer
sexual, y pueden incluir diversas practicas como el sexo oral, caricias intimas o

la relacion sexual propiamente dicha (22).

2.3 MARCO CONCEPTUAL
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Adolescente

Los estudiantes de quinto afio de secundaria, con edades entre los 16 y 17 afios,
y en su mayoria hasta los 19 afios, estan en la etapa de la adolescencia tardia.
Esta etapa se determina por el desarrollo de la identidad adulta a través de la
toma de decisiones, la busqueda de independencia financiera, la exploracion de
relaciones intimas, la autonomia emotiva y la aprobacion real de la figura
parental, asi como la identificacion acorde a las normativas sociales (23).
Informacion

Es el conocimiento almacenado mediante experiencias vividas o aprendizajes
obtenidos, se origina y radica en los individuos que lo integran como
consecuencia de sus experiencias propias, sea intelectual o fisica,
incorporandolas personalmente aceptando su significado y alcances,

articulandolo como un todo coherente que aporta estructura y sentido.

Sexualidad

Se puede definir la sexualidad como las diversas formas en que experimenta y
se expresa un individuo como ser sexual, implica el conocimiento sobre si mismo
como mujer u hombre asi también la facultad de tener experiencias y respuestas

eroéticas (24).

Tabu
Tabu es una palabra polinesia que significa "prohibido”. Por razones culturales,
sociales o religiosas, permite hablar de comportamientos o actividades

prohibidos o restringidos por un grupo humano.
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Este estudio fue de disefio no experimental, este tipo de disefio se caracterizan
por no manipular a las variables o su entorno que permitan influir en los

resultados (25)

3.2 TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es tipo correlacional, estos estudios se caracterizan por buscar
establecer la relacion entre dos o mas variables, donde se recolecto los datos en
un solo momento (26). Ademas, la investigacion es de corte transversal porque
la recoleccion de datos se realiz6 en un solo tiempo y en un momento

determinado.

3.3 METODO O METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

Se sigui6 el método hipotético deductivo el cual se caracteriza por iniciar con una
premisa a modo de afirmacion la cual se busca refutar deduciendo conclusiones

gue son confrontadas con la realidad (27).
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3.4 POBLACION Y MUESTRA

- Poblacion
La poblacién del presente estudio estuvo constituida por los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis Villa del lago de la
ciudad de Puno, segun el registro de matriculas del afio 2022 asciende a un total
de 472 estudiantes en la etapa de la adolescencia, cuyos estudiantes estan

distribuidos de la siguiente manera:

Grado A B C D Total

Primero 24 23 23 24 94
Segundo 23 25 26 24 98
Tercero 23 22 22 23 90
Cuarto 23 23 21 25 92
Quinto 26 26 25 21 98
Total 119 119 117 117 472

- Muestra

Para determinar la muestra dado que constituye una poblacion relativamente
consistente para determinar la cantidad de participantes se aplicara una formula

de muestreo para poblaciones finitas:

B N+*Zip+g
A2 (N—1)+Z2=P=Q

n
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En la cual:

n = Muestra

Z:> = Confianza

p = coeficiente de éxito deseado
q = coeficiente de fracaso

d = error muestral al 5%

Poblacién

Z
1

Entonces se estima:

B 472 % 1.96% = 0.55 * 0.45
" T 0,052+ (472 — 1) + 1.96% * 0.55 » 0.45

=210

Por lo que la muestra estuvo conformada por un total de 210 adolescentes y
como la muestra es mucho mayor al 5% sera mejor ajustarlo con la siguiente

formula:

™= 1+ M/N
Donde:
m=Muestra Ajustada
M= Muestra Calculada

N=de Poblacién

m= ——2 =145

14+210/472

Por lo tanto, se trabajo con 145 estudiantes, de igual manera, su seleccién

se hizo teniendo en cuenta los siguientes criterios de inclusién y exclusion:
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Criterios de inclusién:
e Estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria.

e Estudiantes que estén presentes el dia de la recopilacion de datos.

Criterios de exclusion:
e Estudiantes de primero y segundo de secundaria.
e Estudiantes que opten por no involucrarse en el estudio.

e Estudiantes ausentes durante el dia de recopilacion de datos.

3.5 TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION PARA LA

RECOLECCION

En este estudio, se empled la técnica de encuesta, la cual se describe como una
serie de procedimientos normalizados para recabar informacion con el fin de
realizar un analisis posterior (28).

Para poder recabar la informacién, el investigador se auxilia de instrumentos en

los que concentra y resume la informacién contenida (29).

- Instrumento de informacién sobre sexualidad
Un cuestionario acerca de nivel de informacion sobre sexualidad, que estuvo

conformado por 9 items de elaboracién propia.

La calificacion para la tabla general fue determinada evaluando las respuestas

de los estudiantes y sera de la siguiente manera:
Respuesta correcta = 2 puntos
Respuesta incorrecta = 0 puntos

Teniendo asi la siguiente escala valorativa:
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Informacién alta = 13-18
Informacion regular = 7-12
Informacién baja = 0-6

Validez y confiabilidad: El cuestionario sera validado por juicio de expertos y

para la confiabilidad se utiliz6 la prueba de alfa de Cronbach.
- Instrumento para medir Conducta Sexual

Autor: Condor Gutiérrez, Jennyffer

Forma de aplicacion: individual o colectiva

Tiempo: 10 a 20 min.

Descripcion: El cuestionario es de tipo nominal de 9 items

Calificacion:

9 preguntas

Alternativa a = 1 puntos

Alternativa b = 2 puntos

Alternativa ¢ = 3 puntos

Alternativa d = 4 puntos

Escala Valorativa:
Nunca tuvo relaciones (9)
Conducta sexual sin riesgo (10 -18)

Conducta sexual con riesgo (19 — 27)

Conducta sexual muy riesgoso (28 - 36)
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Validez y confiabilidad: El cuestionario fue validado por un juicio de expertos
por la autora Condor Gutiérrez (7) y determind la confiabilidad mediante el

coeficiente alfa de Cronbach obteniendo un valor de 0,749.
3.6 VALIDACION DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Los datos se ordenaron eficientemente dentro de una base de datos utilizando
el software Excel, especificamente la version 365. Posteriormente, la informacion
se transfirié al programa estadistico SPSS Version 26 para su posterior analisis.
Dentro del programa, los datos se transformaron en tablas de contingencia y
graficos de barras, alineandolos con los indicadores y dimensiones de las

variables de estudio.

Para comparar las hipotesis, los investigadores emplearon la prueba chi-
cuadrado de Pearson, que presento la siguiente hipotesis general:

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de informacion sobre sexualidad
y la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa
Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Ha: Existe relacion significativa entre el nivel de informacion sobre sexualidad y
la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria
San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Regla de decision

e Reglade decision

Se acepta (Ho): Chi’c < Chi®t :P >0.05
Se acepta (Ha): Chi’c > Chi’t :P <0.05

e Determinacién de Chi?c y Chi?t
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Para determinar el chi cuadrado calculado de Pearson se utilizé la siguiente

formula:
chize = Y Lo T
Fe
Donde:
Chi%c : Chi cuadrado calculado
Fe : Frecuencia esperada de la tabla de contingencia
Fo : Frecuencia observada de la tabla de contingencia

Para determinar el chi cuadrado tabulado se determina por el grado de
significacion (0,05) y el grado libertad los cual se define por el nimero de filas
menos uno (#F — 1) por el numero de columnas menos uno (#C — 1) en la tabla
de distribucion del chi cuadrado de Pearson que se muestra en los anexos de la

presente investigacion.
3.7 PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

PRIMERO: Eldia 14 de octubre del afio 2022, se presentd una solicitud al sefior
director de la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de
Asis villa del lago - Puno, el Profesor Eugenio Apaza Escarcena,
quién indica que se comunicara con mi persona debido a la alta
demanda de los bachilleres en proceso de titulacion que estan
aplicando sus instrumentos.

El dia 8 de noviembre del afio 2022 el sefior director de la Institucion Educativa

Secundaria San Francisco de Asis, se comunicO con mi persona para indicarme

que puedo realizar la aplicacion de instrumentos el dia 25 de noviembre, mas no

otras actividades debido a que los estudiantes deben lograr el alcance de las
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metas trazadas por la Institucion Educativa; Por tal motivo se tuvo que adecuar

a los horarios de los docentes sin afectar su desempefio laboral asi mismo

aprovechar el tiempo libre de los estudiantes.

SEGUNDO: El dia 25 de noviembre mi persona se aproximo a las instalaciones
de la Institucién Educativa minutos antes de las 8 de la mafiana,
trabajando de mano con el auxiliar de la institucién educativa
buscamos aulas cuyos docentes aun no hayan ingresado.

Alingreso alas Aulas, se procedi6 con la presentacion de mi persona, explicando

gue soy bachiller de obstetricia procedente de la universidad Andina Néstor

Céaceres Veladzquez, explico de manera breve sobre la investigacion que se

quiere realizar con los estudiantes, esto en un lapso méaximo de 5 minutos debido

a las condiciones del Director. La aplicacién de la encuesta se desarrolla de la

siguiente manera:

e Se entreg0 rapidamente las hojas de consentimiento y lapiceros a cada
uno de los estudiantes, indicando que es opcional el llenado de datos.

e Se indica que se mantendra en confidencialidad todas las respuestas
gue marquen y que sean lo mas honestos posible.

e Al tener preguntas de los estudiantes se pidid6 que marquen la
alternativa que crean conveniente y que no puedo intervenir en sus
respuestas.

e Al término se recogio las encuestas y se deposité en sobres sellados
para posteriormente ser procesado.

e Finalmente se realiz6 el agradecimiento respectivo a todos los
estudiantes por su colaboracién y les recuerdo que los cuestionarios

son confidenciales.
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TERCERO: Finalmente a solicitud de mi persona el dia 6 de diciembre se me
hace entrega de una constancia de la aplicacion del instrumento

por parte de institucion educativa.
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CAPITULO IV
RESULTADO Y DISCUSION

4.1 Nivel de informacion sobre Anatomia, fisiologia sexual y reproductivay
su relacion con la conducta sexual en adolescentes.

En el capitulo de resultados y discusién se presentan los resultados
recolectados y procesados de la evaluacién sobre nivel de informacion sobre
sexualidad y su relacion con la conducta sexual de los adolescentes de la
Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno,

2022, lo cual se presenta en las siguientes tabl
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Tabla 1. PARTICIPACION EN SESIONES EDUCATIVAS SOBRE SEXUALIDAD
Y CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL
LAGO - PUNO, 2022

Veces de participacion Conducta sexual
en sesiones educativas  Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
sobre salud sexual y relaciones riesgoso
reproductiva del fi % fi % Fi % fi % Fi %

adolescente

Ninguno 9 6,2 8 5,5 1 0,7 3 2,1 21 14,5
1 a 3 veces 38 26,2 36 24,8 11 7,6 0 0,0 85 58,6
4 a 6 veces 9 6,2 1 7,6 2 1,4 0 0,0 22 15,2
Mas de 6 veces 4 2,8 9 6,2 4 2,8 0 0,0 17 11,7
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X?cal = 22,865 P =0,007 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 16,9190 Gl

1
©
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Figura 1. PARTICIPACION EN SESIONES EDUCATIVAS SOBRE
SEXUALIDAD Y CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO
DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Grafico de barras

40 Conducta sexual

B Nunca tuvo relaciones
M sin riesgo

M Con riesgo

E Muy riesgoso

Recuento

| |
Minguno 1 a3veces 4 abveces Mas de 6 veces

Veces de participacion a charlas de informacion sobre salud sexual y
reproductiva del adolescente

Fuente: Tabla 1

En la tabla y figura 1 se presenta resultados sobre las veces de participacion en
sesiones educativas sobre sexualidad y nivel de conducta en adolescentes, del
total de adolescentes encuestados solo el 11,7% sefialaron que participaron mas
de 6 veces de sesiones educativas de informacion sobre salud sexual y
reproductiva del adolescente, de los cuales el 6,2% tienen conducta sexual sin
riesgo, seguido del 2,8% que tienen conducta sexual con riesgo y con el mismo
porcentaje de 2,8% nunca tuvo relaciones sexuales.

Estos datos reflejan que solo una minoria de adolescentes participaron de las
sesiones educativas sobre sexualidad de manera frecuente y el nivel de
conducta sexual es sin riesgo, lo que significa que los adolescentes tienen

informacion que hace que no realicen practicas y acciones que pongas en riesgo
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su salud, dado que no tienen relaciones sexuales, hacen uso de métodos
anticonceptivos, no tienen pareja sexual, tampoco tuvo relaciones fugaces son
algunos aspectos que hacen que los adolescentes no tengan conductas
sexuales de riesgo, evidenciando que mientras los adolescentes reciban y sean
participen de sesiones educativas sobre sexualidad existe baja probabilidad de
tener conductas sexuales riesgosas, resaltando de esta manera la importancia
de que la poblacién adolescente reciba sesiones educativas correctas sobre
sexualidad de esta manera prevenir conductas sexuales de riesgo, tal como
Rathus en el aflo 2017 (24), refiere que los adolescentes tienen posibilidades
mayores de que inicie a tener relaciones sexuales de manera precoz, por lo que
es fundamental que reciban informacién sobre sexualidad debido a que
contribuye a reducir y evitar practicas riesgosas que se generan por la tendencia
a la temeridad en esa etapa de vida. Asimismo, Delgado en el afio 2019, refiere
gue los adolescentes se caracterizan por encontrarse en una etapa denominada
crisis 0 vulnerabilidad, ya que ocurren cambios fisiolégicos como parte del
proceso de crecimiento y desarrollo, lo que genera explosion emocional
haciendo que adopten ciertos comportamientos y conductas (30).

Por otro lado, del total de adolescentes encuestados el 58,6% participaron de 1
a 3 veces en las sesiones educativas sobre salud sexual y reproductiva, de las
cuales el 26,2% nunca tuvo relaciones sexuales, seguido del 24,8% tienen
conducta sexual sin riesgo y solo el 7,6% tienen conducta sexual con riesgo.
Ademas, se muestra que el 15,2% de adolescentes participaron de 4 a 6 veces
a sesiones educativas sobre salud sexual y reproductiva de los cuales el 7,6%
tienen conducta sexual sin riesgo, el 6,2% de adolescentes nunca tuvieron

relaciones y solo el 1,4% tienen conducta sexual con riesgo.
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Asimismo, se demuestra que el 14,5% de adolescentes no participaron de
ninguna sesién educativa sobre salud sexual y reproductiva, de los cuales el
6,2% nunca tuvieron relaciones sexuales, seguido del 5,5% tienen conducta
sexual sin riesgo, el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso y el 0,7% tienen
conducta sexual con riesgo.

Estos datos reflejan que la mayoria de los adolescentes no participan de
sesiones educativas sobre sexualidad por lo que se encuentran expuestos a
conductas sexuales de riesgos, lo que significa que adoptan comportamientos
voluntarios que pueden conllevar a riesgos a su salud e inclusive a su entorno,
es decir, realizan practicas no seguras como es iniciar actividad sexual de
manera precoz, no hacer uso de métodos anticonceptivos correctamente, tener
relaciones fugaces, mantener relaciones sexuales de manera frecuente, entre
otros, que se genera por no tener informacion correcta y de los medios
informativos poco confiables debido a que los adolescentes generalmente suelen
informarse por terceros como son los amigos o por el internet que muchas veces
manejan informacién erroneo, ademas los adolescentes buscan evitar el
embarazo olvidando que con tener relaciones sexuales también pueden adquirir
ITS. Al respecto, Aquino en el aflo 2018, resalta que es importante que la
poblacién adolescente conozca informacién acerca de la sexualidad, resaltando
que muchas veces existen fuentes de informacién acerca de la sexualidad en la
adolescencia donde ellos mismo se informan sin supervisién de profesionales o
padres de familia y con la disposicion de dispositivos tecnoldgicos conectados a
internet traen informaciones equivocadas a los adolescentes como es la

pornografia y las novelas televisivas (31). A ello, Zelada en el afio 2014, afiade
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que el no tener conocimiento sobre sexualidad o tener informacién errada
contribuye a que los adolescentes asuman conductas sexuales de riesgo (3).
Estos datos concuerdan con el estudio de Ontano y otros, en el afio 2018
identificaron que los estudiantes adolescentes demostraron tener conocimiento
deficiente sobre la informacion de la anatomia y fisiologia en un 43.5%,
resaltando que no reciben charlas informativas correspondientes, por lo que el
49,2% mencionaron que es importante que exista charlas de informacion sobre
sexualidad, donde el 34,5% recibieron sesiones solo una vez en un
establecimiento de salud (5), estos datos concuerdan con nuestro estudio debido
a gque los adolescentes recibieron pocas veces las sesiones educativas de
sexualidad, poniendo en necesidad, implementar estrategias de educacién en
salud sexual y reproductiva para los adolescentes.

Al realizar una prueba de hipétesis sobre la variable nivel de informacion sobre
temas de Anatomia, Fisiologia y Reproduccion en relacion con la participacion
en sesiones sobre sexualidad y su impacto en el comportamiento sexual de los
adolescentes, se obtuvo un valor de chi cuadrado calculado de 22.865, el cual
supera el valor tabulado de chi-cuadrado de 16,9190 con 9 grados de libertad.
Ademas, la significacion asintética, indicada como P = 0,007 <0,05, confirma que
la hipotesis de investigacion es aceptada, lo que lleva al rechazo de la hipotesis
nula. Este hallazgo concluye que la frecuencia de participacion en sesiones
educativas sobre sexualidad sirve como un indicador significativo del nivel de
informacion sobre anatomia, fisiologia sexual y reproductiva, y su asociaciéon con
la conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San

Francisco de Asis Villa del Lago en la ciudad de Puno.
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Tabla 2. INFORMACION SOBRE GENITALES FEMENINO Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -

PUNO, 2022
Los genitales Conducta sexual
externos de la Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
mujer estan relaciones riesgoso
conformados por: fi % fi % fi % fi % Fi %
Clitoris, orificio 7 4,8 8 5,5 1 0,7 3 2,1 19 13,1
de la uretra
Labios 24 16,6 18 12,4 6 41 O 0,0 48 33,1
mayores y
menores
Abertura de la 5 3,4 8 55 5 34 0 0,0 18 12,4
vagina
Todas las 24 16,6 30 20,7 6 4,1 0 0,0 60 41,4
anteriores
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X?cal = 27,135 P =0,001 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 16,9190 Gl

I
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Figura 2. INFORMACION SOBRE GENITALES FEMENINO Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -
PUNO, 2022

Grafico de barras
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Los genitales externos de la mujer estan conformados por:

Fuente: Tabla 2

En la tabla y figura 2 se muestra resultados de la informacion sobre
genitales femenino y conducta en adolescentes, del total de adolescentes
encuestados el 41,4% respondieron que los genitales externos de la mujer estan
conformados por todas las anteriores, es decir, por clitoris, orifico de la uretra,
labios mayores y menores, abertura de la vagina, de los cuales el 20,7% tienen
conducta sexual sin riesgo, seguido del 16,6% que no tuvieron relaciones
sexuales y el 4,1% tienen conducta sexual con riesgo.
Estos resultados reflejan que los adolescentes tienen informacion sobre
Anatomia, fisiologia de los genitales externos de la mujer por lo no tienen
conductas sexuales riesgosas, es decir realizar practicas sexuales con

responsabilidad (sexo seguro) donde la mayoria no tiene relaciones sexuales,
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en caso de que tiene relaciones sexuales los adolescentes toman medidas antes
y durante las relaciones sexuales evitando y previniendo la adquisicion de ITS,
el embarazo no planificado y precoz, demostrando la importancia de manejar
informacion sobre sexualidad, tal como Aquino y Benigno (31), refiere que la
sexualidad abarca aspectos como la identidad, anatomia del sistema
reproductor, sexo, genero, placer, intimidad, vinculacién afectiva, amor,
orientacion, sexual, entre otros, que en la adolescencia comunmente se asocia
al sexo y relaciones sexuales por lo que es importante que manejen informacién
correspondiente que permita reconocer los genitales externos de la mujer. Al
respecto Sierra en el afio 2016, refiere que es importante que la poblacién
adolescente conozca la anatomia y fisiologia de la mujer debido es un aspecto
gue ayuda a disminuir comportamientos sexuales riesgosas, entendiendo estos
como actividades que desencadenan en consecuencias negativos asociados
con actividades sexuales sin la utilizacion de anticonceptivos o sin proteccion,
involucrarse en la prostitucion, tener relaciones bajo la influencia de alcohol o
drogas, mantener multiples parejas sexuales, tener encuentros casuales o con
personas con infecciones de transmision sexual (32).

Por otro lado, el 33,1% de adolescentes refirieron que los genitales externos de
la mujer estan conformados por labios mayores y menores, de los cuales el
16,6% nunca tuvo relaciones sexuales, seguido del 12,4% que tienen conducta
sexual sin riesgo y el 4,1% tienen conducta sexual con riesgo.

Ademas, se muestra que el 13,1% de adolescentes respondieron que los
genitales externos de la mujer estan conformados por clitoris y el orificio de la

uretra, de los cuales el 5,5% adolescentes tienen conducta sexual sin riesgo, el
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4,8% nunca tuvo relaciones sexuales, el 2,1% de adolescentes tienen conducta
sexual muy riesgoso y el 0,7% tienen conducta sexual con riesgo.

Asimismo, se muestra que el 12,4% de adolescentes respondieron que los
genitales externos de la mujer estan conformados por la abertura de la vagina,
de los cuales el 5,5% tienen conducta sexual sin riesgo, seguido del 3,4% nunca
tuvo relaciones y con el mismo porcentaje de 3,4% tienen conducta sexual con
riesgo.

Estos datos demuestran que los adolescentes conocen sobre los genitales
externos femeninos y no tienen conductas sexuales riesgosas en su mayoria,
ademas los adolescentes no mantuvieron relaciones sexuales, pero existe
adolescentes que manejan informacién incompleta que hace que conozcan solo
algunas partes y confusas resaltando la importancia de brindar informacién
correspondiente. Al respecto, Crooks en el afio 2017 refiere que el aspecto
biolégico, existe una marcada diferencia entre la estructura del hombre y el de la
mujer, por lo que es importante que los adolescentes conozcan la anatomia y
fisiologia de los genitales femeninos para que puedan reconocerlo, resaltando
gue las estructuras genitales externas femeninas estd la vulva, la cual
comprende el vello pubico, el monte de venus, los labios mayores y menores, el
vestibulo, el clitoris, el orificio de la uretra, el introito, el himen y el perineo (14).

Asimismo, Figueroa en el afio 2019 refiere que las conductas sexuales refieren
a practicas de riesgo que tienen un impacto adverso tanto en la salud en general
como en la salud sexual y reproductiva, lo cual podria tener efectos negativos en
la vida sexual a largo plazo, ello posee repercusiones en otras areas del

desarrollo de los adolescentes (33).

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2} | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Estos resultados tienen similitud con la investigacion de Cuadra y otros en el afio
2022 demostraron que los estudiantes tienen conocimiento sobre sexualidad de
nivel regular con 46,2% pero tienen de riesgo se manifiestan en el hecho de que
dos de cada tres estudiantes encuestados han iniciado su vida sexual antes de
los 20 afios, y tres de cada cuatro admiten no haber utilizado proteccion en su
primera experiencia sexual. A pesar de esto, datos contrarios se reportaron en
el estudio de Aquino y Benigno (31) quienes evidenciaron que los adolescentes
presentan informaciones deficientes sobre la anatomia vy fisiologia del sistema
genital femenino y presentan mayores conductas sexuales de riesgo,
exponiéndose a quedar embarazadas y contraer la ITS (34).

Al realizar una prueba de hipétesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson, se
obtuvo un valor de chi-cuadrado calculado de 27,135 para la variable nivel de
informacion sobre Anatomia, fisiologia sexual y reproductiva en relacién con los
genitales femeninos y su impacto en el comportamiento sexual de los
adolescentes. Este valor supera el valor tabulado de chi-cuadrado de 16,9190,
gue se determina con 9 grados de libertad. Ademas, observamos una
significacion asintética, denotada por un valor P de 0,001 <0,05. Estos resultados
se alinean con las condiciones de la regla de decision, lo que nos lleva a aceptar
la hipétesis de investigacion y rechazar la hipotesis nula. En consecuencia,
podemos concluir que existe una correlacion significativa entre el nivel de
informacion sobre la conformacion de los genitales femeninos y los
conocimientos de anatomia, fisiologia sexual y reproductiva y comportamiento
sexual entre los adolescentes que asisten a la Institucion Educativa Secundaria

“San Francisco de Asis” Villa. del Lago en la ciudad de Puno.
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Tabla 3. INFORMACION SOBRE GENITALES MASCULINOS Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO — PUNO,
2022

Conducta sexual

Los genitales externos

Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
del hombre estéan ] )
relaciones riesgoso
conformados por
fi % fi % fi % fi % fi %
El pene, escroto y 30 20,7 44 30,3 13 9,0 0 0,0 87 60,0
los testiculos
Los testiculos y las 2 1,4 8 55 0 0,0 0 0,0 10 6,9
bolsas escrotales
El pene y los 28 19,3 12 8,3 5 3,4 3 2,1 48 33,1
testiculos
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0
Fuente: Cuestionario
X2cal = 21,059 P =0,002 ES SIGNIFICATIVA
X?tab= 12,5916 Gl=6
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Figura 3. INFORMACION SOBRE GENITALES MASCULINOS Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -
PUNO, 2022
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Fuente: Tabla 3

En la tabla y figura 3 se muestra resultados de la informacién sobre genitales
masculinos y conducta en adolescentes, del total de adolescentes encuestados
el 60,0% respondieron que los genitales externos masculinos estan conformados
por el pene, escroto Yy los testiculos, de los cuales el 30,3% que tienen conducta
sexual sin riesgo, seguido del 20,7% nunca tuvieron relaciones sexuales y el
9,0% tienen conducta sexual con riesgo.

Estos datos reflejan que los adolescentes tienen informacion correcta sobre los
organos genitales masculinos, lo que significa que reconocen su estructura y
saben las partes de las cuales estan conformados tales como el pene, escroto y
los testiculos por lo que no tienen conductas sexuales de riesgo en su mayoria,

tal como Condor en el afio 2018 refiere que el nivel de informacion que manejen
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los adolescentes sobre sexualidad es clave, eso implica que tanto la mujer vy el
varén deben saber identificar los 6rganos genitales masculinos como femeninos,
resaltando la importancia de conocer el érgano reproductor masculino se
encuentra conformado por las siguientes partes el pene, el escroto, los testiculos,
el conducto deferente, las vesiculas seminales, la prostata, las glandulas de
Cowper y la produccién del semen, todas estas estructuras se relacionan con las
funciones de ereccion y eyaculacion (7).

Asimismo, del total de adolescentes encuestados el 33,1% respondieron que los
genitales externos masculinos estan conformados por el pene y los testiculos,
de los cuales el 19,3% nunca tuvo relaciones sexuales, seguido del 8,3% que
tienen conducta sexual sin riesgo, el 3,4% tienen conducta sexual con riesgo y
el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso.

Ademas, se muestra que el 6,9% de adolescentes respondieron que los genitales
externos masculinos estan conformados por testiculos y las bolsas escrotales,
de los cuales el 5,5% tienen conducta sexual sin riesgo y el 1,4% nunca tuvieron
relaciones sexuales.

Estos datos demuestran que los adolescentes conocen sobre los genitales
externos masculinos y no tienen conductas sexuales riesgosos en su mayoria,
ademas los adolescentes no mantuvieron relaciones sexuales, pero existe cifra
considerable de adolescentes que a pesar de no manejar una informacién
completa que les permita reconocer los genitales masculinos tienen conductas
sexuales con bajo riesgo. Al respecto, Zelada en el afio 2014 refiere que los
adolescentes deben reconocer el 6rgano genital masculino, sin embargo, resalta
que la sexualidad implica conocer el sistema reproductor debido que busca

explicar el funcionamiento y su estructura (3).
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Segun Espada, et al. (35) refiere que la conducta sexual es un comportamiento
de riesgo cuando una persona realiza una actividad que puede poner en peligro
su salud o la de otra persona, especialmente si existe la posibilidad de que se
infecte con una ITS o de que se produzca un embarazo no deseado.

Estos resultados, concuerdan con el estudio de Ontano, y otros en el afio 2018
identificaron que los estudiantes adolescentes demostraron tener conocimiento
deficiente sobre la informacion de la anatomia y fisiologia en un 43.5%,
resaltando que estas contribuyen a presentar conductas de riesgo en
adolescentes, y a su vez acentuar la importancia que existe en las charlas de
informacion sobre sexualidad (5).

Al realizar una prueba de hipotesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson,
obtuvimos un valor de chi-cuadrado calculado de 21.059, superando el valor de
chi-cuadrado tabulado de 12.5916 con un nivel de significancia de 0.05 y con 6
grados de libertad. Ademas, el valor de significacion asintotica (P = 0,002)
respalda aun mas nuestra decisién de aceptar la hipétesis de investigacion y
rechazar la hipoétesis nula. Lo que indica una relacion significativa entre el
conocimiento sobre los genitales masculinos y la conducta sexual en
adolescentes que asisten a la Institucion de Educaciéon Secundaria San
Francisco de Asis Villa del Lago de la ciudad de Puno. Ademas, sugiere que
comprender la anatomia masculina y la fisiologia reproductiva juega un papel

crucial en la configuracion del comportamiento sexual entre estos adolescentes.

4.2 Nivel de informacion sobre prevencion de enfermedades de
transmision sexual y su relacibn con la conducta sexual en

adolescentes.
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Tabla 4. VIAS DE CONTAGIO DEL VIH/SIDA Y CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Conducta sexual

Las vias de contagio de  Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
las infecciones del virus relaciones riesgoso
VIH/SIDA son: fi % fi % fi % Fi % fi %
Besos y abrazos 17 11,7 5 3,4 1 0,7 3 2,1 26 17,9
Via sanguinea y 10 6,9 10 6,9 1 0,7 0 0,0 21 14,5
con hojas de
afeitar
Via sanguinea, 33 22,8 49 33,8 16 11,0 0 0,0 98 67,6

relaciones coitales,
transmisiéon madre
— hijo

Total 60 41,4 64 441 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X?cal = 17,167 P =0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 12,5916 Gl=6
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Figura 4. VIAS DE CONTAGIO DEL VIH/SIDA Y CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Grafico de barras
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Las vias de contagio de las infecciones del virus VIHISIDA son:

Fuente: Tabla 4

En la tabla y figura 4 se muestra resultados sobre vias de contagio del VIH/SIDA
y conducta sexual en adolescentes, donde el 67,6% refieren que las vias de
contagio del VIH/SIDA es a través de vias sanguinea, relaciones coitales,
transmision de madre — hijo, de los cuales el 33,8% tienen conducta sexual sin
riesgo, seguido del 22,8% nunca tuvo relaciones sexuales y solo el 11,0% tienen
conducta sexual con riesgo, mas no se registra adolescentes con conducta
sexual muy riesgoso.

Estos datos demuestran que los adolescentes conocen sobre cOmo se contagia
el VIH/SIDA por lo que tienen conducta sexual sin riesgo, debido que la mayoria
no mantuvo relaciones sexuales y si es que tuvieron tomaron las medidas y
precauciones correspondientes, jugando un rol importante el nivel de informacién
gue tienen acerca de las infecciones de transmision sexual. Al respecto, Colomer

(16) refiere que es fundamental conocer la presencia de ITS y las estrategias y
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medidas para contrarrestarlas, que en los ultimos tiempos asumen direccidn
ascendente, sugiriendo la importancia de comunicar los mecanismos de
prevencion del VIH/SIDA como es el uso preservativo. Asimismo, Garcia (2)
refiere que las ITS son altamente prevalentes en nuestra nacién. Investigaciones
recientes revelan que en la poblacion juvenil, aproximadamente una de cada diez
mujeres padece de infeccion por Chlamydia trachomatis, tres de cada diez tienen
vaginosis bacteriana y la incidencia de herpes es significativa, poniendo en
necesidad la importancia de plantear estrategias para afrontar y buscar la
reduccion.

Por otro lado, del total de adolescentes encuestados el 17,9% sefalaron que las
vias de contagio del VIH/SIDA son a través de besos y abrazos, de los cuales el
11,7% nunca tuvo relaciones sexuales, el 3,4% tienen conducta sexual sin
riesgo, el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso y el 0,7% tienen conducta
sexual con riesgo.

Ademas, se muestra que el 14,5% de adolescentes refieren que las vias de
contagio del VIH/SIDA son mediante via sanguinea y con hojas de afeitar, de los
cuales el 6,9% tienen conducta sexual sin riesgo y con el mismo porcentaje de
6,9% nunca tuvo relaciones sexuales y solo el 0,7% tienen conducta sexual con
riesgo.

Estas cifras demuestran que a pesar que la mayoria de adolescentes tienen
conocimiento sobre la enfermedad de VIH/SIDA, la mayoria no tiene
conocimiento claros y correctas debido que resaltaron que las vias de contagio
del VIH/SIDA es a través de abrazos y besos, demostrando tener informacién
erronea, debido que los medios de transmision de esta patologia es tener

relaciones sexuales sin proteccion, transfusion de sangre y la transmision de
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madre — hijo, al respecto, Colomer (16), refiere que las ITS en su conjunto se
contagian a través de relaciones sexuales sin proteccion, por lo que es
importante que los adolescentes hagan uso de métodos anticonceptivos de
barrera, resaltando el uso del preservativo que demuestra resultados eficaces,
si son usados de forma correcta y sistematica, previenen las ITS, incluido el VIH.
Los preservativos femeninos son igual de eficaces y seguros.

Estos datos guardan similitud con el estudio de Correa y Huansi (8), quienes
evidenciaron que los adolescentes tienen conocimiento alto sobre las ITS y
asumieron conductas favorables en 37,8%. No obstantes, estos datos difieren
con el estudio de Zelada y et al. (3), quien identifico que el nivel de conocimiento
sobre la transmisién de ITS/VIH por parte de los estudiantes es deficiente, por lo
gue adoptaron conductas de riesgo como es el inicio de las relaciones sexuales
de manera precoz.

Utilizando la prueba chi-cuadrado de Pearson, realizamos una prueba de
hipotesis para examinar la relaciéon entre el nivel de informacion sobre la
prevencion de enfermedades de transmision sexual, el conocimiento sobre la
transmision del VIH/SIDA y el comportamiento sexual en los adolescentes. El
valor de chi-cuadrado calculado de 17,167 super6 el valor de chi-cuadrado
tabulado de 12,5916, que se determind con 6 grados de libertad. Ademas, el
valor de significancia asintética (P = 0,000 <0,05) cumplié las condiciones de la
regla de decision. En consecuencia, aceptamos la hipétesis de la investigacion,
rechazamos la hipétesis nula y concluimos que las vias de transmisién del
VIH/SIDA, como indicador del nivel de informacién sobre la prevencion de
enfermedades de transmisidén sexual, estan significativamente asociadas con el

comportamiento sexual en los adolescentes.
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Tabla 5. METODO ANTICONCEPTIVO DE PREVENCION DEL VIH/SIDA Y
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL
LAGO - PUNO, 2022

Conducta sexual

Que método o )
Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
anticonceptivo ) )
relaciones riesgoso
previene el VIH/SIDA
fi % fi % fi % Fi % fi %
La pastilla de 13 9,0 5 34 3 2,1 3 2,1 24 16,6
emergencia
Implante 11 7,6 9 6,2 0 0,0 0 0,0 20 13,8
subdérmico
El preservativo 36 24,8 50 34,5 15 10,3 0 0,0 101 69,7
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0
Fuente: Cuestionario
X2cal = 24,355 P = 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X?tab= 12,5916 Gl=6
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Figura 5. METODO ANTICONCEPTIVO DE PREVENCION DEL VIH/SIDA Y
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL
LAGO -PUNO, 2022
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Fuente: Tabla 5

En la tabla y figura 5 se muestra resultados sobre métodos anticonceptivo de
prevencion del VIH/SIDA y conducta sexual en adolescentes, donde el 69,7%
respondieron que el método anticonceptivo de prevenciéon del VIH/SIDA es el
preservativo, de los cuales el 34,5% tienen conducta sexual sin riesgo, seguido
del 24,8% nunca tuvo relaciones sexuales, el 10,3% tienen conducta sexual con
riesgo, mas no se registra adolescentes con conducta sexual muy riesgoso.
Estos resultados demuestran que los adolescente tienen informacion sobre
como prevenir el VIH/SIDA, ya que los estudiantes no tuvieron relaciones
sexuales, en caso hayan tenido relaciones toman medidas adecuadas como el
uso del preservativo de manera correcta; entendiendo que tomando las medidas

correspondientes se pude prevenir el contagio de VIH/SIDA asi mismo multiples
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estudios evidencian que estos suelen ser eficaces siempre y cuando hagan uso
de forma correcta y sistematica del preservativo, solo de esa manera previenen
las ITS, incluido el VIH, asimismo resaltar el uso de los preservativos femeninos
gue también son eficaces y seguros (7).

Por otro lado, del total de adolescentes encuestados el 16,6% sefialaron que el
método anticonceptivo que previene el VIH/SIDA es la pastilla de emergencia,
de los cuales el 9,0% nunca tuvo relaciones sexuales, seguido del 3,4% que
tienen conducta sexual sin riesgo, el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso
y con el mismo porcentaje del 2,1% tienen conducta sexual con riesgo.
Ademas, se muestra que el 13,8% de adolescentes refieren que el método
anticonceptivo que previene el VIH/SIDA es el implante subdérmico, de los
cuales 7,6% nunca tuvo relaciones sexuales y el 6,3% tienen conducta sexual
sin riesgo, no se registrd adolescentes con conducta sexual con riesgo.

Estos datos reflejan que pese que la mayoria de los adolescentes conocen la
manera de prevenir el VIH/SIDA existe un porcentaje considerable de
adolescentes que no tienen informacion correcta de cémo prevenir por lo que
refirieron que se previene a través de la pastilla de emergencia y el implante
subdérmico, al respecto Santiesteban en el afio 2019 resalta que es importante
gue los adolescentes manejen informacién correcta sobre el VIH/SIDA mediante
el cual se previene el contagio, de esta manera buscar reducir las cifras de esta
patologia, resaltando que el VIH se contagia a través de mantener relaciones
sexuales con penetracion sin proteccion, transmision sanguinea y transmision
de madre a hijo (36). Asimismo, Gomez en el afio 2022 agrega que existe
diferentes determinantes de transmision para estas infecciones como el

desconocimiento del problema y de ITS, inicio de vida sexual a temprana edad,
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tener cambios de parejas sexuales, la frecuencia de relaciones sexuales son
aspectos que incrementan la probabilidad de riesgo mayor para la adquisicion
de ITS como el VIH (37).

Estos datos, difieren con el estudio de Otano y otros en el afio 2018 demostraron
en su investigacion que los adolescentes tienen nivel de informacion deficiente
sobre como prevenir las ITS/VIH en un 68% por lo que se encuentran expuestos
a conducta sexual con alto riesgo (5).

Al realizar una prueba de hipoétesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson,
obtuvimos un valor de chi-cuadrado calculado de 24,355, que supera el valor de
chi-cuadrado tabulado de 12,5916 con 6 grados de libertad. Ademas, la
significancia asintética, indicada por un valor p de 0,000<0,05, cumple las
condiciones de la regla de decisién. En consecuencia, aceptamos la hipotesis de
investigacion, rechazamos la hip6tesis nula y concluimos que el método
anticonceptivo de prevencion del VIH/SIDA, como indicador del nivel de
informacion sobre prevencion de enfermedades de transmision sexual, se asocia
significativamente con el comportamiento sexual en adolescentes del Institucion
de Educacién Secundaria San Francisco de Asis Villa del Lago de la ciudad de

Puno.
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Tabla 6. USO CORRECTO DE PRESERVATIVO Y CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Conducta sexual

En qué momento Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total

se pone el relaciones riesgoso

preservativo fi % fi % fi % fi % fi %
Después de las 10 6,9 0 0,0 0 0,0 3 2,1 13 9,0

relaciones sexuales

En cualquier 5 34 9 6,2 1 0,7 0 0,0 15 10,3
momento, lo

importante es que

el pene esté erecto

Segundos antes de 11 7,6 6 4.1 1 0,7 0 0,0 18 12,4
eyacular
Antes de la 34 23,4 49 33,8 16 11,0 0 0,0 99 68,3

penetracion

Total 60 41,4 64 441 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X2cal = 49,071 P = 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 16,9190 Gl=9
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Figura 6. USO CORRECTO DE PRESERVATIVO Y CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Grafico de barras

Conducta sexual
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M Sin riesgo
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Recuento
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el pene esté

erecto

En qué momento se pone el preservativo

Fuente: Tabla 6

En la tabla y figura 6 se muestra resultados sobre uso correcto de preservativo y
conducta sexual en adolescentes, donde el 68,3% respondieron que la forma
correcta de colocar el preservativo es antes de la penetracion, de los cuales el
33,8% tienen conducta sexual sin riesgo, seguido del 23,4% nunca tuvo
relaciones sexuales y solo el 11,0% tienen conducta sexual con riesgo, mas no
se registra adolescentes con conducta sexual muy riesgoso.

Estos datos reflejan que la mayoria de adolescentes tienen conocimiento acerca
de uso correcto del preservativo, segun Estrada en el afio 2019 refiere que
masculino implica varios pasos: asegurarse de que el envoltorio esté intacto y
verificar la fecha de vencimiento, abrir cuidadosamente el sobre y extraer el
conddn, asegurarse de que el condon pueda desenrollarse facilmente, exprimir

la punta para eliminar el aire, retractar el prepucio, colocar el condon sobre la
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punta del pene erecto, desenrollarlo hasta la base, eliminar cualquier burbuja de
aire, mantenerlo durante toda la relacion, retirar el pene inmediatamente
después de la eyaculacion, sujetar el conddén en la base mientras el pene aln
esta erecto, retirarlo cuidadosamente y desecharlo adecuadamente. Por lo que
es fundamental, que los adolescentes conozcan la formay el momento adecuado
de colocar el pene, de no estar informados sobre como usar correctamente tanto
el preservativo masculino como el femenino, aumentaria el riesgo de embarazos
no deseados y de contraer infecciones de transmision sexual, asi como el VIH y
el SIDA (38).

Por otro lado, del total de adolescentes encuestados el 12,49% refieren que la
forma correcta de usar el preservativo es en cualquier momento lo importante es
qgue el pene esté erecto, de los cuales el 7,6% nunca tuvieron relaciones
sexuales, seguido del 4,1% tienen conducta sexual sin riesgo y solo el 0,7%
tienen conducta sexual con riesgo.

Asimismo, se muestra que el 10,3% de adolescentes que respondieron que la
manera correcta de utilizar el preservativo es poner segundos antes de eyacular,
de los cuales el 6,2% de adolescentes tienen conducta sexual sin riesgo, seguido
del 3,4% que nunca tuvieron relaciones y solo el 0,7% tienen conducta sexual
con riesgo.

Ademas, se muestra que el 9,0% de adolescentes refieren que el preservativo
se pone después de las relaciones sexuales, de los cuales 6,9% nunca tuvo
relaciones sexuales y el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso.

Por otro lado, estas cifras demuestran que los adolescentes no tienen
conocimiento sobre el uso correcto y el momento de colocar el preservativo,

indicando que se coloca en cualquier momento ya sea después de eyacular e
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inclusive respondieron después de mantener relaciones sexuales, demostrando
gue tienen informacion errénea, debido a que el preservativo masculino es un
dispositivo sanitario que envuelve al pene formando una barrera que impide que
los espermatozoides se encuentren con el ovulo en un 98% siempre y cuando
esta se utilice de manera correcta, asimismo este dispositivo es un medio de
proteccion de las ITS, especificamente del VIH que se coloca antes de la
penetracién (38).

Estos resultados concuerdan con el estudio de Zelada y otros en el afio 2014
demostraron que el nivel de conocimiento acerca de las ITS/VIH es inadecuado,
resaltando que esta es incidida por la edad y el sexo, evidenciando que el sexo
posee un impacto importante en la edad del inicio de la actividad sexual de los
adolescentes, que cada vez se inicia de manera precoz y por otro lado es incidido
por diferentes determinantes demograficos y culturales (3). De igual manera,
Estrada en el afio 2018 quien en su estudio concluye que el nivel de
conocimiento sobre el uso de preservativo se asocia de manera directa y
significativa con la prevencion de ITS en adolescentes, especificamente de las
ITS en 45% (38).

Al realizar una prueba de hipotesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson,
obtuvimos un valor de chi-cuadrado calculado de 49,071. Este valor supera el
valor tabulado de chi-cuadrado de 16,9190, que se determina con 9 grados de
libertad. Ademds, se observa una significancia asintética, denotada como
p=0,000<0,05, satisfaciendo las condiciones necesarias para la toma de
decisiones. En consecuencia, aceptamos la hipdtesis de investigacion y
rechazamos la hipétesis nula. En conclusion, existe una relacion significativa

entre el uso correcto del condén como indicador del nivel de informacién sobre
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prevencion de enfermedades de transmision sexual y la conducta sexual en
adolescentes de la Institucibn Educativa Secundaria San Francisco de Asis Villa

del Lago de la ciudad de Puno.

4.3 Nivel de informacion sobre métodos anticonceptivos y su relacidén con

la conducta sexual en adolescentes.
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Tabla 7. INFORMACION SOBRE EL EMBARAZO EN LA PRIMERA RELACION
COITAL EN LA MUJER Y CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO
DE ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

En su primera

Conducta sexual

relacién coital una Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
mujer puede relaciones riesgoso
quedar fi % fi % fi % Fi % fi %
embarazada.
Sl 44 30,3 52 35,9 17 11,7 0 0,0 113 77,9
NO 16 11,0 12 8,3 1 0,7 3 2,1 32 22,1
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0
Fuente: Cuestionario
X2cal = 14,595 P =0,002 ES SIGNIFICATIVA
X?tab=7,8147 Gl =3
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Figura 7. INFORMACION SOBRE EL EMBARAZO EN LA PRIMERA
RELACION COITAL EN LA MUJER Y CONDUCTA SEXUAL EN
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -
PUNO, 2022

Grafico de barras

50 Conducta sexual

B Nunca tuvo relaciones
M sin riesgo

M Con riesgo

E Muy riesgoso

Recuento

Sl NO

En su primera relacién coital una mujer puede quedar embarazada.

Fuente: Tabla 7

En la tabla y figura 7 se muestra resultados del nivel de informacién sobre el
embarazo en la primera relacion coital en la mujer y conducta sexual en
adolescentes, donde el 77,9% respondieron que una mujer si puede quedar
embaraza en su primera relacién coital, de los cuales el 35,9% tienen conducta
sexual sin riesgo, seguido del 30,3% nunca tuvieron relaciones sexuales, el
11,7% tienen conducta sexual con riesgo y no se registrd estudiantes con
conducta sexual muy riesgoso.

Estos datos evidencian que los adolescentes tienen informacion correcta de que
una mujer puede quedar embarazada en su primera relacion coital, estudios
como Pacheco en el afio 2018 evidencia que las adolescentes embarazadas

concibieron en su primera relacién sexual, rompiendo con el mito de que una
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mujer no puede quedar embarazada en su primera vez, debido que el riesgo de
guedar embarazada existe en la relacién sexual coital sin proteccion mas alla de
si es primera vez o no, basta con mantener relacion coital (39). Asimismo, Aquino
y Benigno en el afio 2018 resaltan que el riesgo de que la mujer quede
embarazada no depende de la primera vez o cantidad de veces que la mujer tuvo
relaciones coitales, debido que biolégicamente no existe ningun impedimento
para que sea asi, por lo tanto, puede quedar embarazada (31).

Asimismo, se muestra que el 22,1% de adolescentes que respondieron que una
mujer no puede quedar embarazada en su primera relacién coital, de los cuales
el 11,0% nunca tuvieron relaciones sexuales, seguido de 8,3% que tienen
conducta sexual sin riesgo, el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso y el
0,7% tienen conducta sexual con riesgo.

Segun Mendoza en 2020, la carencia de conocimientos sobre salud sexual y
reproductiva, especialmente en relacion con métodos anticonceptivos naturales,
hormonales y de barrera, junto con la falta de educacién sobre planificacion
familiar y el desconocimiento de las ventajas y desventajas de los
anticonceptivos, son factores que contribuyen al aumento de infecciones de
transmision sexual y embarazos no deseados entre los adolescentes (40).
Estos datos concuerdan con el estudio de Cardona y otros en el afio 2015
determinaron que el 66.6% de adolescentes tuvo relaciones sexuales con
anterioridad, el 81% mostrd un nivel bajo de conocimientos frente a la sexualidad.
Asimismo, Cuadra, et al. (34) quienes demostraron que los estudiantes tienen
conocimiento sobre sexualidad de nivel regular con 46,2% pero tienen conductas

sexuales de riesgo que, dado que de cada 3 estudiantes 2 habian iniciado su
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vida sexual antes de los 20 afios y de 3 de cada 4 estudiantes no utilizaron
proteccion en su primera relacion sexual (4).

Utilizando la prueba chi-cuadrado de Pearson, llevamos a cabo una prueba de
hipbtesis para examinar la relacién entre el nivel de informacion sobre los
métodos anticonceptivos en la primera relacion coital de las mujeres y su
conexién con el comportamiento sexual en los adolescentes. El valor de chi-
cuadrado calculado de 14,595 super6 el valor de chi-cuadrado tabulado de
7,8147, que se determin6é con 3 grados de libertad. Ademas, la significancia
asintotica, representada por un valor p de 0,002 < 0,05, cumplié las condiciones
de la regla de decisiébn. Como resultado, se acepto la hipétesis de investigacion
y se rechazé la hipétesis nula, concluyendo que el nivel de informacion sobre
métodos anticonceptivos, especificamente en relacion al embarazo en la primera
relacion coital en mujeres, se correlaciona significativamente con el
comportamiento sexual en adolescentes del municipio de San Francisco de

Institucién de Educacién Secundaria Asis Villa del Lago en la ciudad de Puno.
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Tabla 8. METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR Y CONDUCTA SEXUAL
EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO — PUNO,

2022
Conducta sexual
Los métodos de Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total

planificacion familiar relaciones riesgoso
estan divididos en: fi % fi % fi % fi % fi %

Naturales, 5 3,4 24 16,6 5 3.4 3 2,1 37 25,5

Artificiales y

hormonales

Preservativos, 13 9,0 11 7,6 10 6,9 0 0,0 34 23,4

hormonales y

de emergencia

De barrera, 42 29,0 29 20,0 3 2,1 0 0,0 74 51,0

hormonales,

permanentes y
naturales

Total 60

41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X2cal = 37,207

X?tab= 12,5916
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Figura 8. METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR Y CONDUCTA SEXUAL
EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -
PUNO, 2022

Grafico de barras
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Los métodos de planificaciéon familiar estan divididos en:

Fuente: Tabla 8

En la tabla y figura 8 se muestra resultados sobre métodos de planificacion
familiar y conducta sexual en adolescentes, donde el 51,0% respondieron que
los métodos de planificacion familiar se encuentran divididos en barrera,
hormonales, permanentes y naturales, de los cuales el 29,0% nunca tuvo
relaciones sexuales, seguido del 20,0% tienen conducta sexual sin riesgo y el
2,1% tienen conducta sexual sin riesgo.

Estos resultados demuestran que los adolescentes tienen informacién sobre
métodos de planificacion familiar, mencionando que son los métodos
anticonceptivos de barrera, naturales, hormonales y permanentes considerando
gue estos son dispositivos, elementos y procedimientos que tienen la finalidad
de prevenir el embarazo no planeado, ademas evitan las ITS a través de

métodos de barrera, asimismo conocen acerca de cuando y como usarlo por lo
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gue tienen conducta sexuales sin riesgo dado que los adolescentes no tuvieron
relaciones sexuales y en caso que lo tuvieron tomaron medidas correspondiente
por lo que disminuye el nivel de riesgo. Al respecto, Pacheco en el afio 2018
sostiene que los adolescentes atraviesan diferentes cambios y situaciones de los
gue adolece de conocimientos sobre muchos aspectos de la vida, que por
desconocimiento suelen adoptar conductas de riesgo, como es inicio de vida
sexual activa de manera precoz sin utilizar o uso incorrecto de métodos
anticonceptivos de proteccion, tener muchas parejas sexuales de manera
ocasional o fugases exponiéndose a grandes riesgos que mas alla del embarazo
no planificado pueden adquirir infecciones de trasmision sexual, como es el
VIH/SIDA (41). Asimismo, Pérez-Blanco y otros en el afio 2020 refieren que la
informacion sobre anticoncepciéon es importante en la poblacion adolescente
inclusive antes del inicio de vida sexual activa, por tanto, las acciones que
sensibilizan acerca de anticonceptivos deben ser fortalecidos poniendo prioridad
a la planificacion familiar mediante la informacion y conocimiento desde la
adolescencia, lo que implica la educacion sexual (42).

Asimismo, se evidencia que el 25,5% de adolescentes refieren que los métodos
de planificacion familiar estan divididos en naturales, artificiales y hormonales,
de los cuales el 16,6% tienen conducta sexual sin riesgo, seguido del 3,4% que
no tuvieron relaciones sexuales y con el mismo porcentaje de 3,4% asumen
conducta sexual sin riesgo y el 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso.
Ademas, se muestra que el 23,4% de adolescentes que respondieron que los
métodos de planificacion familiar son preservativos, hormonales y de

emergencia, de los cuales el 9,0% nunca tuvo relaciones sexuales, seguido del
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7,6% que tienen conducta sexual con riesgo y el 6,9% tienen conducta sexual
sin riesgo.

Por otro lado, se evidencia un porcentaje considerable de adolescentes que no
tienen informacién correcta acerca de cuales son los métodos de planificacién
familiar poniendo en necesidad de que se implemente diversas estrategias
acerca de planificacién familiar especificamente de métodos anticonceptivos
orientado a la poblacién adolescente, pese a ello la mayoria tiene conducta
sexual sin riesgo, dado que adn no tuvieron relaciones sexuales y otros
consideraron las medidas correspondientes como es el uso de anticonceptivos.
Al respecto, Delgado en el afio 2022 refiere que el desconocimiento sobre los
métodos anticonceptivos en la etapa de adolescencia puede conllevar a
presentar conductas sexuales riesgosas donde los adolescentes caen en el
libertinaje adoptando practicas riesgosas a presentar ITS y embarazos no
deseados (43). De la misma forma, Mendoza en el afio 2020, agrega que es
importante que los adolescentes manejen informacién correcta acerca de los
métodos anticonceptivos, lo que implica conocer las ventajas y desventaja
jugando un rol importante las instituciones educativas, establecimientos de
salud, profesionales y familias quienes deben brindan informacién
correspondiente, sugiriendo que se realice talleres como charlas informativas y
capacitaciones sobre métodos anticonceptivos, buscando evitar que los
adolescentes se informen en fuentes poco confiables y equivocados de
informacion que encuentran en el internet (40). De igual manera Mayta y Poma
en el afio 2022 acotan que los medios de informacién asumen un rol importante
en informar sobre la sexualidad y métodos anticonceptivos, resaltando el rol que

cumplen los profesionales de salud quienes se encargan de brindar informacién
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correcta de las ventajas y desventajas que presentan estos métodos a fin de
prevenir conductas sexuales de riesgo (44).

Estos resultados concuerdan con el estudio de Contreras y otros en el afio 2020
demostraron que los estudiantes tienen nivel de conocimiento sobre métodos
anticonceptivos de nivel alto con 45% y tienen comportamiento sexual con
riesgo, no obstante, difieren con el estudio de Aquino y Benigno (31) quienes
demostraron que los adolescentes tienen conocimiento bajo sobre métodos
anticonceptivos con 87,1% y tienen conducta sexual de riesgo (45). Asimismo,
Salazar en el afio 2022 en su investigacion identifico que el nivel de informacién
sobre método anticonceptivos en los adolescentes es deficiente contribuyendo a
gue la conducta sexual sea riesgosa exponiéndose a presentar ITS y los
embarazados no planificados (46). De igual manera Mayta y Poma en el afio
2022 demostraron que los estudiantes tienen conocimientos medios sobre
métodos anticonceptivos con 60% Yy se estima conducta sexual riesgosa (44).
Al utilizar el chi-cuadrado de Pearson para realizar una prueba de hipotesis sobre
la variable "nivel de informacidén sobre métodos anticonceptivos" y su correlaciéon
con la conducta sexual en adolescentes, obtuvimos un valor de chi-cuadrado
calculado de 37,207, superando el valor de chi-cuadrado tabulado de 12.5916
con 6 grados de libertad. Ademas, la significancia asintética, denotada por un
valor p de 0,000 < 0,05, satisface las condiciones de la regla de decisién. En
consecuencia, se acepta la hipétesis de investigacion, lo que lleva al rechazo de
la hip6tesis nula. En conclusion, existe una asociacion significativa entre los
métodos de planificacion familiar, como indicador del nivel de informacién sobre
métodos anticonceptivos, y la conducta sexual en adolescentes de la Instituciéon

Educativa Secundaria San Francisco de Asis del Lago Villa, Puno.
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Tabla 9. PREVENCION DEL EMBARAZO EN CASO DE QUE SE ROMPE EL
PRESERVATIVO Y CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE
ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

¢ Como se puede evitar Conducta sexual
un embarazo si en la Nunca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
relacion sexual se relaciones riesgoso
rompe el preservativo? fi % fi % fi % fi % Fi %
Usar un 40 27,6 47 32, 4 2,8 0 0,0 91 62,8

anticonceptivo de

emergencia

Orinar después del 2 1,4 2 1,4 2 1,4 0 0,0 6 4,1
coito

Usar doble 4 2,8 2 1,4 8 55 0 0,0 14 9,7
preservativo

b+c son correctas 14 9,7 13 9,0 4 2,8 3 2,1 34 23,4
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X2cal = 44,409 P =0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 16,9190 Gl

I
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Figura 9. PREVENCION DEL EMBARAZO EN CASO DE QUE SE ROMPE EL
PRESERVATIVO Y CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE
ASIS VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022

Grafico de barras
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Fuente: Tabla 9

En la tabla y figura 9 se muestra resultados sobre prevencion del embarazo en
caso de que se rompe el preservativo y conducta sexual en adolescentes, donde
el 62,8% respondieron que en caso que se rompe el preservativo en la relacién
sexual se pude evitar el embarazo a través del uso de anticonceptivos de
emergencia, de los cuales el 32,4% tienen conducta sexual sin riesgo, seguido
del 27,6% nunca tuvieron relaciones sexuales, el 2,8% tienen conducta sexual
con riesgo y no se registrd adolescentes con conducta sexual muy riesgoso.
Estos resultados demuestran que los adolescentes manejan informacion
adecuada sobre la forma de evitar embarazo en caso de que se rompa en
preservativo considerando que la manera de prevenir es a través del uso de
anticonceptivos de emergencia, al respecto, Zegarra en el afio 2018 refiere que

una manera de prevenir un embarazo producto de la rotura del preservativo es
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la pildora anticonceptiva de emergencia o la pildora del dia siguiente que es un
dispositivo compuesto por hormonas que la mujer puede tomar hasta antes de 5
dias posterior a la ruptura del preservativo, que solo se debe consumir en caso
de emergencias mas no es elaborado para el consumo regular por sus efectos
secundarios (47). Asi mismo, Apefa en el afio 2021 refiere que es fundamental
gue los adolescentes reciban informacion antes de tener vida sexual activa,
donde conozcan sobre el uso correcta del preservativo y que acciones tomar en
caso de que este se rompa de esta manera se reducen las conductas sexuales
riesgosos, dado que los adolescentes frente a la ruptura de preservativo adoptan
practicas riesgosas por desconocimiento, poniendo en peligro su salud sexual
(48).

Por otro lado, el 23,4% de adolescentes refieren que si el preservativo se rompe
en relacibn sexual se pude evitar el embarazo mediante el uso doble de
preservativo y orinar después del coito, de los cuales el 9,7% nunca tuvieron
relaciones sexuales, seguido de 9,0% tienen conducta sexual sin riesgo, el 2,8%
de adolescentes tienen conducta sexual con riesgo y con el mismo porcentaje
de 2,1% tienen conducta sexual muy riesgoso.

Asimismo, se evidencia que el 9,7% de adolescentes refieren que la prevencion
en caso de que se rompe el preservativo es usando doble preservativo
planificacion familiar, de los cuales el 5,5% tienen conducta sexual con riesgo,
seguido del 2,8% nunca tuvieron relaciones sexuales y 1,4% tiene conducta
sexual sin riesgo.

Ademas, se muestra que un 4,1% de adolescentes respondieron que la

prevencion del embarazo en caso de que se rompe el preservativo es orinar
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después del coito, de los cuales el 1,4% tienen conducta sexual con riesgo con

el mismo porcentaje seguido del 1,4% nunca tuvieron relaciones sexuales.

Estos resultados demuestran que los adolescentes manejen informacion sobre
la prevencibn de embarazo en caso de que se produzca la ruptura del
preservativo, pero existe adolescentes que aun no conocen adecuadamente
sobre la forma de prevenir embarazo cuando se rompe el preservativo
respondiendo que pueden evitarse mediante el uso del doble preservativo, orinar
después del coito demostrando desconocimiento a pesar de ello tienen
conductas sexual sin riesgo debido que no tuvieron relaciones sexuales y en
caso de que tuvieron no presentaron esa situacion de la ruptura del preservativo.
Al respecto, Zegarra en el afio 2018 refiere que el preservativo tiene el 0,5% al
3% de riesgo de que presente ruptura, sustentando que no todos los
preservativos corren el riesgo de romperse el cual dependera del uso correcto,
en caso de que se rompa es importante tomar medidas como la pildora de
emergencia, acudir a un centro de salud para las recomendaciones
correspondientes, recibir informacion adecuada, donde los adolescentes realizan
practicas sexuales sin conocimiento por lo que suelen utilizar la pildora del dia
siguiente como un anticonceptivo que puede utilizarse de manera regular sin

considerar los efectos secundarios que lleva esta practica (47).

Estos resultados concuerdan con el estudio de Apefia y Valverde en el afio 2021
demostraron que los adolescentes tienen conocimiento alto sobre el preservativo
masculino, donde el 38,3% conocen sobre el uso correcto del preservativo y el

30,1% conocen que en caso de ruptura del condon es importante prevenir
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embarazos a través de la pastilla del dia siguiente (48), asimismo encontré que
los adolescentes demostraron tener conductas adecuadas, es decir con riesgo

menor.

Al realizar una prueba de hipoétesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson,
encontramos que el valor de chi-cuadrado calculado (44.409) excede el valor de
chi-cuadrado tabulado (16.9190) con 9 grados de libertad. Este resultado
significativo, indicado por un valor p de 0,000 < 0,05, nos lleva a aceptar la
hipétesis de investigaciéon y rechazar la hipétesis nula. En consecuencia,
podemos concluir que el nivel de informaciéon sobre métodos anticonceptivos,
especificamente en relacion a la prevenciéon del embarazo cuando se rompe el
condon, se asocia significativamente con el comportamiento sexual de los
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis Villa

del Lago de la ciudad de Puno.

4.4 Relacion entre el nivel de informacion sobre sexualidad y la conducta
sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San

Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022
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Tabla 10. NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -

PUNO, 2022
Nivel de Conducta sexual
informacién sobre N nca tuvo Sin riesgo Con riesgo Muy Total
sexualidad relaciones riesgoso
fi % fi % fi % fi % Fi %
Baja 7 4.8 8 55 6 4,1 3 2,1 24 16,6
Regular 35 24,1 38 26,2 8 55 0 0,0 81 55,9
Alta 18 12,4 18 12,4 4 2,8 0 0,0 40 27,6
Total 60 41,4 64 44,1 18 12,4 3 2,1 145 100,0

Fuente: Cuestionario

X?cal = 20,636 P =0,002 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 12,5916 Gl
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Figura 10. NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y CONDUCTA
SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO -
PUNO, 2022
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Fuente: Tabla 10

En la tabla y figura 10 se muestra resultados sobre nivel de informacién sobre
sexualidad y conducta sexual en adolescentes, donde el 55,9% respondieron su
nivel de informacién sobre sexualidad es regular, de los cuales el 26,2% tienen
conducta sexual sin riesgo, seguido del 24,1% nunca tuvieron relaciones
sexuales, el 5,5% que tienen conducta sexual con riesgo y no se registrd
adolescentes con conducta sexual riesgosa.

Asimismo, se evidencia que el 27,6% de adolescentes tienen nivel de
informacion alta sobre sexualidad, de los cuales el 12,4% tienen conducta sexual
sin riesgo y con el mismo porcentaje de 12,4% nunca tuvo relaciones sexuales,
seguido del 2,8% que tienen conductas sexuales con riesgo, siendo esta una

minoria.
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Ademas, se muestra que un 16,6% de adolescentes tienen nivel de informacion
acerca de sexualidad de nivel baja, de los cuales el 5,5% tienen conducta sexual
con riesgo, seguido del 4,8% que tienen conducta sexual sin riesgo, el 4,1%
nunca tuvieron relaciones sexuales y el 2,1% tienen conducta sexual muy
riesgoso.

Estos datos reflejan que los adolescentes tienen nivel de informacion regular
sobre la sexualidad, lo que significa que los adolescentes manejan informacién
basica, pero demuestran desconocimiento frente a otros aspectos debido que
muchas veces los adolescentes buscan informacion por si mismos acudiendo a
fuentes de internet, a persona de confianza como son los amigos y no siempre
reciben charlas informativas sobre este tema. Segun Fernandez en el afio 2020
refiere que la adolescencia es una etapa de la vida humana donde se presenta
varios cambios fisioldgicos y anatémicos, también cabe resaltar que es una etapa
muy critica donde una persona sale de su nifiez y se convierte en adulto pasando
por esta etapa que trae la curiosidad de explorar adoleciendo conocimientos que
lo llevan muchas veces a equivocarse (1). A ello, Santiesteban y otros en el afio
2020 agregan gue es sumamente importante que los adolescentes manejen
informacion sobre sexualidad debido que es base para una cultura de cuidado
de su conducta sexual que tiene dentro de esta etapa, de los cuales se puede
hablar de conocimientos sobre anatomia, fisiologia sexual y reproductiva que
son parte de una cultura general que todo adolescente deberia conocer. Asi
mismo, sobre la prevencion de enfermedades de transmision sexual y el uso de
métodos anticonceptivos (36).

Estos datos concuerdan con el estudio de Condor en el afio 2018 demostrando

que existe relacion significativa entre la informacion de salud sexual con las
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conductas sexuales de riesgo y el nivel de conocimiento alcanzado es de regular
a alto y las conductas sexuales de riesgo de encuentra diversificado,
prevaleciendo el inicio precoz de las relaciones sexuales (7). No obstantes, se
registré datos contrarios en el estudio de Cardona en el afio 2015 demuestra que
el 81% de adolescentes tiene conocimiento bajo sobre sexualidad, de los cuales
el 66,6% refirid tener relaciones sexuales a los 14 afos, por lo que resalta que
es fundamental plantear estrategias de accion orientados a la poblaciéon en
general y especificamente a los adolescentes donde se promueva mas alla de
evitar conductas sexuales de riesgo promocionar una sexualidad saludable y
responsable (4).

Al realizar una prueba de hipotesis utilizando el chi-cuadrado de Pearson,
obtuvimos un valor de chi-cuadrado calculado de 20,636, superando el valor de
chi-cuadrado tabulado de 12,5916 con 6 grados de libertad. Ademas, el valor de
significancia asintética (p=0,002<0,05) cumple con los criterios de la regla de
decision, lo que nos lleva a aceptar la hipétesis de investigacion y rechazar la
hipétesis nula. En consecuencia, podemos concluir que el nivel de informacion
sobre sexualidad se asocia significativamente con la conducta sexual en
adolescentes que asisten a la Institucion de Educacién Secundaria "San

Francisco de Asis" Villa del Lago de la ciudad de Puno.
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PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CONCLUSIONES

Existe relacion significativa entre el nivel de informacion sobre
sexualidad y la conducta sexual en adolescentes; 55,9% tiene un
nivel regular de informacioén sobre sexualidad y 44,1% tiene una
conducta sexual sin riesgos en la Institucion Educativa Secundaria
San Francisco de Asis villa del lago — Puno. Lo cual se hallé con la
prueba del chi cuadrado de Pearson, rechazando la hipétesis nula

y aceptando la hipotesis de investigacion.

El nivel de informaciéon sobre Anatomia, fisiologia sexual y
reproductiva se relaciona significativamente con la conducta sexual
en adolescentes; donde la mayoria respondid incorrectamente y
solo el 11,7% de los estudiantes participo mas de 6 veces en
sesiones educativas de informacién sobre salud sexual y

reproductiva del adolescente.

El nivel de informacién sobre prevencién de enfermedades de
transmision sexual se relaciona significativamente con la conducta
sexual en adolescentes; donde la mayoria respondié de manera
correcta en prevencion de ITS y a consecuencia de ello se tuvo una

conducta sexual sin riesgo en la mayoria de las estudiantes.

CUARTA: El nivel de informacién sobre métodos anticonceptivos se relaciona

significativamente con la conducta sexual en adolescentes donde la
mayoria respondi6 de manera correcta sobre métodos
anticonceptivos y a consecuencia de ello se tuvo una conducta

sexual sin riesgo en la mayoria de las estudiantes.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director de la Direccion Regional de Educacion de Puno a
implementar un é&rea de salud sexual reproductiva en las
Instituciones Educativas Secundarias para supervisar la conducta
sexual de los estudiantes y genere mecanismos de concientizacion

y prevencion en caso haya conductas de riesgo.

SEGUNDA: Al director de la Institucion Educativa Secundaria “San Francisco de
Asis” villa del lago — Puno a implementar programas de
capacitacién acerca de temas relacionados a la sexualidad y a
través de ellos mejorar el nivel de informacién acerca de anatomia,

fisiologia sexual y reproductiva en los estudiantes.

TERCERA: Al area de bienestar social de la Institucion Educativa Secundaria
"San Francisco de Asis" villa del lago — Puno a realizar talleres de
concientizaciéon con profesionales de obstetricia a cerca de las
infecciones de transmisién sexual, para de esa manera disminuir el

porcentaje de conducta sexual con riesgo en los estudiantes.

CUARTA: Al area de bienestar social de la Institucién Educativa Secundaria
"San Francisco de Asis" villa del lago — Puno a realizar
capacitaciones con la invitaciéon de un profesional de obstetricia a
cerca de los métodos anticonceptivos, con la finalidad de mejorar

el nivel de informacién sobre sexualidad en los estudiantes.
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ANEXO 1:

88

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Metodologia
Problema general. Objetivo general. Hipotesis general. Variable 1 | Anatomia, Tipo:
. . , . : . . fisiologia sexual i
¢Cual es la relacion | Determinar la relacion | Existe relacion | Nivel de 9 . Descriptivo
. . P : ..~ | y reproductiva
entre el nivel de|entre el nivel de | significativa entre el |informacion . Correlacional
informacion sobre | informacion sobre | nivel de informacion | sobre Prevencion  de
sexualidad y la conducta | sexualidad y la conducta | sobre sexualidad y la | sexualidad | Enfermedades
sexual en adolescentes | sexual en adolescentes | conducta sexual en de Transmision Disefio: No
de la Institucion | de la Institucion | adolescentes de la Sexual '
Educativa  Secundaria | Educativa Secundaria | Institucion  Educativa Métodos experimental
San Francisco de Asis | San Francisco de Asis | Secundaria San : .
: : . o anticonceptivos
villa del lago — Puno, |villa del lago — Puno, | Francisco de Asis villa
20227? 2022 del lago — Puno, 2022 Poblacion/
e I e o - muestra
Problemas especificos | Objetivos especificos. | Hipotesis especificas.
. . . , . , . . 125/ 95
¢De qué manera el nivel | Evaluar el nivel de | El nivel de informacién | Variable 2 | Relaciones
de informacion sobre | informacién sobre | sobre Anatomia, sexuales estudiantes
Anatomia, fisiologia | Anatomia, fisiologia | fisiologia sexual vy
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conducta sexual en|conducta sexual en | significativamente con _
adolescentes? adolescentes. la conducta sexual en Evaluacion  /
6 | vel d adolescentes. encuesta
if;] foornrplgciéfl mvesobrg Analizar el nivel de
., informacion sobre | El nivel de informacién
prevencion de ., ., i
enfermedades de | Prevencion de | sobre prevencion de Instrumentos:
transmision sexual se enferm_e(_:lfades de enferm_eq,ades de ficha de
relaciona con la | transmision sexual y su | transmision sexual se o
conducta sexual en | relacion con la conducta | relaciona conocimiento /
adolescentes? sexual en adolescentes. | significativamente con Cuestionario
6 | vel d la conducta sexual en
ﬁ]foc;mgciéﬁ mvesobrg Determinar el nivel de | adolescentes
. . . informacion r _ ) » Procesamiento:
meétodos anticonceptivos ’Ot daco i stc_)b © El nivel de informacion
y su relacibn con la metodos lan _|,concep 'VC:S sobre métodos SPSS V26 / MS
conducta sexual en|Y SU Trelacion con fa anticonceptivos se EXCEL 365
adolescentes? conducta  sexual  en | qiaciona
adolescentes significativamente  la Contraste
conducta sexual en Rho de
adolescentes
Spearman
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ANEXO 2.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE INFORMACION EN SEXUALIDAD

INSTRUCCION: Lea cuidadosamente y marque con aspa (X), segln la que te

parece correcta.

Es importante que la respuesta sea lo mas sincera posible. Gracias por su
colaboracion.

Anatomiay Fisiologia, Sexual y Reproductiva del Adolescente

1. Cuantas veces participaste acharlas de informacion sobre salud Sexual
y Reproductiva del Adolescente
a) Ninguno
b) 1 a 3 veces
c) 4 a6 veces
d) Mas de 6 veces
2. Los genitales externos de la mujer estan conformados por:
a) Clitoris, Orificio de la uretra
b) Labios mayores y menores
c) Abertura de la vagina
d) Todas las anteriores
3. Los genitales externos del hombre estan conformados por:
a) El pene, escroto y los testiculos
b) Los testiculos y las bolsas escrotales

c) Elpeney los testiculos

Prevencion de infeccion de transmision sexual — VIH/SIDA

4. Las vias de contagio de las infecciones del virus VIH/SIDA son:
a) Besosy abrazos
b) Via sanguinea y con hojas de afeitar

C) via sanguinea, relaciones coitales, transmisiéon madre — hijo
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5. Que Método anticonceptivo previene el VIH/SIDA
a) La pastilla de emergencia
b) Implante subdérmico
c) El preservativo
6. En qué momento se pone el preservativo
a) Después de las relaciones sexuales
b) En cualquier momento, lo importante es que el pene esté erecto
c) Segundos antes de eyacular
d) Antes de la penetracion

Métodos anticonceptivos para la prevencion del embarazo

7. En su primera relacién coital una mujer puede quedar embarazada.
a) Sli
b) NO
8. Los métodos de planificacion familiar estan divididos en:
a) Naturales, Artificiales y hormonales
b) Preservativos, hormonales y de emergencia
c) De barrera, hormonales, permanentes y naturales
9. ¢Como se puede evitar un embarazo si en larelacion sexual se rompe

el preservativo?

a) Usar un anticonceptivo de emergencia.
b) Orinar después del coito.
c) Usar doble preservativo.

d) b+c son correctas
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CUESTIONARIO DE CONDUCTA SEXUAL

Instrucciones Marque con una X la respuesta que mejor se adapte a su
conocimiento y conductas.

De ser necesario se le aclarara sus dudas. Duracion: 18 minutos.

1. ¢Aqué edad has tenido relaciones sexuales?

a) Auln no tiene relaciones sexuales
b) Inicio entre los 17 a 19 afios
c) Inicio entre los 14 a 16 afios

d) Inicio entre los 11 a 13 afios

2. ¢Cuéntas parejas sexuales has tenido?

a) No ha tenido ninguna pareja sexual
b) Solo 1 pareja sexual
C) 2 parejas sexuales

d) De 3 a mas parejas sexuales

3. ¢Con quién fue tu primera relacion sexual?

a) Con nadie
b) Pareja
c) Amigo(a)

d) Desconocido (trabajadora sexual)

4. ¢Cuando has tenido relaciones sexuales as (0 tu pareja ha) utilizado

el condén?

a) Nunca he tenido la necesidad de utilizarlo
b) Si, siempre
c) Aveces

d) No nunca
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5. ¢En qué momento te has o se ha colocado el condén?

a) Nunca he utilizado el condén
b) Desde el inicio en el momento de la excitacion
c) Antes de la penetracion

d) Antes de la eyaculacion

6. ¢Has practicado o te han practicado el sexo oral sin protecciéon?

a) Nunca he practicado sexo oral
b) Nunca he practicado o me han practicado sexo oral sin proteccion
c) A veces

d) siempre

7. ¢Has practicado el sexo anal sin proteccion?

a) Nunca he practicado sexo anal
b) Nunca ge practicado sexo anal sin proteccion
c) Aveces

d) Siempre

8. ¢Has tenido relaciones fugaces?

a) No, nunca
b) Siunavez
c) Aveces

d) A menudo

9. ¢Qué harias si quedaras embarazada o embarazas a tu pareja?

a) Lo tienesy asumes tu responsabilidad
b) No sabria qué hacer
c) Lo darias en adopcion

d) Lo abortarias (negarias tu paternidad)
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ANEXO 3.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Fecha: J L/ 170 /2. %

Mediante el presente, se le invita a participar de la investigacién denominada
“NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON
LA CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA LE.S. "SAN
FRANCISCO DE ASiS" VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022” desarrollada por
la Bach. Guisela Milagros Flores Loza perteneciente a la Escuela Profesional

de Obstetricia de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.

Se le resalta, que la investigaciéon no implicaré ningln dafio a su integridad y

los datos seran tratados de forma confidencial y solo con fines investigativos.

Teniendo pleno conocimiento y comprension respecto a todos los alcances de
la investigacién, se le invita a firmar de manera voluntaria esta forma de

consentimiento.

Firma

o | b) L { ;
Nombre: o LU nsm .. U?J/?/MJDJ‘Z% IR
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ANEXO 4.

SOLICITUD, ACEPTACION Y CONSTANCIA DE LA RECOLECCION DE
DATOS

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

SOLICITO: PERMISO PARA LA
APLICACION DE INSTRUMENTOS

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "SAN FRANCISCO DE
ASIS" VILLA DEL LAGO - PUNO

Yo, Guisela Milagros Flores Loza,

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACIONFUNG | identificada con  DNI N°45714570, con
— "S.F.x"%lﬁﬁbpskzﬁgco.pu.\- , | domicilio en las Torres de San Carlos Ed.

12 Dep. A2 de la ciudad de Puno, Bachiller

recha: 14 0L ?‘327 en Obstetricia de la Universidad Andina

o | Neéstor Caceres Veldsquez. Ante usted
Expedicnte N% Flio: 20 N

P . respetuosamente me presento y expongo
Hnra:_,_.(,g ...... N F“mt_'"..._...,‘ lo siguiente:

Gentilmente solicito a usted sefior director de tan digna institucién me brinde la
facilidad de aplicar los Instrumentos de investigacion de mi trabajo de tesis
que lleva por nombre NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU
RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES,
investigacion que servira para futuros tesistas. Agradezco de forma anticipada
su gentil aceptacion.

Puno, octubre del 2022.

M.

=

Guisela Milagros Flores Loza

DNI N°45714570
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I.E.S. San Francisco De Asis Villa del Lago Puno

CARTA DE ACEPTACION

DIRECCION
I.E.S.SAN FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO PUNO
ASUNTO: Aceptacion para la aplicacion de encuestas.

Mediante la presente el Director Prof. Eugenio Apaza Escarcena, acepta la
aplicacién de encuestas de la tesis que lleva por nombre NIVEL DE
INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU RELACION CON LA
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES de la srta. Guisela Milagros
Flores Loza, Bachiller de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.

Asi mismo hacemos de conocimiento que usted debe adecuarse a los horarios
de la institucién, sin perjudicar el desarrollo de las sesiones de aprendizaje de
los estudiantes, se le brinda, como fecha Unica de trabajo el dia 25 de
noviembre del presente.

Sin otro en particular, éxpresamos nuestra consideracion y estima.

Puno, 8 de noviembre del 2022.

Prof. Eugenio Apéa Escarcena

DIRECTOR
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I.E.S. San Francisco De Asis Villa del Lago Puno

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

El que suscribe Prof. Eugenio Apaza Escarcena Director de la I.LE.S. SAN
FRANCISCO DE ASIS VILLA DEL LAGO PUNO. Otorgo la presente
constancia de aplicacién del instrumento (encuestas) del proyecto de
investigacién a:

Bach. Guisela Milagros Flores Loza identificada con DNI N° 45714570 alumna
de Pre Grado de la Escuela Profesional de OBSTETRICIA Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.

Quien ha realizado la aplicacién del instrumento (encuestas) del proyecto de
investigacion (tesis) NIVEL DE INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD Y SU
RELACION CON LA CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES DE LA
I.E.S. "SAN FRANCISCO DE ASIS" VILLA DEL LAGO - PUNO, 2022, en la
institucion mencionada bajo mi autorizacién y supervisiéon el dia 25 de
noviembre del 2022.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que
estime conveniente.

Puno, 6 de Diciembre del 2022.

s O/« uA
Ty I

Prof. Eugenio Apaza Escarcena

DIRECTOR
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ANEXO 5.

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

FORMATO UNICO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I.  INFORMACION GENERAL.
1.1 Nombres y apellidos del validador | ELIZABETH VARGAS ONOFRE

1.2 Nombre del instrumento evaluado | CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE
INFORMACION EN SEXUALIDAD

1.3 Autor del instrumento GUISELA MILAGROS FLORES LOZA

.  ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro
(X), segun la calificaciéon que asigna a cada uno de los indicadores.

Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)

2. Regular : (Sientre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)

3. Buena :(Sies mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)

-

Aspectos de validacion de instrumento 112 |3 Observaciones
Criterios Indicadores D|R |B Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion.
COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las X
variables y sus dimensiones.
CONGRUENCIA | Los items son congruentes entre si y con concepto X
que miden.
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir las X
variables.
OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones - X
observables.
CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los X
fundamentos teoricos de las variables
‘| ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores.
CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible
FORMATO Los items estan escritos respetando aspectos X
técnicos (tamano de letra, espaciado, interlineado,
nitidez).
ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X
opciones de respuesta bien definidas.
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo a la puntuacion asignadas a cada
indicador C|B |A |TOTAL
Intervalos Resultado
. . __C+B+A 0.97 0,00-0,49 validez nula
Coeficiente de validez 30 = 0.50-0.59 validez muy baja
0,60-0,69 validez baja
Calificacion Global 0,70-0,79 validez aceptable
0,80-0,89 validez buena
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | :90-1.00 validezmuy:buena

Y escriba sobre el espacio el resultado.

Validez muy buena y

Puno...... 25.. de julio del ...2022.....
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FORMATO UNICO DE VA‘LIDACION DEL INSTRUMENTO

|.  INFORMACION GENERAL.
1.1 Nombres y apellidos del validador SAVDRA FERNMANDEZ NACE DO

1.2 Nombre del instrumento evaluado [CUESTEOMA RIO SOBRE LA comouctA
JEXL AL

GuiseLa MiLArGRoS RLORES LozA

1.3 Autor del instrumento

Il.  ASPECTOS DE VALIDACION
Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro
(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)
2. Regular : (Sientre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena :(Sies mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)
Aspectos de validacion de instrumento A lli24513 Observaciones
Criterios Indicadores D[R |B Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de
investigacion. S
COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las %
variables y sus dimensiones.
CONGRUENCIA | Los items son congruentes entre si y con concepto
que miden. *
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir las 2.
variables.
OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones .
observables. "
CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los %_
fundamentos tedricos de las variables
ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores.
CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje %
entendible
FORMATO Los items estan escritos respetando aspectos
técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).
ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, e
opciones de respuesta bien definidas.
CONTEO TOTAL )
(Realizar el conteo de acuerdo a la puntuacién asignadas a cada
indicador : C|B |A | TOTAL
C+B+A 5 Intervalos Resultado
< . e e 0,00-0,49 validez nula
Coeficiente de validez 30 &= 1 0.50-0.59 validez muy baja
0,60-0,69 validez baja
Calificacion Global 0,70-0,79 validez aceptable
0,80-0,89 validez buena
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | 0:90-1.00 validez muy buena

Y escriba sobre el espacio el resultado.

VALIDEZ MUY pLEWMA /
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FORMATO UNICO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

|.  INFORMACION GENERAL.
1.1 Nombres y apellidos del validador HARYsOL MEel ELDER

ESCARCEMA

1.2 Nombre del instrumento evaluado |[CuUESTIONARIC SoBRE A CcompLeTA
ek vAL

13 Auter del instumenia CuSELA MILAGRCS PLoRes (o2A

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro
(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.

Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)

N

2. Regular : (Sientre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena :(Sies mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)
Aspectos de validacion de instrumento 112 |3 Observaciones
Criterios Indicadores DR |B Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de
investigacion. %
COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las
variables y sus dimensiones. D
CONGRUENCIA | Los items son congruentes entre si y con concepto "
que miden. ba
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir las
variables. 7\
OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones 3
observables. =
CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los .
fundamentos tedricos de las variables *
ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de %
acuerdo a dimensiones e indicadores.
CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje
entendible X
FORMATO Los items estan escritos respetando aspectos
técnicos (tamario de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).
ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X,
opciones de respuesta bien definidas.
CONTEO TOTAL ;
(Realizar el conteo de acuerdo a la puntuacién asignadas a cada
indicador C |B |A | TOTAL
CiBa A Intervalos Resultado
< 72 . e P M e o 0,00-0,49 validez nula
Coeficiente de validez 30 = i 0,50-0,59 validez muy baja
0,60-0,69 validez baja
Calificacion Global . 0,70-0,79 validez aceptable
0,80-0,89 validez buena
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | %90-1.00 validez muy buena

Y escriba sobre el espacio el resultado.

VALIDEZ MLy QRUEWNA

Puno.... . de julio del . 2251 -
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FORMATO UNICO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I.  INFORMACION GENERAL.
1.1 Nombres y apellidos del validador | £LSY PEATIAZ SARRIENTO sSARMIENUTO

1.2 Nombre del instrumento evaluado CULES TIONARID  S00RE BC wiveL ©oe
TORORMACLON SOBRE SEruALOAD

1.3 Autor del instrumento CoiseLd fULRERos FLORES LO2AO

. ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro
(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.

Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)

2. Regular :(Sientre 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)

3. Buena :(Siesmas del 70 % de los items cumplen con el indicador)

PN

[ Aspectos de validacion de instrumento 1 [2 [3 | Observaciones
Criterios Indicadores D|R |B Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de
investigacion. DS
COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las %
variables y sus dimensiones.
CONGRUENCIA | Los items son congruentes entre si y con concepto
que miden. ><‘
SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir las
variables. %
OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones
observables. I
CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los
fundamentos teéricos de las variables K
ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de
acuerdo a dimensiones e indicadores. X
CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje
entendible s
FORMATO Los items estan escritos respetando aspectos
técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).
ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
opciones de respuesta bien definidas. A
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo a la puntuacién asignadas a cada
indicador : Cc B |A | TOTAL
CEBAN Intervalos Resultado
Coeficiente de validez 30 = 0.Q% 8;28_8;‘;3 X:l:j:; zqu\ﬁ baja
0,60-0,69 validez baja
Calificaciéon Global 0,70-0,79 validez aceptable
0,80-0,89 validez buena
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | %% validez muy buena

Y escriba sobre el espacio el resultado.

UALwoez rvluy BLEMA
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ANEXO 6.
Céalculo del chi cuadrado de Pearson

Veces de participacion en charlas sobre sexualidad y nivel de conducta sexual en
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del
lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 22 8gs° 9 007
Razon de verosimilitud 16,937 9 050
Asociacion lineal por lineal 2356 1 627

M de casos validos 145

a. 7 casillas (43,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 35,

Informacion sobre genitales femenino y nivel de conducta sexual en adolescentes de
la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintbtica (bilateral)
Chi~cuadrado de Pearson 27,135 ] ,001
Razdon de verosimilitud 18,837 9 J027
Asociacion lineal por lineal 413 1 B2
M de casos validos 145

a. 6 casillas (37.5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
37

Informacion sobre genitales masculinos y nivel de conducta sexual en adolescentes

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintofica

Valor gl (bilateral)
Chi~cuadrado de Pearson 21,0582 G 002
Razon de verosimilitud 22834 G L001
Asociacion lineal por lineal 1,338 1 247
M de casos validos 145

a. 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 21,

Vias de contagio del VIH/SIDA y nivel de conducta sexual en adolescentes de la
Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 27,1672 i 000
Razon de verosimilitud 25,014 i 000
Asociacion lineal por linzal 2,381 1 23
M de casos validos 145

a. 5 casillas (41,7%) han esperado un recuento menor gue 5. El recuento minimo esperado es 43,
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Método anticonceptivo de prevencion del VIH/SIDA y nivel de conducta sexual en
adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del
lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi~cuadrado de Pearson 24 355 i] 000
Razon de verosimilitud 23,046 3] 001
Asociacion lineal por lineal 095 1 it
M de casos validos 145

a. 5 casillas (41,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 41,

Uso correcto de preservativo y nivel de conducta sexual en adolescentes de la
Instituciéon Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor al {hilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 49 071 9 000
Razon de verosimilitud 35,588 9 000
Asociacion lineal por lineal AB78 1 345
M de casos validos 145

a. 7 casillas (43.3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 27,

Informacion sobre el embarazo en la primera relacion coital en la mujer y nivel de
conducta sexual en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria San
Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,595 3 o0z
Razon de verosimilitud 13,972 3 003
Asociacion lineal por lineal TS 1 T8
M de casos validos 145
a. 3 casillas (37,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es

ili

Métodos de planificacién familiar y nivel de conducta sexual en adolescentes de la
Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 37,207 G L0000
Razon de verosimilitud 37,627 G 000
Asgociacion lineal por lineal 22,435 1 000
M de casos validos 145

a. 5 casillas (41,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es [ 70.

Prevencion del embarazo en caso de que se rompe el preservativo y nivel de conducta
sexual en adolescentes
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 44 409 9 000
Razon de verosimilitud 34,616 9 000
Asociacion lineal por lineal 6,546 1 011
M de casos validos 145

a. 9 casillas (56,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es [ 12.

Nivel de informacién sobre sexualidad y nivel de conducta sexual en adolescentes de
la Institucion Educativa Secundaria San Francisco de Asis villa del lago — Puno, 2022

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintotica

Valar al {bilateral)
Chi~cuadrado de Pearson 20, 6362 00z
Razon de verosimilitud 15,797 015
Asociacion lineal por lineal 6,446 011
N de casos validos 145

a. 5 casillas (41,7%) han esperado un recuento menor gque 5. El recuento minimo esperado es 50,
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ANEXO 7.

TABLA DE DISTRIBUCION DEL CHI CUADRADO DE PEARSON

TABLA 3-Distribucion Chi Cuadrado x‘

P = Probabilidad de encontrar un valor mayor o igual que el chi cuadrado tabulado, v = Grados de Libertad

vip| 0,001 | 0,0025 | 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1 0,15 0.2 0,25 0,3

1 10,8274 | 9,1404 78794 6,6349 50239 f§ 38415 )| 27058 2,072 16424 13233 1,0742
2 | 138150 | 119827 | 10595 | 92104 73778 59915 J 4.6052 3,7942 3.2189 29726 24079
3 | 162660 | 143202 | 12,8381 | 11,3449 | 93484 78147 J| 6.2514 5,3170 4.6416 4,1083 3.6649
4 | 184662 | 164238 | 148602 | 132767 | 11,1433 | 9.4877 777 | 67449 5.9886 5,3853 41,8784
5 | 205147 | 183854 | 167496 | 150863 | 12.8325 § 100705 ) 9.2363 81152 7,2893 6.6257 6.0644
6 | 224575 | 202491 | 185475 | 168119 | 144494 § 125916 J 10,6446 | 9.4461 8,5581 7.8408 7.2311
T | 243213 | 220402 | 202777 | 184753 | 160128 § 140671 J 12,0170 | 107479 | 98032 9,0371 83834
8 | 261239 | 237742 | 219549 | 200902 | 175345 | 155073 J 133616 | 120271 | 11,0301 | 102189 | 95245
9 | 278767 | 254625 | 235893 | 216660 | 190228 N 169190 J 146837 | 132880 | 122421 | 113887 | 10.6564

10 | 205879 | 271119 | 251881 | 232093 | 204832 N 183070 J 159872 | 14,5330 | 13.4420 | 125489 | 1L7807
11 31,2635 18,7291 26,7569 24,7250 21,9200 19,6752 17,2750 15,7671 14,6314 13,7007 12,8987
12 | 3209092 | 303182 | 282997 | 262170 | 233367 | 210261 J 18,5493 | 169893 | 158120 | 148454 | 140111
13 | 345274 | 318830 | 29.8193 | 27.6882 | 247356 | 223620 J 19.8119 | 182020 | 169848 | 159839 | 151187
14 | 361239 | 334262 | 313194 | 290412 | 261189 || 236848 J 210641 | 194062 | 181508 | 17.1169 | 162221
15 | 376978 | 349494 | 328005 | 305780 | 274884 | 249958 W 223071 | 206030 | 193107 | 182451 | 173217
16 | 392518 | 364555 | 342671 | 31.9999 | 288453 | 262962 J 235418 | 21.7931 | 204651 | 193689 | 18.4179
17 | 407911 | 379462 | 357184 | 334087 | 30,1910 | 275871 J 247690 | 229770 | 216146 | 204887 | 19.5110
18 | 423119 | 394220 | 371564 | 348052 | 315264 || 288693 | 259804 | 241555 | 227595 | 216049 | 20,6014
19 | 43.8194 | 40.8847 | 385821 | 36908 | 32.8523 | 30.1435 ) 27.2036 | 253289 | 239004 | 227178 | 216891
20 | 453142 | 423358 | 399969 | 375663 | 341696 | 314104 J 28.4120 | 264976 | 250375 | 23.8277 | 227745
21 | 467963 | 437749 | 414009 | 389322 | 354789 | 326706 J 29.6151 | 27.6620 | 26,1711 | 249348 | 238578
22 | 482676 | 452041 | 42,7957 | 402894 | 367807 | 339245 J 308133 | 288224 | 273015 | 260393 | 249390
23 | 497276 | 46.6231 | 44.1814 | 41,6383 | 380756 | 351725 J 32.0069 | 299792 | 284288 | 27.1413 | 26.0184
24 | 511790 | 48.0336 | 455584 | 429798 | 393641 | 364150 J 330962 | 311325 | 205533 | 282412 | 27.0960
25 | 526187 | 494351 | 469280 | 443140 | 406465 | 37.6525 ) 343816 | 322825 | 30,6752 | 293388 | 281719
26 | s40511 | 508291 | 482898 | 456416 | 419231 | 388851 J 355632 | 334205 | 317946 | 304346 | 29.2463
27 55.4751 52,2152 49,6450 46,9628 43,1945 40,1133 36,7412 34,5730 329117 31,5284 30,3193
28 | 568918 | 53.5039 | 509936 | 48,2782 | 444608 | 413372 J 370150 | 357150 | 340266 | 326205 | 313909
29 | 583006 | 549662 | 523355 | 495878 | 457223 )| 42.5569 [ 39.0875 | 36.8538 | 351394 | 337109 | 324612
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ANEXO 8. MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

& Cadigo NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexual NI_Sexua NI_Sexuz NI_Sexuz NI_Sexuz Conduc_ Conduc_ Conduc_ Conduc_ &)Conduc_Sexual Conduc_
& lidad_Ana & lidad_Ana &b lidad_Ana & lidad_VIH | & lidad_VIH | & lidad_VIH| &) lidad_Pre /g’ lidad_Pre|/éb lidad Pre & Sexual_0 & Sexual_0| &% Sexual_0| & Sexual_0 _05 &b Sexual_0 &% Conduc...| g Conduc...| g Conduc..
t_01 t_02 t_03 _04 _05 _06 venEmb_|| venEmb_| wvenEmb . 1 2 3 4 6

001 Minguno Clitoris, orif | El pene, e Via sangui . La pastilla | Antesdel . Sl MNaturales, . Usarunan . Adnnotie | Mohateni . Connadie Nunca het . Nunca hey utiliza . Nunca hey = Munca hey Mo nunca  Nao sabria .
002 1a3veces Labios ma... El pene y|... Via sangui... El preserva... Antesdel... MO De barrera,... Usarun an.... Adn notie... Mohateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
003 1a3veces Labios ma... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreserva.. Antesdel.. Sl Preservativ... Usarun an... Inicio entre... dos pareja... Amigo(a) Sisiempre Antes de la pene... Nunca hey... Munca hey... Siunavez Lo darfas e..
004 Minguno Abertura d... El pene, e...| Via sangui... El preserva... En cualqui... Sl Preservativ...| Usar un an... Audn notie... Mo ha teni... Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey._. Mo nunca Lo tienes y..
005 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreserva.. Segundos .. Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca  Nao sabria ..
006 Mas de 6v... Todas las ... Elpene, e... Viasangui.. Implante s..| Antes del.. Sl De barrera,... Usarun an... Adnnotie... Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo abortari..
007 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel.. NO| Maturales, ... b+c son co... Alnnotie... Mohateni..  Connadie Nunca het... Nunca hey utiliza... Nunca hey... MNunca hey... Mo nunca Mo sabria ..
008 1a3veces Labios ma... Elpene, e... Besosya.. Lapastilla.. Segundos ... Sl Maturales, ... b+c son co... Adnnotie... Mo ha teni... Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey._. Mo nunca Lo tienes y..
009 1a3wveces Todaslas ... El pene y|... Viasangui... El preserva... Antesdel... Sl De barrera,... Usarun an... Adnnotie... Mohateni..  Connadie Nunca het... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
010 Ninguno Labios ma... El pene y ... Via sangui... Implante s... Después d... Sl De barrera,... Usar doble... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
011 4 a6veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... Antesdel... Sl De barrera,... b+c son co... Alinnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
012 4 a6veces Labios ma... El pene y || Via sangui._. El preserva. Antesdel . NO De barrera,. . Usarunan._. Adnnotie. . Mohateni.  Con nadie Nunca het. . Nunca hey utiliza_. Nunca hey .. Munca hey. Mo nunca Lo abortari..
013 4 a6veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... Antesdel... Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Con nadie No nunca Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
014 1a3veces Labios ma._. Los testicu_ Via sangui_. El preserva . En cualqui Sl De barrera,. Usarunan._. Adnnotie. . Mohateni.  Connadie Nunca het . Desde elinicio e Nunca hey . Munca hey. Mo nunca Lo tienes y..
015 1a3veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... Después d... NO| Preservativ... Orinar des... Aunnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
016 4 abBveces Todaslas = Elpene e  Viasangui = Elpreserva | Antesdel . Sl De barrera, . Usarunan . Adnnotie | Mohateni . Con nadie No nunca Munca hey utiliza__. Nunca hey .. Munca hey_ Mo nunca Lo tienes y..
017 4 a6veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... Antesdel... Sl MWaturales, ... b+c son co... Adinnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo darfas e..
018 1a3wveces Todaslas ... El pene y|... Via sangui... El preserva... Antesdel.. Sl Maturales, ... b+c son co... Adnnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca het... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
019 4 ab6veces Labios ma... El pene yl... Besosya.. Implante s Segundos ... Sl Preservativ._. b+c son co... Aunnotie... Mo ha teni... Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey._. Mo nunca Lo tienes y..
020 1a3veces Aberurad... Elpene, e.. Viasangui.. El preserva.. Antesdel.. Sl De barrera,... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Con nadie MNo nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
021 Mas de 6v... Todas las ... El pene y ... Via sangui... El preserva...| Antes de |... Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie... Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
022 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Implantes.. Antesdel.. Sl Preservativ... b+c son co... Alnnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca het... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Mo sabria ..
023 1a3veces Aberturad... Elpene, e.. Besosya.. Elpreserva.. Antesdel.. Sl Maturales, ... Usar doble... Adn notie... Solouna p... Pareja  Si siempre Antes de la pene...| Nunca hey... Aveces Mo nunca Lo tienes y..
024 Mas de 6v... Labios ma... El pene y |...| Via sangui... El preserva... Antesdel.. Sl De barrera.... b+c son co... Inicio entre...| Solo una p... Pareja Aveces Antes que eyacul... Munca hey... Nunca hey... Mo nunca Mo sabria ..
025 Minguno Labios ma... El pene y |...| Besos y a... La pastilla ... Después d... Sl De barrera,... Usar doble... Adn notie...| Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
026 1a3veces Todaslas ... Elpeneyl. Besosya.. Lapastila... Antesdel... Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
027 1a3veces Todaslas ... Elpeneyl .| Viasangui_ . Elpreserva . Antesdel . Sl Maturales, . Usarunan_. Adnnotie. . Mohateni..  Con nadie Nunca het . Nunca hey utiliza_. Nunca hey .. Munca hey. Mo nunca Lo tienes y..
028 1a3veces Aberurad... El peneyl... Besosya.. Lapastilla... Segundos ... Sl De barrera,... b+c son co... Alinnotie... Mohateni..  Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
029 1a3veces Todaslas ... Elpeneyl .| Viasangui_. Elpresernva . Antesdel . Sl Maturales, . b+c sonco... Adnnotie. . Mohateni.  Con nadie Nunca het . Nunca hey utiliza_ Nunca hey... Munca hey. Mo nunca  Nao sabria .
030 1a3veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... Antesdel... Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca No sabria ..
031 1 a3veces Clitoris, orif . El pene, e Via sangui . Implante s En cualqui NO| Maturales, . Usarunan | Adnnotie | Mohateni . Con nadie Munca het  MNunca hey utiliza_ . Munca hey . Munca hey Mo nunca Lo darias e..
032 1 a3veces Clitoris, orif... El pene, e... Besosy a... La pastilla... Despuésd... Sl Maturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
033 1a3veces Labios ma... Elpene, e.. Viasangui.. El preserva.. Antesdel.. Sl De barrera,... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Connadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
034 Mas de 6v... Todas las ... Elpene, e... Viasangui.. El preserva...| Antes de |.. Sl De barrera,... b+c son co... Aunnotie... Mo ha teni... Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey._. Mo nunca  No sabria ..
035 Mas de 6v... Labios ma... Elpene, e... Viasangui.. Implante s... Segundos ... Sl De barrera,... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni..  Con nadie MNo nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
036 Minguno Clitoris, orif... El pene, e...| Besos y a... El preserva... Después d... NO De barrera,... Usarun an.... Adn notie...| Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
037 4 a6 veces Clitoris, orif... El pene, e... Via sangui... El preserva... Antes del... NQ| Preservativ... Usarunan... Adnnotie... Mohateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y..
038 Minguno Abertura d... El pene, e...| Via sangui... La pastilla ... Antes del... Sl Preservativ...| Orinar des... Aun notie... Mo ha teni... Con nadie Mo nunca Nunca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey.._ Mo nunca Mo sabria ..
039 4 a6wveces Todaslas ... El pene y|...| Via sangui... El preserva... Antesdel.. Sl Preservativ... Usarunan... Adnnotie... Mohateni..  Con nadie MNo nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Munca hey... Mo nunca Lo abortari..
040 Minguno Abertura d... El pene y |...| Via sangui... El preserva... Segundos ... Sl De barrera,... Usar doble... Adn notie...| Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Mo sabria ..
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& Cadigo NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexuz NI_Sexuz NI_Sexug Conduc_ Conduc_ Conduc_ Conduc_ &)Conducisexual Conduc_
@ lidad_Ana| " lidad_Ana & lidad_Ana| & lidad_VIH| &b lidad_VIH| & lidad_VIH & lidad_Pre|¢ lidad_Pre/é® lidad_Pre| & Sexual_0 |& Sexual_0| & Sexual_0| & Sexual_0 05 & Sexual_0 | & Conduc.. | Conduc...| & Conduc...
t 01 t_02 t_03 _04 _05 _06 venEmb_|| venEmb_| venEmb_. 1 2 3 4 6

040 Minguno Abertura d...| El pene y ... Via sangui... El preserva... Segundos ... Sl De barrera,... Usar doble... Aunnotie... Mohateni..  Con nadie Munca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ..
041 1a3jwveces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. El preserva... En cualqui... S| Maturales, ... Usarunan... Aunnotie... Nohateni.. Connadie Nuncahet... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo darias e...
042 1a3veces Aberturad . Elpene, e . Viasangui. . Lapastila_.. Antesdel . Sl De barrera,... b+c son co.. Inicio entre__. dos pareja... Pareja Aveces Desde el inicio e... Munca hey.. Nunca hey..  Siunavez No sabria ..
043 Minguno Clitoris, orif. .| Los testicu... Besos ya_. El preserva... Antes de | . S| MNaturales, .| Orinardes_. Aunnotie | Nohateni .|  Connadie Nuncahet . Nunca hey utiliza . Munca hey . Nunca hey. Mo nunca No sabria ..
044/ 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel. . S| Preservativ... Usar un an_.. Inicio entre... Solo una p... Amigo(a) No nunca Munca hey utiliza...| Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
045 1 a 3veces Clitoris, orif...| El pene, e... Via sangui... El preserva... Antes del... Sl Maturales, ... Usarunan.. Aunnotie..| Nohateni.. Con nadie No nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
046/ 1a3veces Labios ma.. Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel. . S| De barrera,... Usarunan... Aunnotie..| Nohateni..  Con nadie Mo nunca Munca hey utiliza... Munca hey_.. Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
047 Mas de 6v... Labios ma... Elpene, e... Via sangui... El preserva... Segundos ... Sl Maturales, ... Usarun an... Alnnotie... Mo hateni... Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
048 1a3wveces Todaslas ... Elpeneyl.. Via sangui... La pastilla ... Segundos ... S| De barrera,... b+c son co... Adnnotie... Nohateni.. Con nadie MNunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
049 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Besosya.. Implantes... Antesdel.. NO| Preservativ... Usarun an... Aunnotie... Mo hateni.. Con nadie MNunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
050 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui... El preserva... Antes del.. NO| Maturales, ... Usarunan... Aunnotie.. Mohateni.. Con nadie MNunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
051 Mas de 6v... Todas las ... Los testicu... Via sangui... El preserva... Antes de ... S| Maturales, ... Usarunan... Aunnotie... Nohateni..  Con nadie No nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... MNo nunca Lo tienes y...
052 1 a3veces Clitoris, orif... El pene. e... Via sangui... El preserva... Antesdel . Sl De barrera,... Usarun an... Inicio entre... dos pareja... Amigo(a) Aveces Antes que eyacul... Munca hey... Nuncahey... Siunavez No sabria ...
053 4 abveces Todaslas .. Elpene, e . Viasangui . Elpreserva.. Antesdel . Sl Maturales, . Usarun an__ Inicio entre__ Solo una p._ Pareja Aveces Antes de la pene__| Nunca hey . Nunca hey Mo nunca Lo tienes y_..
054 1a3veces Todaslas .. Elpene, e Viasangui .. Elpreserva_.. Antesdel . Sl Preservativ... Usarun an__. Inicio entre.. Detresa .. Amigo(a) No nunca Munca hey utiliza..| Nunca hey_. Nunca hey..  Siunawvez Lo abortari._.
056 Mas de 6v... Labios ma... El peney|... Besosya.. El preserva... Antesdel .. S| De barrera,... Usar un an_.. Inicio entre...| No hateni..  Con nadie Mo nunca Desde el inicio e... Nunca hey... Aveces Mo nunca Lo abortari...
056 1a3veces Todas las ... Elpeneyl... Viasangui.. El preserva... Antesdel.. S| De barrera,... Usarunan... Aunnotie..| MNohateni..  Connadie Nuncahet. . MNunca hey utiliza... Munca hey_.. Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
057 Mas de 6v... Todas las ... El pene y ... Via sangui... La pastilla ... En cualqui... MO De barrera,... b+c son co... Adnnotie... Solounap... Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
058 1a3wveces Labios ma... Los testicu.. Via sangui... Implante s... Antesdel... Sl De barrera,... Usarun an... Aln notie... Mo hateni... Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
059 1a3wveces Labios ma... Lostesticu... Via sangui... El preserva... Antes del... Sl De barrera,... Usarun an... Aln notie... Mo hateni... Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
060 1a3wveces Labios ma... El peneyl.. Via sangui... El preserva... Antes del... S| Preservativ... Usarun an... Adnnotie... Nohateni.. Con nadie MNunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
061 1 a3wveces Clitoris, orif...| El pene. e... Via sangui... Implante s... Antes del... NO Preservativ... Usarun an... Adnnotie.. MNohateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
062 1a3wveces Todaslas ... Elpeneyl.. Viasangui.. Elpreserva... Antesdel.. Sl Maturales. ... b+c sonco... Aunnotie.. Mohateni..  Con nadie Muncahet... Desde el inicio e... Munca hey... Nunca hey... MNo nunca No sabria ...
063 1a3veces Todaslas .. Elpene, e . Viasangui . Elpreserva.. Antesdel . NO De barrera,... Usarunan... Aiunnotie_. Mohateni..  Con nadie No nunca Munca hey utiliza..| Nunca hey__. Nunca hey. .. Mo nunca No sabria ..
064 1a3veces Labios ma . Los testicu . Via sangui.. El preserva.. Antesdel . Sl De barrera,... Usarun an._. Aunnotie . MNohateni..  Con nadie Muncahet._. Nunca hey utiliza... Munca hey.. Nunca hey. . Mo nunca No sabria ..
085 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel. . S| De barrera,... Usar un an_.. Inicio entre... Solo una p... Pareja Aveces Nunca hey utiliza...| Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
0686 1 a 3veces Clitoris, orif...| El pene, e... Via sangui... El preserva... Antes del... MO Naturales, ... Usarunan.. Adnnotie.. MNohateni.. Con nadie No nunca Munca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
0687 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel. . MO | Maturales, ... b+c sonco... Alnnotie... Mo hateni... Connadie Munca het... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hay... Mo nunca Lo tienes y...
068 1a3veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... En cualqui... Sl De barrera,... Usarun an... Aln notie... Mo hateni... Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
069 1a3veces Labios ma... Elpene, e... Viasangui... El preserva... En cualqui... NO | Maturales, ... Usarun an... Aunnotie... Mo hateni... Con nadie MNunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
070 4 aBwveces Labios ma... El peney .. Via sangui... Implante s... Segundos ... NO | De barrera,... Usarun an... Aunnotie... Mo hateni.. Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
071 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui... Implante s... Antesdel .. NO | De barrera,... Usarun an... Aunnotie... Mo hateni.. Con nadie Nunca he t... Nunca hey utiliza... Nunca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
072 4 abveces Aberturad... Elpene. e.. Viasangui.. El preserva... Antesdel . Sl De barrera,... Usar un an... Inicio entre... Solo una p... Amigo(a) Aveces Antes de la pene... Aveces Munca hey...| Siunavez Lotienesy...
073 1aJjwveces Labios ma... Elpene, e.. Viasangui.. El preserva... Antes del... Sl Maturales. ... b+c sonco... Aunnotie.. Mohateni..  Con nadie Munca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Nunca hey... MNo nunca Lo tienes y...
074 1a3veces Labios ma._. Elpene, e . Viasangui . Elpreserva.. Antesdel . WO Naturales, .. Usarun an___ Inicio entre__ Solo una p._ Pareja.  Si siempre Antes de la pene_. Munca hey . Nunca hey Aveces Nosabria
075 1a3veces Todaslas .. Elpene, e Viasangui . La pastilla_.. En cualqui . Sl De barrera,... b+c sonco... Alunnotie . MNohateni..  Con nadie Munca het.. Wunca hey utiliza... Munca hey.. Nunca hey. . Mo nunca Lo tienes y_..
076 4 abveces Aberturad... El peney ... Via sangui... El preserva... Antesdel.. MO De barrera,... Usar doble._. Inicio entre... Solo una p... Amigo(a) No nunca Antes de la pene... Nunca hey... Nunca hey...  Siunawvez No sabria ...
077 4 a6veces Todaslas... Elpene, e.. Viasangui.. Elpreseva.. Antesdel. . S| De barrera,... Usarunan... Aunnotie..| MNohateni..  Connadie Nuncahet. . MNunca hey utiliza... Munca hey_.. Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
078 1a3veces Todaslas ... Elpeneyl.. Viasangui.. Elpreserva... Antesdel .. Sl Maturales, ... b+c sonco... Aunnotie... Mohateni..  Con nadie MNunca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
079 1a3veces Todas las ... Elpene, e... Viasangui.. El preserva... En cualqui... Sl Preservativ... Usarun an... Inicio entre... Solo unap... Amigo(a) Aveces Munca hey utiliza... Munca hey... Nunca hey... Mo nunca No sabria ...
080 1a3wveces Todaslas ... Elpenevyl.. Viasangui... El preserva... Antes del... S| Maturales, ... b+c son co... Adnnotie... MNohateni.. Con nadie Mo nunca Nunca hey utiliza... Nunca hey...| Nunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
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& Cddigo NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexua NI_Sexuz NI_Sexuz NI_Sexuz Conduc_ Conduc_ Conduc_ Conduc_ &Conduc_Sexual Conduc_
&5 lidad_Ana| g lidad_Ana| g lidad_Ana| & lidad_VIH| & lidad_VIH| g lidad_VIH| g% lidad_Pre|g lidad_Pre|g lidad_Pre &b Sexual_0| &5 Sexual 0| &5 Sexual 0| &5 Sexual 0 05 &b Sexual_0| &> Conduc...| g Conduc...| g Conduc...
t 01 t 02 t 03 04 05 06 venEmb_.| wenEmb_.| venEmb_. 1 2 3 4 6

080 1a3dveces Todaslas ... Elpeneyl... Viasangui.. El preserva... Antes del.. Sl Naturales, ... b+c son co...| Adnnotie... Mohateni.. Con nadie Mo nunca Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
081 1a3veces Todaslas ... Elpeneyl...| Besosya... El preserva... Antesdel... Sl De barrera.... Usarun an..., Adnnotie... Mo hateni.. Con nadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... MNunca hey... Mo nunca Lo darias e...
082 1a3Jwveces Aberturad... Elpeneyl.. Viasangui.. El preserva... Antesdel... S| Preservativ... Usarun an... Adnnotie... Mohateni..  Connadie Munca he t... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
083 1a3veces Todaslas .. Elpene, e.. Viasangui.. Elpreserva... Antesdel . MO Preservativ... Usarunan... Alnnotie.. Mohateni..  Connadie MNuncahet... Nunca hey utiliza... Munca hey... MNunca hey... Mo nunca Lo tienes y...
084 Minguno Labios ma... El pene, e... Via sangui... El preserva... Antes del... Sl De barrera,... Usar un an... Inicio entre... Detresa ... Amigo(a) Munca he t... Antes de la pene... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
085 1a3veces Todaslas ... Elpene, e.. Viasangui.. El preserva... En cualqui... Sl De barrera,... b+c son co... Inicio entre... Mo hateni...  Con nadie Mo nunca Antes de la pene... Munca hey... Aveces MNo nunca Mo sabria _..
086 Mas de 6v... Todas las ... El pene y |... Via sangui... El preserva... Segundos ... Sl Naturales, ... Usar un an... Inicio entre... dos pareja... Amigo(a)  Sisiempre Antes de la pene... Munca hey... Munca hey...  Siunawvez Mo sabria ..
087 4 a6veces Labios ma.. Elpene, e.. Viasangui.. Elpreserva... Antesdel .. S| Naturales, ... b+c son co...| Adnnotie... Mohateni..  Connadie Munca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y._..
088 1a3dveces Todaslas ... Elpeneyl.. Besosya.. Implante s... Antesdel .. Sl Naturales, ... Usarun an... Adnnotie... Mohateni.. Connadie Nunca het.. Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
089 Minguno Todas las ... Los testicu... Via sangui... Implante s... En cualgui... S| Naturales, ... b+c son co... Adnnotie... Mohateni..  Connadie Munca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... MNo nunca Lo tienes y._..
090 1a3wveces Aberturad... Elpene, e.. Viasangui.. Lapastilla... Antesdel... S| Naturales, ... Usar un an... Inicio entre... Mo hateni... Pareja Si siempre Antes de la pene_.. Nunca hey._.. Aveces Aveces Lo darias e...
091 1a3veces Todaslas .. Elpene, e.. Viasangui.. Elpreserva... Antesdel .. Sl Naturales, ... Orinar des... Adn notie... dos pareja... Amigo(a)  Sisiempre Desde el inicio e... Munca hey... Munca hey... Aveces Lo abortari...
092 Minguno Todas las .. El pene, e.. \fia sangui... El preserva...| Antes de |... Sl De barrera,... Usar un an...| Ain no tie... Mo ha teni Con nadie Mo nunca Nunca hey utiliza_. Munca hey...| Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
093 Minguno Clitoris, orif... El pene, e...| Besos y a... La pastilla ... Después d... Sl Naturales, ... Usarunan... Adnnotie.. Mohateni.. Connadie Nunca het... Nunca hey utiliza... Munca hey... Munca hey... Mo nunca Lo tienes y...
094 MNinguno Labios ma... El pene, e... Besosya... Lapastilla... Despuésd... MO Naturales, ... Usarun an... Inicio entre... Mo ha teni... Con nadie Aveces Nunca hey utiliza... Aveces Aveces  Siunavez Lo abortari...
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ANEXO 1 .
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital [)x] Fecha de entrega: J§ -0F- 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:_ Guishiea  MitheBos Floess LozA .
Direccion,_Sc. Los ptares & 1§73 = Pune |
DNI/Camé de Extranjeria/Pasaporte N®____©ng . 43 HSS &

Teléfono: 489643532 — cmail; Juis. o -(o3 [ %fﬂnllg com

Nombres y Apellidos:

Direceidn.______ - -~ e
DNV Camé de Extranjeria/Pasapoute N L. Ze '\
Teléfono: e email: e |
Facultad y/o Escuela de Posgrada: CLEN GRS OF LA SAun
Escuela Profesional o Mancion: _oQastERILB
Titulo o Grado Académicoaoptar: . OBsSTERA
Asesor:  om. CBRABETH L ARLAS oNoFRs ——
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
| Trabajo de Investigacion [ | Tesis[{] Trabajo de Suficiencia Profesional [ I'rabajo Académico[ ]

Titulo: myge Og m%&n&m;m&my_&ﬁukwﬁ csv LA
_CONOUETA  SENVAUEN poagscentesOE LA TasTimicion _EpucATIVA SEouw oAtil
SAN_ roavciyco Oe  BEie_ ULA oft L A6o-PUNG, 20272

Palabras claves, (3 a 5 términos Jao

.Esta obra se desarrolld en la UANCY 22
1

! Indicar si su produccion inteleciual ha empieado recursos takes como, instalaciones, laboratorios, insumos, |
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros ‘
relacionados.

? Si su produccién intelectual se desarrollo en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria,
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2. Referencia de tesis:

| Bachiller %0 Titulo | | 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencin estandar;
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis cn el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con I autorizacién dc depdsito de mi produccidn [ntelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Clceres Velisquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, transformar (inicumente mediante <u (raduccién & otros idiomas) y
ponera disposicion del ptiblico mi produccion intelectua! (incluido ¢l resumen), en formato
fisico o digital. en cu.dquh' medio, conocido o par conocerse, a traves de los diversos
servicios por la Univarsidad, creades o por crearse, @les éumo ol Repositorio Digital de
tesis UANCV, galeceion de produccion intelectual, entre oiros, on ¢l Peri y en el extranjero
por ¢l liempo ¥ veees que considere necesarias, y libres de fomuncraciones.
En virud de dicha licencia, la Universidad Anding “Néstor Caceres Velasquez™ podrd
reproducir wil puoduccion intelectual en cualquier tipo de sopdrte v cn mis de un cjemplar,
sin modilicar si contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo v preservacion.
Declaro gueld produccién intelectunal es una creacion de mi mutpria y cxclusiva titularidad,
coautofin con titularidad compartids, y me encuentro fucultado a conceder la presente
licenciay, asimismo, gamntizo quz dicha produccién intelectual no infringe derechos de
Auor de ICTeCTas personas,
La Universidad Andina “Neéstor Céceres Vellisquez” consignard el nombre del y/o los
autor(¢s) de Ia produccidn intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)
E S1, autorizo que se deposite inmediatamente.

D ST antorizo que se deposite a partir de Ia cha (1 rva);
D NG sutonizo,

b) Licencia CREATIVE COMMONS L0 INTERNACIONAL :
Si usted concede mna licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la tituYafidad de los derechos de autor de esta v, o la We& permite que otras personas
puedan reproducidn, comunicarly al piblico vy distribuir ‘€jemplares de esta, bajo las
condiciones siguicntes:
&Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion piblica de la
produccion intclectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion pablica de la pmdmcuon
intelectual, pero sin fines comerciales.

@ Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccién de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de dambito mundial, sin embargo,
usted puede clegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para ¢l caso peruano.

La opcion “internacional™ emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional™ goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiceidn del Pera goza de una mayoe@ficacia ante los tribunales peruanos.
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