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RESOLUCION DECANAL N° 1775-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 26 diciembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU-18253 en el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO CON EL
GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID 19 ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL
CLINICA AMERICANA JULIACA 2021

CONSIDERANDO

Que es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:

PRIMERQO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de: LICENCIADO (A) EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA del (la) bachiller:
AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA; habiéndose designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente . Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
« 1er. Miembro : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
= 2do. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
* Asesor(a) : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

SEGUNDO: Fijar la programacion de Sustentacion de Tesis para el:

DIA 3 LUNES 06 DE ENERO DEL 2025
HORA d 15:00 HORAS
LOCAL . Salén de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizado la Sustentacién, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Tecnologia Medica, la
Comisién de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados
de dar cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

Vnwc(s;oud Anding “WEsK Lav
ACL I\T:ﬁ DE r‘ EN r‘l:\\ DE LA SALUL

DISTRIBUCION:

- Jurados (3)
Inleresado ~ {1)
fxesor de Ies:s (1»

shhivo FC P41}
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“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 476-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 28 de junio del 2023
VISTOS:
El Oficio N° 079-2023-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacién de
fecha 28 de junio del 2023, de la EP. Tecnologia Médica

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA, ha
presentado el Proyecto de Investigacion titulado: CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS
RELACIONADO CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID - 18 ATENDIDOS EN LA
ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA JULIACA 2021 para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO(A)
EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA correspondiente a la linea de investigacion: MEDICINA
DEL TRABAJO P 12; '

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de la Unidad
de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la Directora de
la Unidad de Investigacion nominé la sub comisién de evaluacién del Proyecto de Investigacién, conformada por los
siguientes docentes:

* Presidente : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
+ A1er. Miembro : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
+  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Que, la sub comision de evaluacion ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacion en mencion, y; siendo la opinion favorable de la Directora de la Unidad de Investigacién en
concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede la ley Universitaria
30220, ley de creacion de la UANCV 23738 y modificacion, Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-ANE D.L. 739, y
el Estatuto de la UANCV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION, presentado por
el (la) egresado(a): ): AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA, para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO (A)
EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA, titulado: CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES
RADIOLOGICOS RELACIONADO CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID - 19
ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA JULIACA 2021 con todos los objetivos
generales, objetivos especificos, sede de ejecucién, cronograma, presupuesto y linea de investigacion, registrados en el
acta de registro de proyectos de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Tecnologia
Médica, folio 107;

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el
Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION al(a) Docente de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. AMALIA PEREZ ABARCA.

ARTICULO CUARTO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion
Registrese, Comuniquese, Archivese

».

05};/ Dra,

ELIZABETH VARGAS
COP 2034
DECANA
Distribucién: Decanato, EP: Tecnologia Médica, Secretana Académica, Archivo

-y
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> ~ RESOLUCION DE-E:ANAL N° 361-2024-D-FCS-UANCV
== AAL N 901-2024-D-FCS-UANCYV

Juliaca, 26 de abril del 2024

VISTOS: Exp 2024-CU-3907 presentada por el(la) egresado (a) AUSTRIA MARIA
DEL MAR VILCA VILCA quién ha solicitado cambio de jurado del Proyecto de Investigacion conducente a
optar el titulo profesional de LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: EN
RADIOLOGIA;

CONSIDERANDO: Que. en la Resolucion Decanal N®997-2023-D-FCS-UANCYV, figura
el titulo del proyecto de investigacion CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS
RELACIONADO CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19

ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLiNICA AMERICANA JULIACA 2021 teniendo
como Jurados designados por la Unidad de Investigacién de Ia Facultad de Ciencias de Ia Salud, a los siguientes

Docentes
= Presidente - Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
* 1er. Miembro Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
*  2do. Miembro Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Tituios de la Facuitad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N° 128-
2024-UI-FCS-UANCV-J solicitando la emisién de la resolucidn de cambio del sequndo miembro y asesor, por
motivos de Licencia

Estando el informe favorable de la Direccién de la Unidad de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento de la Unidad de Investigacién de Ciencias de la Salud y en uso de las
atribuciones que le confiere Ia Ley Universitaria N° 30220 Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
Resolucion de Institucionalizacién 1287-92-NAR D.L. N° 739 y €l estatuto de la UANCV. la Decana de la Facuitad
de Ciencias de la Salud

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL SEGUNDO MIEMBRO Y ASESOR
designados a &l (la) egresado(a) AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA para la revision del proyecto
de investigacion titulado CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19 ATENDIDOS EN LA
ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA JULIACA 2021 para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: EN RADIOLOGIA debiendo quedar a
partir de fecha, de la siguiente manera

= Presidente s Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
= 1er. Miembro : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
*  2do. Miembro M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
- Asesor - Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

*  SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite de
evaluacion y calificacién del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el caso
Que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucién Decanal de
aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando

TERCERO: La Facuitad de Ciencias de la Salud. la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccién de la Escuela Profesional de Tecnologia Humana y ia Secretaria Académica de la Facuitad, quedan
encargados de cumplimiento de |a presente Resolucién

Registrese, Comuniquese, Archivese

DISTRIBUCION
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Titulo de la tesis
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CLINICA AMERICANA JULIACA 2021

Datos de autor

Nombres y apellidos AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 73001821

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0005-7848-5890

Datos de asesor

Nombres y apellidos MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02405808

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-8164-4833

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos MARYLUZ CRUZ COLCA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 29590767

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos INGRID LIZ QUISPE TICONA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02449475

Miembro del jurado 2
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Numero de documento de identidad 02360070
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Datos de investigacion

Linea de investigacion MEDICINA DEL TRABAJO - P12

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento
Direccion: CLINICA AMERICANA JULIACA
Pais: Peru

Departamento: Puno

Provincia: San Roman

Distrito: Juliaca

Longitud oeste: -14.882487938144694,
Latitud sur: -70.58764368910568

Ubicacion geografica de la
investigacion

Url:
https://goo.su/kMgcrv8

Afo o rango de afios en que se

o S Enero 2023 - junio 2024
realizo la investigacion

URL de disciplinas OCDE Medicina clinica

https://concytec-pe.github.io/Peru- https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.00

CRIS/vocabularios/ocde_ford.html Medicina general, Medicina interna

- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.27
N

)
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA __, identificado con DNI
Nro. 73001821, en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,
[J Programa de Maestria o Doctorado

TECNOLOGIA MEDICA ,

informo que he elaborado el/la X Tesis o (I Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

CARACTERISTICAS DELOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO CON EL
GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19 ATENDIDOS EN
LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA JULIACA 2021

Asesorado por: Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracién Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca__30__de junio del 2025

Ve 9, .

Dyl

Bfra del Asesor Firmd-del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN
Actualmente muchos estudios han tomado la debida importancia del uso de la
radiologia en las enfermedades infecciosas como parte de ayuda al diagnostico
en especial en pacientes contagiados de Covid 19, con el objetivo de determinar
las caracteristicas de los examenes radiolégicos relacionado con el grado de
afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral
de la clinica Americana Juliaca 2021, el método del estudio fue de tipo basico,
nivel correlacional y enfoque cuantitativo, con una poblacion de 90 pacientes y
una muestra de placas radiograficas de térax de 78 pacientes, el instrumento fue
la ficha radiol6gica de examenes radiolégicos y grado de afectacion pulmonar en
covid, los resultados mostraron que, la opacidad vidrio delustrado es la
caracteristica radiografica mas comun en pacientes con COVID-19,
presentandose en el 42,3% de los casos. El patron reticular y la consolidacion
lobar también fueron hallazgos frecuentes, con un 37,2% y 20,5% de los casos,
respectivamente. La distribucion por género mostré que el 55,1% de los
pacientes eran hombres, mientras que el 44,9% eran mujeres. En cuanto a la
edad, el 42,3% de los pacientes tenian entre 41 y 50 anos. El grado de afectacion
pulmonar varid, con el 51,3% de los pacientes presentando una afectacion
moderada, seguido del 26,9% con afectacion severa y el 21,8% con afectacion
leve, llegando a la conclusion que la relacion significativa entre las caracteristicas
de los examenes radioldgicos y el grado de afectacion pulmonar en pacientes

con COVID-19

Palabras Claves: Examenes radioldgicos, afectacion pulmonar.
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ABSTRACT

Currently, numerous studies highlight the importance of radiology as a diagnostic
tool in infectious diseases, especially in patients infected with COVID-19. The aim
of this study was to determine the characteristics of radiological examinations in
relation to in patients with COVID-19 treated at the Pastoral Association of the
American Clinic in Juliaca in 2021. A basic, correlational, and quantitative line
was used, with a population of 90 patients and a sample of 78 chest radiographs.
Radiological recording of radiological examinations and the degree of lung
connection in patients with COVID-19 was used. The results showed that ground-
glass opacity is the most mutual radiographic feature in patients with Covid-19,
present in 42.3% of cases. Reticular pattern and lobar consolidation were also
frequent findings, with 37.2% and 20.5% of cases, respectively. The gender
distribution showed that 55.1% of patients were men, while 44.9% were women.
Regarding age, 42.3% of patients were 41 and 50 years old. The degree of
pulmonary involvement varied, with 51.3% of patients presenting moderate
involvement, followed by 26.9% with severe involvement and 21.8% with mild
involvement. This led to the conclusion that there is a significant connection
among the characteristics of radiological examinations and the degree of
pulmonary involvement in patients with Covid-19.

Keywords: Radiological examinations, pulmonary involvement.
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INTRODUCCION
El estudio de investigacion que a continuacion se presenta se denomina
Caracteristicas de los examenes radiologicos relacionado con el grado de
afectaciéon pulmonar en pacientes Covid-19 atendidos en la Asociacién Pastoral
Clinica Americana Juliaca 2021, La radiologia es una piedra angular de la ciencia
meédica moderna y una disciplina dinamica que nos permite observar la compleja
estructura del cuerpo humano y descubrir un mundo de conocimientos que
alguna vez estuvieron ocultos, en esencia, la radiologia utiliza una fascinante
gama de técnicas de imagen para hacer visibles las estructuras internas del
cuerpo humano.
El estudio de investigacion esta estructurado en 4 capitulos:
Capitulo | se conoce los aspectos de forma general, el planteamiento del
problemas, objetivos e hipbtesis, ademas se muestran las variables del estudio.
Capitulo 1l, se indican los antecedentes y bases tedricas consultadas como
referencia a nuestro estudio, ademas, se presenta la definicion de términos mas
manejados en el estudio, Capitulo Il se menciona la metodologia manejada en
disefio, tipo y alcance y los procedimientos en la recopilacién de informacion.
Capitulo IV, se muestra los hallazgos encontrados mediante la elaboracién de
cuadros estadisticos y se presenta la concordancia y discrepancia de las
referencias del estudio.
Asimismo, detallamos las conclusiones, recomendaciones y la presentacién de

anexos, papel importante en el desarrollo de la Tesis.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Descripcion del Problema

El 7 de enero, las autoridades chinas confirmaron que un nuevo
coronavirus, denominado SARS-CoV-2, era el agente responsable del
brote. El foco inicial de contagio se localizé en el mercado mayorista de
mariscos y pescados de Wuhan. Desde alli, el virus se disemino
rapidamente, primero hacia paises cercanos y posteriormente a nivel
global. (1)

La OMS (2), ha publicado una estimacion estadistica actualizada del
exceso de mortalidad por coronavirus, la pandemia causo 15 millones de
muertes a nivel de todo el mundo, estadisticamente, segun el estudio el
exceso de mortalidad aumenté un 0,06 por ciento en 2020 e incluso un 0,13
por ciento en 2021. (3).

América Latina se convirtié en el foco mundial de la pandemia tasas de
infeccion y muertes de la pandemia de Covid-19 fueron drasticas y en
muchos paises la gente tuvo que soportar meses de confinamiento

alrededor de 1,6 millones de personas han muerto a causa de Covid-19.

(4).
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En nuestro pais el MINSA (5). estimo que de 33 millones de habitantes fue
el pais con la tasa de mortalidad por covid 19 mas alta del mundo, en
relacion con la poblacion, anuncié en su momento la primera ministra
Violeta Bermudez, el numero de personas que murieron debido a una
infeccion por corona aumento a 180.764, siendo un total de 69.000 muertes
a causa del covid (6).
Las placas radiograficas apoyan a los médicos de cuidados intensivos y se
utilizan las imagenes para hacer un pronostico sobre la gravedad de la
neumonia causada por el Coronavirus CoV-2. esto se debe a que las
imagenes radiolégicas pueden detectar, evaluar, medir y rastrear
infecciones pulmonares pandémicas.
Dado que la neumonia por COVID-19 se manifiesta con un cuadro
relativamente tipico en los pulmones, se utilizé radiografias de térax para
ayudar a diagnosticar rapidamente la enfermedad y al mismo tiempo
determinar el grado de afectacién pulmonar.
En la ciudad de Juliaca las placas radiograficas de térax fueron de apoyo
al diagnéstico en pacientes que presentaron covid 19, con estas se brindo
un mejor tratamiento farmacoldgico y respiratorio, evitando el aumento de
gravedad, evitando consecuencias fatales.

Planteamiento del problema

1.1.2. Problema general

PG. ;Cudles son las caracteristicas de los examenes radioldgicos
relacionado con el grado de afectacién pulmonar en pacientes covid - 19

atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 20217
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1.1.3. Problemas especificos

PE1: ;Cuales son las caracteristicas demograficas en los examenes
radiolégicos relacionado al grado de afectacion pulmonar en
pacientes covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica
Americana Juliaca 20217

PE2: ;Como es el examen radioldgico de opacidad en vidrio delustrado
relacionado al grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
20217

PE3: ;Como es el examen radiolégico de patron reticular relacionado al
grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en
la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 20217

PE4: ; Como es el examen radioldgico de consolidacion lobar relacionado
al grado de afectacién pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos
en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 20217

PE5 ;Cuanto es al grado de afectacion pulmonar relacionado a las
caracteristicas de examen radiolégico en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
20217

1.2. JUSTIFICACION DE ESTUDIO

Las cifras de fallecidos que se dieron a causa de la pandemia por el

coronavirus nos han llevado a justificar, el desarrollo de este estudio para

aumentar la capacidad de apoyo al diagndstico del Lic. en Tecnologia

médica en radiologia como aporte dentro del equipo multidisciplinario.
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Asimismo, existe escasa informacion bibliografica, acerca de lo importante
de utilizar placas radiograficas durante el proceso de la enfermedad, si
estas fuesen tomadas en cada fase, el tratamiento sera eficaz para el
paciente de esta manera se lograria que este evolucione a la etapa severa,

donde lamentablemente muchas personas perdieron la vida.

1.2.1. Justificacion teodrica

El estudio se basa tedricamente en la importancia del diagndstico por
imagenes, especialmente la radiografia de térax, como herramienta
esencial en la identificacion de signos caracteristicos de la infeccion por
SARS-CoV-2. La literatura cientifica ha demostrado que hallazgos como la
opacidad en vidrio delustrado, el patron reticular y la consolidacion lobar
permiten inferir el grado de afectacion pulmonar, contribuyendo
significativamente al prondstico del paciente. Este estudio refuerza y
contextualiza dichos conocimientos en el ambito local, complementando
teorias previas sobre la correlacion entre signos radioldgicos y compromiso

respiratorio en pacientes con COVID-19.

1.2.2. Justificacion practica

Desde un enfoque practico, esta investigacion permite al personal médico,
en especial al profesional en tecnologia médica en radiologia, identificar
patrones radioldgicos especificos que pueden orientar el manejo clinico
oportuno de pacientes infectados. La clasificacion del grado de afectacion
pulmonar mediante radiografias permite priorizar recursos, mejorar la toma
de decisiones clinicas y establecer protocolos de atencion diferenciada

segun la gravedad del caso. Ademas, fortalece la capacidad diagndstica
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del establecimiento de salud frente a emergencias respiratorias como la

pandemia de la COVID-19.

1.2.3. Justificacion metodoloégica

Metodologicamente, el estudio se sustenta en un disefio de investigacion
no experimental, lo cual permite analizar la relacion entre variables sin
manipularlas, a partir de datos reales obtenidos de placas radiograficas. Se
manejaron técnicas de observacion directa y fichas estructuradas para el
registro de los signos radiolégicos, asi como pruebas estadisticas (Chi
cuadrado y Pearson) para verificar la relacién entre las particularidades de
imagen y el grado de afectacion pulmonar. Esto garantiza un analisis

riguroso, sistematico y replicable, que aporta validez cientifica al estudio.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general

OG. Determinar las caracteristicas de los examenes radioldgicos
relacionado con el grado de afectacién pulmonar en pacientes
covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica

Americana Juliaca 2021

1.3.2. Objetivo especifico

OE1: Identificar las caracteristicas demograficas en los examenes
radiolégicos relacionado al grado de afectacion pulmonar en
pacientes covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica

Americana Juliaca 2021
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OE2: |dentificar el examen radiolégico de opacidad en vidrio delustrado
relacionado al grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
2021

OE3: Identificar el examen radiologico de patron reticular relacionado al
grado de afectacién pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en la
asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021

OE4: Identificar el examen radiologico de consolidacidn lobar relacionado
al grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en
la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021

OES5 Identificar el grado de afectacion pulmonar relacionado a las
caracteristicas de examen radiolégico en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
2021

1.4. HIPOTESIS

1.4.1. Hipétesis general

H.G. Existe relacion significativa entre las caracteristicas de los exdmenes
radiolégicos con el grado de afectacién pulmonar en pacientes covid
— 19 atendidos en la asociacién Pastoral de la clinica Americana

Juliaca 2021

1.4.2. Hipétesis especificas

HE1: Existe relacion significativa entre las caracteristicas demograficas en

los examenes radioldgicos y el grado de afectacion pulmonar en
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pacientes covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica
Americana Juliaca 2021

HE2: Existe relacion significativa entre el examen radioldgico de opacidad
en vidrio delustrado y el grado de afectacién pulmonar en pacientes
covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica
Americana Juliaca 2021

HE3: Existe relacion significativa entre el examen radioldgico de patron
reticular y el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
2021

HE4: Existe relacion significativa entre el examen radiologico de
consolidacion lobar y el grado de afectacion pulmonar en pacientes
covid - 19 atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica
Americana Juliaca 2021

HES5 Existe relacion significativa entre el grado de afectacion pulmonar y
las caracteristicas de examen radiolégico en pacientes covid - 19
atendidos en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca
2021

1.5. VARIABLES
VARIABLE 1: Caracteristicas de examen radioldgico

VARIABLE 2: Afectacion pulmonar por Covid — 19
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TIPO DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE VALORES VARIABLE
1.1.Género a Hombre Nominal
—  Mujeres
1.1. Caracteristicas — 20 a 30 afos
q £fi B -
emograficas 1.2 Edad 31a40 ar~105 .
— 41 a50 afios Ordinal
- 51 a65anos
—  0:normal
- 1:leve
Evalua | [
1.2. Opacidad en valua la opacidad 2: moderada
. pulmonar en
Vidrio o — 3:severa .
delustrado imagenes ) Ordinal
radiograficas - 4 muy severa
—  5: extremadamente
severa
Evalla la densidad | Densidad pulmonar
pulmonary la
. .. normal
, cantidad de tejido )
1.3. Patrén — Densidad pulmonar .
. pulmonar presente Ordinal
Variable 1 reticular en una aumentada
1. Caracteristicas determinada area - DenSIdad pUImonar
de examenes del pulmén disminuida
radioldgicos — 0 normal: No hay
evidencia
- 1leve:
Consolidacion al
25%
— 2 moderada:
Consolidacién entre
Evaliua la el 25% y el 50%
1.4. Consolidacion | consolidacion lobar | — 3: Severa: .
., S Ordinal
Lobar en imagenes Consolidacion el
radiograficas 50% y el 75%
— 4: Muy severa:
Consolidacion mayor
al 75%
— 5: Consolidacion
completa:
completamente
consolidado
Presencia de
Variable 2 opacidad, densidad | — Afectacion leve
2. Afectacion 2.1. Grado de pulmonar y — Afectacion :
., C T Ordinal
Pulmonar por afectacion consolidacion lobar moderada
Covid en radiografia de — Afectacion severa
térax

Fuente: Propia
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. A nivel internacional

Cappabianca et al. (7), En su estudio, Datos clinicos e informes radioldgicos
en pacientes con covid, publicado en Europa en el 2021. Con el objetivo de
evaluar mediante las relaciones entre los datos clinicos, la metodologia fue
un estudio con una muestra de 103 siendo 41 mujeres y 62 hombres; 68,8
afios de edad promedio; rango, 29 a 93 afios, con infeccion viral por COVID-
19, los resultados indicaron que la enfermedad por COVID-19 fue
predominantemente bilateral (77,6%) con distribucion periférica (74,5%) y
localizacion en multiples I6bulos (52,0%), con una sensibilidad, especificidad
y precision, respectivamente, del 88%, 78% y 81% para predecir pacientes
dados de alta, estables versus pacientes criticos, fallecidos.

Parra et al. (7), En su estudio. Aspectos radiolégicos de la neumonia covid
19, Espafa 2020. La finalidad del estudio fue determinar y asociar la
gravedad de la neumonia con los signos presentados en cada placa
radiologica en la fase media de la enfermedad, la técnica metodoldgica ha
sido observacional con una participacién de 60 muestras de personas con

edad no superior a 65 anos, los resultados indiacron que en un 78% de estas
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muestras mostraron el patrén de opacidad de vidrio delustrado, seguido de
un 15% de un consolidado lobar con una afectacion de un 73,2% en el |6bulo
interior.

Perdigon et al. (8), Presentaron su articulo importancia de la radiografia de
térax por infecciones de Sars-CoV-2, México 2020. El propésito principal fue
conocer los signos presentes en las imagenes de placas pulmonares y
caracterizar datos clinicos, la metodologia manejada fue de tipo revision y
observacional y seguimiento en la unidad de terapia intensivo, el estudio
muestra 306 placas revisadas, los resultados evidencian que un 76% de
placas fue del sexo masculino y edades entre 40 a 55 afios, los hallazgos
presentes fueron efusion pleural con presencia de consolidacion lobar e
insuficiencia respiratorio, en conclusién las placas radiolégicas son apoyo
esencial para el tratamiento y diagndstico de personas con Covid 19.
Martinez et al. (9), En su estudio titulado. El diagnostico radiolégico del
paciente con infeccién Covid — 19, Madrid 2020 el propdsito fue conocer la
calidad de las técnicas de imagen para el apoyo del diagndstico y evitar la
severidad del caso, la metodologia empleada fue observacional prospectivo
con una muestra de 56 radiografias de térax, los resultados indicaron que
los hallazgos de la covid 19 fueron signos tipicos, un 56% presentaron patrén
consolidado, un 34% vidrio deslustrado y un 10% consolidacion, en
conclusion la radiografia es de suma importancia en el apoyo al diagnostico.
Naranjo et al. (10), en su investigacién titulado Caracteristicas radiolégicas
y tomograficas en pacientes con neumonia por SARS-CoV-2 ingresados en
emergencia Brasil 2020. Metodologia fue no experimental, con una muestra

de 223 pacientes, los resultados indican que las imagenes de radiologia por
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Neumonia SARS-CoV-2 es de gran calidad ya que se presentd un 80.7% de
vidrios esmerilado seguido de un consolidado lobar, en conclusién, la
radiologia ayuda de manera especial en la complementacion del diagndstico

clinico.

2.1.2. A nivel Nacional

Bobadilla (11), En su estudio titulada Hallazgos radioldgicos en pacientes
hospitalizados con COVID-19 en Ayacucho durante el 2022, el autor tuvo
como objetivo principal describir detalladamente los hallazgos radiologicos
en personas afectadas por el virus. El estudio, de tipo descriptivo. Los
resultados el 100% de los casos presenté opacidades bilaterales; ademas,
se observo vidrio deslustrado en el 75,5% y broncograma aérea en el 33,3%
de los pacientes. En cuanto al sexo, el 67,3% correspondia a varones. La
investigacion concluye que las pruebas radiolégicas son fundamentales para
confirmar la sospecha diagnéstica de COVID-19.

Duenas (12), En su estudio. Radiolégicos pulmonares digitales en pacientes
con COVID-19: Huancayo 2021 desarrollo su tesis hallazgos de radiologia
en pulmones con covid 19, se desarrollé con la finalidad de describir estos
datos en la radiografia digital, conclusion, guia fue descriptiva observacional
y de tipo transversal, la muestra de 172 informes de pacientes, los resultados
indican que el principal patron radiografico tipico fue consolidado en un
74,4% vy consolidacion lobar con un 36,4%, en conclusién los hallazgos
encontrados en la radiologia pulmonar digital, es de suma calidad en el
proceso moderado severo de la infeccidon de la covid 19.

Collins et al. (12) En su investigacion titulado. Extension de la afectacion

pulmonar por COVID-19 mediante tomografia en pacientes de emergencia,
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realizado en el Hospital Nacional Guillermo Almenara (Lima, 2021). Se
analizaron 485 radiografias de torax, clasificando la neumonia: ausente
(1,2%), moderada (20,6%), minima (4,9%), grave (30,7%), extensa (27,4%)
y critica (15,1%). Los hallazgos mostraron mayor afectacién pulmonar en
personas mayores de 60 afos (p=0,014) y en pacientes con saturacién de

oxigeno inferior al 90% (n=372, p=0,000).

2.1.3. A nivel regional

Paucar (13), En su estudio titulado. Correlacion entre patrones radiograficos
toracicos y mortalidad en pacientes hospitalizados con COVID-19: Hospital
Regional de Puno, 2021. Con el propésito de este estudio fue conocer la
correlaciéon de patrones radiograficos y mortandad, el método empleado fue
revision de informes, observacional, retrospectivo y de corte transversal, los
resultados indican que el patron mas frecuente fue un 47% de vidrio
delustrado, 34.2% patrén reticular, concluyendo que existe relacion entre
ambas variables.

Navas (14), En su investigacion titulado. Frecuencia de hallazgos
radiolégicos toracicos en pacientes con COVID-19 centro de centro de salud
santa Adriana — Juliaca 2021, presento el articulo con el proposito de
determinar los porcentajes de los hallazgos de radiologia toracicos en
pacientes covid- 19, la metodologia es descriptivo aplicado, no experimental
con un corte transversal, la muestra de 149 participantes, los resultados
indican que el 39.6% presentaron consolidacion pulmonar, seguido de
16,8% vidrio deslustrado 10.1% elevaciéon en hemidiafragma y el rango
promedio de edad fueron entre 34 a 46 afnos, en conclusion existe un elevado

porcentaje de hallazgos en radiografias toracicos.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Signos radiolégicos por covid — 19

La rapida propagacion global de la infeccion por SAR CoV-2 va acompanada
de una elevada morbilidad y mortalidad en las poblaciones de riesgo y en
algunos casos, también en los grupos de poblacion sanos (15).
Aligual que en la segunda ola, en el contexto de nuevas mutaciones del virus
parecen necesarias medidas de proteccion contra la sobrecarga de recursos
en el sistema sanitario para prevenir otras enfermedades cronicas
asociadas, como retrasos en el tratamiento de otras enfermedades
importantes evitar (16).
La pandemia también ha provocado importantes restricciones en la vida
cotidiana de nuestra sociedad y, por tanto, esta asociada a efectos
potencialmente catastroficos en la economia, ya sea causados directamente
por un confinamiento o por la falta de éste (17).
Las medidas mas importantes para controlar esta enfermedad, en un
determinado momento era dificil de tratar, son la contenciéon de las vias de
infeccion, el desarrollo de vacunas y terapias dirigidas y la vacunacion
rapida, ademas de un diagndstico y una evaluacion de la gravedad rapidos
y fiables. para brindar una atencién adecuada al paciente (18).
e Covid 19
El virus suele afectar principalmente al tracto respiratorio y en estos
casos la enfermedad se muestra en forma de neumonia, sin embargo,

casi todos los demas 6rganos pueden verse afectados por el virus (17).
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Si bien la mayoria de los pacientes desarrollan solo sintomas leves o
ningun sintoma, otros tienen un curso severo que se asocia con una alta
mortalidad (16).

De los casos inicialmente moderados a graves, algunos se resuelven por
completo, mientras que otros empeoran hasta requerir ventilacion
invasiva 0 incluso oxigenacion por membrana extracorpédrea.
Actualmente se estan provocando efectos a largo plazo en los pulmones,
especialmente durante eventos graves, publicaciones iniciales indican
que podria desarrollarse fibrosis pulmonar (16).

Actualmente se esta investigando intensamente hasta qué punto el
pronostico de COVID-19 se correlaciona con hallazgos radiologicamente
visibles, como el tipo y el grado de afectacién pulmonar o la presencia
de una embolia de la arteria pulmonar (19).

En ultima instancia, una variedad de otros factores subyacentes parece
desempenar un papel crucial, que van desde la carga viral inicial y el
estado inmunolégico hasta factores genéticos (por ejemplo, grupo
sanguineo) y la presencia de enfermedades metabdlicas (19)..

Los hallazgos radioldgicos en la COVID-19 suelen ser tipicos, pero en
ultima instancia no son especificos y se superponen con los de otras
infecciones, especialmente otras neumonias virales como la influenza
(20).

Las enfermedades pulmonares intersticiales difusas, como la neumonia
organizada, también son diagnésticos diferenciales importantes, el papel
de las imagenes fue objeto de extensos y controvertidos debates al

comienzo de la pandemia (20).
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e Imagenes Radiograficas

Todo examen radiolégico comienza con la comprobacion de la pregunta
y la indicacién justificativa. Generalmente se pueden considerar las
siguientes preguntas clinicas para las imagenes radiolégicas en COVID-
19, (21).
El estandar de oro para diagnosticar una infeccion aguda por COVID-19
es la PCR, si bien la especificidad de esta prueba suele ser muy alta,
varios factores pueden provocar un resultado falso negativo, se han
descrito sensibilidades del 37 al 98% para la PCR, el resultado de la
prueba a menudo depende del momento y la implementacion técnica del
hisopo nasofaringeo (22).
Apenas unos dias después del inicio de la infeccion, la carga viral en la
nasofaringe cae significativo [14]. En la primera ola, se discutio la TC
como una posible alternativa a la PCR. Actualmente, la TC se utiliza
menos para confirmar una posible neumonia por COVID-19 y mas para
descartar complicaciones y clasificar casos poco claros (22).

o Evaluaciones de las gravedades de la enfermedad al
inicio/clasificacion
Si la prueba PCR es positiva para un paciente, informes de pacientes
gue no tenian molestias fisicas importantes a pesar de una saturacién
de oxigeno de solo el 80%, pero tenian neumonia extensa (21).
Esta llamada "hipoxia silenciosa" es un signo clinico tipico de la
neumonia por COVID-19 por lo tanto, el diagndstico radioldgico, podria
contribuir a la clasificacion, por ejemplo, clasificando la neumonia en

leve, moderada y grave (22).
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¢ Imagenes radiolégicas
Los hallazgos imagenolégicos de la neumonia por COVID-19 suelen ser
caracteristicos en la TC de térax, sugestivos en las radiografias de toérax
convencionales durante la pandemia con alta prevalencia, pero en ultima
instancia no son especificos y también pueden ocurrir en otras
neumonias virales (23).
Por lo tanto, las imagenes no parecen ser adecuadas para un
diagndstico preciso o incluso una alternativa a la PCR. Sin embargo,
existen escenarios en los que las imagenes también pueden ser utiles
en un entorno de diagndstico (23).

e Patréon de opacidad vidrio delustrado en radiologia
Las opacidades en vidrio deslustrado de los pulmones se definen como
un aumento en la densidad del parénquima, que no enmascara la
arquitectura vascular y bronquial basica (20).
En términos generales, esta causada por un aumento de células, tejido
conectivo o liquido (incluida la sangre) dentro del intersticio perialveolar
periférico (24).
Sin embargo, pequenas acumulaciones de liquido en el interior o el
colapso parcial de los espacios alveolares aun llenos de aire también
pueden provocar una opacidad en vidrio esmerilado (24).
Los vidrios templados afectan la salud de las personas con
enfermedades respiratorias pulmonares, bronquiales, infecciosas y
autoinmunes, ademas de las enfermedades pulmonares intersticiales

(ILD) (19).
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e Patrén reticular
En la radiografia de térax los cambios lineales aparecen como estrias o,
debido a la suma, como densificaciones estructurales en forma de red
(19)..
Las densificaciones del parénquima pulmonar reticular y lineal pueden
deberse, por un lado, a un engrosamiento de los tabiques interlobulillares
e intralobulillares o por el otro, a la denominada formacion de panal de
abejas (25).
Los cambios reticulares suelen ocurrir junto con densificaciones
nodulares como un patron reticulonodular, el conocimiento de la
anatomia del I6bulo pulmonar secundario es esencial para la
interpretacion de la TCAR (26).
El I6bulo pulmonar secundario es la estructura guia central en la
descripcion de los cambios parenquimatosos pulmonares intersticiales,
el diagnéstico diferencial de los cambios reticulares y lineales incluye una
variedad de entidades (26).
El espectro abarca desde edema pulmonar intersticial hasta neumonia
intersticial idiopatica, enfermedad vascular del colageno, neumoconiosis,
cambios asociados a farmacos y mucho mas, los cambios morfolégicos
suelen ser poco caracteristicos y solo permiten un diagndstico definitivo
en casos individuales (27).
Sdlo la combinacion del analisis de los cambios morfoldgicos y su patréon
de distribucion junto con los hallazgos clinicos puede permitir una

reduccion significativa del diagndstico diferencial (25).
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e Consolidado lobar
En radiologia, la consolidacion es un aumento patoldgico de liquido o
células en el tejido pulmonar, durante el cual se desplaza el aire de los
alvéolos, esto aumenta la radio-densidad del parénquima pulmonar
afectado de manera homogénea hasta el nivel del tejido blando (28).
Las consolidaciones se encuentran entre los signos mas comunes de
neumonia, mientras que en la neumonia lobar estas sombras
inicialmente se limitan a un colgajo, en la neumonia lobar a menudo se
forma un patrén de consolidaciones confluentes y en parches (28).
2.2.2. Grado de afectaciéon pulmonar en covid — 19
La neumonia por el nuevo coronavirus es una enfermedad infecciosa
aguda que afecta principalmente a los pulmones, su patégeno es el
coronavirus - 19 (SARS-CoV2) (29), desde diciembre de 2019, puede
manifestarse como una inflamacion intersticial pulmonar bilateral en las
imagenes, alrededor del 30% al 60% de los pacientes experimentan
diversos grados de cambios intersticiales pulmonares (30).
El tratamiento de las lesiones pulmonares intersticiales causadas por el
COVID-19 proporcionar opiniones de referencia cuando sea necesario.
Debido al corto tiempo de la epidemia actual, los datos clinicos y los datos
de investigacion relacionados aun son insuficientes (31).
Las manifestaciones por imagenes de COVID-19 son similares al
sindrome respiratorio agudo severo (SARS) con opacidad en vidrio
esmerilado, consolidacion y afectacion intersticial en los pulmones como

caracteristicas principales (32).
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e Afectacion pulmonar leve

Se manifiesta como sombras en vidrio esmerilado unicas o multiples,
nodulos o sombras en vidrio esmerilado localizadas, se pueden observar
signos de bronquiolos aéreos dentro de las lesiones (33).

Las lesiones se hallan especialmente debajo de la pleura, principalmente
en los pulmones medios e inferiores, en algunas lesiones se pueden
observar sombras de malla fina en lugar de sombras de malla gruesa
causadas por la afectaciéon del tabique interlobulillar (34).

La naturaleza y distribucién de las lesiones sugieren que el estroma
intralobular esta involucrado principalmente en la etapa temprana de la
enfermedad (35).

e Afectacion pulmonar moderada

A menudo aparecen multiples lesiones nuevas, la mayoria de las
lesiones originales se han expandido y fusionado y se distribuyen en
I6bulos pulmonares, dentro de las lesiones aparece consolidacién de
diversos tamafos y grados, y puede haber nédulos y signos de halo (35).
En el tipo critico, ambos pulmones pueden mostrar consolidacién difusa
y cuando la mayor parte de ambos pulmones estan afectados,
apareceran como "pulmones blancos" (36).

Los hallazgos por imagenes pueden estar relacionados con neumonia
intersticial no especifica y organizacién cambios consistentes con la
progresion de la neumonia (37).

Algunos pacientes pueden desarrollar cordones difusos, sombras
reticulares y lineas subpleurales en ambos pulmones en una etapa

temprana de la enfermedad, lo que sugiere la presencia de fibrosis (38).
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e Afectacion pulmonar severa
Las lesiones comienzan a absorberse y disiparse gradualmente, algunas
lesiones pueden sufrir un proceso de organizacion en el que empeoran
la contraccion y consolidaciéon de los bordes (38).
En algunos pacientes, la absorcion de las lesiones sigue siendo
insatisfactoria incluso después de que el acido nucleico se vuelve
negativo continuamente, e incluso se produce el proceso de fibrosis con
aumento de las sombras de la rejilla, formacién de lineas subpleurales,
torsion bronquial gradual y bronquiectasias por estiramiento (37).
2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Coronavirus 19
Es una infecciosa causada por un virus que produce danos a nivel
pulmonar (39).

e Derrame pleural
Denominado por la acumulacion de liquido en exceso y de manera
anormal, por la presion elevada presion de los vasos sanguineos y baja
proteinas en la sangre (39).

e Enfermedad
Conjunto de sintomas y signos que producen una afectacién o dolencia
(39).

e Hallazgo en radiologia
Imagenes que se obtienen de una placa radiografica y que se observa
para determinar un diagnéstico (39).

e Neumonia

Enfermedad de tipo infeccioso que provoca inflamacion en los sacos
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aéreos de uno o de los dos pulmones, llegando a llenar liquido purulento
que dificulta la capacidad respiratoria (39).

e Patrones radioldgicos
Conjunto o grupos de signos que afectan el espacio intersticial causado
por un edema, liquido infiltracion etc (39).

e Pulmones
Parte de os 6rganos que conforma el cuerpo, son dos de tipo esponjoso
cuya funcién es de procesar el oxigeno para el organismo en general

(39).

¢ Radiologia
Parte de la ciencia en medicina que usa como herramienta principal la
tecnologia para ayudar a diagnosticar y tratar las enfermedades (39).

¢ Radiografia
Proceso mediante la exposicién de radiacion de alta frecuencia, que

consiste en lograr imagenes del interior del organismo (39).
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CAPITULO I
PROCEDIMIENTO METODOLOGIA
3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio es no experimental (40).

3.2. TIPO DE LA INVESTIGACION
Esta investigacion es de tipo basico, nivel correlacional, porque permitid
el grado de aproximacidon en las variables propuestas, de manera que

guarda estrecha relacion con un estudio basico de acuerdo con los

hallazgos encontrados. (37)

Donde:

M: Muestra del estudio

X: Variable 1: Signos Radiolégicos

Y: Variable 2: Pacientes de ambos géneros

r: Relacién de ambas variables
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3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

Es de método hipotético, deductivo con enfoque cuantitativo. (38)

3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacién

Conformado por placas tomograficas de 90 participantes, que fueron

atendidos en la clinica americana, cuyo diagnostico fue covid 19.

3.4.2. Muestra

Se realiz6 utilizando un muestreo no probabilistico por conveniencia, definido
a partir del juicio del investigador. Como resultado, se incluyeron 78
participantes que contaban con radiografias de térax tomadas previamente.
(9)

Criterios de inclusion

e Pacientes con Diagnostico Covid

e Pacientes con placas de térax

Criterios de exclusién

e Participantes sin placas de torax

e Participantes sin diagnostico covid

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS

3.5.1. Técnicas

Para el desarrollo del estudio se considerd la observacién, dado que se ha
tenido que observar cada detalle radioldgico para determinar el tipo de signo
encontrado.

Esta conocida técnica consiste principalmente en observar de manera
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minuciosa el fenomeno o hecho, para obtener datos y registrar para su

analisis (41).

3.5.2. Instrumentos

Se realizo con la ficha de recopilacion de datos.

V.1. La ficha radiolégica de signos covid 19 en mujeres y varones, se conformé
de la siguiente manera: esta ficha esta estructurado por 6 items, patrén
radiografico, Signos Radiografico en Opacidad de vidrio deslustrado, Signo
radiograficos de patron reticular y signos de consolidado lobar, ademas de contar

con el item de caracteristicas sociodemograficas, considerando sexo y edad.

V. 2. Observacioén estructurada

Analisis de imagenes médicas

Aplicacion: Se valord la extension y severidad de los hallazgos radioldgicos
(como opacidad, densidad y consolidacion) para clasificar a los pacientes en:
Afectacion leve

Afectacién moderada

Afectacion severa

3.6. PLAN DE RECOPILACION Y PROCESAMIENTO DE INFORMACION

Los datos fueron obtenidos mediante la revision de las placas radiograficas, se
desarroll6 mediante la estadistica en tablas y grafico de barras y la inferencial
bivariados con cuadros de aspersion segun la estadistica de Pearson y se busco
el grado de correlacion entre variables y dimensiones de estudio, para finalizar
fue a través de Chi cuadrada y contrastacion de hipotesis para aceptar o

rechazar las hipotesis planteadas (40).
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3.7. VALIDEZY CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

3.7.1. Validez

Para la aplicacion del instrumento este ha sido sometido de manera previa a un
proceso de evaluacion mediante el comité de juicio de expertos, en este estudio
fue determinado por 3 jurados conocedores del tema, quienes han dado el

veredicto favorable al estudio (43).

3.7.2. Confiabilidad

El instrumento manejado en el estudio fue sometido a la prueba de confiabilidad
de la estadistica de alfa de Cronbach, dando como resultado altamente confiable

siendo (0,885) (42).
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CAPITULO IV
RESULTADO Y DISCUSION
41. Resultados
Tabla 1. Caracteristicas de los examenes radioldgicos relacionado con el grado

de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19

Caracteristica

. e Leve Moderado Severo Total Porcentaje
radiolégica
Opacidad
vidrio 14 13 6 33 42.3%
delustrado
Patron 10 13 6 29 37.2%
reticular
Consolidacién 0
lobar 3 7 6 16 20.5%
Total 27 33 18 78 100,0%

Fuente: Base de datos
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Figura 1.
Caracteristicas de los examenes radiolégicos
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Fuente: Base de datos de estudio
INTERPRETACION

Tabla y figura manifiestan la frecuencia y el porcentaje de tres caracteristicas
radiograficas en una muestra de 78 pacientes. La opacidad vidrio delustrado es
la caracteristica mas comun, presentandose en 33 pacientes 42,3%, seguida del
patrén reticular, que se observo en 29 pacientes 37,2%, la consolidacion lobar

es la menos comun, presentandose en 16 pacientes 20,5%.
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Tabla 2. Caracteristicas demograficas segun el género de los pacientes covid 19

Género Leve Moderado Severo Total Porcentaje

Hombre 10 22 11 43 55,1%
Mujer 7 18 10 35 44.9%
Total 17 40 21 78 100,0%

Fuente: Encuesta

Figura 2: Caracteristicas demograficas segun el género de los pacientes covid
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Género de pacientes covid 19
Fuente: tabla 2
Interpretacion:

Se observa que el 55,1% del estudio las placas de térax pertenecian al género

hombres y el 44,9% placas de torax del género femenino.
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Tabla 3. Caracteristicas demograficas segun edad de los participantes.

Edad Leve Moderado Severo Total Porcentaje
20-30 afios 1 1 1 3 3,8%
31-40 afos 6 10 5 21 26,9%
41-50 afios 8 15 10 33 42,3%
51-65 afos 2 14 5 21 26,9%

Total 17 40 21 78 100%

Fuente: Entrevista

Figura 3: Caracteristicas demograficas segun edad de los participantes

40

Frecuencia

20 a 30 afios 3 a 40 afos 41 a 50 afos 51 a 65 afios

Edad pacientes covid 19

Fuente: Tabla 3
Interpretacion:
Los resultados encontrados de acuerdo con la edad de los participantes covid,
se encontré que el 42,3% comprenden edades de 41 a 50 anos, un 26,9%
comprendian edades entre 31 a 40 afos y 51 a 65 afos respectivamente y un

3,8% tenian edades entre 20 a 30 anos.
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Tabla 4. Examen radiolégico de opacidad en vidrio delustrado relacionado al

grado de afectacion pulmonar en pacientes covid — 19

Opacidad
en vidrio Leve Moderado Severo Total Porcentaje
delustrado
Presente 14 13 6 33 42.3%
(Si)
Ausente )
(No) 3 27 15 45 57.7%
Total 17 40 21 78 100,0%

Fuente: Encuesta

Figura 4.

Opacidad vidrio delustrado

404

Frecuencia

[19.2%

T
Leve Maderado Severo

Fuente: Tabla 4

INTERPRETACION

La tabla y figura muestran la distribucion de la gravedad de la afectacion
pulmonar en una muestra de 78 pacientes, se observa que el 41,0% de los
pacientes presentd una afectacién pulmonar leve, seguido del 39,7% con

afectacion moderada y el 19,2% con afectacion severa.
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Tabla 5. Examen radiolégico de patrdn reticular relacionado al grado de

afectacion pulmonar

Tipo de
patrén Leve Moderado Severo Total Porcentaje
reticular
Densidad 5 3 1 6 7.7%
normal
Densidad 5 25 10 40 51,3%
aumentada
Densidad 10 12 10 32 41,0%
disminuida
Total 17 38 21 78 100,0%

Fuente: Encuesta

Figura 5.

Patrén reticular
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Densidad pulmonar normal Densidad pulmonar aumentada Densidad pulmeonar disminuida

Fuente: Tabla 5
INTERPRETACION

Tabla y figura muestran la distribucion de la densidad pulmonar en una muestra
de 78 pacientes. Se observa que el 51,3% de los pacientes presentd una
densidad pulmonar aumentada, seguido del 41,0% con densidad pulmonar

disminuida y solo el 7,7% con densidad pulmonar normal.
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Tabla 6. Examen radiolégico de consolidacion lobar relacionado al grado de

afectacion pulmonar en pacientes covid — 19

Nivel de consolidacion lobar Frecuencia Porcentaje
Leve, Consolidacion al 25% 18 23,1%
Moderada: Consolidacion entre el 25% y

46 59,0%
el 50%
Severa: Consolidacion el 50% y el 75% 14 17,9%
Total 78 100,0%

Fuente: Base de datos de estudio

Figura 6.
Consolidacion Lobar
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|59,0%|
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‘o 30
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o= T T
Leve, Consolidacion al 259% Moderada: Consolidacion entre el Severa: Consolidacion el 509 y el
25% v el 50% T5%

Fuente: Base de datos

INTERPRETACION
Tabla y figura manifiestan la distribucion de la gravedad de la consolidacién
pulmonar en una muestra de 78 pacientes, se observa que el 59,0% de los
pacientes presentd una consolidacion moderada (entre el 25% y el 50%),
seguido del 23,1% con consolidacion leve (hasta el 25%) y el 17,9% con

consolidacion severa (entre el 50% y el 75%).
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Contrastacién de Hipoétesis
Hipétesis general
H1: Existe relacion significativa entre las caracteristicas de los examenes

radiolégicos con el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid — 19.

HO: No existe relacién significativa entre las caracteristicas de los examenes

radiolégicos con el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid — 19.

Nivel de significancia

a=5%=0.05
Caracteristicas de los Grado de afectacion
examenes radioldgicos
Chi-cuadrado 6,0772 11,6152
gl 2 2
Sig. asintotica 0,048 0,003

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia
minima de casilla esperada es 26,0.

Reglas de decision.

Si el valor p < 0,05 se acepta la hipotesis alternativa (H1)

Si el valor p = 0,05 se acepta la hipétesis nula (HO).

Regidn de rechazo
NS == 0,05

MS = 0.000

L

Interpretacion

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

La prueba estadistica revela una relacidn significativa entre las caracteristicas
de los examenes radiolégicos y el grado de afectacion pulmonar, el valor de Chi-
cuadrado es de 6,077 y 11,615 respectivamente, lo que indica una asociacién
estadisticamente significativa. La significacion asintética es de 0,048 y 0,003,
respectivamente, esto implica que las caracteristicas de los examenes

radiolégicos pueden ser utiles para predecir el grado de afectacion.

Hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion significativa entre las caracteristicas demograficas género
y edad en los examenes radiolégicos y el grado de afectacion pulmonar en

pacientes covid - 19.

H1: Existe relacién significativa entre las caracteristicas demograficas género y
edad en los examenes radiolégicos y el grado de afectacion pulmonar en

pacientes covid — 19.

Nivel de significancia

a=5%=0.05
Caracteristicas de los Género y edad
examenes radiologicos
Chi-cuadrado 6,077 ,821P
gl 2 1
Sig. asintética 0,048 0,365

a. 0 casillas (0,0%). La frecuencia minima de casilla esperada es 26,0.

Reglas de decision.

Si el valor p = 0,05 se acepta la hipétesis nula (HO).
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Regidn de rechazo
NS = > 0,05

NS = 0.000

INTERPRETACION

Se identificd una relacion estadisticamente significativa entre las caracteristicas
de los examenes radiologicos y el género, evidenciada por un valor de Chi-

cuadrado de 6,077 y una significancia asintética de 0,048.

Hipotesis especifica 2

H1: Existe relacion significativa entre el examen radiolégico de opacidad en vidrio

delustrado.

HO: No existe relacion significativa entre el examen radiolégico de opacidad en

vidrio delustrado .

Nivel de significancia

a=5%=0.05
Estadisticos de prueba
Opacidad vidrio delustrado Grado de afectacion
Chi-cuadrado 7,0002 11,6152
gl 2 2
Sig. 0,030 0,003
asintoética

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia
minima de casilla esperada es 26,0.

Reglas de decision.

Si el valor p < 0,05 se acepta la hipotesis alternativa (H1)
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Si el valor p 2 0,05 se acepta la hipotesis nula (HO).

Regidn de aceptacion
N5 =< 0,05
NS = 0.000

Regién de rechaze
N5 ==0,05

L

INTERPRETACION

Los resultados muestran un valor de Chi-cuadrado de 7,000 y 11,615,
respectivamente, con wuna significacion asintotica de 0,030 y 0,003,
respectivamente, esto indica que la opacidad vidrio delustrado esta asociada con

el grado de afectacion, y que esta relacion es estadisticamente significativa

Hipotesis especifica 3

H1: Existe relacién significativa entre el examen radiologico de patron reticular y

el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid — 19.

HO: No existe relacion significativa entre el examen radiolégico de patron reticular

y el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid — 19.

Nivel de significancia

a=5%=0.05
Estadisticos de prueba
Patron reticular Grado de afectacion
Chi-cuadrado 24,3082 11,6152
gl 2 2
Sig. asintdtica 0,000 0,003

a. 0 casillas (0,0%). La frecuencia minima de casilla esperada es 26,0.
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Reglas de decision.
Si el valor p 2 0,05 se acepta la hipdtesis nula (HO).

Si el valor p < 0,05 se acepta la hipotesis alternativa (H1)

Regidn de rechazo
M5 =< 0,05 NS = > 0,05

NS = 0.000

]
=
=

INTERPRETACION

Los resultados muestran un valor de Chi-cuadrado de 24,308 y 11,615,
respectivamente, con wuna significacion asintética de 0,000 y 0,003,
respectivamente. Esto indica que el patron reticular esta fuertemente asociado
con el grado de afectacidén, y que esta relacion es estadisticamente muy

significativa.

Hipotesis especifica 4

HO No existe relacion significativa entre el examen radiolégico de consolidacion
lobar y el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en la

asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021

H1 Existe relacion significativa entre el examen radiologico de consolidacion
lobar y el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos en la
asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021

Nivel de significancia
a=5%=0.05
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Estadisticos de prueba

Consolidacion Lobar Grado de afectacion
Chi-cuadrado 23,3852 11,6152
gl 2 2
Sig. asintotica 0,000 0,003

a. 0 casillas (0,0%). La frecuencia minima de casilla esperada es 26,0.

Reglas de decisidn.
Si el valor p < 0,05 se acepta la hipotesis alternativa (H1)

Si el valor p = 0,05 se acepta la hipétesis nula (HO).

Region de rechazo
M5 = = 0,05

Regidn de aceptacidn
NS = < 0,05
NS = 0.000

v

INTERPRETACION

Los resultados muestran un valor de Chi-cuadrado de 23,385 y 11,615,
respectivamente, con wuna significacion asintotica de 0,000 y 0,003,
respectivamente, esto indica que la consolidacion lobar esta fuertemente
asociada con el grado de afectacion, y que esta relacion es estadisticamente

muy significativa

Hipoétesis especifica 5

H1 Existe relaciéon significativa entre el grado de afectacion pulmonar y las
caracteristicas de los examenes radioldgicos en pacientes covid - 19 atendidos

en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021
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HO No existe relacion significativa entre el grado de afectacién pulmonar y las
caracteristicas de los examenes radioldgicos en pacientes covid - 19 atendidos

en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021

Nivel de significancia

a=5%=0.05
Estadisticos de prueba
Grado de afectacion Caracteristicas de los
examenes radiologicos
Chi-cuadrado 11,6152 6,077
gl 2 2
Sig. asintotica 0,003 0,048

a. 0 casillas (0,0%). La frecuencia minima de casilla esperada es 26,0.

Reglas de decisidn.
Si el valor p = 0,05 se acepta la hipétesis nula (HO).

Si el valor p < 0,05 se acepta la hipotesis alternativa (H1)

Region de aceptacion
M5 =< 0,05
NS = 0.000

Regién de rechazo
N5 ==0,05

4

INTERPRETACION

Los resultados muestran un valor de Chi-cuadrado de 11,615 y 6,077,
respectivamente, con wuna significaciéon asintética de 0,003 y 0,048,
respectivamente, esto indica que el grado de afectacion esta asociado con las
caracteristicas de los examenes radiologicos, y que esta relacidon es

estadisticamente significativa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

Y: TESIS UANCV \2) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

DISCUSION
La finalidad del estudio fue establecer la relacion entre los examenes
radioldgicos y el grado de afectacion pulmonar en pacientes covid - 19 atendidos
en la asociacion Pastoral de la clinica Americana Juliaca 2021, los datos
encontrados nos indican que existe correlacién entre ambas variables, como
coeficientes de relacion de Pearson r= 0,893, de acuerdo con esta estimacion se

muestra una correlacién positiva muy fuerte y un valor P=0,003.

Los datos encontrados en relacion a examenes radiolégicos y afectacion
pulmonar leve en pacientes nos dieron como r= 0,41 y un valor p=0,00 datos,
ademas de acuerdo a la presencia de patron radiograficos, las placas de térax
en pacientes covid 19 un 69,2% presento opacidades de vidrio delustrado, un
16,7% presento Patrén Reticular y el 14.1% presento consolidacién lobar,
asimismo la afectacion pulmonar en un 46.5% fue moderado, 43.5% afectacion
severa y un 10.0% leve. similares nos indican Parra et al. en su investigacion
encontr6 que de las 60 muestras el 78% presentaba patrones de vidrio
delustrado seguido de un 15% de consolidacion lobar, ademas el género
masculino es quien presentaba mas estos signos, Martinez et al, sus hallazgos
muestran que un 56% presento patrén vidrio delustrado y un 10 % patrén
consolidado, ambos estudios frente al estudio principal concuerda ya que
nuestros resultados uno de los signos con mayor porcentaje fue el de opacidad
de vidrio, Asimismo, Naranjo et al. en sus resultados indican que un 80.7% de
su poblacion presento vidrio esmerilado y consolidado lobar, Bobadilla, encontro
que el 100% de los informes radiolégicos presentaron patrén de vidrio
delustrado, y fue el sexo masculino con mas predominio, ambos resultados se

asocian a nuestro estudio, la mayoria de participantes fueron varones y
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presentaron opacidades de vidrio, ademas Duefas, en sus hallazgos determino
que de 172 informes el 74.4% presentaron patron consolidado y consolidacién
lobal, a diferencia de nuestro estudio se discrepa nuestros resultados el patron
consolidado mostro un porcentaje de 16.7%, Paucar (13), el patréon mas
frecuente fue un 47% de vidrio delustrado, 34.2% patrdn reticular, de acuerdo a
la correlacion fue de media e inferior 44.4% con X2=28.7 = y p<0.001, y Navas,
el 39.6% presentaron consolidacién pulmonar, seguido de 16,8% vidrio
deslustrado 10.1% elevacién en hemidiafragma y el rango promedio de edad
fueron entre 34 a 46 afos, se reafirma los resultados encontrados en nuestro

estudio.

De acuerdo a la edad nuestro estudio muestra los participantes covid, se
encontré que el 42,3% comprenden de 41 a 50 anos, un 26,9% comprendian
edades entre 31 a 40 anos y 51 a 65 afos respectivamente y un 3,8% tenian
edades entre 20 a 30 afos, se contrasto con, Perdigdn et al. en sus resultados
mostro que un 76% de placas fue del sexo masculino y edades entre 40 a 55
afos y se notd presencia de consolidacion lobar e insuficiencia respiratorio,
nuestro estudio de acuerdo a encontro relacion entre la consolidacion lobar y el

género.
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CONCLUSIONES
PRIMERA: Se establecio que existe una relacion significativa entre las
caracteristicas de los examenes radiologicos (opacidad en vidrio
delustrado, patrén reticular y consolidacion lobar) y el grado de
afectacién pulmonar en pacientes COVID-19 atendidos en la
Asociacion Pastoral de la Clinica Americana Juliaca 2021, lo cual
demuestra la utilidad diagndstica de las radiografias de torax en la

evaluacion de esta enfermedad.

SEGUNDA: Se identific6 que las caracteristicas demograficas con mayor
frecuencia fueron el género masculino (55,1%) y el grupo etario
entre 41 y 50 afos (42,3%), los cuales presentaron mayor
prevalencia de signos radiolégicos compatibles con afectacion

pulmonar moderada y severa.

TERCERA: Se identificé que la opacidad en vidrio delustrado fue el signo
radiolégico mas prevalente, observandose en el 42,3% de los
casos, con una correlacion significativa con la afectacién pulmonar
leve y moderada, lo que la posiciona como un hallazgo radiologico

temprano en pacientes COVID-19.

CUARTA: Se identifico que el patron reticular estuvo presente en el 37,2% de
los casos, con predominio en pacientes con afectacion pulmonar
moderada a severa, indicando que este hallazgo representa una

evolucion de la inflamacion pulmonar.

QUINTA: Se identificé que la consolidacion lobar se evidencié en el 20,5% de

los pacientes, siendo mas frecuente en los casos con afectacion
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pulmonar severa, lo cual sugiere que este signo esta relacionado con

estadios avanzados de compromiso respiratorio.

SEXTA: Se identific6 que el 51,3% de los pacientes presenté afectacion
pulmonar moderada, el 26,9% severa y el 21,8% leve, evidenciando
una distribucion significativa de la severidad que guarda estrecha

relacion con los hallazgos radioldgicos descritos.

OFICINA DE INVESTIGACION

Wb sl http://repositorio. uancv.edu. pe/
Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al equipo médico de la Asociacion Pastoral de la Clinica Americana
incorporar protocolos sistematicos de evaluacion radiologica para
determinar con mayor precision el grado de afectacion pulmonar en
pacientes con COVID-19.

SEGUNDA: Desarrollar sistemas de vigilancia clinica que permitan identificar
oportunamente a los pacientes varones y de mediana edad como
grupo de riesgo para cuadros de mayor afectacion pulmonar,

optimizando asi el uso de recursos de diagndstico por imagenes.

TERCERA: Considerar la opacidad en vidrio delustrado como un indicador clave
durante el diagndstico inicial, ya que su presencia permite
identificar fases tempranas de afectacion pulmonar por COVID-19
y actuar terapéuticamente de forma oportuna.

CUARTA: La inclusion del analisis de patrén reticular como parte del
seguimiento radiolégico, ya que su aparicion progresiva puede
identificar el avance de la afectacién pulmonar en pacientes
hospitalizados.

QUINTA: Prestar especial atencion a los signos de consolidacion lobar en las
radiografias de térax, ya que permiten identificar casos con
afectacién pulmonar severa que requieren intervenciones clinicas
urgentes.

SEXTA: Implementar un sistema de clasificacién estandarizada del grado
de afectacion pulmonar basado en criterios radiolégicos, con el fin
de identificar claramente el estado clinico del paciente y orientar

decisiones terapéuticas de forma mas precisa.
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ANEXO 1:

MATRIZ DE SISTEMTIZACION DE DATOS

Caracieristicas Patran Grada de
theerrcribdica GEérero Edad Opacidad Faticulado Caormalidacon aleciacicn
1 1 1 1 2 2 1
i i 1 i 2 2
2 2 i 2 2 2 2
1 1 4 2 3 2 1
2 2 4 2 2 i 2
3 2 3 3 3 i 3
1 1 2 3 2 1 2
i i 3 3 3 1 1
1 1 2 1 b 1 3
1 2 i 3 & 2 2
2 2 1 2 2 2 3
1 2 1 2 2 2 2
3 i 2 2 2 2 3
i i 2 2 2 2 2
i i 2 2 & 2 L
1 1 2 1 2 1 5
1 2 4 i 3 i L
2 2 1 2 & 2 2
2 2 1 2 3 =) 2
1 1 4 2 3 = 2
3 i 4 2 & i i
i i 3 2 3 2 2
i i 2 3 & 2 2
i i 1 i 2 2 L]
1 i 4 i 2 2 2
1 1 2 1 5 1 5
i i 2 i 3 2 2
1 1 2 1 ] 1 2
2 2 3 2 & 2 2
2 2 3 2 3 a
2 2 4 3 2 i L
1 2 4 3 & 2 L]
2 2 4 2 2 2 2
2 2 2 2 3 2 1
2 2 3 2 2 i i
2 2 2 i 3 2 2
2 2 2 i 2 2 2
3 2 3 i 2 1 1
i i 1 i 2 2 2
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ANEXO 2 :
MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO CON EL GRADO DE AFECTACION
PULMONAR EN PACIENTES COVID-19 ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLiNICA AMERICANA JULIACA 2021
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALADE | yeropoLocia
VALORES
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS 1.1. Género Hombre Diseno:
GENERAL GENERAL GENERAL Mujeres No experimental
PG. ;Cuales son OG. Determinar HG. Existe relacion 11 Caracteristicas
las caracteristicas | las caracteristicas | significativa entre ' " 1.2 Edad 20 a 30 afios —
’ : o demograficas - Tipo:
de los examenes de los examenes | las caracteristicas 31 a 40 afios Basi
radiologicos radiologicos de los examenes 1. Caracteristicas 41 a 50 afos asico, .
relacionado con el | relacionado con el | radioldgicos con el o ~ correlacional de
de exdmenes 51 a 65 afios
grado de grado de grado de radiolégicos _ corte transversal
afectacion afectacion afectacion Evallala 0: normal
pulmonar en pulmonar en pulmonar en opacidad 1: leve Método:
pacientes covid - pacientes covid - | pacientes covid — pulmonar en 2: moderada Hipotético
19 atendidos en la | 19 atendidos en 19 atendidos en la 1.2. Opacidad Imagenes 3- severa L
L s o - diogréaficas . deductivo con
asociacion la asociacion asociacion en Vidrio radiog 4: muy severa
Pastoral de la Pastoral de la Pastoral de la delustrado . enfoque
clinica Americana | clinica Americana | clinica Americana | 5 a¢octacién : cuantitativo
Juliaca 20217 Juliaca 2021. Juliaca 2021 P-ulmonar por extremadamente | poblacion:
Covid severa 90 placas RX
Evalua la Densidad Muestra:
densidad pulmonar normal | 78 placas de
pulmonar y la Densidad térax
1.3. Patrén fea_ndtldadlde pulmonar Técnica:
reticular JIdo pulmonar aumentada : .
presente en una _ Variable 1:
area del pulmén pulmonar Variable 2:
disminuida

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“"OFICINA DE IE‘~I‘J’E.—.""I'Il3)5DIIjI'~J“ 53
Evalla la 0 normal: No Observacion
consolidacion hay evidencia Instrumento:

o lobar en 1 leve: ' :
1.4. Consolidacion | ., 2 moderada: Variable 1:
Lobar Imagenes moderada. documento de
radiograficas 3: Severa: hi
4: Muy severa: arcnivo
Variable 2: La

5.Consolidacion

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS
ESPECIFICO ESPECIFICO ESPECIFICO
PE1. ;Cuales son | OE1. Identificar HE1. Existe
las caracteristicas | las caracteristicas | relacion

demograficas en
los examenes
radiolégicos
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 20217

PE2. ; Como es el
examen
radioldgico de
opacidad en vidrio
delustrado
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la

demograficas en
los examenes
radiolégicos
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en
la asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021

OE2: Identificar el
examen
radioldgico de
opacidad en vidrio
delustrado
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en
la asociacion
Pastoral de la

significativa entre
las caracteristicas
demograficas en
los examenes
radioldgicos y el
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021.

HE2. Existe
relacion
significativa entre
el examen
radiologico de
opacidad en vidrio
delustrado y el
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la

2.1. Grado de
afectacion

Presencia de
opacidad,
densidad
pulmonar y
consolidacion
lobar en
radiografia de
torax

Afectacion leve
Afectacion
moderada
Afectacion
severa

ficha radiolégica
de signos covid

19 en mujeres y
varones
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clinica Americana
Juliaca 20217

PE3. ;Cbémo es
el examen
radioldgico de
patrén reticular
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 20217

PE4: ;Como es el
examen
radiologico de
consolidacion
lobar relacionado
al grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 20217

PES ; Cuanto es
al grado de
afectacion
pulmonar
relacionado a las
caracteristicas de

clinica Americana
Juliaca 2021

OE3: Identificar el
examen
radioldgico de
patron reticular
relacionado al
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en
la asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021

OE4: Identificar el
examen
radiologico de
consolidacion
lobar relacionado
al grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en
la asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021

OES5: Identificar el
grado de
afectacion
pulmonar
relacionado a las
caracteristicas de

asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021.

HE3. Existe
relacion
significativa entre
el examen
radioldgico de
patron reticular y el
grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021

HE4: Existe
relacion
significativa entre
el examen
radioldgico de
consolidacion lobar
y el grado de
afectacion
pulmonar en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021

HE5: Existe
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examen
radiolégico en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 20217

examen
radiolégico en
pacientes covid -
19 atendidos en
la asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021.

relacion
significativa entre
el grado de
afectacion
pulmonar vy las
caracteristicas de
examen
radioldgico en
pacientes covid -
19 atendidos en la
asociacion
Pastoral de la
clinica Americana
Juliaca 2021.
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ANEXO 3:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El objetivo del presente estudio es: Determinar las caracteristicas de los

examenes radiolégicos relacionado con & grado de sfectacion pulmonar en
pacientes powid - 19 sftendidos en la asociscion Pastoral de la clinica
Americana Juliaca 2021. El estedic no genera ningun riesgo a3 pacientes, ya que
a traves de preguntas debera responder de manera sincera y de forma andnima.
Eltrabsjo de investigacion que se realizara usted debe brindar su consenfimients una
vez comprendido su forma de participacion ¥ su deseo de parficipar =n esia
actividad, d= manera voluntaria.

=i su respuests es (5], lene los saguisntes datos.

Yo . certifica que he sido

irfarmadada con clandad v wveracidad sobre el objetvo del presente estudic de
investigacion y manera de parficipacion. woy a participar libre v voluntariaments
por lo que sutorzo 3 |a Srta. Bach. AUSTRIA MARLA DEL MAR VILCA WILGS
egresada de la Escusls Profesional d= Tecnologia Medica de la Universidad
Andina Mestor Caceres Velasguez en ks ciudad de Juliaca, por lo que autorzo a

reslzarme una encuesia sobre el tiempo s nesgos y el cuestionana.

Juisca, T B0,
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ANEXO 4:

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CARACTERISTICAS DE LOS EX’AMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19
ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA

JULIACA 2021
N° de Historia Clinica: Fecha:
Caddigo de participante:
1. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS
GENERO EDAD
1. Hombre 1. 20 a 30 afios
2. Mujeres 2. 31 a 40 afios

3. 41 a 50 afios
4.51 a 65 anos

2. CARACTERISTICAS DE EXAMEN RADIOLOGICOS

1. Opacidad en Vidrio delustrado
2. Patrén reticular
3. Consolidacién Lobar

OPACIDAD EN VIDRIO PATRON RETICULAR CONSOLIDACION LOBAR
DELUSTRADO

0: normal 1. Densidad pulmonar normal 0 normal: No hay evidencia
1:leve 2. Densidad pulmonar 1 leve: Consolidacién al 25%
2: moderada 5 ) lidacic
3: severa aumentada moderada: Consolidacion
4: muy severa 3. Densidad pulmonar disminuida | entre el 25% y el 50%
5: extremadamente severa 3: Severa: Consolidacion el

50% y el 75%
4: Muy severa: Consolidacion
mayor al 75%

5: Consolidacion completa:

completamente consolidado

3. AFECTACION PULMONAR POR COVID

GRADO DE AFECTACION

1. Afectacion leve
2. Afectacion moderada
3. Afectacion severa
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ANEXO 5:

VALIDACION DE INSTRUMENTO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

JUICIO DE EXPERTOS

Validez de Walidez d= Walidez d= contexta:
Contenido: El liern canstructa: El lem El itern p=rmite dar
[tem cormesponds ala contribuye 3 mediar | valores cualtativos
dimension de la el indicadaor o cuantitatvos
variable planteada
] T 51 T 5l NO
Edad v v ¥
Sexo o v v
Campo de Trabajo o o ¥
Caracteristicas o ! o
Clinicas
Diagnostico o ! o
Medico
Caracteristicas o o v
Radiograficaz de
Torax
Factores para el o o ¥
Diagnostico

El gue suscribe Medico Radiologo, Tecnologos Medicos especialista en
Radiologia por medio de la presenfe dejamos constancia que realizamos la
revizion de la ficha de recoleccion de datos del estudio de investigacion:
CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19
ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA

JULIACA 2021.

Y CONSIDERAMOS QUE DICHO INSTRUMENTO ES VALIDD PARA SU
APLICACION.

Juliaca, Julio del 2021

# -'-r-rrll-- - o

(w1
mEDicH rRasidLOGO
@ CAMP, RMNE, 33871
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VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

JUICIO DE EXPERTOS

Walidez de Validez d= Validez d= contexta:
Caontenido: El lem constructa: El lem El iterm permite dar
ltem coresponds a la contribuye 3 mediar | wvalores cualifativos
dimension de la el indicador o cuantitativos
variakle planteada
&l MO 5l ] ] MO
Edad v v v
SEXO o v v
Campo de Trabajo v ¥ .
Caracteristicas o ¥ o
Clinicas
Diagnostico s o o
Medico
Caracteristicas o v v
Radiograficas de
Torax
Factores para el o o o
Diagnostico

El gue suscribe Meédico Radiologo, Tecnologos Meédicos especialista en
Radiologia por medio de la presente dejamos constancia que realizamos la
revision de la ficha de recoleccion de datos del estudio de investigacion:
CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19
ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA
JULIACA 2021

¥ CONSIDERAMOS QUE DICHO INSTRUMENTO ES VALIDO PARA SU
APLICACION.

-|-r-._|| -r-llllrllllll-- aEE ‘- -
i i . ol . Ome (Yapan
Juliaca, Julio del 2021 Lie E jila r .fu‘f',;. "LDL pén
TEC MU LS 'r'lE..-l'-..-F-l| L.I-!‘:I- RO LEIL
C.T.hA.
AED ASISTENCUAL P T
E g5l ol

e
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VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

JUICIO DE EXPERTOS

Validez de Validez de Validez de contexta:
Zontenda: El liem constructa: El l=m El itern p=rmite dar
[tem cormesponds 3 la confribuye 3 mediar | walores cualiativos
dimensian de |3 el indicadaor o cuantitstivos
variable planteada
]| MO 5l L] | MO
Edad v v ¥
Sexo o o o
Campo de Trabajo o o !
Caracteristicas o o !
Clinicas
Diagnostico o o v
Medico
Caracteristicas o o !
Radiograficas de
Torax
Factores para el o o !
Diagnostico

El gue suscribe Meédico Radiologo, Tecnologos Medicos especialista en
Radiologia por medio de la presenie dejamos constancia gue realizamos la
revision de la ficha de recoleccion de datos del estudio de investigacion:
CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19
ATENDIDOS EN LA ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA
JULIACA 2021

¥ O CONSIDERAMOS QUE DICHO INSTRUMENTO ES VALIDD PARA SU
APLICACION.

Juliaca, Julio del 2021
O | T DS R AT
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ANEXO 6:

AUTORIZACION DE ESTABLECIMIENTO DONDE SE REALIZO LA

4
-

CLIMECA
.-"*..*ﬂlLtun;.fax.-x

(AT

INVESTIGACION

AUTORIZACION PARA REALIZAR ESTUDIO DE TESIS

EL DIRECTOR GENERAL DE LA CLINICAADVENTISTAAMERICANA DE
JULIACA

AUTORIZA

Ala Bachiller en tecnologia médica AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCANILCA de
la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez® de Juliaca, identificada con
DNI: 73001821, AUTORIZA, realizar encuesta a los pacientes de la dinica
Adventista  Americana  Juliaca, para el estudio denominade:
“CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO
CON EL GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19
ATENDIDOS EN LAASOCIACION PASTORAL CLINICAAMERICANA JULIACA
2021,

Juliaca, 15 de agosto del 2021
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(,?I(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega:__30/06/2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: AUSTRIA MARIA DEL MAR VILCA VILCA
Direccion: Enase la capilla MZ 5 LT 34. Juliaca
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 73001821

Teléfono: 904869598 email: vilcaastri@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional o Menciéon: TECNOLOGIA MEDICA

Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADO EN TECNOLOGIA MEDICA - ESPECIALIDAD RADIOLOGIA
Asesor: Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacién [ ] Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional [ ]  Trabajo Académico [ ]
Titulo: CARACTERISTICAS DE LOS EXAMENES RADIOLOGICOS RELACIONADO CON EL
GRADO DE AFECTACION PULMONAR EN PACIENTES COVID-19 ATENDIDOS EN LA
ASOCIACION PASTORAL CLINICA AMERICANA JULIACA 2021

Palabras claves, (3 a 5 términos): Examenes radioldgicos, afectacion pulmonar.
(Esta obra se desarroll6 en la UANCV 12?2

1

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller X :Titulo '2da Especialidad ‘Maestria Doctorado
3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacién de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céaceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al ptiblico, transformar (Unicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y
poner a disposicion del puiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleccién de produccién intelectual, entre otros, en el Pert y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ podra
reproducir mi produccién intelectual en cualquier tipo de soporte y en més de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccién intelectual, y no le hara ninguna modificacion més que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

‘:I No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al piblico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
. Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribuciéon y comunicacién publica de la
produccidn intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional
[:I Nacional
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