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RESOLUCION DECANAL N°1548 -2024—-D-FCS-UANCV

Juliaca, 28 de noviembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU 1703 el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN
PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ BUTRON 2024

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para Ia
fijacion de fecha y hora para la sustentacién de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Faculta
SE RESUELVE

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de OBSTETRA del (1a) (bachiller) MAQUERA URVIOLA VICTOR VICENTE; que habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
* 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

*  Asesor (a) ; Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacién de Tesis para el:

DIA - VIERNES 29 DE NOVIEMBRE DEL 2024
HORA : 09:00 HORAS
LOCAL ? Salon de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizada la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Obstetricia, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.,

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION: Ak 22 OF CARN
- Jurados 3) i ‘ o
-Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)

-Archivo FCS 2024(1)
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RESOLUCION DECANAL N°1 396-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 28 de octubre del 2024
VISTOS:

El Informe N° 096-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de a Salud, de fecha 22 de octubre  del egresado (a) MAQUERA URVIOLA
VICTOR VICENTE quien solicita la aprobacion del Informe Final Titulado: CARACTERISTICAS DE RIESGO
ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ
BUTRON 2024  conducente para optar el titulo Profesional de: OBSTETRA i

CONSIDERANDO
Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en

cumplimiento a la Resolucion N°® 102-2023-CF-FCS-UANCV y con la aprobacion del informe final por los siguientes
miembros de jurado y asesor:

*  Presidente ; Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
#*  1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*  Asesor (a) 2 Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Estando la opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia
con el Reglamento interno de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que
le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661 y el
estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de |a Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el INFORME FINAL de INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado (a) MAQUERA URVIOLA VICTOR VICENTE para optar el Titulo Profesional
de OBSTETRA Con la Tesis Titulado: CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS
POSPARTO EN PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ BUTRON 2024

ARTICULO SEGUNDO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y secrefaria academica de la facultad de ciencias de la salud , quedan
encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

P jf"\ (m_,vtf:u.,aNunm,&aiuf. vt
N\ FACULTADDE CENCIAS DE La .,
J .‘

ETHMARGAS ONOFRf
20 3 4

! A CO¥

ECAN,

Distribucion: Decanato, EP: Obstetricia secretaria Académica, Archivo.
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RESOLUCION DECANAL N° 437 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 13 de mayo del 2024
VISTOS:
El Informe N° 026-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de la Propuesta de Investigacion
de fecha 26 de abril de la E.P. de Obstetricia, folio 0000035;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado (a2) MAQUERA URVIOLA VICTOR VICENTE
presentado y solicitado la aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: CARACTERISTICAS DE
RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL
MANUEL NUNEZ BUTRON 2024 correspondiente a la linea de investigacion: SALUD SEXUAL
REPRODUCTIVA;

Que, la Direccién de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucién N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacién de la propuesta de Investigacion esté conformado por los siguientes docentes:

+ Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
+ 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
*+ 2do. Miembro : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Que, la Directora de la Unidad de Investigacion ha emitido la Opinién Técnica N* 133
2024-UANCV-FCS-UI-C| sobre la evaluacion de la propuesta de investigacion, emitiendo opinién favorable para que
se emita la resolucién de aprobacién de la propuesta de investigacion;

Estando opinién técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de la Unidad de Investigacién de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias de
la Salud

SE RESUELVE:

APROBAR, |la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por el (la)
egresado(a) MAQUERA URVIOLA VICTOR VICENTE, para optar el Titulo Profesional de OBSTETRA
TITULADO: CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN
PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ BUTRON 2024

La propuesta de Investigacién debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud .Dra. ESPERANZA
CUEVA ROSSEL

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela profesional de Obstetricia, quedan encargados

del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Distribucién: Decanato, EP ENFERM%
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Datos de investigacion

Linea.de investigacion SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA - P06
Grupo de investigacion No aplica
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Pais: Pera
Departamento: Puno
Provincia: Puno
Distrito: Puno
Coordenadas:

Latitud: -14.904105
Longitud: -70.1997947

Ubicacion geografica de la investigacion
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investigacion
URL de disciplinas OCDE Ciencias médicas, Ciencias de la salud

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.00.00
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo VICTOR VICENTE MAQUERA URVIOLA . identificado con DNI
Nro. 44392246 enmicondicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
[ Programa de Maestria o Doctorado

OBSTETRICIA ,

informo que he elaborado el/la &I Tesis o (J Trabajo de Investigacién, O Trabajo Académico

denominada:
CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN

PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ BUTRON 2024

Asesorado por: ~ Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
sefialado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que sc ocasionen.

Juliaca___J| de DICIEMBRE del 2024

| pony;

gdel Asesol (HRMA (obligatoria) Huella
ligatoria)
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo Determinar las caracteristicas de
riesgo asociados a hemorragias posparto en puérperas del hospital regional Manuel
Nunez Butron 2024. Metodologia: Disefio no experimental, de enfoque
cuantitativo, estudio de tipo basico de nivel correlacional, de corte transversal.
Técnica la encuesta, instrumentos cuestionario. Muestra 140 puérperas.
Resultados. Se demostrd existe relacion significativa de las caracteristicas de
riesgo sociodemografico como: Edad de 20 a 35 afos de edad con el 50% con un
(n.s =0.001,) nivel de estudios secundario con el 50% (n.s =0.000), ingreso
economico menor de 1030 soles con el 72.1 (n,s =0.0000), antecedentes de
enfermedades preexistentes anemia con el 47.1% (n.s =0.029), a las hemorragias
posparto en puérperas. Se sefialo que existe relacién significativa de las
caracteristicas de riesgo obstétrico como: multipara con el 66.4% (n,s 0.027,)
periodo intergenésico menor de 1 afio con el 35.7%(n.s 0.023 ) trabajo de parto
prolongado si presento con el 65.7% (n.s 0.024), altura uterina mayor de 35 cm feto
macrosomico con el 45.7%( n.s 0.038) a la hemorragia posparto en puérperas. Se
encontrd que el tipo de hemorragia posparto mas frecuente es la hemorragia de
inicio precoz con el 71.4% en puérperas. Conclusiones se determind que existe
relacion significativa de las caracteristicas de riesgo sociodemografico, y obstétrico
a las hemorragias del posparto en puérperas del Hospital regional Manuel Nufez
Butron Puno 2024.

Palabras clave: Puérperas, hemorragias, caracteristicas
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the risk characteristics associated with
postpartum hemorrhages in postpartum women at the Manuel Nufiez Butron 2024
regional hospital. Methodology: Non-experimental design, quantitative approach,
basic correlational level, cross-sectional study. Survey technique, questionnaire
instruments. It shows 140 postpartum women. Results. It was demonstrated that
there is a significant relationship between sociodemographic risk characteristics
such as: Age from 20 to 35 years old with 50% with n.s =0.001, secondary education
level with 50% n.s =0.000, economic income less than 1030 soles with 72.1% n.s
=0.0000, history of pre-existing diseases, anemia with 47.1% n.s =A0.029,
postpartum hemorrhages in postpartum women. It was identified that there is a
significant relationship between obstetric risk characteristics such as: multiparous
with 66.4% n.s 0.027, intergenic period less than 1 year with 35.7% n.s 0.023
prolonged labor if present with 65.7% n.s 0.024, height Uterine larger than 35 cm
macrosomic fetus with 45.7%n.s0.038 to postpartum hemorrhage in puerperal
women. It was found that the most common type of postpartum hemorrhage is early
onset hemorrhage with 71.4% in postpartum women. In the present investigation, it
was determined that there is a significant relationship between sociodemographic
and obstetric risk characteristics and postpartum hemorrhages in postpartum
women at the Manuel Nufiez Butron Puno 2024 regional hospital. Therefore, the
proposed hypothesis is accepted.

Keywords: Puerperas, hemorrhages, characteristics
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INTRODUCCION

Las hemorragias posparto constituye un problema de salud publica, mundial hay
aumento de este problema a muchos caracteristicas que permiten el crecimiento
de esta problematica, el ausentismo de conveniencia por parte de las autoridades,
(1) la falta de apoyo al sector salud, motivo por el que la morbilidad y mortalidad
materna sigue en aumento en especial en naciones de vias de subdesarrollo,
donde existen muchas carencias de recursos humanos, materiales y de
infraestructura. (2)

La atencién de parto en muchos establecimientos se da con muchas carencias, A
nivel global, se estima que millones de jovenes que no sobrepasan los 20 afios de
edad, las cuales se convierten en madres. Diversos factores contribuyen a esta
situacion, como el comienzo prematuro de actividad sexual y la falta de informacién
adecuada, la escasa utilizacibon de métodos anticonceptivos, el nivel
socioeconomico bajo y el hecho de ser hijas de madres adolescentes, lo que las
hace mas propensas a enfrentar un embarazo en la adolescencia. (3) En el
departamento de puno las hemorragias posparto, sigue siendo unas de las fuentes
de morbilidad y mortalidad, pese al trabajo que realiza el personal de salud sigue
en aumento la mortalidad materna donde interactian muchos factores que causan
estas cifras elevadas de mortalidad. (4)

El abandono de las autoridades de turnos desde el nivel central, donde realmente
falta el equipamiento, falta recursos humanos, en el sector. (5)

La investigacion fue de modelo basica de nivel relacional, de corte transversal,
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 Descripcion del problema

A nivel internacional

Las hemorragias posparto constituyen una mortalidad elevada de muerte materna
a nivel del mundo, diariamente muere alrededor de 2.8 millones de madres en el
puerperio inmediato. El 75% de estas muertes son ocasionadas por las
hemorragias posparto. (6) 1 de cada 11 segundos mueren durante el parto y
posparto por causas prevenibles. En el continente americano y el Caribe en paises
en vias de desarrollo las muertes maternas estan asociadas a factores socio
economicos por falta de acceso al establecimiento Humanos idoneos para la
atencion materna. (7)

La OMS considera que el sangrado posparto es problematico en la salud, y esta
relacionada con la vulnerabilidad dificil acceso a los sectores de salud, el 75% de
las muertes ocurre por causa de las hemorragias posparto.

A nivel nacional

En nuestra nacion va evolucionando la lucha contra la mortalidad materna de 251

en el afo 1999 al 2015, de 140 en el afio dos mil, y 114 2005y 92 en el 2010 y 68
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en el afo 2018, pero debido a la pandemia de la COVID-19 nuevamente se
incrementaron las muertes materna y actualmente el coeficiente de mortalidad de
114 fallecimientos por 100,000 nacidos vivos, por causas diversas y el
desangramiento posparto es la causa mas frecuente. OMS considera pérdida
sanguinea de 500 ml a mas como hemorragia. (8)

A nivel regional

En el departamento de Puno, se encuentra en 98 x 100,000 nacidos vivos. esta
cifra se viene incrementando debido a causas multifactoriales. Las causas de
morbilidad y mortalidad maternas son las hemorragias postparto y las
enfermedades hipertensivas causas mas frecuentes. en extrema pobreza, cuyos
servicios basicos de saneamiento son precarios, entrada a anemia, la preeclampsia
y recursos humanos especializados en la atencién materna, son causas de las
muertes donde las madres fallece de hemorragia posparto y de hipertension arterial
en su mayoria. Viendo esta gran problematica de salud publica es que se decide
realizar la investigacion sobre las caracteristicas de riesgos asociados a las
hemorragias de los pospartos en madres recientes (9)

Problema general

PG ;Cuales son las caracteristicas de riesgos asociados a las hemorragias
posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufez Butron Puno 20247
Problemas especificos

PE1 ; Cuales son las caracteristicas de riesgo sociodemograficos asociados a las
hemorragias posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufiez Butréon?
PE2 ; Cuales son las caracteristicas de riesgo obstétrico asociados a hemorragia

posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufez Butrén?
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PE3 ;Cual es el tipo de hemorragia posparto mas frecuente en puérperas del
Hospital Regional Manuel Nufez Butrén?

1.2 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

JUSTIFICACION TEORICA ;POR QUE?

La presente investigacion se justifica por qué existe un incremento morbilidad y de
muertes maternas, a causa de las hemorragias posparto durante el puerperio. Las
pacientes referidas de los establecimientos de salud llegan en condiciones muy
graves al hospital por complicaciones del parto, donde a pesar del esfuerzo y
atencion que brinda el hospital muchas de ellas fallecen. El parto vuelve vulnerable
a la mujer por las complicaciones que se presentan y si no son atendidos
oportunamente pueden llegar a una muerte materna.

JUSTIFICACION PRACTICA ;PARA QUE?

El estudio permitira mejorar la atencion a las madres recientes en el posparto para
evitar la morbilidad y mortalidad materna perinatal. Asi mismo se utilizara como
protocolo de atencion en los establecimientos de atencion materna.
JUSTIFICACION METODOLOGICA ;COMO?

Permitira qué otros investigadores realicen estudios sobre las hemorragias en el
posparto en madres recientes para identificar las caracteristicas de riesgo
sociodemograficas y obstétricas que permitan disminuir la morbilidad y mortalidad
materna perinatal.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo general

OG Determinar las caracteristicas de riesgo sociodemografico y obstétricos
asociados a la hemorragia posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel

Nunez Butron Puno 2024
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1.3.2 Objetivos especificos

OE1 Explicar las caracteristicas de riesgo sociodemograficos asociados a las
hemorragias posparto en puérperas del Hospital Regional Manual Nufiez Butron
OE2 Describir las caracteristicas de riesgo obstétrico asociados a las hemorragias
posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufiez Butron.

OE3 Identificar el tipo de hemorragia posparto en puérperas del Hospital Regional
Manuel Nufez Butrén

1.4 HIPOTESIS

1.4.1 Hipétesis general

HG Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo sociodemografico
y obstétricos a las hemorragias del posparto en puérperas del Hospital Regional
Manuel Nufiez Butron Puno 2024

1.4.2 Hipoétesis especificas

HE1 Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
sociodemograficas como: Edad, Nivel de estudio, ingreso econémico, antecedentes
de enfermedades preexistentes, a las hemorragias posparto en puérperas del
Hospital Regional Manuel Nufez Butrén

HE2 Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo obstétricos
cémo: paridad, periodo Intergenésico, trabajo de parto prolongado, altura uterina
mayor de 35 cm a la hemorragia posparto en puérperas del Hospital Regional
Manuel Nufez Butron.

HE3 El tipo de las hemorragias posparto mas frecuente es el de inicio precoz en
puérperas del Hospital Regional Manuel Nufez Butrén.

1.5 VARIABLES

V 1: Caracteristicas de Riesgo
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1.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORES
1.1. Caracteristicas de | 1.1.1 Edad a)<de 19 afios
riesgo sociodemografica b)20 a 35 afios
€)36 a mas afios
1.1.2. Nivel de estudio Primaria
Secundaria
Superior
1.1.3 ingreso econémico < de 1030 soles
>de 1030 soles
Anemia
Variable 1 1.1.4 Antecedentes de EHE
Caracteristicas de enfermedades preexistentes | Obesidad
Riesgo
1.2 Caracteristicas de Primipara
riesgo obstétrico 1.2.1. Paridad Multipara
1.2.2 Periodo intergenésico Corto(<1afno)

1.2.3 Trabajo de parto

1.2.34 Altura uterina >de
35cm

Largo (>10 afios)
Adecuado (2 a 4
afios)

Si presento
No presento

Embarazo gemelar
Polihidramnios
Feto macrosémico

Variable 2
Hemorragia posparto

2.1 tipo
Hemorragia posparto

2.1.1 Hemorragia Precoz

2.2.2 Hemorragia Tardia

< de 24 horas

>de 24 horas.

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes internacionales

Garcia (10), caracteristicas obstétricas relacionadas a sangrado tiempo
posterior al parto. Bastion Popular Tipo C. 2021. El objetivo principal de la
investigacion fue identificar componentes obstétrico-vinculados a esta
complicacion., con un disefio no experimental, de corte transversal y-causal. Se
aplicé un instrumento basado en las historias clinicas de 27 madres recientes del
mencionado establecimiento. Los resultados indicaron que el 63% de las madres
recientes presentaban una y que el 44% solo asistieron a un maximo de dos
controles prenatales. Ademas, el 33% de las madres recientes no pudieron ser
intervenidas por enfermedades concomitantes, como anemia y preeclampsia,
debido a la falta de controles adecuados. En conclusién, los componentes de riesgo
que mostraron mayor impacto fueron la edad joven, la presencia de enfermedades
concomitantes y antecedentes de hemorragias postparto, lo que resalta la
necesidad de implementar medidas oportunas para la prevencién y el manejo de

estas complicaciones.
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Gonzales (11), Factores de riesgo asociados a sangrado tiempo posterior al
parto Loja Ecuador 2021. Introduccion: El objetivo es conocer componentes de
riesgo relacionados con la hemorragia posparto, apoyandose en evidencia
cientifica actualizada y disponible. Resultados: Multiples investigaciones han
encontrado componentes mas relevantes relacionados a la HPP incluyen la atonia
uterina, desgarros en los tejidos blandos y el canal vaginal, la retencion de
fragmentos placentarios y problemas en la coagulacion. Conclusiones: Los
factores asociados a la HPP se identificaron tanto en el periodo preparto como en
el postparto. Entre los riesgos presentes antes del parto, se destacan la induccién
y manejo del trabajo de parto, , la macrosomia fetal, utilizacion instrumentos en el
parto, la cesarea, la corioamnionitis, la miomatosis uterina, la multiparidad, la
inadecuada atencion prenatal, la placenta previa y los antecedentes de anemia
materna, asi como trastornos hipertensivos, abortos espontaneos y, especialmente,
la historia de HPP en partos anteriores.

Cordoba (12), determinantes obstétricos, clinico y puerperio en gravidas Cali
Colombia 2019. Objetivo: Identificar Determinantes obstétricos en el posparto en
Cali, Colombia, en 2016. Metodologia: trabajo descriptiva y explicativa con un
disefio no experimental. Resultados: Las complicaciones en el embarazo pueden
presentarse durante o después del mismo, abarcando desde problemas menores
hasta condiciones mas complejas que requieren atencion médica especializada.
Por lo tanto, es fundamental investigar los factores de riesgo que debemos conocer
como profesionales de la salud. que abordaran el fendmeno de estudio, con un
enfoque en las areas de enfermeria.

Vayas (13), Factores de riesgo asociados a sangrado tiempo posterior al parto

inmediato, Asuncion Paraguay 2019. Objetivo: Identificar determinantes riesgo
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contribuyen a la aparicién de sangrado dado que estos riesgos estan asociados con
un porcentaje alto referente. Metodologia: A través de una investigacion de campo,
se recolectd y registro informacion relevante sobre el problema en estudio, lo que
permitié conocer los principales determinantes de sangrado puerperio, Asimismo,
se identificaron los origenes mas frecuentes de sangrado postparto, que incluyeron
la atonia uterina, heridas investigacion analitica, con un enfoque de casos y
controles, en el que participaron 165 por sangrado postparto inmediato en las
primeras 24 horas. Resultados: Es fundamental, precisa y exhaustiva identificacion
de los componentes, asi como para asegurar un manejo activo durante el
alumbramiento con el fin de reducir el sangrado postparto y la mortalidad materno-
fetal. Se recomienda que el equipo médico del Servicio de Ginecobstetricia
implemente estrategias que promuevan una mejor manera de vivir entre las
pacientes gestantes y que sensibilicen sobre la situacion y sus posibles
consecuencias futuras, facilitando la precaucién, diagnéstico, evaluacion vy
tratamiento oportuno del sangrado postparto inmediato.

Zhinin (14), Frecuencia y determinantes asociados a sangrado tiempo
posterior al parto en el Hospital José Carrasco Arteaga, cuenca, septiembre
2018-agosto 2019. Objetivo: Identificar la regularidad y los elementos con el
sangrado a medida que el periodo de septiembre de 2018 a agosto de 2019.
Método: estudio analitico, con un disefio de casos y controles, que incluyé una
muestra de 148 pacientes. Se utilizd datos y, para analizar los objetivos del estudio,
se aplicaron las pruebas con del 95%. Resultados: El 83.1% tenia entre 19 y 34
afos, el 58.1% habia alcanzado solo el nivel de educacion secundaria. Ademas, el
73.6% de las pacientes recibieron atencion prenatal inadecuada, el 52% se sometio

a cesarea, y el 14.9% tenia antecedentes habian tenido antecedentes de
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hemorragia postparto. Por otro lado, el 10.8% de las pacientes presento
macrosomia fetal. Conclusion: Se encontré que ser de mayor edad recibir atencion
prenatal inadecuada, haber tenido parto por cesarea. Se concluye existe varios
componentes que estan vinculados al sangrado postparto.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Medina (15), caracteristicas relacionada sangrado tiempo posterior al parto
inmediato en madres recientes de parto vaginal. Trujillo 2019. Propdsito de
hallar el vinculo entre los elementos de riesgo y el sangrado postparto inmediato en
madres recientes que tuvieron, se realiz6. Se utilizd, analizando 142 historias
clinicas de madres recientes que experimentaron partos eutdcicos, tanto con
hemorragia postparto como sin ella. Los datos fueron obtenidos mediante una ficha
que incluia elementos demograficos. Resultados: en este grupo fue del 2.6%. y la
presencia de anemia, con un OR de 2.44 (IC: 1.58-3.98), estaban relacionados para
el sangrado puerperio en madres recientes que tuvieron un parto vaginal.
Cervera (16), determinantes asociados a sangrado del posparto inmediato en
el Hospital Jaén 2018-2021. Objetivo: Identificar determinantes con el sangrado
del posparto inmediato. Metodologia: Se revisaron las historias clinicas de 34
madres recientes que presentaron diagnostico de sangrado postparto. Resultados:
El 74% de las pacientes eran menores de 35 afos, mientras que el 26% eran
mayores. El 76% provenian de areas urbanas y el 24% de zonas rurales. En cuanto
a la paridad, el 79% eran multiparas y el 21% primiparas. El 85% de los embarazos
fueron a término, en contraste con el 15% que fueron pretérmino. El 53% de los
usuarios tuvieron un control prenatal inadecuado, mientras que el 47% lo tuvo
adecuado. La cesarea represento el 76% de los partos, mientras que el 24% fueron

vaginales. Entre las principales causas de hemorragia, El intervalo intergenésico
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fue adecuado en el 62% de las pacientes y inadecuado en el 38%. Un 62% tenia
antecedentes. Conclusiones: El sangrado representa en las madres recientes Jaén
entre enero de 2018 y diciembre de 2021, aunque no se registraron casos de
mortalidad materna. Las caracteristicas asociadas a esta complicacién incluyen ser
menor, tener muchos hijos, recibir control prenatal inadecuada, haber tenido parto
por cesarea y antecedentes de intervencion. La mayoria de las madres recientes
eran de origen urbano, tenian embarazos a término y un intervalo intergenésico
adecuado.

Briceino (17), Causas de riesgo asociados a los sangrados tiempo posterior
al parto en madres recientes inmediatas del Hospital de Barranca —Cajatambo
2019. En esta tesis se identifican las causas de riesgo asociadas al sangrado en el
puerperio inmediato, destacando la atonia uterina como la principal, la cual, si se
detecta a tiempo, puede ser gestionada adecuadamente para prevenir la mortalidad
materna. Objetivo: conocer determinantes de riesgo vinculados al sangrado
postparto en el puerperio inmediato en el Hospital de Barranca — Cajatambo durante
2019. Metodologia: Este estudio caracter, analitico muestra 79 casos de sangrado
postparto registrados en el Hospital Barranca entre enero y diciembre de 2019.
Resultados: Se observo que la franja etaria mas comun es de 20 a 25 afios,
representando un 32.9%. El origen predominante de sangrado postparto fue la
hipoactividad uterina, con una incidencia del 87.3% en los casos analizados.
Flores (18), determinantes asociados a sangrado del puerperio inmediato,
Hospital PNP “Luis N. Saenz Lima 2019. Objetivo: conocer riesgos relacionados
al sangrado posparto inmediato en el Hospital julio de 2017. metodologia: Este
estudio de caracter retrospectivo y analitico. La poblacion incluyé a todas las

madres recientes (716). Se definieron 20 usuarios sangrado del puerperio
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inmediato como casos, y se seleccionaron 40 madres recientes sin esta
complicacion como controles, empleando un muestreo probabilistico hasta alcanzar
el tamafio de muestra deseado. En total, se incluyeron 60 pacientes en el estudio.
y analizados con el software SPSS version 24. Para evaluar la relacion entre las
variables del estudio, se aplicé la prueba de chi-cuadrado, calculando los Odds
Ratios (OR) y los intervalos de confianza, con un nivel de significancia de 0.05 o
menos. Resultados: componentes mostraron en este estudio incluyeron y el parto
comun entre las pacientes fue ser multigestas, representando el 60%. No se
encontr6 que el antecedente fuera Conclusiones: Los factores de riesgo
identificados para el sangrado del puerperio inmediato incluyen tener 35 afios o
mas,

Francia (19), Caracteristica clinica del sangrado tiempo posterior al parto en
las madres recientes del hospital Sergio E. Bernales Lima, 2018. Objetivo:
Describir las caracteristicas clinicas mas relevantes de las madres recientes que
experimentaron sangrado tiempo posterior al parto en el Hospital Lima, durante
2018. metodologia: Se llevd a cabo una investigacion descriptiva, estuvo
compuesta por 112 casos de sangrado mencionado hospital, de los cuales se
revisaron las historias clinicas de 96 pacientes seleccionadas a través de técnicas.
Resultados: El sangrado postparto temprano represent6 el 76.04% de los casos.
Entre las causas de placenta fue responsable represent6 un 35.42%. El 87.50% de
los casos correspondié a mujeres de entre 18 y 35 afios, y un 55.21% eran
multiparas. Ademas, el 85.42% de las pacientes no presentaban distension uterina
al momento de la hemorragia. Se observé que el 71.88% de los episodios
ocurrieron tras partos vaginales, Conclusiones: incluyeron edades entre 18 y 35

anos y el hecho de ser multipara. Las patologias mas comunes asociadas a la
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hemorragia postparto temprano retencion de placenta, seguidas de las lesiones del
canal obstétrico. En el caso del sangrado postparto tardio, la retencién placentaria
fue la causa principal, seguida por mas destacadas en el periodo anteparto fueron
la edad y la multiparidad, mientras que, en el intraparto, la via de parto vaginal fue
la mas comun.

2.1.3. Antecedentes regionales

Aguirre (20), Factores De Riesgos Obstétricos Asociados A sangrado tiempo
posterior al parto En madres recientes Inmediatas, Hospital Huancané — 2021.
El propésito principal fue identificar los componentes de riesgo obstétricos a las
hemorragias madres recientes inmediatas Lucio Aldazabal Pauca Huancané
durante 2021. La metodologia incluyd una muestra representativa de 229 madres
recientes inmediatas, cuyo método de recopilacién de informacion fue a través de
un instrumento, que fue validado por tres expertos. Se presentaron dos formatos.
(A 'y B) Los resultados indicaron componentes de riesgo obstétricos estaban
asociados postparto en las madres recientes inmediatas, con un nivel de confianza
del 95% y un valor lo que es inferior a 0.05.

Gonzalez (21), componentes de riesgo para sangrado posparto temprana en
madres recientes de parto vaginal en el hospital de Puno en el ano 2020.
Objetivo: Identificar determinantes asociados a sangrado posparto temprana en
madres recientes parto vaginal. Metodologia: Se utilizd una perspectiva
cuantitativa, con un, de caracter transversal y retrospectivo. La muestra se
segmentd en dos grupos: el primero, compuesto por pacientes que presentaron
hemorragia posparto temprana; el segundo, integrado por aquellas que no
experimentaron esta complicaciéon. Resultados: La frecuencia de hemorragia

posparto temprana fue del 7.5%. Los componentes asociados identificados
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incluyeron: edad menor de 20 afios (OR: 2.3, IC: 1.01-5.9, p: 0.04), edad de 35
afios o mas (OR: 4.2, I1C: 1.7-10.4, p: 0.0002), antecedentes de diabetes (OR: 45.4,
IC: 6.1-934.7, p: 0.0000001), Conclusiones: Los componentes a la hemorragia
posparto temprana incluyeron edad inferior a 20 afios, edad superior a 35 afos,
antecedentes.

Huifiocana (22), componentes de riesgo asociados a sangrado tiempo
posterior al parto en Pacientes atendidas en el Hospital Carlos Monge
Medrano Juliaca 2019. La region de Puno se destaca a nivel nacional por sus
elevados indices de morbimortalidad materna, siendo el sangrado postparto una de
las principales causas de ente problematica. Objetivo: Los elementos de riesgo
asociados al sangrado postparto. Método: investigacion cuantitativa, de disefio
transversal y correlacional, en el que se incluyéd una muestra de 60 madres
recientes que experimentaron. Resultados: En relacién a los componentes, se
observo que el 46.7% de las pacientes tenia, el 55% tenia antecedentes de aborto,
el 66.7% sufrid atonia uterina, el 41.7% mostré desgarros perineales. En lo que
respecta a los componentes de riesgo fetales, el 56.7% presentaron macrosomia y
el 93.3% eran de un solo producto. Conclusion: Al analizar los tipos de sangrado
postparto, se encontré que el 73.3% correspondieron Ofueron clasificados como
sangrado postparto tardia.

Cachay (23), Factores asociados a sangrado tiempo posterior al parto en
madres recientes atendidas en el Hospital José Antonio Encinas, 2020. La
investigacion. Para ello, se llevara a iniciar una investigacion epidemioldégico
retrospectivo Metodologia: La muestra estara compuesta por 78 madres recientes

inclusion establecidos. Los datos recopilados se registraran en la ficha clinica y se
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analizaran, presentandose en tablas estadisticas. Finalmente, se redactaran los
resultados y las conclusiones en relacion.

Huayhua (24), Factores asociados al sangrado tiempo posterior al parto en el
puerperio en pacientes atendidas en el servicio de obstetricia del Hospital
Carlos Monge Medrano Juliaca 2019. Obijetivo: Identificar caracteristicas al
sangrado postparto que ocurren durante el puerperio Metodologia: Con un total de
82 casos y 82 controles, utilizando un disefio transversal y retrospectivo. Se
revisaron las historias clinicas de las madres recientes hospitalizadas en el servicio
de obstetricia durante 2019. Resultados: La multiparidad fue un factor de riesgo que
aumenta la probabilidad de hemorragias postparto. Asimismo, un trabajo de parto
prolongado también vinculo con mayor riesgo de estas hemorragias. La
macrosomia fetal fue otro factor de riesgo significativo, al igual que la preeclampsia,
que se correlacioné con un aumento, probabilidad de hemorragias postparto.
Conclusiones: Los elementos de riesgo identificados, incluyendo, se asocian
significativamente con la incidencia de hemorragias postparto.

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Caracteristicas de riesgos

Conocer los riesgos puede ayudarlo a encontrar maneras de evitar problemas de
salud en el campo obstétrico., del parto que es una etapa muy peligrosa e
importante. (25)

2.2.2. Caracteristicas de riesgo sociodemografico

2.2.2.1. Edad

Son etapas cronoldgicas que atraviesa el ser humano desde el momento que nace
hasta que muera, dénde ocurre cambios fisicos psicolégicos y hormonales a

medida que pasa estas etapas de la pubertad y la adolescencia de riesgo por la
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ocurrencia de las transformaciones fisioldgicas y fisicas en el hombre y en la mujer.
(26)

2.2.2.2. Nivel de estudio

Se refiere al grado de estudio alcanzado por las personas, educacién basica abarca
el preescolar, primaria y secundaria. El nivel educativo se refiere a la maxima etapa
de formacion que ha completado una persona. (27)

2.2.2.3. Ingreso econémico

En el Pais, existe actualmente una crisis politica y econdmica que Esto resulta en
altos niveles de pobreza y precariedad laboral, ya que muchas familias reciben
ingresos que no superan los 1030 soles, lo cual a menudo es insuficiente para
satisfacer las necesidades alimentarias basicas. Como consecuencia, muchas
mujeres embarazadas se ven obligadas a incorporarse al mercado laboral,
independientemente de su estado de salud, continuando su trabajo incluso durante
el embarazo. Las familias que dependen de estos ingresos minimos viven en
condiciones sanitarias inadecuadas, careciendo de servicios esenciales como agua
potable y saneamiento, asi como de una alimentacion adecuada, lo que las hace
especialmente vulnerables a diversas enfermedades. (28)

Las familias que tienen un ingreso superior a 1030 soles disfrutan de condiciones
de vida mas favorables en comparacién con aquellas que reciben menos, aunque
todavia enfrentan precariedades, ya que este monto carece de financiamiento para
costear el total de la canasta basica familiar. La mala nutricion entre los integrantes
del hogar contribuye a la aparicibn de problemas de salud como obesidad,
sobrepeso y anemia, lo que las convierte en grupos de alto riesgo. Ademas, una
proporcion significativa de madres gestantes no cohabita con sus parejas y

depende economicamente de ellas. A pesar de sus ingresos, muchas continuan
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viviendo en condiciones deficientes, sin acceso a servicios basicos de saneamiento,
y se ven afectadas por el aumento de precios, lo que hace que la remuneracién
minima no sea suficiente para satisfacer sus necesidades.(29)

2.2.2.4. Antecedentes de enfermedades preexistentes.

Las enfermedades cronicas constituyen riesgos, muchas gestantes presentan
enfermedades preexistentes que las hacen mucho mas vulnerables durante el parto
y puerperio dentro de estas tenemos:

La anemia patologia caracterizada por la disminucién de la hemoglobina, la anemia
mas prevalente durante el embarazo es la que se origina por deficiencia de hierro,
la cual se ha vinculado con un riesgo incrementando de dar a luz a bebes con peso
inferior al promedio y de experimentar depresién posparto. Esta condicion también
aumenta la probabilidad de mortalidad infantil, tanto antes como después del
nacimiento. La falta de hierro puede provocar que la madre se sienta fatigada y
débil, ya que esta deficiencia impide la produccion adecuada de glébulos rojos,
esenciales para el transporte de suministro.

La hemoglobina, es crucial para mantener bien la salud este proceso. Durante el
embarazo, el volumen sanguineo aumenta, lo que requiere que el cuerpo genere
mas sangre para garantizar el suministro de oxigeno al feto. La anemia severa por
deficiencia de hierro también incrementa

Las mujeres embarazadas con anemia pueden experimentar manifestaciones
como cansancio, falta de fuerza, sensacién de vértigo, cefaleas, palidez, dificultad
para respirar y antojos de masticar hielo. En casos graves, pueden presentarse
taquicardia, presion arterial baja y problemas de concentracién. Sin embargo, esta
condicion puede ser prevenible y tratable mediante la ingesta de vitaminas

prenatales que contengan hierro, con un requerimiento diario de 27 miligramos, y a
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través de una alimentacion adecuada, que también contribuye a prevenir la anemia.
(30)

Las enfermedades hipertensivas del embarazo abarcan diversas condiciones,
como la hipertension gestacional, la hipertension crénica, la preeclampsia y el
sindrome de Hell. Estos problemas cardiacos complican entre el 5y el 10% de los
embarazos globalmente, asi como de complicaciones neonatales. Entre los riesgos
mas comunes se encuentran el desprendimiento prematuro de la placenta,
enfermedades cerebrovasculares, fallo multiorganico y coagulacion intravascular
diseminada. La preeclampsia se puede dividir en dos categorias segun el momento
de aparicion: preeclampsia de inicio precoz, y preeclampsia de inicio tardio, que
ocurre después de este periodo. Ademas, se clasifica en leve o severa segun su
gravedad. Esta condicion afecta que abastecen de sangre un flujo sanguineo
adecuado, el feto puede experimentar un suministro insuficiente de oxigeno y
nutrientes, lo que podria provocar.

El diagndstico de preeclampsia se establece cuando hay hipertensién arterial
posterior a 20 semanas de proceso de gravidas apariciones de proteinas en la
orina, lo que sugiere un compromiso renal. Los sintomas caracteristicos incluyen
presién arterial elevada, hinchazon y proteinuria. (31)

Los antecedentes de hemorragia posparto son un factor significativo de riesgo para
la mortalidad materna, ya que representan unos primordiales origenes de muerte
materna a nivel global. Es crucial resaltar la gravedad de esta complicacion, no solo
por su prevalencia, sino también por la disponibilidad de intervenciones que pueden
mitigar la morbilidad y mortalidad asociadas.

Por otro lado, la obesidad durante el embarazo se considera un factor de riesgo

que eleva tanto los riesgos obstétricos como los neonatales. Las mujeres
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embarazadas con sobrepeso u obesidad estan expuestas a diversas
complicaciones de salud, como hipertension, diabetes gestacional y una mayor
probabilidad de requerir una cesarea. Ademas, la preeclampsia en estas pacientes
puede aumentar, lo que podria provocar hemorragias severas que amenazan la
integridad de la progenitora y el nifio por nacer. (32)

2.2.3. Caracteristicas de riesgo obstétrico

Estan dados por los saberes, disposiciones y conductas, areas vinculadas al tema
sexual, la planificacién familiar, como el embarazo y el parto.

2.2.3.1. Paridad

Cantidad de partos que tiene una muijer.

Primipara mujer que tiene un parto estds pacientes pueden presentar las
hemorragias posparto, por lo que es muy importante la morbilidad y mortalidad
materna.

Multipara mujer que tiene de 2 partos por presentar momento del parto, por la falta
de contractibilidad uterina, estas pacientes deben ser monitorizadas por el personal
profesional capacitado como es el médico u obstetra permanentemente después
del parto, para evitar las hemorragias durante el puerperio inmediato. (33)

2.2.3.2. Periodo inter genésico

Comprende el tiempo transcurrido desde ultimo evento obstétrico hasta el nuevo
embarazo, considerado como un antecedente muy importante en el campo
obstétrico y estos pueden ser.

Periodo intergenésico corto que comprende el tiempo de 1 afio desde ultimo evento
obstétrico hasta el nuevo embarazo, , no han recuperado su estado normal y si
ocurre un nuevo embarazo puede presentar ruptura uterina, hemorragias posparto,

y muchas otras complicaciones Periodo intergenésico largo comprende 10 afios
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desde el ultimo evento obstétrico hasta el actual embarazo. considerada como una
primigesta de alto riesgo por las complicaciones que se pudieran presentar durante
el embarazo parto y puerperio.

Periodo intergenésico adecuado comprendida desde los 2 a 4 afos desde el ultimo
evento obstétrico hasta el nuevo embarazo. Tiempo idéneo para un nuevo
embarazo. (34)

2.2.3.3. Trabajo de parto prolongado

la dindmica uterina regulares y dolorosas que producen un progresivo borra miento
y dilatacion del cérvix, pero muchas veces esto no ocurre, este proceso se prolonga,
esto puede deberse por una desproporcion feto pelviana, hipodinamia, pelvis
estrecha, el diagndstico de este trabajo de parto prolongado debe ser precoz a
través de la clinica para poder terminar el embarazo por via cesarea. (35)

2.2.3.4. Altura uterina

La altura uterina se utiliza para evaluar el crecimiento del bebé dentro del utero y
se mide con una cinta obstétrica, se evalua si el crecimiento es adecuado para La
edad gestacional se evalua midiendo la distancia desde la parte superior de la
sinfisis publica hasta la parte posterior del utero, un procedimiento que inicia
aproximadamente a las 16 semanas de gestacion, en algunos casos a las 20
semanas. Cuando la altura uterina es mayor de 35 cm debe de investigarse se
solicitara una ecografia para confirmar la edad gestacional.

La altura uterina inferior a lo indicado para la edad gestacional nos puede indicar
que el bebé tenga restriccion de crecimiento, pequeno para la edad gestacional los
motivos por los cuales pueda presentar son las enfermedades hipertensivas y la

diabetes qué dificultan el intercambio de la placenta con el bebé.
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La altura uterina superior a lo ideal puede ocurrir por varios motivos como por
ejemplo por embarazos gemelares, diabetes gestacional, o feto macrosémico.

El Profesional que realiza la atencién a la madre tiene la gran responsabilidad, de
referir oportunamente para su diagndstico y tratamiento oportuno para evitar las
complicaciones materno-perinatales. (36)

2.2.4. Hemorragia posparto

Constituyen complicaciones graves. Sus causas mas comunes incluyen trastornos
de la coagulacién. Se considera hemorragia posparto, acompanada de signos o
sintomas de hipovolemia. Este obstaculo es diagndstico clinico. El tratamiento debe
incluir, en muchos casos, puede evitarse mediante una adecuada estrategia de
manejo activo. No obstante, hay una carencia de acuerdo en cuanto a su definicion,
ya que se aceptan varios parametros. Una de las definiciones mas ampliamente
reconocidas establece que se considera hemorragia posparto cuando la diminucién
de la sangre es superior a lo normal. (37)

2.2.5. Tipos de tipos de hemorragia posparto

La hemorragia de post parto precoz: Cuando ocurre en las primeras 24 horas del
parto. (38)

Hemorragia posparto tardia: Se define como hemorragia posparto tardia aquella
que ocurre después de las 24 horas siguientes al parto. Entre las causas de esta
condicion, la atonia uterina destaca como la mas comun, responsable del 80-90%
de los casos de hemorragia posparto. Ademas, la sobre distension uterina durante
el embarazo también se identifica como un factor contribuyente. (39)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Caracteristicas de riesgo: Cuando incrementa la probabilidad de desarrollar una

enfermedad o sufrir un dafio. (40)
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Embarazo: Comprende desde la fecundacion y el parto donde el évulo fecundado
crece en el utero dura 288 dias. (41)

Hemorragia postparto: Ocurre en las primeras 24 horas después del parto
presentando un sangrado mayor de 500 cc de un parto vaginal y un sangrado mayor
de 1000 cc de una cesarea. (42)

Nivel de estudio: Comprende proyectos educativos agrupados, en relacién a una
agravacion de las experiencias de aprendizaje, conocimiento, habilidades y
competencias. (43)

Paridad: Término usado para la cantidad de partos que una mujer tuvo y tenemos
las primiparas y las multiparas. (44)

Periodo inter genésico: Tiempo que transcurre desde el ultimo evento obstétrico

gravida. (45)
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION

No experimental, (46)

3.2. TIPO DE ESTUDIO

El estudio fue de tipo basica de nivel relacional, porque las caracteristicas de riesgo
sociodemografico y obstétricos asociaron a las hemorragias posparto, de corte
transversal, prospectivo. (47)

Enfoque

Cuantitativo, porque se utilizaron datos numéricos a través de tablas graficos.

3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

Se aplicé método cientifico

3.4. POBLACION Y MUESTRA

140 puérperas que asistieron

Muestra

100% de la poblacion

Criterios de inclusiéon

madres recientes pertenecieron al Hospital Regional Manuel Nufiez Butrén
madres recientes firmaron el consentimiento informado

madres recientes que presentaron hemorragia posparto
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Criterios de exclusidén

madres recientes que no fueron al Hospital regional Manuel Nufiez butrén
madres recientes que no firmaron el consentimiento informado

madres recientes que no tuvieron deseo de participacion

madres recientes que no tuvieron hemorragia

Ambito de estudio y temporalidad

El ambito fue el Hospital Puno la temporalidad fue abril, mayo y junio del 2024.
3.5. TECNICAE INSTRUMENTOS

3.5.1. Técnica

V1Y V2 La encuesta

3.5.2. Instrumento

V1YV 2 Cuestionario.

3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS.

Se solicito permiso al establecimiento de salud, para realizar la investigacion.
Se procedio a la recopilacidon de datos a través del instrumento.

Una vez obtenido los datos se puso en una matriz,

Los datos fueron sometidos al programa SPSS 25.

3.7. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Fue por juicio de expertos entre jueces calificados por 3 profesionales obstetras
3.8. CONFIABILIDAD

Para la fiabilidad se us6 formula del Alfa de Cronbach obteniendo 0.945 alto

confiable.
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RESULTADOS Y DISCUSION
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TABLA 1: Edad asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nufiez Butréon 2024.

25

Tipo de hemorragia

Precoz Tardio Total
Edad fi % fi % fi %
Menor a 19 afos 14 10.0 10 7.1 24 171
De 20 a 35 afios 60 42.9 10 71 70 50.0
De 36 a mas afios 26 18.6 20 14.4 46 32.9
Total 100 714 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 14.025 > X?tab. = 5.99 gl: 2 ns: 0.001 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 1. Edad asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuiez Butréon 2024.
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La tabla y figura 1. Donde el 50% del total, son de 20 a 35 afios, siendo ésta la de
mayor frecuencia, el 32.9%, son mayores a 36 afos, El 17.1%son menores de 19
afos de edad. En el tipo de hemorragia fue precoz el 42.9%, el 14.3% presentaron
hemorragia tardia

Chi cuadrada calculada (14.025), mayor a chi cuadrada tabulada (5.99), con 2 gl,
existe asociacion de variables , el valor error de 0.001, inferior al parametro de
0,05 y confiable al 95%

Zhinim T. Ecuador 2019 publico su investigacion factores de riesgo asociado a las
hemorragias posparto que el 83.1% de los usuarios en estudio tenian de 19 a 34

afos de edad. (9) Resultados similares a los de nuestra investigacion.
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TABLA 2: Nivel de estudios asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuhez Butrén

2024.
Tipo de hemorragia
Precoz Tardio Total
Nivel de estudios fi % fi % fi %
Primaria 30 21.4 18 12.9 48 34.3
Secundaria 58 41.4 12 8.6 70 50.0
Superior 12 8.6 10 7.1 22 15.7
Total 100 714 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 9.428 > X2tab. = 5.99 gl: 2 ns: 0.009 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 2. Nivel de estudios asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuiez

Butron 2024.
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La tabla y figura 2. Muestran el 50.0% del total, sus estudios es el nivel secundario,
el 34.3%, sus estudios fue el nivel primario, y el 15.7% fue superior. En el tipo de
hemorragia el 41.4% presentaron hemorragia precoz, y el 12.9% presento
hemorragia tardia las madres recientes.

Chi cuadrada calculada (9.428), mayor a chi cuadrada tabulada (5.99), con 2 gl,
existe asociacion de nivel de estudios asociada prueba es significativa y por el valor
error de 0.009, que es inferior al parametro de 0,05 y confiable al 95%
Huayhua D. Juliaca 2019 publica su investigacion sobre las hemorragias posparto,
donde el grado de instruccion secundaria fue el de mayor frecuencia en las madres

recientes en estudio (19) resultados similares a nuestra investigacion.
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TABLA 3: Ingreso econémico asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuhez

Butrén 2024.

Tipo de hemorragia

Precoz Tardio Total
Ingreso econémico fi % fi % fi %
Menor a 1030 soles 80 57.1 21 15.0 101 721
Mayor a 1030 soles 20 14.3 19 13.6 39 27.9
Total 100 71.4 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 10.751 > X2tab. = 3.84 gl: 1 ns: 0.001 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 3. Ingreso econémico asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuiez

Butron 2024.
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Latablay figura 3. Donde, el 72.1% del total, sus ingresos econémicos son menores
a 1030 soles, el 27.9%, las entradas econdmicas son mayores a 1030 soles. En el
tipo de hemorragia el 57.1% presentaron hemorragia tardia y el 15% presentaron
hemorragia tardia las madres recientes.

Chi cuadrada calculada (10.751), mayor a chi cuadrada tabulada (3.84), con 1 gl,
existe asociacion de dependencia entre el ingreso econdmico asociada a
hemorragias posparto en madres; demostrando que la prueba es significativa y
error de 0.001, inferior de 0,05 y confiable al 95%

Medina E, Trujillo 2019 publico en su investigacion de factores de riesgo asociado
a hemorragias posparto donde encontré que los factores socio demografico
estuvieron asociados a las hemorragias en el posparto. (10)

El ingreso econdmico es una determinante muy importante en el parto.
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TABLA 4. Antecedentes asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuinez Butréon

2024.
Tipo de hemorragia
Precoz Tardio Total

Antecedentes fi % fi % fi %
Anemia 42 30.0 24 17.1 66 471
E.H.E. 38 27 .1 6 4.3 44 314
Obesidad 20 14.3 10 7.1 30 214
Total 100 71.4 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 7.106 > X?tab. = 5.99 gl: 2 ns: 0.029 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 4. Antecedentes asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nunez Butrén

2024.
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La tabla y figura 4. Donde el 47.1% del total, tuvieron anemia como antecedentes
o siendo ésta la de mayor frecuencia, el 31.4%, tuvieron Enfermedad. Hipertensiva
del. Embarazo, el 21.4% presentaron obesidad. En el tipo de hemorragia el 30%
presento hemorragia precoz, el 17.1% presento hemorragia tardia las madres
recientes.

Chi cuadrada calculada (7.106), mayor a chi cuadrada tabulada (5.99), con 2 gl,
existe asociacion de dependencia entre los antecedentes a enfermedades
preexistentes asociada a hemorragias posparto significativo error de 0.029, inferior
al de 0,05 y confiable al 95%.

Zhinin T. Ecuador 2019 informa en su investigacion sobre la frecuencia y factores
de riesgo a las hemorragias posparto que las enfermedades preexistentes se
relacionan con las hemorragias posparto como la anemia con una p=0.008, OR =

2.613.(9) Resultados similares con nuestra investigacion.
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TABLA 5. Paridad asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nunez Butrén 2024.

Tipo de hemorragia

Precoz Tardio Total
Paridad fi % fi % fi %
Primiparas 28 20.0 19 13.6 47 33.6
Multiparas 72 514 21 15.0 93 66.4
Total 100 71.4 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. =4.872 > X2tab. = 3.84 gl: 1 ns: 0.027 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 5. Paridad asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nufez Butron 2024.
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La tabla y figura 5. Muestran resultados donde el 66.4% del total, en paridad son
multiparas, el 33.6% en paridad son primiparas. En el tipo de hemorragia el 51.4%
presentaron hemorragia precoz, el 15% presento hemorragia tardia.

Chi cuadrada calculada (4.872), mayor a chi cuadrada tabulada (3.84), con 1 gl, s
existe asociacion paridad asociada a hemorragias posparto en madres recientes
del Hospital Puno 2024; demostrando que la prueba es significativa error de 0.027,
inferior de 0,05 confiable al 95%.

En el investigador Cervera A. Jaén 2021 publico en su trabajo titulada
determinantes asociados a hemorragias del puerperio inmediato donde el 79%

fueron multiparas. (11) Resultados similares a los de nuestra investigacion.
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TABLA 6. Periodo intergenésico asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuhez

Butron 2024.

Tipo de hemorragia

Precoz Tardio Total
Periodo intergenésico fi % fi % f; %
Corto 40 28.6 10 7.1 50 35.7
Largo 36 25.7 11 7.9 47 33.6
Adecuado 24 17.1 19 13.6 43 30.7
Total 100 714 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 7.552 > X?tab. = 5.99 gl: 2 ns: 0.023 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 6. Periodo intergenésico asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nufez

Butron 2024.
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La tabla y figura 6. Donde el periodo intergenésico relacionado a hemorragias
posparto en madres recientes del Hospital de Puno 2024. Evidenciando el 35.7%
del total, su periodo intergenésico es corto, el 33.6% su periodo intergenésico es
largo, el 30.7% su periodo intergenésico es adecuado. En el tipo de hemorragias el
28.6% presentaron hemorragia precoz, y el 13.6% presento hemorragia tardia las
madres recientes.

Chi cuadrada calculada (7.552), mayor a chi cuadrada tabulada (5.99), con 2 g,
existe asociacion entre el periodo intergenésico asociada a hemorragias posparto;
es significativa valor error de 0.023, inferior de 0,05 y confiable al 95%.

Gonzales L. Puno 2020 mostro determinantes factores de riesgo a las hemorragias
posparto temprana en madres recientes donde encontré que el periodo
intergenésico mayor a 60 meses se asocia a las hemorragias posparto (16)

resultados que difieren con nuestra investigacion.
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TABLA 7. Trabajo de parto prolongado asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel

Nunez Butron 2024.

Tipo de hemorragia

Precoz Tardio Total
Trabajo de parto prolongado f; % f; % f; %
Si presentd 60 42.9 32 22.9 92 65.7
No presento 40 28.6 8 5.7 48 34.3
Total 100 714 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 5.072 > X2tab. = 3.84 gl: 1 ns: 0.024 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 7. Trabajo de parto prolongado asociado a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel

Precoz Tardio Total

Nunez Butron 2024.
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La tabla y figura 7. Muestran resultados donde., el 65.7% del total, presenté trabajo
parto prolongado siendo ésta la de mayor frecuencia, el 34.3%, no presentd trabajo
de parto prolongado. En el tipo de hemorragia el 42.9% presentaron hemorragia
precoz, y el 22.9% presentaron hemorragia tardia.

Chi cuadrada calculada (5.072), mayor a chi cuadrada tabulada (3.84), con 1 gl, se
establece asociacion de dependencia entre el trabajo de parto prolongado asociada
a hemorragias posparto en madres error de 0.024, que es inferior de 0,05 vy
confiable al 95%.

Bricefio S. Cajatambo 2019 publico en su investigacion causa de riesgo asociadas
a las hemorragias posparto en madres recientes del hospital de barranca donde
presentaron trabajo de parto prolongado y el 32.9% las causas de hemorragias son

por hipoactividad. (12)
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TABLA 8. Altura uterina asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuinez Butréon

2024.
Tipo de hemorragia
Precoz Tardio Total
Altura uterina fi % fi % fi %
Embarazo gemelar 23 16.4 2 1.4 25 17.9
Polihidramnios 33 23.6 18 12.9 51 36.4
< de 35cm 44 31.4 20 14.3 64 45.7
Total 100 714 40 28.6 140 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 6.538 > X?tab. = 5.99 gl: 2 ns: 0.038 SIGNIFICATIVO
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FIGURA 8. Altura uterina asociada a sangrado posparto en madres recientes del hospital regional Manuel Nuiez Butrén

2024.
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La tabla y figura 8. Muestran el 45,7% del total, la altura uterina fue < de 35 cm, el
36.4% presentaron polihidramnios y el 17.9% presentaron embarazo gemelar. En
el tipo de hemorragia el 31.4% presentaron hemorragia de tipo precoz, siendo ésta
la de mayor frecuencia, el 14.3%, presentaron hemorragia tardia.

Chi cuadrada calculada (6.538), mayor a chi cuadrada tabulada (5.99), con 2 gl,
hay asociacion entre la altura uterina mayor a 35 cm asociada a hemorragias
posparto en madres; es significativa valor de error de 0.038, que es inferior de 0,05
y confiable al 95%.

Huayhua D. Juliaca 2019 publico su trabajo sobre determinante relacionados con
la pérdida de sangre en el periodo postero hemorragia posparto. (19) Resultados

similares a nuestra investigacion.
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TABLA 9: Tipo de hemorragia posparto en puerperas del hospital regional Manuel Nufiez Butrén 2024.

Hemorragia posparto fi %
Precoz 100 71.4
Tardio
40 28.6
Total
140 100.0

Fuente: Cuestionario

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

FIGURA 9. Tipo de hemorragia posparto en puerperas del hospital regional Manuel Nufiez Butréon 2024.
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La tabla y figura 9. Muestran resultados el 71.4% del total, tienen el tipo de
hemorragia precoz, siendo ésta la de mayor frecuencia, el 28.6%, tienen el tipo de
hemorragia tardio, demostrando que; el tipo de las hemorragias posparto mas
frecuente es el de inicio precoz en madres recientes del Hospital Regional Manuel
Nufiez Butrén Puno.

El investigador Huifiocana L. Juliaca 2019 publico en su investigacion sobre los
elementos de riesgo asociado a hemorragia posparto donde el 73.3% de las madres
recientes presentaron hemorragia posparto temprana, mientras que el 26.7%
presentaron hemorragia posparto tardia. (17) Resultados similares a nuestros

resultados de nuestra investigacion.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determiné que existe relacion significativa de las caracteristicas de
riesgo sociodemografico, y obstétrico a las hemorragias del posparto
en puérperas del Hospital regional Manuel Nufez Butron Puno
2024 .Por lo que se acepta la hipétesis planteada.

SEGUNDA: Se explicé que existe relacion significativa de las caracteristicas de
riesgo sociodemografico como: Edad de 20 a 35 anos de edad con el
50% con un (n.s =0.001), nivel de estudios secundario con el 50%
(n.s= 0.000), ingreso econdmico menor de 1030 soles con el 72.1%
(n,s =0.000,) antecedentes de enfermedades como anemia con el
47.1%( n.s =0.029), a las hemorragias posparto en puérperas del
Hospital Puno 2024.

TERCERA: Se describio que existe relacion significativa de las caracteristicas de
riesgo obstétrico como: multipara con el 66.4% (n,s =0.027), periodo
intergenésico menor de 1 afio con el 35.7% (n.s= 0.023 ) trabajo de
parto si presento con el 65.7% (n.s= 0.024) altura uterina menor de 35
cm con el 45.7% (n.s=0.038) a la hemorragia posparto en puérperas
del Hospital Puno .

CUARTA: Se identifico que el tipo de hemorragia posparto mas frecuente es la
hemorragia de inicio precoz con el 71.4% en puérperas del Hospital

de Regional Manuel Nufez Butron Puno.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director del Hospital Manuel Nufiez Butron coordine con el jefe de
departamento de ginecologia y obstetricia, para la programacion de
capacitaciones permanentes al personal profesional médicos,
obstetras, en el manejo de las hemorragias posparto, clave roja
debido a los ultimos avances de la ciencia, para brindar una atencion
de calidad y contribuir a bajar morbilidad y mortalidad materna
perinatal.

SEGUNDA: A la coordinadora de obstetras trabajar coordinadamente con las
obstetras responsables de la atencion materna de periferia, para la
captacion oportuna de gestantes de alto riesgo con enfermedades
preexistentes para su referencia oportuna. Asi mismo trabajar
coordinadamente con lideres de organizaciones para concientizar
sobre el parto, y disminuir la mortalidad materna.

TERCERA: A las obstetras acondicionar un ambiente exclusivo para las
consejerias personalizadas, y toda puérpera con hemorragia posparto
salga con métodos seguros de larga duracion en el momento de su
alta, para garantizar el periodo intergenésico, para contribuir a
disminuir la morbilidad y mortalidad materna perinatal

CUARTA: A la responsable de la estrategia de salud sexual y reproductiva
difundir la importancia de la atencion del parto institucional, a través
de las diferentes redes sociales para la poblacion este sensibilizada.
Asi mismo los profesionales e la atencién materna pasen pasantias
para la mejora de la atencion materna y asi se contribuya a disminuir

las muertes maternas.
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ANEXO 1 - MATRIZ DE DATOS

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1
15 1 2 1 1 1 1 1 1 1
16 1 2 1 1 1 1 1 1 1
17 1 2 1 1 1 1 1 1 1
18 1 2 1 1 1 1 1 1 1
19 1 2 1 1 1 1 1 1 1
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47 1 2 2 2 1
48 1 2 2 2 1
49 1 2 2 2 1
50 1 2 2 2 1
31 1 2 2 2 1
32 1 2 2 2 1
53 1 2 2 2 1
54 1 2 2 2 1
33 1 2 2 2 1
36 1 2 2 2 1
57 1 2 2 2 1
58 1 2 2 2 1
59 1 2 2 2 1
60 1 2 2 2 1
61 1 2 2 2 2
62 1 2 2 2 2
63 1 2 2 2 2
64 1 2 2 2 2
65 1 2 2 3 2
66 1 2 2 3 2
67 1 2 2 3 2
68 1 2 2 3 2
69 1 2 2 3 2
70 1 2 2 3 2
71 1 2 2 3 2
72 1 2 2 3 2
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Hipotesis general

Ha: Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
sociodemografico y obstétricos a las hemorragias del posparto en puérperas del

Hospital Regional Manuel Nufiez Butron Puno 2024

Ho: No existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
sociodemografico y obstétricos a las hemorragias del posparto en puérperas del

Hospital Regional Manuel Nufiez Butrén Puno 2024

Grados de Significacion asintética

Caracteristicas de Riesgos Valor libertad (bilateral)
Riesgos sociodemografico 14.025 2 0.001
Riesgos obstétrico 7.552 2 0.023

Fuente: Elaboracion del investigador

De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada se
evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, respecto a los
riesgos sociodemograficos y obstétricos que tienen las probabilidades de error, son
menores al parametro de 0.05, de ello se afirma que existe asociacion significativa
de las caracteristicas de riesgo sociodemografico y obstétricos a las hemorragias

del posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufiez Butron Puno 2024.
Prueba de hipoétesis
Hipétesis especifica 1.

Ha: Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
sociodemograficas como: Edad, Nivel de estudio, ingreso econémico, antecedentes
de enfermedades preexistentes, a las hemorragias posparto en puérperas del

Hospital Regional Manuel Nufiez Butrén Puno.

Ho: No existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
sociodemograficas como: Edad, Nivel de estudio, ingreso econémico, antecedentes
de enfermedades preexistentes, a las hemorragias posparto en puérperas del

Hospital Regional Manuel Nufez Butrén Puno.
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Grados de Significacion asintética
Riesgos sociodemograficas Valor libertad (bilateral)
Edad 14.025 2 0.001
Nivel de estudio 9.428 2 0.009
Ingreso econdmico 10.751 1 0.001
Enfermedades preexistentes 7.106 2 0.029

Fuente: Elaboracion del investigador

De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada, se
evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, en la dimension de
riesgos sociodemograficas, donde, la probabilidad de error es menor al parametro
de 0.05, de ello se afirma que existe asociacion significativa de las caracteristicas
de riesgo sociodemograficas como: Edad, Nivel de estudio, ingreso econdémico,
antecedentes de enfermedades preexistentes, a las hemorragias posparto en

puérperas del Hospital Regional Manuel Nufiez Butrén Puno.
Hipoétesis especifica 2.

Ha: Existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo obstétricos como:
paridad, periodo Intergenésico, trabajo de parto prolongado, altura uterina mayor
de 35 cm a la hemorragia posparto en puérperas del Hospital Regional Manuel

Nunez Butréon Puno.

Ho: No existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo obstétricos
como: paridad, periodo Intergenésico, trabajo de parto prolongado, altura uterina
mayor de 35 cm a la hemorragia posparto en puérperas del Hospital Regional

Manuel Nunez Butrén Puno.

Grados de Significacion asintética

Riesgos obstétricos Valor libertad (bilateral)
Paridad 4.872 2 0.027
Periodo intergenésico 7.552 2 0.023
Trabajo de parto prolongado 5.072 1 0.024
Altura uterina mayor de 35 cm 6.538 2 0.038

Fuente: Elaboracion del investigador
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De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada, se
evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, en la dimensidn
riesgos obstétricos, donde, la probabilidad de error es menor al parametro de 0.05,
de ello se afirma que existe asociacion significativa de las caracteristicas de riesgo
obstétricos como: paridad, periodo Intergenésico, trabajo de parto prolongado,
altura uterina mayor de 35 cm a la hemorragia posparto en puérperas del Hospital

Regional Manuel Nufiez Butrén Puno.
Coeficiente Alfa de Cronbach

La prueba de consistencia interna aplicando la formula del Coeficiente Alfa de
Cronbach, es una generalizacion de las féormulas KR20 y KR21 de Kuder y
Richardson, para items de alternativas multiples. En los calculos del Alpha de
Cronbach se emplea el promedio de todas las correlaciones existentes entre los

items del instrumento que apuntan a la variable que se pretende medir.

gk (i TSt
k-1 52

Y, S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales

S? = Varianza total
K = Numero de items
n = Tamafio de la muestra piloto.

El resultado obtenido nos indica que el instrumento es altamente confiable, por lo

gue puede ser aplicado a la muestra de trabajo.

Rangos Magnitud
0.81a1.00 | Muy alta
0.61a0.80 | Alta
0.41a0.60 | Moderada
0.21a0.40 | Baja
0.01a0.20 | Muy baja

PRUEBA DE ALFA DE CRONBACH
™ S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales (3.840)

S¢ = Varianza total (21.33)
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K = Numero de items (9)
n = Tamafio de la muestra piloto (42 puérperas)

Reemplazando datos se obtuvo:

a —1(1—ﬂ) —0.945

T 91 21.33
El resultado obtenido nos indica que el instrumento es muy alto con 0,945 y

confiable, por lo que, puede ser aplicado a la muestra del trabajo.

Muestra P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 1 2 1 1 1 1 1 1 1
10 1 2 1 1 1 1 1 1 1
11 1 2 1 1 1 1 1 1 2
12 1 2 1 1 1 1 1 1 2
13 1 2 1 1 1 1 1 1 2
14 1 2 1 1 1 1 1 1 2
15 1 2 1 1 1 2 1 1 2
16 1 2 2 1 1 2 1 1 2
17 1 2 2 1 1 2 1 1 2
18 1 2 2 1 1 2 1 1 2
19 1 2 2 1 1 2 1 1 2

20 1 2 2 1 1 2 2 1 2
21 1 2 2 1 2 2 2 1 2
22 1 2 2 1 2 2 2 1 2
23 1 2 2 1 2 2 2 1 3
24 1 2 2 1 2 2 3 2 3
25 1 2 2 1 2 2 3 2 3
26 1 2 2 1 2 2 3 2 3
27 1 2 2 1 2 2 3 2 3
28 1 2 2 1 2 2 3 2 3
29 1 3 2 1 2 2 3 2 3
30 1 3 2 2 3 2 3 2 3
31 1 3 2 2 3 2 3 2 3
32 1 3 3 2 3 2 3 2 3
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33 1 3 3 2 3 2 3 2 3
34 2 1 1 1 1 1 1 1 1
35 2 1 1 1 1 1 1 1 2
36 2 2 1 1 1 2 2 1 2
37 2 2 1 1 1 2 2 1 2
38 2 3 2 2 2 2 3 1 3
39 2 3 3 2 3 2 3 1 3
40 2 3 3 2 3 1 2 2 3
41 2 3 3 2 3 1 2 2 3
42 2 3 3 2 3 1 2 2 3
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ANEXO 2 — MATRIZ DE CONSITENCIA

CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADOS A HEMORRAGIAS POSPARTO EN PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL
MANUEL NUNEZ BUTRON 2024

Planteamiento del Objetivos Hipotesis Variables Dimension Indicadores Valores Metodologia
Problema
PG ;Cuales son | OG Determinar las | HG Existe | Vanable 1 1.1Caracteristicas | 1.1.1 Edad de 19 arios 1. Disefio de
las caracteristicas | caracteristicas de | asociacion Caracteristicas | de riesgo 20 a 35 afios investigacion:
de rnesgos | resgo significativa de las | de Riesgo soclodemografica 36 a mas afios Mo experimental
asociados a las | sociodemografico | caracteristicas de 1.1.2. Nivel de Primaria porque no se
hemorragias y ohstétricos | riesgo estudio secundaria manipulan las
posparto en | asociades a3 | sociodemegrafico y Superior variables
pUErperas del | hemorragia obstétricos a las < de 1030 scles 2. Tipo de estudio:
Hospital Regional | posparto en | hemorragias  del 1.1.3 ingreso =de 1030 soles El estudio es de tipo
Manuel  Nuifez | puérperas del | posparto en econdmico Anemia basico nivel
Butran Puno | Hospital Regional | puérperas del 114 EHE correlacional
20247 Manuel  Nifiez | Hospital Regional Antecedentes Obesidad 2.1 Metodo de
Butron Puno 2024 | Manuel Nufiez investigacion:
Butrén Puno 2024 1.2 Caracteristicas | 1.2.1. Pandad Primipara Se empleo el
de riesgo obstétrico Multipara método cientifico
1.2.2 periodo Corto(<1afio) con enfoque
intergenésica Largo (=10 afios) | cuanttativo
Adecuado (224 3. Poblacién:
123 Trabajode | afios) Estuvo constituida
parto prolongado | Si presento por 140 puérperas
No presento que asistieron
1.2.34 Altura durante los meses
uterina »de 35cm | Embarazo de abril mayo vy junio
gemelar del 2024
>de 35 ¢cm
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7.221 PE1 | 8.2.1 OE1 Explicar | HE1 Existe asociacion | Variable 2 2.1 1ipo 2.1.1 Hemorragia Palihidramnios
iCuales son las | las caracteristicas | significativa  de  las | Hemorragia Hemorragia Precoz Feto macrosomico
caracteristicas de | de riesgo | caracteristicas e | pospario posparto = (le 24 horas
resgo sociodemograficos | riesgo

sociodemograficos | asociados a  las | sociodemograficas

asociados a las | hemorragias como: Edad, Nivel de

hemorragias posparto en | estudio, ingreso 2.2.2 Hemarragia =de 24 horas.
posparto BN | pugrperas del | economico, Tardia

pU&rperas del | Hospital Regional | antecedentes de

Hospital Regional | Manual  Nofiez | enfermedades

Manuel  Mifez | Butron Puno presxistentes, a  las

Butrdn Puno? 822 CEZ2 | hemorragias pospario

72232 PEZ | Conocer las | en  puérperas  cel

iCudles son las | caracteristicas de| Hospital Regional

caracteristicas de | riesgo  obstéfrico | Manuel Nufez Butron

riesge  obstétrico | asociados a las| Puno

asociados 3 | hemorragias HEZ2 Existe asociacion
hemarragia posparto en| significativa de las
posparto en | puérperas del | caracteristicas de
PUErperas del | Hospital Regional | riesgo obstétricos
Hospital Regional | Manwel  Nufez | como: paridad, periodo
Manuel  Mufez | Butrén Puno. Intergenésico,  trabajo
Butran Puno? 823 CE3 | de paro prolongade,

7.2.23 PE3 ;Cudl
es o ftipp de

|dentificar el fipo
de hemarragia

altura uterina mayor de
35 ¢cm a |a hemarragia

hemorragia posparto en| posparto en pUErperas
posparto  mas | puérperas  del| del Hospital Regional
frecuents en | Hospital Regional | Manuel Nufez Butron
pU&rperas del | Manuel  Nufiez | Puno.

Hospital Regional | Butrén Puno HEZ El ftipp de las
Manuel  Nifez hemorragias — posparto
Butron Puno? mas frecuente 25 el de

inicio precoz en
puérperas del Hospital
Regional Manuel Ndfiez
Butrén Puno.
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ANEXO 3 — CONSENTIMIENTO INFORMADO

ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Por el presente autorizo voluntariamente participar en el proyecto de

investigacion titulado Caracteristicas de rniesgo asociados a hemorragias post

parto en puérperas del Hospital Regional Manuel Nufiez Butron Puno 2024

Que sera realizado por Yictor Vicente Maguera Urviola

De: Universidad andina Néstor Caceres Velazquez

Objetivos del estudio Determinar las caracteristicas de riesgo asociados a
hemorragias posparto en puérperas del hospital Regional Manuel Nafiez Butron
Puno 2024

Se le solicita su participacion para recoleccion de datos que es de tipo andnimo
donde se respetara su privacidad, confidencialidad y manejo de |a informacion
de sus datos y no podran ser vistos o utilizados por otras personas ajenas al
estudio ni tampoco para propositos diferentes a los que establece el documento

que firma.

Doy mi autorizacion para q se realice la aplicacion del cuestionario.

Se me Informan ademas que esta actividad no pondra en riesgo mi salud
personal, ni me ocasionara ningun tipo de gastos, los resultados solo seran
utilizados para estudios de investigacion y que serviran para aportar al avance

clentifico de la comunidad.

puno de 2024
NOMBRE COMPLETO _.
DNI —

Muchas gracias.
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CUESTIONARIO

Sra. Se |le pida que responda con mucha sincendad este cuestionario para, la
realizacion de esta investigacion Titulada: Caracteristicas de riesgos
asociados a hemorragias posparto en puérperas del Hospital Regional
Manuel Ninez Butron Puno 2024

1.- Caracteristicas de Riesgo

1.1. Caracteristicas de riesgo sociodemografico
1.- ¢ Cuantos arios tiene usted?

a.-<de 19 afos

b.-20 a 35 afios

c.-36 afos a mas

2.- ; Cudl es su nivel de estudio?

a.- Primaria

b.- Secundaria

C.- SuUperior

3- ¢ Cuanto es su ingreso economico?

a.- = de 1030 soles

b-=de 1030 soles

4.- ; Qué enfermedades sufre usted?

a.- Anemia

b- EHE

c.- Obesidad

1.2. Caracteristicas de riesgo obstetrico
h.- ¢ Cuantos partos tiene usted?

a.- 1 parto

b.- 2 a mas partos
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6.- ; Cuantos arnios han pasado desde el ultimo embarazo?
a.- Corto = de 1 afio

b.- Largo = de 10 afios

c.- Adecuado 2 a 4 anos

7.-. ¢ Presento usted trabajo de parto prolongado?

a.- 5l

b.- Mo

8.— ;Usted presento?

a.- Embarazo gemelar

b_- Polihidramnios

C.- < de 35cm

2.- Hemorragia posparto

a_ ; Usted que tipo de hemorragia posparto presento?
a.- Imicio precoz = de 24 horas

b.- Inicio tardio = de 24 horas
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ANEXO 4
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Especialidad. .4 \E/Q—\eago \[ émeraancx'us OLJJ\{‘GL\-L‘CLL_)

NombredelJuez...@..é.’.é‘.‘.\%...N.%Lé# AL\“’”‘-Q‘L Ty vamant

Colegiatura. & O.F.. 2.0 Llé Fecha........ oK Marze 202Y

1 CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL

El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de

investigacién l \
El instrumento propuesto corresponde a los ;
objetivos propuestos en el estudio. | | |
La estructura del instrumento es el adecuado. | { \
Los items del instrumento responden a la |

Operacionalizacion de la variable 1 | B !
La secuencia presentada facilita el desarrolio

del instrumento. ! 3
J Los items son claros y entendibles. | 1
El numero de items es adecuado para su R
aplicacion. | J ! !

*Se deben eliminar algunos items

‘l Total i ) =+
Se ha considerado:

¢ De acuerdo =1(Sl)

¢ Endesacuerdo =0 (NO)

.0.P. 2046
HOSPITAL REGIONAL “MNB* . PUNO
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ANEXO 4 - VALIDACION DE INSTRUMENTO

ANEXO N° 4

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la Tesis:.mmﬁw...d& %D,AWG\ - Qfm-e\xn%L'“/)
W%?m@““@l' ...... aal Mamas Dunsy Butn 2024

Nombre del Jueszé+Q}(§\wéﬁ¥mem .................

Especialidad.A.l’.l.'_‘?.??‘f{‘. 0\16\**9/\ ....... ’QL’;LL’C\‘“—" .................

‘ CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAIJE TOTAL
i El instrumento recoge informacién que ;eim;iteﬂd_a; I~ —
| respuesta al problema de investigacién A A
| El instrumento propuesto corresponde a los objetivos
| propuestos en el estudio. 4 d
| La estructura del instrumento e3 el adecuado. 4 1
Los items del instrumento responden a la - B )
Operacionalizacién de la variable A ; A
La secuencia presentada facilita el desarrollo del ‘
instrumento. 4 A
Los items son claros y entendibles. A A
El nimero de items es adecuado para su aplicacion. | A A
*Se deben eliminar algunos items
|

- = s - _ | - I =

Total | 7*

Se ha considerado:
e De acuerdo =1(Sl)

e Endesacuerdo =0 (NO)
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAIE TOTAL
respuesta al problema de investigacion L

El instrumento propuesto corresponde a los objetivos
propuestos en el estudio.

|
|
El instrumento recoge informacion que permite dar [ l.
[
|
\
|
|

La estructura del instrumento es el adecuado.

Los items del instrumento responden a la
Operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo del
instrumento.
Los items son claros y entendibles.

El nimero de items es adecuado para su aplicacion.

L LA~ ’_r-|._.

*Se deben eliminar algunos items
Total

Se ha considerado:
e De acuerdo =1(SI)

e Endesacuerdo =0 (NO)
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7 e HOSPIT.:\L REGIONAL
PERU Ministerio “MANUEL NUNEZ BUTRON” PUNO
de Salud UNIDAD DE APOYO A LA DOCENCIA E INVESTIGACION

AV. El Sol 1021-Puno Teléfonos 351021-369696

“Afio clel Bicentenario, de la Consolidacién de nuestra Ind denciay de la Ce acion de las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho”

Puno, 04 de setiembre del 2024

202234

OFICIO N° -2024-D-UAID-HR “MNB” — PUNO

Serior Dr..:
Robert MOLLEAPAZA M.
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Presente.-

ASUNTO: Presentacion de Tesista.

Por medio del presente es grato dirigirme a usted para, presentar al sefior Victor Vicente
MAQUERA  URVIOLA, Egresada de la Escuela Profesional de Obstetricia -
Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez de Juliaca; quien ejecutara el Proyecto de
Investigacion Titulado “CARACTERISTICAS DE RIESGO ASOCIADA A
HEMORRAGIA POSPARTO EN PUERPERAS DEL HOSPITAL REGIONAL
MANUEL NUNEZ BUTRON DE PUNQO 2024; a partir de la fecha, con la aprobacion de
su jefatura. Se solicita brindar las facilidades del caso.

Es propicia la oportunidad para expresarle mis consideraciones mas distinguidas.

Atentamente,

AT ST
CmR g"ﬂ»RNE 30840
OIRECTOR
HOSPITRL RESIONRL “MAE" - PUNG
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ANEXO 1 '
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACI()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital [K] Fecha de entrega: J1 -12-2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: VI OTOR yICENTE MAQUERA URVIOLA
Direccién: Av. Simon Bolivar: N232 Puno e

DNI/Carné de Exnanjena/Pampmu N°' 4432;246
Teléfono:_935 955 680 C mall ', v‘ko '_7, 199

Nombres y Apellidos:

Direccion: ' i * ,_,_ R
DNI/Carné de Exnanjel fa Pasapmfe Ne: 4% . Zo |

Teléfono: = emaxl >

Facultad y/o Escuela de l’usgrado

Escuela Profesional o Meneid : '_
Titulo o Grado Academiad"ﬁﬁbﬁfar
Dra. ESPERANZA QUEVA ROSSEL

Asesor:

Trabajo de Investigacion | |

Titulo:_CARACTERISTICAS p

.Esta obra se desarrollo en la l \N("\ 1,29

_. 1 Pl

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 S1 su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el

deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

f Bachiller = X Titulo | %Zda Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:

Bajo los siguientes termmos, autorizo el deposito de mi tesls en el Repositorio
Digital dg la UANCV.

Con la autonzacx(m de_deposito de mi produccion Intelectual, otorgu a la Universidad
Andina “Néstor' Cécms Velisquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblice, ttansfonnar (ﬁmcamgnte medxanm su tradueeién a otros idiomas) y
poner a d]\po\mnudelpﬁbhco ‘(klcc:lbnmtel* tual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, engd cua!qu;erqw cbnncxdow § onocerse. a través de los diversos
servicios por la UmVetsndad, crea ) por crearse, tales oo el Repositorio Digital de
tesis UANC'V. goleceién de produccion intelectual, entre oit08, en el Perty en el extranjero
por el tiempo, ¥ veces que considere necesarias, y libres de femuneraciones.

En \nrn(l de dicha llcencm la Umversxdad Andma “NéB(Ol. Cdkeles \ elasquez podxa

La Universidad Andina “Néstor Céceres Velisquéz” conmgnaré el nombre del y/o los

autor(ds) de hiprodu'ccwn__mtelectual y no ie haré nmguna modlﬁg icion mas que la
permitida enlﬂ llcencm. = o

Autorizo su pnbncact(m (marqne con lma x)
f:] Sl, alItonzo que se depos:te mmedlatamente

:I st amonzo que se deposxfe a pamr de la fecha (d/ m/a)

h

b) Licencia C RLATIVE ( ()\I‘\IO\*§ 4. 0 I\ I'F'R\ \(‘IONAI_
Si usted concede @A licencia CREATIVE COMMONS $obrd su produccion intelectual,
mantiene la titulagidad de los derechos de autor de esta y. a laWeZ permite que otras personas
puedan reproducisla, comunicarla al publico y distribuir j€Jemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo

99
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Pena goZa de una mayou@ficacia ante los tribunales peruanos.

[:l Intemacional 2
‘X.l Nacional

Linea de investigacion: _‘SALL JD SEXUAL Y B_E PRODUCTIVA - P06 —

lv(]'v, ,
[ogun/ NS G

Firma de Autor huella dlgltal i l,l’fej”clm

BRI 12 - 2024
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