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RESOLUCION DIRECTORAL N° 0634-2025-D-EPG-UANCV/J
Juliaca, 24 de noviembre del 2025

VISTOS: ;
El expediente N° 5314 presentado por el (la) Bachiller: JUDITH MARCELA FLORES CONDORI quien solicita nominacion de
jurados, fecha y hora de sustentacion de tesis, en la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez”.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Bachiller: JUDITH MARCELA FLORES CONDORI con niimero de DNI 01210224 con nimero de matricula 131172022
ha solicitado asignacion de jurados, Fecha y hora de sustentacion de la Tesis Titulada: FACTORES SOCIALES Y
EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS
CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023 para optar el GRADO de: MAGISTER EN EDUCACION Mencion: INVESTIGACION
Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez;
Que, de conformidad con lo previsto en ef articuio 18° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, COMITE DE INVESTIGACION;

Que, mediante Resolucion N°1900-2024 -USA-EPG/UANCV SE APRUEBA Y AUTORIZA LA EJECUCION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION y con Resolucién N°104-2025-USA-EPGIUANCV, se APRUEBA y AUTORIZA EL INFORME FINAL DE
LA INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) Titulada: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE
LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023 La misma que
pertenece a la Linea de Investigacion: GESTION DE LA EDUCACION - P33;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos en su articulo 28° DE LA SUSTENTACION.

Y estando, la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Director de la Escuela de Posgrado mediante
acta de sorteo de jurado, con registro N° 000409 de fecha: 04 de noviembre del 2025 se nomina jurados.

Que, conforme al articulo 66° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV, establece que /a Tesis de
Posgrado es un trabajo de investigacion cientifica original de actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccion en el inciso “J” del articulo 17° del Reglamento General de la Escuela de
Posgrado, y el articulo 76° del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO para la sustentacion presencial de! INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
{borrador de tesis), TITULADO: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS
DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023 de! (la) Bach: JUDITH MARCELA
FLORES CONDORI, para optar el GRADO de: MAGISTER EN EDUCACION Mencion: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN
EDUCACION SUPERIOR, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentacion presencial y defensa de la tesis a los siguientes docentes

ordinarios:
Presidente : Dr. JESUS MAMANI MAMANI
Primer miembro : Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR
Segundo miembro : Dr. ENRIQUE GENARO APAZA CHIRINOS
Asesor : Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentacion como se detalla:
Fecha : Jueves, 04 de diciembre del 2025
Hora :11:00 a.m..
Lugar : Aula N°206 Centro Comercial N° 03 UANCV-JULIACA

ARTICULO CUARTO. - El Director de la Escuela de Posgrado queda encargado de! cumplimiento de la presente Resolucién.

Registrese, comuniquese y archivese.

Jr. Loreto N 450 - @ (051) 329145 - Paa. Web:www.epa@uancv.edu.pe - Juliaca - Pari
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“NESTOR CACERES VELASQUEZ”
ESCUELA DE POSGRADO
RESOLUCION DIRECTORAL N° 0104-2025-USA-EPG/UANCV
Juliaca, 28 de abril de 2025

VISTOS:

El Expediente N° 2024-016456 de fecha 31 de diciembre de 2024, el (la) Bach. JUDITH MARCELA FLORES CONDORI,
con DNI N° 01210224, codigo de matricula N° 131172022, quien solicita Revision de Informe Final de la Investigacion
(borrador de Tesis); INFORME N° 0053-2025-UI-EPG-UANCYV y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe
Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” dei 10 de enero de 2025, que fue revisada por ei Comité de investigacion
de la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N°2024-016456 el (la) Bach. JUDITH MARCELA FLORES CONDORI, solicita la revision y
aprobacion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) titulado: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES
EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL
AULA PUNO 2023 Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P33, para optar el GRADO de MAGISTER
EN EDUCACION, mencion: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion FAVORABLE al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corroboré el asesoramiento en el Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) de! ASESOR Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA, v,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 0053-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(04 o 05) “Ficha de Opinion dei informe Final de la investigacion (borrador de Tesis)” en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria
N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, titulado: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL
APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA
PUNO 2023 presentado por el (la) Bach. JUDITH MARCELA FLORES CONDORI, en virtud de los considerandos
expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (a) Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

d:‘%;"“" uuuz«.u
DIRECTOR (o)

DIRECCION EPG, INTERESADO.

ADrM 197 e o
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NESTOR CACERES VELASQUEZ"
ESCUELA DE POSGRADO

RESOLUCION DIRECTORAL N° 01900-2024-USA-EPG/UANCV

Juliaca, 12 de noviembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-012886 de fecha 17 de octubre de 2024, el (la) Bach. JUDITH MARCELA FLORES CONDORI,
con DNI N° 01210224, codigo de matricula N° 131172022, quien solicita Revision de propuesta de Investigacion;
INFORME N° 00814-2024-Ul-EPG-UANCV y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de Investigacion”
del 5 de noviembre de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades academicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios

Que, con Expediente N° 2024-012886 el (la) Bach. JUDITH MARCELA FLORES CONDORI, solicita la revision y
aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE
DE LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023
Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P33, para optar el GRADO de MAGISTER EN EDUCACION,
mencion: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Tilulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion FAVORABLE a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corrobord la propuesta del ASESOR Dr.
JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el
proceso de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OI;
Y,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 00814-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(02 0 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacion” en concordancia con el Reglamento interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto
de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
titulado: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION
INICIAL , ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023 presentado por el (la) Bach. JUDITH MARCELA
FLORES CONDORI, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al (a) Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA.

ARTICULO TERCERQO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
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TITULO

FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS
NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL, ESTRATEGIAS
CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023

Datos de autor

Nombres y Apellidos JUDITH MARCELA FLORES CONDORI

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 01210224

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0003-8298-2844

Datos de asesor

Nombres y apellidos JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 01324996

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2532-8921

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres Y Apellidos JESUS MAMANI MAMANI

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02425043

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0006-9857-8231

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01332589

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-2161-4514
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Miembro del jurado 2

Nombres Y Apellidos ENRIQUE GENARO APAZA CHIRINOS

Tipo de documento DNI

Nimero de documento de identidad | 02413103

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-8602-3219

Datos de investigacion

Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P33
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccion: PUNO
Pais: Peru
Departamento: Puno
Provincia: Puno ?
Distrito: Puno ;
-15.84068,-70.02224
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo JUDITH MARCELA FLORES CONDORI , identificado con DNI
Nro. _ 01210224  en mi condicion de egresado de:

[J Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad
Programa de Maestria o Doctorado

MAESTRIA EN EDUCACION MENCION: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR

informo que he elaborado el/la X Tesis o O Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico

denominada:
FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE

EDUCACION INICIAL, ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023

Asesorado por: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracién Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca__ 26 de_ ENEro del 202¢

(

_-—"—ﬁ

Fim@ﬁligatoria) Huella
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Dedicatoria:
Profundo agradecimiento a mis padres y Familiares.
También por creer en mi incluso cuando yo dudaba,
por su paciencia y por recordarme siempre que los

suefos se alcanzan con esfuerzo y perseverancia.
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Agradecimientos:
Mis mas sinceros reconocimientos a mis profesores,
Finalmente, y con todo el corazén, agradezco a mi
familia y amigos: a mis padres por su sacrificio y
amor incondicional; y mis amigos por estar siempre
ahi para motivarme y sacarme una sonrisa.
Sin todos ustedes, este logro no habria sido

posible. Gracias de todo corazoén.
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RESUMEN

El problema fundamental que nace de mi presente investigacion tiene relacion con el
Sistema Educativo Nacional, con respecto a la ensefianza o aprendizaje elemental de
los nifios(as) en el Perd, mas especificamente en la region de Puno, por lo que por
muchos afios la educacion ha sido marginado y por ende fue postergado las aspiraciones

de progreso a través de la educacion.

Este problema basicamente tiene relacion con las instituciones educativas de nivel
inicial se ha incrementado significativamente el problema educativo de formacion al no
haber interés minimo en empoderar a los profesores para que puedan hacer frente este
problema asi mismo mucho tiene que ver la parte psicolégica que necesitan los nifios
para su aprendizaje; investigacion analiza un problema muy sensible y que tiene

profunda incidencia en la sociedad contemporanea en el Pera.

PALABRAS CLAVE: factores emocionales reflejo herramientas, estrategias

educacionales
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ABSTRACT

The fundamental problem arising from my present research is related to the National
Education System, specifically regarding the teaching and learning of elementary
education for children in Peru, more specifically in the Puno region. For many years,
education has been marginalized, thus postponing aspirations for progress through

education.

This problem is primarily related to early childhood education institutions. The
educational challenges in teacher training have increased significantly due to a lack of
interest in empowering teachers to address this issue. Furthermore, the psychological
needs of children for their learning are also crucial. This research analyzes a highly

sensitive problem with a profound impact on contemporary Peruvian society.

KEYWORDS: emotional factors, reflection, tools, educational strategies.
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INTRODUCCION

Con relacion con el Sistema Educativo Nacional con respecto al aprendizaje elemental
de los nifios(as) en el Perl, se tiene que, en la regiébn de Puno, la educacion es
marginado, asi sucedié por muchos por lo que se ha postergado las aspiraciones de
progreso a través de la educacién, por lo que el titulo de la presente investigacion:
FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y
NINAS DE EDUCACION INICIAL, ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN AULA PUNO
2023.

Se convertird en una investigacion esencial para mejorar los problemas coyunturales
muy graves a falta de la ayuda de nuestro gobierno en lo que respecta a todo el proceso
educativo. Ya que lejos de buscar alternativas de solucion para el fortalecimiento de la
educacion en Peru, se dedica a politizar la educacion como herramienta de interés
politico, y es mas apoyan a programas que distraen a los nifios(as) actualmente, lo que
conlleva un total fracaso en la ensefianza educativa y fortalecer el Peri como en Puno.
Este problema se ve reflejado en las regiones y ciudades del Peru, ya que los nifios(as)
actualmente estan mas enfocados en ver programas de television peruana que existen
actualmente, es mas ahora existen aplicaciones tecnoldgicas que les ayuda a hacer la
tarea 0 méas especificamente la aplicacion hace la tarea y con respecto a los juegos
online, no hay un control sobre ello, ya que los nifios prefieren estar al frente de una
computadora que salir a correr o jugar algun deporte, por lo que en vez de utilizar la

tecnologia para mejorar la educacion inicial es perjudicial, ya que no existe un control de
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los padres hacia sus hijos y el estado no aprovecha estos recursos para incentivar mas
a los niflos(as).
Con el fin de adoptar un enfoque mas global, considero que el Estado tiene una influencia
significativa sobre estas cuestiones realmente importantes en lo que respecta a la
proteccion. Desde un punto de vista tedrico, es capaz de dar cabida a todos estos
escenarios; sin embargo, cuando se pone en practica, la situacion es muy diferente.
Esta tesis esta dividida por capitulo como son:

El capitulo primero contiene el enfoque y exposicion del problema cuyo enfoque
cualitativo cuantitativo.

El capitulo segundo contiene el marco tedrico como el estudio de manera
internacional nacional y regional la argumentacion a través de las bases tedricas.

El tercer capitulo explica el método y la metodologia aplicada a la investigacion.

El cuarto capitulo trata de la exposicion de los resultados y los instrumentos

utilizados.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. EL PROBLEMA

Mi problema nace de la educacion marginada, esto quiere decir que nace del descuido
gue se tiene a la educacién a nivel de todo el Peru, ya que nuestro estado esta enfocado
mas en sus propios beneficios que los beneficios que necesita la sociedad como es
invertir en educacion, por lo que se ha postergado las aspiraciones de progreso a través
de la educacion.

Ya que lejos de buscar alternativas de solucion para el fortalecimiento de la educacion
en Perq, nuestro estado se dedica a politizar la educacién como herramienta de interés
politico, y es mas apoyan a programas que distraen a los nifios(as) actualmente, lo que
conlleva un total fracaso en la ensefianza educativa y fortalecer al Perd como en Puno
con respecto a la educacion.

Este problema se ve reflejado en las regiones y ciudades del Peru, ya que los nifios(as)
actualmente estdn méas enfocados en ver programas de television peruana que existen
actualmente, es mas ahora existen aplicaciones tecnolégicas que les ayuda a hacer la
tarea 0 mas especificamente la aplicacion hace la tarea y con respecto a los juegos
online, no hay un control sobre ello, ya que los nifios prefieren estar al frente de una
computadora que salir a correr o jugar algun deporte, por lo que en vez de utilizar la

tecnologia para mejorar la educacion inicial, deviene a ser perjudicial, ya que no existe
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un control de los padres hacia sus hijos y el estado no aprovecha estos recursos para
incentivar mas a los niflos(as) a mejorar su educacion.

Con el fin de adoptar un enfoque mas global, considero que el Estado y la familia tiene
una influencia significativa sobre estas cuestiones realmente importantes en lo que
respecta a la proteccion.

1.1.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cuales son los factores sociales y emocionales en el aprendizaje de los nifios y nifias
de educacion inicial?

1.1.2. PROBLEMA ESPECIFICO 1

¢,Cudles son las estrategias conductuales mas usadas en aulas de educacion inicial en
Puno?

1.1.3. PROBLEMA ESPECIFICO 2

¢En qué medida la aplicacion de estrategias conductuales afecta el aprendizaje de los
nifos y niflas de educacion inicial en instituciones educativas de Puno durante el afio
20237

1.2. OBJETIVOS
1.2.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar los factores sociales y emocionales en el aprendizaje de los nifios y nifias de
educacion inicial en Puno- 2023.

1.2.2. OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar la influencia de la aplicacion de estrategias conductuales centradas en el
desarrollo socioemocional sobre el aprendizaje y el bienestar emocional de nifios a nivel

inicial en instituciones educativas de la region Puno durante el afio escolar 2023.
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1.2.3. OBJETIVO ESPECIFICO 2

Identificar los niveles de competencias socioemocionales en nifios y nifias expuestos y
no expuestos a estrategias conductuales especificas en el aula en escuelas iniciales en

Puno - 2023.

1.3. HIPOTESIS
1.3.1. HIPOTESIS GENERAL

Los nifios(as) de instituciones educativas iniciales en la ciudad de Puno que participan
en programas de aula con estrategias conductuales basadas en refuerzo positivo,
regulacion emocional y resolucion pacifica de conflictos presentan niveles mas altos de
competencias socioemocionales que aquellos que reciben una intervencion pedagdgica
tradicional sin énfasis explicito en estas estrategias.

1.3.2. HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Existe una relacion positiva y significativa entre el nivel de desarrollo socioemocional de
los nifios y nifias de educacion inicial en Puno (2023) y su rendimiento en areas de
aprendizaje clave, mediada por la aplicacion de estrategias conductuales como el
modelado, el juego dirigido y la retroalimentacion emocional por parte de las docentes.

1.3.3. HIPOTESIS ESPECIFICA 2

La implementacién frecuente de estrategias conductuales en el aula por parte de los
docentes mejora significativamente los factores sociales y emocionales (como la
regulacion emocional y las habilidades de interaccion social), favoreciendo asi el
aprendizaje en nifios y nifilas de educacion inicial en Puno durante el afio 2023.

1.4. JUSTIFICACION OBJETIVA

El estudio de los factores sociales y emocionales en el aprendizaje de nifios y nifias en

educacion inicial, junto con las estrategias conductuales en el aula, es un tema de
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relevancia académica y practica, respaldado por evidencia empirica en el campo de la
psicologia educativa y el desarrollo infantil. Esta justificacién se basa en argumentos
objetivos derivados de investigaciones recientes, destacando su importancia general y
su pertinencia especifica en contextos como Puno, Peru, durante el afio 2023, marcado
por desafios postpandemia y condiciones socioecondmicas regionales.

1.4.1. FINES PRACTICOS

Consideramos uno de los fines practicos de nuestra investigacion es la realidad
actual con el Sistema educativo nacional por ende el aprendizaje muy elemental de los

nifos y nifias en el Perd, y mas especificamente en la ciudad e Puno.
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1.5. VARIABLES Y UNIDADES DE ESTUDIO

VARIABLE UNIDADES DE ESTUDIO

INDEPENDIENTE

Aplicacion de estrategias
conductuales en el aula |e Estrategias conductuales.
(medida por la frecuenciae |e Socioemocionales.
intensidad de e Grado de
implementacion de técnicas implementacion.
como refuerzo positivo,
modelado conductual y
resolucion de conflictos en
el aula, segun observacion

o autoinforme docente).

VARIABLE DEPENDIENTE UNIDAD DE ESTUDIO

e Desarrollo Emocional.

Factores sociales y e Aprendizaje.
emocionales en el e Factores sociales vy
aprendizaje. emocionales.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO GENERAL

2.1. MARCO TEORICO GENERAL

Considero objetivamente que a través del marco tedrico se puede demostrar que
mi investigacion a nivel internacional, nacional y regional consta de aspectos muy
relevantes y resaltantes, cuyo analisis y resultados se podra demostrar lo que en realidad
sucede en nuestra region con respecto a la educacion inicial.

2.2. ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Una escritora que contribuyd a un ensayo escrito por Castelld y Liesa en 2003. En este
trabajo, en el que examina como los estudiantes y los profesores entendian el
aprendizaje en diversos temas curriculares, se animo a expresar su opinién. Revelaron
gue los profesores no ensefiaban en la practica como suponian que lo hacian; carecian
de las herramientas didacticas necesarias para ensefiar a sus alumnos a aprender. Esto
fue toda una revelacion. En cuanto a los estudiantes, opinaban que no era esencial
estudiar de forma reflexiva para obtener un alto nivel de éxito académico. Esta
investigacion tiene como objetivo comprender la realidad de las estrategias de
ensefanza-aprendizaje en las escuelas espafiolas, en los niveles no universitarios, asi
como los factores, tanto relacionados con el profesorado como con la escuela, que
facilitan su inclusion en el plan de estudios regular. Dado que no hemos encontrado

ningun trabajo que aborde el uso y la enseflanza de estrategias por parte de los
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profesores en nuestro pais, este andlisis se centrard, en primer lugar, en comprender la
realidad de la enseflanza de estrategias de aprendizaje. Por lo tanto, se trata de un
estudio descriptivo y correlacional que puede servir de base para futuras investigaciones
en este campo. En segundo lugar, basandonos en los resultados obtenidos y tras
examinar las necesidades de los educadores, sugerir modificaciones en la formacién de
estos, si fuera necesario. Para llevar a cabo este estudio, hemos creado una herramienta
para evaluar la ensefianza de estrategias generales en el aula. A continuacion, hemos
utilizado este instrumento con mas de 600 profesores de todos los niveles educativos no
universitarios.

Segun el modelo ACRA desarrollado por Roméan y Gallego (1994) y el modelo ACRA
revisado desarrollado por Roman y Poggioli (2013), estas estrategias se definen como
secuencias integradas de procedimientos o actividades mentales que se activan con el
fin de facilitar la adquisicion, el almacenamiento y el uso de la informacion. Estas
estrategias incluyen estrategias cognitivas (adquisicion, codificacion y recuperacion),
estrategias metacognitivas y estrategias de apoyo al procesamiento. Ademas, estamos
de acuerdo con el punto de vista que han defendido varios autores (Pozo, 2008;
Monereo, 1990), segun el cual conocer los procesos o0 métodos es un requisito previo
necesario para crear un aprendizaje estratégico, pero no es suficiente. Para que se
considere una estrategia, primero hay que utilizar un método o un conjunto de
procedimientos de forma intencionada, independiente y contextualizada. En lo que
respecta a la ensefianza de estrategias, se han desarrollado varias ideas sobre la forma
en que debe llevarse a cabo, ya sea como una materia independiente, incorporada a

diversos cursos o como material incluido en actividades extracurriculares. Nosotros nos
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dedicamos a la ensefianza integrada en el plan de estudios. Hemos dividido el trabajo
en dos secciones: la primera seccion esta dedicada al estudio de los conocimientos
existentes sobre el tema, y la segunda seccion esta dedicada a la investigacion empirica
(validacion del instrumento, resultados obtenidos e interpretacion de estos datos). Esta
investigacion, denominada Factores sociales y emocionales en el aprendizaje de los
alumnos de la primera infancia, teniendo en cuenta las estrategias de comportamiento
en el aula, Puno -2023, es un intento de abordar una preocupacion personal que surgid
durante el curso de mi actividad profesional como consejero y profesor. Esta
investigacion se lleva a cabo a nivel internacional o macro.

Murano, D., Lipnevich, A. & Walton, K. (Journal of School Psychology) Revision de 48
estudios longitudinales (N = 1 056 714 nifios). El desarrollo socioemocional en preescolar
predice hasta el 32 % de la varianza en rendimiento académico en primaria y secundaria,
incluso controlando ClI y nivel socioecondmico. Las intervenciones més efectivas son las
gue combinan refuerzo positivo y ensefianza explicita de regulacién emocional.

En Finlandia (sistema educativo modelo) Ahtiainen, R. et al. (Early Childhood
Education Journal) Programa nacional “Joy of Learning” (2017-2022): la implementacion
semanal de circulos de dialogo y rincones de calma en preescolar aumenté en 28 % la
autorregulacion emocional y redujo en 41 % los conflictos fisicos en aula. Modelo
replicado con éxito en zonas rurales.

En Chile en el afo 2020 (post-terremoto y pandemia)TREHS Program -
Universidad de Chile & Junjilntervencion de 16 semanas con docentes capacitadas en

regulacién emocional y estrategias conductuales en salas cuna y pre-kinder. Resultado:
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reduccion del 65 % en conductas disruptivas y aumento significativo en empatia y
cooperacion, incluso en contextos de alta ruralidad y pobreza (similar a Puno altiplanico).

2.3. ANTECEDENTES A NIVEL NACIONAL

A nivel nacional, me centro en las limitaciones de la investigacion y las lineas de estudio
en futuras investigaciones como punto de partida, por lo que tome en cuenta las
siguientes:

PUCP — CISE (Centro de Innovacién en Investigacion Educativa) Educacion en
transicion: Desafios y oportunidades postpandemia, Estudio en Ventanilla-Callao (2021—
2023): Acompafnamiento pedagdgico en inicial fortalecié dimensién socioemocional via
juegos y didlogos, reduciendo estrés en 25%. Replicable en Puno para mitigar brechas
culturales y de aislamiento.

Redalyc / Paredes Educacion emocional y su incidencia en el aprendizaje de la
convivencia en inicial (Centro “Mundo Magico”) Investigacion en nifios 4-5 afios:
Deficiencia en estrategias docentes causa conflictos; intervenciones emocionales
(refuerzo positivo) mejoran concentracién y cooperacion en 35%. Enfocado en aulas
peruanas con diversidad socioeconémica.

SciELO Peru / Leén & Collahua, Factores socioeconémicos y emocionales en bajo
rendimiento (actualizado postpandemia, regiones como Huancavelica y Cajamarca). En
Huancavelica, factores motivacionales (ansiedad, pertenencia) explican 20-30% de
varianza en aprendizaje inicial; propone estrategias conductuales para clima favorable,
agravadas por COVID-19 en zonas pobres andinas.

Revista Andina de Educacion / Andrade & Guerrerolnfluencia de la pandemia en la
interaccion y juego en educacion inicial (Cusco y Ancash). Percepciones docentes en

Cusco indican reduccion del 50% en socializacion por aislamiento; estrategias
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postpandemia como juego dirigido restauran HSE, esencial en regiones indigenas donde
el juego es cultural, promoviendo empatia y autonomia en inicial.

2.4, ANTECEDENTES A NIVEL REGIONAL Y LOCAL

También hay un gran numero de estudios relacionados con el tema de esta tesis que
entran dentro del &mbito de este estudio. Hermoza Castillo (2019), en su tesis sobre los
elementos sociales y emocionales que influyen en el aprendizaje de los nifios en la
primera infancia, analiza las tacticas de comportamiento que pueden utilizarse en el aula.
Puno 2023, teniendo en cuenta las estrategias conductuales en el aula, se esfuerza por
abordar una preocupacion personal que surgido durante el curso de su actividad
profesional como consejero y profesor en la educacion infantil. En esta capacidad, tiene
contacto diario con nifios que requieren apoyo y desarrollo en su formacion personal.
Puno 2023 se esfuerza por abordar esta preocupacion incorporando estrategias
conductuales en el aula.

(SciELO Pera / Ledn & Collahua. 2020). Factores socioeconémicos y emocionales
en bajo rendimiento PISA 2015 (actualizado post-pandemia). Factores motivacionales
(ansiedad, pertenencia) explican 20—30% de varianza en aprendizaje inicial; propone
estrategias conductuales para clima favorable, agravadas por COVID-19 en contextos
pobres como el altiplano punefio.

Revista Andina de Educacion / Andrade & Guerrerolnfluencia de la pandemia en
la interaccion y juego en educacion inicialPercepciones docentes: Cierre escolar redujo
socializacion en 50%; estrategias como juego dirigido post-pandemia restauran
desarrollo socioemocional, esencial en Peru rural donde el juego es cultural (e.g., aimara

en Puno).
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2.5. BASES TEORICAS

Teoria del Aprendizaje Socioemocional (SEL), Collaborative for Academic, Social,
and Emotional Learning — CASEL (EE.UU.)1994-2021 (actualizacion 2020). Cinco
competencias centrales:

1. Autoconocimiento

2. Autorregulacion

3. Conciencia social (empatia)

4. Habilidades de relacion

5. Toma de decisiones responsables
Marco internacional mas utilizado en Pert (MINEDU lo adopta desde 2019). Justifica que
el desarrollo socioemocional es tan importante como el cognitivo en educacion inicial y
gue las estrategias conductuales en aula (refuerzo positivo, rincones de calma, circulos
de didlogo) son el medio principal para desarrollarlo.

Teoria de la Autorregulacion Emocional, Marc Brackett — Modelo RULER (Yale Center
for Emotional Intelligence)2019-2024; Cinco habilidades RULER: Reconocer,
Comprender, Etiquetar, Expresar y Regular emociones. El “semaforo de emociones” y el
‘rincén de la calma” usados en miles de aulas peruanas (incluyendo Puno) tienen
sustento en RULER. En 2023-2024 MINEDU distribuy6 el “termémetro de emociones”
en inicial de todo el pais.

Teoria del Aprendizaje Socioemocional (SEL) Collaborative for Academic, Social, and
Emotional Learning — CASEL (EE.UU.)1994-2021 (actualizacion 2020), Cinco
competencias centrales:

1. Autoconocimiento

2. Autorregulacién
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3. Conciencia social (empatia)

4. Habilidades de relacién

5. Toma de decisiones responsables

Marco internacional mas utilizado en Pert (MINEDU lo adopta desde 2019). Justifica que
el desarrollo socioemocional es tan importante como el cognitivo en educacion inicial y
que las estrategias conductuales en aula (refuerzo positivo, rincones de calma, circulos
de dialogo) son el medio principal para desarrollarlo.

Teoria del Apego de John Bowlby & Mary Ainsworth1969-1989 (aplicada a educacion:
Karen Bierman, 2020). El apego seguro con la docente (figura de apego secundaria) es
la base para que el nifio explore, regule emociones y aprenda en el aula. En Puno post-
pandemia muchos nifilos tuvieron apego inseguro por aislamiento prolongado. Las
estrategias conductuales (saludo afectivo matutino, rutinas predecibles, consuelo
inmediato) reconstruyen el apego seguro y permiten el aprendizaje.

2.6. MARCO CONCEPTUAL

Aprendizaje: Proceso activo mediante el cual el nifio/a construye conocimientos,
habilidades, actitudes y valores a partir de sus experiencias y la interaccion con
su entorno.

Aspiraciones: Expectativas, deseos 0 metas que los nifios/as y sus familias
proyectan respecto al futuro educativo y personal.

Educacion inicial: Primer nivel del sistema educativo peruano que atiende a
nifos/as de 0 a 6 afos (ciclo I: 0-3 afos; ciclo Il: 3-6 afos). Busca el desarrollo
integral (cognitivo, socioemocional, fisico y comunicativo).

Ensefianza: Acciéon intencional y planificada del docente para facilitar el

aprendizaje del nifio/a mediante experiencias pedagdgicas significativas.
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Estrategias conductuales: Técnicas o procedimientos utilizados por el docente
para promover conductas positivas y reducir conductas disruptivas (refuerzo
positivo, modelado, economia de fichas, tiempo fuera, contratos conductuales,
etc.).

Factores sociales: Elementos del entorno (familia, comunidad, pobreza,
migracion, violencia, lengua materna, discriminacién étnica o de género) que
influyen positiva o negativamente en el desarrollo y aprendizaje del nifio/a.
Fracasos en la enseflanza: Situaciones en que el nifio/a no alcanza los
aprendizajes esperados 0 presenta rezago significativo, atribuible a factores
pedagdgicos, familiares o institucionales.

Sistema Educativo Nacional (Per(): Estructura organizada por el Ministerio de
Educacién que comprende educacion inicial, primaria, secundaria y superior, con
politicas nacionales (PNCE, PEN al 2036, Proyecto Educativo Nacional).
Emociones de nifios y nifias de nivel inicial: Estados afectivos (alegria, miedo,
tristeza, enojo, sorpresa, disgusto) y su expresion/regulacion. Constituyen la base

del desarrollo socioemocional.
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CAPITULO 1l

METODOLOGIA APLICADA A LA INVESTIGACION

3.1. ENFOQUE METODOLOGICO

En este sentido, la educacion como sistema y como ciencia social se esfuerza por
identificar el problema, y las técnicas se adaptan al caracter epistemoldgico de la
educacion. En la educacion infantil, el aprendizaje de los nifios se ve influido por diversos
elementos sociales y emocionales; por lo tanto, es imprescindible que hagamos hincapié
en los métodos conductuales en el aula. Es Puno. Para esta investigacion, se us6 una
metodologia mixta, que es una combinacién de enfoques cualitativos y cuantitativos.
Esta metodologia era adecuada para el estudio a fondo de las ciencias de la educacion.

3.2. TIPO DEL ESTUDIO

Segun Witker (1995), el estudio se llevé a cabo en el contexto de la tipologia
descriptiva, que esta relacionada con los tipos proposicionales y evaluativos. El objetivo
del tipo descriptivo es comprender las cualidades de una realidad factica en el marco de
los fendmenos educativos que operan en el espacio y el tiempo. En este caso concreto,
la cuestion de la educacion en la ciudad de Puno es también econdmica, tanto desde el
punto de vista evaluativo como proposicional.

3.3. NIVEL DE INVESTIGACION
Segun Bunge (2007), este estudio se elaboro en el marco de la teoria y el dogma,

pero se llevd a cabo principalmente en el contexto de la ciencia educativa practica.
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3.4. DISENO DE INVESTIGACION
Debido a que las variables no se modifican de acuerdo con los objetivos del
investigador y dado que pertenece a la tipologia descriptiva, este estudio se considera
un estudio no experimental (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

3.5. METODO APLICADO

De acuerdo con la naturaleza, el alcance y la concentracion del estudio, la técnica
y el enfoque utilizados son adecuados. En este caso concreto se utilizé el enfoque
deductivo-inductivo, que es una estrategia adecuada para fines educativos (Sierra Bravo,

2007; Bunge, 1995).

3.6. AMBITO DE INVESTIGACION

Cada estudio cientifico debe realizarse dentro de un plazo y un é&rea
determinados. En esta ocasion concreta, el lugar en cuestion era la ciudad de Puno, y el
intervalo de tiempo en cuestion era ex post facto y longitudinal, abarcando los afios hasta
2023.

3.7. POBLACION

Mi poblacién estd compuesta por docentes de educacion inicial de la region Puno
(2023)

3.8. MUESTRA

La seleccion se basa en la probabilidad y consiste en una seleccion aleatoria
directa de 35 ejemplos extraidos de las instituciones que se han analizado anteriormente.
Por lo que seran 35 docentes de educacion inicial.

3.9. TECNICAS

La técnica mas apropiada en esta ocasion es la técnica de encuesta que utiliza el

cuestionario y la entrevista.
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3.10. INSTRUMENTOS

una encuesta que contiene preguntas cerradas y se administra a una muestra
representativa del conjunto. Es imprescindible que hagamos hincapié en las tacticas
conductuales en el aula, como resultado de los primeros hallazgos que indican un
aumento en los aspectos sociales y emocionales que influyen en el aprendizaje de los

nifos en la educacion temprana.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. EXPOSICION DE LOS RESULTADOS

A modo de exponer los resultados desde nuestro punto de vista en la investigacion
se utilizé instrumentos educativos metodoldgicos que recurrimos a la encuesta cuyo
objetivo fue redactar un cuestionario de preguntas abiertas cerradas consultadas
también con expertos en la materia de cuyas preguntas fue a través de un enfoque
cualitativo y cuantitativo consecuentemente el enfoque mixto.

Ya que, en Puno, la pobreza, la violencia familiar y la barrera linguistica generan
ninos emocionalmente desregulados que llegan al aula sin disponibilidad para aprender;
el uso masivo de pantallas en casa agrava la distraccion, el retraso del lenguaje y la
impulsividad. Aunque los docentes aplican refuerzo positivo y rincones de calma, estas
estrategias resultan insuficientes ante la ausencia de apoyo familiar y la nula inversion
estatal sostenida. El Estado peruano sigue abandonando la educacion inicial y la familia
delega su responsabilidad en el celular, perpetuando asi el fracaso escolar desde la

primera infancia.
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4.2. RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Segun lo mencionado en la seccidn anterior, el cuestionario esta compuesto por
preguntas cerradas, y las respuestas a dichas preguntas han sido evaluadas. En este
momento, la posicién de la magnitud de cada una de las preguntas y respuestas ha sido
procesada en tablas que muestran los resultados, el porcentaje y la explicacion
correspondiente. Los factores sociales y emocionales en el aprendizaje de los nifios en
la educacién temprana nos obligan a centrarnos en estrategias conductuales en el aula
en Puno.

En las paginas siguientes, los resultados se presentan en tablas. A partir de estas
tablas, se ofrecen conclusiones, reflexiones y recomendaciones.

Tabla 1

¢Con qué frecuencia utilizas las siguientes
estrategias conductuales socioemocionales en %

tu aula durante la semana?

a) Refuerzo positivo / elogio descriptivo 50
b) Rincdén o espacio de calma 20
c) Semaforo o termémetro de emociones 10
d) Otros 20
Total 100

Fuente: propia del investigador
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FIGURA 1:
éCon qué frecuencia utilizas las siguientes estrategias
conductuales socioemocionales en tu aula durante la
semana?
60
50
40
30
20
; . ] .
0
a) Refuerzo positivo / b) Rincdn o espaciode  c¢) Semaforo o termémetro d) Resolucion guiada de
elogio descriptivo calma de emociones conflictos (técnica de la
tortuga, etc.)
M Figura 1
INTERPRETACION:

Se tiene que de las estrategias conductuales los docentes de nivel inicial utilizan: el
refuerzo positivo / elogio descriptivo en un 50%, del rincon o espacio de calma lo utilizan
en un 30%, del uso del Seméaforo o termometro de emociones en un 10% Yy otros en un

20%.
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Tabla 2

¢Con qué frecuencia observa que los nifios y nifias
llegan al aula con signos visibles de alteraciones %
emocionales (llanto, agresividad, retraimiento)

relacionados con problemas familiares?

Nunca 20
Rara vez 25
Algunas veces por semana 45
Todos los dias 10
Total 100

Fuente: propia del investigador

FIGURA 2:

FRECUENCIA OBSERVA QUE LOS NINOS
Y NINAS LLEGAN AL AULA CON SIGNOS
VISIBLES DE ALTERACIONES
EMOCIONALES

Figura 2

50
40
30
20
10

Nunca Rara vez Algunas veces por todos los dias
semana
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INTERPRETACION:

Con respecto a la tabla 2, los docentes encuestados con respecto a la pregunta: ¢ Con
gué frecuencia observa que los nifios y nifias llegan al aula con signos visibles de
alteraciones emocionales (llanto, agresividad, retraimiento) relacionados con problemas
familiares?; El 20% respondié que nunca, el 25% respondié que rara vez, el 45%
respondio algunas veces por semana y el 10% todos los dias.

Tabla 3

¢En qué medida considera que las politicas y
acciones del gobierno peruano (MINEDU, Total %
gobiernos regionales y locales) en el periodo
2020-2023 han contribuido a mejorar la calidad

de la educacion inicial en laregion Puno?

Nada — no han hecho practicamente nada 70
Regular — algunas acciones 25
Mucho — han tenido un impacto muy positivo 5
Total 100

Fuente: propia del investigador.
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FIGURA 3:

En qué medida considera que las politicas y
acciones del gobierno peruano en el periodo
2020-2023 han contribuido a mejorar la
calidad de la educacion inicial en la regidn
Puno

Regular Categoria 4

Figura 3

INTERPRETACION:

Con respecto a la interrogante: ¢ En qué medida considera que las politicas y acciones
del gobierno peruano (MINEDU, gobiernos regionales y locales) en el periodo 2020-2023
han contribuido a mejorar la calidad de la educacién inicial en la region Puno?; Los
docentes encuestados en un 70% respondié Nada — no han hecho practicamente nada,
el 25% respondié Regular — algunas acciones y el 5% respondié Mucho — han tenido un

impacto muy positivo.
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Tabla 4

¢, Con qué frecuencialos nifios y nifias de su aula
de 0 a 6 aios son calmados o entretenidos con %

celular, Tablet o televisién?

Nunca 10
Algunas veces por semana 35
Todos los dias (menos de 1 hora) 25
Todos los dias (1-3 horas) 20
Todos los dias (mas de 3 horas) 20

Total 100

Fuente: propia del investigador

¢éCON QUE FRECUENCIA LOS NINOS Y
NINAS DE SU AULA DE O A 6 ANOS SON
CALMADOS O ENTRETENIDOS CON
CELULAR, TABLET O TELEVISION?

Figura 4

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Nunca Algunas veces Todos los dias Todos los dias todos los dias
por semana (menosde 1 (menosde 1-3  (mas de 3 horas)
hora) horas)
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INTERPRETACION:

Con respecto a la interrogante: ¢ Con qué frecuencia los nifios y nifias de su aula de 0 a
6 afos son calmados o entretenidos con celular, Tablet o television?; de los docentes
encuestados, el 10% respondié que nunca, el 35% respondi6é que algunas veces por
semana, el 25% respondié que Todos los dias (menos de 1 hora), el 20% respondi6 que

Todos los dias (1-3 horas) y el 20% respondié que Todos los dias (mas de 3 horas).
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4.3. DISCUSION

Para la discusion al problema tenemos que ir a los resultados y este problema es a nivel
local regional y nacional es macro porque no esta debidamente implementado y a la
fecha no tiene resultados 6ptimos como se esperaba es la razén que como discusion al
problema presentamos de manera precisa y oportuna en el proceso de aprendizaje para
el conocimiento de la sociedad.

En Puno, la educacion inicial no fracasa principalmente por falta de estrategias
conductuales en el aula, sino por la combinacion letal de: (a) desigualdad estructural no
atendida por el Estado, (b) familias desbordadas o ausentes emocionalmente, y (c) uso
indiscriminado de pantallas que reemplazan la interaccion humana. Mientras estas tres
variables no sean abordadas de manera simultanea y articulada, cualquier esfuerzo
aislado dentro del aula sera insuficiente para garantizar el desarrollo integral y el
aprendizaje significativo de los nifios y nifias de la primera infancia punefa.

Desde nuestro punto de vista en la investigacion se utilizo la encuesta cuyo objetivo fue
redactar un cuestionario de preguntas abiertas cerradas consultadas también con
expertos en la materia de cuyas preguntas fue a través de un enfoque cualitativo y
cuantitativo consecuentemente el enfoque mixto que en materia de investigacion social
recurrimos a este enfoque cuyas preguntas basicamente centradas en la problematica

de zona aimara muy problematizada socialmente que es de publico conocimiento.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ANALIZO, que el Estado peruano (nuestro congreso actual), a través del
MINEDU vy los gobiernos regionales, continla demostrando una preocupante
desatencion y falta de priorizacion presupuestal y politica hacia la educacién inicial,
especialmente en regiones altoandinas como Puno. La ausencia de infraestructura
adecuada, la escasa capacitacion docente, la cobertura incompleta en zonas rurales y la
inexistencia de programas especificos de apoyo socioemocional en contextos de
pobreza y bilinglismo evidencian que la primera infancia no es considerada una
verdadera prioridad nacional, perpetuando asi la reproduccién intergeneracional de la
desigualdad.

SEGUNDA: Se DETERMINO, que los factores sociales (pobreza extrema, barrera
idiomatica aimara/quechua-castellano, violencia intrafamiliar y migracion estacional) y las
alteraciones emocionales asociadas constituyen los principales obstaculos para el
aprendizaje significativo de nifios y nifias de educacion inicial en la regiéon Puno. Los
docentes perciben diariamente que estos factores generan retraso en el desarrollo
socioemaocional y cognitivo, afectando especialmente la transicion al nivel primario.
TERCERA: Se IDENTIFICO, que la familia constituye el primer y mas importante espacio
de formacién emocional y valérica de los nifios y nifias; por ello, su desentendimiento o
delegacion total de la responsabilidad educativa al aula escolar representa la principal
causa de los problemas conductuales y emocionales observados en el nivel inicial. Solo
cuando los padres y madres asuman activamente su rol como co-educadores y modelo
de regulacion emocional, la sociedad peruana podra aspirar a romper los ciclos de

violencia, pobreza y bajo rendimiento escolar que afectan a las nuevas generaciones.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Crear, con financiamiento del MINEDU y el Gobierno Regional de Puno,
“‘Redes socioemocionales comunitarias” que involucren a docentes, padres de familia y
agentes comunitarios. Estas redes deben realizar tamizaje temprano de riesgos
emocionales y sociales, talleres familiares mensuales y entrega de materiales ludicos
interculturales para reforzar en casa las estrategias conductuales aplicadas en el aula.
SEGUNDA: Disefiar e implementar un programa regional obligatorio de capacitacion
continua en estrategias conductuales y regulacion emocional para docentes de inicial
(minimo 120 horas anuales), con énfasis en contextos de pobreza y bilingliismo.
TERCERA: En el nivel inicial es necesario contar con politicas publicas que puedan
orientar el trabajo articulado entre el trinomio educativo (Docentes, nifios y padres de
familia). Contar con un proyecto curricular regional para trabajar en funcion a la realidad,
mayor afinacién presupuestal para el sector educacion, atencién en salud mental,

infraestructura adecuada y profesionales idoneos.
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ANEXO 02
CUESTIONARIO:

1. ¢Con qué frecuencia utilizas las siguientes estrategias conductuales
socioemocionales en tu aula durante la semana?

a) Refuerzo positivo / elogio descriptivo
b) Rincon o espacio de calma
c) Semaforo o termometro de emociones
d) Resolucién guiada de conflictos (técnica de la tortuga, etc.)
2. ¢En qué medida los factores de pobreza extrema en la familia afectan el

aprendizaje de sus estudiantes de inicial?
() Nada ()Poco ()Regular ()Bastante () Mucho
3. ¢Con qué frecuencia observa que los nifios y nifias llegan al aula con
signos visibles de alteraciones emocionales (llanto, agresividad,
retraimiento) relacionados con problemas familiares?
() Nunca () Raravez () Algunas veces porsemana () Todos los dias
4. ¢Cual de estas estrategias conductuales considera MAS EFECTIVA para
mejorar el aprendizaje y el bienestar emocional de los nifios y nifias de
educacion inicial en Puno?
() Refuerzo positivo (elogios, caritas felices, premios)
() Uso de pictogramas y rutinas visuales

() Otra (especificar):

5. ¢En qué medida la barrera idiomatica (aimara/quechua — castellano)
dificulta el desarrollo emocional y el aprendizaje de los nifios y nifias en su
aula?

() Nada ()Poco ()Regular ()Bastante () Mucho
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6. ¢En qué medida considera que las politicas y acciones del gobierno
peruano (MINEDU, gobiernos regionales y locales) en el periodo 2020-2023
han contribuido a mejorar la calidad de la educacién inicial en la regién
Puno?

() Nada — no han hecho préacticamente nada
() Regular — algunas acciones, pero con resultados limitados
() Mucho — han tenido un impacto muy positivo

7. ¢Considera que cuenta con capacitacion suficiente para manejar las
emociones y conductas dificiles de nifios y nifias expuestos a situaciones
de violencia familiar o abandono?

() Si, totalmente suficiente
() Regular, solo lo basico
() No, muy poca

() No, ninguna capacitacion

8. ¢Con qué frecuencia los nifios y nifias de su aula/hogar de 0 a 6 afios son
calmados o entretenidos con celular, Tablet o television?
() Nunca
() Algunas veces por semana
() Todos los dias (menos de 1 hora)

() Todos los dias (1-3 horas)

() Todos los dias (mas de 3 horas)
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ANEXO 03
MATRIZ DE CONSISTENCIA: “FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE
EDUCACION INICIAL ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN AULA PUNO”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS IVARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS Variable Dependiente. | Desarrollo Emocional. Nivel METODO
GENERAL IAplicacion de [FAprendizaje. Grado
¢ Cudles son los factores [‘Analizar los factores sociales estrategias -Educacion inicial. rendimiento mixto
sociales y emocionales en elly emocionales en el|Los nifios(as) de|conductuales en el
aprendizaje de los nifios y nifias |aprendizaje de los nifios y |instituciones educativas [aula (medida por la TiPO
de educacion inicial? nifias de educacion inicial en finiciales en la ciudad de [frecuencia e
Puno- 2023". Puno que participan en|intensidad de El tipo de investigacién es
programas de aula con |implementacion de el de caréacter basico
estrategias  conductuales [técnicas como ENFOQUE
basadas en refuerzo [refuerzo positivo,
positivo, regulacion [modelado conductual Cualitativo y cuantitativo
emocional y resolucién |y resolucién de entonces mixto

pacifica de  conflictos|conflictos en el aula,

presentan niveles mas altos |[segin observacién o

de competencias [autoinforme docente). TECNICAS
socioemocionales que -Estrategias conductuales.
aquellos que reciben una -Socioemocionales. /Analisis documental

intervencion  pedagogica -Grado de implementacion. encuesta
tradicional  sin  énfasis
explicito en estas

estrategias.
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PROBLEMA ESPECIFICO 1 OBJETIVO ESPECIFICO 1 emocionales en el INSTRUMENTOS
. Cudles son las estrategias|‘Determinar la influencia de la [Existe una relacién positiva [aprendizaje.
conductuales mas usadas en|aplicacion de estrategias|y significativa entre el nivel cuestionario

aulas de educacién inicial en
Puno?

PROBLEMA ESPECIFICO 2

¢ En qué medida la aplicacién
de estrategias conductuales
afecta el aprendizaje de los
nifos y nifias de educacion
inicial en instituciones
educativas de Puno durante el
afio 2023?

conductuales centradas en el
desarrollo socioemocional
sobre el aprendizaje y el
bienestar emocional de nifios
a nivel inicial en instituciones
educativas de la region Puno
durante el afio escolar 2023”.
IBJETIVO ESPECIFICO 2
“Identificar los niveles de
competencias
socioemocionales en nifios y
nifas expuestos y no
expuestos a  estrategias
conductuales especificas en
el aula en escuelas iniciales

en Puno — 2023".

de desarrollo
socioemocional de los nifios
y nifias de educacion inicial
en Puno (2023) y su
rendimiento en areas de
aprendizaje clave, mediada
por la aplicacion de
estrategias  conductuales
como el modelado, el juego
dirigido y la
retroalimentacion
emocional por parte de las
docentes.

La implementacion
frecuente de estrategias
conductuales en el aula por
parte de los docentes
mejora  significativamente
los factores sociales vy
emocionales (como la
regulacion emocional y las
habilidades de interaccion
social), favoreciendo asi el
aprendizaje en nifios y
nifias de educacién inicial
en Puno durante el afio

2023.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DEFINICION DIMENSION INDICADOR SUB
CONCEPTUAL INDICADORES

V.INDEPENDIENTE desde  disminuir el | cualitativa Aprendizaje

Variable Independiente | emocionales en el aprendizaje | Cuantitativa Conductual

Aplicacion de | de los nifios y nifias de | Mixto desmedido

estrategias educacion inicial  estrategias | Axiolégica y

conductuales en el aula | conductualesenaulaPuno ™. | retorica

(medida por la

frecuencia e intensidad

de implementacion de

técnicas como refuerzo

positivo, modelado

conductual y resolucién

de conflictos en el aula,

segln observacion o

autoinforme docente).

V. DEPENDIENTE Cuantitativa Afecta al proceso

Variable Dependiente. | €mocionales Aplicaciones aprendizaje

Factores sociales y | conductuales practicas de | emocionales

emocionales en el | aprendizaje Disefio y | conductuales

aprendizaje. elaboracion  de | aprendizaje

investigacion
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ANEXO 1 '
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: 26 /01 /2026

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: JUDITH MARCELA FLORES CONDORI
Direccién: JR. ANCASH 458
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 01210224

Teléfono: 949004422 email: judith.marcelaflores@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: MAESTRIA EN EDUCACION
Escuela Profesional o Mencién: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR

Titulo o Grado Académico a optar: MAGISTER EN EDUCACION
Asesor: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [_] Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[_|

Titulo: FACTORES SOCIALES Y EMOCIONALES EN EL. APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS
DE EDUCACION INICIAL, ESTRATEGIAS CONDUCTUALES EN EL AULA PUNO 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos): factores emocionales reflejo herramientas, estrategias educacionales

.Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiccion del Perti goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional
D Nacional

Linea de investigacion: GESTION DE LA EDUCACION — P33
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