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RESUMEN 

La importancia de la estabilidad familiar, debido a que la desintegración 

familiar trae consecuencias, afectando al proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, por ello, para abordar el estudio se planteó el objetivo de; explicar 

la influencia de la desintegración familiar en el proceso de aprendizaje en el área 

de matemática, estudiantes de la Institución Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

Con respecto a la metodología se abordó el enfoque cuantitativo, método 

hipotético-deductivo, nivel explicativo, diseño no experimental, tipo correlacional 

de temporalidad transversal, asimismo la población se conformó por 78 

estudiantes. Resultados: el 75.6% consideran nunca sus padres ha mostrado 

cariño hacia su hijo, el 79.5% nunca salieron de viaje con sus progenitores, el 

67.9% manifiestan tener dificultad en aprender el curso de matemática, el 70.5% 

señala que en su entorno familiar tienen problemas familiares. Conclusión: en el 

entorno familiar denota problemas y discusiones, también el desinterés en el 

logro académico del hijo, por tanto, los progenitores abandonan al estudiante en 

reforzamiento escolar.   

 

Palabras claves: aprendizaje, desintegración familiar, matemática, rendimiento 

escolar, sentimientos.   
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ABSTRACT 

The importance of family stability, due to the fact that family disintegration 

brings consequences, affecting the learning process of students, therefore, to 

address the study, the objective was to explain the influence of family 

disintegration in the learning process in the area of mathematics, students of the 

Educational Institution 70621 in Juliaca - 2023. With respect to the methodology, 

the quantitative approach, hypothetical-deductive method, explanatory level, 

non-experimental design, correlational type of transversal temporality, and the 

population consisted of 78 students. Results: 75.6% consider that their parents 

have never shown affection towards their child, 79.5% have never gone on a trip 

with their parents, 67.9% state that they have difficulty in learning the 

mathematics course, 70.5% indicate that in their family environment they have 

family problems. Conclusion: in the family environment there are problems and 

discussions, also the lack of interest in the academic achievement of the child, 

therefore, the parents abandon the student in school reinforcement. 

 

Keywords: learning, family disintegration, mathematics, school performance, 

feelings.  
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INTRODUCCIÓN 

La desintegración de la familia es un acontecimiento social que impacta 

especialmente a los menores que forman parte del hogar. En particular cuando 

las relaciones entre los miembros de la familia se debilitan o quiebran, los efectos 

adversos se propagan más allá del entorno familiar afectando a otros aspectos 

de la vida, incluso en el aprendizaje. En este estudio, se investigó el vínculo entre 

la desintegración familiar y su influencia en el progreso académico de los 

estudiantes en la asignatura de matemáticas. 

El propósito de esta publicación fue estudiar la conexión entre la fractura 

de la familia y el desempeño académico en la materia de matemáticas. La 

investigación se enfocó en la Institución Educativa 70621 de Juliaca, 

considerando tanto a los estudiantes como a sus familias y observando cómo la 

dinámica familiar impacta en la aptitud de los estudiantes para aprender y aplicar 

los conceptos matemáticos. 

Para comprender mejor este fenómeno, nos basamos en teorías y 

estudios previos relacionados con la desintegración familiar y su impacto en el 

ámbito educativo. Realizamos encuestas dirigidas a estudiantes, por lo mismo, 

estas respuestas nos permitieron identificar las causas y efectos de la 

desintegración familiar en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Esta investigación proporciono información valiosa para la comunidad 

educativa y los responsables de políticas públicas. Si comprendemos mejor 

cómo la desintegración familiar afecta el aprendizaje de los estudiantes, 

podremos diseñar estrategias de apoyo y prevención. Al abordar este problema, 

podemos contribuir a mejorar la calidad de la educación y el bienestar de los 

jóvenes en nuestra sociedad. Por consiguiente, el trabajo se logro dividir en 
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cuatro capítulos importantes, donde cada capitulo trata un tema en particular, 

como: 

El texto constituye la estructura general de una investigación y describe la 

situación problemática, la formulación del planteamiento del problema, los 

objetivos, las hipótesis, la importancia y el alcance de la investigación, entre otras 

cosas. El marco teórico relacionado con el tema de investigación se presenta en 

el Capítulo II, mientras que la metodología de investigación, los resultados y la 

discusión de la prueba de hipótesis se describen en los Capítulos III y IV. Por 

último, se incluyen los resultados, sugerencias, referencias bibliográficas y 

anexos correspondientes.  
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES 

1.1. EXPOSICIÓN DE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA  

La desintegración familiar es un fenómeno complejo que afecta a muchas 

familias en todo el mundo. Se refiere a la ruptura de los lazos familiares, ya sea 

por divorcio, separación, conflictos o fallecimiento de uno de los progenitores. En 

el contexto de la Institución Educativa 70621 en Juliaca, este problema también 

está presente. Los estudiantes que provienen de hogares desintegrados 

enfrentan desafíos adicionales en su proceso de aprendizaje. 

La desintegración familiar tiene consecuencias significativas en el 

rendimiento académico de los estudiantes. Los niños y niñas que experimentan 

conflictos familiares pueden verse afectados emocionalmente, lo que a su vez 

influye en su capacidad para concentrarse en el aula. La ansiedad, la tristeza y 

la inestabilidad emocional pueden dificultar el aprendizaje de conceptos 

matemáticos y otras materias. 

Las causas de la desintegración familiar son diversas: problemas 

económicos, comunicación deficiente, falta de apoyo emocional, entre otros. 

Estos factores afectan directamente el ambiente familiar y, por ende, el entorno 

educativo. Los estudiantes experimentan dificultades para concentrarse, 

absentismo escolar, bajo rendimiento y falta de motivación. Además, las 
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relaciones interpersonales dentro y fuera del aula pueden verse afectadas, en 

particular en el aprendizaje de las matemáticas que es esencial en la formación 

educativa de los estudiantes, debido a que desarrollan habilidades numéricas y 

de razonamiento lógico e influye en su capacidad para enfrentar y resolver los 

problemas en la vida diaria. Sin embargo, el proceso de aprendizaje en esta área 

puede verse elocuentemente afectado por situaciones familiares del estudiante. 

La desintegración familiar puede llevar a una disminución en el apoyo emocional 

y educativo que los niños reciben en casa, creando un ambiente de inseguridad 

y estrés que dificulta su concentración y rendimiento académico. 

Esta tesis de investigación es relevante porque nos permite comprender 

mejor cómo la desintegración familiar impacta en el aprendizaje de los 

estudiantes en el área de matemáticas. Al identificar los efectos negativos y las 

posibles estrategias de apoyo, podemos contribuir a mejorar la calidad educativa 

y brindar herramientas para mitigar los efectos adversos en los jóvenes. Es 

fundamental abordar este tema desde una perspectiva integral que involucre a 

la familia, la escuela y la comunidad 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.2.1. Problema general 

¿Qué influencia tiene la desintegración familiar en el proceso de 

aprendizaje en el área de matemática, estudiantes de la Institución Educativa 

70621 en Juliaca - 2023? 

1.2.2. Problema específico  

• ¿Cómo la desintegración familiar del estudiante influye en el rendimiento 

académico del área de matemática, Institución Educativa 70621 en Juliaca - 

2023? 
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• ¿Cómo la desintegración familiar del estudiante influye en los fatores 

psicosociales y emocionales, Institución Educativa 70621 en Juliaca - 2023? 

 

1.3. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN  

Se investigo cómo la desintegración familiar afecta el rendimiento 

académico de los estudiantes en matemáticas. Donde se trata de comprender 

en qué medida las dinámicas familiares influyen en la capacidad de los alumnos 

para aprender y aplicar conceptos matemáticos. 

La desintegración familiar es un problema social que impacta 

directamente en la vida de los niños y jóvenes. Cuando las relaciones familiares 

se rompen o deterioran, los efectos se extienden al ámbito educativo. 

Comprender esta relación es crucial para diseñar estrategias de apoyo y 

prevención. Además, al abordar este tema, contribuimos a mejorar la calidad de 

la educación y el bienestar de los estudiantes. 

Esta investigación se llevó a cabo para identificar las causas de la 

desintegración familiar y cómo afectan el aprendizaje de los estudiantes y ver 

cómo influyen los conflictos familiares en la concentración, motivación y 

asistencia escolar: Esta investigación aportará al campo de la educación y 

servirá como base para futuros estudios y políticas educativas. 

Cabe mencionar también que el estudio se basó en teorías sobre el 

impacto de la familia en el desarrollo cognitivo y emocional de los niños, 

explorando conceptos como resiliencia, apoyo emocional y comunicación 

familiar. Para ello se realizó las encuestas a estudiantes en la Institución 

Educativa 70621 en Juliaca, también se analizó datos académicos y la dinámica 

familiar.  
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En cuanto al aspecto metodológico, esta fue abordado desde las bases 

de la investigación científica, siendo el enfoque cuantitativo que permitió medir 

el grado de influencia, asimismo, el método y las técnicas e instrumentos de 

estudio permitieron arribar al objetivo formulado.  

 

1.4. OBJETIVOS  

1.4.1. Objetivo general  

Explicar la influencia de la desintegración familiar en el proceso de 

aprendizaje en el área de matemática, estudiantes de la Institución Educativa 

70621 en Juliaca – 2023. 

1.4.2. Objetivos específicos  

• Determinar la desintegración familiar del estudiante y su influencia en el 

rendimiento académico del área de matemática, Institución Educativa 70621 

en Juliaca – 2023. 

• Determinar la desintegración familiar del estudiante y su influye en los fatores 

psicosociales y emocionales, Institución Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

 

1.5. IMPORTANCIA Y ALCANCE DE LA INVESTIGACIÓN  

La estabilidad familiar es fundamental para el bienestar emocional y 

psicológico de los estudiantes. Cuando las relaciones familiares se desintegran, 

los jóvenes pueden experimentar ansiedad, estrés y dificultades emocionales 

que afectan su capacidad para aprender, afectando su concentración y disminuir 

su motivación para estudiar y participar en clase. Con respecto al alcance la 

investigación se centra en el impacto en el aprendizaje de cada estudiante, 
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explorando las causas y efectos de la desintegración familiar en la Institución 

Educativa 70621 en Juliaca  

 

1.6. LIMITACIONES Y DELIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN  

El estudio se realizó en la Institución Educativa 70621 en Juliaca. Dado 

que la muestra se limita a esta población específica, los resultados pueden no 

ser generalizables a otras instituciones o contextos, por lo que los participantes 

pueden no ser completamente sinceros o pueden tener dificultades para recordar 

eventos pasados. Con respecto a la delimitación los resultados pueden variar en 

otras regiones o países con diferentes contextos culturales y educativos. Al 

limitarnos al área de matemáticas, no consideramos cómo la desintegración 

familiar puede afectar otras materias o habilidades no académicas. 

 

1.7. HIPÓTESIS 

1.7.1. Hipótesis general 

La desintegración familiar tiene una influencia inversa en el proceso 

de aprendizaje en el área de matemática, estudiantes de la Institución 

Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

1.7.2. Hipótesis específica  

• La desintegración familiar del estudiante tiene una influencia inversa 

en el rendimiento académico del área de matemática, Institución 

Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

• La desintegración familiar del estudiante tiene influye inversa en los 

factores psicosociales y emocionales, Institución Educativa 70621 en 

Juliaca – 2023. 
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1.8. VARIABLES E INDICADORES  

Ahora bien, una variable se considera como un atributo que puede cambiar y 

tener diferentes valores, donde puede medirse, cuantificarse o clasificarse y 

puede tener diferentes valores o categorías, por lo que en este estudio se tiene 

como variable independiente a la desintegración familiar y como variable 

dependiente al proceso de aprendizaje, posteriormente se muestran los 

indicadores. 

 

1.9. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Tabla 1  

Operacionalización de variables sobre desintegración familiar y proceso de 

aprendizaje de estudiantes de la Institución Educativa 70621 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 

D
E

S
IN

T
E

G
R

A
C

IÓ
N

 F
A

M
IL

IA
R

 Calidad de la 
Relación Familiar 

Comunicación entre los miembros de la 
familia. 

Ordinal  

Presencia de conflictos familiares 
Apoyo emocional y afectivo percibido por los 
hijos. 

Condiciones 
Socioeconómica

s 

Nivel de ingresos familiares 
Estabilidad laboral de los padres o tutores. 

Acceso a recursos educativos y recreativos. 

Entorno Familiar 
y Hábitos 

Rutinas diarias y hábitos de estudio en el 
hogar. 
Supervisión y apoyo en las tareas escolares. 

Participación de los padres en la vida escolar 
del estudiante 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 

P
R

O
C

E
S

O
 D

E
 

A
P

R
E

N
D

IZ
A

J
E

 

Rendimiento 
Académico en 

Matemática 

Calificaciones obtenidas en las evaluaciones 
de matemática. 

Ordinal  

Promedio de notas en matemática en los 
últimos trimestres o semestres. 
Comparación del rendimiento en matemática 
con otras áreas. 

Factores 
Psicológicos y 
Emocionales 

Niveles de ansiedad o estrés asociados con 
la matemática. 
Autoestima académica en relación con el 
rendimiento en matemática. 
Relación entre la percepción de la 
desintegración familiar y el desempeño 
académico. 

Nota: en la tabla se logra apreciar las variables, independiente y dependiente y sus 
respectivas dimensiones e indicadores. Elaboración propia   



7 

 

 

 

 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 

2.1.1. A nivel internacional 

Ramirez, (2022) desarrolló un estudio; lo cual tuvo como propósito 

identificar las causas y los efectos de la desintegración familiar en el rendimiento 

académico de los estudiantes. Asimismo, empleó el método analítico, de 

enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo), de tipo descriptivo. Concluyo con lo 

siguiente: Este impacto es variado, depende del individuo y su contexto. Los 

docentes desconocen las situaciones de las familias debido al tiempo limitado 

para abordar el tema. Lo cual hay una propuesta para colocar consultorios 

psicológicos y pedagógicos virtuales para apoyar a los estudiantes afectados. El 

porcentaje de calificación de las familias desintegradas e integradas son 

mínimas.  

Giraldo et al., (2023) realizó un estudio sobre, la desintegración familiar, 

su incidencia en la enseñanza/aprendizaje de los estudiantes. Empleó el método 

mixto (cualitativo y cuantitativo), de tipo descriptivo. Llego a la siguiente 

conclusión: Los docentes son de ayuda en el proceso de aprendizaje. También 

señala que los grupos en proceso de recuperación escolar difieren según lo que 
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observan en su vida diaria, no todas las dificultades de aprendizaje se pueden 

superar con las estrategias de los docentes.  

Tixi, (2023) realizó una investigación sobre la desintegración familiar, en 

el rendimiento académico de los niños de educación básica. Aplicó el método 

analítico, de enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo), de diseño no experimental, 

transversal, deductivo e inductivo. Concluyo con lo siguiente: La investigación 

revela las principales causas de la desintegración familiar como la escasez de 

recursos económicos, empleo, alcoholismo y migración; lo cual afecta 

negativamente a las familias y afecta en el desarrollo de los niños. El bajo 

rendimiento en los alumnos se debe a la falta de atención de los padres, 

afectando a su autoestima y estabilidad emocional. 

2.1.2. A nivel nacional  

Huachillo, (2020) en la investigación que realizó tuvo como objetivo 

conocer el vínculo de la desintegración familiar y el rendimiento académico. 

Asimismo, aplicó el método básico con un enfoque cuantitativo, de hipotético y 

deductivo, no experimental, de nivel descriptivo y correlacional. Concluyó con lo 

siguiente: muchos niños están expuestos a la fractura de su familia debido a 

diferentes situaciones y esto afecta negativamente su aprendizaje, provocando 

falta de interés. La desintegración familiar y el bajo rendimiento académico están 

relacionados, aunque algunos pocos mantienen su nivel académico. 

Briones, (2021) realizó una investigación. Dicha investigación tuvo como 

propósito determinar el nivel de influencia de la desintegración de las familias en 

el proceso de aprendizaje. Por tanto, empleó el método correlacional, de diseño 

no experimental. Llego a la siguiente conclusión: Se encontró que la mayoría de 
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las familias desintegradas muestran un nivel medio. En el aprendizaje los niños 

demostraron un nivel cognitivo, social, afectivo y regular.  

Robles et al., (2021) su estudio realizado tuvo como propósito determinar 

el vínculo entre la desintegración familiar y el rendimiento académico de los 

alumnos en el área de matemática de dicha institución educativa. Asimismo, 

empleó el método básico, de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, de diseño 

no experimental y correlacional. Llego a la siguiente conclusión: el rendimiento 

académico no se ve afectado cuando los problemas familiares son leves, en 

algunos casos logran mantener un rendimiento alto; en cambio cuando los 

problemas son graves el rendimiento es bajo. Los problemas influyen en el 

desarrollo de los estudiantes. Lo cual indica la importancia de la influencia de la 

familia en el proceso de estudio de los alumnos. 

Delgado & Uriarte, (2019) investigo un estudio sobre desintegración 

familiar y rendimiento académico en matemática de estudiantes. Asimismo, 

aplicó el método de tipo descriptivo correlacional, de diseño no experimental. 

Llego a la conclusión: Revela que el 70.22% presenta un nivel medio de 

disfunción familiar, y el 58.33% muestra un rendimiento académico medio en el 

área de matemáticas. Asimismo, se encontró un vínculo alto de 8.824 entre la 

desintegración familiar y el rendimiento académico en matemáticas. Esto sugiere 

dependencia de productividad en esta área respecto a la estabilidad familiar de 

los alumnos. 

2.1.3. A nivel local 

Quispe, (2020) realizó un estudio, el propósito de este estudio fue 

determinar el nivel de la desintegración familiar influye en el rendimiento 

académico de las y los niños de dicho centro educativo. Empleó el método 
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cuantitativo, de diseño no experimental, tipo descriptivo y correlacional. Llego a 

la siguiente conclusión: la desintegración familiar tiene relación negativa con el 

rendimiento académico de los niños, además, se indica que un porcentaje 

significativo de niños se encuentra en niveles bajos de rendimiento, lo que podría 

deberse a la falta de comunicación, apoyo y armonía familiar, lo que también 

contribuye al maltrato y la falta de protección. Todo esto tiene un impacto en el 

proceso académico. 

Chalco, (2019) desarrolló un estudio; en lo cual su objetivo fue analizar y 

determinar el vínculo de la desintegración familiar que influye en el logro de 

aprendizaje en los estudiantes. Asimismo, aplicó el método básico, hipotético, de 

enfoque cuantitativo, correlacional, de diseño no experimental. Concluyó con lo 

siguiente: se tiene un impacto negativo en el rendimiento académico, 

disminuyendo en un nivel de 0.046 inferior al 5%, además, se muestra que un 

gran porcentaje de estudiantes está en proceso. También se menciona que los 

estudiantes de familias migrantes tienen un rendimiento académico en proceso, 

especialmente en la comunicación, con un 55,6% de alumnos en los grados 11 

y 13. 

Yucra et al., (2022) público un estudio. Este estudio tuvo como propósito 

determinar el nivel de relación entre la disfunción familiar y el rendimiento 

académico en los estudiantes. Por tanto, empleó el método de enfoque 

cuantitativo, de tipo no experimental y transversal de nivel descriptivo y 

correlacional. Llego a la siguiente conclusión: Demuestra que el 24% muestra 

una desintegración familiar severa y el 26% moderado. También se observa que 

el 50% de rendimiento académico está en proceso y el 43% en logro. El vínculo 

entre la disfunción familiar y el rendimiento académico en moderado y directo. 
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En la cohesión familiar el 30% la carece, el 58% muestra una falta de flexibilidad. 

La comunicación familiar es afectada con un 41% negando su existencia. 

Resumiendo, se confirma el vínculo directo y positivo en las dimensiones 

familiares y el rendimiento académico.  

 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. Desintegración familiar  

Para tratar el tema de la desintegración familiar, es preciso señalar el 

significado de familia, por lo que según Engels (1820) afirma que la teoría de la 

familia vincula el desarrollo de las estructuras familiares con los cambios 

económicos y sociales, en particular, enfatiza cómo las formas familiares han 

servido a las necesidades de las distintas etapas históricas de la producción y la 

propiedad. Por ende Vicente y Cabanillas (2010) sostienen que la familia es una 

institución social esencial compuesta por personas que comparten lazos 

sanguíneos y/o afectivos y que interactúan entre sí en un entorno de cuidado, 

protección y afecto. A partir de lo mencionado, se desglosa la definición de la 

desintegración familiar. 

La desintegración familiar se refiere a la ruptura o debilitamiento de las 

conexiones emocionales y/o sanguíneas de una familia (Chant & Moreno, 2005). 

Para Vargas et al., (2007) la separación de la familia produce en los niños y niñas 

dificultades emocionales y afectivas que afectan su rendimiento en el proceso de 

educación, como la baja autoestima, bajo rendimiento académico, abandono 

escolar, problemas en la conducta social, dificultades de aprendizaje y afectación 

de las relaciones interpersonales tanto dentro como fuera del aula. Asimismo, 

Toralva (2023) considera que es un problema complejo que puede tener graves 

consecuencias en el bienestar de las personas y en la estabilidad social. 
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2.2.1.1. Calidad de la relación familiar. 

Según Sánchez et al., (2004) un tema muy importante y relevante en la sociedad 

actual es la calidad de las relaciones familiares, ya que una buena relación 

familiar no solo puede mejorar la salud física y mental de sus miembros, sino que 

también puede fomentar valores positivos como el amor, el respeto y la empatía. 

De esta forma, para resolver problemas y mantener una relación saludable, es 

fundamental que los miembros de la familia se comuniquen entre sí de manera 

abierta y efectiva (Romera, 2003). Por ende, la dedicación de tiempo de calidad 

a la familia y la participación activa en las actividades y eventos familiares son 

esenciales para una buena relación (Arenas, 2016). A partir de esta idea se 

señala aspectos importantes. 

a) Comunicación entre los miembros de la familia: hablar y escuchar 

activamente son esenciales para una comunicación efectiva, cada miembro 

de la familia debe tener la oportunidad de expresarse y sentir que sus 

opiniones y sentimientos son valorados y respetados (Navas et al., 2021). 

b) Presencia de conflictos familiares: todos pueden experimentar conflictos 

familiares en algún momento de nuestra vida, estos conflictos pueden surgir 

por muchas razones, desde pequeñas discrepancias de opinión hasta 

problemas más complejos que involucran emociones y necesidades no 

satisfechas (Ramírez, 2004). 

c) Apoyo emocional y afectivo: la ayuda que se brinda a una persona en 

términos de sostenerla emocionalmente y hacerla sentir que cuenta con 

alguien que está ahí para escuchar y comprender su situación se conoce 

como apoyo emocional y afectivo (Gesellschaft, 2020). 

2.2.1.2. Condiciones Socioeconómicas 
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Hace referencia al conjunto de factores sociales y económicos que perturban la 

vida de una persona o comunidad, el nivel de ingresos, el nivel de educación, el 

acceso a la salud y otros recursos, la calidad de vida, la distribución de la riqueza 

y la pobreza, entre otras cosas, están entre los factores que se incluyen en este 

estudio (Cancino et al., 2014). En esa misma línea Merino (2022) señala que 

estas circunstancias pueden tener un impacto en el bienestar de las personas, 

así como en su capacidad para acceder a oportunidades y recursos que les 

permitan mejorar su situación y calidad de vida. Por lo tanto, al analizar y abordar 

los problemas sociales y económicos, es fundamental tener en cuenta las 

condiciones socioeconómicas (Acevedo, 2012; Torres-Pabón, 2022). De este 

modo, los siguientes indicadores nos muestran mayor noción sobre las 

condiciones socioeconómicas. 

a) Nivel de ingresos familiares: se refiere a la cantidad de dinero que una familia 

gana durante un período de tiempo determinado, generalmente mensual o 

anual, es un indicador importante de la capacidad de una familia para 

satisfacer sus necesidades básicas (Cáceres et al., 2007). 

b) Estabilidad laboral: se refiere a la seguridad y continuidad en el trabajo de 

los miembros de la familia, es decir que significa que los empleados tienen 

contratos estables y tienen pocas probabilidades de ser despedidos o perder 

su trabajo (Montserrat, 2014). 

c) Acceso a recursos educativos y recreativos: se refiere a la disponibilidad y 

facilidad con que una familia puede acceder a estos recursos, donde las 

escuelas de alta calidad, las bibliotecas, los programas de tutoría y los 

materiales de aprendizaje son recursos educativos y los parques, los centros 
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deportivos, las actividades extracurriculares y las actividades culturales son 

ejemplos de recursos recreativos (Tafu & De la Vega, 2010). 

2.2.1.3. Entorno familiar y hábitos  

La familia y los hábitos están relacionados, debido a que es más probable que 

los miembros desarrollen hábitos saludables si la familia fomenta valores 

positivos como el respeto y la responsabilidad, al mismo tiempo, los hábitos 

positivos tienen el potencial de mejorar la dinámica de la familia (Alba et al., 

2017). Para el autor, Mejía y Arroyo (2022) indican que tanto el ambiente familiar 

como los hábitos son elementos primordiales que influyen significativamente en 

el bienestar y crecimiento pleno de las personas, ya que es fundamental 

fomentar una atmósfera familiar positiva y fomentar la adquisición de hábitos 

beneficiosos para lograr una vida armónica y satisfactoria. De esta forma se 

presenta algunos aspectos que son parte del entorno familiar y hábitos 

a) Rutinas diarias y hábitos de estudio en el hogar: se refiere a la organización 

y regularidad con la que los alumnos y sus familias abordan las actividades 

diarias y las responsabilidades académicas (Subsecretaría de Educación 

Parvularia, 2023). 

b) Supervisión y apoyo en las tareas escolares: la idea principal es que la 

supervisión y apoyo de los padres en las tareas escolares puede mejorar el 

desempeño académico de los estudiantes al fomentar una actitud positiva 

hacia el aprendizaje (Ocando, 2017).  

c) Participación de los padres en la vida escolar del estudiante: se refiere al 

grado en que los padres participan en las actividades escolares y en general 

en la educación de sus hijos, también puede incluir asistir a reuniones 

escolares, colaborar en eventos y actividades escolares, comunicarse 
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regularmente con los maestros y estar al tanto del progreso académico y 

comportamiento de sus hijos (Mendoza-Santana & Cárdenas-Sacoto, 2022). 

2.2.2. Proceso de aprendizaje 

La teoría del aprendizaje de Schunk proporciona una comprensión integral de 

cómo los estudiantes aprenden y cómo pueden ser apoyados en el contexto 

educativo, ya que enfatiza la importancia de la autoeficacia, la motivación, los 

procesos cognitivos y el contexto social, ofreciendo valiosas estrategias para 

mejorar la enseñanza y el aprendizaje en el aula (Schunk, 2012). Asimismo, para 

García y Fabila (2011) la teoría del aprendizaje se refiere a un conjunto de 

enfoques y modelos que describen cómo las personas o los animales adquieren 

conocimientos y habilidades. Ahora bien, la teoría de Jean Piaget, sostiene que 

el aprendizaje tiene sentido en situaciones de cambio, aprender implica 

adaptarse a novedades mediante dos procesos, como la asimilación y 

acomodación (Bertrand, 2015). Es de esta forma, que el proceso de aprendizaje 

es fundamental para adquirir conocimientos, habilidades y técnicas, a través de 

este proceso, las personas asimilan información y la transforman en saberes 

útiles (Guzmán & Castillo, 2022). Y Morales-Ocaña & Higueras-Rodríguez (2017) 

sostiene que es un viaje desde la ignorancia hasta la competencia, y su 

importancia radica en expandir nuestro conocimiento y habilidades para 

enfrentar nuevos desafíos. 

2.2.2.1. Rendimiento académico en matemática  

El rendimiento académico de un estudiante en matemáticas es el resultado 

individual de un estudiante en la materia, es una medida que evalúa el 

desempeño del estudiante en este campo de conocimiento específico (Lamana-

Selva & De-La-Peña, 2018). Del mismo modo, se menciona que puede ser 
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afectado por diversos elementos, como el proceso de enseñanza en el aula y la 

autoestima del estudiante en cuanto a su capacidad (Mello & Hernández, 2019; 

Vargas & Montero, 2016). Es decir, que se refiere el como un estudiante se 

desenvuelve en el ámbito escolar en particular en el área de matemática, porque 

se menciona los siguientes aspectos: 

a) Calificaciones obtenidas en las evaluaciones: se refiere al reflejo directo del 

desempeño académico de los alumnos en las diversas áreas, dichas 

calificaciones facilitan una medida de nivel de comprensión y habilidades 

obtenidas (Villarroel, 2012). 

b) Promedio de notas: es un indicador importante que resume el rendimiento 

académico de un estudiante durante un período de tiempo determinado, 

como un semestre o un año escolar, el promedio se obtiene sumando todas 

las calificaciones y dividiendo el total por el número total de evaluaciones 

(Vergara & Peredo, 2019). 

c) Comparación del rendimiento: puede ser útil para identificar áreas de mejora, 

pero también puede causar efectos negativos si no se maneja 

adecuadamente, es fundamental enfocarse en compartir prácticas de 

estudio y crear un ambiente colaborativo, en lugar de generar presión y 

ansiedad, considerando diferentes contextos y estilos de aprendizaje 

(McAnally & Lewis, 2000). 

2.2.2.2. Factores Psicológicos y Emocionales 

Los factores psicológicos y emocionales son mecanismos esenciales del 

comportamiento humano que influyen profundamente en cómo vivimos y nos 

relacionamos con el mundo, ya que abordar estos factores con atención y 

cuidado puede conducir a una vida más equilibrada y satisfactoria (Rodríguez & 
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Frías, 2005). De esta forma, para Plata et al., (2014) comprender y atender los 

factores psicológicos y emocionales es crucial para promover el bienestar 

integral de las personas. Estos factores abarcan una amplia gama de elementos 

que interactúan entre sí y con el entorno, modelando la manera en que los 

individuos perciben y responden a las situaciones de la vida (Jiménez et al., 

2022). De esta forma se presentan los siguientes aspectos: 

a) Niveles de ansiedad o estrés: la ansiedad y el estrés son respuestas 

naturales del cuerpo ante situaciones que percibimos como desafiantes o 

amenazantes, sin embargo, los niveles de ansiedad o estrés pueden variar 

considerablemente entre individuos y situaciones (Sierra et al., 2003). 

b) Autoestima académica: se refiere a la percepción que tienen los estudiantes 

de sus habilidades y habilidades en el ámbito académico, es una parte 

importante de la autoestima general y tiene un impacto significativo en el 

rendimiento académico (Acosta & Hernández, 2004). 

c) Relación entre la desintegración familiar y el desempeño académico: la 

estabilidad familiar y la estructura son esenciales para el desarrollo 

académico y emocional de los estudiantes, la disolución de una familia, como 

un divorcio, una separación o la ausencia de uno de los padres, puede 

afectar significativamente el rendimiento académico (Ramirez, 2022). 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGIA DE INVESTIGACION 

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN  

La metodología de la investigación es trascendental en el proceso de 

investigación, por ende, el enfoque que se utilizó en el estudio fue cuantitativo, 

para Monje (2011) busca explicar los fenómenos sociales mediante la 

identificación de patrones y leyes generales, su enfoque está inspirado en el 

positivismo, y la cuantificación y medición son fundamentales para su 

metodología, a partir de la recolección de datos y el análisis estadístico, se 

pueden formular nuevas hipótesis y construir teorías. En resumen, la 

investigación cuantitativa se basa en el conocimiento cuantitativo y busca 

establecer regularidades en el comportamiento social, es decir de la 

desintegración familiar y su influencia en el proceso de aprendizaje en el área de 

matemática. 

 

3.2. MÉTODO APLICADO EN LA INVESTIGACIÓN  

Con lo que respecta al método, se trabajó con hipotético – deductivo, 

porque es un método que utiliza el principio de falsación para determinar la 

veracidad o falsedad de los hechos, procesos o conocimientos mediante la 

deducción desde la hipótesis, este proceso consta de cuatro pasos: observar o 
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descubrir un problema, formular una hipótesis, deducir consecuencias 

contrastables de la hipótesis y, finalmente, observar, verificar o experimentar 

(Ñaupas et al., 2014). 

 

3.3. TIPO DE INVESTIGACIÓN  

Con respecto al tipo de investigación se planteó el básico, donde el 

fenómeno de estudio es analizado para construir y profundizar nuevos 

conocimientos, esto es, que a partir de los resultados esta orientado a ampliar y 

teorizar, mas no aplicar.  

 

3.4. NIVEL DE INVESTIGACIÓN  

Con respecto al nivel de indagación se optó por el explicativo, para 

comprender el significado, el autor Babativa (2017) sostiene que busca descubrir 

las causas de los fenómenos y los eventos, para lograrlo, se requieren 

investigaciones previas en los niveles de exploración, descripción y correlación, 

la complejidad de esta investigación radica en la complejidad de su estructura. 

Para llevar a cabo la investigación, es esencial tener un conocimiento actual que 

permita establecer el enfoque del investigador.  

 

3.5. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN  

El diseño fue no experimental, el autor Hernández et al., (2014) sostiene 

que la investigación no experimental es aquella que se lleva a cabo sin la 

manipulación intencional de variables, en este tipo de estudios, los fenómenos 

son observados únicamente en su ambiente natural para su posterior análisis. 
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3.6. POBLACIÓN Y MUESTRA. 

3.6.1. Población 

La población para la presente investigación hace referencia a un grupo de 

personas o instituciones que son parte del objeto de investigación social, es por 

ello, la población estuvo conformada por cuarto, quinto y sexto grado de 

educandos de la Institución Educativa Primaria 70621 en Juliaca – 2023. Es decir 

que se tomó en cuenta solo a estudiantes de cuarto, quinto y sexto, y se excluyó 

a los estudiantes de primero, segundo y tercer grado, debido a que, los 

estudiantes que cursan los primeros tres grados se encuentran en nivelación de 

comprensión lectora, por lo mencionado se tomó como población a 97 

estudiantes. 

3.6.2. Muestra 

La muestra está referida a un sub grupo seleccionado de la población, 

este subgrupo se elige siempre y cuando cumplan ciertas especificaciones 

(Monje, 2011). La selección de muestra se efectuó mediante el muestreo de 

aleatorio simple, para ello se aplicó la siguiente formula. 

 

Para lo cual:  
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Frente a lo señalado y aplicando la formula correspondiente a la 

población, se dio a conocer la siguiente muestra: 

 

De esta forma, la muestra correspondiente se consideró a 78 estudiantes 

de cuarto, quinto y sexto grado de primaria matriculados para el año 2023, 

Institución Educativa Primaria 70621 en Juliaca – 2023. 

 

3.7. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN 

3.7.1. Técnica de la investigación  

Para la recolección de datos, se aplicó la encuesta, según, Feria et al., 

(2020) es una búsqueda sistemática de información en donde el investigador 

pregunta a los investigados sobre datos que sea saber. En este caso sobre la 

desintegración familiar y su influencia en el proceso de aprendizaje en el área 

de matemática. 

3.7.2. Instrumentos de la investigación  

Con lo que respecta al instrumento, se aplicó el cuestionario, donde el autor 

Hernández et al., (2014) señala que un cuestionario es un conjunto de preguntas 

que se realizan con respecto a una o más variables que se van a medir. 

 

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN  

3.8.1. Validación de los instrumentos  

La validación se refiere al grado en que un instrumento puede medir con 

precisión lo que se pretende medir, una vez que las variables han sido 
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claramente especificadas y definidas para abordar únicamente esas variables y 

no otras, es necesario construir un instrumento para garantizar su validez 

(Monje, 2011). Además, se puede solicitar la revisión del instrumento por parte 

de especialistas en el tema para determinar si cumple con su propósito, por 

ende, se llevó a cabo por juicio de expertos, ya que ofrecen una evaluación 

critica y adecuadamente fundamentada y además asegura un conocimiento 

especializado. 

3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos  

La capacidad de un instrumento para proporcionar mediciones precisas y 

coherentes a lo largo del tiempo, reduciendo los errores en los puntajes 

obtenidos, es lo que determina su confiabilidad, así, cuando una herramienta 

produce resultados consistentes y fieles al valor real de la variable evaluada, se 

considera que es confiable (Monje, 2011). Considerando lo mencionado, la 

confiabilidad se dio por medio del coeficiente de Alpha de Cronbach. Es así que 

el autor Quero (2010) el coeficiente tiene un valor de 0 a 1 e indica una mayor 

consistencia interna del instrumento. Los valores más bajos indican una 

consistencia interna más baja. 

Tabla 2  

Alpha de Cronbach 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,749 26 

Nota: en la tabla señala datos sobre el nivel de confiabilidad.  

En la tabla 2 resalta la información obtenida sobre el nivel de consistencia 

interna del instrumento a partir del coeficiente de Alpha de Cronbach, siendo 

0,749 que comprende a un nivel aceptable.  
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3.9. DISEÑO DE LA ESTRATEGIA PARA LA PRUEBA DE HIPÓTESIS  

3.9.1. Diseño estadístico  

De esta forma se llega a la corroboración de hipótesis, y se efectuó con 

la correlación de Pearson, donde el autor Martínez et al., (2009) nos ilustra que, 

los coeficientes de correlación evalúan las conexiones entre dos variables, pero 

no tienen en cuenta el nivel de concordancia o acuerdo entre ellas, incluso si los 

instrumentos de medición arrojan cantidades diferentes de manera sistemática, 

la correlación puede ser 1, pero la concordancia nula. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSION  

4.1. RESULTADOS  

Los datos obtenidos indican que los estudiantes que provienen de hogares 

desestructurados tienen más dificultades para mantener la atención y el interés 

en las clases, lo que se refleja en sus calificaciones. Así, las encuestas 

realizadas a estudiantes señalan que la falta de un ambiente familiar estable y el 

apoyo emocional adecuado contribuyen considerablemente a estas deficiencias, 

resaltando la importancia de realizar intervenciones tanto en el ámbito educativo 

como en el familiar para mejorar el proceso de aprendizaje. 

Por otro lado, la carencia de estructura familiar no solo afecta el rendimiento 

académico de los alumnos, sino que también impacta negativamente en su 

bienestar emocional y psicológico. Estos estudiantes suelen experimentar 

niveles elevados de baja autoestima, lo que incide directamente en su capacidad 

para aprender y participar de manera activa en el aula. 
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Tabla 3  

Calidad de la relación familiar del estudiante 

 Siempre A veces Nunca Total 

Con qué frecuencia 

hablas con tus padres 

sobre tu día escolar 

N 12 10 56 78 

% del N de 

fila 

15,4% 12,8% 71,8% 100,0% 

Sientes que tus padres 

te escuchan cuando 

hablas sobre tareas 

escolares 

N 15 11 52 78 

% del N de 

fila 

19,2% 14,1% 66,7% 100,0% 

En tu entorno familiar tus 

padres tienen buena 

relación de convivencia 

N 19 19 40 78 

% del N de 

fila 

24,4% 24,4% 51,3% 100,0% 

Tus padres te abrazan o 

te muestran cariño 

N 11 8 59 78 

% del N de 

fila 

14,1% 10,3% 75,6% 100,0% 

Te felicitan tus padres 

cuando sacas buena 

nota 

N 16 17 45 78 

% del N de 

fila 

20,5% 21,8% 57,7% 100,0% 

Nota: en la tabla precisa resultados de ausencia de cariño y dialogo.  

Figura 1  

Calidad de la relación familiar del estudiante 

 

Nota: en la figura datos sobre el grado de interacción familiar. Extraído de tabla 3.   
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Respecto a la información obtenida en la tabla 3, el 71.8% nunca habla con sus 

padres sobre su día escolar. La falta de comunicación regular con los padres 

sobre experiencias diarias escolares refleja una desconexión emocional y un 

desinterés percibido por parte de los padres, lo cual afecta negativamente el 

rendimiento académico. Los estudiantes sienten que sus logros y desafíos no 

son valorados, reduciendo su motivación y compromiso con el aprendizaje. 

El 66,7% de los escolares siente que sus padres nunca los escuchan cuando 

hablan sobre tareas escolares. Esto señala una deficiencia significativa en el 

apoyo académico en casa. La percepción de no ser escuchados lleva a los 

escolares a sentirse desamparados y poco valorados, lo cual se traduce en una 

menor autoestima y un menor esfuerzo en sus estudios, especialmente en áreas 

exigentes como las matemáticas. 

El 51,3% de los escolares reportando en su entorno familiar, sus padres nunca 

tienen una buena relación de convivencia, se evidencia un entorno familiar 

conflictivo. La convivencia negativa entre los padres genera un ambiente 

estresante para los alumnos, afectando su capacidad para concentrarse y 

aprender efectivamente. Este ambiente lleva a los estudiantes a experimentar 

ansiedad y distracción, interfiriendo con su desempeño académico. 

El 75,6% de los escolares afirma que sus padres nunca los abrazan o muestran 

cariño. La falta de afecto físico y emocional manifiesta profundas repercusiones 

en el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Sentirse amado y apoyado 

es crucial para el bienestar emocional y psicológico, y su ausencia puede resultar 

en sentimientos de inseguridad y baja autoestima, lo cual impacta negativamente 

en la capacidad de los estudiantes para enfrentar retos académicos. 
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El 57,7% de los escolares señala que sus padres nunca los felicitan cuando 

obtienen buenas notas. La falta de reconocimiento y elogios puede desincentivar 

el esfuerzo académico. El refuerzo positivo es una herramienta poderosa en la 

motivación del estudiante; sin él, los estudiantes no visibilizan el valor de 

esforzarse académicamente, especialmente en materias que consideran 

difíciles, como las matemáticas. 

Respecto a la calidad de la relación familiar en el contexto de la desintegración 

de la familia y su impacto en el aprendizaje de matemáticas de los estudiantes, 

Según Engels (1820) ofrece un enfoque histórico y económico sobre cómo las 

estructuras familiares cambian con las transformaciones sociales. En este 

sentido, la desintegración de la familia puede ser interpretada como una 

consecuencia de los cambios sociales y económicos, los cuales afectan 

directamente la conformación y funcionamiento de la familia, influenciando el 

desarrollo emocional y académico de los estudiantes. 

Sánchez et al. (2004) destacan la importancia de la calidad de las relaciones 

familiares en la salud física y mental de sus miembros, además de promover 

valores positivos como el amor, el respeto y la empatía. La estadística que revela 

que el 75,6% de los estudiantes nunca recibe muestras de cariño de sus padres 

es alarmante y sugiere una falta de afecto y apoyo emocional cruciales para el 

bienestar general de los estudiantes. La ausencia de estas expresiones de cariño 

puede resultar en una baja autoestima y una sensación de desamparo, lo cual 

se traduce en dificultades para enfrentar los retos académicos, especialmente 

en áreas complejas como las matemáticas. 

La comunicación efectiva dentro de la familia, según Romera (2003) y Navas et 

al. (2021), es fundamental para resolver problemas y mantener relaciones 
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saludables. Esta carencia de comunicación puede llevar a los estudiantes a 

sentir que sus problemas y logros no son importantes para sus padres, 

disminuyendo su motivación y afectando negativamente su rendimiento 

académico. En el contexto educativo, la falta de reconocimiento y apoyo 

emocional puede hacer que los estudiantes no se sientan incentivados a 

esforzarse o participar activamente en su aprendizaje. 

Finalmente, el apoyo emocional y afectivo es esencial para el desarrollo 

psicológico de los estudiantes. Según Gesellschaft (2020), el apoyo emocional 

ayuda a las personas a sentirse comprendidas y valoradas. La falta de muestras 

de cariño señala una deficiencia crítica en el apoyo emocional que los 

estudiantes necesitan. Esta falta de apoyo puede provocar sentimientos de 

inseguridad y estrés, lo cual puede interferir con la capacidad de los estudiantes 

para concentrarse y aprender, especialmente en matemáticas, que requiere 

concentración y una actitud positiva hacia el aprendizaje. 

Tabla 4  

Condiciones socioeconómicas del estudiante en la familia 

 Siempre A veces Nunca Total 

Tus padres te 

compran los útiles 

escolares o cosas 

que necesitas para 

tu escuela 

N 11 29 38 78 

% del N de 

fila 

14,1% 37,2% 48,7% 100,0% 

Tus padres te 

dedican tiempo los 

fines de semana 

para orientarte 

sobre tus tareas 

escolares 

N 12 19 47 78 

% del N de 

fila 

15,4% 24,4% 60,3% 100,0% 

N 22 13 43 78 
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Tus padres te dan 

dinero 

frecuentemente 

para tus gastos en 

la escuela 

% del N de 

fila 

28,2% 16,7% 55,1% 100,0% 

Tienes un lugar 

tranquilo para hacer 

tus tareas en casa 

N 18 11 49 78 

% del N de 

fila 

23,1% 14,1% 62,8% 100,0% 

Tus padres te llevan 

a lugares educativos 

o recreativos 

(museos, parques) 

N 6 10 62 78 

% del N de 

fila 

7,7% 12,8% 79,5% 100,0% 

Nota: en la tabla resalta sobre ausencia de paseo y lugar para hacer tareas. 

Figura 2  

Condiciones socioeconómicas del estudiante en la familia 

 

Nota: en la figura indica sobre condiciones socioeconómicas. Extraído de tabla 

4 

Sobre los datos encontrados en la tabla 4, el 48.7% nunca recibe los útiles 

escolares o materiales necesarios para su educación por parte de sus padres. 

La falta de materiales básicos para el estudio, como libros, cuadernos, y otros 

útiles, afecta gravemente el rendimiento académico. Los estudiantes sin acceso 
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a estos recursos están en desventaja, ya que no pueden realizar las tareas y 

actividades necesarias para aprender adecuadamente, lo que impacta 

directamente en su desempeño en matemáticas, una materia que a menudo 

requiere de materiales específicos para practicar problemas y ejercicios. 

El 60,3% de los escolares reporta que sus padres nunca les dedican tiempo los 

fines de semana para orientarlos sobre sus tareas escolares. La ausencia de 

apoyo y orientación en casa lleva a los hijos a sentirse perdidos y desmotivados, 

especialmente en materias complejas como las matemáticas. El apoyo de los 

padres es crucial para que los estudiantes comprendan mejor las asignaciones 

y desarrollen habilidades de estudio efectivas. La ausencia de este apoyo resulta 

en un bajo rendimiento y una comprensión superficial de los conceptos 

matemáticos. 

El 55,1% de los escolares nunca reciba dinero de sus padres para gastos 

escolares refleja una situación económica precaria. Sin dinero para necesidades 

básicas como transporte, alimentación adecuada, y materiales extra, los 

estudiantes pueden enfrentar dificultades adicionales que afectan su capacidad 

para concentrarse y rendir bien en la escuela.  

El 62,8% de los estudiantes indica que nunca tiene un lugar tranquilo para hacer 

sus tareas en casa. Un ambiente adecuado para el estudio es fundamental para 

el éxito académico. La ausencia de un espacio tranquilo significa que los 

estudiantes tienen que lidiar con distracciones constantes, lo que dificulta su 

capacidad para concentrarse en sus tareas y estudiar eficazmente.  

El 79,5% de los escolares nunca es llevado por sus padres a lugares educativos 

o recreativos, como museos o parques, destaca una falta de enriquecimiento 

cultural y educativo fuera del entorno escolar. Estas experiencias son 
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importantes para el desarrollo integral de los escolares, proporcionando 

contextos adicionales para el aprendizaje y fomentando la curiosidad intelectual. 

Según Vicente y Cabanillas (2010), la familia es una institución social esencial 

que proporciona cuidado, protección y afecto. Sin embargo, cuando estas 

conexiones se debilitan, como señalan Chant y Moreno (2005), la desintegración 

familiar puede llevar a una ruptura en estas funciones críticas, afectando 

profundamente el desarrollo y el bienestar de los estudiantes. 

Del dato el 79,5% de los estudiantes nunca es llevado a lugares educativos o 

recreativos, como museos o parques, resalta una carencia significativa en el 

acceso a recursos educativos y recreativos. Según Tafu y De la Vega (2010), el 

acceso a estos recursos es crucial para el desarrollo integral de los estudiantes, 

proporcionando oportunidades para aprender y crecer fuera del entorno escolar. 

La falta de estas experiencias limita la exposición de los estudiantes a nuevos 

conocimientos y contextos educativos, afectando negativamente su rendimiento 

académico, especialmente en materias que requieren comprensión conceptual y 

contextual, como las matemáticas. 

La falta de un lugar tranquilo para hacer tareas en casa, reportada por el 62,8% 

de los estudiantes, también refleja condiciones socioeconómicas deficientes. 

Cancino et al. (2014) indican que factores como el nivel de ingresos y la calidad 

de vida afectan directamente las oportunidades y recursos disponibles para los 

estudiantes. Un ambiente de estudio adecuado es esencial para la concentración 

y el aprendizaje efectivo.  

El impacto de las condiciones socioeconómicas se ve exacerbado por la 

desintegración familiar. Merino (2022) señala que estas circunstancias pueden 

afectar el bienestar y la capacidad de las personas para acceder a oportunidades 
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que mejoren su situación. La desintegración familiar y las condiciones 

socioeconómicas precarias crean un círculo vicioso que dificulta su desarrollo 

académico. Acevedo (2012) y Torres-Pabón (2022) destacan la importancia de 

considerar estas condiciones al analizar problemas sociales y económicos, 

sugiriendo que políticas y programas enfocados en mejorar la estabilidad 

económica y el acceso a recursos educativos podrían mitigar los efectos 

negativos observados. 

Tabla 5  

Entorno familiar y hábito del estudiante 

 Siempre A veces Nunca Total 

Tus padres hablan con 

tus profesores sobre tu 

rendimiento 

Recuento 12 9 57 78 

% del N de 

fila 

15,4% 11,5% 73,1% 100,0% 

Tus padres revisan si 

realizado tus tareas 

Recuento 13 12 53 78 

% del N de 

fila 

16,7% 15,4% 67,9% 100,0% 

Tus padres asisten a las 

reuniones de padres en 

la escuela 

Recuento 28 15 35 78 

% del N de 

fila 

35,9% 19,2% 44,9% 100,0% 

Tienes un horario fijo 

para hacer tus tareas 

Recuento 18 17 43 78 

% del N de 

fila 

23,1% 21,8% 55,1% 100,0% 

Siente apoyado por tus 

padres cuando tienes 

problemas en la escuela 

Recuento 19 11 48 78 

% del N de 

fila 

24,4% 14,1% 61,5% 100,0% 

Nota: en la tabla indica sobre desinterés en el rendimiento académico.  
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Figura 3 

Entorno familiar y hábito del estudiante 

 
Nota: en la figura muestra resultados sobre entorno familiar y habito. Extraído de tabla 

5.  

De la tabla 5, se indica que el 73,1% de los escolares reporta que sus padres 

nunca hablan con sus profesores sobre su rendimiento académico. La falta de 

comunicación entre padres y profesores lleva a una falta de seguimiento y apoyo 

adecuado para el estudiante. La ausencia de esta comunicación señala una 

desconexión y falta de interés percibido por parte de los padres, lo que afecta 

negativamente la motivación y el compromiso del estudiante con su aprendizaje, 

especialmente en una materia exigente como las matemáticas. 

El 67,9% de los escolares manifiesta que sus padres nunca revisan si han 

realizado sus tareas. La supervisión parental es crucial para el éxito académico, 

ya que ayuda a los estudiantes a mantenerse al día con sus obligaciones 

escolares y a corregir errores en sus tareas. La falta de esta supervisión resulta 
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en tareas incompletas o incorrectas, afectando directamente el aprendizaje de 

los estudiantes en matemáticas, donde la práctica constante y correcta es vital. 

El 44,9% de los escolares indicando que sus padres nunca asisten a las 

reuniones de padres en la escuela, se evidencia una falta de involucramiento en 

la vida escolar del estudiante. La asistencia a estas reuniones es importante para 

que los padres estén informados sobre el progreso académico y comportamental 

de sus hijos, y para discutir estrategias de apoyo con los profesores. La ausencia 

en estas reuniones deja a los estudiantes sin el apoyo necesario para superar 

los desafíos académicos y personales. 

El 55,1% de los escolares señala que no tiene un horario fijo para hacer sus 

tareas. Tener un horario estructurado es crucial para desarrollar buenos hábitos 

de estudio y para gestionar el tiempo de manera efectiva. La falta de un horario 

fijo lleva a una mala gestión del tiempo, procrastinación y a una menor calidad 

en la realización de las tareas, lo que es especialmente perjudicial en 

matemáticas, donde la práctica regular es esencial. 

El 61,5% de los escolares indica que nunca se sienten apoyados por sus padres 

cuando tienen problemas en la escuela. El apoyo emocional y práctico de los 

padres es vital para ayudar a los estudiantes a superar las dificultades 

académicas y personales. La ausencia de este apoyo puede llevar a 

sentimientos de aislamiento y desesperanza, afectando negativamente la 

capacidad de los estudiantes para enfrentarse a los retos académicos y 

personales, y disminuyendo su rendimiento en matemáticas. 

El estudio del ambiente familiar y las rutinas del estudiante en el contexto de la 

desestructuración familiar y su impacto en el aprendizaje de matemáticas. Según 

Vargas et al. (2007), la separación familiar puede generar dificultades 
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emocionales y sociales en los niños, afectando su desempeño educativo y social. 

Esto es esencial para comprender cómo la desintegración del núcleo familiar 

puede perjudicar la comunicación entre padres y profesores, como lo demuestra 

el hecho de que el 73,1% de los estudiantes mencionan que sus padres nunca 

dialogan con sus docentes sobre su rendimiento. La falta de esta comunicación 

clave puede resultar en una carencia de seguimiento y respaldo académico, lo 

que puede reducir la motivación y el rendimiento escolar del estudiante. 

La supervisión y el apoyo en las tareas escolares son aspectos clave del entorno 

familiar y los hábitos (Ocando, 2017). Sin embargo, el 67,9% de los estudiantes 

señala que sus padres nunca revisan si han realizado sus tareas. Esta carencia 

de supervisión puede resultar en tareas incompletas o incorrectas, afectando 

negativamente el aprendizaje, especialmente en matemáticas, donde la práctica 

y la corrección son esenciales. Mejía y Arroyo (2022) enfatizan que tanto el 

ambiente familiar como los hábitos de estudio son primordiales para el bienestar 

y crecimiento del estudiante. La falta de revisión de tareas sugiere una 

desconexión en el apoyo académico que los estudiantes reciben en casa, lo cual 

es crucial para su éxito educativo. 

La participación de los progenitores en la vida escolar de sus hijos es otro 

aspecto importante. Para Mendoza-Santana y Cárdenas-Sacoto (2022) 

destacan que la participación activa de los padres en actividades escolares y en 

la educación de sus hijos puede mejorar significativamente su rendimiento 

académico. Sin embargo, la estadística muestra que una alta proporción de 

padres no asisten a las reuniones escolares. Esta falta de participación puede 

ser un reflejo de la desintegración familiar y puede llevar a una falta de 
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conocimiento sobre el progreso y las necesidades educativas de sus hijos, 

afectando su capacidad para proporcionar el apoyo adecuado. 

Las rutinas diarias y hábitos de estudio en el hogar es fundamental para el éxito 

académico (Subsecretaría de Educación Parvularia, 2023). La falta de un horario 

fijo para hacer tareas, reportada por el 55,1% de los estudiantes, indica una falta 

de estructura y organización en el hogar. Alba et al. (2017) subrayan que las 

rutinas y hábitos positivos fomentan valores como el respeto y la responsabilidad, 

mejorando la dinámica familiar. La ausencia de estas rutinas puede llevar a una 

mala gestión del tiempo y a una menor calidad en el estudio, afectando 

especialmente a materias que requieren una práctica constante como las 

matemáticas. 

Tabla 6  

Rendimiento académico en el área matemática del estudiante 

 Siempre A veces Nunca Total 

Con qué frecuencia obtienes 

malas calificaciones en el área de 

matemática 

N 44 19 15 78 

% del N 

de fila 

56,4% 24,4% 19,2% 100,0% 

Tus notas en el área de 

matemática han bajado en el 

último trimestre 

N 41 22 15 78 

% del N 

de fila 

52,6% 28,2% 19,2% 100,0% 

Te resulta más difícil entender el 

área de matemática que otras 

materias 

N 53 14 11 78 

% del N 

de fila 

67,9% 17,9% 14,1% 100,0% 

Crees que tus notas pueden bajar 

ante la ausencia de tus padres 

N 47 15 16 78 

% del N 

de fila 

60,3% 19,2% 20,5% 100,0% 

Te sientes apenado con tus 

calificaciones en el área de 

matemática 

N 52 12 14 78 

% del N 

de fila 

66,7% 15,4% 17,9% 100,0% 

Consideras que la ausencia de 

apoyo por parte de tus padres 

afecta en el rendimiento académico 

del área de matemática 

N 50 11 17 78 

% del N 

de fila 

64,1% 14,1% 21,8% 100,0% 

Nota: en la tabla muestra dificultad en entender y malas calificaciones.  



37 

Figura 4  

Rendimiento académico en el área matemática del estudiante 

 
Nota: en la tabla resalta el bajo rendimiento académico. Extraído de la tabla 6. 

Los resultados encontrados en la tabla 6 donde, 56,4% de los escolares indica 

que siempre obtienen malas calificaciones en matemáticas. Este alto porcentaje 

refleja una tendencia constante de bajo rendimiento en esta materia, lo cual esta 

relacionado con la falta de apoyo y supervisión en el hogar. La carencia de un 

entorno familiar estable y de una supervisión adecuada lleva a los estudiantes a 

desarrollar actitudes negativas hacia el aprendizaje y a experimentar una 

disminución en su rendimiento. 

El 52,6% de los escolares reporta una caída en sus notas de matemáticas en el 

último trimestre indica una tendencia preocupante. Este descenso esta asociada 

con factores como la desintegración familiar y la falta de un entorno de apoyo 

académico en el hogar. Sin el apoyo y la guía necesarios, los estudiantes 

enfrentan dificultades para mantener un rendimiento constante en matemáticas. 
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Un 67,9% de los alumnos encuentra más difícil entender matemáticas en 

comparación con otras materias. Este dato precisa que la ausencia de apoyo 

familiar y de hábitos de estudio adecuados afecta particularmente el aprendizaje 

de matemáticas, que a menudo requiere un mayor nivel de concentración y 

práctica constante. Sin estos hábitos y un ambiente propicio, los estudiantes 

tienen más dificultades para comprender y dominar los conceptos matemáticos. 

Un 60,3% de los escolares cree que sus notas pueden bajar ante la ausencia de 

sus padres. Este dato subraya la importancia del apoyo parental en el 

rendimiento académico. La ausencia de padres, que podría ser consecuencia de 

la desintegración familiar, afecta directamente la capacidad del estudiante para 

mantener su desempeño académico. Sin el apoyo emocional y académico de los 

padres, los estudiantes pueden sentirse desmotivados y descuidados, lo que 

repercute negativamente en sus notas. 

El 66,7% de los escolares se siente apenado con sus calificaciones en 

matemáticas, lo cual refleja un impacto emocional significativo. Este sentimiento 

puede ser una consecuencia de la falta de apoyo y supervisión en el hogar, 

generando baja autoestima y una percepción negativa de sus habilidades 

académicas. La ausencia de este apoyo aumenta la inseguridad y el estrés, 

dificultando aún más el rendimiento en matemáticas. 

El 64,1% de los estudiantes considera que la ausencia de apoyo por parte de 

sus padres afecta su rendimiento académico en matemáticas. Este dato refuerza 

la idea de que la desintegración familiar y la falta de involucramiento de los 

padres tienen un efecto directo y negativo en el desempeño académico de los 

estudiantes. Sin este apoyo, los estudiantes carecen de la motivación y los 

recursos necesarios para sobresalir en matemáticas. 



39 

El entorno familiar y los hábitos del estudiante son factores cruciales que influyen 

en su desempeño académico, especialmente en el área de matemáticas. Según 

la teoría del aprendizaje de Schunk, la autoeficacia, la motivación y el contexto 

social son elementos clave que determinan cómo los estudiantes aprenden y 

cómo pueden ser apoyados en su proceso educativo (Schunk, 2012). Esto 

sugiere que el entorno familiar, que proporciona la base para el desarrollo de la 

autoeficacia y la motivación del estudiante, desempeña un papel fundamental en 

su capacidad para comprender y dominar las matemáticas. 

El rendimiento académico en matemáticas es una medida del desempeño 

individual del estudiante en esta materia específica, y está influenciado por varios 

elementos, incluido el proceso de enseñanza en el aula y la autoestima del 

estudiante en cuanto a su capacidad (Lamana-Selva & De-La-Peña, 2018; Mello 

& Hernández, 2019; Vargas & Montero, 2016). Esto resalta la importancia de la 

interacción entre el entorno familiar y los hábitos de estudio del estudiante en su 

rendimiento en matemáticas. 

Las calificaciones obtenidas en las evaluaciones y el promedio de notas son 

indicadores directos del rendimiento académico del estudiante en matemáticas 

(Villarroel, 2012; Vergara & Peredo, 2019). Estos datos proporcionan una medida 

objetiva de la comprensión y las habilidades adquiridas por el estudiante en esta 

área. Sin embargo, la comparación del rendimiento también puede tener efectos 

negativos si se maneja de manera inadecuada, generando presión y ansiedad 

en lugar de fomentar un ambiente colaborativo y de aprendizaje (McAnally & 

Lewis, 2000). 

Así, el entorno familiar y los hábitos del estudiante son aspectos fundamentales 

que afectan su rendimiento académico en matemáticas. La interacción entre la 
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teoría del aprendizaje, que enfatiza la importancia de la autoeficacia y la 

motivación, y los elementos prácticos del rendimiento académico, como las 

calificaciones y el promedio de notas, destaca la necesidad de un enfoque 

integral que considere tanto el contexto social como los procesos cognitivos del 

estudiante para mejorar su aprendizaje en matemáticas. 

Tabla 7  

Factores psicológicos y emocionales en el estudiante 

 Siempre A veces Nunca Total 

Consideras que la 

ausencia de apoyo por 

parte de tus padres 

afecta en el 

rendimiento académico 

del área de matemática 

N 46 16 16 78 

% del N de 

fila 

59,0% 20,5% 20,5% 100,0% 

Sientes nerviosismo 

antes de los exámenes 

del área de matemática 

N 52 13 13 78 

% del N de 

fila 

66,7% 16,7% 16,7% 100,0% 

Crees que los 

problemas de tu 

entorno familiar afectan 

tu desempeño en el 

área de matemática 

N 55 12 11 78 

% del N de 

fila 

70,5% 15,4% 14,1% 100,0% 

Consideras que tus 

padres te regañan 

cuando sacas malas 

motas 

N 50 13 15 78 

% del N de 

fila 

64,1% 16,7% 19,2% 100,0% 

Consideras que el área 

de matemática es difícil 

N 55 13 10 78 

% del N de 

fila 

70,5% 16,7% 12,8% 100,0% 

Nota: en la tabla resalta sobre problemas familiares y dificultad del curso.  
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Figura 5  

Factores psicológicos y emocionales en el estudiante 

 

En la figura indica sobre factores psicológicos y emocionales. Extraído de tabla 

7.  

Acorde a los resultados en la tabla 7, el 59,0% de los escolares considera que la 

falta de apoyo por parte de sus padres afecta su rendimiento académico en 

matemáticas. Esta percepción refleja la importancia del apoyo emocional y 

académico de los padres en el desarrollo educativo de los estudiantes. La 

carencia de apoyo genera sentimientos de desmotivación y falta de confianza en 

las habilidades matemáticas, lo que puede afectar negativamente el rendimiento 

académico. 

El 66,7% de los alumnos experimenta nerviosismo antes de los exámenes de 

matemáticas. Este dato sugiere que el estrés y la ansiedad pueden ser comunes 

entre los estudiantes cuando se enfrentan a evaluaciones en esta área. El 

nerviosismo exacerbado por la falta de apoyo y la percepción de dificultad en 
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matemáticas, lo que puede afectar la capacidad del estudiante para 

desempeñarse bien en los exámenes. 

El 70,5% de los escolares cree que los problemas en su entorno familiar afectan 

su desempeño en matemáticas. Esta percepción resalta la conexión entre el 

bienestar emocional y el rendimiento académico. Los problemas familiares 

generan estrés adicional y distracciones que dificultan la concentración y el 

enfoque en el aprendizaje de matemáticas. 

El 64,1% de los alumnos considera que sus padres los regañan cuando obtienen 

malas calificaciones en matemáticas. Esta percepción contribuye a sentimientos 

de presión y estrés en torno al rendimiento académico. La percepción de críticas 

por parte de los padres afecta la autoestima y la motivación del estudiante, lo 

que a su vez puede influir en su desempeño en matemáticas. 

El 70,5% de los alumnos considera que el área de matemáticas es difícil. Esta 

percepción afecta la actitud y la confianza del estudiante hacia las matemáticas. 

La percepción de dificultad puede generar sentimientos de ansiedad y evitar que 

los estudiantes se sientan seguros al abordar los conceptos y problemas 

matemáticos, lo que puede afectar su rendimiento en esta área. 

Para Guzmán & Castillo (2022) destacan la importancia de este viaje desde la 

ignorancia hasta la competencia. En este sentido, los factores psicológicos y 

emocionales desempeñan un papel fundamental. Como mencionan Rodríguez 

& Frías (2005), estos factores son esenciales para entender cómo nos 

relacionamos con el mundo y pueden influir en nuestra capacidad para aprender 

de manera efectiva. Plata et al., (2014) subrayan la importancia de comprender 

y abordar estos factores para promover un bienestar integral. 
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Entre los factores psicológicos y emocionales relevantes en el proceso de 

aprendizaje se encuentran los niveles de ansiedad o estrés, como señala Sierra 

et al., (2003). Estos estados emocionales pueden variar entre individuos y 

situaciones, pero tienen un impacto significativo en la capacidad de aprendizaje. 

Además, la autoestima académica, definida por Acosta & Hernández (2004) 

como la percepción que los estudiantes tienen sobre sus habilidades, también 

influye en su rendimiento académico. Una autoestima baja puede afectar la 

motivación y la capacidad para enfrentar desafíos académicos. 

La relación entre la desintegración familiar y el desempeño académico también 

es un aspecto importante que destaca el marco teórico. Autores como Ramírez 

(2022) señalan que la estabilidad y la estructura familiar son esenciales para el 

desarrollo académico y emocional de los estudiantes. La disolución de la familia, 

ya sea por divorcio, separación o ausencia de uno de los padres, puede tener un 

impacto significativo en el rendimiento académico. Esta conexión resalta la 

importancia del entorno familiar en el éxito educativo de los estudiantes. 

Los factores psicológicos y emocionales, así como la estabilidad familiar, influyen 

en el proceso de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes. 

Estos factores no solo afectan la manera en que los estudiantes perciben y 

responden a las situaciones de aprendizaje, sino que también pueden influir en 

su autoestima, motivación y capacidad para enfrentar desafíos académicos. 

Entender estos aspectos es crucial para desarrollar estrategias efectivas de 

apoyo y promoción del bienestar integral de los estudiantes. 

  



44 

4.2. PROCESO DE LA PRUEBA DE HIPÓTESIS  

4.2.1. Prueba de hipótesis del objetivo general 

Para comprobar la hipótesis se aplicó la correlación de Pearson. 

Ho: La desintegración familiar no tiene una influencia inversa en el proceso de 

aprendizaje en el área de matemática, estudiantes de la Institución Educativa 

70621 en Juliaca – 2023. 

Ha: La desintegración familiar tiene una influencia inversa en el proceso de 

aprendizaje en el área de matemática, estudiantes de la Institución Educativa 

70621 en Juliaca – 2023. 

Tabla 8  

Correlación de Pearson de variable de desintegración familiar y proceso de 

aprendizaje 

Correlaciones 

 

Desintegración 

familiar 

Proceso de 

aprendizaje 

Desintegración familiar Correlación de 

Pearson 

1 -,665** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 78 78 

Proceso de 

aprendizaje 

Correlación de 

Pearson 

-,665** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 78 78 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

De la tabla 8, se analiza la correlación inversa de la desintegración familiar sobre 

el rendimiento académico del área de matemática, ello a partir correlación de 

Pearson, donde se indica un valor de -0,665, también se considera un valor de 

significancia P=0,000, el valor obtenido es inferior al α=0.05 (5%), esto precisa 

que existe un correlación inversa, por ende, se acepta la Ha y se rechaza Ho, de 
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ahí se concluye que la desintegración familiar del estudiante influye de forma 

inversa en el proceso de aprendizaje del área de matemática, Institución 

Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

Tabla 9  

Análisis de la prueba de R de Pearson 

Resumen del modelo 

Modelo R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de 

la estimación 

1 ,665a ,442 ,434 5,22088 

a. Predictores: (Constante), Desintegración familiar 
 

En la tabla 9, se observa el análisis de la prueba R de Pearson, en el que existe 

una correlación inversa r=-0,665, ello indica una relación de la variable 

desintegración familiar y el proceso de aprendizaje, sobre el coeficiente 

determinación de r2 = 0,442 donde en un 44,2% la desintegración familiar influye 

de forma inversa en el proceso de aprendizaje.  

4.2.1. Prueba de hipótesis del objetivo específico 1 

Para comprobar la hipótesis se aplicó la correlación de Pearson. 

Ho: La desintegración familiar del estudiante no tiene una influencia inversa en 

el rendimiento académico del área de matemática, Institución Educativa 

70621 en Juliaca – 2023. 

Ha: La desintegración familiar del estudiante tiene una influencia inversa en el 

rendimiento académico del área de matemática, Institución Educativa 70621 

en Juliaca – 2023. 
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Tabla 10  

Análisis de correlación de Pearson para la hipótesis especifica 1 

Correlaciones 

 

Desintegración 

familiar 

Rendimiento 

académico en 

matemática 

Desintegración familiar Correlación de Pearson 1 -,730** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 78 78 

Rendimiento académico en 

matemática 

Correlación de Pearson -,730** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 78 78 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

De la tabla 10, se analiza la correlación inversa de la desintegración familiar 

sobre el rendimiento académico del área de matemática, ello a partir de 

correlación de Pearson, donde se indica un valor de -0,730, también se considera 

un valor de significancia P=0,000, el valor obtenido es inferior al α=0.05 (5%), 

esto precisa que existe un correlación inversa, por ende, se acepta la Ha y se 

rechaza Ho, de ahí se concluye que la desintegración familiar del estudiante 

influye inversa en el rendimiento académico del área de matemática, Institución 

Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

Tabla 11  

Análisis de la prueba de R de Pearson 1 

Resumen del modelo 

Modelo R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de 

la estimación 

1 ,730a ,532 ,526 2,75478 

a. Predictores: (Constante), Desintegración familiar 
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En la tabla 11, se observa el análisis de la prueba R de Pearson, en el que existe 

una correlación inversa r=-0,730, ello indica una relación de la variable 

desintegración familiar y el rendimiento académico, sobre el coeficiente 

determinación de r2 = 0,532 donde en un 53,2% la desintegración familiar influye 

de forma inversa en el rendimiento académico.  

4.2.2. Prueba de hipótesis del objetivo específico 2 

Para comprobar la hipótesis se aplicó correlación de Pearson.  

Ho: La desintegración familiar del estudiante no tiene influye inversa en los 

factores psicosociales y emocionales, Institución Educativa 70621 en Juliaca 

– 2023. 

Ha: La desintegración familiar del estudiante tiene influye inversa en los factores 

psicosociales y emocionales, Institución Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

Tabla 12  

Análisis de correlación de Pearson para la hipótesis especifica 2 

Correlaciones 

 

Desintegración 

familiar 

Factores 

psicológicos y 

emocionales 

Desintegración familiar Correlación de 

Pearson 

1 -,550** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 78 78 

Factores psicológicos y 

emocionales 

Correlación de 

Pearson 

-,550** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 78 78 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

De la tabla 12, se analiza la correlación de inversa de la desintegración familiar 

sobre el factores psicológicos y emocionales en el estudiante, ello a partir de 

correlación de Pearson, donde se indica un valor de -0,550, también se considera 
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un valor de significancia P=0,000, el valor obtenido es inferior al α=0.05 (5%), 

esto precisa que existe un correlación inversa, por ende, se acepta la Ha y se 

rechaza Ho, de ahí se concluye que la desintegración familiar del estudiante 

influye negativamente en el factores psicológicos y emocionales en el estudiante, 

Institución Educativa 70621 en Juliaca – 2023. 

Tabla 13  

Análisis de la prueba de R de Pearson 2 

Resumen del modelo 

Modelo R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de 

la estimación 

1 ,550a ,302 ,293 2,58747 

a. Predictores: (Constante), Desintegración familiar 
 

En la tabla 13, se observa el análisis de la prueba R de Pearson, en el que existe 

una correlación inversa r=-0,550, ello indica una relación de la variable 

desintegración familiar y el factores psicológicos y emocionales, sobre el 

coeficiente determinación de r2 = 0,302 donde en un 30,2% la desintegración 

familiar influye de forma inversa en factores psicológicos y emocionales.  
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4.3. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS  

Objetivo 1: Giraldo et al. (2023) y Huachillo (2020) concluyeron que la 

desintegración familiar puede influir negativamente en el rendimiento académico, 

lo que respalda la relevancia de la investigación actual y justifica la necesidad de 

profundizar en el tema. En la investigación muestran que un alto porcentaje de 

estudiantes considera que los problemas en su entorno familiar afectan su 

desempeño en el área de matemáticas y que perciben esta área como difícil. 

Estos hallazgos respaldan las conclusiones de los antecedentes de investigación 

y demuestran la relevancia de la desintegración familiar en el rendimiento 

académico. Este análisis estadístico proporciona evidencia empírica que apoya 

la hipótesis planteada en la investigación y sugiere la necesidad de abordar estos 

problemas en el contexto educativo para mejorar el rendimiento académico de 

los estudiantes. 

Objetivo 2: Ramirez (2022) y Quispe (2020) concluyeron que la 

desintegración familiar puede tener un impacto negativo en el rendimiento 

académico de los niños, lo que destaca la relevancia de explorar cómo esta 

desintegración afecta otros aspectos psicosociales y emocionales de los 

estudiantes.  

Se destaca la importancia de abordar estos factores para promover el 

bienestar integral de las personas, según Rodríguez & Frías (2005) y Plata et al. 

(2014). Además, se señala que estos factores interactúan entre sí y con el 

entorno, lo que influye en la forma en que los individuos perciben y responden a 

las situaciones de la vida, según Jiménez et al. (2022).  

En ese sentido, los estudiantes consideran que los problemas en su 

entorno familiar afectan su desempeño en el área de matemáticas y que perciben 
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esta área como difícil. Estos hallazgos respaldan las conclusiones de los 

antecedentes de investigación y demuestran la influencia de la desintegración 

familiar en los factores psicosociales y emocionales de los estudiantes. Este 

análisis estadístico proporciona evidencia empírica que apoya la hipótesis 

planteada en la investigación y sugiere la necesidad de abordar estos problemas 

de manera integral en el contexto educativo para mejorar el bienestar de los 

estudiantes. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: Se explico que existe una influencia inversa de 44,2% de la 

desintegración familiar en el proceso de aprendizaje del área de 

matemática, donde la correlación de Pearson r=-0,665 y la 

significancia p=0,000<0,05, donde el entorno familiar denota 

problemas y discusiones, también el desinterés en el logro 

académico del hijo, por tanto, los progenitores abandonan al 

estudiante en reforzamiento escolar.   

SEGUNDA: Se determina la influencia inversa de 53,2% de la desintegración 

familiar en el rendimiento académico del área de matemática, siendo 

la correlación de Pearson r=-0,730 y la significancia p=0,000<0,05, 

ya que al escolar le resulta dificultoso aprender las operaciones 

matemáticas, también manifiesta sentimientos negativos sobre sus 

calificaciones, esto se ve impulsado ante la ausencia de interés por 

los progenitores ante la carencia de apoyo en los trabajos escolares.     

TERCERA: Se determina la influencia inversa de 30,2% de la desintegración 

familiar en los factores psicológicos y emocionales, siendo la 

correlación de Pearson r=-0,550 y la significancia p=0,000<0,05, 

donde se ha observado la existencia de problemas en el entorno 

familiar y el no poder resolver tareas matemáticas genera resultados 

adversos en las notas, ello se debe a que unos de los progenitores 

no dialogan y no dedican tiempo al hijo en asuntos académicos.  
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: A los investigadores del área educativa, realizar estudios en relación 

entre el bienestar emocional de los estudiantes y su rendimiento 

académico en matemáticas. Esto podría implicar explorar cómo los 

problemas familiares y emocionales afectan específicamente la 

capacidad de los estudiantes para concentrarse, aprender y rendir 

en el área de matemáticas, y cómo estas dificultades pueden 

abordarse de manera más efectiva en el entorno escolar. 

SEGUNDA: A padres, fortalecer la comunicación con sus hijos y proporcionar un 

ambiente de apoyo emocional en el hogar. Es importante que los 

niños se sientan cómodos expresando sus preocupaciones y 

dificultades en el ámbito académico, y que sepan que tienen el apoyo 

incondicional de sus padres.  

TERCERA: A docentes, mantener una comunicación abierta y regular con los 

estudiantes para identificar y abordar cualquier preocupación 

relacionada con la desintegración familiar.  
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ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TITULO: DESINTEGRACIÓN FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE EN EL ÁREA DE MATEMÁTICA, 

ESTUDIANTE DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 70621 EN JULIACA - 2023 

PROBLEMA 
GENERAL 

OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 
TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

¿Qué influencia tiene 
la desintegración 
familiar en el proceso 
de aprendizaje en el 
área de matemática, 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 
2023? 

Explicar la influencia de 
la desintegración familiar 
en el proceso de 
aprendizaje en el área 
de matemática, 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 2023 

La desintegración 
familiar tiene una 
influencia negativa en el 
proceso de aprendizaje 
en el área de 
matemática, 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 2023 

Desintegración 
familiar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proceso de 
aprendizaje  

Calidad de la 
Relación Familiar 
 
Condiciones 
Socioeconómicas 
 
Entorno Familiar 
y Hábitos 
 
 
 
 
Rendimiento 
Académico en 
Matemática 
 
Factores 
Psicológicos y 
Emocionales 

Enfoque: 
cuantitativo  
 
Método:  
Hipotético-
deductivo 
 
Nivel:  explicativo  
 
Diseño: no 
experimental  
 
Tipo: 
correlacional  
 
Temporal: 
transversal   
 
Población: 97 
estudiantes  
 
Muestra: 78 
estudiantes  
 

Técnica  
Encuesta  
 
Instrumento: 
Cuestionario  

PROBLEMA 
ESPECIFICO 

OBJETIVO 
ESPECIFICO 

HIPOTESIS 
ESPECIFICO 

¿Cómo la 
desintegración familiar 
del estudiante influye 
en el rendimiento 
académico del área de 
matemática, Institución 
Educativa 70621 en 
Juliaca - 2023? 

Determinar la 
desintegración familiar 
del estudiante y su 
influencia en el 
rendimiento académico 
del área de matemática, 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 2023 

La desintegración 
familiar del estudiante 
tiene una influencia 
negativa en el 
rendimiento académico 
del área de matemática, 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 2023 

¿Cómo la 
desintegración familiar 
del estudiante influye 
en los fatores 
psicosociales y 
emocionales, 
Institución Educativa 
70621 en Juliaca - 
2023? 

Determinar la 
desintegración familiar 
del estudiante y su 
influye en los fatores 
psicosociales y 
emocionales, Institución 
Educativa 70621 en 
Juliaca - 2023 

La desintegración 
familiar del estudiante 
tiene influye negativa en 
los factores 
psicosociales y 
emocionales, Institución 
Educativa 70621 en 
Juliaca - 2023 

 



 

ANEXO 2 MATRIZ INSTRUMENTAL 

VARIABL
E 

DIMENSIO
NES 

INDICADORES 
INSTRUME

NTO 
ÍTEMS  

D
E

S
IN

T
E

G
R

A
C

IÓ
N

 F
A

M
IL

IA
R

 

Calidad de 
la Relación 

Familiar 

Comunicación entre los 
miembros de la familia. 

Cuestiona
rio  

1 y 2 

Presencia de conflictos 
familiares 

3  

Apoyo emocional y afectivo 
percibido por los hijos. 

4 y 6 

Condicione
s 

Socioecon
ómicas 

Nivel de ingresos familiares 6 y 7 

Estabilidad laboral de los 
padres o tutores. 

8 y 9 

Acceso a recursos 
educativos y recreativos. 

10 

Entorno 
Familiar y 
Hábitos 

Rutinas diarias y hábitos de 
estudio en el hogar. 

11 

Supervisión y apoyo en las 
tareas escolares. 

12 y 13 

Participación de los padres 
en la vida escolar del 
estudiante 

14 y 15 

P
R

O
C

E
S

O
 D

E
 A

P
R

E
N

D
IZ

A
J
E

 

Rendimient
o 

Académico 
en 

Matemática 

Calificaciones obtenidas en 
las evaluaciones de 
matemática. 

Cuestiona
rio   

1, 2 y 3 

Promedio de notas en 
matemática en los últimos 
trimestres o semestres. 

4 y 5 

Comparación del 
rendimiento en matemática 
con otras áreas. 

6 

Factores 
Psicológico

s y 
Emocional

es 

Niveles de ansiedad o 
estrés asociados con la 
matemática. 

7 y 8 

Autoestima académica en 
relación con el rendimiento 
en matemática. 

9 y 10  

Relación entre la 
percepción de la 
desintegración familiar y el 
desempeño académico. 

11 

  



 

ANEXO 3 INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACIÓN 

UNIVERSIDAD ANDINA 

NESTOR CACERES VELASQUEZ 

ESCUELA DE POSGRADO 

MAESTRIA EN EDUCACION 

Cuestionario dirigido a los estudiantes 

N Variable 1: Desintegración familiar  

Dimensión 1: Calidad de la Relación 

Familiar 

Siempre A veces  Nunca  

1 Con qué frecuencia hablas con tus padres 

sobre tu día escolar  

   

2 Sientes que tus padres te escuchan cuando 

hablas sobre tareas escolares  

   

3 En tu entorno familiar tus padres tienen 

buena relación de convivencia  

   

4 Tus padres te abrazan o te muestran cariño    

5 Te felicitan tus padres cuando sacas buena 

nota  

   

 Dimensión 2: Condiciones 

Socioeconómicas 

Siempre  A veces  Nunca  

6 Tus padres te compran los útiles escolares o 

cosas que necesitas para tu escuela 

   

7 Tus padres te dedican tiempo los fines de 

semana para orientarte sobre tus tareas 

escolares 

   

8 Tus padres te dan dinero frecuentemente 

para tus gastos en la escuela 

   

9 Tienes un lugar tranquilo para hacer tus 

tareas en casa 

   

10 Tus padres te llevan a lugares educativos o 

recreativos (museos, parques) 

   

 Dimensión 3: Entorno Familiar y Hábitos Siempre  A veces  Nunca  

11 Tus padres hablan con tus profesores sobre 

tu rendimiento 

   

12 Tus padres revisan si realizado tus tareas    

13 Tus padres asisten a las reuniones de 

padres en la escuela 

   

14 Tienes un horario fijo para hacer tus tareas    

15 Siente apoyado por tus padres cuando tienes 

problemas en la escuela 

   

Variable 2: Proceso de aprendizaje 



 

 Dimensión 1: Rendimiento Académico en 

Matemática 

Siempre  A veces  Nunca  

1 Con qué frecuencia obtienes malas 

calificaciones en el área de matemática 

   

2 Tus notas en el área de matemática han 

bajado en el último trimestre 

   

3 Te resulta más difícil entender el área de 

matemática que otras materias 

   

4 Crees que tus notas pueden bajar ante la 

ausencia de tus padres 

   

5 Te sientes apenado con tus calificaciones en 

el área de matemática 

   

6 Consideras que la ausencia de apoyo por 

parte de tus padres afecta en el rendimiento 

académico del área de matemática  

   

 Dimensión 2: Factores Psicológicos y 

Emocionales 

Siempre  A veces  Nunca  

7 Sientes nerviosismo antes de los exámenes 

del área de matemática 

   

8 Sientes temor a las malas notas en el 

examen del área de matemática 

   

9 Crees que los problemas de tu entorno 

familiar afectan tu desempeño en el área de 

matemática 

   

10 Consideras que tus padres te regañan 

cuando sacas malas motas  

   

11 Consideras que el área de matemática es 

difícil 

   

 

 

  



 

ANEXO 4 FICHA DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

  



 

 



 

ANEXO 5 FICHAS DE EVIDENCIAS DEL PROCESO DE DATOS 

  



 

 



 

  



 

  



 

 


