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INTRODUCCIÓN 

Educación Inicial en el Sistema Educativo peruana es la piedra angular donde 

se hace la cimentación de la formación de los niños desde el hogar. Los niños 

de este nivel al llegar por primera vez al jardín o a una Institución Educativa 

Inicial se encuentra con otros niños y niñas que nunca se han conocido y a una 

maestra quien se ha convertido como su segunda madre que poco a poco es la 

maestra que dirige su formación y lo integra a la sociedad global. 

 

La primera actividad que realiza la maestra en este nivel es la socialización, 

que se conozcan todos los niños y se convierte en una familia escolar, 

comparten el trabajo entre ellos, se ayudan a preparar el trabajo entre ellos; es 

decir, inicia la práctica de valores de intimidad, de cooperación, de reciprocidad 

y la complementariedad que son los valores morales de la sociedad andina.   

 

La maestra es la primera autoridad en este nivel, es la encargada de dirigir 

con buena mano de esperanza, de modelar a los niños en futuros ciudadanos 

que nos representará en la dirección de nuestra comunidad, de nuestro Perú.      

 

De ahí, la labor del docente del nivel inicial es muy sacrificada y de mucha 

valían; pues, la actividad preescolar es el camino abierto para salir adelante con 

la formación académica, cultural, social, económica de nuestros niños. Por eso 

seguimos manteniendo la idea que una maestra de nivel inicial es la piedra 

angular del Sistema Educativo Nacional.     

El presente trabajo académico está estructurado en tres capítulos: 

I capítulo, Aspectos generales, justificación y objetivos. 
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II capítulo, fundamentación teórica, eje del desarrollo de las actividades. 

III capítulo, Aspectos pedagógicas del trabajo. 

Terminamos con las conclusiones, sugerencia, bibliografía y anexos. 
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO ACADÉMICO 

1.1. DATOS GENERALES 

       1.1.1. Título del trabajo académico 

Desarrollo sensorial y actitudinal de la etapa preescolar de niños y 

niñas de 05 años de la Institución Educativa Inicial N° 34330 de Ishcay 

Ucro”  Yanahuanca, Pasco.  

 

       1.1.2. Institución Educativa donde se ejecuta 

La Institución Educativa Inicial “N° 34330 de Ishcay Ucro”  

Yanahuanca, Pasco. 

 

      1.1.3. Duración  

Fecha de inicio  : 15 de agosto del 2018 

Fecha de conclusión : 15 de diciembre de 2018 

 

1.1.4. Responsable  

Adrián Loyola Maguiño  
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1.2.  JUSTIFICACIÓN  

En el periodo del inicio de las labores académicas, las instituciones 

educativas de todos los niveles y modalidades abren sus puertas para recibir 

a< miles y miles de estudiantes que vienen a recibir su formación dirigido 

por un docente, quien con su altruismo y esmerada formación profesional 

muestras en la práctica docente todo lo que han aprendido sus experiencias 

de la carrera de ser un buen docente de nivel.   

 

     Los niños y niñas de nivel inicial, al ingresar por primera vez a las aulas 

del jardín o a una institución educativa inicial carecían de experiencia 

preescolar en el contacto con los demás estudiantes, que poco a poco y en  

constante observación se van adaptándose a la indisciplina que según las 

normas internas del aula se van modelándose a nuevos hábitos, a nuevas 

modalidades de comportarse demostrando ser aplicados, atentos e 

interesados por  aprender nuevos aprendizajes. 

         El desarrollo psicosocial, es una actitud diseñado, organizado y 

desarrollado, particularmente, en forma académica para favorecer el 

desarrollo de las habilidades y actitudes iniciando de los cognoscitivo, luego 

psicomotor y psicológico. 

         La necesidad de contar con niños sanos de salud, fortificados con la 

facilidad de  mantener fuertes en los aspectos internos de la creatividad, la 

autoestima, buena competencia social, práctica constante de cooperación y 

la interacción entre compañeros es la bases en la formación que una maestra 

necesita y tiene que ofrecer valorar  las aspiraciones con criterios de  

autocrítica, capacidad introspectiva y la integración. 
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        Por ello, vale precisar que el más  beneficiario de esta responsabilidad 

será la maestra por haber cumplido su función sagrada de ser maestra y los 

niños por recibir día a día la formación que les ha otorgado la maestra.  . 

1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. Objetivo general 

Identificar el desarrollo sensorial y actitudinal en la etapa pre escolar de 

los niños y niñas de 05 años de la institución educativa inicial N° 34330 

de Ishcay Ucro de Yanahuanca, provincia Daniel Alcides Carrión, 

región Pasco.   

 

      1.3.2. Objetivos específicos 

 Determinar los efectos positivos y negativos del desarrollo sensorial y 

actitudinal de la etapa preescolar de los niños y niñas de 05 años de la 

institución educativa Inicial N° 34330 de Ishcay Ucro de Yanahuanca, 

provincia Daniel Alcides Carrión, región Pasco. 

 

 Proponer estrategias adecuadas que contribuyan el desarrollo 

sensorial y actitudinal de la etapa pre escolar de los niños y niñas de 

05 años en todas las instituciones educativas de nivel inicial de la 

región de Pasco.  
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CAPÍTULO II 

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.1. BASES TEÓRICAS 

      2.1.1. Preescolar 

La primera etapa de la educación de los niños se inicia con la etapa 

conocida en el Sistema Educativo Nacional como educación 

preescolar. Este periodo no formal en servicios académicos surge y 

se desarrolla manteladamente como un servicio educativo ligado al 

adiestramiento y fortalecimiento de las primeras capacidades y 

habilidades que los niños muestran en el desarrollo de las actividades   

innatas que adquirido en el hogar bajo la dirección de los padres y 

hermanos mayores.  

 

       Durante este periodo de educación preescolar los niños no 

solamente reciben del tutor o maestra el logro de las habilidades de 

movimientos de la motricidad gruesa y fina, sino   se espera los 

resultados más promisorios que vienen según el contacto directo con 

la familia nuclear, familia extendida y en la escuela con la comunidad 

educativa.  
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       Pues bien, la espera de los resultados en esta etapa de la 

escolaridad es la respuesta que tiene que dar el pueblo bajo la 

dirección de la maestra de nivel. Aquí  los niños es el motor de su 

formación, cumple los  requisitos obligados a cumplir, asistiendo a 

clases permanentemente en este periodo, esto indica que a pesar de 

las diferencias no significativas el pueblo y el docente con afecto que 

merecen los niños se tiene que consolidar las habilidades esperadas. 

 

       Cabe mencionar que el programa preescolar que también está 

en el marco del Sistema Educativo Nacional  son exitosos por cuanto 

los niños que asisten a este nivel egresan firmados listo para ingresar 

a la formación de Educación Básica Regular. 

 

2.1.2. Alcance pedagógico de Preescolar 

Cuando hablamos del jardín de niños  también estamos hablando de 

nivel inicial, llamado también educación preescolar. Esta denominación 

casi no usan tanto en el Sistema Educativo Nacional, no aparece este 

nombre en el Currículo de Nivel Inicial; pero, de todas maneras en 

países altamente desarrollados sí manejan esta denominación. Por ello, 

consignamos que esta denominación no importa,  lo que se quiere, de 

antemano, es que los padres envíen  a sus hijos  a estos programas 

donde el docente espera para iniciar con el afianzamiento y desarrollo 

de las actividades.   

         La etapa preescolar, además de ser considerado como el nivel de 

educación inicial,  tiene gran importancia para el futuro del niño. 
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Además, considerarnos que en esta etapa de formación de los niños    

las actividades educativas son de tipo general, no existe  carrera 

específicas o apreciaciones por áreas. Según el currículo, el niño va a 

empezar  y poco a poco ejercerá  a descubrir sus múltiples facultades, 

más que todo los llamados  visuales, luego auditivas, desarrollo de su 

memoria. Pero indicamos que el niño va a empezar a consolidar 

relaciones con sus compañeros mediante los juegos.  

 

       Claro que sí, el niño al asistir a etapa de la pre escolaridad al 

concluir el primer periodo de sus actividades no  entrará a las etapas de 

las habilidades y capacidades de saber leer y escribir. Toda la gama de  

conocimientos que ha logrado en esta etapa encajen como las piezas de 

rompecabezas para iniciar la etapa más difícil de leer y escribir. 

       A continuación, vamos a presentar los momentos y tareas específicas 

que los niños de esta etapa deben conocer: 

 Bajo la dirección de la maestra, los niños lograr Integrarse en grupos 

de la familia nuclear, familia extensa y la comunidad. 

  Conoce integrarse con sus compañeros  para realizar actividades 

de trabajo en grupo 

 Mediante la capacidad de juego, los niños han descubierto  la 

habilidad de comunicarse con facilidad con sus compañeros. 

 Al recibir las enseñanzas excelentes de la maestra de esta etapa, los 

niños han desarrollo las capacidades del desarrollo   de los sentidos, 

saber buscar juicio y la capacidad de  la reflexión. 

 Al terminar esta etapa de educación preescolar, el niño (a) estará 
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Preparado para iniciar con facilidad la otra etapa de la lectura, 

escritura y el cálculo. 

 Durante el periodo de adiestramiento y afianzamiento de las 

habilidades personales de los niños, también ha desarrollo  el 

incremento del vocabulario. 

 

SCHNEIDER (1993), una pedagoga alemana, especialista en la formación de 

niños preescolares, citado por TRIANES TORRES, María Victoria (2010) para 

hacer referencia en la tesis de  “Creación de leer y escribir”, menciona que  

el niño al culminar su estadía en esta etapa  con éxito  empieza a copiar 

una frase diseñado con  tres o cuatro palabras conocidas por ellos, ya 

tiene idea de algunas letras, más que todo las vocales; además, 

indicamos que han aprendido nociones matemáticas y cuentan los 

números naturales  hasta cien.  

 

        Por otra parte, presumimos que ya conocen e idéntica, clasifican con 

algunas características las figuras geométricas: cuadrado, rectángulos,  

triángulo y el redondo. Desde que han entrado al jardín, los niños se 

identifican con sus nombres y apellidos, saber identificar cómo se llama 

su papá, su mamá.  

 

       María VICTORIA TRIANES (2010), una pedagoga suiza al realizar 

su trabajo de investigación sobre el logro de las capacidades de los niños 

de la etapa preescolar, llega a las conclusiones más arraigadas dando 

pie que  los niños de esta etapa pasan varias horas de todos loos  días 
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indicando que para los niños no importa los saberes por especialidades. 

Según las encuestas aplicadas para el estudio, mencionan que la escuela 

para los niños no les importa, lo que más le interesa son los juegos, 

relacionarse con sus compañeros, jugar con la maestra.  

 

Independientemente, se ha llevado varias investigaciones de temas casi 

similares a la nuestra. Pero, todos enfocados a la aceptación y el rechazo 

entre los compañeros de clase. Por otra parte, también se ha realizado 

investigaciones relacionados el valor de amistad entre ellos. Como se 

puede ver, muchas de estas investigaciones corresponden a las 

relaciones de adaptación social con indicadores de soledad o aislamiento 

social o existen también investigaciones de alumnos precoces en el 

aprendizaje que son producto de índices psicopatológicos. 

 

         SCHNEIDER, en sus investigaciones específicas afirma que los 

niños al entrar en contacto por primera vez encuentran como primera 

actividad la habilidad de socialización y estimulación como parte de la 

adaptación cognitiva; además, reconoce afirmativamente que en las 

guarderías existen relaciones de afecto entre los compañeros, 

profesores y la comunidad. Todas estas relaciones proporcionan 

oportunidades interactivas mediante las habilidades sociales. 

 

       2.1.3. Habilidades y actitudes en el jardín 

La conducta motivadora del niño en el jardín muestra cambios 

sustanciales. El niño actúa, impulsa sus sentimientos y deseos de 
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recibir más motivaciones para inducir la realización de acciones con 

mayor lucidez consciente en su comportamiento motivado según la 

conducta que posee. 

       Los niños de esta edad necesitan estímulos distintos para 

generar nuevos comportamientos relacionadas según el interés que 

tienen frente a los adultos. Pues bien, en ciertos casos, el adulto anima 

al niño a realizar una variedad de juegos, lo que más les gusta a los 

niños son juegos de roles.  

        Seguimos hablando del desarrollo de las capacidades. En el 

área de la matemática nave motivaciones para descubrir y jugar con 

tabletas y materiales lúdicas; los cuales han retomado valor intrínseco 

y ha despertado interés y admiración por las matemáticas, viendo que 

todas las actividades hasta ahora inducidas por la maestra son 

totalmente relacionadas con el juego. Los niños en esta etapa de la 

pre escolaridad ven y piensan que todo es juego, así por decir: 

comunicación entre compañeros y con otros miembros se basa en el 

juego, cultivar valores y actitudes de sentimientos se hace con juegos, 

realizar canciones, recitar poesías se ejecuta con juegos, cultivar el 

amor de belleza se declara cio con juegos, etc.  

       Bien sabemos, la práctica docente nos ha enseñado bastante        

acerca el conocimiento y la práctica de diferentes juegos relacionados 

por áreas, capacidades e indicadores de un buen aprendizaje 

cognitivo. Entonces, estamos seguros que al estar frente a los niños 

menores de 3 años motivaremos las formas de actuar el juego con la 

participación de los otros niños.  
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        Asimismo, los niños a esta edad necesitan también nuevos tipos 

de motivaciones puesto que día tras día el avance de la socialización 

en el entorno se ha visto más complejo en la ejecución de las 

actividades. En realidad, los niños siempre van a estar en constante 

interrogación al descubrir nuevas formas de hablar, de sentir, de 

cooperar, de prevenir el tiempo para mañana. Las preguntas que 

hacen los niños están relacionadas con el juego, del contacto con 

otras personas que no son sus compañeros de aula.   

        El desarrollo del cambio de conducta, las diferentes formas de 

motivaciones juegan un papel tan importante en el largo proceso de 

transformaciones donde el niño se tiene que asimilar nuevas normas 

morales y poco a poco va aprendiendo a valorar la realización de sus 

propias acciones.  

         El niño va aprendiendo a observar el cambio de conducta en 

bases a las reglas de conducta que sí necesitan la caricia, 

sentimientos agradables, momentos donde sí existe simpatía, 

conducta con ética en un círculo de transformación para su vida. 

       2.1.4. Desarrollo del lenguaje del niño preescolar 

El lenguaje humano, desde su aparición en el mundo ha pasado por 

una variedad de estadio de evolución, ya sea en forma diacrónica y 

sincrónica. Entonces, al hablar la adquisición del lenguaje en los 

niños menores de 3 años es una frescura que impetra la adquisición 

el aprendizaje propiamente dicho de esta habilidad del discurso.   

     El niño al ingresar al jardín había adquirido un tipo de lenguaje de 

forma cerrada; es decir, en su inventario vocabulario solamente 
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conoce palas inmersos a la familia nuclear, palabras con nombres de 

sus padres ni siquiera los apellidos, nombres de sus hermanos, tías, 

tíos más allá no sabe. Entonces es aquí los sociolingüistas han 

realizados vastos investigaciones en diferentes estatus sociales, 

ámbitos geográfico de la residencia, etc. Pero de todas estas 

indagaciones  las relaciones familiares han influido  bastante en la 

adquisición de la comunicación.  

 

        Como hemos indicado en el párrafo que antecede, las relaciones 

interpersonales ha sido fuente primigenia en la adquisición y 

aprendizaje de la lengua para comunicarse con los miembros de su 

entorno. Según las investigaciones de la adquisición del lenguaje, 

este aspecto comunicativo se desarrolla en varias direcciones: como 

primera instancia es el resultado del  contacto práctico con otras 

personas, al mismo tiempo; además, el uso del lenguaje es un 

instrumento cognitivo en las diferentes organización. 

        Cuando el niño preescolar concluye su permanencia en el 

jardín, el actor de la preescolar ya había  entablado la comunicación 

mediante el uso de un lenguaje ya sea oral y hablado.  

 

       2.1.5. Desarrollo sensorial de preescolar 

La etapa preescolar donde por un periodo asiste el niño, también es 

un periodo donde el niño ha desarrollado el órgano sensorial que les 

ha servido la capacidad de orientarse sus  propiedades externas y la 
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práctica de relaciones con  los objetos  ubicadas en el espacio y en el 

tiempo. 

 

        El niño, al recibir las enseñanzas de su maestra aprende 

también a percibir y manipular directamente los objetos a su alcance, 

no duda que por ser curiosos aprecia el color,  la forma, el tamaño, el 

peso, la temperatura de los objetos. El niño al escuchar cualquier tono 

de  la música, aprende también  a percibir la melodía que caracteriza 

un tipo de música que conoce. 

 

        Resumimos que la adaptación del desarrollo sensorial, el niño 

preescolar muestra dos relaciones que tiene comportamientos 

similares como órgano cognitivo: 1) es donde el niño asimila los 

conceptos discriminando las propiedades de los objetos y  2) 

descubre, palpa y domina en forma eficiente la resolución de nuevas 

operaciones con problemas de los casos  de su entorno.    

 

2.1.6. Desarrollo psicológico del  niño preescolar 

La meta más grande que un docente planifica en el desarrollo de las 

actividades de formación está vinculada con la preparación 

psicológica de parte de los niños.  

        Cuando el niño ingresa por primera vez al jardín, como 

habíamos repetido en varias ocasiones, sufre un cambio  en saber 

cómo es el comportamiento de sí dentro de la familia, dentro de la 

comunidad y en el jardín escolar.  
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        En el jardín, el niño  encuentra el cumplimiento de nuevas formas 

de saludar, cómo mostrar el respeto, el cumplimiento de sus deberes 

morales, éticos y virtudes; verdaderamente,   el niño  se ha convertido 

un nuevo ciudadano  con todos los derechos y obligaciones a cumplir 

con sus padres, con la institución educativa y con su patria 

      Es cierto, la estadía en las aulas del jardín con nuevas formas de 

reglamento, nuevas y reformas acciones de obligaciones ha motivado 

al niño a tener que aprender de formarse un nuevo ciudadano con 

conocimientos   comunes entre todos los niños. 

       Ana MIRANDA y Sonia JARQUE (2000), en sus investigaciones 

muestran que existen casos de niños de preescolar que ejercen en 

su concepción psíquica una poderosa atracción del cambio de rasgos 

corporales, así, por ejemplo: cambio de timbre de voz, cambio de 

algunos rasgos psíquicos. Junto a estos indicadores también produce 

la presencia de   interés por conocer a fondo por qué un niño o 

compañero está cambiando la voz, etc.    

        En el desarrollo cognitivo del niño desde que  ingresó al jardín 

ha evolucionado considerablemente. Bajo de influencia de la maestra 

ha variado oportunamente los conocimientos del mundo: conoce la 

posición de los objetos, identifica las cualidades y propiedades del 

ecosistema  local, admira la fauna y la flora del entorno comunal; por 

otra parte conoce  e identifica la relación del hombre y la naturaleza.  

         Por estas consideraciones puntuales, el niño concibe en forma 

ordenada y precisa el funcionamiento y cumplimiento de las normas 

vitales del entorno,  destacar que la escuela es tan importante para 
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aprender nuevos saberes en forma sistemática con la dirección del 

docente.   

 

  2.1.7. Adaptación al contexto escolar 

Denominamos el contexto escolar el ambiente dedicado a la 

ubicación y el espacio del establecimiento educativo donde los 

estudiantes pasan permanecen todo un ciclo o periodo de estudio en 

formación de su personalidad con la dirección del maestro.  

 

        Es entendido también el espacio y el tiempo que soluciona tanto 

problema que se plantean ya sea económicas, sociales, educativas, 

culturales, etc. A veces, los estudiantes consideran a la escuela como 

un lugar de diversión donde entre compañeros practican diferentes 

actividades académicas, deportivas y sociales bajo de dirección 

atendida por el docente.  

       Asimismo, perciben  el contexto educativo que por su extensión 

espacial proporcionan, independientemente, lugar específico  donde 

se preparan, se organizan, se planifican y ejecutan las actividades 

académicas con el objetivo de modelar, formar a los estudiantes su 

personalidad.  

      Conceptuamos también  el contexto escolar con un ambiente 

abierto para poner en práctica la socialización, la especialización de 

las relaciones entre los miembros de una comunidad, donde se 

elaboran principios morales, principios éticos según las normas 

vigentes del Estado peruano con la acertada dirección de un maestro. 
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        Cuando los niños entran por primera vez a una institución 

educativa, lo primero que tiene que hacer es adaptarse a un nuevo 

clima social, a un nuevo espacio ambiente donde se conocen y se 

familiarizan con niños de otras familias que más tarde son 

compañeros de estudio hasta culminar un periodo académico.   Es el 

espacio donde los estudiantes, jóvenes y adultos pasan el mejor 

tiempo de sus vidas  bajo la dirección de una persona formada para 

atender la sagrada misión de formar con paciencia y amor a los 

estudiantes, es el  denominado “maestro o docente”.      

      En fin,  el contexto  es el establecimiento  público cuyas funciones 

son múltiples dedicadas exclusivamente al público. Sus acciones no 

son solamente educativas, sino tienen funciones para atender en la 

solución de mil problemas que suscitan dentro de la comunidad.   Es 

el espacio donde se desarrollan cuestiones de índole educativo, se 

aúnan para la formación de sociedades multipartidarias,  e donde se 

aprovecha sus instalaciones en el desarrollo de las actividades 

culturales, sociales, deportivas, etc. En sí, entonces, es un 

establecimiento que cumple funciones abiertas para el desarrollo de 

muchas actividades en beneficio de la comunidad. 

 

       2.1.8. Cultivo de las actividades cognitivas 

En la institución educativa, una de las misiones y visiones de formación 

del estudiante es la parte más importante, llamado cultivo cognitivo.  

Para este aspecto tan importante en la vida de los estudiantes, es que 

existen factores trascendentales en el derecho que tiene toda la 
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población de recibir de un tutor o maestro las condiciones  afectivas  

como la autoestima, el autocontrol y la motivación subyugante en el 

logro de muestras de actividades que apoyan directamente en el cultivo 

de las relaciones cognitivas que modelarán la personalidad de los 

estudiantes para un futuro mejor.    

 

        Hoy, con tantas innovaciones, cambios y descubrimientos de la 

tecnología y comunicación  que pone al servicio de la población 

mundial,  exige también que en las actividades educativas haya nuevos  

cambios, nuevos consentimientos y nuevas actitudes y aptitudes con 

valores humanos altamente satisfactorias en la práctica de relaciones 

democráticas entre la población de una comunidad.  

 

   De hecho,  los numerosos estudios que se han puesto en práctica de 

la adquisición de nuevos conocimientos con todas sus herramientas 

precisas, con la puesta en marcha de la valía de las investigaciones 

realizadas en el aspecto cognitivo son el   resultado más concluyentes 

donde se estima aspectos tan valiosos en la formación del estudiantes 

como  es la autoestima, autovaloración, autoconcepción, etc. que más 

tarde serán evaluadas como ejes centrales y vertebrales en la nueva 

concepción y formación de los ciudadanos.   

 

       2.1.9. Autoestima  e identidad 

Todos los estudiantes e una institución educativa (desde el nivel inicial 

hasta superior) tienen la misión de que su formación integral esté 
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orientado a la práctica de dos valores  que están íntimamente 

relacionados o que conviven juntos en la determinada sociedad 

democrática, no estamos refiriéndonos a la autoestima e identidad. 

 

      La autoestima es un concepto estudiado por muchos investigadores 

sociales, ya sea antropólogos, sociólogos, economistas, políticos, 

educadores, etc., quienes, según su campo de acción y trabajo han  

conceptuado, en forma general, como la valoración que las personas 

que muestran de sí su espíritu de pertenencia a un grupo social con 

todos los requisitos exigidos para su integración al grupo respetando los 

valores, las normas que rigen los destinos de esa sociedad comunitaria.     

 

       Por otro lado, nos referimos también uno de los valores de más valía 

para la persona misma y para la comunidad donde pertenece. Nos 

estamos refiriéndonos a la identidad.  

 

         Identidad no se poseer solamente su DNI que todos tenemos; sino, 

identidad es la muestra de valor que tiene frente a su comunidad, frente a 

las manifestaciones culturales que posee esa comunidad, el respeto a 

nuestro patrimonio cultural, conservación y promoción de nuestras 

manifestaciones etno culturales que tiene tener una trascendencia a nivel 

externo de nuestra comunidad. Por eso decimos, que la identidad 

responde a la pregunta ¿quién soy? o ¿quiénes somos?.    
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        2.1.10. Auto concepto 

CASALS, define el auto concepto como las cogniciones que el 

individuo tiene, conscientemente, acerca de sí mismo. Incluye todos los 

atributos, rasgos y características de personalidad que estructuran y se 

incluyen en lo que el individuo concibe como su yo. También se suele 

definir auto concepto como la imagen que tenemos de nosotros mismos 

en la dimensión cognitiva, perceptual y afectiva. 

 

2.1.11. Relación entre autoestima y auto concepto 

En toda formación profesional, más que todo en formación inicial de 

niños de nivel preescolar podemos observar espacios relacionados en 

el largo proceso de socialización entre compañeros y la sociedad global 

diferentes etapas de identificación de niveles de autoestima y auto 

concepto.  

 

       Entendemos que para lograr con éxito buenos resultados 

académicos en la formación corresponde a la autoestima que tenga 

cada estudiante en diferentes etapas de la escolaridad. Para ello, 

mencionamos que los docentes son los directos responsables de 

diseñar, elaborar, ejecutar y evaluar los diferentes escenarios de 

formación de los estudiantes por niveles   modalidades. 

 

        2.1.12. Contexto escolar y la autoestima 

En una sociedad democrática donde las normas se cumplen 

ampliamente como también los deberes con la sociedad global, 
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entonces aquí es donde la autoestima entra en juego con las 

predicciones culturales y sociológicas en el buen modelo de 

fortalecimiento de una persona. Por eso, y con honestidad, el maestro 

es el principal actor de la direccionalidad de los sagrados destinos de 

los educandos.  

 

        De aquí se considera y se pretende indicar que es tan necesario 

evaluar el contexto escolar donde se cultiva y se cosecha los frutos 

del saber bajo la inquietud y responsabilidad de la práctica de 

autoestima en el nivel positiva en los niños. 

   Para ello, se tiene que profundizar el conocimiento de la autoestima 

en todas las latitudes de nuevo aprendizaje, frente a la alta tensión 

que está inmerso educando de fortalecer su autoestima persona y la 

identidad del pueblo a donde pertenece.    

 

       2.1.13. Habilidades interpersonales y autoestima 

El aspecto social de la escuela no sólo influye la autoestima de los 

niños a través de la comparación con otros, sino también, al poner en 

tela de juicio un nuevo conjunto de habilidades que hasta entonces el 

niño había tenido poca oportunidad de evaluar, llámese: las habilidades 

interpersonales o habilidades sociales. BERNSTEIN y ROSENBERG 

afirman que: además de desplazarse de lo físico a lo psicológico, las 

descripciones de sí mismo van variando su pertenencia conforme pasa 

el tiempo se van modelando muchas oportunidades de acuerdo a las   

características de la personalidad social, tales como capacidad para 
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hacer amigos o aceptación de las normas sociales. Esta afirmación, 

ilustra la importancia de que el niño tenga en la escuela oportunidades 

afectivas para desarrollar buenas habilidades sociales y habilidades de 

interacción con otros similares. 

 

       2.1.14. Actitud de los profesores y autoestima 

El buen desempeño profesional que cumplen los docentes en la etapa 

de formación de los estudiantes es correspondiente a la formación de 

competencias y capacidades según los contenidos por áreas en el 

currículo nacional. Muy bien; pero, la percepción se expresa mediante 

los factores determinantes que una sociedad altamente democrática 

exige su desarrollo. 

        Retomando la importancia donde los educadores cumplen su 

sagrada misión de formar y modelar el carácter  y la personalidad de 

los estudiantes.  Así, si los maestros conocen abiertamente la moderna 

pedagogía donde el tratamiento de los contenidos curriculares se 

diversifican de acuerdo a los intereses y necesidades de los 

educandos no dudamos que  no hay una connotación de autoestima e 

identidad con los intereses de la población estudiantil.  

        Otro de los factores que arguye el contexto escolar de la 

interacción entre niños dentro de  su grupo de pares. Por ello, el  éxito 

o fracaso que pudiera haber se corrige en su oportunidad con una 

evaluación de cómo subsanar os problemas existentes. 

A continuación presentamos las conductas de autoeficacia que 

presentan los niños en la etapa de la escolaridad: 
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 Estar preparado para dirigir con interés de autoestima la lealtad 

del niño con una concepción de formación en un contexto 

pluricultural y convivencia democrática. 

 El docente bien formado con una identidad inquebrantable en la 

formación de los niños nunca renunciará cuando existe 

problemas y todo se soluciona místicamente. 

 Un docente no puede someter al educando a evaluar solamente 

los objetivos de desempeño, la evaluación es permanente y todo 

se hace en su oportunidad del trabajo académico. 

 

 En la práctica docente el docente no debe ni ignorar los efectos 

negativos que muestran los niños. Para ello se debe diseñar una 

estrategia adecuada para el tratamiento de una buena y 

esmerada atención según su propia habilidad que demuestra, 

además se debe tener en cuenta el factor familiar, puesto que se 

ha observado, que la conducta de los padres y otros adultos 

significativos tienen gran importancia en el enfrentamiento que 

hará el niño de las tareas de aprendizaje. 

 

       2.1.15. Una autoestima positiva en la escuela 

El investigador MARIS (2010), señala las necesidades de  los alumnos  

relacionado con la autoestima: 
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 Deben poseer una orientación equitativa en el desarrollo 

progresiva y su inmediata construcción en favor de una 

personalidad con características autónoma y vivencial de la 

autoestima.  

 En la etapa de diseño, planificación y organización  de estrategias, 

los docentes juntamente con la comunidad educativa deben tener 

visión de participación activa y plena de los alumnos en el proceso 

de aprendizaje mediante diferentes actividades según el currículo 

vigente diversificado. 

 En la etapa de diversificación curricular a nivel de la DRE o UGEL, 

en la planificación de actividades dentro de la Institución Educativa 

(diversificación a nivel de la institución educativa) se debe insertar 

actividades, competencias y capacidades relacionados con los 

intereses de la comunidad, hábitos y actitudes relevantes que  

comprometan con inhibición valorativa de acuerdo  a la toma de 

acciones para lograr buenos aprendizajes. 
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CAPÍTULO III 

ASPECTOS PEDAGÓGICOS DEL TRABAJO ACADÉMICO 

3.1. PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

ACTIVIDAD N° 05-18 

I.  NOMINANCIÓN EL TALLER:  “Formación de hábitos y valores” 

II. DATOS INFORMATIVOS:  

         DRE                                     : Pasco  

         UGEL                                   : Yanahuanca  

I.E.                       : N° 34330 Ishcay Ucro, Yanahuanca 

Nro de Niños            : 11 

Nro de Niñas            : 10 

Edad                       : 4 y 5 años 

Docente                                : Adrián Loyola Maguiño 

Fecha                                    : 20 de agosto de 2018 

Área curricular                    : Personal Social          

 

1. INTRODUCCION 

De acuerdo la planificación que se ha determinado al inicio de las actividades 

académicas, el docente y los niños de 4  y 5 años ((jardín) se ha programado 
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realizar un trabajo de campo para visitar a las actividades que realizan sus 

padres cerca de la institución educativa.   Para ello,  la investigación se ha 

tomado el tema de formación de hábitos y valores. También se ha llamado  a 

los padres de familia para que acompañe a sus menores hijos en esta 

actividad de contacto con la comunidad.    

2. PLANIFICACIÓN 

Una vez que los niños y la maestra ya están en el aula de la institución, se 

ha realizado el periodo de adaptación al nuevo ambiente de parte de los 

niños. Esta actividad se realiza en el mes de marzo. Inicialmente se ha se 

observado miedo por parte de los niños que por primera vez no se conocen, 

otros  muestran estado de  agresividad. Más menos después de unos 15 

días se observa confianza y compañerismo entre los niños. Para esta 

actividad, la maestra demuestra toda su experiencia de práctica docente 

parea que los niños se integren al y compartan confianza de compañerismo.   

 

        En principio, se ha encontrado niños y niñas que se resisten de no 

entrar al aula, no quieren separarse de su padres; pero, poco a poco sueltan 

confianza y son primeros en tomar amiguitos a sus compañeros y cuentan 

ya con sus pares que se convierten como sus hermanitos o hermanitas.  

 

       Llega la hora de tomar sus alimentos. Muchos niños sacan de sus 

loncheras la comidita que les ha colocado sus mamás.  Destapaban con 

cuidado, la maestra está al cuidado y también asisten algunas mamas. Pero 

el más curioso es que no tienen servilletas,  se limpiaban con las mangas 
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de su chompa. No terminan a comer y empiezan a jugar.  Dejaban tirados la 

comida y la que tiene que recoger y guardar es la maestra.  

 

3. EJECUCIÓN 

Al empezar el taller de trabajo de campo, el docente solicitó a los niños  

mayor sinceridad en el trabajo. El docente había preparado formando 

pequeños grupos de trabajo encargado algunas preguntas que tienen que 

realizar a so agricultores.  El 30% de los niños estaban junto con sus  

padres. 

 

        Al regresar al aula,  se procedió a comentar lo que había pasado en 

el trabajo de campo. Algunos niños se habían comportado tal como se les 

ha enseñado en el aula, otros se ha olvidado y solamente han pasado 

jugando en la entrevista. De todas maneras, se ha cumplido con el trabajo 

optando un 60% del trabajo planificado.   

 

4. ESTRATEGIAS DE APLICACIÓN  

Para la visita de trabajo de campo, se ha planificado realizar una 

estrategia de investigación-acción, puesto que los niños, a pesar de ser  

procedentes del campo, en el momento de estar en contacto con los tíos, 

con las tías han demostrado miedo y desconfianza en conversar. Pero, de 

todas maneras, a  cargo de la profesora que se ha envuelto en una 

situación tan soltura y  comprometedora ha cumplido su sagrada misión 

de dirigir cuidadosamente la formación de sus niños.  



26 
 

      La maestra ha resumido como conclusión del trabajo de campo los 

siguientes aspectos:  

 

 Los  niños reconocen a los trabajadores el género: varón y mujer.  

 Han demostrado un ambiente  cálido y amigable con autoestima e 

identidad.  

 Los niños desean salir más ala trabajo de campo, quieren demostrar 

las relaciones interpersonales y cultivar la socialización.  

 También les ha gustado participar mediante el trabajo engrupo, 

donde al relacionarse más con sus compañeros han tomado más 

confianza y de compromiso de identidad y sentimiento entre 

compañeros.  

 También han mostrar  la capacidad de resolver problemas que se 

han presentado en el trabajo de campo, con ayuda de la maestra y 

tutores (padres) que les ha acompañado a la actividad.   

 Han realizado observación de ayuda y solidaridad con sus 

compañeros y han buscado cómo encontrar una nueva forma de 

adaptarse a la realidad. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA Los niños de la etapa preescolar de la Institución Educativa de  

Ishcay Ucro de Yanahuanca, mediante el trabajo de campo han 

logrado adaptarse, mostrar la sociabilización, confianza y 

compañerismo y el desempeño académicos típicos de niños que 

están en un curso más avanzado frente a los niños que no tuvieron 

este tipo de escolaridad.  

 

SEGUNDA: Ya sea en el aula como en el trabajo de campo y el primer contacto 

con la comunidad han demostrado contener exigencias 

importantes en cuanto al aprendizaje escolar, exige también 

habilidades en cuanto a las relaciones sociales e interpersonales en 

sus aulas, recreo y espacios del sistema escolar. Es evidente que 

los alumnos que tienen una educación inicial e integral, se 

desenvuelven fácilmente en la vida escolar de primaria. 
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Recomendamos a los docentes de  preparar a los niños desde el 

jardín, previa planificación, desarrollar actividades extra 

curriculares; es decir, entrar en contacto mediante el trabajo de 

campo en el desarrollo de las capacidades que más tiene impacto 

en la formación de los niños.   

 

SEGUNDA: Modelar y dar oportunidades a los niños de preescolares 

oportunidades para desarrollar las actividades de interrelación con 

la sociedad global, de modo de prever posibles fracasos escolares 

en los alumnos de primaria y esto es así no sólo por lo que lo niños 

aprenden, sino sobre todo por los intereses que en ellos despiertan, 

los hábitos de trabajo que adquieren y la educación que los padres 

reciben. 
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