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Juliaca, 05 de AGOSTO del 2024.

Vistos: El expediente, No: 7865 presentado por el
Bachiller en Derecho Bach. Sr. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE, quien solicita
fecha parc rendir el examen de sustentacion de borrador de tesis denominado:
ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE
TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO PANTIHUECO, DISTRITO DE ILAVE - 2023, para

optar el Titulo Profesional de Abogado vy;, - - . _
O S AN A B R T T TS R R T TR T AN AT R TR S S S R R A S S

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad al Reglamento de Grados y
Titulos de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de
Derecho, concordante con el Reglamento General de Grados y Titulos de la
UANCYV, es procedente acceder a la peticion del interesado.

Y, estando a los dictédmenes presentados por los
miembros del jurado en el que aprueban el borrador de tesis, el Decano de la
facultad, en uso de sus atribuciones conferidas por la ley universitaria 30220, y el
Estatuto de la UANCV.

RESUELVE:

Primero. - El jurado declara APTO por tanto debe
sefaiarse ‘ugar, dia y hora para la sustentacion del borrador de tesis,en forma
presencial del Bach. Sr. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE, para optar el Titulo
Profesional de Abogado, el mismo que se llevard a cabo el préximo 12 de agosto
del 2024 a las 7:00 a.m. en el Salén de Grados de esta facultad.

Segundo.- Designar como Jurados, para la
evaluacion de examen de sustentacion de tesis referido, Integrado por los
siguientes Docentes:

Presidente: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
ASESOR:
Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA

Tercero. -La Comision de Grados y Titulos de la Facultad,
Secretaria Académica y Administrativa quedan encargadas del cumplimiento
de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese

OFICINA DE INVESTIGACION
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DERECHO

RESOLUCION N° 329-2024-UI-FCJP-UANCV-J
Juliaca, 20 de junio de 2024

VISTOS:

El Expediente: 2024-CU-7159 de fecha 12 de junio de 2024, del Bach. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE,
quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 05) “Ficha de
Opinién del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” que fue revisada por el Comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE, quien solicita la revision del Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis) del tema titulado: ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL
ADULTO MAYOR: ANALISIS DE TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO PANTIHUECO, DISTRITO DE
ILAVE - 2023, conducente para optar el Titulo profesional de ABOGADO(A).

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrador de
Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro el asesoramiento en el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)
del ASESOR Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucidon N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: ABANDONO Y LAS
FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO
PANTIHUECO, DISTRITO DE ILAVE - 2023, presentado por el (la) Bach. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE,
para optar el Titulo Profesional de Abogado(a), en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

X\ UNIVERSIDAD ANDINA
\ \:;:: IOR CACERES VELASQUEZ
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DERECHO

RESOLUCION N° 178-2024-UI-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 03 de abril de 2024

VISTOS:

El Expediente: 2024-CU-1741 de fecha 01 de abril de 2024, el cual solicita Revision de propuesta de
Investigacion y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacién” que fue revisada
por el Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razén del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE, quien solicita la revision y aprobacion de la propuesta
de Investigacion de Titulo: ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE
TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO PANTIHUECO, DISTRITO DE ILAVE - 2023, conducente para optar
el Titulo profesional de ABOGADO(A).

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro la propuesta del ASESOR Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA, quien debe
estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso de elaboracion del trabajo de
investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OI; y,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION, titulado: ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS
DE TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO PANTIHUECO, DISTRITO DE ILAVE - 2023, presentado por
el (la) Bach. JUAN ELVIS CACASACA QUISPE, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA.
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivere.

UNTVERSIDAD ANDINA
VS TUR CACERES VELASQUEZ
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD
Yo JUAN ELVIS CACASACA QUISPE . identificado con DNI

Nro. 75981156 en mi condicion de egresado de:

[ Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

DERECHO

informo que he elaborado el/la O Tesis o O Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada:

ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE
TESTIMONIO EN EL CENTRO POBLADO PANTIHUECO, DISTRITO DE ILAVE - 2023

Asesorado por: Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracién Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafos y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca 26 de agosto de 2024

(D0

stra, JOEL FREDY PARI ARCAYA JUAN ELVIS CACASACA QUISPE
DNL/ 01322191 DNI: 75981156
ASESOR DE TESIS

Huella
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RESUMEN
El trabajo posee como objetivo analizar el abandono y las diversas formas de violencia que
afectan a los adultos mayores en el Centro Poblado Pantihueco del distrito de llave durante
el afio 2023. Material y métodos: Se aplico un cuestionario a 45 adultos mayores (registros
locales de pensidn 65) que viven en el Centro Poblado Pantihueco — Ilave. Este fue resultado
del empleo del paradigma cuantitativo y de un método deductivo y de un nivel descriptivo
exploratorio. Resultados: el 48.3% de los adultos mayores no cuentan con educacion formal;
se observa que el 10.3% de los participantes indicaron haberse involucrado en programas de
educacion continua, mientras que el 89.7% no lo hizo; el 51.7% de los adultos mayores
obtienen sus ingresos principalmente a través de actividades comerciales o agricolas; v el
75.9% de los adultos mayores no estan en la fuerza laboral, lo que indica que la gran mayoria
de ellos estan jubilados, retirados o no trabajan actualmente. Conclusiones: Se confirma,
que el abandono y las formas de violencia hacia los adultos mayores en el Centro Poblado
Pantihueco del distrito de Ilave durante el afio 2023 estan significativamente influenciados
por factores como el nivel educativo, el ingreso econdmico, el acceso a servicios de salud y
las condiciones de vivienda. Es decir, los adultos mayores con menor nivel educativo,
ingresos mas bajos, inestabilidad laboral, acceso limitado a servicios de salud y condiciones

de vivienda precarias son mas propensos a sufrir abandono y violencia.

Palabras clave: abandono, adulto mayor, testimonio, rural, violencia.
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ABSTRACT
The objective of the work is to analyze abandonment and the various forms of violence that
affect older adults in the Pantihueco Population Center of the llave district during the year
2023. Material and methods: A questionnaire was applied to 45 older adults (local records
of pension 65) who live in the Pantihueco — Ilave Population Center. This was the result of
the use of the quantitative paradigm and a deductive method and an exploratory descriptive
level. Results: 48.3% of older adults do not have formal education; It is observed that 10.3%
of the participants indicated that they had been involved in continuing education programs,
while 89.7% did not; 51.7% of older adults obtain their income mainly through commercial
or agricultural activities; and 75.9% of older adults are not in the labor force, indicating that
the vast majority of them are retired, retired, or not currently working. Conclusions: It is
confirmed that abandonment and forms of violence towards older adults in the Pantihueco
Population Center of the llave district during the year 2023 are significantly influenced by
factors such as educational level, economic income, access to health services. and housing
conditions. That is, older adults with a lower educational level, lower income, job instability,
limited access to health services and poor housing conditions are more likely to suffer

abandonment and violence.

Keywords: abandonment, older adult, testimony, rural, violence.
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INTRODUCCION
El creciente problema del abandono y la violencia dirigida hacia los adultos mayores
constituye una preocupacion urgente en las sociedades actuales. Este estudio se centra en
analizar y entender estas problematicas especificamente en el contexto del Centro Poblado

Pantihueco, en el distrito de llave, durante el afio 2023.

El abandono y la violencia contra las personas de edad avanzada representan una grave
vulneracion de sus derechos fundamentales y plantean desafios importantes para su bienestar
y calidad de vida. Es crucial abordar estas cuestiones con detenimiento, examinando sus
causas, manifestaciones y consecuencias, asi como explorando posibles soluciones y

estrategias preventivas.

En este estudio se centrd en recopilar y analizar los testimonios obtenidos a través de un
cuestionario aplicado a los adultos mayores del Centro Poblado Pantihueco, con el propdsito
de obtener una comprension mas profunda de sus vivencias y percepciones en relacion con

el abandono y las distintas formas de violencia que experimentan en su entorno.

En cuanto al objetivo del estudio, es analizar el abandono y las diversas formas de violencia
que afectan a los adultos mayores en el Centro Poblado Pantihueco del distrito de Ilave
durante el afio 2023. Para tal objetivo se desarrollo los siguientes objetivos especificos:
Evaluar la influencia de la educacion en el abandono al adulto mayor, a partir de testimonios
en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023; evaluar la influencia del ingreso econémico
en el abandono al adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023; evaluar la influencia del acceso a servicios de salud en el abandono al adulto
mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023; y evaluar la
influencia de las condiciones de vivienda en el abandono al adulto mayor, a partir de

testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023.
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Identificar las formas de violencia predominantes hacia el adulto mayor en el Centro Poblado

Pantihueco de Ilave 2023.

Este estudio sigue la estructura convencional de la Universidad Andina Néstor Céaceres
Velasquez, que consta de cuatro secciones meticulosamente disefiadas para proporcionar una
comprension exhaustiva y sélida del tema investigado. A continuacion, se presenta un breve

resumen de cada una:

- Aspectos generales: Esta seccion inicial sitia en contexto y justifica la importancia del
estudio, estableciendo sus objetivos y proporcionando una vision general del trabajo.

- Fundamentos teoricos: En esta segunda parte se realiza un analisis exhaustivo de los
conceptos esenciales vinculados con el abandono y la violencia al adulto mayor,
explorando teorias fundamentales y la literatura académica previa.

- Metodologia de Investigacion: Aqui se detalla el enfoque metodoldgico empleado, que
abarca desde la recoleccidn de datos hasta la seleccion de fuentes y la aplicacion de
técnicas de analisis. El propdsito es esclarecer las preguntas de investigacion y la
estrategia metodoldgica utilizada.

- Anaélisis de resultados y discusion: Esta seccion presenta y analiza los hallazgos
obtenidos, evaluando los datos recopilados en relacion con las preguntas de
investigacion y utilizando recursos visuales como graficos y tablas para mejorar la
comprensién. Se lleva a cabo un analisis minucioso de los resultados, destacando sus

implicaciones y relevancia, seguido de conclusiones y recomendaciones adecuadas.
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CAPITULO I
ASPECTOS GENERALES
1.1.  Descripcion del problema

En la actualidad, el abandono y la violencia contra los adultos mayores
representan una preocupacion global. Segin un informe de las (Naciones Unidas,
n.d.), se estima que alrededor del 16% de las personas mayores de 60 afios han
experimentado algun tipo de abuso o maltrato en todo el mundo. Este porcentaje
podria ser aun mayor debido a la subnotificacién y la falta de conciencia sobre el
problema en muchas regiones. Ademas, un estudio realizado por la OMS (2023) ha
sefialado la vulnerabilidad de los adultos mayores a la violencia debido a factores
como el aislamiento social, la dependencia econémica y la falta de acceso a servicios
de salud adecuados. Por ejemplo, una investigacién realizada por Agudelo et al.
(2020) encontro que la violencia hacia los adultos mayores abarca diferentes formas
de maltrato, incluyendo el abuso fisico, emocional, financiero y la negligencia. Estos
hallazgos subrayan la necesidad de una respuesta coordinada a nivel internacional
para abordar este problema y proteger los derechos de los adultos mayores en todas

partes.
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En la actualidad, se tiene una problematica del abandono y las formas de
violencia contra los adultos mayores es un fendmeno de preocupacion a nivel global.
Segun un informe de las (Naciones Unidas, n.d.), se estima que alrededor del 16%
de las personas mayores de 60 afios han sufrido algun tipo de abuso o maltrato en
todo el mundo. Este porcentaje podria ser incluso mayor debido a la subnotificacion
y la falta de conciencia sobre el problema en muchas regiones del mundo. Ademas,
El estudio desarrollado por la OMS (2023) ha destacado la vulnerabilidad de los
adultos mayores a la violencia debido a factores como el aislamiento social, la
dependencia econémica y la falta de acceso a servicios de salud adecuados. Por
ejemplo, una investigacion realizada por (Agudelo et al., 2020) encontr6 que la
violencia hacia los adultos mayores es un fenémeno global que abarca diferentes
formas de maltrato, como el abuso fisico, emocional, financiero y la negligencia.
Estos hallazgos resaltan la necesidad de una respuesta coordinada a nivel
internacional para abordar este problema y proteger los derechos de los adultos

mayores en todas partes.

En el ambito nacional, el abandono y la violencia contra los adultos mayores
plantean un desafio de gran envergadura. Segun estadisticas del INEI (2023),
aproximadamente el 10% de la poblacion total del pais corresponde a adultos
mayores, y se estima que el 12% de ellos ha sufrido algdn tipo de maltrato. Esta cifra
alarmante refleja una tendencia inquietante que requiere una accion inmediata por
parte de las autoridades y la sociedad en su conjunto. Ademas, segun datos del MIMP
(2019), se encontr6 que el 70% de los casos de violencia contra los adultos mayores
ocurren en el seno de la familia. Estos hallazgos destacan la urgencia de fortalecer

los mecanismos de proteccion y apoyo para esta poblacion, asi como de fomentar
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una cultura de respeto y cuidado hacia quienes son mas vulnerables en nuestra

sociedad.

En el Centro Poblado Pantihueco del distrito de llave, el abandono y la
violencia contra los adultos mayores son preocupaciones apremiantes. Aunque
carecemos de datos estadisticos precisos a nivel local, los relatos obtenidos de esta
poblacion revelan una realidad alarmante. Muchos adultos mayores informan haber
sido abandonados por sus familias o cuidadores, ademas de sufrir diversas formas de
maltrato fisico, emocional y financiero. La falta de acceso a servicios de salud
adecuados Y la escasez de programas de apoyo social agravan aln mas su situacion
de vulnerabilidad. Por consiguiente, es esencial examinar minuciosamente estos
testimonios para comprender las raices y ramificaciones del abandono y la violencia,
y asi disefiar intervenciones efectivas que atiendan las necesidades particulares de

esta comunidad local.

1.2.  Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Como las formas de violencia al adulto mayor influyen en el abandono al adulto

mayor en el Centro Poblado Pantihueco del distrito de llave durante el afio 2023?

1.2.2. Problemas especificos
e PE1:;Cdmo influye la educacion en el abandono al adulto mayor, a partir
de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023?
e PE2: ;Como influye el ingreso econdémico en el abandono al adulto
mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave

2023?
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e OE3: (Como influye el acceso a servicios de salud en el abandono al
adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de
llave 2023?

e PE4: ;Como influye las condiciones de vivienda en el abandono al adulto
mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave
2023?

e PES5: ¢Cual de las formas de violencia son predominantes hacia el adulto
mayor en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023?

1.3.  Justificacion
¢ Justificacion Tedrica:

Este estudio se fundamenta tedricamente en la aplicacion de la Teoria de la

Interseccionalidad de Kimberlé Crenshaw para analizar el abandono y las

diversas formas de violencia contra los adultos mayores en el Centro Poblado

Pantihueco del Distrito de llave. Esta Teoria de la Interseccionalidad

proporciona un marco conceptual que facilita la comprension de como

distintas formas de discriminacion y opresion, tales como género, edad, clase
social y etnia, se entrelazan y afectan de manera interrelacionada a las
personas. En el caso de los adultos mayores, esta perspectiva es esencial para
entender como factores como la edad y el género interactian con otras
dimensiones de su identidad, incrementando su vulnerabilidad frente al
abandono y la violencia. Asi, la utilizacion de la teoria de la
interseccionalidad en este estudio permitio obtener una vision mas completa
y contextualizada de las experiencias de abuso y maltrato en la poblacion

adulta mayor de Pantihueco.
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+ Justificacion Practica:
Este estudio se justifica en la necesidad de generar conocimientos practicos
que contribuyan a la identificacion y prevencion del abandono y las formas
de violencia contra los adultos mayores en el Centro Poblado Pantihueco.
Ademas, la falta de investigaciones especificas en esta area y la ausencia de
programas de intervencion dirigidos a esta poblacidon a nivel local hacen que
este estudio sea crucial. Su realizacion permitié visibilizar el problema y
proporcionar evidencia empirica que respalde la implementacion de politicas
y estrategias efectivas de proteccién y apoyo para los adultos mayores en la

comunidad.

L)

» Justificacion Metodoldgica:
La justificacion metodolégica de este estudio se basa en la adopcion de un
enfoque cuantitativo para lograr una comprension profunda del fendmeno
investigado. Se aplicaran encuestas a los adultos mayores residentes del
Centro Poblado Pantihueco, con el fin de identificar patrones de abandono y
violencia. Este enfoque permitira la triangulacion de los datos recolectados,
asegurando asi la validez y fiabilidad de los resultados, y proporcionando una
vision detallada y completa del problema. De este modo, se podra ofrecer un
diagnostico preciso y proponer soluciones fundamentadas en evidencia
empirica y tedrica solida.

1.4.  Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

Analizar el abandono y las diversas formas de violencia que afectan a los adultos

mayores en el Centro Poblado Pantihueco del distrito de llave durante el afio 2023.
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1.4.2. Objetivos especificos
e OE1: Evaluar la influencia de la educacion en el abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023.
e OEZ2: Evaluar la influencia del ingreso econémico en el abandono al adulto
mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023.
e OE3: Evaluar la influencia del acceso a servicios de salud en el abandono al
adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave
2023,
e OE4: Evaluar la influencia de las condiciones de vivienda en el abandono al
adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave
2023.
e OES5: Identificar las formas de violencia predominantes hacia el adulto mayor en
el Centro Poblado Pantihueco de Ilave 2023.
1.5.  Hipdtesis

1.5.1. Hipotesis general

El abandono y las formas de violencia hacia los adultos mayores en el Centro Poblado
Pantihueco del distrito de Ilave durante el afio 2023 estan significativamente
influenciados por factores como el nivel educativo, el ingreso economico, el acceso

a servicios de salud y las condiciones de vivienda.

1.5.2. Hipdtesis especificas
e HEL: La educacion influye en el abandono al adulto mayor, a partir de
testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de Ilave 2023.
e HE2: El ingreso econémico influye en el abandono al adulto mayor, a partir de

testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de Ilave 2023.
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e HE3: El acceso a servicios de salud influye en el abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023.

e HE4: La educacion influye en el abandono al adulto mayor, a partir de
testimonios en el Centro Poblado Pantihueco de Ilave 2023.

e HEDb5: Se tiene formas de violencia que son predominantes hacia el adulto mayor

en el Centro Poblado Pantihueco de llave 2023.
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1.6.  Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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Variable 1 Dimensiones

Indicadores Items

Valores

1. Abandono 1.1.Educacion
al adulto

mayor

1.2.Ingreso

econémico

1.3.Acceso a
servicios de

salud

1.4.Condiciones

de vivienda

1.1.1.Nivel educativo 1,2,3
alcanzado
1.1.2. Acceso a educacion
formal
1.1.3.Participacion en
programas de
educacion continua
1.2.1.Ingreso mensual 4,56
promedio
1.2.2.Tipo de ingreso
1.2.3.Estabilidad laboral
1.3.1.Cobertura de seguro 7,8,9
médico
1.3.2.Frecuencia de visitas al
medico
1.3.3. Acceso a
medicamentos y
tratamientos necesarios
1.4.1. Tipo de vivienda 10,
1.4.2. Disponibilidad de 11,12
servicios basicos
1.4.3. Condiciones de

habitabilidad

Nominal

Variable 2 Dimensiones

Indicadores items

Valores

2. Formasde 2.1.Salud fisica
violencia al
adulto

mayor

2.1.1. Estado de salud
percibido

2.1.2. Limitaciones fisicas

2.1.3. Presencia de

enfermedades cronicas.

Nominal
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2.2.Salud 2.2.1. Nivel de satisfaccion
psicolégica  2.2.2. Presencia de sintomas
de ansiedad
2.2.3. Percepcion de control
sobre la propia vida
2.3.Relaciones 2.3.1. Nivel de apoyo social
sociales percibido
2.3.2. Participacion en
actividades sociales y
comunitarias
2.3.3. Calidad de relaciones

familiares y de amistad

Nota. La tabla proporciona un conjunto de términos esenciales para el analisis del tema en

cuestion.
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CAPITULO 1I
FUNDAMENTOS TEORICOS
2.1  Antecedentes de la investigacion
2.1.1. A nivel internacional
Aburto & Cifuentes (2020) en su tesis; este fue publicado en la Universidad
Miguel de Cervantes; el estudio busco explorar los elementos que inciden en la
situacion de desamparo de los ancianos atendidos por la Fundacion Manos que
Salvan en las comunidades Maule 1 y Il de Renca; y llego a la siguiente conclusion:
La investigacion realizada por los estudiantes se enfoca en los aspectos mencionados
en este documento que impactan directamente a los adultos mayores, su familia y su
entorno. Se consideran factores econdémicos, psicosociales e interacciones sociales,
profundizando en la problematica del abandono en la vejez. Este fendmeno cobra
relevancia ante el rapido y creciente envejecimiento de la poblacion, lo que conlleva
a cambios demogréaficos y la preocupacion por la disminucion de la poblacion joven
que debe renovarla. Esta situacion no solo afecta a nuestro pais, sino que es un
fendmeno global que acarrea complicaciones asociadas al envejecimiento progresivo

de la poblacién.

Ayala & Vera (2022) en su tesis; publicado en la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios; el estudio busco Analizar los principales desafios que enfrentan los

ancianos abandonados por su familia y comunidad, los cuales impactan

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

negativamente en su bienestar, basdndose en una investigacion documental realizada
entre los afios 2012 y 2021; y llego a la siguiente conclusion: En primer lugar, se
destaca que el abandono de las personas mayores es un fenébmeno social preocupante
y en crecimiento, con repercusiones significativas en su bienestar y calidad de vida.
En segundo lugar, las consecuencias, tanto fisicas como psicologicas, son diversas,
pero predominan las secuelas emocionales como la soledad, la tristeza, la ansiedad y

la depresion, segdn lo indicado por varios autores consultados.

J. Ramos & Meza (2020) en su articulo publicado en la Revista de Educacién
y Desarrollo; el estudio busco explorar el abandono y la vejez desde su representacion
social en personas adultas mayores y buscaba profundizar en la forma como se
construye el abandono a nivel psicosocial; y llego a la siguiente conclusién: Es
esencial profundizar en el tema del abandono en la vejez desde diversas perspectivas
para comprenderlo mejor y generar conocimientos Utiles para la atencion de los
adultos mayores en México. A menudo, se ha abordado principalmente en términos
de abandono fisico y falta de recursos, relacionandolo con temas como

vulnerabilidad, marginacion, riesgo de enfermedades y maltrato familiar.

2.1.2. A nivel nacional

Ceroni (2021) en su tesis; publicado en la Pontificia Universidad Catolica del
Per; el estudio busco Explorar la condicion de los ancianos en Lima, transitando
entre el abandono y la experiencia de la soledad; y llego a la siguiente conclusion:
Los ancianos definen a su familia como aquellos parientes unidos por lazos de sangre,
independientemente de la proximidad fisica. Ademas, algunos también incluyen a
otros adultos mayores con quienes comparten vinculos significativos y larga

convivencia en clubes u otros contextos sociales.
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Millan (2022) en su tesis; publicado en la Universidad Sefior de Sipén; el
estudio busco explorar las emociones generadas en los ancianos debido al abandono
por parte de sus familias en Huanuco, respaldado por teorias pertinentes en el campo
de investigacion; y llego a la siguiente conclusion: En conclusion, se pudo determinar
que los adultos mayores que han sido abandonados mantienen a lo largo del tiempo
una serie de sentimientos y emociones que impactan su bienestar fisico. De acuerdo
con Alvarado & Salazar (2016), durante el transcurso de sus vidas, los adultos
mayores experimentan emociones como angustia, miedo, tristeza, estrés,
desesperanza, impotencia y aislamiento, las cuales afectan su salud fisica, a menudo
manifestandose en dolor cronico. Ademas, sefialan que la combinacion de estos
sentimientos negativos influye tanto en su estado fisico como mental, resultando en

un mal funcionamiento del sistema.

L. Ramos (2020) en su tesis; publicado en la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carridn; el estudio busco descubrir la desatencion que sufren los
ancianos dentro de la Sociedad de Beneficencia de Huacho durante el afio 2021; y
Ilego a la siguiente conclusion: El 56.7% de los adultos mayores siente un alto nivel
de desamparo por parte de sus familiares, mientras que el 33.3% experimenta un
abandono moderado, y solo el 10.0% cree que no ha sido abandonado por sus
familiares. Esto sugiere que la mayoria percibe un abandono familiar significativo,
lo que implica que sus familias no estan brindando el cuidado necesario. Ademas, el
56.7% de los adultos mayores evaluados sefiala un nivel medio de abandono afectivo,
el 36.7% experimenta un abandono afectivo alto, y solo el 6.7% considera que es
bajo. Esto indica que la mayoria experimenta un abandono afectivo moderado, lo que

sugiere que las interacciones emocionales con sus familiares son limitadas.
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2.1.1 Anivel local

Samata (2022) en su tesis; publicado en la Universidad Nacional del
Altiplano; el estudio busco Examinar como la migracion de los hijos afecta el
abandono de los adultos mayores que son beneficiarios del programa nacional de
asistencia solidaria Pensién 65 en Sandia durante el afio 2019; y llego a la siguiente
conclusion: la migracion de los hijos tiene una influencia notable en el abandono de
los adultos mayores que son beneficiarios del programa nacional de asistencia
solidaria Pension 65. La causa principal de esta migracion es de caracter social, con
un 70.6% de los hijos que se trasladan para continuar sus estudios. La segunda causa
es de tipo econdémico, con un 51.8% de los hijos que migran debido a la falta de
empleo. Estos hallazgos son significativos, con un nivel de significancia de 0.006 y

un margen de error menor al 0.05.

Layme (2023) en su tesis; este fue publicado en la Universidad Nacional del
Altiplano; el estudio busco entender las conexiones familiares y el grado de abandono
que experimentan los beneficiarios del programa Pensidn 65 en el distrito de Pilcuyo;
afo 2022; y llego a la siguiente conclusion: Hay una incidencia significativa entre las
relaciones familiares y el abandono de los beneficiarios del programa Pensidn 65 en
el distrito de Pilcuyo durante el afio 2022. Segln el analisis de Chi cuadrada de
Pearson, con un valor de Xc2 =50.941 y una asintética bilateral p=0.000 < a = 0.05,
se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alterna (Ha). Esto indica que
las relaciones familiares distantes influyen significativamente en el abandono moral
que sufren los adultos mayores. Por lo tanto, se concluye que "las relaciones
familiares inciden de manera significativa en el abandono moral de los usuarios del
programa Pension 65 en el distrito de Pilcuyo en 2022", con un nivel de confianza

del 95%.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Teoria de la interseccionalidad de Kimberlé Crenshaw

La teoria de la interseccionalidad, introducida por Kimberlé Crenshaw en 1989,
ofrece un enfoque para comprender cémo diversas formas de discriminacion y
opresion (como el racismo, el sexismo, el clasismo y el edadismo) se entrelazan y
afectan a las personas de manera compleja y conectada (Crenshaw, 1989). Esta
teoria critica los enfoques tradicionales de justicia social y derechos humanos que

suelen analizar las identidades y desigualdades por separado (Hill, 2000).

La teoria de la interseccionalidad es una herramienta valiosa para entender y
abordar las complejas formas de violencia y abandono que enfrentan los adultos
mayores en el Centro Poblado Pantihueco. Este enfoque permitié realizar un
analisis profundo y detallado de sus experiencias y disefiar intervenciones mas

equitativas y efectivas.

2.2.2. Del abandono al adulto mayor

2.2.2.1.  Nocion de abandono al adulto mayor.

En relacion con la primera variable, Hortla et al. (2016) describen el
abandono del adulto mayor como una forma de desamparo que puede ser tanto
intencional como no intencional, proveniente de la familia, la comunidad y las
instituciones. Este abandono se manifiesta en la incapacidad o falta de voluntad
para satisfacer las necesidades basicas y proporcionar apoyo emocional, lo que
lleva a la marginacién y desproteccion de la persona (Horbath & Gracia, 2010).
Este concepto incluye desde la negligencia hasta el abuso y puede ser

consecuencia de factores como la migracion de los hijos, la disminucion de los
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roles tradicionales familiares y la insuficiencia de politicas publicas efectivas

(Arber & Ginn, 1995).

En efecto, para los fines del estudio el abandono del adulto mayor implica la
falta de apoyo béasico y emocional, resultando en marginacion y desproteccion,
y es causado por factores como la migracion de los hijos y la falta de politicas

publicas.

2.2.2.2.  Dimensiones del abandono al adulto mayor.
2.2.2.2.1. Educacion

«» Nivel educativo alcanzado

El nivel educativo de los adultos mayores es un factor crucial para determinar
su capacidad de acceder a informacion y recursos. Ademas, investigaciones
indican que aquellos con menor nivel educativo suelen enfrentar mayores

niveles de exclusion y abandono (MIMP, 2016).

X/
L X4

Acceso a educacion formal

El acceso a la educacién formal durante la juventud tiene un impacto
significativo en el bienestar actual de los adultos mayores. Aquellos con
oportunidades educativas limitadas enfrentan mayores dificultades para
adaptarse a las demandas sociales y econdmicas actuales (Consejo Nacional

de Educacion, 2022).

++ Participacién en programas de educacion continua

La participacion en programas de educacion continua puede mejorar la
calidad de vida de los adultos mayores, fomentando la inclusion social y el

bienestar mental (Guerra et al., 2021).
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2.2.2.2.2. Ingreso econdmico

% Ingreso mensual promedio

El ingreso mensual promedio de los adultos mayores es un determinante
critico de su capacidad para satisfacer necesidades basicas. La insuficiencia
de ingresos puede llevar al abandono financiero y a la pobreza en la vejez

(CEPAL, 2018).

% Tipo de ingreso
El tipo de ingreso, ya sea pensiones, ayudas gubernamentales o ingresos
laborales, determina la estabilidad econdmica del adulto mayor. Aquellos que
dependen Unicamente de pensiones minimas o ayudas gubernamentales estan

en mayor riesgo de abandono (Prado, A., Sojo, 2010).

>

+ Estabilidad laboral
La estabilidad laboral pasada y presente influye en la seguridad econémica
del adulto mayor. La ausencia de empleo estable o el trabajo informal a lo
largo de la vida laboral puede resultar en pensiones insuficientes y
vulnerabilidad econémica en la vejez (Prado, A., Sojo, 2010)

2.2.2.2.3. Acceso a servicios de salud

¢+ Cobertura de seguro médico

La cobertura de seguro médico es esencial para el acceso a servicios de salud
adecuados. Ademas, los adultos mayores sin seguro estan en mayor riesgo de

abandono sanitario y deterioro de la salud (MINSA, 2005)

% Frecuencia de visitas al médico

L)

La frecuencia de visitas al médico es un indicador de acceso a la atencién

preventiva y curativa. Asimismo, la falta de visitas regulares puede indicar
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abandono sanitario y potenciales problemas de salud no tratados (Jimenez,

2004).

¢+ Acceso a medicamentos y tratamientos necesarios

El acceso a medicamentos y tratamientos necesarios es crucial para el manejo
de enfermedades cronicas y condiciones agudas. Ademas, la falta de acceso

puede resultar en complicaciones de salud y abandono médico (OPS, 2020).

2.2.2.2.4. Condiciones de vivienda
% Tipo de vivienda
El tipo de vivienda, ya sea propia, alquilada o institucional, impacta la calidad
de vida del adulto mayor. Asimismo, condiciones de hacinamiento o
viviendas inadecuadas pueden ser indicativas de abandono fisico (Torres et
al., 2008).

+ Disponibilidad de servicios basicos

*,

La disponibilidad de servicios basicos como agua, electricidad y calefaccion
es fundamental para el bienestar del adulto mayor; ya que la falta de estos
servicios sefiala abandono y puede afectar negativamente su salud y seguridad
(Gobierno de Aragon, 2008).

«» Condiciones de habitabilidad

Las condiciones de habitabilidad, incluyendo la seguridad y accesibilidad de
la vivienda, son esenciales para la autonomia y calidad de vida del adulto
mayor. Ademas, las viviendas inseguras o en mal estado reflejan abandono y

aumentan el riesgo de accidentes (Garcia, 2015).
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2.2.3.  De las formas de violencia al adulto mayor

2.2.3.2. Nocidn de violencia al adulto mayor.

La violencia contra los adultos mayores se refiere a cualquier acto, ya sea unico
o repetido, o la omisidn de una accion adecuada, que cause dafio o sufrimiento a
una persona mayor en un contexto de confianza (World Health Organization,
2002). Esta violencia puede ser fisica, psicoldgica, emocional, financiera o por
negligencia, y puede ser perpetrada por familiares, cuidadores o instituciones

(Dong, 2012).

Segun la OMS (2022) la violencia hacia los adultos mayores es un
problema complejo que abarca no solo dafios fisicos evidentes, sino también
abusos sutiles que impactan su bienestar psicolégico y emocional. Esta
relacionada con factores como la dependencia econdmica, la falta de apoyo
social y la marginacion social de los mayores. Reconocer y entender estas formas
de violencia es esencial para desarrollar politicas y estrategias de intervencién

efectivas (Pillemer et al., 2016).

En efecto, para los fines del estudio se conceptualizara la violencia al adulto
mayor como cualquier accion o inaccion que cause dafio o sufrimiento a una
persona mayor en un contexto de confianza, incluyendo formas fisicas,
psicologicas, emocionales, financieras o de negligencia, perpetradas por

familiares, cuidadores o instituciones.
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2.2.3.3. Dimensiones de las formas de violencia al adulto mayor.
2.2.3.3.1. Salud fisica
+ Estado de salud percibido
La percepcion del estado de salud es una evaluacion subjetiva que los
adultos mayores hacen de su propia salud. Para Castafio & Cardona (2015)
un estado de salud percibido negativo puede derivar de abusos fisicos y
negligencia, impactando en la calidad de vida

« Limitaciones fisicas

L)

Las limitaciones fisicas, como la movilidad reducida y la dependencia en las
actividades diarias, pueden aumentar la vulnerabilidad al abuso y negligencia
(Tufon, 2015). Es decir, estas limitaciones no solo afectan la autonomia, sino
que también pueden ser agravadas por el maltrato recibido.

«» Presencia de enfermedades cronicas.

*,

La prevalencia de enfermedades cronicas es notablemente alta entre la
poblacion de adultos mayores, siendo estas condiciones tanto factores
desencadenantes como resultados del maltrato. La gestion inadecuada de
estas enfermedades, ya sea por falta de atencion médica adecuada o como
consecuencia de la negligencia o el abuso por parte de cuidadores o
instituciones, puede tener un impacto significativo en la salud fisica de los
adultos mayores (Viviano, 2020). La falta de tratamiento oportuno y
adecuado puede exacerbar los sintomas de las enfermedades cronicas,
aumentando el riesgo de complicaciones graves y reduciendo la calidad de
vida de los adultos mayores. Por lo tanto, es crucial abordar tanto la presencia
de estas enfermedades como las posibles formas de maltrato en la poblacion

de adultos mayores para garantizar su bienestar fisico y emocional.
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2.2.3.3.2. Salud psicoldgica
% Nivel de satisfaccion
El grado de satisfaccion con la vida refleja la salud psicoldgica de los adultos
mayores, siendo afectado significativamente por la violencia psicoldgica y
emocional, como la manipulacion y el abuso verbal (Escalona et al., 2009).

«»+ Presencia de sintomas de ansiedad

L)

La manifestacion de sintomas de ansiedad, como preocupacion constante,
insomnio y nerviosismo, puede indicar la presencia de abuso psicolégico,
siendo comun en adultos mayores que han experimentado maltrato emocional

(Llopis, n.d.).

L)

++ Percepcion de control sobre la propia vida
El sentido de control sobre la propia vida es esencial para el bienestar
psicologico, pudiendo ser socavado por el abuso y la negligencia, lo que
conduce a sentimientos de impotencia y desesperanza (Arellano et al., 2019).
2.2.3.3.3. Relaciones sociales

+* Nivel de apoyo social percibido

El nivel de apoyo social percibido juega un papel crucial en la
mitigacion de los impactos negativos de la violencia hacia los adultos
mayores. Para Alfonso et al. (2016) la falta de este apoyo no solo es un factor
de riesgo para el abuso, sino también una consecuencia, ya que los adultos

mayores que se sienten aislados son mas propensos a ser victimas de maltrato.

>

% Participacion en actividades sociales y comunitarias
Participar en actividades sociales y comunitarias es fundamental para

mantener la salud mental y emocional, pero la violencia puede llevar al retiro
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social y al aislamiento, aumentando asi el riesgo de mas abusos (Programa
Iberoamericano de Cooperacion sobre la Situacion de las Personas, n.d.).
%+ Calidad de relaciones familiares y de amistad
Ademés, la calidad de las relaciones familiares y amistosas influye
directamente en el bienestar de los adultos mayores, ya que relaciones toxicas
y abusivas pueden tener un impacto negativo significativo en su salud fisica
y mental, mientras que relaciones positivas pueden servir como una red de
apoyo crucial (Clinica Neural, 2018).
2.3. Definicion de términos

2.3.3.  Abandono

Segun la RAE (2024) el abandono es un: “Delito que consiste en incumplir los
deberes de asistencia que legalmente se imponen a toda persona respecto de sus

familiares proximos” (par. 3).

Para Perez & Merino (2023): “Abandono es el acto y la consecuencia de abandonar.

Este verbo puede aludir a dejar algo o a alguien, alejarse o descuidarlo” (parr. 1).

2.3.4.  Adulto mayor

Para la Defensoria del Pueblo (2024) adulto mayor es o son: “Las personas adultas

mayores son aquellas que tienen 60 afios a mas” (parr. 1)

2.3.5. Violencia

De acuerdo Martinez (2016) con la violencia es el ataque fisico que se dirige
directamente hacia las personas, caracterizado por su naturaleza triple: brutal,
visible y dolorosa. Su esencia radica en el empleo directo de la fuerza fisica,

manifestando una crueldad deliberada en perjuicio de otro individuo.
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CAPITULO I
METODOLOGIA
3.1.  Métodos de investigacion
3.1.1. Enfoque de investigacion
El enfoque empelado es el cuantitativo, se define como un metodo de investigacion
que se apoya en la recopilacion y analisis de datos numéricos para explorar
relaciones, patrones y regularidades en un fenomeno estudiado (Sabino, 1992). Este
enfoque facilito la obtencidn de conclusiones respaldadas por evidencia sélida y

contribuye a la formulacion de leyes y teorias en diversas disciplinas cientificas.

3.1.2. Disefio de la investigacion
El estudio se baso en un disefio transversal no experimental, donde no se
manipulaban deliberadamente variables independientes ni se introducian
tratamientos especificos por parte del investigador (Sousa et al., 2007). Este
enfoque se emplea principalmente en estudios descriptivos, cuyo objetivo era
describir fendmenos tal como se presentaban en la realidad, sin ninguna
intervencion activa por parte del investigador. En efecto, el estudio observo los

fendmenos naturales sin intervenir en ningun factor.
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3.1.3. Método
El estudio empleo el método deductivo, utilizado en esta investigacion, consistié en
aplicar principios generales o teorias previamente establecidas para derivar
conclusiones especificas. Se partié de premisas aceptadas para luego emplear reglas
l6gicas y llegar de manera sistematica a conclusiones particulares sobre el

fendmeno estudiado (Behar, 2008).

3.1.4. Tipo de investigacion
El estudio, clasificado como basico segiin Nicomendes (n.d.), se distinguid
por su capacidad para profundizar en la comprension de un fendmeno de estudio,
ya fuera de naturaleza subjetiva u objetiva. Este enfoque investigativo no se limitd
a la simple recoleccion de datos, sino que busco una comprension profunda del

objeto de estudio, explorando sus multiples dimensiones y aspectos.

3.1.5. Nivel de investigacion
El presente estudio es de nivel descriptivo-exploratorio, combinando enfoques que
buscan tanto describir como explorar un fendmeno particular. Esta metodologia no
solo proporciona una base sélida de conocimiento detallado, sino que también abre

puertas para investigaciones futuras mas especificas y profundas (Sabino, 1992).

El estudio se enfoco en:

- Proporciono una descripcion detallada y precisa de las caracteristicas de una
poblacion, evento o situacion especifica.

- Investigo un area donde hay poca informacion o conocimiento previo, con el

fin de descubrir patrones, hipétesis o ideas para estudios futuros.
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3.2.  Ambito de investigacion
El enfoque de la investigacion se dirigio al sur de Perd, con énfasis en la localidad

de Pantihueco. A continuacion, se describiré su ubicacion geografica:

Tabla 2

Ubicacion geogréfica de la localidad de Pantihueco

Poblacion del 236 habitantes aprox.
Distrito Puno
Ubicacion Se encuentra en el sur del Peru, especificamente en el

departamento de puno y parte del distrito de llave

Superficie No se tienen datos

Altitud 3819 m.s.n.m.
Coordenadas Latitud: No se tienen datos.
geograficas Longitud: No se tienen datos.
Limites Norte: Madre de Dios.

Sur: Tacnay Bolivia.
Este: Bolivia.

Oeste: Moquegua, Arequipa y Cusco.

Nota. La ubicacion de la localidad de Pantihueco, la informacién fue extraida de
(BDPI, 2024)

3.3.  Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacién
La poblacién analizada en este estudio se concentré en un grupo especifico de
individuos con caracteristicas comunes, que constituyen el principal objetivo de la
investigacion ((Mantuané, 2010). Este grupo estd compuesto por 45 adultos
mayores, segun los registros locales del programa Pensidn 65, que residen en el

Centro Poblado Pantihueco — llave.
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3.3.2. Muestra
La investigacion se centrd en un segmento especifico de la poblacién seleccionada,
compuesto por un grupo particular de 29 personas de 60 afios a mas que residen en

el Centro Poblado Pantihueco — llave.

Tabla 3
Unidad de anélisis
N° edad Cantidad
1 60 - 62 12
2 63 - 65 10
3 65 - 67 5
4 68 a mas 2
TOTAL Edad de 60 a mas 29

Nota. La tabla presenta a los sujetos de estudio, es importante mencionar que la

informacion fue extraida de registros locales de pension 65.

3.3.3. Muestreo
El estudio eligid un muestreo no probabilistico por conveniencia, seleccionando
esta técnica para aprovechar la disponibilidad y accesibilidad de la poblacién de

demandas y respuestas a demandas (Hernandez et al., 2014).

3.4.  Técnicas e instrumentos de recogida de informacion

3.4.1. Técnica
En esta investigacion, se empled la técnica de la encuesta para recolectar datos de
forma eficiente y sistematica, permitiendo obtener una vision amplia y representativa
de las opiniones y comportamientos de los participantes (Carrasco, 2006).

3.4.2. Instrumentos
El cuestionario es una herramienta disefiada para recolectar datos a través de un
conjunto de preguntas estructuradas (Carrasco, 2006). En esta investigacion, se

utiliz6 un cuestionario como el principal medio para obtener informacion relevante
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de los participantes, garantizando que se trataran de manera sistematica los temas
de interés del investigador.

3.5. Recogida de datos

3.5.1. Confiabilidad
En esta investigacion, se empleo el Alfa de Cronbach para verificar la fiabilidad del
instrumento, asegurando que las diversas preguntas evaluaran de manera

consistente el mismo constructo subyacente (Oviedo & Campo, 2005).

3.5.2. Validez de instrumento
La validez del estudio fue revisada mediante el juicio de expertos. De
acuerdo con Escobar & Cuervo (2008), esto implicaba una valoracion
fundamentada realizada por individuos con experiencia en el campo. Estos
expertos eran reconocidos por sus colegas como autoridades en la materia y estaban
capacitados para ofrecer informacion, evidencia, opiniones y evaluaciones

pertinentes.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Presentacion
En este capitulo, se presentan los resultados de los testimonios recopilados en el Centro
Poblado Pantihueco del distrito, centrados en el tema del abandono y las formas de
violencia hacia el adulto mayor. Estos resultados se basan en las experiencias
compartidas por los propios adultos mayores de la comunidad, proporcionando una

vision directa y valiosa de las situaciones que enfrentan en su dia a dia.

4.2. Andlisis e interpretacion de resultados
El analisis de los testimonios revela una realidad preocupante en el Centro Poblado
Pantihueco. A continuacion, se evidencia que el abandono y la violencia hacia los
adultos mayores son problemas significativos que afectan a un nimero considerable
de personas en esta comunidad. Ademas, las narrativas compartidas por los adultos
mayores muestran una variedad de situaciones, incluyendo el abandono por parte de
familiares o cuidadores, asi como diferentes formas de maltrato fisico, emocional y

social.
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4.2.1. Resultados — variable 1: Abandono al adulto mayor

Tabla 4

Nivel mas alto de educacién alcanzado

_ ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Ninguna educacion formal 14 48,3 48,3 48,3
Educacion primaria incompleta 5 17,2 17,2 65,5
Educacion primaria completa 4 13,8 13,8 79,3
Valido Educacion secundaria

. 2 6,9 6,9 86,2
incompleta

Educacidn secundaria completa 4 13,8 13,8 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 1l

Nivel mas alto de educacién alcanzado

w
=}

Porcentaje

Ninguna educacidn Educacidn primaria Educacién primaria Educacidn Educacidn
formal incompleta completa secundaria secundaria
incompleta completa

Nivel mas alto de educacion alecanzado

Nota. La figura grafica la tabla 4.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Interpretacion:

La tabla muestra la distribucion de la poblacion de estudio, adultos mayores de 60 afios,
segun su nivel educativo més alto alcanzado. Se observa que el 48.3% de los adultos mayores
no cuentan con educacion formal, mientras que el 17.2% tiene educacion primaria
incompleta y el 13.8% tiene educacion primaria completa. Por otro lado, el 6.9% tiene
educacién secundaria incompleta y otro 13.8% tiene educacion secundaria completa. Esto
indica que la mayoria de los adultos mayores en el estudio tienen un nivel educativo bajo, lo

que puede influir en su acceso a oportunidades y servicios.

Tabla s
Acceso a educacion formal en tu vida
) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado
Si 6 20,7 20,7 20,7
Valido No 23 79,3 79,3 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 2

Acceso a educacion formal en tu vida

Porcentaje

Mo

Acceso a educacion formal en tu vida

Nota. La figura grafica la tabla 5.

Interpretacion:

La tabla muestra el acceso a la educacion formal a lo largo de la vida fue reportado por el
79.3% de los participantes, mientras que el 20.7% indic6 no haber tenido acceso a dicha
educacion. Estos resultados sugieren una disparidad en el acceso a la educacién formal entre

los adultos mayores de la muestra.
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Tabla 6
Participacion en programas de educacion continua en los tltimos dos afios
Frecuenci ) Porcentaje  Porcentaje
Porcentaje ]
a vélido acumulado
Si, he participado en
programas de educacion 3 10,3 10,3 10,3
continua (EBA)
Vélido No, no he participado en
programas de educacion 26 89,7 89,7 100,0
continua (EBA)
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 3
Participacion en programas de educacion continua en los ultimos dos afios

Porcentaje

Si, he participado en programas de educacion Mo, no he participado en programas de
continua (EBA) educacion continua (EBA)

Participacion en programas de educacién continua en los ultimos dos
afios

Nota. La figura grafica la tabla 6.
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Interpretacion:

La tabla presenta la distribucion de la poblacién de estudio, adultos mayores de 60 afios,
segun si han tenido acceso a educacién formal en su vida. Se observa que el 79.3% de los
adultos mayores no han tenido acceso a educacion formal, mientras que solo el 20.7% ha
tenido acceso a ella. Esto sugiere que la mayoria de los adultos mayores en el estudio carecen
de educacién formal, lo que puede influir en su capacidad para acceder a oportunidades

educativas y laborales.

Tabla 7

Ingreso mensual promedio

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Menos del salario
minimo local 13 448 44,8 448
Entre el salario minimo

Valido Yy el doble del salario 3 10,3 10,3 55,2
minimo local
No tengo ingresos 13 44,8 44,8 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 4

Ingreso mensual promedio

w
=}

Porcentaje

Menos del salario minimo local  Entre el salario mipl_mo y el doble Mo tengo ingresos
del salario minima local

Ingreso mensual promedio

Nota. La figura grafica la tabla 7.

Interpretacion:

La tabla muestra la distribucion de la poblacion de adultos mayores de 60 afios segun su
ingreso mensual promedio. Se observa que el 44.8% de los adultos mayores tienen un
ingreso mensual por debajo del salario minimo local, otro 44.8% indica que no tienen
ingresos y solo un 10.3% tienen ingresos que oscilan entre el salario minimo y el doble del
salario minimo local. Esto sefiala que la mayoria de los adultos mayores en el estudio
enfrentan dificultades econdmicas significativas, con una proporcion considerable que no

tiene ingresos regulares.
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Tabla 8

Principal tipo de ingreso

) ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Ingresos por trabajo
remunerado (salario, 1 34 3,4 34
honorarios, etc.)
Ingreso por pensién 65 4 13,8 13,8 17,2
Ingresos por rentas o

Valido ) 5 17,2 17,2 34,5
alquileres
Ingresos por actividades

) ) 15 51,7 51,7 86,2

comerciales o agricolas
Otros tipos de ingresos 4 13,8 13,8 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura5
Principal tipo de ingreso

Porcentaje

Ingresos por Ingreso por  Ingresos por rentas  Ingresos por Ctros tipos de
trabajo remunerado pensién 65 o alguileres actividades ingresos
(salario, comerciales o
honorarios, etc.) agricolas

Principal tipo de ingreso

Nota. La figura grafica la tabla 8.
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Interpretacion:

La tabla presenta la distribucion de la poblacion de adultos mayores de 60 afios segun su
principal tipo de ingreso. Se observa que el 51.7% de los adultos mayores obtienen sus
ingresos principalmente a través de actividades comerciales o agricolas, seguido por el
17.2% que obtiene ingresos por rentas o alquileres. Ademas, el 13.8% recibe ingresos por
pensién 65 y otro 13.8% tiene otros tipos de ingresos. Solo un pequefio porcentaje, el 3.4%,
obtiene sus ingresos principalmente de trabajos remunerados como salarios o honorarios.
Esto sugiere una alta dependencia econdmica de actividades comerciales o agricolas entre

los adultos mayores en el estudio.

Tabla 9
Estabilidad de tu empleo

i . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Tengo un empleo

1 3,4 3,4 3,4
temporal o eventual
Soy trabajador
independiente 0 2 6,9 6,9 10,3
autonomo

Valido

Estoy desempleado o en

4 13,8 13,8 24,1
busca de empleo
No estoy en la fuerza

22 75,9 75,9 100,0
laboral
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 6
Estabilidad de tu empleo

Porcentaje

Tengo un empleo Soy trabajador Estoy desempleado o en Mo estoy en la fuerza
temporal o eventual independiente o husca de empleo laboral
autdnoma

Estabilidad de tu empleo

Nota. La figura grafica la tabla 9.

Interpretacion:

La tabla presenta la distribucion de la poblacién de adultos mayores de 60 afios segun la
estabilidad de su empleo. Se observa que el 75.9% de los adultos mayores no estan en la
fuerza laboral, lo que indica que la gran mayoria de ellos estan jubilados, retirados o no
trabajan actualmente. Ademas, el 13.8% esta desempleado o en busca de empleo, el 6.9%
son trabajadores independientes o autonomos, y solo el 3.4% tiene un empleo temporal o
eventual. Esto sugiere que la mayoria de los adultos mayores en el estudio no tienen una

fuente de ingresos laboral estable.
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Tabla 10

Cobertura de seguro médico

) _ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

vélido acumulado

Si, tengo seguro medico

. 5 17,2 17,2 17,2
privado
Si, tengo seguro medico

o 7 24,1 24,1 41,4

Valido publico

No, no tengo seguro

o 17 58,6 58,6 100,0
medico
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 7

Cobertura de seguro médico

Porcentaje

Si, tengo seguro médico privado Si, tengo seguro médico publico  No, no tengo seguro médico

Cobertura de seguro médico

Nota. La figura grafica la tabla 10.
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Interpretacion:

La tabla muestra la distribucién de la poblacion de adultos mayores de 60 afios segun su

cobertura de seguro médico. Se observa que el 58.6% de los adultos mayores no tienen

seguro médico, mientras que el 24.1% cuenta con seguro médico publico y el 17.2% tiene

seguro médico privado. Esto indica que una proporcién significativa de adultos mayores en

el estudio carecen de acceso a cobertura médica, lo que puede afectar su capacidad para

recibir atencion médica adecuada y afrontar gastos médicos.

Tabla 11

Frecuencia de visitas al médico en el ultimo afio

) ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje ]
valido acumulado
No he visitado al
médico en el dltimo 16 55,2 55,2 55,2
afio
Menos de una vez al
. 4 13,8 13,8 69,0
afio
Vélido
Una vez al afio 2 6,9 6,9 75,9
Dos veces al afio 3 10,3 10,3 86,2
Mas de dos veces al
. 4 13,8 13,8 100,0
afo
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 8

Frecuencia de visitas al médico en el Gltimo afo

Porcentaje

Mo he visitado al Menos deunavez Unavezalafio  Dos veces al afio Mas de dos veces
medico en el ditimo al afio al afio
afio

Frecuencia de visitas al médico en el dltimo afio

Nota. La figura grafica la tabla 11.

Interpretacion:

La tabla muestra la frecuencia de visitas al médico en el Gltimo afio entre la poblacién de
adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 55.2% de los adultos mayores no han visitado
al médico en el ultimo afio. Ademas, el 13.8% ha visitado al médico menos de una vez al
afio, otro 13.8% ha ido al médico mas de dos veces al afio, mientras que el 6.9% ha ido al
médico una vez al afio y el 10.3% ha ido dos veces al afio. Esto sugiere que una proporcion
considerable de adultos mayores en el estudio no ha recibido atencion médica regular en el

altimo afio, lo que puede tener implicaciones para su salud y bienestar.
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Tabla 12

Acceso a medicamentos y tratamientos necesarios para tu salud

_ _ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
Si, siempre he tenido
4 13,8 13,8 13,8
acceso
A veces he tenido
9 31,0 31,0 44 8
acceso
Véalido No, raramente he
) 12 41,4 41,4 86,2
tenido acceso
No, nunca he tenido
4 13,8 13,8 100,0
acceso
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 9
Acceso a medicamentos y tratamientos necesarios para tu salud
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Si, siempre he tenido A veces hetenide Mo, raramente he tenido Mo, nunca he tenido
acceso acceso acceso acceso

Acceso a medicamentos y tratamientos necesarios para tu salud

Nota. La figura grafica la tabla 12.
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Interpretacion:

La tabla muestra el acceso a medicamentos y tratamientos necesarios para la salud, la cual
se aprecia que vario entre los participantes. EI 13.8% indicé haber tenido acceso siempre,
mientras que el 31.0% reportd haber tenido acceso algunas veces. Por otro lado, el 41.4%
manifestd haber tenido acceso raramente, y el 13.8% indicd nunca haber tenido acceso. Estos
resultados sugieren desafios significativos en el acceso constante a medicamentos y

tratamientos esenciales para la salud entre los adultos mayores de la muestra.

Tabla 13
Tipo de vivienda en la que resides
) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Casa 24 82,8 82,8 82,8
Alquilado(a) 3 10,3 10,3 93,1
Valido
Prestado(a) 2 6,9 6,9 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Figura 10

Tipo de vivienda en la que resides

Porcentaje

Casa Alguiladola) Prestado(a)

Tipo de vivienda en la que resides

Nota. La figura grafica la tabla 12.

Interpretacion:

La tabla muestra la distribucion de la poblacién de adultos mayores de 60 afios segun el tipo
de vivienda en el que residen. Se observa que el 82.8% de los adultos mayores viven en una
casa propia, mientras que el 10.3% alquilan su vivienda y el 6.9% la tienen prestada. Esto
sugiere que la mayoria de los adultos mayores en el estudio son propietarios de sus viviendas,

lo que puede indicar un cierto grado de estabilidad residencial.
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Tabla 14

Servicios basicos en tu vivienda

. _ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

vélido acumulado

Agua potable 18 62,1 62,1 62,1

Electricidad y agua

sotable 8 27,6 27,6 89,7
Valido  Alcantarillado,

electricidad y agua 3 10,3 10,3 100,0

potable

Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 11

Servicios basicos en tu vivienda

Porcentaje

Agua potable Electricidad y agua potable Alcantarillado, electricidad y
agua potable

Servicios basicos en tu vivienda

Nota. La figura grafica la tabla 14.
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Interpretacion:

La tabla muestra la disponibilidad de servicios basicos en la vivienda de la poblacion de
adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 62.1% de los adultos mayores tienen acceso
a agua potable en su vivienda. Ademas, el 27.6% cuentan con electricidad y agua potable,
mientras que el 10.3% tienen alcantarillado, electricidad y agua potable. Esto indica que la
mayoria de los adultos mayores en el estudio tienen acceso al servicio de agua potable en
sus hogares, aungue una proporcion menor también cuenta con otros servicios basicos como

electricidad y alcantarillado.

Tabla 15
Condiciones de habitabilidad de tu vivienda
Frecuencia Porcentaje Porce.ntaje Porcentaje
valido acumulado
Muy buenas 3 10,3 10,3 10,3
Buenas 9 31,0 31,0 41,4
Véalido  Regulares 13 44,8 44,8 86,2
Malas 4 13,8 13,8 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 12

Condiciones de habitabilidad de tu vivienda
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Condiciones de habitabilidad de tu vivienda

Nota. La figura grafica la tabla 15.

Interpretacion:

La tabla muestra las condiciones de habitabilidad de la vivienda de la poblacion de adultos
mayores de 60 afios. Se observa que el 44.8% de los adultos mayores perciben que las
condiciones de su vivienda son regulares, seguido por el 31.0% que las consideran buenas.
Ademas, el 13.8% considera que las condiciones son malas y otro 10.3% las describen como
muy buenas. Esto sugiere que una proporcién significativa de adultos mayores en el estudio
perciben que las condiciones de su vivienda son aceptables, aunque también hay un grupo

minoritario que las considera deficientes.
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4.2.2. Resultados — variable 1: Abandono al adulto mayor

Tabla 16
Estado de salud general
] ] Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Muy bueno 2 6,9 6,9 6,9
Bueno 5 17,2 17,2 24,1
Regular 18 62,1 62,1 86,2
Valido
Malo 3 10,3 10,3 96,6
Muy malo 1 3,4 3.4 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 13
Estado de salud general

Porcentaje

Muy bueno

Bueno

Regular

Malo

Estado de salud general

Muy malo

Nota. La figura grafica la tabla 16.
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Interpretacion:

La tabla presenta el estado de salud general auto-percibido por la poblacion de adultos
mayores de 60 afios. Se observa que el 62.1% de los adultos mayores califican su estado de
salud como regular, seguido por el 17.2% que lo consideran bueno. Ademas, el 10.3% lo
describen como malo y un porcentaje menor, el 6.9%, lo perciben como muy bueno. Esto
indica que la mayoria de los adultos mayores en el estudio consideran que su estado de salud

es regular, con un porcentaje menor que lo califica como bueno o malo.

Tabla 17
Limitaciones fisicas que afectan tu capacidad para realizar actividades diarias

) . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

No, ninguna limitacién 2 6,9 6,9 6,9

Si, pero es leve 1 3,4 34 10,3

Si, es moderada 15 51,7 51,7 62,1
Valido Si, es grave 1 3,4 34 65,5

Si, es muy grave y me

impide realizar 10 34,5 34,5 100,0

actividades diarias

Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 14

Limitaciones fisicas que afectan tu capacidad para realizar actividades diarias
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Nota. La figura grafica la tabla 17.

Interpretacion:

La tabla muestra las limitaciones fisicas que afectan la capacidad de realizar actividades
diarias entre la poblacion de adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 51.7% de los
adultos mayores reportan tener limitaciones fisicas moderadas, seguido por el 34.5% que
indican tener limitaciones muy graves que les impiden realizar actividades diarias. Ademas,
un pequefio porcentaje del 6.9% no tiene ninguna limitacion, el 3.4% tiene limitaciones leves
y otro 3.4% tiene limitaciones graves. Esto sefiala que una proporcion significativa de
adultos mayores en el estudio enfrentan limitaciones fisicas que afectan su autonomia y

capacidad funcional.
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Tabla 18

Enfermedades cronicas diagnosticadas

) ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

véalido acumulado
No, no tengo ninguna
) 13 44 8 44 8 44 8
enfermedad crénica
Si, tengo una
) 13 44 8 44 8 89,7
enfermedad cronica
Vélido Si, tengo dos
_ 2 6,9 6,9 96,6
enfermedades cronicas
Si, tengo tres 0 mas
) 1 3,4 3,4 100,0
enfermedades cronicas
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 15
Enfermedades crénicas diagnosticadas
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Enfermedades cronicas diagnosticadas

Nota. La figura grafica la tabla 17.
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Interpretacion:

La tabla muestra la cantidad de enfermedades crdnicas diagnosticadas entre la poblacion de
adultos mayores de 60 afios. Se observa que tanto el 44.8% de los adultos mayores no tienen
ninguna enfermedad cronica como otro 44.8% tiene una enfermedad crénica diagnosticada.
Ademas, el 6.9% tiene dos enfermedades cronicas y un pequefio porcentaje del 3.4% tiene
tres 0 mas enfermedades cronicas. Esto indica que una proporcion considerable de adultos
mayores en el estudio vive con al menos una enfermedad cronica diagnosticada, lo que puede

afectar su calidad de vida y necesidad de atencion médica continua.

Tabla 19
Nivel de satisfaccién con la vida en general

i ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

vélido acumulado

Muy satisfecho/a 3 10,3 10,3 10,3
Satisfecho/a 3 10,3 10,3 20,7
Ni satisfecho/a ni

valido insatisfecho/a 0 %2 %52 3
Insatisfecho/a 4 13,8 13,8 89,7
Muy insatisfecho/a 3 10,3 10,3 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 16

Nivel de satisfaccion con la vida en general
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Nivel de satisfaccion con la vida en general

Nota. La figura grafica la tabla 19.

Interpretacion:

La tabla presenta el nivel de satisfaccidn con la vida en general entre la poblacién de adultos
mayores de 60 afios. Se observa que el 55.2% de los adultos mayores se encuentran en un
estado neutral, ni satisfechos ni insatisfechos con su vida en general. Ademas, el 13.8% estan
insatisfechos, mientras que otro 10.3% se consideran muy insatisfechos. Por otro lado, un
10.3% estan muy satisfechos y otro 10.3% se sienten satisfechos con su vida en general. Esto
sugiere que hay una variedad de percepciones sobre la satisfaccién con la vida entre los
adultos mayores en el estudio, con una proporcion considerable que se encuentra en un

estado neutral.
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Tabla 20
Frecuencia de sintomas de ansiedad
) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Nunca 2 6,9 6,9 6,9
Raramente 1 3,4 3,4 10,3
A veces 2 6,9 6,9 17,2
Valido )
Con frecuencia 19 65,5 65,5 82,8
Siempre 5 17,2 17,2 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 17
Frecuencia de sintomas de ansiedad

Porcentaje

Munca Raramente A veces Con frecuencia Siempre

Frecuencia de sintomas de ansiedad

Nota. La figura grafica la tabla 20.
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Interpretacion:

La tabla presenta la frecuencia de sintomas de ansiedad entre la poblacion de adultos
mayores de 60 afios. Se observa que el 65.5% de los adultos mayores experimentan sintomas
de ansiedad con frecuencia, seguido por el 17.2% que los experimentan siempre. Ademas,
el 6.9% los experimenta a veces, mientras que un pequefio porcentaje del 6.9% raramente
los experimenta y otro 6.9% nunca experimenta estos sintomas. Esto sugiere que una
proporcidn significativa de adultos mayores en el estudio enfrentan sintomas de ansiedad

con regularidad, lo que puede afectar su bienestar emocional y calidad de vida.

Tabla 21

Control sobre las decisiones importantes de tu vida

) ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Totalmente en control 1 3,4 3,4 3,4

En su mayoria en

control 2 6,9 6,9 10,3
Valido Algo en control 2 6,9 6,9 17,2

Poco en control 21 72,4 72,4 89,7

Nada en control 3 10,3 10,3 100,0

Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 18

Control sobre las decisiones importantes de tu vida
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Control sobre las decisiones importantes de tu vida

Nota. La figura grafica la tabla 21.

Interpretacion:

La tabla muestra el grado de control sobre las decisiones importantes de la vida entre la
poblacion de adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 72.4% de los adultos mayores
sienten tener poco control sobre estas decisiones, mientras que un 10.3% indican no tener
ningun control. Ademas, un 6.9% se sienten en su mayoria en control, otro 6.9% se sienten
algo en control, y un pequefio porcentaje del 3.4% se sienten totalmente en control. Esto
sugiere que la mayoria de los adultos mayores en el estudio perciben tener un nivel limitado
de control sobre las decisiones importantes de su vida, lo que puede influir en su sensacién

de autonomia y bienestar general.
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Tabla 22
Nivel de apoyo social percibido de las personas a tu alrededor
) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado
Muy alto 2 6,9 6,9 6,9
Alto 2 6,9 6,9 13,8
Moderado 16 55,2 55,2 69,0
Valido
Bajo 8 27,6 27,6 96,6
Muy bajo 1 3,4 3,4 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 19

Nivel de apoyo social percibido de las personas a tu alrededor

Porcentaje

Muy alto Moderaclo Bajo Muy bajo

Nivel de apoyo social percibido de las personas a tu alrededor

Nota. La figura grafica la tabla 22.
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Interpretacion:

La tabla presenta el nivel de apoyo social percibido por la poblacion de adultos mayores de
60 afios de parte de las personas a su alrededor. Se observa que el 55.2% de los adultos
mayores perciben un nivel de apoyo social moderado, seguido por el 27.6% que perciben un
nivel bajo de apoyo. Ademas, el 6.9% perciben tanto un nivel muy alto como un nivel alto
de apoyo social, mientras que un pequefio porcentaje del 3.4% perciben un nivel muy bajo
de apoyo social. Esto sugiere que la mayoria de los adultos mayores en el estudio perciben
un nivel moderado de apoyo social, aunque un segmento significativo también experimenta

niveles bajos de apoyo.

Tabla 23

Frecuencia de participacion en actividades sociales y comunitarias

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia ~ Porcentaje

valido acumulado
Nunca 4 13,8 13,8 13,8
Raramente 17 58,6 58,6 72,4
A veces 5 17,2 17,2 89,7
Vaélido

Con frecuencia 1 3,4 3,4 93,1
Siempre 2 6,9 6,9 100,0
Total 29 100,0 100,0

Fuente: Encuesta desarrollada

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Figura 20

Frecuencia de participacion en actividades sociales y comunitarias
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Munca Raramente A veces Con frecuencia Siempre

Frecuencia de participacion en actividades sociales y comunitarias

Nota. La figura grafica la tabla 23.

Interpretacion:

La tabla muestra la frecuencia de participacion en actividades sociales y comunitarias entre
la poblacion de adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 58.6% de los adultos mayores
participan en estas actividades raramente, seguido por el 17.2% que lo hacen a veces.
Ademas, el 13.8% nunca participa en estas actividades, mientras que un pequefio porcentaje
del 6.9% lo hace siempre y otro 3.4% lo hace con frecuencia. Esto sugiere que la mayoria
de los adultos mayores en el estudio participan en actividades sociales y comunitarias de
manera ocasional o raramente, con un porcentaje minoritario que lo hace de forma mas

regular.
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Tabla 24
Calidad de tus relaciones familiares y de amistad
) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Muy buena 4 13,8 13,8 13,8
Buena 5 17,2 17,2 31,0
Regular 16 55,2 55,2 86,2
Valido
Mala 3 10,3 10,3 96,6
Muy mala 1 3,4 3,4 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 21
Calidad de tus relaciones familiares y de amistad

Porcentaje

Muy buena Buena Regular Mala Muy mala

Calidad de tus relaciones familiares y de amistad

Nota. La figura grafica la tabla 24.

Interpretacion:
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La tabla presenta la percepcion de la calidad de las relaciones familiares y de amistad entre
la poblacion de adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 55.2% de los adultos mayores
perciben estas relaciones como regulares, seguido por el 17.2% que las consideran buenas.
Ademas, el 13.8% perciben una calidad muy buena, mientras que un 10.3% las consideran
malas y un pequefio porcentaje del 3.4% las perciben como muy malas. Esto sugiere que la
mayoria de los adultos mayores en el estudio tienen percepciones variadas sobre la calidad
de sus relaciones familiares y de amistad, con una proporcién considerable que las considera

regulares.

Tabla 25
Seguridad en tu entorno fisico

) . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

vélido acumulado

Muy seguro 1 3,4 3,4 3,4
Seguro 5 17,2 17,2 20,7

) Regular 21 72,4 72,4 93,1

Valido

Inseguro 1 3,4 3,4 96,6
Muy inseguro 1 3,4 34 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 22

Seguridad en tu entorno fisico
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Seguridad en tu entorno fisico

Nota. La figura grafica la tabla 25.

Interpretacion:

La tabla muestra la percepcion de seguridad en el entorno fisico entre la poblacion de adultos
mayores de 60 afios. Se observa que el 72.4% de los adultos mayores perciben su entorno
como regular en términos de seguridad, seguido por el 17.2% que lo consideran seguro.
Ademas, un pequefio porcentaje del 3.4% lo perciben como muy seguro, otro 3.4% lo
consideran inseguro, y otro 3.4% lo perciben como muy inseguro. Esto sugiere que la
mayoria de los adultos mayores en el estudio tienen percepciones variadas sobre la seguridad

en su entorno fisico, con una proporcion considerable que lo percibe como regular.
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Tabla 26

Acceso a areas verdes y recreativas cerca de tu vivienda

) ) Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje o
valido acumulado
Si, siempre 1 3,4 3,4 34
Si, a menudo 23 79,3 79,3 82,8
Si, ocasionalmente 2 6,9 6,9 89,7
Valido

Raramente 2 6,9 6,9 96,6
Nunca 1 3,4 3,4 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.

Figura 23

Acceso a areas verdes y recreativas cerca de tu vivienda

Porcentaje

Si, siempre Si,amenudo  Si, ocasionalmente Raramente Nunca

Acceso a areas verdes y recreativas cerca de tu vivienda

Nota. La figura grafica la tabla 26.
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Interpretacion:

La tabla muestra el acceso a areas verdes y recreativas cerca de la vivienda entre la poblacion
de adultos mayores de 60 afos. Se observa que el 79.3% de los adultos mayores indican que
tienen acceso a estas areas a menudo, seguido por el 6.9% que lo hacen ocasionalmente.
Ademas, un pequefio porcentaje del 3.4% indican tener acceso siempre, otro 6.9% lo hacen
raramente, y otro 3.4% nunca lo hacen. Esto sugiere que la mayoria de los adultos mayores
en el estudio tienen acceso regular a areas verdes y recreativas cerca de su vivienda, lo que

puede contribuir a su bienestar fisico y emocional.

Tabla 27
Calidad del ambiente rural en tu zona de residencia
) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Muy buena 4 13,8 13,8 13,8
Buena 19 65,5 65,5 79,3
] Regular 3 10,3 10,3 89,7
Valido
Mala 2 6,9 6,9 96,6
Muy mala 1 3,4 34 100,0
Total 29 100,0 100,0

Nota. La tabla recoge los datos de la encuesta aplicada a adultos mayores.
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Figura 24

Calidad del ambiente rural en tu zona de residencia
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Calidad del ambiente rural en tu zona de residencia

Nota. La figura grafica la tabla 27

Interpretacion:

La tabla muestra la percepcion de la calidad del ambiente rural en la zona de residencia entre
la poblacion de adultos mayores de 60 afios. Se observa que el 65.5% de los adultos mayores
perciben la calidad del ambiente rural como buena, seguido por el 13.8% que la consideran
muy buena. Ademas, el 10.3% la perciben como regular, mientras que un 6.9% la consideran
mala y otro 3.4% la perciben como muy mala. Esto sugiere que la mayoria de los adultos
mayores en el estudio tienen una percepcion positiva de la calidad del ambiente rural en su

zona de residencia, aunque existe una minoria que la percibe de manera negativa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

4.3. Discusion de resultados
A continuacidn, se procedera a discutir los hallazgos de la investigacion, la cual fue
disefiada con objetivos especificos y se fundamento en la revision de la literatura

previa, asi como en los resultados obtenidos durante el estudio.

El primer objetivo especifico, evaluar la influencia de la educacién en el
abandono al adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco
de llave 2023. Encontramos similitudes y aspectos relevantes en dos trabajos
especificos. El estudio de Samata (2022) examina como la migracion de los hijos
afecta el abandono de los adultos mayores beneficiarios del programa Pension 65,
destacando la importancia de los cambios en la estructura familiar y la movilidad
como factores influyentes. Por otro lado, Layme (2023) explora las conexiones
familiares y el grado de abandono experimentado por los beneficiarios del mismo
programa en un distrito especifico, resaltando la relevancia de las relaciones
familiares en el abandono moral de los adultos mayores. Aunque ninguno de los
estudios se centra explicitamente en la educacién, ambos proporcionan informacion
valiosa sobre los factores contextuales que podrian estar relacionados con el

abandono en nuestra comunidad objetivo.

Respecto al segundo objetivo, evaluar la influencia del ingreso econémico en
el abandono al adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco
de llave 2023. Tanto el estudio de Samata (2022) sobre la migracion de los hijos y
su impacto en el abandono de los adultos mayores beneficiarios del programa
Pension 65 como el trabajo de Layme (2023) sobre las relaciones familiares y el
abandono moral de los beneficiarios del mismo programa resaltan la importancia de
los factores socioeconémicos en la dinamica del abandono en una comunidad

especifica.
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En el tercer objetivo, evaluar la influencia del acceso a servicios de salud en el
abandono al adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco
de llave 2023. El trabajo de Millan (2022) examina las emociones generadas en los
adultos mayores debido al abandono familiar en una region especifica,
proporcionando informacion valiosa sobre las implicaciones para el bienestar fisico
y emocional de los ancianos. Aunque no se centra en el acceso a servicios de salud,
destaca la importancia de la atencién y el apoyo adecuados para esta poblacion
vulnerable. Ademas, el estudio de Ceroni (2021) explora la condicion de los ancianos
en una ubicacion similar, transitando entre el abandono y la experiencia de la soledad,
lo que sugiere que la falta de apoyo social y familiar puede tener consecuencias

significativas para su bienestar.

En el cuarto objetivo, evaluar la influencia de las condiciones de vivienda en
el abandono al adulto mayor, a partir de testimonios en el Centro Poblado Pantihueco
de llave 2023. El trabajo de Samata (2022), que examina como la migracién de los
hijos afecta el abandono de los adultos mayores beneficiarios del programa Pension
65, podria proporcionar informacion valiosa sobre los cambios en la estructura
familiar y su relacion con el abandono, aunque no se centra en las condiciones de
vivienda. Por otro lado, Layme (2023) destaca la importancia de las relaciones
familiares en el abandono moral de los adultos mayores, pero tampoco aborda

directamente las condiciones de vivienda.

Finalmente, se tiene al quinto objetivo, identificar las formas de violencia
predominantes hacia el adulto mayor en el Centro Poblado Pantihueco de Ilave 2023.
el estudio de Layme (2023) examina las relaciones familiares y el abandono moral
de los adultos mayores beneficiarios del programa Pension 65 en un distrito cercano,

lo que sugiere la importancia de considerar las dinamicas familiares como un posible
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contexto para la violencia hacia los ancianos. Ademas, el trabajo de Samata (2022)
destaca como la migracion de los hijos puede influir en el abandono de los adultos
mayores, lo que podria indicar la posibilidad de negligencia o abuso relacionado con
la falta de cuidado familiar. Aungue ninguno de estos estudios se centra
especificamente en la violencia hacia los adultos mayores, proporcionan un marco
atil para comprender los factores contextuales que podrian contribuir a este

fendmeno en nuestra comunidad objetivo.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. — El abandono y la violencia hacia los adultos mayores en Pantihueco, Ilave,
en 2023, estan relacionados con factores como la educacion, los ingresos, el
acceso a servicios de salud y las condiciones de vivienda, siendo mas
vulnerables aquellos con menor nivel educativo, bajos ingresos y condiciones
de vida precarias.

SEGUNDA. — Se confirma que la educacion influye en el abandono de adultos mayores en
Pantihueco, Ilave, en 2023. Testimonios recogidos revelan que aquellos con
niveles educativos mas altos enfrentan menos situaciones de abandono,
beneficiandose del acceso a programas educativos, mientras que los de menor
educacion son mas vulnerables al abandono por su limitada capacidad para
acceder a recursos y apoyos sociales.

TERCERA. — Se confirma que el ingreso econémico influye en el abandono de adultos
mayores en Pantihueco, llave, en 2023. Testimonios indican que aquellos con
ingresos superiores a tres veces el salario minimo enfrentan menos abandono,
al poder acceder a recursos y servicios. En contraste, quienes dependen de la
pension 65 o carecen de ingresos, son mas vulnerables al abandono,
evidenciando la correlacion entre estabilidad econémica y bienestar en la
vejez.

CUARTA. — Se confirma que el acceso a servicios de salud influye en el abandono de
adultos mayores en Pantihueco, llave, en 2023. Testimonios muestran que
quienes tienen seguro medico, visitas regulares al médico y acceso a
medicamentos enfrentan menos abandono. En contraste, aquellos sin acceso
a estos servicios son mas vulnerables al abandono, posiblemente por

dificultades en el manejo de su salud y bienestar.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

QUINTA. — Se confirma que la educacion influye en el abandono de adultos mayores en
Pantihueco, llave, en 2023. Testimonios muestran que aquellos con mayor
educacidén viven en condiciones mas estables, con viviendas propias y acceso
a servicios béasicos. En contraste, los menos educados enfrentan viviendas
precarias, alquiladas o prestadas, y carecen de servicios esenciales.

SEXTA.—-  Se confirma que en el Centro Poblado Pantihueco de llave, en 2023, la
violencia hacia el adulto mayor se manifiesta predominantemente en la salud
fisica, la salud psicol6gica y las relaciones sociales. Testimonios indican que
las victimas de esta violencia reportan peor estado de salud, sintomas de

ansiedad y menor percepcion de apoyo social.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA. — Al presidente del Gobierno regional de Puno, a establecer programas de
apoyo economico dirigidos a adultos mayores con ingresos bajos, como
pensiones adicionales o subsidios especificos para mejorar su calidad de vida

y reducir su vulnerabilidad.

SEGUNDA. — Es fundamental que los hijos asuman un papel activo y responsable en el
cuidado y proteccion de los adultos mayores, asi como muchas adutos
mayores se en cuentan en situacion de abandono, constituyen una parte
valiosa de nuestra sociedad y merecen vivir con dignidad y proteccion. Se
recomienda fomentar una cultura de respeto y cuidado hacia ellos,
garantizando que sus derechos sean plenamente reconocidos y que reciban la

atencion necesaria para una vida segura y digna.

TERCERA. — Al alcalde de la Municipalidad de llave, a que implementen programas de
apoyo econdémico especificamente dirigidos a adultos mayores en situacion
de vulnerabilidad econémica. Estos programas podrian incluir subsidios
adicionales para aquellos que dependen Unicamente de pensiones minimas o

que no tienen ningdn ingreso.

CUARTA. — A la Direccion Regional de Salud Puno, a que realicen visitas médicas
regulares, especialmente entre los adultos mayores. Ademas, las camparias de
concienciacién podrian destacar los beneficios de la deteccion temprana de
enfermedades y la prevencion de complicaciones graves a través del

seguimiento medico continuo.

QUINTA. — Al presidente del Gobierno regional de Puno, a que implementen programas

educativos especificamente disefiados para adultos mayores. Estos programas
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podrian abarcar una variedad de temas relevantes, desde habilidades basicas
hasta cursos especializados que mejoren su capacidad para tomar decisiones

informadas sobre vivienda, salud y finanzas.

SEXTA.— Al Ministerio de Educacion, a que implemente programas educativos
dirigidos a la comunidad en general, asi como a profesionales de la salud,
trabajadores sociales y fuerzas del orden, para aumentar la conciencia sobre

la violencia hacia los adultos mayores y promover estrategias para prevenirla.
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ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE TESTIMONIOS EN EL CENTRO

Autor
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Problemas

Objetivos

Hipatesis

Variables

Problema general

Objetivo general

Hipdtesis general

¢Como las formas de violencia
al adulto mayor influyen en el
abandono al adulto mayor en el
Centro Poblado Pantihueco del
distrito de llave durante el afio
2023?

Analizar el abandono y las
diversas formas de violencia
que afectan a los adultos
mayores en el Centro Poblado
Pantihueco del distrito de

Ilave durante el afio 2023.

El abandono y las formas de
violencia hacia los adultos
mayores en el Centro Poblado
Pantihueco del distrito de Ilave
durante el afio 2023 estan
significativamente

influenciados por factores como
el nivel educativo, el ingreso
econémico, el acceso a
servicios de salud y las

condiciones de vivienda.

Variable 1:
Abandono al adulto mayor
- D1: educacion
- D2: ingreso econémico
- D3: acceso a servicios de
salud
- D4:  condiciones  de
vivienda
Variable 2:
Formas de violencia al adulto
mayor

- D1: salud fisica
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Problemas especificos

Obijetivos especificos

Hipotesis especificas

¢Coémo influye la educacion en
el abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023?

¢Como influye el ingreso
economico en el abandono al
adulto mayor, a partir de
testimonios en el Centro
Poblado Pantihueco de llave

2023?

¢Cémo influye el acceso a
servicios de salud en el
abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de

Ilave 2023?

Evaluar la influencia de la
educacion en el abandono al
adulto mayor, a partir de
testimonios en el Centro
Poblado Pantihueco de llave
2023.

Evaluar la influencia del
ingreso econémico en el
abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
llave 2023.
Evaluar la influencia del
acceso a servicios de salud en
el abandono al adulto mayor, a

partir de testimonios en el

La educacion influye en el
abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023.

El ingreso econdmico influye
en el abandono al adulto mayor,
a partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023.

El acceso a servicios de salud
influye en el abandono al adulto
mayor, a partir de testimonios
en el Poblado
Pantihueco de Illave 2023.

Centro

D2: salud psicologica

D3: relaciones sociales
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¢Como influye las condiciones
de vivienda en el abandono al
adulto mayor, a partir de
testimonios en el Centro
Poblado Pantihueco de llave
2023?

(Cudl de las formas de
violencia son predominantes
hacia el adulto mayor en el
Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023?

Centro Poblado Pantihueco de
llave 2023.

Evaluar la influencia de las
condiciones de vivienda en el
abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
llave 2023.

Identificar las formas de
violencia predominantes hacia
el adulto mayor en el Centro
Poblado Pantihueco de llave
2023.

La educacion influye en el
abandono al adulto mayor, a
partir de testimonios en el
Centro Poblado Pantihueco de
Ilave 2023.

Se tiene formas de violencia
que son predominantes hacia el
adulto mayor en el Centro
Poblado Pantihueco de llave
2023.

Metodologia

Enfoque: cuantitativo.

Método: descriptivo exploratorio.

Tipo: basico.

Nivel: descriptivo.
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Disefio: no experimental.

Poblacion: 45 adultos mayores (registros locales de pension 65) que viven en el Centro Poblado Pantihueco — llave.
Muestra: 29 personas de 60 afios a mas que viven en el Centro Poblado Pantihueco — llave.

Técnica e instrumentos: encuesta y cuestionario LIKERT.

Muestreo: por conveniencia.
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. TESIS UANCY

Apéndice 2 Matriz de sistematizacién

P1 P2 P3 P4 P5 P6
1 Educacion ... NoNo, no he p... No tengain... Otros tipos... No estoy e...
2 Educacion ... NoNo, no he p... No fengo in... Ingresos po... No estoy e...
3 Ninguna ed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
4 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
5 ' Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
6 Ninguna ed... SiNo, no he p... Menos del ... Ingreso por... Estoy dese...
7 Ninguna ed... NoNo, no he p... Entre el sal... Ingresos po... No estoy ...
8 Ninguna ed... Si Si, he parti... Menos del ... Ingresos po... Tengoune...
9 Ninguna ed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
10 Ninguna ed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
11 Educacion ... NoNo, no he p... No tengain... Otros tipos... No estoy e...
12 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
13 Educacion ... NoNo, no he p... No tengoin... Otros tipos... No estoy e...
14 Educacién ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
15  Educacion ... NoNo, no he p... Entre el sal... Ingresos po... No estoy e...
16 Ninguna ed... Si Si, he parti... Menos del ... Ingreso por... Soy trabaja...
17 Ninguna ed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
18 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
19 Ninguna ed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
20 | Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
21 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Otros tipos... No estoy e...
22 Ninguna ed... SiNo, no he p... Menos del ... Ingreso por... Estoy dese...
23 Ninguna ed... NoMNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... Estoy dese...
24 Ninguna ed... Si Si, he parti... Menos del ... Ingreso por... Soy trabaja...
25 Ningunaed... NoNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... No estoy e...
26 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
27 Ninguna ed... SiNo, no he p... Menos del ... Ingresos po... Estoy dese...
28 Educacion ... NoNo, no he p... No tengo in... Ingresos po... No estoy e...
29 Educacion ... NoNo, no he p... Entre el sal... Ingresos po... No estoy e...
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P7 P8 P9 P10 P11 P12
1 No, noteng... Mas de do... No, nunca... Alquilado(a’ Electricida... Malas
2 No, no teng... Dos veces ... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
g Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
4 No, no teng... Menos de ... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
5 No, no teng... Unavezal ... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
6 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
7 No, no teng... No he visita... No, rarame... Casa Aguapotable  Regulares
8 Si, tengo s... No he visita... Si, siempre... Casa Aguapotable Muybuenas
9 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
10 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
11 No, noteng... Mas de do... No, nunca... Alquilado(a’ Alcantarilla... Malas
12 No, no teng... Menos de ... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
13 No, no teng... Mas de do... No, nunca ... Prestado(a) Alcantarilla... Malas
14 No, noteng... Unavezal... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
15 No, no teng... No he visita... No, rarame... Casa Aguapotable  Regulares
16 Si, tengo s... No he visita... Si, siempre... Casa Aguapotable Muybuenas
17 No, no teng... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable  Regulares
18 No, no teng... Dos veces ... No,rarame... Alquilado(a’ Electricida...  Regulares
19 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
20 No, noteng... Menos de ... No,rarame... Casa Aguapotable  Regulares
21 No, noteng... Mas de do... No, nunca... Prestado(a) Alcantarilla... Malas
22 Si, tengo s... No he visita... Si, siempre... Casa Aguapotable Buenas
23 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
24 Si, tengo s... No he visita... Si, siempre... Casa Aguapotable Muybuenas
25 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas
26 No, no teng... Dos veces ... No,rarame... Casa Electricida...  Regulares
27 Si, tengo s... No he visita... A veces he... Casa Aguapotable Buenas|
28 No, no teng... Menos de ... No,rarame... Casa Aguapotable  Regulares
29 No, no teng... No he visita... No, rarame... Casa Aguapotable  Regulares
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P13 P14 P15 P16 P17 P18
1 Malo Si, es muy ... Si, tengou... Insatisfech...  Siempre Poco en co...
2 RegulaiSi, es muy ... Si, tengou... Insatisfech... Confrecue... Poco en co...
3 Regular Si, es mod... No, noteng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
4 Regular Si,esgrave Si,tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
5 RegulaiSi, es muy ... Si, tengo u... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
6 Bueno Si, es mod... No, noteng... Satisfechola ~ Aveces Algo en co...
7 Regular Si, es mod... Si, tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
8 Muybueno No, ningun... No, no teng... Muy satisfe... Nunca Totalmente...
9 Regular Si, es mod... No, noteng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
10 Regular Si, es mod... No, noteng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
11 Malo Si, es muy ... Si, tengo d... Muy insatis...  Siempre Nada en co...
12 RegulaiSi, es muy ... Si,tengou... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
13 Muy malo Si, es muy ... Si, tengo tr... Muy insatis... ~ Siempre Nada en co...
14 RegulaiSi, es muy ... Si, tengo u... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
15 Regular Si, es mod... Si,tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
16 BuenoSi, pero es ... No, no teng... Muy satisfe...  Raramente En su may...
17 Regular Si, es mod... No, noteng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
18 RegulaiSi, es muy ... Si,tengou... Insatisfech...  Siempre Poco en co...
19 Regular Si, es mod... No, no teng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
20 Regular Si, es mod... Si, tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
21 Malo Si, es muy ... Si, tengo d... Muy insatis...  Siempre Nada en co...
22 Bueno Si, es mod...No, noteng... Satisfecho/a ~ Aveces Algo en co...
23 Bueno Si, es mod... No, no teng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
24 Muybueno No, ningun... No, no teng... Muy satisfe... Nunca En su may...
25 Regular Si, es mod... No, noteng... Ni satisfec... Confrecue... Poco en co...
26 RegulaiSi, es muy ... Si,tengo u... Insatisfech... Confrecue... Poco en co...
27 Bueno Si, es mod... No, noteng... Satisfecho/a Confrecue... Poco en co...
28 Regular Si, es mod... Si,tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
29 Regular Si, es mod... Si,tengou... Nisatisfec... Confrecue... Poco en co...
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P19 P20 P21 P22 P23 P24
1 Bajo Aveces Mala Muyseguro Si,siempre Muybuena
2 Bajo Aveces Regular Segura Si,amenudo  Muy buena
3 Moderadc Raramente Regular Segurg Si,amenudo  Muy buena
4 Moderadc Raramente Regular Seguro Si,amenudo  Muy buena
S ‘ Bajo Aveces Regular Segura Si, amenudo Buena
6 Moderadc Raramente Buena Segurag Si, amenudo Buenal
7 Moderadc Raramente Regular Regular Si, a menudo Buenal
8 Muy alto Nunca Muybuena Regular Si, a menudo Buenal
9 Moderadc Raramente Buena Regular Si, amenudo Buena
10 ‘ Moderadc Raramente Regular Regular Si, amenudo Buena
11 ‘ Bajo Confrecue... Mala Regular Si, a menudo Buena
12 Moderadc Raramente Regular Regular Si, a menudo Buena
13 Muy bajo Siempre  Muy mala Regular Si, a menudo Buena
14 Bajo Raramente Regular Regular Si, a menudo Buena
15 ‘ Moderadc Raramente Regular Regular Si, a menudo Buena
16 Alto Nunca Muybuena Regular Si, a menudo Buena
17 Moderadc Raramente Regular Regular Si, a menudo Buena
18 Bajo Aveces Regular Regular Si, a menudo Buena
19 Moderadc Raramente Buena Regular Si, a menudo Buenal
20 ‘ Moderadc Raramente Regular Regular Si, a menudo Buenal
21 ‘ Bajo Siempre Mala Regular Si, amenudo Buena
22 Alto Nunca Muybuena Regular Si, amenudo Buena
23 Moderadc Raramente Buena Regular Si, amenudo Buena
24 Muy alto Nunca Muybuena Regular Si, a menudo Regulai
25 ‘ Moderadc Raramente Regular Regular Si, ocasion... Regulat
26 Bajo Aveces Regular Regular Si, ocasion... Regulat
27 Moderadc Raramente Buena Regulai Raramente Mala
28 Moderadc Raramente Regular Insegurc  Raramente Mala
29 Moderadc Raramente Regular Muy inseguro Nunca  Muy mala
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Apéndice 3 Instrumento

UNIVERSIDAD NESTOR CACERES VELASQUEZ

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

CUESTIONARIO ABANDONO Y LAS FORMAS DE VIOLENCIA AL

ADULTO MAYOR

INSTRUCCIONES:

- Lea cuidadosamente cada pregunta.
- Marque solo una alternativa

PREGUNTAS:

1. ¢ Cual es el nivel mas alto de educacion que has alcanzado?

a) Ninguna educacion formal.

b) Educacion primaria incompleta.

¢) Educacién primaria completa.

d) Educacién secundaria incompleta.

e) Educacién secundaria completa.

f) Educacion técnica o universitaria incompleta.

g) Educacién técnica o universitaria completa.

2. ¢Has tenido acceso a educacion formal en tu vida?

a) Si.
b) No.

3. ¢Has participado en programas de educacion continua en los ultimos dos afios?

a) Si, he participado en programas de educacién continua (EBA).

b) No, no he participado en programas de educacién continua (EBA).

4. ¢ Cuél es tu ingreso mensual promedio?

a) Menos del salario minimo local.

b) Entre el salario minimo y el doble del salario minimo local.

c) Entre el doble del salario minimo y tres veces el salario minimo local.
d) Mas de tres veces el salario minimo local.

e) No tengo ingresos.
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5. ¢Cual es tu principal tipo de ingreso?

a) Ingresos por trabajo remunerado (salario, honorarios, etc.).
b) Ingreso por pension 65.

c) Ingresos por rentas o alquileres.

d) Ingresos por actividades comerciales o agricolas.

e) Otros tipos de ingresos.

6. ¢Como describirias la estabilidad de tu empleo?

a) Tengo un empleo estable con contrato permanente.
b) Tengo un empleo temporal o eventual.

c) Soy trabajador independiente o autonomo.

d) Estoy desempleado o en busca de empleo.

e) No estoy en la fuerza laboral.

7. ¢ Tienes alguna cobertura de seguro médico?

a) Si, tengo seguro médico privado.
b) Si, tengo seguro medico publico.
c) No, no tengo seguro médico.

8. ¢Con qué frecuencia has visitado al médico en el Gltimo afio?

a) No he visitado al médico en el Gltimo afio.
b) Menos de una vez al afo.

¢) Una vez al afio.

d) Dos veces al afo.

e) Mas de dos veces al afio.

9. ¢Has tenido acceso a los medicamentos y tratamientos necesarios para tu salud

cuando los has necesitado?

a) Si, siempre he tenido acceso.
b) A veces he tenido acceso.
c) No, raramente he tenido acceso.

d) No, nunca he tenido acceso.

10.  ¢Cudl es el tipo de vivienda en la que resides?
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a) Casa.
b) Alquilado(a).
c) prestado(a).

11.  ¢Tuvivienda cuenta con los siguientes servicios basicos?

a) Agua potable.
b) Electricidad y agua potable.

c) Alcantarillado, electricidad y agua potable.

12. ¢ Como describirias las condiciones de habitabilidad de tu vivienda?

a) Muy buenas.
b) Buenas.

¢) Regulares.
d) Malas.

13.  ¢Cdbmo describirias tu estado de salud general?

a) Muy bueno.
b) Bueno.

c) Regular.
d) Malo.

e) Muy malo.

14.  ;Tienes alguna limitacion fisica que afecte tu capacidad para realizar actividades

diarias?

a) No, ninguna limitacion.
b) Si, pero es leve.

c) Si, es moderada.

d) Si, es grave.

e) Si, es muy grave y me impide realizar actividades diarias.

15.  ¢Tienes alguna enfermedad cronica diagnosticada?

a) No, no tengo ninguna enfermedad cronica.
b) Si, tengo una enfermedad crénica.

c¢) Si, tengo dos enfermedades cronicas.
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d)

16.

17.

Si, tengo tres 0 mas enfermedades cronicas.

¢Cudl es tu nivel de satisfaccion con la vida en general?

Muy satisfecho/a.

Satisfecho/a.

Ni satisfecho/a ni insatisfecho/a.
Insatisfecho/a.

Muy insatisfecho/a.

¢Con qué frecuencia experimentas sintomas de ansiedad (como nerviosismo,

preocupacion excesiva, dificultad para relajarte)?

a)
b)

c)
d)

€)

18.

19.

Nunca.
Raramente.

A veces.

Con frecuencia.

Siempre.
¢Qué tan en control sientes que estas sobre las decisiones importantes de tu vida?

Totalmente en control.
En su mayoria en control.
Algo en control.

Poco en control.

Nada en control.

¢Cual es el nivel de apoyo social que percibes de las personas a tu alrededor

(familiares, amigos, vecinos)?

a)
b)
c)
d)
e)

20.

Muy alto.
Alto.
Moderado.
Bajo.

Muy bajo.

¢Con qué frecuencia participas en actividades sociales y comunitarias?

Nunca.
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b) Raramente.
c) A veces.
d) Con frecuencia.

e) Siempre.
21.  ¢Como calificarias la calidad de tus relaciones familiares y de amistad?

a) Muy buena.
b) Buena.

c) Regular.
d) Mala.

e) Muy mala.

22.  ¢Como calificarias la seguridad en tu entorno fisico?

a) Muy seguro.
b) Seguro.
¢) Regular.
d) Inseguro.

e) Muy inseguro.
23.  ;Tienes acceso a areas verdes y recreativas cerca de tu vivienda?

a) Si, siempre.

b) Si, a menudo.

c) Si, ocasionalmente.
d) Raramente.

e) Nunca.

24.  ¢Como calificarias la calidad del ambiente rural (nivel de ruido, contaminacion,

etc.) en tu zona de residencia?

a) Muy buena.
b) Buena.

c) Regular.
d) Mala.

e) Muy mala.

Gracias por su participacion
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Apéndice 4 Validez de Instrumento
ANEXO 1

CARTA DE PRESENTACION

Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante de la escuela de pregrado de la facultad de derecho de
la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, se requiere validar los instrumentos con los
cuales se recogera la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion y
con lo cual optar el grado de doctor.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: ABANDONO Y LAS FORMAS DE
VIOLENCIA AL ADULTO MAYOR: ANALISIS DE TESTIMONIOS EN EL CENTRO
POBLADO PANTIHUECO DISTRITO DE ILAVE 2023; y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, recurro
a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
1l Anexo N°1: Carta de presentacion

2. Anexo N°2: Certificado de validez de contenido de los instrumentos
Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion nos despedimos de usted,

no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

stro.[JOEL FREDY PARI ARCAYA
D.N.J/ 01322191

\
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA lNCORPORAC’l(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: ©Z - 99— 24

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos; Juan Eluts  CachsAcCA Quispe

Direccion; C.@ PANTIHUECO

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N%_ 33 18 11 56

Teléfono: 16833506 email: QU sp2elv 15 2001E@ gman\. com

Nombres y Apellidos:

Direccion;
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaportte N°:
Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: ClenciAs Jueiplenrs v poL (T{CAS

Escuela Profesional o Mencién: DeR&CHO

Titulo o Grado Académico a optar: _ ABOEA DO

Asesor: Mstro . JOEL TFREDY pAR\ ARCAYA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[ ]

Titulo: ABANDOONO Y LAs FopMss OE€E UwwLenciA AL
ADVLTO MAVOEe . AMVKLISIS DE TESDTIMONIO €N EL
CENTRO pORLADRO. DANTIHUCCO | PISTRITO DE T LAVE —-2023

Palabras claves, (3 a 5 términos).ABAVDONO, ADULTO HAYDE.,TG“:T(&O NIO) RURAL , VIO LENCIA

(Esta obra se desarrollé en la UANCV '-??
Z

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu.

Tesis Publicada con autorizacion del autor




| VICERRECTORADOS DE

m TESEKIWANCY %/ INVESTIGACION

EARICINA DE IR IEACION"

2. Referencia de tesis:

i Bachiller LX Titulo :T 2da Especialidad |Maestria 1_ Doctorado

L

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacién de depésito de mi produccién Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido 0 por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceién de produccion intelectual, entre otros, cn el Perti y en el extranjero
por el tiempo,y veees que considere necesarias, y libres de remuncraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Céiceres Velasquez™ podré
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y cxclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccién intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la {ccha (d/m/a):

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL.:
Si.usted concede mna licencia CREATIVE COMMONS seobre¢ su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de estay, a la'vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
. Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

g Si autorizo
D No autorizo

99

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




| VICERRECTORABG DE

 TESISUANCY 43 | INVESTIGACION

“OFICING DE INVESTIGACIDM "

Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional™ emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Peri goza de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

EI Internacional

Nacional

- poS
Linea de investigacion:  PERECHO PURBLICO —

[ % Jultacq! 02 de Sesliembre de 2024

Firma de Autor huella digital Fecha

100

NFICINA NFE INVESTIGACION

b mmimAamitmnia cimmm adi mA]

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

http://repositorio. uancv.edu. pe/




