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RESOLUCION DECANAL N° 601-2025-D-FCS-UANCV

Juliaca, 16 de julio del 2025
VISTOS:
El Expediente N° 2025 -4782 en el cual solicita fecha y hora para Sustentacién de
Tesis y el Dictamen de Aprobacién, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de investigacion
titulado: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:
PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA del (la) bachiller: ARUCUTIPA MALDONADO RUTH

habiéndose designado por sorteo a los siguientes docentes;

*  Presidente ! Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

* 1er. Miembro : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

*  2do. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

*  Asesor (a) : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacion de Tesis para el:

DIA : MARTES 22 DE JULIO DEL 2025
HORA : 15:00 HORAS
LOCAL : Salén de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERQ: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicaré el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Enfermeria y la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION:

- Jurados 3)

- Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
-Archivo FCS 2025(1)
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RESOLUCION DECANAL N° 383-2025-D-FCS-UANCV

Juliaca, 02 de junio del 2025
VISTOS:
El Informe N° 121-2025-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, de fecha 29 de mayo del egresado (a): ARUCUTIPA MALDONADO
RUTH quien solicita la aprobacion del Informe Final Titulado: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024 para
optar el titulo profesional de LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA

CONSIDERANDO;
Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV y con la aprobacion del informe final por los siguientes
miembros de jurado y asesor:

*  Presidente : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

* 1er. Miembro : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

*  2do. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

*  Asesor (a) : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Estando en la opinién técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento interno de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las
atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria
N° 24661 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el INFORME FINAL de INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado (a): ARUCUTIPA MALDONADO RUTH para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA Con la tesis fitulado: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL

RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024
correspondiente a la Linea de investigacion MEDICINA CLINICA P09

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y secretaria académica de la facultad de ciencias de la salud, quedan
encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Distribucion: Decanato, EP: Enfermeria Archivo.
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RESOLUCION DECANAL N° 1594-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 26 de noviembre del 2024
VISTOS:
El Informe N° 121-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de la Propuesta de Investigacion
de fecha 25 de noviembre de la E.P. Enfermeria folio 000148;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado (a) ARUCUTIPA MALDONADO RUTH ha presentado y
solicitado la aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON
EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS
YUNGUYO, 2024 correspondiente a la linea de investigaciéon: SALUD PUBLICA

Que, la Direccién de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacion de la propuesta de Investigacion estd conformado por los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
* 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
x  2do. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
Que, la Directora de la Unidad de Investigacion ha emitido la Opinion Técnica N° 481

2024-UANCV-FCS-UI-CI sobre la evaluacion de la propuesta de investigacién, emitiendo opinién favorable para que
se emita la resolucion de aprobacion de la propuesta de investigacion;

Estando opinién técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacién 1287-92- y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE

APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por el (la)
egresado (a) ARUCUTIPA MALDONADO RUTH para optar el titulo profesional de: LICENCIADO (A) EN
ENFERMERIA titulado: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO
EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

La propuesta de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el

Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO .- RECONOCER, como ASESOR(A) de la PROPUESTA
DE INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud Dra. MARIA
CONCEPCION FIGUEROA VILCA

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela profesional de Psicologia quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.
«  Universidad Andina “Nestor Caceres Velastiue
E/CTINCIAS DE LASALUD

elastug
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RESUMEN

La investigacion tuvo por Objetivo: Determinar la relacion entre la agudeza visual y
el rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo.
Metodologia: El disefio fue correlacional transversal y esta conformada por 85
estudiantes del cuarto grado del colegio Micaela Bastidas Yunguyo, la técnica es la
entrevista y observacién siendo el instrumento la guia de entrevista y de
observacion. Resultados Se identifico la asociaciéon de los factores demograficos
con el rendimiento académico, El 56.47% de estudiantes fueron mujeres (P=0.000).
El 60.00% de los estudiantes se encuentran en las edades de 15-16 afios
(P=0.000). El 27.06% de los estudiantes pertenecen a la seccién "A" (P=0.000). Se
identifico la asociacion de las caracteristicas visuales y el rendimiento académico.
El 61.18 % de los estudiantes no usa anteojos (P=0.000). El 61.18% de los
estudiantes tienen dificultades para ver (P=0.000). El 57.65% de los estudiantes
tienen anomalia visual (P=0.000). Se identifico el nivel de rendimiento académico
en escolares. De un grupo de 85 escolares, el 48.24% presentaron un rendimiento
académico regular, y el 10.59% un rendimiento académico alto. Conclusion. Se ha
determinado que los factores sociodemograficos y las caracteristicas visuales,
estan asociados con el nivel de rendimiento académico en escolares del colegio
Micaela Bastidas Yunguyo, 2024, Los resultados fueron significativos en la mayoria

de las tablas la p < 0,05.

Palabras clave: Agudeza visual, estudiante, rendimiento académico
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between visual
acuity and academic performance in students at the Micaela Bastidas Yunguyo
School. Methodology: The design was cross-sectional correlational and is made up
of 85 fourth grade students from the Micaela Bastidas Yunguyo School, the
technique is the interview and observation, the instrument being the interview and
observation guide. Results: The association of demographic factors with academic
performance was identified. 56.47% of students were women (P = 0.000). 60.00%
of students are between the ages of 15-16 (P = 0.000). 27.06% of students belong
to section "A" (P = 0.000). The association of visual characteristics and academic
performance was identified. 61.18% of students do not wear glasses (P = 0.000).
61.18% of students have difficulty seeing (P=0.000). 57.65% of students have visual
abnormalities (P=0.000). The level of academic performance in schoolchildren was
identified. From a group of 85 schoolchildren, 48.24% presented regular academic
performance, and 10.59% a high academic performance. Conclusion. It has been
determined that sociodemographic factors and visual characteristics are associated
with the level of academic performance in schoolchildren from the Micaela Bastidas

Yunguyo school, 2024. The results were significant in most of the tables p <0.05

Keywords: Visual acuity, student, academic performance
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INTRODUCCION

En el contexto educativo peruano, especificamente en instituciones como el Colegio
Micaela Bastidas de Yunguyo (2024), se observa una preocupante falta de
diagnéstico y tratamiento oportuno de problemas visuales, lo que podria estar

afectando significativamente el desempefio escolar de los alumnos.

El problema adquiere mayor relevancia al considerar que, segun reportes del
Ministerio de Educacion (15), muchas escuelas en zonas rurales y periurbanas del
Peru carecen de programas sistematicos de evaluacion oftalmologica. Esto genera
que condiciones como la miopia, astigmatismo o hipermetropia pasen
desapercibidas, incluso cuando son causas reversibles de bajo rendimiento. En
Yunguyo, donde los recursos de salud son limitados, esta situacién podria estar

perpetuando desigualdades educativas.

En un pais que lucha por reducir las brechas educativas, identificar y actuar sobre
factores prevenibles —como los trastornos visuales— es un paso esencial hacia la
equidad. Esta tesis no solo aporta evidencia cientifica al debate, sino que también
propone soluciones concretas para un problema que afecta el futuro de cientos de

estudiantes en Yunguyo.

Esta investigacion se divide en: Capitulo I: Planteamiento del Problema,
identificando la problematica central, sus causas y consecuencias en el contexto
educativo del Colegio Micaela Bastidas de Yunguyo. Capitulo II: Marco Teorico,
fundamenta sobre agudeza visual y su impacto en el desempefio escolar. Incluye
definiciones clave, antecedentes nacionales e internacionales, y el sustento
conceptual que guia el estudio. Capitulo 1ll: Metodologia, presenta su enfoque

(cuantitativo/cualitativo), (ej. pruebas de agudeza visual, registros académicos), asi
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como los procedimientos para validar los instrumentos y planificar el trabajo de
campo. Capitulo IV: Resultados y Discusion, presenta los hallazgos organizados
segun los objetivos especificos, contrastandolos con teorias previas. Incluye
conclusiones, recomendaciones para futuras intervenciones, referencias

bibliograficas, y los anexos de validacion metodoldgica.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

A Nivel Internacional

El rendimiento académico tiene relacion con la agudeza visual y problemas
visuales no detectados o no corregidos adecuadamente pueden pasar
desapercibidos, afectando negativamente el rendimiento académico y el

bienestar de los estudiantes (1).

El estado de la agudeza visual es importante de tener en cuenta. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se estima que los problemas de
vision, como la miopia, hipermetropia y el astigmatismo, pueden pasar
desapercibidos, afectando significativamente el rendimiento académico de

los estudiantes (2).

A Nivel Nacional

A nivel nacional, la falta de acceso a servicios de salud visual adecuados y
la escasa concienciacion sobre la importancia de la salud ocular en el
contexto educativo agravan esta problematica, afectando principalmente a

estudiantes de zonas rurales y con bajos recursos econdémicos (3).
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En el Perq, en la poblacion estudiantil son una preocupacion creciente que
impacta directamente en el rendimiento académico. Segun estudios
nacionales, una gran parte de los estudiantes en zonas rurales y urbanas no
reciben un diagnostico oportuno de afecciones visuales como miopia,
hipermetropia o astigmatismo, lo que afecta su desempefio escolar. Esta
situacion es particularmente preocupante en instituciones educativas como
el Colegio Micaela Bastidas de Yunguyo, donde se ha observado que un
namero considerable de estudiantes presenta dificultades de aprendizaje

vinculadas a problemas de vision no diagnosticados (4)

En zonas rurales como Yunguyo, el acceso a servicios de salud visual es
limitado, y los controles preventivos para la deteccion de problemas
oftalmolégicos son escasos. Ademas, se evidencia que los nifios asistan a
clases con dificultades visuales que les impiden concentrarse, leer
correctamente o seguir las indicaciones de los profesores. Estas barreras
visuales afectan su capacidad para participar activamente en el aula,

reduciendo su rendimiento académico y limitando su desarrollo integral (5).

A pesar de que en el Pera se han implementado programas de salud escolar,
las brechas en la cobertura. Esta problemética exige una intervenciéon
urgente para evaluar el estado de la agudeza visual de los estudiantes y su
relacion con el desempefio académico, con el fin de implementar estrategias
gque garanticen el acceso a servicios de salud visual y materiales educativos

adaptados a sus necesidades (6)

Por lo tanto, surge la necesidad de investigar el impacto del estado de
agudeza visual en el rendimiento académico de los estudiantes del Colegio

Micaela Bastidas de Yunguyo durante el afio 2024. Este estudio permitira
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identificar la magnitud del problema y desarrollar soluciones que contribuyan
a mejorar tanto la salud visual de los estudiantes como su rendimiento

académico (7).

A Nivel Local
En areas rurales como Yunguyo, la deteccion de problemas visuales es
limitada, y muchos estudiantes no reciben evaluaciones visuales regulares

ni acceso a correccion optica (7).

El Colegio Micaela Bastidas es representativo de las escuelas de la region,
existen problemas como la miopia, la hipermetropia y el astigmatismo no
tratados pueden derivar en dificultades de aprendizaje, baja concentracion

y, en ultima instancia, un menor desempefio en sus estudios (8).

Los resultados permitiran identificar la magnitud del problema en la
comunidad y proponer soluciones que incluyan estrategias de intervencién
temprana y acceso a cuidados oftalmolégicos, mejorando asi las

oportunidades educativas de los estudiantes locales (9).

En el Colegio Micaela Bastidas de Yunguyo, se ha observado que un nimero
significativo de estudiantes podria estar enfrentando dificultades visuales
gue no solo repercuten en su aprendizaje, sino también en su autoestima y
su participacion en actividades escolares. Aunque existen estudios que
vinculan problemas de vision con el bajo rendimiento escolar, la mayoria de
estos se concentran en paises desarrollados, dejando un vacio en el
contexto internacional, particularmente en regiones con recursos limitados

como las areas rurales de Peru (10).
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A pesar de que existen iniciativas globales y nacionales para la deteccion y
tratamiento de problemas visuales en la poblacion infantil, en areas rurales
como Yunguyo, la accesibilidad a servicios de salud visual es limitada. Esto
agrava el problema, ya que los nifios con dificultades visuales no reciben la
atencion adecuada a tiempo. Por tanto, es fundamental investigar como el
estado de la agudeza visual esta influyendo en el rendimiento académico de
los estudiantes del Colegio Micaela Bastidas y proponer estrategias para

mejorar su bienestar visual y, por ende, su desempefio escolar (11).

Formulacion del problema

1.1.1. Problema general

PG. ¢Qué relacion existe entre la agudeza visual y el rendimiento

académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo?
1.1.2. Problemas especificos

PE1l. ¢Cudl es la relacion entre los factores sociodemogréficos y el
rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas
Yunguyo?

PE2. ¢Qué relacion existe entre las caracteristicas visuales y el
rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas
Yunguyo?

PE3. ¢Cual es el nivel de rendimiento académico en estudiantes del

colegio Micaela Bastidas Yunguyo?
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1.2. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
1.2.1. Justificacion Teodrica

El estado de la agudeza visual es fundamental en el proceso de aprendizaje,
ya que la mayor parte de la informacion recibida en el aula es visual. Desde
una perspectiva tedrica, este estudio se sustenta en modelos de aprendizaje
visual y cognitivo, los cuales postulan que una correcta percepcion sensorial
es clave para un procesamiento eficiente de la informacion y para el
desarrollo de habilidades académicas. La investigacion busca aportar al
marco tedrico sobre la relacion entre la salud visual y el rendimiento
académico, contribuyendo al conocimiento existente sobre como las
deficiencias visuales afectan la capacidad de los estudiantes para aprender
y desenvolverse en el entorno escolar. Esta relacion ha sido poco explorada
a nivel local en zonas rurales como Yunguyo, lo que resalta la necesidad de

teorias adaptadas a este contexto.(10)
1.2.2. Justificacion Préctica

A nivel practico, esta investigacion es esencial para identificar y abordar los
problemas de agudeza visual en los estudiantes del Colegio Micaela
Bastidas de Yunguyo. La deteccién temprana y el tratamiento de problemas
visuales pueden tener un impacto directo y positivo en el rendimiento
académico. Los resultados de este estudio podran guiar la implementacion
de intervenciones locales, como examenes visuales regulares y la provision
de lentes correctivos, mejorando la calidad educativa y el bienestar de los
estudiantes. Ademas, esta investigacion beneficiara a la comunidad escolar,
promoviendo la inclusion y reduciendo la desigualdad en el acceso a la salud

visual y al aprendizaje efectivo.
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1.2.3. Justificacion Metodologica

Desde una perspectiva metodoldgica, el estudio utilizard un enfoque
cuantitativo para medir el impacto de la agudeza visual en el rendimiento
académico, con el fin de obtener datos objetivos y verificables. A través de
evaluaciones visuales y el andlisis de los resultados académicos de los
estudiantes, se podra establecer una relacion clara entre el estado visual y
el rendimiento escolar. Este enfoque permitira la replicabilidad del estudio en
otras instituciones educativas rurales, ademas de ofrecer una base
metodolégica sélida para futuras investigaciones que deseen explorar

problematicas similares en otros contextos.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general

OG. Determinar la relacion entre la agudeza visual y el rendimiento

académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo.
1.3.2. Objetivos especificos

OE1l. Identificar la relacion entre los factores sociodemograficos y el
rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas
Yunguyo.

OE2. Identificar las caracteristicas visuales y su relacion en el rendimiento
académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo

OE3. Identificar el nivel el nivel de rendimiento académico en estudiantes

del colegio Micaela Bastidas Yunguyo
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1.4. HIPOTESIS

1.4.1. Hipotesis general

HG. Existe relacion entre la agudeza visual y el rendimiento académico

en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo.
1.4.2. Hipotesis especificas

HE1l. Los factores sociodemogréficos tienen relacion significativa en el
rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas
Yunguyo.

HE2. Las caracteristicas visuales estan relacionados significativamente
con el rendimiento académico en estudiantes del colegio Micaela
Bastidas Yunguyo.

HE3. El nivel del rendimiento académico es regular en estudiantes del

colegio Micaela Bastidas Yunguyo.

1.5. VARIABLES
Variable 1. Agudeza Visual

Variable 2. Rendimiento Académico
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Dimensiones Indicadores | Categoria/escala
1.1..Factores N 1.1.1. Sexo a. Mujeres
Sociodemograficos b. Varones

a. 13-14
1.1.2. Edad |b. 15-16
c. 17amas
11s|p e
., . Seccion “B
Seccion de L ua
estudio c. Seccion “C
d. Seccion “D”
Variable 1 do arteajos |5, o
1.Agudeza J :
Visual 1'.2.'2' a. Si
Dificultades b
. No
para ver
1.2. Caracteristicas
Visuales a. Con anomalia visual
1.2.3. Refractiva
Anomalia No refractiva
visual b. Sin anomalia Visual
2.1.1. Rendimiento Académico Alto
(calificaciones de 17 a 20)
2.1.2. Rendimiento Académico
. satisfactorio (Calificaciones entre 14
Variable 2. . .
o 2.1. Nivel de rendimiento |y 16)
2. Rendimiento L . .
Académico académico 2.1.3. Rendl_mlen_to Académico
regular (Calificaciones de 11 a 13)
2.1.4. Rendimiento Académico
deficiente (Calificaciones menores a
11)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. A nivel internacional

Martinez (12) en su revista denominada “Problemas visuales y
rendimiento académico” Argentina -2020 Objetivo: Estudiar la
prevalencia de problemas visuales y su relacibn con el rendimiento
académico en escolares de Buenos Aires. Metodologia: Estudio transversal
con examenes visuales y pruebas académicas en 300 estudiantes.
Resultados: Un 22% de los estudiantes tenia deficiencia visual no corregida,
lo que afectd significativamente sus calificaciones. Conclusién: La

intervencion oftalmolégica mejoré el rendimiento académico.

Gomez (13) en su tesis denominada “Impacto de la correccion visual en
el rendimiento escolar en Santiago. Salud y Educacion” Chile - 2021:
Objetivo: Evaluar el impacto de la correccion visual en estudiantes de
primaria con deficiencias refractivas en Santiago. Metodologia: Estudio
cuasi-experimental con 200 estudiantes, comparando rendimiento
académico antes y después de la correccion. Resultados: Aumento del 15%
en las calificaciones de estudiantes tras la correccion visual. Conclusion: La

correccion temprana de la vision mejora el desempefio académico.
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Rojas (14) en su revista denominada “Agudeza visual y rendimiento
académico en Bogota rural”’. Colombia — 2022 Objetivo: Analizar la
relacion entre agudeza visual y el rendimiento académico en escuelas
rurales de Bogota. Metodologia: Estudio descriptivo con 180 estudiantes
sometidos a examenes visuales y seguimiento académico. Resultados: Un
30% de los estudiantes con problemas visuales presentaron bajo
rendimiento académico. Conclusion: La falta de diagndstico visual en areas

rurales es un factor critico en el bajo rendimiento académico.

Mufioz (15) En la Revista Ecuatoriana de Oftalmologia denominada
“Relacion entre deficiencias visuales y desempeno escolar en Quito”.
Ecuador -2023 Objetivo: Identificar el impacto de las deficiencias visuales
no diagnosticadas en el rendimiento académico en nifios de zonas urbanas
de Quito. Metodologia: Estudio longitudinal con 250 estudiantes evaluados
en agudeza visual y seguimiento académico durante un afio. Resultados:
Los estudiantes con deficiencia visual no corregida tuvieron un rendimiento
académico significativamente inferior. Conclusion: Se recomendd la
implementacion de programas de salud visual en las escuelas para mejorar

el rendimiento académico

Souza (16) en la Revista Brasileia de Salud Escolar denominado
“Impacto de la agudeza visual en el rendimiento académico en Sao
Paulo”. Brasil — 2020 Objetivo: Examinar el impacto de la agudeza visual
en el rendimiento académico de estudiantes en Sdo Paulo. Metodologia:
Estudio de caso-control con 320 estudiantes, comparando los resultados de

aquellos con y sin problemas visuales. Resultados: Los estudiantes con
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agudeza visual reducida mostraron un 18% menos de promedio académico.

Conclusion: La correccion visual mejor6 en un 12%
2.1.2. A nivel nacional

Rodriguez (17) en su investigacion denominado “Influencia de los
defectos refractivos no corregidos en el rendimiento escolar de nifios en la
region Andina”. Lima — 2020 Objetivo: Evaluar como los defectos visuales
no corregidos impactan en el rendimiento académico. Metodologia: Estudio
descriptivo, con examenes visuales a 200 nifios de primaria. Resultados: El
35% de los nifios con defectos visuales mostraron un rendimiento académico
bajo. Conclusién: Los problemas de agudeza visual impactan

significativamente en el desarrollo académico de los estudiantes

Alvarado (18) en su investigacion denominado “Relacion entre la
agudeza visual y el desempefio académico en escolares de primaria en la
ciudad de Universidad Nacional de San Agustin”. Arequipa -2021 Objetivo:
Determinar la correlacion entre la agudeza visual y el rendimiento escolar.
Metodologia: Estudio correlacional con una muestra de 150 estudiantes.
Resultados: Los estudiantes con deficiencias visuales presentaron un
rendimiento académico 20% menor en promedio. Conclusion: Se confirmo
una relacion directa entre los problemas de vision y el bajo desempefio

académico.

Fernandez (19) en su tesis denominado “El impacto de la correccion de
problemas visuales en el rendimiento académico en nifios de nivel primario
en la Pontificia Universidad Catdlica del Peru”. Cusco.- 2022 Objetivo:
Evaluar el impacto de la correccion visual en el desempefio escolar.

Metodologia: Investigacion cuasi-experimental con 120 estudiantes
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diagnosticados con deficiencias visuales. Resultados: Los estudiantes con
correccion visual mostraron un incremento del 15% en su rendimiento
académico. Conclusion: La correccion oportuna de problemas visuales

mejora significativamente el rendimiento escolar.

Vargas (20) en su investigacion denominado “Relacién entre la salud
visual y el rendimiento académico en escolares de secundaria en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos.” Junin — 2023 Objetivo:
Estudiar la relacion entre la salud visual y el rendimiento escolar en
adolescentes. Metodologia: Investigacion transversal con 180 estudiantes
de secundaria. Resultados: Los estudiantes con deficiencias visuales no
corregidas mostraron una caida del 18% en su promedio académico.
Conclusion: La salud visual es un factor crucial para el rendimiento
académico

Espinoza (21) en su revista denominado. “Impacto de los problemas
visuales en el rendimiento académico” Tacna -2023: Objetivo: Evaluar el
impacto de los problemas visuales en el rendimiento académico en escolares
de primaria. Metodologia: Estudio comparativo con 350 estudiantes con y
sin problemas visuales. Resultados: Los estudiantes con problemas
visuales obtuvieron calificaciones significativamente mas bajas.
Conclusion: La correccion oportuna de problemas visuales mejora el

rendimiento académico
2.1.3. A nivel regional

Chura (22) en su investigaciéon cuyo Titulo es “Problemas visuales y su
relacion con el rendimiento académico en estudiantes de nivel

primario”.Chucuito-2021 Objetivo: Determinar la relaciébn entre el
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rendimiento y la agudeza visual. Metodologia: Estudio correlacional. Se
realizaron examenes visuales a los estudiantes y se analizaron sus
calificaciones escolares. Resultados: El 35% presentaban problemas de
agudeza visual. Conclusion: Los problemas visuales no diagnosticados son

afectan en el rendimiento academico.

Quispe (23) en su investigacion denominada “ Salud visual y su impacto
en el aprendizaje escolar en estudiantes de secundaria’.Juliaca — 2020
Objetivo: Evaluar cémo las deficiencias visuales afectan el aprendizaje —
2020. Metodologia: Investigacion cuantitativa con enfoque descriptivo. Se
realizaron pruebas visuales y encuestas a 150 estudiantes de secundaria.
Resultados: El 40% de los estudiantes presentaba algun tipo de deficiencia
visual no corregida, lo cual afectaba su capacidad para participar en
actividades de lectura y escritura en clase. Conclusion: Se tiene problemas
visuales no tratados que impactan negativamente. Se recomienda la

promociéon de campafas de salud visual en las instituciones educativas

Callata (24) en su tesis denominada “Evaluacion de la agudeza visual en
escolares de nivel primario y su relacion con el desempefio escolar”.San
Roman 2022 Objetivo: Interpretar la relacién entre agudeza y rendimiento
Metodologia: Estudio descriptivo examenes visuales y se recogieron los
promedios académicos Resultados: El 28% de los estudiantes presentaba
problemas visuales que afectaban significativamente su rendimiento.

Conclusion: Existen problemas visuales.

Mamani (25) en su Titulo: “Efectos de la salud visual en el rendimiento
académico de estudiantes de secundaria”. Lampa — 2023 Objetivo:

Investigar los efectos. Metodologia: Estudio transversal. Se realizaron
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examenes de salud visual y entrevistas a docentes. Resultados: El 32%
mostré un rendimiento académico por debajo del promedio en varias
asignaturas. Conclusion: La salud visual deficiente esta estrechamente

relacionada con un bajo rendimiento.

Calsina (26) en su Titulo “Influencia de la vision en el rendimiento escolar
de nifios de primaria” llave,(2021) Objetivo: Determinar la influencia de los
problemas visuales en el rendimiento escolar de los nifios de primaria en el
distrito de llave Metodologia: Estudio descriptivo con una muestra de 70
nifios de primaria. Se realizaron examenes oftalmoldgicos y se compararon
sus resultados académicos antes y después de la correccion visual.
Resultados: Los estudiantes que recibieron correccion visual mejoraron
notablemente en sus calificaciones, especialmente en lectura y ciencias.

Conclusion: La correccion de problemas visuales.

2.2.  MARCO TEORICO

1. Factores Sociodemograficos

1.1. Agudeza Visual
El rendimiento académico de los estudiantes es un tema de vital importancia
para el desarrollo educativo y personal. Diversos factores influyen en este
rendimiento, entre ellos, la salud visual. La agudeza visual es fundamental
para la adquisicion de conocimientos, ya que una vision optima permite a los
estudiantes interactuar eficazmente con los materiales de aprendizaje (27)
La agudeza visual es la capacidad del ojo humano para percibir detalles con
claridad y precisiéon, siendo un aspecto crucial en el desarrollo cognitivo y

académico de las personas. Evaluada a través de examenes especificos
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como la tabla optométrica, la agudeza visual es fundamental para realizar

actividades cotidianas como leer, escribir y observar el entorno (28).

En el contexto educativo, una buena agudeza visual es esencial para el
rendimiento académico, ya que muchas de las tareas escolares requieren un
procesamiento visual eficiente. Los estudiantes con problemas visuales no
corregidos pueden enfrentar dificultades para seguir el contenido en la
pizarra, leer libros de texto y realizar tareas con precision, lo que impacta

negativamente en su desempefio escolar (29).

Diversos estudios han demostrado que los problemas visuales, como la
miopia, hipermetropia o astigmatismo, sin una correccion adecuada, pueden
causar fatiga ocular, dolores de cabeza y desmotivacion en los estudiantes.
Estos problemas no solo disminuyen la concentracion, sino que también

afectan el aprendizaje y el interés por las materias académicas (30).

A nivel global, las investigaciones indican que un alto porcentaje de
estudiantes en edad escolar padecen de alguna forma de problema visual,
pero muchos de estos casos no se detectan a tiempo. Esto resalta la
importancia de los examenes visuales periédicos, especialmente en las

primeras etapas de la vida escolar (30).

La agudeza visual es un factor determinante en el rendimiento académico.
Detectar y corregir cualquier problema visual de manera temprana puede
mejorar significativamente el desempefio escolar, contribuyendo asi al éxito

educativo y al bienestar general del estudiante (30).

La agudeza visual es esencial para el desarrollo integral del ser humano, ya

gue permite la correcta percepcion del entorno y el procesamiento adecuado
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de la informacion visual. En el ambito académico, su relevancia es aun
mayor, pues una buena vision facilita la lectura, la escritura y la participacion
activa en clase. Los estudiantes con problemas visuales no corregidos, como
miopia o hipermetropia, enfrentan dificultades para seguir el ritmo de
aprendizaje, lo que puede afectar negativamente su rendimiento académico
(30).

En un contexto mas amplio, la agudeza visual impacta en multiples facetas
de la vida diaria, desde el rendimiento laboral hasta la seguridad personal.
En la infancia, detectar y corregir problemas visuales de manera temprana
es crucial para evitar barreras en el aprendizaje y garantizar un desarrollo
pleno. Diversas investigaciones sefialan que una deteccion oportuna,
combinada con el uso de lentes correctivos o tratamientos adecuados,
mejora considerablemente el rendimiento académico y la calidad de vida en

general (30).

Ademas, en la era digital, el uso prolongado de dispositivos electronicos
puede incrementar la fatiga ocular y agravar problemas visuales
preexistentes. Es necesario educar a la poblacion sobre la importancia de
realizar examenes visuales periodicos y adoptar medidas preventivas para
evitar el deterioro de la vision. La implementacién de programas de salud
visual en las escuelas también contribuye a la deteccion temprana de

problemas y su tratamiento adecuado (30).

En conclusién, la agudeza visual es fundamental para el aprendizaje, el

bienestar personal y el éxito en la vida. La atencion a la salud visual no solo
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mejora el rendimiento académico, sino que también contribuye a una vida

mas plena y productiva (31)

1.1.1. Factores Sociodemograficos

El estado de agudeza visual tiene un impacto significativo en el rendimiento
académico de los estudiantes del Colegio Micaela Bastidas en Yunguyo. Las
diferencias de sexo, edad y grado de estudios son factores que influyen en
coémo los problemas de visidon afectan el aprendizaje (32).

La deteccion temprana y la intervencion adecuada son esenciales para
garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su
maximo potencial académico. Es fundamental que las instituciones
educativas realicen evaluaciones regulares de la salud visual de sus
estudiantes y desarrollen estrategias de apoyo para aquellos que lo

necesiten, asegurando asi un entorno educativo inclusivo y equitativo (32).

1.1.2. Sexo
El sexo puede influir en la prevalencia de problemas visuales. Estudios han
mostrado que algunos trastornos visuales son mas comunes en uno u otro
sexo. Por ejemplo, la miopia es mas prevalente en las mujeres, mientras que

el estrabismo se presenta con mayor frecuencia en los hombres (33).

Esta diferencia puede traducirse en variaciones en el rendimiento académico
entre sexos, afectando su participacion en clase y la comprension de los
contenidos. Si un grupo de estudiantes presenta mas problemas visuales, es
probable que su rendimiento académico sea inferior al de aquellos con una

vision adecuada (33).
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1.1.3. Edad

La edad también es un factor determinante en la agudeza visual. A medida
gue los estudiantes crecen, sus ojos se desarrollan y, en algunos casos,
pueden presentar problemas visuales que no estaban presentes en la
infancia (33).

La nifiez y la adolescencia son etapas criticas donde el aprendizaje es
intenso y la necesidad de una buena vision es fundamental. Los estudiantes
mas joévenes, que aun estan en desarrollo, pueden ser mas vulnerables a los
problemas visuales, lo que podria afectar su rendimiento académico en
comparacién con los estudiantes de mayor edad que podrian haber tenido la

oportunidad de corregir estos problemas (33).

1.1.4. Grado de estudio
La organizacion de estudiantes en secciones de estudio dentro de un mismo
grado es fundamental para optimizar el rendimiento académico. Al dividir a
los alumnos en grupos manejables (como las secciones A, B, C y D), se
facilita una ensefianza mas personalizada que considera los distintos ritmos
y estilos de aprendizaje. Esta estructura permite identificar necesidades
especificas de cada grupo, como problemas visuales que afectan el

desempeiio, y adaptar las estrategias pedagogicas en consecuencia(33).

Las secciones de estudio también mejoran la calidad del proceso educativo
al permitir una distribucion equilibrada de recursos. Con grupos mas
pequefios, los docentes pueden ofrecer una atencion mas individualizada, lo
gue favorece la participacién activa y reduce problemas de disciplina.
Ademas, al analizar comparativamente el rendimiento entre secciones, se

pueden detectar factores que influyen en los resultados académicos, como
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diferencias metodologicas entre profesores o condiciones ambientales en las

aulas (33).

Finalmente, este sistema organizativo sirve como herramienta para la
equidad educativa. Al evitar la concentracion de estudiantes con bajos o altos
rendimientos en una misma seccion, se promueve un ambiente de
aprendizaje mas inclusivo. En investigaciones como la tuya, comparar el
desempefio entre secciones permite aislar variables clave (como la agudeza
visual) y desarrollar intervenciones especificas para mejorar los resultados
académicos de toda la institucion (33).
1.2. Caracteristicas visuales

Las dificultades para ver. Los estudiantes que experimentan problemas
visuales pueden enfrentarse a desafios en el aula, como la incapacidad para
leer el material de clase, seguir el contenido en una pizarra o participar en

actividades que requieren habilidades visuales (34).

Esto puede llevar a la frustracion, la disminucién de la motivacion y, en dltima

instancia, a un bajo rendimiento académico (34).

1.2.1. Uso de anteojos
El uso de anteojos, también conocidos como gafas, es una practica comun
para corregir problemas de vision. Los anteojos estan disefiados para
mejorar la agudeza visual, permitiendo a las personas ver con claridad y

nitidez (34).

Los anteojos juegan un papel crucial en la salud visual, permitiendo que
millones de personas corrijan problemas como la miopia, hipermetropia,

astigmatismo, y presbicia. Al mejorar la agudeza visual, los anteojos no solo
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ayudan a quienes los usan a ver con claridad, sino que también contribuyen
significativamente a su bienestar general, rendimiento académico y
productividad laboral. En la educacion, por ejemplo, los estudiantes que usan
anteojos logran un mejor desempefio al poder leer y participar de manera

efectiva en el aula (34).

Ademas, los anteojos previenen problemas adicionales como la fatiga visual,
dolores de cabeza y dificultades de concentracién, lo que mejora la calidad
de vida diaria. En muchos casos, permiten la independencia y aumentan la
autoestima, ya que las personas pueden realizar actividades que antes eran

complicadas o imposibles (34).

En el mundo moderno, donde el uso de pantallas digitales ha incrementado
la incidencia de problemas oculares. Estos ayudan a reducir el impacto de la
luz emitida por dispositivos electrénicos, mejorando la comodidad visual y

reduciendo la fatiga ocular (34).

Los anteojos son esenciales no solo para corregir problemas visuales, sino
también para mejorar la calidad de vida, el rendimiento académico y la
productividad, y desempeiian un papel preventivo en la salud visual frente a

los desafios modernos (34).

Estos dispositivos épticos funcionan mediante lentes que refractan (desvian)
la luz que entra en el ojo, compensando errores refractivos como la miopia
(dificultad para ver objetos lejanos), la hipermetropia (dificultad para ver

objetos cercanos) y el astigmatismo (distorsion de la vision) (35).

El uso de anteojos tiene varios beneficios:
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e« Mejora de la Calidad Visual: Proporcionan una vision mas clara, lo
que facilita tareas cotidianas como la lectura, el uso de computadoras
y la realizaciéon de actividades escolares. (35).

e Prevencion de la Fatiga Visual: Al corregir problemas de vision, los
anteojos ayudan a reducir la tension ocular y la fatiga, lo que puede
aumentar la concentracion y el rendimiento académico.

o Adaptaciéon a la Vida Diaria: Muchos estudiantes se sienten mas
seguros y comodos usando anteojos, lo que puede influir positivamente
en su autoestima y participacion en actividades sociales y académicas.
(35).

El uso de anteojos debe ser acompafiado de chequeos regulares con un
especialista en salud visual para asegurar que la receta esté actualizada y
para detectar cualquier cambio en la vision a lo largo del tiempo. Ademas, la
educacion sobre el cuidado de los anteojos es esencial para prolongar su
vida util y garantizar su eficacia (35).

1.2.2. Dificultades para ver
Las dificultades para ver impiden percibir el entorno visualmente:

Miopia: Dificultad para ver objetos lejanos claramente. Esto ocurre

cuando el ojo es demasiado largo o la cérnea es demasiado curva,
provocando que la luz se enfoque delante de la retina (35).

« Hipermetropia: Dificultad para ver objetos cercanos con claridad.

o Astigmatismo: impide que la luz se enfoque uniformemente en la retina,
causando vision borrosa en todas las distancias.

e Presbicia: Una condicion relacionada con la edad.
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« Problemas de percepcion visual: Esto incluye la dificultad para
interpretar o comprender la informacién visual, lo que puede afectar
habilidades como la lectura y el reconocimiento de patrones (35).

La deteccion temprana y el tratamiento adecuado son esenciales para

ayudar a los estudiantes a superar estos obstaculos y mejorar su calidad de

vida y rendimiento académico (35).

1.2.3. Anomalia visual
La agudeza visual es un componente fundamental para el aprendizaje y el
desarrollo académico de los estudiantes. En el contexto del Colegio Micaela
Bastidas Yunguyo, la relacion entre el estado de agudeza visual y el
rendimiento académico se manifiesta de diversas maneras. Las anomalias
visuales, que pueden ser refractivas o no refractivas, juegan un papel critico

en como los estudiantes interactian con su entorno educativo (35).

Las anomalias visuales, como la miopia, hipermetropia, astigmatismo y
presbicia, pueden tener graves consecuencias Si no se corrigen
adecuadamente. Entre las complicaciones mas comunes se encuentran la
fatiga ocular, dolores de cabeza y una reduccion en la capacidad de
concentracion. Esto puede afectar tanto el rendimiento académico como el

profesional, generando barreras significativas en la vida diaria (36).

En los nifios, las anomalias visuales no corregidas pueden dificultar el
desarrollo cognitivo y motor, lo que impacta negativamente su aprendizaje.
La falta de deteccion temprana de estos problemas puede llevar a un retraso
en el desarrollo académico, problemas de atencion y una mayor

desmotivacion. De igual manera, en los adultos, los problemas visuales no
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tratados pueden derivar en una baja productividad laboral, ademas de limitar

las actividades cotidianas y sociales (36).

A largo plazo, las anomalias visuales no corregidas pueden derivar en
complicaciones més graves, como la ambliopia, conocida como "ojo vago",
o incluso en un deterioro irreversible de la visién. Las personas con defectos
visuales también suelen estar mas predispuestas a desarrollar fatiga crénica
debido al esfuerzo constante que realiza el cerebro para interpretar las

imagenes borrosas (36).

Por otro lado, las complicaciones derivadas de la falta de correccion visual
pueden afectar la salud mental, generando frustracion, ansiedad y
aislamiento social, ya que las personas con problemas visuales no tratados

pueden evitar actividades que requieran una vision clara (36).

Las anomalias visuales no corregidas afectan no solo la calidad de vida fisica
y mental, sino también el desarrollo cognitivo y social. La deteccién y
tratamiento oportunos son fundamentales para prevenir complicaciones mas

graves y asegurar una mejor calidad de vida (36).

Anomalias Visuales Refractivas

Las anomalias visuales refractivas son aquellas que afectan la capacidad
del ojo para enfocar correctamente la luz en la retina, lo que resulta en
problemas como la miopia, hipermetropia y astigmatismo. Estas condiciones
pueden tener un impacto significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes. Los estudiantes con miopia tienen dificultad para ver objetos
lejanos, lo que puede ser problematico en un entorno escolar donde a
menudo deben leer informacion escrita en pizarras 0 proyectores. Esta

limitacion puede resultar en la falta de comprension de las lecciones y en la
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disminucién de la participacion en clase, lo que afecta su rendimiento

académico (37)

Por el contrario, los estudiantes hipermétropes pueden encontrar dificil ver
objetos cercanos con claridad, lo que afecta la lectura de libros de texto y la
escritura. Esto puede llevar a la frustracion y al desinterés por las actividades
académicas, impactando negativamente su desempefio en evaluaciones y

tareas (37).

Los estudiantes con astigmatismo experimentan distorsion visual, lo que
dificulta la percepcion clara de letras y numeros. Esta condicién puede dar
lugar a errores en la escritura y en la interpretacion de materiales visuales,

lo que también puede disminuir su rendimiento académico (37).

Anomalias Visuales No Refractivas
Las anomalias visuales no refractivas incluyen condiciones como el
estrabismo, la ambliopia y problemas de percepcion visual. Estas anomalias

pueden tener efectos igualmente perjudiciales en el aprendizaje (37).

o Estrabismo: Esta condiciéon, donde los ojos no estan alineados
correctamente, puede causar problemas en la coordinacion visual y en
la percepcion de profundidad. Los estudiantes con estrabismo pueden
tener dificultades para seguir el movimiento de los objetos o para leer de
manera efectiva, que requieren concentracion visual.

« Ambliopia: También conocida como "ojo perezoso”, esta condicion
implica que uno de los 0jos no desarrolla una vision normal.

« Problemas de percepcion visual: Estos problemas pueden incluir

dificultades para interpretar informacion visual, como gréaficos y
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diagramas. Esto afecta directamente la capacidad de los estudiantes
para comprender conceptos en materias como matematicas y ciencias
(37).
Estudiantes Sin Anomalias Visuales
Por otro lado, los estudiantes sin anomalias visuales generalmente
presentan un rendimiento académico mas favorable. Al contar con una vision
clara y sin distorsiones, pueden acceder facilmente a la informacion
presentada en el aula, lo que les permite participar activamente en las
discusiones, realizar tareas de manera efectiva y alcanzar un nivel mas alto

de comprensién en diversas materias (37).

Estos estudiantes son menos propensos a experimentar frustracion o
ansiedad relacionada con el aprendizaje, o que les permite mantener una

actitud positiva hacia la educacion (37).

La deteccion temprana y la intervenciébn adecuada pueden marcar una
diferencia significativa en la vida académica y personal de los estudiantes,

promoviendo un entorno de aprendizaje mas inclusivo y efectivo (37).

1.3. Nivel de rendimiento académico
Se puede clasificar en diferentes niveles: alto, satisfactorio, regular y
deficiente. Cada uno de estos niveles refleja no solo las capacidades
cognitivas. En el contexto del Colegio Micaela Bastidas Yunguyo, entender
como la salud mental influye en cada uno de estos niveles es crucial para
desarrollar estrategias que promuevan un mejor desempefio académico y un

ambiente escolar mas saludable (39)
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1.3.1. Rendimiento Académico Alto
Los estudiantes con un rendimiento académico alto suelen mostrar una
combinacion de habilidades cognitivas superiores, motivacion intrinseca y un
buen estado emocional. Estos estudiantes suelen tener una excelente
capacidad de organizacion y una gestion eficaz del tiempo, lo que les permite
cumplir con sus responsabilidades académicas y personales. Ademas,
suelen estar mas involucrados en actividades extracurriculares y en la
interaccién social, lo que contribuye a su desarrollo integral. Sin embargo, es
importante reconocer que incluso los estudiantes de alto rendimiento pueden
enfrentar desafios en su salud mental, como la presiéon por mantener un
desempefio sobresaliente. Por lo tanto, es esencial brindarles apoyo
emocional y estrategias para manejar el estrés y la ansiedad relacionados

con las expectativas académicas (40).

1.3.2. Rendimiento Académico Satisfactorio
El rendimiento académico satisfactorio es indicativo de estudiantes que,
aunque no siempre alcanzan el nivel mas alto, cumplen con las expectativas
académicas y demuestran un compromiso con su aprendizaje. Estos
estudiantes suelen tener una buena salud mental, aunque pueden
experimentar momentos de estrés o ansiedad. El apoyo social, tanto de
compafneros como de docentes, juega un papel importante en su
rendimiento. Para mantener o mejorar este nivel, es fundamental fomentar
un entorno escolar que valore el esfuerzo y la participacion activa, asi como
implementar programas de salud mental que ayuden a los estudiantes a

manejar sus emociones y resolver conflictos de manera efectiva (40).
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1.3.3. Rendimiento Académico Regular
El rendimiento académico regular puede reflejar una serie de factores que
afectan a los estudiantes, incluyendo dificultades de aprendizaje, falta de
motivacion o problemas de salud mental. Estos estudiantes pueden
experimentar ansiedad, estrés o incluso sintomas de depresion, que
impactan su capacidad para concentrarse y comprometerse con Sus
estudios. En este caso, es vital realizar una evaluacion exhaustiva de su
situacion, identificando las causas subyacentes de su rendimiento y
ofreciendo el apoyo necesario. Programas de intervencion temprana y
asesoramiento psicologico pueden ser esenciales para ayudar a estos

estudiantes a mejorar su rendimiento y bienestar (40).

1.3.4. Rendimiento Académico Deficiente
El rendimiento académico deficiente es un claro indicador de que los
estudiantes estan enfrentando serios obstaculos en su aprendizaje. Estos
obstaculos pueden incluir problemas de salud mental, como depresion,
ansiedad severa o disfuncion social, que afectan gravemente su capacidad
para asistir a clases, concentrarse y participar en el proceso de aprendizaje.
Los estudiantes con un rendimiento deficiente a menudo necesitan atencion
inmediata y un enfoque integral que incluya apoyo académico, psicolégico y
social. Las intervenciones deben ser personalizadas, atendiendo a las
necesidades especificas de cada estudiante, y pueden incluir tutorias,

asesoramiento y programas de habilidades sociales (40).

La clasificacion del rendimiento académico en niveles altos, satisfactorios,
regulares y deficientes ofrece una vision clara del estado educativo de los

estudiantes del Colegio Micaela Bastidas Yunguyo y su relacion con la salud
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mental. Al reconocer como la salud mental influye en cada uno de estos
niveles, las instituciones educativas pueden implementar estrategias y
programas de apoyo mas efectivos. Al invertir en la salud mental de los
estudiantes, se esta invirtiendo en su futuro académico y en su bienestar
general (40).
2. Rendimiento académico

El rendimiento académico de los estudiantes puede verse profundamente
afectado por su salud mental, lo que resalta la importancia de abordar esta

relacion para fomentar un ambiente educativo mas eficaz y inclusivo (38).

El rendimiento académico se manifiesta en diversas formas, incluyendo las
calificaciones, la participacion en clase, la capacidad de trabajar en grupo y
la habilidad para manejar la carga de trabajo. Estas dificultades pueden
incluir problemas de atencién, falta de motivacion, dificultades para gestionar
el tiempo y el estrés, y problemas de relacion con compafieros y docentes

(38).

Esta falta de conexion puede llevar a una menor participaciéon en actividades
académicas y extracurriculares, lo que, a su vez, afecta su rendimiento global

(38).

Es esencial que las instituciones educativas implementen politicas y
programas que apoyen no solo el desarrollo académico, sino también el
bienestar emocional de los estudiantes (38).

La capacitacion de los educadores en temas de salud mental puede

contribuir a crear un ambiente de aprendizaje mas comprensivo y solidario,
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donde los estudiantes se sientan seguros para expresar sus preocupaciones

y buscar ayuda cuando sea necesario (38).

Al reconocer y abordar esta interconexion, se pueden proporcionar a los
estudiantes las herramientas necesarias para alcanzar su maximo potencial,
no solo en el ambito académico, sino también en su desarrollo personal y
social (38).
2.3. MARCO CONCEPTUAL

Agudeza Visual

Es esencial para la realizacion de tareas visuales cotidianas, incluyendo la
lectura, escritura y el uso de recursos educativos visuales. Un estado 6ptimo
de agudeza visual permite a los estudiantes interactuar eficazmente con su
entorno de aprendizaje, lo que puede influir positivamente en su rendimiento

académico. (40).

Edad

Como cuando los nifios crecen, sus ojos se desarrollan, y pueden surgir o
corregirse problemas visuales. En las etapas iniciales de la educacion, como
la educacién primaria, una buena agudeza visual es fundamental para el
aprendizaje. A medida que los estudiantes avanzan a grados mas altos,
pueden adaptarse mejor a sus limitaciones visuales, pero la identificacion
temprana de problemas puede ser clave para su rendimiento académico en

todas las etapas (42)

Seccion de Estudios
En educacion secundaria, la "seccion de estudios" se refiere a los grupos

paralelos de un mismo grado (ej: 4°A, 4°B), organizados para optimizar la
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gestion pedagdgica con un mismo curriculo pero distintos docentes. Estas
divisiones, basadas en criterios alfabéticos o de rendimiento, permiten una
atencion mas personalizada y el analisis comparativo de variables
educativas (como el rendimiento académico o problemas visuales),
manteniendo uniformidad en los estandares de aprendizaje mientras se

adaptan estrategias especificas para cada grupo.(43).

Rendimiento Académico

Se refiere al grado de éxito que un estudiante alcanza en sus estudios. En
este contexto, un factor critico es la salud visual, ya que una vision deficiente
puede obstaculizar la capacidad del estudiante para aprender y procesar

informacion (44).
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CAPITULO 1l
PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION.
No experimental, ya que no se manipulan las variables; simplemente se
observan y analizan tal como se presentan en la realidad. (20), en este caso
el investigador observa, mide y analiza los datos tal como se presentaron,

sin alterar ni manipular el entorno o las variables involucradas.

M <
Donds:

M = Muestra

2, = Obsarvacion de la v 1.

Oz = Observacion de la w2,

r = Carrelacién entre dichas variables.

— -r'l—_p

]
ba

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion es basica correlacional de corte transversal, ya que
la investigacion basica es aquella gue busca ampliar el conocimiento tedérico
sobre un fendbmeno, sin un interés inmediato en la aplicacién practica de los
resultados. (45)

3.3. METODOS APLICADOS DE LA INVESTIGACION
Se desarrollo mediante el método hipotético deductivo con enfoque

cuantitativo (15) que partira de la generalizacion para puntualizar la realidad
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de la agudeza visual con el rendimiento académico en estudiantes del

colegio Micaela Bastidas Yunguyo, 2024.
3.4. POBLACION Y MUESTRA
3.4.1 Poblacion

La poblacién considerada es de 85 estudiantes del cuarto grado del colegio
Micaela Bastidas Yunguyo de las secciones (A) 23 alumnos, (B) 21 alumnos,

(C) 21 alumnos y (D) 20 alumnos
3.4.2 Muestra

La muestra queda representada por 85 estudiantes del cuarto grado del
colegio Micaela Bastidas Yunguyo de las secciones (A) 23 alumnos, (B) 21

alumnos, (C) 21 alumnos y (D) 20 alumnos.
Ambito de estudio y temporalidad

La investigacion se lleva a cabo con los alumnos estudiantes del colegio
Micaela Bastidas Ubicada en el distrito de Yunguyo, en el departamento de

Puno.

Temporalidad, el periodo de ejecucion comprendido entre los meses de
agosto a diciembre del afio de 2024, donde el trabajo de campo tendra una

duracion de aproximadamente 05 meses
3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas
V1: Entrevista

V2: Analisis documental
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3.5.2. Instrumentos
V1: Guia de entrevista
V2: Ficha de recoleccién de datos

Fuente

La fuente utilizada fue primaria por que los datos se recopilaron de las
personas involucrada en caso de la primera variable del uso de una tabla
optométrica de Snellen y fuente secundaria para la segunda variable porque
consistio en la revision del historial de notas, donde se obtuvo la clasificacion
del rendimiento académico.

3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

El proceso de recolecciéon de datos se ejecutd de manera sistematica y

secuencial, siguiendo los siguientes pasos metodoldgicos:

e Autorizacion Institucional:

e Se obtuvo la aprobacion formal de la unidad de investigacion.

e Se valido la guia de entrevista, mediante la evaluacion del juicio de
expertos con 3 profesionales que tienen discernimiento del tema

e Se gestiono y recibio la autorizacion correspondiente del Director de
la I.E. para la ejecucion del estudio.

e Se presentd y explicé el consentimiento informado a los padres de
familia.

e Se aplicaron los instrumentos.

e Los datos obtenidos fueron consolidados y organizados

sistematicamente para su posterior analisis.
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e Se realiz6 el procesamiento estadistico mediante el software SPSS
version 27, utilizando las tablas y pardmetros establecidos en la
operacionalizacion de variables.

e Los hallazgos se presentaron de acuerdo con los estandares
académicos y metodolégicos requeridos.

Este procedimiento garantizé la rigurosidad cientifica.

3.7. DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Se uso la prueba del Chi-cuadrado

T c
2 ZZ(OU — Ej)*
X = E..

i=j j=i Y
Donde:
X?: Chi cuadrado calculado
Oij: Valor de observacion entre la varianza dependiente y la variable
independiente
Eij: Valor esperado

Regla de decision

Si X2 > X2 entonces se rechazara Ho

Area de aceptacion Area de rechazo

3.8. VALIDEZ
3.8.1. Validez del instrumento
La validez fue realizada por 3 profesionales que tengan conocimiento del

tema.
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3.8.2. Confiabilidad del instrumento

Para el analisis de la confiabilidad, se utilizé el Alfa de Cronbach, obteniendo

un resultado de confiabilidad (a = 0.845):

e El Alfa de Cronbach (a) es un estadistico que evalua la confiabilidad o
consistencia interna del instrumento.

e Se utilizé el software SPSS-27, que calcula autométicamente el valor de
a a partir de las respuestas.

Analisis con Alfa de Cronbach:

Poblacion piloto: 85 estudiantes de 4° grado (Secciones A=23, B=21, C=21,

D=20).

Software utilizado: SPSS version 27.

Interpretacion segun George & Mallery (2003):

a 2 0.9: Excelente

a = 0.8: Bueno (como en este caso)

a = 0.7: Aceptable

El valor obtenido (a = 0.845) indica que el instrumento tiene consistencia

interna alta y es fiable para medir los constructos de la investigacion.

Confiabilidad del Instrumento de Investigacion mediante el Alfa de

Cronbach

Aspecto N° de Valor de Alfa de Interoretacion
evaluado items Cronbach (a) P
Encuesta piloto o7* 0.845 Alta

confiabilidad

Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados del SPSS v27.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS
El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre
la agudeza visual y el rendimiento académico en estudiantes del Colegio
Micaela Bastidas de Yunguyo, analizando estas dos variables clave
mediante pruebas estadisticas. Para comprobar la asociacion entre ambas,
se empled el test Chi-cuadrado con un nivel de significancia establecido en
p<0.05, lo que permitid validar estadisticamente las hipétesis planteadas
inicialmente. Los resultados obtenidos demostraron una correlacién
significativa entre los problemas de agudeza visual y un menor rendimiento
académico, evidenciando que las deficiencias visuales no corregidas afectan

negativamente el desempefo escolar.
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TABLA 1. EL SEXO Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA

BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

SEXO Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
Mujeres 11 12.94 22 25.88 10 11.76 5 5.88 48 56.47
Varones 6 7.06 19 22.35 8 9.41 4 4.71 37 43.53
Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=0.95 Xctab=7.815 P=0,000 GI=3 NO ES SIGNIFICATIVO
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En la tabla 1, se evidencia que el mayor porcentaje corresponde a las mujeres con

56.47%, seguido por 43.53% de los hombres.

Los estudiantes del sexo femenino tienen un 5.88% de rendimiento académico alta,
seguido de un 11.76% satisfactorio, 25.88% es regular y un 12.94% de rendimiento
académico deficiente. En el grupo de los estudiantes varones se tiene que el 4.71%
de ellos tienen un rendimiento académico alto, y el 9.41% tiene un rendimiento

académico satisfactorio, el 22.35% es regular y el 7.06% es deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal= 0.95 menor que la X2tab=7.815, para 3 grados de libertad, con un nivel
de significancia P=0.000, no es significativo, por lo tanto, el sexo no esta

relacionado con el rendimiento académico en estudiantes.

De acuerdo con Rojas, Mufioz y Chura (2023), en el contexto de su investigacion
realizada en la region de Puno, se evidencia que el sexo del estudiante —ya sea
hombre o mujer— no tiene un impacto significativo en el rendimiento académico.
Este planteamiento resulta relevante porque rompe con ciertos estereotipos o
creencias comunes que asocian el desempefio escolar a factores de género. Lo
gue proponen los autores refuerza la presente investigacion, ya que permite enfocar
la atencion en otros factores que realmente influyen en el bajo o alto rendimiento
de los estudiantes. Su hallazgo muestra que no existe una diferencia académica
atribuida al sexo, y esto contribuye a comprender mejor la multicausalidad que

puede haber detras del aprendizaje.

Por otro lado, el trabajo de Vargas y Espinoza (2023) también se convierte en un
referente clave, ya que ellos afirman que los estudiantes que presentan deficiencias

visuales no corregidas tienden a registrar promedios académicos mas bajos. Este
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hallazgo es fundamental porque, al igual que el anterior, no menciona diferencias

de rendimiento en funcién del sexo del estudiante..
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TABLA 2. EDAD Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA

BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

EDAD Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
13-14 3 3.53 11 12.94 5 5.88 2 2.35 21 24.71
15-16 11 12.94 24 28.24 10 11.76 6 7.06 51 60.00
17 amas 3 3.53 6 7.06 3 3.53 1 1.18 13 15.29
Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=1.54 Xctab=12.592 P=0,000 Gl=6 NO ES SIGNIFICATIVO
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En la tabla 2, se observa que el mayor porcentaje corresponde a estudiantes con
edad entre 15-16 afos con 60.00%, seguido por 24.71% de estudiantes cuyas
edades oscilan entre los 13-14 afios y por ultimo por un 15.29% de estudiantes que

tienen una edad entre los 17 afos a mas.

Los estudiantes que tienen una edad entre los 13-14 el 2.35% tienen rendimiento
académico alta, seguido de un 5.88% satisfactorio, 12.94% es regular y un 3.53%
de rendimiento académico deficiente. En el grupo de los estudiantes de 15 a 16
afios se tiene que el 7.06% de ellos tienen un rendimiento académico alto, y el
11.76% tiene un rendimiento académico satisfactorio, el 28.24% es regular y el
12.94% es deficiente. Y en relacion a la edad de entre 17 afios a mas, se tiene que
el 1.18% tienen rendimiento académico alta, seguido de un 3.53% satisfactorio,

7.06% es regular y un 3.53% de rendimiento académico deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal=1.54 menor que la X2tab=12.592, para 6 grados de libertad, con un nivel
de significancia P=0.000, no es significativo, por lo tanto, la edad no esta

relacionado con el rendimiento académico en estudiantes.

El hallazgo de que la edad no se relaciona con un nivel de significancia P=0.000,
no es significativo con el rendimiento académico con lo encontrado por varios
investigadores que resaltan factores externos o personales mas relevantes, como

la salud visual, las condiciones pedagdgicas, y el entorno familiar o escolar.

Rojas, Espinoza (2023) argumentan que problemas visuales no diagnosticados y
no corregidos son determinantes del rendimiento, y no la edad cronoldgica del

estudiante. Esto refuerza que una vision adecuada, mas que la edad, permite al
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estudiante involucrarse de forma activa en clase y la importancia del estudio ya que

de esta manera podemos visualizar la forma de este estudio.
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TABLA 3. FACTOR SECCION DE ESTUDIO POR RENDIMIENTO Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN

ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

Seccion de estudio Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
Seccion A 1 1.18 12 14.12 6 7.06 4 4.71 23 27.06
Seccion B 3 3.53 11 12.94 5 5.88 2 2.35 21 24.71
Seccion C 4 4.71 11 12.94 4 4.71 2 2.35 21 24.71
Seccion D 9 10.59 7 8.24 3 3.53 1 1.18 20 23.53
Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=16.85 Xctab=16.243 P=0,000 GI=9 ES SIGNIFICATIVO
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En la tabla 3, se observa que el mayor porcentaje corresponde a estudiantes que
pertenecen a la seccion A es con 27.06%, seguido por 24.71% de estudiantes que
pertenecen tanto a la seccion B y C y por ultimo por un 23.53% de estudiantes que

estudian en la seccién D.

Los estudiantes que pertenecen a la seccion A el 4.71% tienen rendimiento
académico alto, seguido de un 7.06% satisfactorio, 14.12% es regular y un 1.18%
de rendimiento académico deficiente. En el grupo de los estudiantes que se
encuentran en la seccion B se tiene que el 2.35% de ellos tienen un rendimiento
académico alto, y el 5.88% tiene un rendimiento académico satisfactorio, el 12.94%
es regular y el 3.53% es deficiente, en relacion a los de la seccion C, se tiene que
el 2.35% tienen rendimiento académico alta, seguido de un 4.71% satisfactorio,
12.94% es regular y un 10.59% de rendimiento académico deficiente, en
estudiantes que pertenecen a la seccidbn D, se tiene que el 1.18% tienen
rendimiento académico alto, seguido de un 3.53% satisfactorio, 8.24% es regular y

un 10.59% de rendimiento académico deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal=16.85 mayor que la X2tab=16.243, para 9 grados de libertad, con un
nivel de significancia P=0.000, es significativo, por lo tanto, el tipo de seccion esta

relacionado con el rendimiento académico en estudiantes.

Este resultado evidencia que la seccion en la que estudia el alumno influye
significativamente en su rendimiento académico, lo cual puede estar vinculado a

factores como:

e La calidad docente asignada a cada seccion,

e Las estrategias pedagdgicas empleadas,
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e Elclima de aulay relaciones interpersonales,

e Y también las condiciones fisicas del aula.

Espinoza (2023) indica que factores organizativos y pedagogicos del aula, como la
disposicion metodolégica del docente, influyen directamente en la comprension y
participacion del estudiante, favoreciendo asi el rendimiento. Rojas (2022) y Mufioz
(2023) también destacan que, ademas de la salud visual, el ambiente escolar y su
gestion marcan la diferencia en los resultados académicos, lo cual explicaria por

qué secciones como la “A” obtienen mejores resultados.

Segun Chura (2021), la carga docente y la disponibilidad de recursos por seccion

pueden generar brechas dentro de una misma institucién educativa.
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TABLA 4. USO DE ANTEOJOS Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO

MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

Uso de anteojos Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
Sl 5 5.88 6 7.06 14 16.47 8 9.41 33 38.82
NO 12 14.12 35 41.18 4 4.71 1 1.18 52 61.18
Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=28.92 Xctab=7.815 P=0,000 GI=3 ES SIGNIFICATIVO
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En la tabla 4, se observa que el mayor porcentaje corresponde a estudiantes que
no usan anteojos con un 61.18%, seguido por 38.82% de estudiantes que si usan

anteojos.

Los estudiantes que, si usan anteojos, el 9.41% tienen rendimiento académico alto,
seguido de un 16.47% satisfactorio, 7.06% es regular y un 5.88% de rendimiento
académico deficiente. En el grupo de los estudiantes que no usan anteojos se tiene
que el 1.18% de ellos tienen un rendimiento académico alto, y el 4.71% tiene un

rendimiento académico satisfactorio, el 41.18% es regulary el 14.12% es deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal= 28.92 mayor que la X*tab=7.815, para 3 grados de libertad, con un nivel
de significancia P=0.000, es significativo, por lo tanto, el uso o no de anteojos esta

relacionado con el rendimiento académico en los estudiantes.

De acuerdo con lo expuesto por Rojas y Mufioz (2023), se coincide en sefialar que
la salud visual representa un factor directamente relacionado con los procesos de
aprendizaje, ya que gran parte de la informacion que se transmite dentro del aula
—como las lecturas, el uso del pizarron o las presentaciones— depende
principalmente del sentido de la vista. Este planteamiento se evidencia claramente
en su trabajo de investigacién, donde demuestran que una deficiencia visual no
corregida puede dificultar significativamente la comprension de los contenidos y

limitar el rendimiento académico del estudiante.

Segun Espinoza (2023), una buena agudeza visual permite mayor concentracion,
comprension de textos y desempefio en actividades académicas, lo que se refleja

en el resultado superior de los estudiantes que usan anteojos.
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Chura (2021) indica que muchos estudiantes con bajo rendimiento no
necesariamente tienen dificultades cognitivas, sino problemas visuales no
detectados o no corregidos, lo cual refuerza el valor de una intervencion preventiva

en salud visual escolar.
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TABLA 5. DIFICULTADES PARA VER Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL

COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

Dificultades para ver Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
Sl 13 15.29 34 40.00 3 3.53 2 2.35 52 61.18
NO 4 4.71 7 8.24 15 17.65 7 8.24 33 38.82
Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=37.24 Xctab=7.815 P=0,000 GI=3 ES SIGNIFICATIVO
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En la tabla 5, se observa que el mayor porcentaje corresponde a estudiantes que
tienen dificultades para ver representa un 61.18%, seguido por 38.82% de

estudiantes que no tienen dificultades para ver.

Los estudiantes que si tienen dificultades para ver, el 2.35% tienen rendimiento
académico alto, seguido de un 3.53% satisfactorio, 40.00% es regular y un 15.29%
de rendimiento académico deficiente. En el grupo de los estudiantes que no tienen
dificultades para ver se tiene que el 8.25% de ellos tienen un rendimiento
académico alto, y el 17.65% tiene un rendimiento académico satisfactorio, el 8.24%

es regular y el 4.71% es deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal= 37.24 mayor que la X2tab=7.815, para 3 grados de libertad, con un nivel
de significancia P=0.000, es significativo, por lo tanto, las dificultades para ver estan

relacionado con el rendimiento académico en los estudiantes.

Autores como Silva (2020) y Romero & Huaman (2021) han sefialado que las
condiciones fisicas, incluyendo la agudeza visual, la no deteccién temprana de los
problemas visuales, lo que afecta la atencién, comprensién y participacion en clase

(Romero & Huaman, 2021).

De acuerdo con Flores (2019), la salud visual constituye un componente esencial
dentro del bienestar escolar, ya que una vision adecuada permite que el estudiante
interactle correctamente con su entorno educativo, lo que se refleja en un mejor
desempeiio académico. Este planteamiento se evidencia claramente en su trabajo
de investigacion, donde el autor demuestra que una buena salud visual favorece no
solo la comprension de los contenidos impartidos en clase, sino también la
participacion activa del alumno en el proceso de aprendizaje. Este punto resulta

fundamental, ya que refuerza lo que la presente investigacion sostiene: que existen
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factores de salud, como la vision, que tienen un impacto directo en los logros

académicos de los estudiantes.
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TABLA 6. ANOMALIA VISUAL Y SU RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO

MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Rendimiento Académico

Anomalia visual Deficiente Regular Satisfactorio Alta Total
fi % fi % fi % fi % fi %
14 16.47 32 37.65 2 2.35 1 1.18 49 57.65

Con anomalia visual

. L 3 3.53 9 10.59 16 18.82 8 9.41 36 42.35
Sin anomalia Visual

Total 17 20.00 41 48.24 18 21.18 9 10.59 85 100.00
ota

Fuente: Guia de entrevista

X?cal=34.21 Xctab=7.815 P=0,000 GI=3 ES SIGNIFICATIVO

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

En la tabla 6, se observa que el mayor porcentaje corresponde a estudiantes que
tienen anomalias visuales representa un 57.65%, seguido por 42.35% de

estudiantes que no tienen anomalias visuales.

Los estudiantes que, si tienen anomalias visuales, el 1.18% tienen rendimiento
académico alto, seguido de un 2.35% satisfactorio, 37.65% es regular y un 16.47%
de rendimiento académico deficiente. En el grupo de los estudiantes que no tienen
anomalias visuales se tiene que el 9.41% de ellos tienen un rendimiento académico
alto, y el 18.82% tiene un rendimiento académico satisfactorio, el 10.59% es regular

y el 3.53% es deficiente.

El chi cuadrado para 5% de error y una certeza de 95%, se obtuvo como resultado
de X2 cal= 34.21 mayor que la X*tab=7.815, para 3 grados de libertad, con un nivel
de significancia P=0.000, es significativo, por lo tanto, las anomalias visuales estan

relacionados con el rendimiento académico en los estudiantes.

Segun Delgado & Lépez (2022) y Cruz & Salinas (2021), las dificultades visuales
no tratadas afectan directamente la capacidad de concentracion, lectura y
comprension, aspectos fundamentales en el proceso de aprendizaje. Ademas, se
ha comprobado que los estudiantes que no usan correccion visual adecuada (como
anteojos) tienden a tener desempefios. De acuerdo con los hallazgos obtenidos, se
puede afirmar que existe una clara relacion entre la presencia de anomalias
visuales y el bajo rendimiento académico, lo cual concuerda con lo ya sefialado por
diversos autores. Este punto se ve reflejado en los datos encontrados en la
presente investigacion, donde se evidencia que los estudiantes que presentan
problemas visuales no corregidos tienden a obtener calificaciones mas bajas en
comparacion con aquellos que no enfrentan dichas dificultades. Esta tendencia

negativa en el rendimiento académico se alinea con los resultados planteados por
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Flores (2019), quien en su trabajo de investigacion sostiene que la salud visual es
un componente esencial para el bienestar escolar, ya que permite una adecuada

interaccion con el entorno educativo.
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TABLA 7. NIVEL DE RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

fi %

9

Alto 10.59
18

Satisfactorio 21.18
41

Regular 48.24
17

Deficiente 20.00
85

TOTAL 100.00

Fuente: Ficha de recoleccién de datos
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En la tabla 7, se analiza los niveles de rendimiento académico, de un grupo de 85
estudiantes. El 10.59% presentaron un rendimiento académico alto, el 21.18%
represento un rendimiento académico satisfactorio, un 48.24 indica un regular

rendimiento académico y el 20.00% un rendimiento académico deficiente.

De acuerdo con Martinez (2020), en su estudio de Argentina, encontré que un 22%
de los estudiantes con deficiencia visual no corregida presentaban un rendimiento
académico significativamente afectado. Este porcentaje es algo similar al 20% de
estudiantes en la categoria de rendimiento deficiente en la tabla. Los estudiantes
con deficiencias visuales no corregidas podrian estar contribuyendo a estos bajos
niveles de rendimiento, especialmente en las categorias de rendimiento regular y

deficiente.

Gbomez (2021) en Chile y Mufioz (2023) en Ecuador, concluyen que la correccion
visual. Este hallazgo es consistente con la situacion de los estudiantes en el colegio
Micaela Bastidas, ya que un alto porcentaje de los estudiantes (48.24%) presenta
rendimiento regular. Podria ser que, en muchos de estos casos, problemas visuales
no diagnosticados o no corregidos estén influyendo negativamente en su

rendimiento.

De acuerdo con Rojas y Souza (2020), en su estudio realizado en Brasil, se observa
que un 20% de los estudiantes evaluados presentan un rendimiento académico
deficiente, segun lo evidenciado en los resultados de la tabla 7. Este dato, tal como
lo sefialan los autores, podria ser un indicativo claro de que una parte importante
de estos estudiantes enfrenta dificultades en su proceso de aprendizaje a causa de
problemas visuales no corregidos. Lo expuesto por los investigadores se evidencia
en su trabajo de campo, en el cual se establece una posible relacion directa entre

la salud visual no tratada y el bajo rendimiento escolar, lo cual refuerza la presente
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investigacion y permite demostrar nuevamente que existen factores de salud, como

la vision, que impactan de forma significativa en los resultados académicos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind que existe una asociacion significativa entre la agudeza
visual y el rendimiento académico del colegio Micaela Bastidas
Yunguyo, 2024. Los resultados fueron significativos en las tablas la p
< 0,05, por lo cual se acepta la hipétesis general.

SEGUNDA: Se identificd que existe una asociacion significativa en algunos factores
Sociodemograficos y el rendimiento académico del colegio Micaela
Bastidas Yunguyo, 2024. Los resultados fueron significativos en la
mayoria de las tablas la p < 0,05, por lo cual se acepta la hipoétesis
especifica.

TERCERA: Se identifico la asociacion de las Caracteristicas Visuales, con el
rendimiento académico. El 61.18 % de los estudiantes no usa
anteojos (P=0.000). El 61.18% de los estudiantes tienen dificultades
para ver (P=0.000). El 57.65% de los estudiantes tienen anomalia
visual (P=0.000). Los resultados fueron significativos. Por lo tanto, se
acepta la hipotesis planteada. Los estudiantes que no usan anteojos
y que presentan anomalias visuales tienen mas probabilidades de
tener un rendimiento académico bajo.

CUARTA: Se identifico el nivel de rendimiento académico, de un grupo de 85
escolares, el 10.59% presentaron un rendimiento académico alto, el
21.18% represento un rendimiento académico satisfactorio, un
48.24% indica un regular rendimiento académico y el 20.00% un
rendimiento académico deficiente. Por lo cual se acepta la hipotesis

formulada.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director de la Institucion Educativa Secundaria Micaela Bastidas
Yunguyo, 2024, impulse la implementacion de programas peridédicos
de tamizaje visual en todos los estudiantes, Esto permitira detectar
problemas visuales a tiempo y garantizar que los estudiantes reciban
la correccién necesaria para mejorar su rendimiento académico.

SEGUNDA: A los docentes, permanecer atentos a los posibles indicadores de
discapacidades visuales entre sus estudiantes, como dificultades para
leer el contenido en la pizarra o acercarse excesivamente a los libros.
La observacion temprana de estos sintomas puede ayudar a
identificar estudiantes con problemas visuales, permitiendo derivarlos
a servicios de salud adecuados.

TERCERA: A las enfermeras del centro de salud de Yunguyo, participar en
camparfas de sensibilizacién sobre la importancia de la salud visual
en el rendimiento académico. Estas campafias pueden incluir charlas
informativas para estudiantes y padres sobre como los problemas de
vision pueden afectar su desempefio académico y la importancia de
la correccién temprana.

CUARTA: Alos estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo en apoyo con
los docentes y enfermeras del Centro de Salud de Yunguyo trabajen
juntos para ofrecer apoyo psicoldgico a los cuales podrian afectar ain
mas su rendimiento. Ademas, se debe proporcionar acompanamiento
en areas académicas donde los estudiantes tengan mayor dificultad

debido a la deficiencia visual.
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO
MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES | METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS Vi 1.1. Factores 1.1.1. Sexo TIPO DE
GENERAL GENERAL GENERAL. Sociodemogréaficos | 1.1.2. Edad INVESTIGACION
. L, . . L, 1._Agudeza 1.1.3. Grado de | No experimental

PG.- ¢ Qué relacion | OG.- Determinar la HG.- Existe relaciéon | Visual estudio
existe entre la relacion entre la entre la agudeza TIPO DE
agudeza visual y el agudeza visual y el visual y el INVESTIGACION:
rendimignto rendirpie_nto rendirpie_nto Basico, de nivel
académico en academico en académico en 1.2. Caracteristicas | 1.2.1. Uso de correlacional y
estud_lantgs del estud_lantgs del estud_lantgs del Visuales anteojos transversal
coleglo Micaela coleglo Micaela coleglo Micaela 1.2.2.
Bastidas Yunguyo? | Bastidas Yunguyo Bastidas Yunguyo Dificultades METODO DE
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS paraver | INVESTIGACION
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS. 1.2.3. Anomalia | hipotético

visual deductivo con
PE1.- Cuél es la OEL.- Identificar la HEL1.- Los factores enfoque
relacion entre los relacion entre los sociodemograficos cuantitativo
factores factores tienen relacion V2.
sociodemograficos y | sociodemograficos y | significativa en el _ POBLACION:
el rendimiento el rendimiento rendimiento 2. 2.1. Nivel de 2.1.1. 85 estudiantes
académico en académico en académico en Rendimiento | rendimiento Rendimiento
estudiantes del estudiantes del estudiantes del Académico | académico Académico Alto | \UESTRA:
colegio Micaela colegio Micaela colegio Micaela (calificaciones | gg estudiantes
Bastidas Yunguyo? | Bastidas Yunguyo Bastidas Yunguyo de 17 a 20)

2.1.2. TECNICAS:
PE2.- ¢ Qué OE2.- Identificar las | HE2.- Las Rendimiento V1: Entrevista
relacion existe entre | caracteristicas caracteristicas Academico V2: Anélisis
las caracteristicas visuales y su visuales estan satisfactorio documental
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visuales y el relaciéon en el relacionados (Calificaciones INSTRUMENTOS:
rendimiento rendimiento significativamente entre 14 y 16) V1: Guia de
académico en académico en con el rendimiento 2.1.3. entrevista
estudiantes del estudiantes del académico en Rendimiento V2: Ficha de
colegio Micaela colegio Micaela estudiantes del Académico recoleccién de
Bastidas Yunguyo? | Bastidas Yunguyo colegio Micaela regular datos

OES3.- Identificar el Bastidas Yunguyo (Calificaciones
PE3.- ¢, Cual es el nivel el nivel de de 11 a 13)
nivel de rendimiento | rendimiento HES.- El nivel del 2.1.4.
académico en académico en rendimiento Rendimiento
estudiantes del estudiantes del académico es regular Académico
colegio Micaela colegio Micaela en estudiantes del deficiente

Bastidas Yunguyo?

Bastidas Yunguyo

colegio Micaela
Bastidas Yunguyo

(Calificaciones
menores a 11)
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Por el presente autorizo voluntariamente a participar en el proyecto de
investigacion titulado “RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA
BASTIDAS YUNGUYO, 2024”

Que sera realizado por: Bach. RUTH ARUCUTIPA MALDONADO

De: Universidad Andina Néstor Caceres Veladsquez - Juliaca
Objetivos de estudio. Determinar la relacidon entre la agudeza visual y el rendimiento

académico en estudiantes del colegio Micaela Bastidas Yunguyo, 2024

Se le solicita su participacion para recoleccion de datos que es de tipo anénimo
donde se respetara su privacidad, confidencialidad y manejo de la informacion de
sus datos y no podran ser vistos o utilizados por otras personas ajenas al estudio
ni tampoco para otros propodsitos diferentes a los que ‘establece el documento que
firma.
Doy mi autorizacion para que se realice la aplicacion del cuestionario. Se me
informan ademas que esta actividad no pondra en riesgo mi salud personal, ni me
ocasionara ningun tipo de gastos, los resultados solo seran utilizados para estudios
de investigacion y que serviran para aportar al avance cientifico de la comunidad.
Puno de 2024

FIRMA

gracias por su colaboracion.
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ANEXO 4: INSTRUMENTO
GUIA DE ENTREVISTA
Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a todas los estudiantes
que participan en esta entrevista como parte del estudio " RELACION DE LA
AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024". Su disposicion para
compartir sus experiencias, conocimientos y tiempo ha sido invaluable para el

desarrollo de esta investigacion.

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

1. Sexo
a. Mujer ( )
b. Varon ( )

2. ¢Cual es su edad?
a. 13-14 ( )
b. 15-16 ( )

c. 17 amas ( )

3. ¢Cual es su Grado de estudio?

a A (23)
b. B (21)
C. C (21)
d. D (20)
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CARACTERISTICAS VISUALES

1. ¢Usaanteojos?
a. Si ( )
b. No ( )

2. ¢Tiene dificultades para ver?
a. Si ( )
b. No ( )

3. Anomalia visual
a. Con anomalia visual ( )

b. Sin anomalia Visual ( )
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REVISION DOCUMENTARIA

RENDIMIENTO ACADEMICO

1. Nivel de rendimiento académico

e Rendimiento Académico Alto (de 17 a 20) ( )
e Rendimiento Académico satisfactorio (entre 14 y 16) ( )
e Rendimiento Académico regular (de 11 a 13) ( )
e Rendimiento Académico deficiente (menores a 11) ( )
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ANEXO 5: VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la Tesis:
RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO

EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL

El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de /
investigacion -9

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el adecuado.

Los items del instrumento responden a la
Operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo
del instrumento.

Los items son claros y entendibles.

El numero de items es adecuado para su
aplicacion.

*Se Deben eliminar algunos items

Total

Se ha considerado:

e S e e
v’\.N‘\\HNNNN

e Deacuerdo =1(SI)

e Endesacuerdo =0 (NO)
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Titulo de la Tesis:
RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO

EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Nombre del Juez...... (0(;/1.//1....ﬁnz.w.f.».l....(.ug...%éi{'.?/d. TV —
Especialidad........ (L isdledd. ... ala.... Cord cletlos .. Lottt 45t
Colegiatura.......... TRORI i Fecha..... 02/ 1LLE0E o,
CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL
El instrumento recoge informacion que

permite dar respuesta al problema de

investigacion / /

El instrumento propuesto corresponde a los / p
objetivos propuestos en el estudio. ' /

La estructura del instrumento es el adecuado. / #
Los items del instrumento responden a la P /
Operacionalizacion de la variable / ;

La secuencia presentada facilita el desarrollo y

del instrumento. ' :

Los items son claros y entendibles. P, /

El nimero de items es adecuado para su p

aplicacion. : /
*Se Deben eliminar algunos items / J/
Total { 5

Se ha considerado:
e Deacuerdko =1(Sl)

e En desacuerdo =0 (NO)

2 T
LIC EN ENFERMERIA

® “Firma y58116°°
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Titulo de la Tesis:
RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO

EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO glCAELA BASTIDAS YUNGUYO 2024
Nombre del Juez....h\\ ciQ \’\\v{ \\ \ O zex -

Sckbé ) \0\&0

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL
El instrumento recoge informacion que

permite dar respuesta al problema de ‘ 1
investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los *
objetivos propuestos en el estudio. 1

La estructura del instrumento es el adecuado. { \
Los items del instrumento responden a la « ‘

Operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrolio
del instrumento.

{

Los items son claros y entendibles. A
El nimero de items es adecuado para su O
A

aplicacion.
*Se Deben eliminar algunos items

_).O_.m_.‘_

Total

g
>
A

Se ha considerado:
e Deacuerdo =1(Sl)

e Endesacuerdo = O(NO)

Firma y Sello
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ANEXO 6: AUTORIZACION DONDE SE REALIZO LA INVESTIGACION

“ANO DEL BICENTENARIO DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS
BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

SOLICITA: AUTORIZACION PARA REALIZAR
ENCUESTA

SENOR DIRECTOR DE LA IES. MICAELA BASTIDAS
Prof. Rail Larico Quispe

Yo, RUTH ARUCUTIPA MALDONADO,

WIOAD DE GesT ¢ L LOCAL YURGUTS identificada con DNI nro. 73519960, de esta cuidad, en
LES, MICAELA 621045 - runstm

&,odlcnte

mi calidad de egresada de la carrera profesional de
IE. 2025 uo.-;_g_éﬂm Enfermeria a usted con el debido respeto me presento y
l-nm a— g N - expongo lo siguiente:

<

Que, en mi condicién de egresada, vengo desarrollando la
Tesis titulada RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS
YUNGUYO, 2024, por este motivo solicito su autorizacion para realizar una encuesta en
relacion a la agudeza visual, es por ello que ruego indique a quien corresponda se me brinde
las facilidades del caso.

POR LO EXPUESTO;

El cual pido a usted Sefior Director Acceder a la presente
por ser justa y legal

Puno, 03 de diciembre del 2024.

Atentamente,

y 8 /(,X
Ruth Arucutipa Maldonado
DNI nro. 73519960
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B
B8 B B M!NISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION PUNO
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL YUNGUYO

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “MICAELA BASTIDAS” - YUNGUYO

*ANO DEL BICENTENARIO DE LACONSCUDACKW%MESRAMEPEWMYIEMCOMBKRMDELASHEROCASBATMASEEUNNYAYAQW

CONSTANCIA

CODIGO MODULAR N 0474411

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “MICAELA BASTIDAS’ DE
YUNGUYO, COMPRENSION DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE YUNGUYO
Y LA DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION PUNO.

HACE CONSTAR:

Que, la Sefiorita Ruth ARUCUTIPA MALDONADO, identificada con DNI N° 73519960, egresada
de la Escuela Profesional de Enfermeria, Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad Andina
“Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca-Puno-Peru, en fechas 04,05 de diciembre del presente afo
2024,ha realizado la recaudacion de informacion de encuesta de proyecto de investigacion
RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS de cuarto grado seccion A, B, C, D de la
Provincia de Yunguyo.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que viere por
conveniente.

Yunguyo, 19 de diciembre de 2024.

Atentamente,

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \#)! | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

REALICE MI INVESTIGACION EN EL
COLEGIO  MICAELA  BASTIDAS
YUNGUYO

DI UNA SESION EDUCATIVA SOBRE
LA AGUDEZA VISUAL CON EL
RENDIMIENTO  ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL COLEGIO
MICAELA  BASTIDAS YUNGUYO,
PARA PODER REALIZAR BIEN MI
RECOLECCION DE DATOS
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RECOLECTANDO LOS DATOS
EN EL COLEGIO MICAELA
BASTIDAS YUNGUYO

REALIZANDO PRUEBA DE AGUDEZA VISUAL CON LOS ESTUDIANTES DEL COLEGIO
MICAELA BASTIDAS DE YUNGUYO DESPUES DE RECOLECTAR LA INFORMACION EN
MI CUESTIONARIO LOS REVISE EN SU TOTALIDAD
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(’?I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: 0'1/03/2025
1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:_ RUTH ARUCUTIPA MALDONADO
Direccion: Torres San Carlos — San Luis de Alba
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 73519960

Teléfono: 973070432 email: arucutipamaldonadoruth@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional o Mencién: _ENFERMERIA
Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADA EN ENFERMERIA

Asesor: _Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [] Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [] Trabajo Académico[ ]
Titulo: RELACION DE LA AGUDEZA VISUAL CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL COLEGIO MICAELA BASTIDAS YUNGUYO, 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos): Agudeza visual, estudiante, rendimiento académico

(Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2

2

!Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros

relacionados.
2Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el

deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

J__] Bachiller :X‘Titulo [ :2da Especialidad ;Maestria EDoctorado

{

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céaceres Veldsquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al pablico, transformar (Unicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Pert y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” podra
reproducir mi produccién intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propoésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacién de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccién intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccién intelectual, y no le hard ninguna modificacion més que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

X | Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion puablica de la
‘produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo

No autorizo

s e S A e ) e i s s 8%l
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

X Internacional

Nacional

Linea de investigacion: SALUD PUBLICA - P07

04/0%/2025

~

Firma de Autor huella digital Fecha
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