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RESOLUCION N° 00180-2025-D/FCIP-UANCY

Jullaca, 15 de sepliembre de 2025.

Yol Vistos: (1 oxpedionte 2025-C-3472 presont
Bochiller en Derecho Sr. DAVID MAMANI MAQUERA, quicn solicita nominaciin
jurados, fecha y hora para rendir ¢l examen de sustentacion iy botrador do e
denominodo: REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD &
IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024
linca de investigacidn: DERECHO PRIVADO - POS. pora optar el lilvio frotosional do
ABOGADO y;

aco o ol

l|l~

CONSIDERANDO;
ymonto de Grados y

. Que, de conlormidad al Reglc

Titulos de la Facullad de Ciencias Jutidicas y Polilicas. [scucla Profesional de
Derecho, concordante con ¢l Reglamenlo General de €
UANCV, s procedente acceder a la peticion dolinteresado

swados y litlos do la

Y eslando, la opinion favorable del Diraclor cex 1
Y

Unidad de Invesfigacion y ¢l Decano de la racullod de Ciencias Jurichiec e,
confiere el arliculo 28" del Reglarmanto Intemno e

Politicos y las alribuciones que
Rosolucion H* 02742077

Irabajo de Invesligacion Conducente o Grados y lilulos,
UANCV-CU-R.
RESUELVE;

Piimero,- DECLARAR APTO cl informe final de 1o
invesligacion (Borrador de Tesis), por tanto debe senalarse lugar, dia y hota para
la sustentacion del borrador de tesis, en forma presencial, presentado pot ol Bach.
sr. DAVID MAMANI MAQUERA, para optar el fitulo Prolesional de ABOGADO. ¢«
mismo que se llevaré a cabo el proximo viernes, 19 de Setlembre de 2025 a los
8:00:00 AM. lugor SALA DE REUNIONES CENTRO COMERCIAL N° 2 3er PISO - JULIACA

Sequndo,- Designar corno Jurados. para la ovaluacion
n de sustentacion de tesis referido, Infegrado pot los siguicnies docentes:

del exame
- Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA

presidente del jurado
Primer miembro : Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

Segundo mlembro : Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR

ASESOR:
Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
Jeicero.- Lo Comision de Grados y litulos do 1o

facultad. Secretaria Académica y Adminislirativa quedan cncargadas  daol

cumplimiento de la presonte resolucion.

Registrose, cormuniquese y archivoso,
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Facultad de Ciencias Juridics Y Politicas 5
UNIDAD DE INVESTIGACION o

Jullaca, 26 de marzo de 2025
VISTOS:

El Expadiente:

MAQUERA,
i dﬂuicn solichta Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y e Anexo (04 ©
® Opinion del Informe Final de 1a Investigacion (borrador de Tesis)” que fue revisada por el

Comité de |
Nvestigacion de la Facultad de Clenclas Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho
CONSIDERANDO:

Que, ias Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan s docentes y estudiantes de
diversas aiscipknas, en razon del desarrolio de INvestgacion ciantifics, tecnoiogica y humanista de acuerco al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Cass Superior de Estudios
Que, el Bach. DAVID MAMANI MAQUERA. quien solicita 1a revision del Informe Final de la Investigacior
(borrador de Tesis) del tema titulado: REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD
E IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024 linea de

Investigacion DERECHO PRIVADO - P05, onducents para oplar el Tt oroles al de ABOGADO

Que, al haboerse cumplido con los requisitos ox gidos por el Reglamento Interno de Traba je Investugacior
Conducente a Grados y Titulos plasmado on la Res ‘

Que, el Comile ds Investignsion emitic su opinion favorable al Informe Final de

Tesis)

Que, ol Director de la Unidad de Invastiga ‘e ig

Profesiona! da Detecho (roboro ol asnsarar

del ASESOR Dr JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

v

Estando, la opinion favorable de 16 da invest
Trabajo de Inveatigacién Conducenta s Grad 1
conformidad a lo que establece a Ley ver
Modificat E

Focultad de Cenclas Jungicas y =

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) parn la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN dal % REAJUSTE DF
PENSION ALIMENTARIA EN MENORES OE EDAD E IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS Eb
PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024 presentaco por ol Bach DAVID MAMANI MAQUER

ol Tilulo Profesianal ¢e ABOGADO, ¢ -

ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR 2l Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que lo facula

encargados del ¢ umphithienlo Jdeé a preseanit

i
L
s —
- '.""t-’"~..' b
ORCANO
FAL 3 JOFIDICAS Y POLIMCAS
DISTRIBUCION
DECANATURA FLIP. INTERESADS

ARCH FTONY Ny
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RESOLUCION N° 819-2024-UI-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 06 de diciembre de 2024

VISTOS:

El Expedients: 2024-CU-17997 de fecha 03 de diciembre de 2024, el cual solicita Revisién de propuesta de
Investigacion y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacion" que fue revisada
porel Comllé de Investigacién de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuala Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que agrupan a docentes y sstudiantes de
diversas disciplinas, en razén del desarrollo de investigacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al
Estatulo Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios

Que, el Bach. DAVID MAMANI MAQUERA, quien solicita la revision y aprobacion de la propuesta de
Investigaciéon de Titulo: REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E
IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024, linea de
investigacién: DERECHO PRIVADO - P0S. conducenta para optar el Titulo profesional de ABOGADO.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interna de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N” 0294-2023-UANCV-CU-R

Que, el Comité de Invesligacion emitio su opinién favorable a la propuesta de investigacion
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facullad de Ciencias Juridicas y Pc
50 de elaboracion del trabajo

debe estar acreditado y facullado para onentar y ayudar al asesorado en &l proces.

de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2018-UANCV-VRAD-OI y

Estando, la opinion favorable del comite de Investigacion, en concordancia con el Reg'amento Intern
Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294.2023-U 14
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N 20220, Ley do Creacion de fa UAN

Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, quo confiere facultades a la unida ela
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION, titulado; REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E
IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAV 1ado |
el Bach. DAVID MAMANI MAQUERA. en virtud de los considerandos expuestos
ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR sl Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facullad, secretanas academicas sdministrat

encargados del cumplimiento de la presenle resolucion

AVE - 2024, pr

Registrese, comuniquese y archivese
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
2%  ME Publicaciones

12% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Metadatos complementarios - UANCV Nwj AR S

TITULO

REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E IMPLICANCIAS
SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024

Datos de autor

Nombres y Apellidos | pAvID MAMANI MAQUERA

Tipo de documento de identidad DNI

Nimero de documento de identidad 75402323 o
"URL de ORCID https://orcid.org/0009-0004-9593-8188

Datos de asesor

Nombres y apellidos 'JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
'ﬁT‘i—pEi-(;d;cilmento de identidad DNI =
Nimero de documento de identidad 01324996

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2532-8921

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres Y Apellidos JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA

Tipo de documento DNI

NL’lme-ro deiacumento de identidad 02430962

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO
Tipo de documento COERE o, TS R
Nl’lmeroi(ii"ef(io;:ﬁr_nierrilto de identidad 23945399 o

Miembro del iurédo 2

Nombres Y Apellidos _ LUIS CHAYNA AGUILAR

Tipo de documento | DN

W](J‘L;lgrilréx;aciie doctrlirvnento de identidad ] 02363034
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Datos de investigacion

Linea de investigacion DERECHO PRIVADO - P05
Grupo de investigacién No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccion: EL COLLAO

Departamento: PUNO

Provincia: EL COLLAO

Distrito: ILAVE

Coordenadas.

Latitud: -16.56172

Longitud: -69.76005
https://maps.app.goo.gl/4TcuENs9¢3Q6]8up?

Ubicacién geografica de la investigacion

¢ 4
Santiagoce i
minacp e

S s

Afio o rango de afios en que se realiz6 la
MARZO 2025 - SETIEMBRE 2025

investigacion

URL de disciplinas OCDE Derecho |
https://concytec-pe.github.io/Peru- https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.00
CRIS/vocabularios/ocde ford.html Derecho penal

~Lirerla https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.02

UNID#U L INV
FAC. Cs. JURIDI
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_DAVID MAMANI MAQUERA . identificado con DNI
Nro. _75402323  en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

DERECHO ;

informo que he elaborado el/la & Tesis o [J Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada:

REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E IMPLICANCIAS
SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024

Asesorado por: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca lq de__S¢€ ﬂtrwb e del 2025

= N =

FIRMA (ASESOR) FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar el impacto del reajuste de la
pension alimentaria y sus implicancias socioeconémicas en El Collao, llave —
2024. Utilizando una metodologia cuantitativa con un método deductivo-
muestra, se recolectaron datos de una muestra de 77 personas, los resultados
mostraron como el reajuste alimentario influye en aspectos como el
endeudamiento, el bienestar familiar y las relaciones entre padres e hijos. Los
resultados mostraron que el 45,5% de los encuestados considera que el reajuste
incrementa el endeudamiento familiar, mientras que el 44,2% percibe que afecta
negativamente el bienestar familiar. Mas del 40% opina que las intervenciones
judiciales no protegen adecuadamente los derechos de los menores, lo que
agrava la situacion. En conclusion, los reajustes alimentarios, lejos de
beneficiar a los menores, generan mayores dificultades econémicas y sociales
para las familias, lo que subraya la necesidad urgente de revisar y ajustar las

politicas publicas en este ambito para lograr un impacto positivo real.

Palabras claves. Reajuste, pension alimentaria, implicancias, econémicas
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the impact of the readjustment of
the alimony and its socioeconomic implications in El Collao, llave — 2024. Using
a quantitative methodology with a deductive-sample method, data were collected
from a sample of 77 people, the results showed how the alimony readjustment
influences aspects such as indebtedness, family well-being and relationships
between parents and children. The results showed that 45.5% of respondents
consider that the readjustment increases family indebtedness, while 44.2%
perceive that it negatively affects family well-being. More than 40% believe that
judicial interventions do not adequately protect the rights of minors, which
worsens the situation. In conclusion, alimony readjustments, far from benefiting
minors, generate greater economic and social difficulties for families, which
underlines the urgent need to review and adjust public policies in this area to

achieve a real positive impact.

Keywords. Readjustment, alimony, implications, economic
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INTRODUCCION

La problematica del reajuste de la pension alimentaria para menores de edad en
la provincia de El Collao, llave, refleja una situacion compleja que involucra tanto
aspectos legales como sociales y economicos. Este fendmeno esta
estrechamente ligado a la capacidad econdmica de las familias, las dinamicas
judiciales y las condiciones laborales predominantes en la region. El contexto
econdémico de EIl Collao, caracterizado por altas tasas de empleo informal y
limitaciones en el acceso a recursos, exacerba las dificultades que enfrentan los

hogares para cumplir con los reajustes de pension alimentaria.

Los reajustes de la pension alimentaria estan regulados por el sistema judicial,
el cual busca garantizar el bienestar de los menores de edad al adecuar las
pensiones a las necesidades cambiantes y a las posibilidades econémicas de
los padres. Sin embargo, los datos recopilados evidencian que este proceso
frecuentemente genera tensiones familiares, incrementa el endeudamiento de
los hogares y afecta la nutricion y bienestar general de los menores. Asimismo,
la falta de empleo formal y el desconocimiento de las leyes son factores que

agravan la problemética.

El problema principal de esta investigacion radica en identificar y analizar como
los reajustes de la pension alimentaria influyen en las condiciones
socioeconémicas de las familias de El Collao, llave. Los resultados permitiran
evaluar si las intervenciones judiciales y los mecanismos actuales son eficaces
0 Si requieren ajustes para responder mejor a las necesidades reales de las
familias. En este sentido, se busca abordar preguntas como: ¢ Cémo afecta el

reajuste a la pobreza familiar? ¢Qué implicancias tiene en la relacion entre
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padres e hijos? ¢Qué papel desempefian factores como el empleo informal y la

asesoria juridica limitada?

Esta investigacion se estructura en cuatro capitulos:

En el capitulo | se presentan los aspectos generales, donde se contextualiza la
problematica del reajuste de pension alimentaria en menores de edad en El
Collao. Este apartado incluye la delimitacion del problema, los objetivos de la

investigacion y la justificacion del estudio.

El capitulo Il abarca el marco teorico, que sustenta la investigacion mediante
conceptos clave, teorias y antecedentes relacionados con la tematica. Se
exploran definiciones de pensién alimentaria, legislacién aplicable, desigualdad
econOmica y bienestar infantil, apoyandose en autores como Garcia (2020) y

Pérez (2019), quienes destacan la importancia de un sistema judicial equitativo.

En el capitulo Il se desarrolla la metodologia de la investigacion, adoptando un
enfoque cuantitativo que permite analizar los datos obtenidos de encuestas
aplicadas a familias afectadas por los reajustes alimentarios en El Collao. Este
capitulo detalla el disefio de investigacion, la poblacibn y muestra, los

instrumentos de recoleccidn de datos y el andlisis estadistico utilizado.

El capitulo IV presenta los resultados, donde se exponen los hallazgos
obtenidos del analisis de los datos recopilados. Aqui se evidencian los
principales impactos del reajuste de la pensién alimentaria en la economia,
relaciones familiares y bienestar de los menores. Ademas, se discuten las
implicancias de estos resultados para las politicas publicas y se ofrecen
recomendaciones para mejorar la efectividad del sistema de pensiones

alimentarias.
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En sintesis, esta investigacion busca contribuir al entendimiento de los desafios
asociados al reajuste de la pension alimentaria y proponer soluciones que
promuevan el bienestar de los menores y la estabilidad socioeconémica de las

familias en El Collao.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




)
VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. Descripcion del problema

A nivel global, el ajuste de los pagos de manutencion infantil ha sido
un tema relevante y controvertido. En muchas sociedades, la manutencion
de los derechos de los nifios a la alimentacion y, principalmente, la
cuantificacion y ajuste de estos pagos estan relacionados con la
salvaguarda de su bienestar fisico y emocional, asi como con el estado
socioeconémico de sus familias. El contexto actual marcado por crisis
econdémicas y desigualdades sociales ha exacerbado esta situacion.
Estudios internacionales como el realizado por Rawlins (2022) muestran
como la falta de cumplimiento o el ajuste inadecuado de los pagos de
manutencion pueden afectar negativamente el bienestar y la calidad de vida
de los nifios, agravando aun mas la brecha de desigualdad. Esto tiene
efectos en el sistema econdmico y financiero local, ya que hay mas familias
gue no pueden cumplir con sus obligaciones nutricionales.

En el contexto nacional, el reajuste en la pensién alimentaria en el
Peru es un tema de gran preocupacion. La legislacion peruana, en especial
el Caodigo Civil, establece que la pension alimentaria tiene que promediarse

de acuerdo con las necesidades del menor y la capacidad econémica del
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alimentante. No obstante, la administracién de justicia enfrenta problemas
delicados como falta de agilidad en los tramites y el escaso control del
poder adquisitivo de los obligados. En palabras de expertos como Alcantara
(2025), esto provoca que el derecho a la alimentacion se cumpla de manera
desigual, lo que afecta a las poblaciones mas vulnerables. El estudio de
estas tensiones en el afio 2024 es fundamental por el contexto
socioecondémico del pais.

El reajuste de la pension alimentaria en la provincia de El Collao, en
llave, es un fendmeno profundamente intrigante. Para el afio 2024, el
ajuste alimentario enfrenta un efecto socioeconémico complejo debido, en
gran parte, al nivel de desempleo formal y la pobreza extrema de la zona.
De acuerdo con los datos expuestos por Yanqui (2025), los habitantes de
El Collao tienen tantos problemas que apenas consiguen cubrir con los
minimos requerimientos para pagar las pensiones alimentarias, lo que
afecta sustancialmente a los menores de edad y alimentantes. En este
sentido, los mecanismos de justicia y de reajuste no siempre logran
garantizar en la practica el respeto de los intereses de los menores, por el
contrario, han ido complejizando aun mas el problema de inequidad y

desventaja econémica.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
¢,Como influye el reajuste de la pension alimentaria en las implicancias

socioeconémicas de las familias en El Collao, llave - 20247
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1.2.2. Problema especifico
PE1l: ¢Como afecta el reajuste de la pension alimentaria a la economia

familiar en la provincia en El Collao, llave - 2024?

PE2: ¢Qué implicancias socioecondmicas surgen debido al reajuste de

la pensién alimentaria en El Collao, llave - 2024?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar el impacto del reajuste de la pension alimentaria y sus
implicancias socioecondmicas en El Collao, llave - 2024.

1.3.2. Objetivo especifico
OE1: ¢ldentificar como afecta el reajuste de la pensién alimentaria a la

economia familiar en la provincia en El Collao, llave - 2024?

OEZ2: Identificar las implicancias socioecondmicas derivadas del reajuste

de la pensién alimentaria en El Collao, llave - 2024.

1.4. Justificacion del estudio
Justificacion teodrica:

Este estudio busca presentar esa critica que va a abarcar la ley
respecto a la manutencién y sus implicaciones, particularmente en el
contexto del marco legal de Perd. Como se ha mencionado anteriormente,
este estudio tiene la intencién de proporcionar la informacién que falta y
realizar la investigacion necesaria sobre la manutencién de los hijos y su
efecto en los nifios, que ha sido desproporcionadamente ignorado. Otras
cuestiones, como las dinamicas involucradas en el ajuste de las
pensiones alimentarias en tiempos de dificultades econOmicas y su

impacto en la equidad legal. Las justificaciones legales para este estudio
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son adecuadas ya que no hay mucha investigaciéon para medir como
funciona el sistema legal con respecto a las realidades sociales de las
personas en Perq, especialmente con respecto a los efectos de los ajustes
de la manutencion infantil. Y, aun asi, las brechas respecto a las
dinamicas de los ajustes de la asistencia monetaria son altamente
molestas. Es cierto que la realidad socioecondmica de los nifios sujetos y
de todos aquellos que dependen como beneficiarios de los ajustes de la
manutencion infantil tiene muchas preguntas sin respuesta.
Justificacion practica:

Este estudio se justifica sobre la base de la necesidad de mejorar
el sistema judicial del pais en el tema de pensiones alimentarias. Existe
normatividad alimentaria en el Per(, pero su aplicacion es dificil en
muchos lugares, sobre todo en Puno, una region con extremos niveles de
pobreza. Este trabajo da una contribuciéon préactica al: la busqueda de
legales y administrativas que permitan el mejoramiento del proceso de
reajuste de pensiones alimentarias para que se respeten los derechos de
los menores. El estudio tiene la posibilidad de influir en las politicas
publicas del pais al facilitar el disefio de mecanismos que sean mas
igualitarios, con un mayor soporte en los menores que en los alimentantes.
Justificacién metodoldgica:

Este enfoque metodoldgico cualitativo no experimental vy
transversal es el mas adecuado para la pregunta sobre la enmienda de
las disposiciones alimentarias y sus consecuencias legales. La eleccion
de este disefio permite observar la situacion de manera obijetiva, lo que

significa sin la intervencion de las variables, proporcionando asi la
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credibilidad y la validez de los resultados. La investigacion utilizara
encuestas estructuradas para obtener resultados estadisticamente
significativos que puedan ser generalizados a poblaciones mas grandes.
En consecuencia, estos ajustes permitiran formular correlaciones claras
entre los componentes legales y las dinamicas socioeconOmicas de las
familias de Puno, lo que permitira una mejor comprension de las
consecuencias de los ajustes alimentarios en el bienestar de los nifios.
1.5. Hipotesis
1.5.1. Hipotesis general
Existe una relacién significativa entre el reajuste de la pension alimentaria
en las implicancias socioeconémicas en El Collao, llave - 2024.
1.5.2. Hipotesis especificas
HE1: Existe un impacto del reajuste de la pensién alimentaria sobre la
economia familiar en El Collao, llave - 2024.
HE2: Existen implicancias socioeconomicas significativas debido a la
modificacién de la pension alimentaria en El Collao, llave - 2024.
1.6. Variables
1.6.1. Variable independiente
Reajuste de la pensién alimentaria
1.6.2. Variable dependiente

Implicancias socioecondémicas
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1.7. Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES

1.1.1. Porcentaje de ajuste mensual

1.1. Impacto econémico . , -
1.1.2. Variacion en ingresos familiares

familiar — _ _
Variable 1.1.3. Dificultad para cubrir gastos basicos
independiente 1.2.1. Tiempo para realizar ajuste
) 1.2. Procedimiento de . o
Reajuste de la st 1.2.2. Cumplimiento de requisitos legales
B ajuste . .
Pension 1.2.3. Intervencién judicial en ajustes
Alimentaria 1.3. Acceso a la 1.3.1. Nivel de conocimiento sobre ley
informacion sobre 1.3.2. Disponibilidad de asesoria juridica
ajustes 1.3.3. Fuentes de informacion utilizada
2.1.1. Cambio en calidad de vida
2.1. Condiciones de vida L .
N 2.1.2. Impacto en la nutricién infantil
familiar
2.1.3. Acceso a servicios basicos
Variable 2.2.1. Niveles de estrés familiar
. 2.2. Salud emocional y ~, . i
dependiente il 2.2.2. Percepcion de bienestar familiar
. . social
Implicancias 2.2.3. Conflictos familiares por reajustes
Socioecondmicas 2.3.1. Nivel de endeudamiento familiar
2.3. Estabilidad 2.3.2. Empleo formal/informal de padres
economica 2.3.3. Satisfaccion con la situacién

econémica

Nota: La tabla muestra el Impacto socioecondmico del reajuste.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. A Nivel Internacional
La tesis presentada Rawlins (2022), cuyo objetivo fue analizar la
responsabilidad de los actores en el proceso de pension alimentaria,
centrandose en el informe de administracion como garante del interés
superior del menor. La metodologia utilizada fue cualitativa, explicativa y
descriptiva, con un analisis documental de elementos bibliograficos,
tedricos y juridicos, estudios de derechos comparados y analisis de casos
retrospectivos, complementado con una encuesta experimental no
vinculante a abogados y usuarios. Los resultados mostraron peticiones de
cambio en la administracion de las pensiones, motivadas principalmente
por quejas sobre la transparencia, el descuido de las necesidades de los
beneficiarios y la negligencia en el uso de los aportes; un 33% de los
encuestados considera que la pension se utiliza para gastos personales

no relacionados a los NNA.
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La tesis presentada por Rawlins (2024), cuyo objetivo fue analizar
las normas y sanciones para disuadir el impago de la cuota alimenticia
dentro del marco del interés superior del menor. Para este analisis, se
realizé una revision de la informacion doctrinaria, legal y jurisprudencial
disponible. Igualmente, se tomo en cuenta la realidad post-covid, que se
traduce en una de las complicaciones sociales mas desafortunadas,
injustas y peligrosas. Los resultados mostraron que, a pesar de los
esfuerzos de la jurisdiccion, la falta de juzgados de cumplimiento en
materia alimentaria ha hecho poco efectiva la ejecucién o cobro de las
pensiones alimenticias, en el extranjero, lo cual abona al descontento y en

ocasiones desesperanza de muchos usuarios y alimentistas.

La tesis presentada por Martinez (2024), cuyo objetivo fue
comprender si el derecho positivo panamefio permite o no la
revalorizacion de las pensiones de alimentos de hijos menores de edad, y
de permitirlo, identificar los factores contemplados por el legislador que
podrian afectar la cuantia de la pension y que se toman como referencia
para su revalorizacion. La investigacion se bas6 en el andlisis de las
normas juridicas y sus conexiones o disyunciones légicas a través del
examen de los cbdigos, la redaccidn, la interpretacion, la jurisprudencia y
la literatura existente en Panam@, Espafia y otros paises iberoamericanos.
Los resultados mostraron que la legislacibn panamefa no contempla
mecanismos que permitan ajustar la pensién alimentaria a las
circunstancias econdmicas actuales, ya que nuestros legisladores no han
establecido en nuestras leyes la posibilidad de indexar las pensiones ya

sea automaticamente o mediante solicitud expresa.
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2.1.2. A Nivel Nacional
La tesis presentada por L. Gutierrez (2024), cuyo objetivo fue

determinar los criterios jurisprudenciales utilizados para fundamentar el
monto de la pensidén de alimentos, se desarroll6 bajo una metodologia
cualitativa, con un disefio transversal, correlacionar y descriptivo, y se
centré en el analisis de la normativa y la jurisprudencia peruana. Los
resultados mostraron la necesidad de una regulacion mas clara para la
actualizacion de las pensiones de alimentos, buscando un proceso mas

célere y eficaz en la ciudad del Cusco.

La tesis presentada por Malaver (2024), cuyo objetivo fue determinar
la calidad de las sentencias sobre pensién alimenticia, se basé en una
metodologia descriptiva, cualitativa, no experimental, retrospectiva y
transversal, tomando como unidad de analisis un expediente judicial
especifico. Se aplicaron técnicas de observacién y analisis de contenido,
utilizando una lista de cotejo como instrumento. Los resultados arrojaron
una calidad muy alta tanto en la parte expositiva como en la considerativa
y resolutiva de ambas sentencias analizadas, lo que sugiere un alto grado

de apego a los pardmetros normativos en el Distrito Judicial del Santa.

La tesis presentada por Alcantara (2025), cuyo objetivo fue
determinar la calidad de las sentencias de primera y segunda instancia
sobre aumento de pension alimenticia, se fundamenté en una
metodologia de nivel descriptivo, con un enfoque cualitativo y un disefio
no experimental, retrospectivo y transversal. La investigacion se basé en
el analisis de un proceso judicial concluido, empleando técnicas de

observacion y analisis documental, con una lista de cotejo como
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instrumento de recoleccion de datos. Los resultados evidenciaron que la
calidad de las sentencias, tanto en su parte expositiva, considerativa como
resolutiva, se clasific6 como “muy alta” en ambas instancias, lo cual podria
indicar un alto nivel de cumplimiento de los pardmetros normativos y

jurisprudenciales en el Distrito Judicial de Tumbes.

2.1.3. A nivel local
La tesis presentada por Mamani (2024), cuyo objetivo fue determinar

las causas que impiden el cumplimiento de los pagos de pension
alimentaria. La metodologia empleada fue de tipo basica con un disefio
no experimental, trabajando con una muestra no probabilistica de 29
personas sentenciadas por incumplimiento de pago de pension
alimentaria. Los resultados mostraron que la falta de trabajo es una de las
causas mas frecuentes, afectando al 28% de los casos, mientras que el
55% de los encuestados reportaron enfermedades pulmonares como un
factor que limita su capacidad de pago. Estas cifras revelan la complejidad
de la situacion, donde factores como la salud y el empleo impactan
directamente en la capacidad de los individuos para cumplir con sus

obligaciones financieras, afectando el bienestar de las familias.

La tesis presentada por J. Gutierrez (2024), cuyo objetivo fue
analizar la efectividad de los mecanismos implementados para asegurar
el cumplimiento de las sentencias de alimentos y proteger el interés
superior del nifio. Para este estudio se us6 un enfoque cualitativo con un
disefio no experimental y de corte transversal. Los resultados obtenidos
evidenciaron que los mecanismos para el cumplimiento de las sentencias

alimentarias presentan deficiencias significativas debido a la sobrecarga
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judicial y la escasez de recursos, lo que genera demoras y afecta el
bienestar de los menores. Es fundamental, por tanto, optimizar los
procesos y recursos para garantizar el cumplimiento de las obligaciones y

la proteccién de los nifios.

La tesis presentada por Yanqui (2025), cuyo objetivo fue analizar la
gestion de la Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA) en
casos de omision de pension alimentaria. La investigacion utilizé un
disefio de teoria fundamental y narrativa con un enfoque cualitativo,
trabajando con una muestra no probabilistica de tres madres solteras. Los
resultados indicaron que, aunque la DEMUNA ofrece asistencia legal, la
falta de personal especializado y las demoras en la atencion generan
dificultades para las madres solteras que buscan asegurar el bienestar de
sus hijos. Es esencial, entonces, fortalecer la capacidad de la DEMUNA
para brindar una atencién oportuna y eficiente, considerando la

vulnerabilidad de las familias que dependen de este servicio.

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Impacto economico familiar
Una de las causas mas comunes para solicitar un reajuste de la
pension alimentaria es la variaciéon en los ingresos del progenitor que esta
obligado a realizar el pago. Esto puede deberse a una serie de factores,
como la pérdida del empleo, una reduccion salarial, el inicio de un nuevo
trabajo con un salario menor, o incluso el éxito en un nuevo
emprendimiento que genere mayores ingresos. En estos casos, el

progenitor puede solicitar una disminucion en la pension alimentaria
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argumentando que ya no esta en la misma posicion econdémica que

cuando se establecio la pensién original (Mamani, 2024).

Por otro lado, el progenitor que tiene la custodia del menor también
puede verse afectado por cambios en su situacibn econdémica que
justifiguen un aumento en la pension alimentaria. Esto puede suceder si
el progenitor custodio pierde su trabajo, experimenta un aumento en sus
gastos de vivienda, salud o educacion, o si el menor desarrolla

necesidades especiales que requieren un mayor apoyo econémico.

Figura 1

Impacto del reajuste de la pension alimentaria en la dinamica familiar
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Nota: El principio del interés superior del nifio debe ser la guia principal en todo

proceso de reajuste de la pension alimentaria.

2.2.1.1. Porcentaje de ajuste mensual

Un porcentaje de ajuste mensual inadecuado puede tener un
impacto negativo tanto en el progenitor obligado al pago como en el
menor. Si el porcentaje es demasiado alto, puede generar dificultades

econdmicas para el progenitor, limitando su capacidad de cubrir sus

propias necesidades y las de otros miembros de su familia. Por otro lado,
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un porcentaje demasiado bajo puede resultar en que el menor no reciba
el apoyo econdmico suficiente para cubrir sus necesidades basicas

(Yanqui, 2025).

2.2.1.2. Variacion en ingresos familiares
La falta de actualizacion de la pension alimentaria ante una variacion
significativa en los ingresos familiares puede generar desequilibrios

econdmicos que afecten el bienestar del menor y la armonia familiar.

Figura 2

Diversos factores pueden ocasionar una variacion en los ingresos familiares
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Nota: El analisis de la variacion en los ingresos familiares es esencial para
determinar si es necesario un reajuste de la pension alimentaria. El objetivo es
garantizar que la contribucion de cada progenitor sea proporcional a su
capacidad econémica real y que el menor reciba el apoyo econémico necesario

para su desarrollo integral.

2.2.1.3. Dificultad para cubrir gastos basicos
Si el progenitor obligado al pago enfrenta dificultades para cubrir sus
propios gastos béasicos, es posible que no esté en condiciones de
contribuir a la pension alimentaria en la misma medida que antes. De igual
manera, si el progenitor custodio no puede cubrir los gastos basicos del

menor con la pensiéon alimentaria actual, es necesario un reajuste para
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asegurar que el menor tenga acceso a una alimentacion adecuada,
vivienda, salud y educacion. Se deben promover politicas publicas que
brinden apoyo a las familias en situaciones de vulnerabilidad econémica,
facilitando el acceso a programas de capacitacion laboral, servicios de
asesoria financiera y una red de proteccion social. Ignorar las dificultades
para cubrir gastos basicos puede tener consecuencias negativas para el
bienestar de todos los miembros de la familia. El progenitor obligado al
pago puede verse en una situacion de precariedad econémica, mientras

gue el menor puede ver afectada su calidad de vida (L. Gutierrez, 2024).

2.2.2. Procedimiento de ajuste

La manera en que se implementa el procedimiento de ajuste tiene
un impacto directo en la estabilidad econdmica del menor y en la relacion
entre los progenitores. Un procedimiento justo y transparente, donde se
garantiza el debido proceso y se escuchan las partes, fomenta la
cooperacién y reduce la posibilidad de conflictos. En cambio, un
procedimiento que se perciba como injusto o parcial puede generar mayor
tensioén y litigios, perjudicando el bienestar del menor. El procedimiento de
ajuste es un reflejo del compromiso del sistema legal con la proteccion del
menor y con la justicia en las relaciones familiares. Un procedimiento bien
disefiado y aplicado garantiza que la pensién alimentaria se ajuste de
manera dindmica a las circunstancias cambiantes de la familia,
protegiendo el bienestar del menor y fomentando la corresponsabilidad

parental (Alcantara, 2025).

Esto puede implicar costos econdmicos significativos para las

partes, incluyendo honorarios de abogados, gastos notariales y otros
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costos asociados al proceso legal. Esto puede ser una barrera para las
familias de bajos recursos que buscan un reajuste de la pension. Un
procedimiento que se perciba como justo y accesible fomenta la confianza

en las instituciones y en el Estado de derecho.

Figura 3
Causas de la Necesidad de Ajustes de Pension Alimentaria

Cambios en el Empleo Nuevas Responsabilidades
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Situacion del
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Cambios Legislativos

Actualizaciones de la Ley
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Nota: Un procedimiento &gil, justo y eficiente es crucial para garantizar que la
pensién alimentaria se adapte a las necesidades cambiantes del menor y a las
circunstancias reales de la familia, promoviendo la corresponsabilidad parental y

la justicia social.

2.2.2.1. Tiempo pararealizar ajuste
Un ajuste tardio puede resultar en una carencia de recursos para
cubrir las necesidades basicas del nifio, afectando su alimentacion,
educacion, salud, e incluso su desarrollo emocional. Las causas de las
demoras pueden ser variadas, incluyendo la complejidad de los procesos
legales, la carga procesal de los juzgados, la falta de acuerdo entre las
partes, o incluso la reticencia del obligado a proporcionar informacion

sobre sus ingresos (Malaver, 2024).
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2.2.2.2. Cumplimiento de requisitos legales
La claridad y precision de la ley en cuanto a los requisitos para
solicitar un ajuste, asi como los mecanismos para la verificacion de
ingresos, son esenciales para evitar abusos o demoras. El no
cumplimiento de los requisitos puede resultar en la denegacion de la
solicitud de reajuste, prolongando la situacién de precariedad para el

menor (Yanqui, 2025).

2.2.2.3. Intervencion judicial en ajustes

Por un lado, un reajuste adecuado contribuye a reducir la pobreza
infantil y a garantizar el acceso a oportunidades para los menores de
edad. Por otro lado, un sistema ineficiente para el reajuste de la pension
alimentaria puede sobrecargar el sistema judicial, generar conflictos entre
las partes, y perpetuar la desigualdad. Lo ideal y la demanda mas urgente
de todo este tema es que se sancione de manera efectiva a quienes
incumplen con esta obligacion fundamental (J. Gutierrez, 2024).

Figura 4
Sopesando la influencia y los efectos de la intervencion judicial
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Nota: Es esencial que el sistema legal establezca mecanismos agiles y

accesibles para el reajuste de la pensién alimentaria.
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2.2.3. Acceso alainformacion sobre ajustes

Un fécil acceso a la informacion empodera a los beneficiarios,
permitiéndoles conocer los requisitos para solicitar un ajuste, los
procedimientos a seguir, y las instancias a las que pueden recurrir para
obtener asesoria legal. La desconfianza en el sistema judicial o el temor
a represalias por parte del obligado pueden disuadir a algunos
beneficiarios de buscar informacién y solicitar un reajuste. La falta de
acceso a la informacion puede generar desigualdad, ya que quienes
desconocen sus derechos o los procedimientos legales pueden verse en

desventaja (Mamani, 2024).

Figura 5
Mejorando los Resultados de la Pension Alimentaria
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Nota: Garantizar el acceso a la informacion sobre ajustes es fundamental para

gue el sistema de pensiones alimentarias sea justo y efectivo.

2.2.3.1. Nivel de conocimiento sobre ley
El grado de conocimiento que los beneficiarios y obligados a la
pension alimentaria posean sobre la legislacidbn vigente impacta
directamente en su capacidad para ejercer sus derechos y cumplir con
sus obligaciones. Un bajo nivel de conocimiento sobre la ley puede

generar injusticias y perpetuar situaciones de desventaja. Los
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beneficiarios pueden desconocer sus derechos o enfrentar dificultades
para navegar el sistema legal, lo que puede resultar en la denegacién de
solicitudes de reajuste o en retrasos que prolongan la precariedad del
menor. Para los obligados, este conocimiento les permite comprender el
alcance de sus responsabilidades y las consecuencias legales del

incumplimiento (Mamani, 2024).

2.2.3.2. Disponibilidad de asesoria juridica

Un asesor legal puede explicar la ley en términos comprensibles,
ayudar a reunir la documentacion necesaria, representar al beneficiario
ante el juzgado, y negociar con el obligado para alcanzar un acuerdo justo.
La principal causa de la falta de asesoria juridica es la falta de recursos
econOmicos. Los costos legales pueden ser prohibitivos para muchos
beneficiarios, especialmente para aquellos en situaciones de
vulnerabilidad econémica. La falta de servicios de asesoria legal gratuita
o la desconfianza en el sistema judicial también pueden disuadir a las

personas de buscar ayuda legal (L. Gutierrez, 2024).

2.2.3.3. Fuentes de informacion utilizada

Fuentes confiables, como sitios web oficiales de instituciones
gubernamentales, organizaciones no gubernamentales especializadas en
derecho de familia, o abogados con experiencia en la materia,
proporcionan informacion precisa y actualizada sobre la ley, los
procedimientos, y los derechos de las partes. De lo contrario, el uso de
fuentes de informacion no confiables puede llevar a malentendidos sobre
la ley, procedimientos incorrectos, y decisiones equivocadas que pueden

perjudicar al beneficiario. Definitivamente, el nivel de conocimiento sobre
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la ley, la disponibilidad de asesoria juridica, y las fuentes de informacion
utilizada son factores determinantes para la eficacia del sistema de

pensiones alimentarias.

2.2.4. Condiciones de vida familiar

Si el monto de la pensién no se ajusta a la realidad socioeconomica
del menor, se limita su acceso a oportunidades de desarrollo personal y
social. La falta de un reajuste puede generar tensiones entre los
progenitores, afectando la relaciéon entre ellos y con el menor. Si la
pensién no es suficiente para cubrir las necesidades del menor, el
beneficiario puede verse obligado a asumir una mayor carga econémica,
limitando su capacidad para satisfacer sus propias necesidades o las de
otros miembros de la familia. Asimismo, la informacion sobre la naturaleza
juridica de la pension de alimentos como una obligacion legal para

asegurar el sustento y la proteccion del menor (Alcantara, 2025).

Figura 6
Factores que Afectan las Condiciones de Vida Familiar
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El reajuste debe ser un proceso flexible que permita adaptar el monto de
la pension a las necesidades reales del menor en cada etapa de su

desarrollo.
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2.2.4.1. Cambio en calidad de vida

La evidencia demuestra que este problema influye directamente en
la necesidad de un reajuste de la pensién alimentaria. Un incremento en
la calidad de vida del obligado, como un ascenso laboral o la obtencién de
nuevas fuentes de ingresos, puede justificar un aumento en la pension
para que el menor pueda beneficiarse de estas mejoras. Por otro lado, un
descenso en la calidad de vida del beneficiario, como la pérdida de empleo
0 una enfermedad, puede requerir un reajuste para cubrir las necesidades

bésicas del menor (Rawlins, 2024).

2.2.4.2. Impacto en la nutricion infantil

La cantidad y calidad de los alimentos que el menor puede consumir
dependen directamente del monto de la pension alimentaria. Un reajuste
adecuado permite asegurar una dieta balanceada y nutritiva, fundamental
para un crecimiento saludable. Una nutricion deficiente puede tener
consecuencias graves para la salud del menor, incluyendo desnutricion,
retraso en el crecimiento, problemas de desarrollo cognitivo, e incluso
enfermedades cronicas a largo plazo. Un reajuste oportuno puede
prevenir estos problemas y contribuir a un desarrollo saludable. La falta
de un reajuste que considere el impacto en la nutricion infantil puede
deberse al desconocimiento del juez sobre las necesidades nutricionales
especificas del menor segun su edad y etapa de desarrollo (Malaver,

2024).
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2.2.4.3. Acceso aservicios basicos

El monto de la pension alimentaria debe ser suficiente para cubrir los
costos de estos servicios. Un reajuste se hace necesario si el costo de
estos servicios aumenta o si las necesidades del menor cambian. Por
ejemplo, el ingreso a la escuela puede implicar gastos adicionales en
Utiles escolares, uniformes, y transporte. El acceso a servicios béasicos
puede verse afectado por diversos factores, como la ubicacién geografica,
las politicas publicas, la infraestructura disponible, y la situacion
socioeconémica del beneficiario. El juez debe considerar todos estos
factores al momento de evaluar la necesidad de un reajuste (L. Gutierrez,

2024).

2.2.5. Salud emocional y social

Cuando las necesidades basicas estan cubiertas, se genera un
ambiente familiar mas estable y tranquilo, lo que disminuye los niveles de
estrés tanto para el menor como para el beneficiario. Un reajuste que
permite al menor acceder a oportunidades de desarrollo, como
actividades extracurriculares, educaciéon de calidad, y un entorno social
adecuado, fortalece su autoestima y le permite integrarse mejor a su
entorno. El juez puede desconocer la importancia de considerar la salud
emocional y social del menor al momento de determinar el monto del
reajuste. Pero la realidad indica que los menores con buena salud
emocional y social, tienen mayor probabilidad de completar sus estudios,
acceder a mejores empleos, contribuir positivamente a la sociedad, y

tener una vida plena y satisfactoria (Alcantara, 2025).
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Figura 7
Efectos de un reajuste inadecuado en la salud emocional y social
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Nota La figura muestra el Impacto negativo en bienestar familiar.

El enfoque tradicional del reajuste de la pension alimentaria se centra en
cubrir las necesidades materiales basicas, como alimentacién, vivienda y
salud, sin prestar suficiente atencion a las necesidades emocionales y

sociales.

2.2.5.1. Niveles de estrés familiar

La incertidumbre sobre si el reajuste sera suficiente para cubrir las
crecientes necesidades del menor, los tramites legales y la posible
resistencia del obligado pueden generar altos niveles de estrés y ansiedad
en el beneficiario. Enfrentar un reajuste de la pension puede generar
estrés financiero, especialmente si su situacibn econdémica no ha
mejorado o si tiene otras responsabilidades familiares. La presiéon de
cumplir con la obligacion legal, sumada a la posible percepcion de
injusticia o desproporcion en el monto del reajuste, puede afectar su
bienestar emocional y generar tensiones en sus relaciones personales

(Alcantara, 2025).
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2.2.5.2. Percepcion de bienestar familiar

Cuando el reajuste se percibe como justo y equitativo por ambas
partes, se fortalece la comunicacién, la cooperacion y el respeto entre los
miembros de la familia. Esto genera un ambiente positivo que favorece el
bienestar emocional del menor y su desarrollo integral. Si alguna de las
partes siente que el reajuste es injusto o que no refleja la realidad de su
situaciéon econdmica, puede generar resentimiento, desconfianza y
conflicto, afectando la cohesién familiar y la estabilidad emocional del

menor (Malaver, 2024).

2.2.5.3. Conflictos familiares por reajustes

Las diferencias en la percepcion sobre las necesidades del menor,
la capacidad econdmica del obligado y la interpretacion de la ley pueden
generar intensos desacuerdos sobre el monto del reajuste, llevando a
disputas legales prolongadas y costosas. En algunos casos, alguna de las
partes puede recurrir a estrategias de manipulacion, como ocultar
informacion financiera, exagerar las necesidades del menor o utilizarlo
como herramienta de presion para obtener un beneficio personal, lo que

intensifica el conflicto y dafia las relaciones familiares (Alcantara, 2025).

2.2.6. Estabilidad econdmica
La estabilidad econémica del obligado es esencial para garantizar el
cumplimiento del pago de la pensién. Un reajuste que considere su
situacion financiera real y le permita mantener una estabilidad econémica,
aumenta la probabilidad de que cumpla con sus obligaciones sin afectar
su propia subsistencia. Un reajuste que proporcione estabilidad

econdmica al beneficiario le permite cubrir las necesidades del menor de
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manera consistente, sin tener que recurrir a medidas adicionales o
enfrentar dificultades financieras. Esto se traduce en un ambiente familiar

mas tranquilo y propicio para el desarrollo del menor (Rawlins, 2022).

Figura 8
Factores Clave de la Inestabilidad Econdmica Familiar

2@
Q Desempleo

Representa la falta de empleo estable y sus
efectos econémicos.

o)

Inflacién

Inesw]?lll.d ad Describe el aumento de los precios y su
Econdmica impacto en el costo de vida.

@ Gastos de Salud

Enfatiza el impacto de los costos médicos
en |a estabilidad financiera.

g Falta de Educacidn

Destaca la falta de oportunidades
educativas para mejorar las perspectivas
laborales.

Nota: La Figura ilustra los principales factores que contribuyen a la inestabilidad

econdmica en las familias de la provincia de El Colla

Un entorno econdmico estable le permite al menor acceder a una
alimentacion adecuada, vivienda digna, atenciébn médica oportuna,
educacion de calidad y oportunidades de desarrollo personal y social. Esto
impacta positivamente en su salud fisica, emocional y en sus perspectivas

futuras.

2.2.6.1. Nivel de endeudamiento familiar
Un alto nivel de endeudamiento del beneficiario puede dificultar su
capacidad para cubrir las necesidades del menor, incluso después del
reajuste de la pension alimentaria. Los pagos de deudas, como
préstamos, tarjetas de crédito o hipotecas, pueden consumir una parte

importante de sus ingresos, dejandole menos recursos disponibles para
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la alimentacién, educacioén, salud y otras necesidades del menor. Si gran
parte de sus ingresos se destina a cubrir deudas, es posible que no le
gueden suficientes recursos para cubrir la pension, lo que puede llevar al
incumplimiento de la obligacion y generar conflictos con el beneficiario

(Mamani, 2024).

2.2.6.2. Empleo formal/informal de padres

Los padres con empleo formal suelen tener ingresos mas estables y
predecibles, acceso a prestaciones sociales como seguridad social y
seguro médico, y mayor proteccion legal en caso de despido. Esta
estabilidad econdmica facilita el célculo de la pensién alimentaria y
aumenta la probabilidad de que el obligado cumpla con sus obligaciones.
La falta de acceso a crédito formal, con tasas de interés razonables, puede
empujar a las familias a recurrir a préstamos informales con condiciones
abusivas, lo que incrementa su endeudamiento y vulnerabilidad. La
informalidad laboral y el endeudamiento familiar son problemas que
afectan a un amplio sector de la sociedad, impactando negativamente en
la economia nacional, la recaudacion fiscal y la cohesiéon social (Yanqui,

2025).

2.2.6.3. Satisfaccion con la situacion econémica
Un beneficiario insatisfecho con el reajuste, percibiendo que el
monto es insuficiente para cubrir las necesidades del menor o que el
obligado no esta contribuyendo de forma justa, puede experimentar
frustracion, resentimiento y estrés, lo que puede afectar su salud
emocional y su capacidad para brindar un entorno familiar estable. Esta

insatisfaccion puede llevar a la busqueda de acciones legales para
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aumentar la pension, generando tensiones y conflictos con el obligado

(Yanqui, 2025).

Mientras, un obligado insatisfecho con el reajuste, considerando que
el monto es excesivo en relacion a sus ingresos 0 que no se ajusta a sus
circunstancias actuales, puede experimentar desmotivacion, frustracion e
incluso resentimiento hacia el beneficiario y el menor. Esta insatisfaccion
puede llevarlo a buscar formas de reducir o evadir el pago de la pension,
lo que genera incertidumbre para el beneficiario y afecta la estabilidad
econdémica del menor (Rawlins, 2022).

Figura 9
Causas de la Insatisfaccién Econdmica

Falta de Desconfianza en
Comunicacién los Ingresos
La mala La falta de

comunicacién
causa

resentimiento y

malentendidos.

transparencia en
los ingresos
reales conduce a
la desconfianza
cntre las partes.

4
4

Cambios Necesidades del
Econdémicos Menor Ignoradas
Las = Las necesidades
circunstancias del menor no
econdémicas consideradas
cambiantes resultan en
complican el preocupaciones
cumplimiento de sobre su

Nota: La satisfacciom'&dirta situacion econémica €5t factor clave para

el éxito del reajuste de la pensién alimentaria y para el bienestar familiar.

2.3 marco conceptual

2.3.1. Reajuste
Se refiere a la modificacion del monto de la pension asignada para cubrir
las necesidades basicas del menor, tales como alimentacion, educacion,

salud, y otros gastos esenciales. Este proceso es crucial para asegurar
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gue las necesidades cambiantes del menory las capacidades econémicas

del obligado se mantengan en equilibrio (Del Aguila, et al., 2021).

2.3.2. Pensién Alimentaria
Se refiere a la obligacién de proporcionar el sustento necesario para cubrir
las necesidades basicas del menor, como alimentacion, educacion, salud
y otros gastos esenciales. Segun Del Aguila Llanos (2021), este concepto
es fundamental en el derecho de familia y esté regulado por el Codigo Civil
y el Cdodigo de los Nifios y Adolescentesl. Cornejo Chavez (2021) afiade
gue la pension alimentaria busca garantizar el bienestar del menor,

asegurando que sus necesidades sean satisfechas de manera equitativa.

2.3.3. Implicancias
Las implicancias de la modificacién de la pension alimentaria abarcan
varios aspectos que afectan directamente la dindmica familiar y el
bienestar de sus miembros. Segun Smith (2020), las alteraciones en las
contribuciones financieras pueden generar desequilibrios emocionales y

conflictos que afectan las relaciones dentro de la familia.

2.3.4. Econ6micas
En términos econdmicos, la modificacion de la pension alimentaria puede
tener repercusiones significativas en el presupuesto familiar y en la
estabilidad financiera de los miembros de la familia. Smith (2020)
argumenta que cualquier cambio en las contribuciones financieras puede
crear desequilibrios econémicos que afecten negativamente la economia

familiar.
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CAPITULO I

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Métodos de investigacion

3.1.1. Enfoque
La investigacion cuantitativa es la recopilacion sistematica de datos

numericos para analizar, ponderar y comprender fenémenos, patrones y
determinadas relaciones entre la poblacion especifica. Por otra parte,
Cadena et al. (2017) lo define como una estrategia de investigacion en los
gue se busca cuantificar y analizar fenbmenos a través de datos
numericos, enmarcados en un enfoque riguroso, sistematico, que estaria
encaminado a obtener conclusiones validas y generalizables para una
poblacién de interés.
3.1.2. Método

Método Deductivo, de acuerdo con lo propuesto por Cadena et al. (2017)
es un enfoque que parte de una teoria general y luego se aplica en
contextos especificos a través de la observacién y experimentacion
controlada. En este proceso, primero se establecen premisas generales y
luego se deducen conclusiones particulares que son verificadas

empiricamente.
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3.1.3. Tipo
Con respecto a Cadena et al. (2017) el tipo basico se refiere a la categoria

fundamental dentro de un conjunto de elementos. esta clasificacion es
esencial, ya que se utiliza para organizar y simplificar la comprension de
un grupo de objetos o conceptos.
3.1.4. Nivel
De acuerdo con Hernandez Sampieri (2018), el nivel descriptivo es una
fase crucial en el proceso de analisis y comprension de la informacién, por
lo que los autores de Cadena et al. (2017), entienden que este nivel se
caracteriza por la habilidad de detallar y especificar las caracteristicas de
un objeto, fendmeno o situacion, lo que permite lograr una representacion
claray precisa de la realidad observada.
3.1.5. Disefio

Desde mi perspectiva, el disefio no experimental se define como un tipo
de investigacion en la que el investigador no manipula deliberadamente
las variables independientes. En este enfoque, se observa los fenbmenos
en su contexto natural, lo que permite captar la realidad tal como se
presenta. Segun Cadena et al. (2017), esta metodologia es especialmente
valiosa cuando no es posible o ético intervenir en las variables, ya que
facilita la exploracion de situaciones sin alterar las condiciones existentes.
Asi, mediante la recoleccion y el andlisis de datos, el disefio no
experimental proporciona una comprension mas profunda de las
dinAmicas naturales y de los fendmenos que se estan estudiando,
ofreciendo una perspectiva enriquecedora que complementa otros

enfoques de investigacion.
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3.2.  Ambito de investigacion
La ciudad de Juliaca es la capital de la provincia de San Roméan, en el

departamento de Puno, ubicada en la region sur del Perl. Se encuentra a
aproximadamente 3,825 metros sobre el nivel del mar, en la meseta del
Collao, y es una de las ciudades mas grandes de la regién. La poblacion
de Juliaca supera los 250,000 habitantes, convirtiéndola en el centro
urbano mas poblado de la region. Juliaca es un importante hub comercial
y de transporte, debido a su cercania con la frontera con Bolivia y su
ubicacion estratégica entre el altiplano peruano y la cuenca del lago

Titicaca.

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion
En el tema abordado, este grupo esta conformado por las 2400 mujeres

gue hayan atravesado procesos de reajuste de la pension alimentaria en
menores de edad, con el objetivo de analizar las implicancias
socioeconOmicas de estos casos en la provincia de El Collao, llave,
durante el afio 2024.

3.3.2. Muestra
Aplicando un riguroso criterio de seleccion, que incluyé exclusivamente a
77 mujeres que han enfrentado procesos de reajuste de la pension

alimentaria en menores de edad en la provincia de El Collao, llave.

3.4. Técnicas e instrumentos de recogida de informacién

3.4.1. Técnicas
En el ambito de esta investigacion, se decidio que la medicion se llevaria

a cabo mediante una encuesta. Como lo describe Cadena et al. (2017)

este método se considera una técnica eficaz para recolectar informacion,
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ya que consiste en formular una serie de preguntas estructuradas a una
muestra representativa de la poblacién. Al aplicar este método en la
presente tesis, me aseguraré de disefiar preguntas claras y precisas que

permitan obtener informacion cuantitativa valiosa.

3.4.2. Instrumentos
El cuestionario es una herramienta de investigacion que consta de una
serie de preguntas disefiadas para recolectar datos de los encuestados.
Segun Cadena et al. (2017),se utiliza ampliamente en investigaciones
sociales, educativas y de mercado debido a su capacidad para obtener

informacion de manera estructurada y eficiente.

3.5. Recogida de Datos

3.5.1. Validacion
La validez se refiere al grado en que un instrumento de mediciéon mide lo
gue realmente pretende medir. segun cadena et al. (2017), este concepto
es esencial en cualquier tipo de investigacion, ya que garantiza que las
conclusiones obtenidas sean verdaderamente representativas de la

realidad estudiada.

3.5.2. Confiabilidad
La confiabilidad se refiere a la consistencia y estabilidad de un
instrumento de medicién a lo largo del tiempo. Segun Cadena et al.
(2017), un instrumento se considera confiable si produce resultados

similares bajo condiciones constantes en distintas ocasiones
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion

En este capitulo se exponen los resultados obtenidos a partir de la
investigacion sobre el impacto del reajuste de la pension alimentaria en
los menores de edad y las implicancias socioeconémicas en la provincia
de El Collao. Los datos recogidos a través de encuestas y entrevistas se
presentan de manera detallada, con un analisis que permite comprender
los efectos de estos reajustes sobre las familias de la region.Se aborda de
manera integral tanto el impacto directo sobre el bienestar de los menores,
como las consecuencias socioecondmicas que enfrentan las familias al
intentar cumplir con las nuevas exigencias alimentarias. Ademas, se
discuten los aspectos relacionados con la desigualdad economica, el
endeudamiento familiar y las tensiones dentro del nucleo familiar que

surgen debido a las modificaciones en las pensiones alimentarias.
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Tabla 2

El Impacto del Reajuste de la Pension Alimentaria

¢Considera que el reajuste de la pension alimentaria agrava la pobreza familiar en El Collao?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido a) El reajuste intensifica 28 36,4 36,4 36,4

la pobreza familiar, al no

ajustar los ingresos a la

realidad economica.

b) La pobreza existente 20 26,0 26,0 62,3
no se debe al reajuste;

hay multiples factores

gue afectan mas.

c¢) Es cierto que el 16 20,8 20,8 83,1
reajuste tiene un impacto

econdmico, pero no es la

Unica causa.

d) El reajuste es un 13 16,9 16,9 100,0
reflejo de un sistema

judicial ineficaz que

incrementa la pobreza.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

figura 10

El Impacto del Reajuste de la Pensién Alimentaria

Frecuencia

a) Elreajuste b)Lapobreza c)Escierogue d)Elreajuste es
intensifica la existente nose el reajuste tiene  unreflejo de un

pobreza familiar, debe al reajuste; un impacto sistema judicial
al no ajustar los hay miltiples  econémico, pero  ineficaz que
ingresos ala factores gue no eslalnica incrementa la

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:
La Tabla 2 y la Figura 10 presentan los resultados de una encuesta sobre

el impacto del reajuste de la pension alimentaria en la pobreza familiar en el
Collao. Los datos revelan que un 36,4 % de los encuestados opina que este
ajuste agrava la pobreza familiar, ya que no se adapta a la realidad econémica
actual. Ademas, un 26,0 % sostiene que la pobreza existente no se debe
Unicamente al reajuste, sino que resulta de una serie de factores que afectan
de manera mas significativa. Por otro lado, un 20,8 % reconoce que, aunque el
reajuste tiene un impacto econdmico, no es la Unica causa de la pobreza
familiar. Finalmente, un 16,9 % considera que este reajuste refleja un sistema
judicial ineficaz que contribuye al aumento de la pobreza, sugiriendo que las

deficiencias en dicho sistema agravan la situacién econémica de las familias.

Tabla 3

Reajuste de la Pension Alimentaria en los Niveles de Estrés Familiar

¢De qué manera influye el reajuste de la pensién alimentaria en los niveles de estrés familiar?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido a) El reajuste provoca un 32 41,6 41,6 41,6
aumento en el estrés
familiar al no poder
cubrir los gastos.
b) El estrés familiar es 20 26,0 26,0 67,5
independiente del
reajuste; es

consecuencia de otras

tensiones econémicas.

c¢) Aunque el reajuste 17 22,1 221 89,6
influye, hay otros

factores que elevan el

estrés dentro del hogar.

d) El reajuste es una 8 10,4 10,4 100,0
carga innecesaria

impuesta por un sistema

judicial que ignora las

necesidades reales.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla
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figura 11

Reajuste de la Pension Alimentaria en los Niveles de Estrés Familiar

Frecuencia

a) El reajuste b) El estrés c) Aungue el d) El reajuste es
provoca un familiar es reajuste influye, una carga
aumento en el independiente hay otros innecesaria

estres familiar al  del reajuste; es factores que  impuesta por un
no poder cubrir - consecuencia de  elevan el estrés  sistema judicial

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION:

La Tabla 3 y la Figura 11 presentan los resultados de la encuesta sobre
la influencia del reajuste de la pension alimentaria en los niveles de estrés
familiar en El Collao muestra que el 41,6% de los encuestados considera que
el reajuste provoca un aumento en el estrés familiar al no poder cubrir los
gastos. Por otro lado, un 26,0% opina que el estrés familiar es independiente
del reajuste, y es consecuencia de otras tensiones economicas. Un 22,1%
reconoce que aunque el reajuste influye en el estrés familiar, existen otros
factores que también elevan los niveles de estrés dentro del hogar. Finalmente,
un 10,4% percibe el reajuste como una carga innecesaria impuesta por un

sistema judicial que ignora las necesidades reales de las familias.
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Tabla 4

Reajustes de la Pension Alimentaria

¢Cree que los tribunales en El Collao no garantizan un reajuste justo y adecuado?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido a) Los tribunales no 32 41,6 41,6 41,6

garantizan ajustes justos,

lo que perjudica

gravemente a las familias.

b) No se puede culpar 20 26,0 26,0 67,5
completamente a los

tribunales; hay fallos

razonables en algunos

casos.

¢) Aungue no siempre son 17 22,1 22,1 89,6
perfectos, los tribunales

intentan equilibrar los

reajustes de manera

objetiva.

d) El sistema judicial esta 8 10,4 10,4 100,0
fallando rotundamente y

desprotege a los nifios y

familias més vulnerables.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

figura 12

Reajustes de la Pension Alimentaria

Frecuencia
B

y

¢) Aunque no d) El sistema

a)Lostribunales  b) No se puede

no garantizan culpar siempre son judicial esta
ajustes justos,lo completamente a  perfectos, los fallando

que perjudica los tribunales; tribunales rotundamente y
gravemente a las hay fallos intentan desprotege alos

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

La Tabla 4y la Figura 12 indican que 41,6% de los encuestados considera
gue los tribunales no garantizan ajustes justos, lo que perjudica gravemente a
las familias. Por otro lado, un 26,0% opina que no se puede culpar
completamente a los tribunales, ya que en algunos casos se han emitido fallos
razonables. Ademas, un 22,1% de los encuestados reconoce que, aunque los
tribunales no siempre son perfectos, intentan equilibrar los reajustes de manera
objetiva. Finalmente, un 10,4% percibe que el sistema judicial esté fallando
rotundamente y desprotege a los nifios y familias méas vulnerables.

Tabla 5

Impacto de la Falta de Empleo

¢Es cierto que la falta de empleo formal en la regién dificulta cumplir con el reajuste
alimentario?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido a) La falta de empleo 32 41,6 41,6 41,6

formal es la principal

causa que hace casi

imposible cumplir.

b) La falta de empleo 20 26,0 26,0 67,5
es solo un factor, pero

hay otros mecanismos

que podrian funcionar.

c¢) Aunque la falta de 17 22,1 221 89,6
empleo influye, los

reajustes deberian ser

proporcionales a los

ingresos reales.

d) La falta de empleo 8 10,4 10,4 100,0
no justifica el

incumplimiento del

sistema judicial, que

deberia ser méas

flexible.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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figura 13

impacto de la Falta de Empleo

Frecuencia

a) Lafalta de b)Lafaltade c)Aunguelafalta d)Lafalta de
empleo formal es  empleo es solo de empleo empleo no
la principal un factor, pero influye, los justifica el
causa gue hace hay otros reajustes incumplimiento
casi imposible  mecanismos gue  deberian ser del sistema

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
INTERPRETACION:

La Tabla 5 y la Figura 13 revelaron que el 41,6% de los encuestados
considera que la falta de empleo formal es la principal causa que hace casi
imposible cumplir con el reajuste alimentario. Por otro lado, un 26,0% opina que
la falta de empleo es solo un factor, ya que hay otros mecanismos que podrian
funcionar para cumplir con el reajuste. Ademas, un 22,1% reconoce que aungque
la falta de empleo influye en el cumplimiento del reajuste, este deberia ser
proporcional a los ingresos reales de las familias. Finalmente, un 10,4% cree
gue la falta de empleo no justifica el incumplimiento del sistema judicial, que

deberia ser mas flexible en sus decisiones.
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Tabla 6

Reajustes Alimentarios en la Nutricién de los Menores

¢Coémo percibe que los reajustes alimentarios afectan la nutricion de los menores en El Collao?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido a) Los reajustes 32 41,6 41,6 41,6

afectan gravemente la

nutricion de los

menores, ya que la

familia no puede cubrir

necesidades.

b) La nutricién 20 26,0 26,0 67,5
depende de otros

factores, no solo de los

reajustes, aunque

ciertamente

contribuyen.

c) El impacto sobre la 17 22,1 22,1 89,6
nutriciéon es menor de

lo que se piensa; otras

decisiones influyen

mas.

d) Los reajustes son 8 10,4 10,4 100,0
una amenaza directa a

la nutricién, lo cual se

ve agravado por la

pobreza.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

figura 14

Reajustes Alimentarios en la Nutricién de los Menores

Frecuencia

a)Los reajustes  b) La nutricion c)Elimpacto  d)Los reajustes

afectan depende de  sobre la nutricion son una
gravemente la otros factores, no esmenordelo amenaza directa
nutricion de los solo de los que se piensa;,  alanutricion, lo
menores, ya que reajustes, otras decisiones cual se ve

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

La Tabla 6 y la Figura 14 presentan los resultados que un 41,6% de los
encuestados considera que los reajustes afectan gravemente la nutricién de los
menores, ya que la familia no puede cubrir necesidades basicas. Por otro lado,
un 26,0% opina que la nutricion depende de otros factores, aunque ciertamente
los reajustes contribuyen a la situacién. Ademas, un 22,1% de los encuestados
considera que el impacto sobre la nutricibn es menor de lo que se piensa, ya
que otras decisiones influyen mas en la alimentacion de los menores.
Finalmente, un 10,4% percibe los reajustes como una amenaza directa a la

nutricion, agravada por la pobreza.

Tabla 7

Efectividad de la Intervencién Judicial en la Mejora de la Calidad de Vida

¢Considera que laintervencion judicial no halogrado mejorar la calidad de vida familiar en la

provincia?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido a) La intervencion judicial 32 41,6 41,6 41,6

no ha mejorado la calidad

de vida, solo ha creado

mas tensiones.

b) Los tribunales a veces 20 26,0 26,0 67,5
logran mejorar la situacion,

aunque la realidad es muy

compleja.

c) Es cierto que las 17 22,1 221 89,6
intervenciones judiciales

tienen efectos positivos en

algunos casos.

d) Las intervenciones 8 10,4 10,4 100,0
judiciales son inttiles y

dafiinas, solo empeoran la

calidad de vida familiar.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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figura 15

Efectividad de la Intervencion Judicial en la Mejora de la Calidad de Vida

Iy

30 18

20

Frecuencia

5975

10

a)la b) Los tribunales c¢) Es cierto que d) Las
intervencion aveces logran las intervenciones
judicial no ha mejorar la intervenciones judiciales son
mejorado la situacion, judiciales tienen inutiles y
calidad de vida, aunque la efectos positivos  dafiinas, solo

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
INTERPRETACION:

La Tabla 7 y la Figura 15 que un 41,6% de los encuestados considera
gue la intervencién judicial no ha mejorado la calidad de vida y, en cambio, ha
creado mas tensiones. Por otro lado, un 26,0% opina que los tribunales a veces
logran mejorar la situacién, aunque la realidad es muy compleja. Un 22,1%
reconoce que las intervenciones judiciales tienen efectos positivos en algunos
casos. Finalmente, un 10,4% percibe las intervenciones judiciales como inutiles

y dafiinas, empeorando la calidad de vida familiar.
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Tabla 8

Desconocimiento sobre la Ley

¢Cree que la falta de conocimiento sobre la ley afecta el reajuste de la pension alimentaria?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido a) La falta de 32 41,6 41,6 41,6
conocimiento sobre la
ley perjudica
enormemente el
reajuste adecuado y
justo.
b) La falta de 20 26,0 26,0 67,5
conocimiento afecta,
pero no es la principal
causa de los
problemas.
c) El desconocimiento 17 22,1 22,1 89,6
puede ser relevante,
pero la ley deberia ser
mas accesible para
todos.
d) El desconocimiento 8 10,4 10,4 100,0
sobre la ley no puede
ser excusa para un
sistema judicial
ineficaz.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

figura 16

Desconocimiento sobre la Ley

Frecuencia

a) Lafalta de b) La falta de c) El d) El

conocimiento conocimiento  desconocimiento desconocimiento
sobre la ley afecta, pero no puede ser sobre la ley no
perjudica es la principal  relevante, pero la puede ser

enormemente el causa de los ley deberia ser  excusa para un

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

La Tabla 8 y la Figura 16 presentan los resultados que un 41,6% de los
encuestados considera que la falta de conocimiento sobre la ley perjudica
enormemente el reajuste adecuado y justo. Un 26,0% opina que la falta de
conocimiento afecta, pero no es la principal causa de los problemas. Ademas,
un 22,1% reconoce que, aunque el desconocimiento puede ser relevante, la ley
deberia ser més accesible para todos. Finalmente, un 10,4% considera que el
desconocimiento sobre la ley no puede ser excusa para un sistema judicial

ineficaz.

Tabla 9

Consideracion de la Situacion Real de las Familias en los Ajustes Alimentarios

¢Considera que los ajustes alimentarios no estan tomando en cuenta la situacion real de las

familias?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido a) Los reajustes no reflejan 3 41,6 41,6 41,6
la realidad econémica de 2
las familias, lo que las
perjudica gravemente.
b) Los ajustes son justos si 2 26,0 26,0 67,5
se consideran todos los 0
factores, no solo la
situacion inmediata.
¢) Aunque hay ajustes, no 1 22,1 22,1 89,6
siempre reflejan 7

adecuadamente la

situacion de cada familia.

d) El sistema esta 8 10,4 10,4 100,0
completamente

desajustado, los reajustes

no son apropiados para las

realidades de las familias.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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figura 17

Consideracion de la Situacion Real de las Familias en los Ajustes Alimentarios

40 [ /

20 8

Frecuencia

o [ {2597%]

a)Los reajustes  b) Los ajustes ¢) Aunque hay d) El sistema
no reflejan la son justos si se ajustes, no esta
realidad consideran todos siempre reflejan  completamente
economicade  los factores, no adecuadamente desajustado, los
las familias,lo  solo la situacion  la situacién de  reajustes no son

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION:

La Tabla 9 y la Figura 17 presentan los resultados La encuesta sobre la
percepcion de si los ajustes alimentarios toman en cuenta la situacion real de las
familias muestra que un 41,6% de los encuestados considera que los reajustes
no reflejan la realidad econdmica de las familias, lo que las perjudica
gravemente. Por otro lado, un 26,0% opina que los ajustes son justos si se
consideran todos los factores, no solo la situacion inmediata. Ademas, un 22,1%
reconoce que aunque hay ajustes, estos no siempre reflejan adecuadamente la
situacién de cada familia. Finalmente, un 10,4% percibe que el sistema esta
completamente desajustado y que los reajustes no son apropiados para las

realidades de las familias.
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Tabla 10

Acceso a Asesoria Juridica sobre el Reajuste Alimentario

¢Es cierto que las familias en El Collao no tienen acceso a asesoria juridica suficiente sobre el
reajuste alimentario?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valid a) La falta de asesoria 32 41,6 41,6 41,6

o] juridica adecuada agrava
el incumplimiento y la falta
de justicia en el reajuste.
b) La asesoria juridica no 20 26,0 26,0 67,5
es siempre necesaria; las
familias pueden acceder a
otros recursos.
¢) Aunque el acceso a 17 22,1 22,1 89,6
asesoria es limitado,
algunas familias logran
obtener ayuda de otras
formas.
d) El acceso limitado a la 8 10,4 10,4 100,0
asesoria juridica deja a
las familias indefensas
ante el sistema judicial.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

Figura 18

Acceso a Asesoria Juridica sobre el Reajuste Alimentario

10k 4

0ol

20k

Frecuencia

10 |

a) Lafalta de b) La asesoria c) Aunque el d) El acceso

asesoria juridica  juridica no es acceso a limitado ala
adecuada siempre asesoria es asesoria juridica
agrava el necesaria; las limitado, algunas deja alas

incumplimientov familias pueden  familias loaran familias

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

La Tabla 10 y la Figura 18 muestra que un 41,6% de los encuestados
considera que la falta de asesoria juridica adecuada agrava el incumplimiento y
la falta de justicia en el reajuste. Por otro lado, un 26,0% opina que la asesoria
juridica no es siempre necesaria, ya que las familias pueden acceder a otros
recursos. Ademas, un 22,1% reconoce que aunque el acceso a asesoria es
limitado, algunas familias logran obtener ayuda de otras formas. Finalmente, un
10,4% percibe que el acceso limitado a la asesoria juridica deja a las familias
indefensas ante el sistema judicial. En resumen, existe una percepcion
significativa de que la falta de asesoria juridica afecta el cumplimiento y justicia
en el reajuste alimentario, aunque algunos reconocen alternativas y recursos

disponibles

Tabla 11

Reajuste Alimentario

¢Piensa que el reajuste alimentario empeora el nivel de endeudamiento familiar en El Collao?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valid a) El reajuste alimentario 35 45,5 45,5 45,5

o incrementa el
endeudamiento, ya que las
familias no pueden hacer
frente a los pagos.
b) El endeudamiento tiene 18 23,4 23,4 68,8
multiples causas, no solo el
reajuste alimentario, que es
una de ellas.
c) Aunque el reajuste tiene 15 19,5 19,5 88,3
un efecto en la deuda, otros
factores econémicos también
influyen en este fenémeno.
d) El endeudamiento no es 9 11,7 11,7 100,0
una excusa; el reajuste es
una carga impuesta sin
considerar las realidades
econémicas.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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Figura 19

Reajuste Alimentario

Frecuencia

a) El reajuste b) El ¢) Aungue el d) El
alimentario endeudamiento reajuste tiene un  endeudamiento
incrementa el tiene multiples efectoenla no es una
endeudamiento, causas, no solo deuda, otros excusa; el
ya que las el reajuste factores reajuste es una

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION:

La Tabla 11 y la Figura 19 muestra que un 45,5% de los encuestados
considera que el reajuste alimentario incrementa el endeudamiento, ya que las
familias no pueden hacer frente a los pagos. Por otro lado, un 23,4% opina que
el endeudamiento tiene multiples causas, no solo el reajuste alimentario.
Ademas, un 19,5% reconoce que aunque el reajuste tiene un efecto en la deuda,
otros factores econdémicos también influyen en este fenémeno. Finalmente, un
11,7% percibe el endeudamiento como una carga impuesta sin considerar las
realidades econ6micas. En resumen, existe una percepcion mayoritaria de que
el reajuste alimentario agrava el endeudamiento familiar, aunque se reconoce la

influencia de otros factores econdmicos en esta problemética.
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Tabla 12

Efecto del Reajuste Alimentario

¢Cree que el reajuste de la pension alimentaria influye en el bienestar familiar?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valid a) El reajuste tiene un 34 44,2 442 44,2
o] impacto negativo directo
en el bienestar familiar,
agravando la situacion de
pobreza.
b) El bienestar familiar 18 23,4 23,4 67,5

depende de muchos

factores, no solo del

reajuste de la pension.

¢) Aunque influye, el 19 24,7 24,7 92,2
bienestar familiar también

se ve afectado por

decisiones personales y

otros factores.

d) El reajuste es un 6 7.8 7,8 100,0
obstaculo claro y directo

al bienestar familiar, que

nunca deberia ser

ignorado.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

Figura 20

Efecto del Reajuste Alimentario

Frecuencia

a) El reajuste b) El bienestar c) Aunque d) El reajuste es
tiene un impacto familiar depende influye, el un obstaculo
negativo directo de muchos bienestar familiar claroy directo al

en el bienestar factores, nosolo también se ve bienestar
familiar, delreajuste dela  afectado por familiar, que

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

La Tabla 12 y la Figura 20 muestra que un 44,2% de los encuestados
considera que el reajuste tiene un impacto negativo directo en el bienestar
familiar, agravando la situacion de pobreza. Por otro lado, un 23,4% opina que
el bienestar familiar depende de muchos factores, no solo del reajuste de la
pension. Ademas, un 24,7% reconoce que aunque el reajuste influye, el
bienestar familiar también se ve afectado por decisiones personales y otros
factores. Finalmente, un 7,8% percibe el reajuste como un obstaculo claro y

directo al bienestar familiar, que nunca deberia ser ignorado.

Tabla 13 |

impacto del Tiempo de Espera en el Proceso de Reajustes Alimentarios

¢Piensa que el tiempo para realizar los reajustes alimentarios es demasiado largo, afectando a
las familias?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vélido a) El tiempo de espera 32 41,6 41,6 41,6
es excesivo, lo que
retrasa aun mas el
apoyo necesario a las
familias.
b) El tiempo de espera 22 28,6 28,6 70,1
no deberia ser una
queja, ya que la
justicia debe actuar
con cautela.
c) El retraso en los 17 22,1 22,1 92,2
reajustes tiene efectos
negativos, pero no es
la Gnica causa del
problema.
d) El tiempo de espera 6 7,8 7,8 100,0
no tiene justificacion;
los procedimientos
deberian ser més
rapidos y eficientes.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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Figura 21

Impacto del Tiempo de Espera en el Proceso de Reajustes Alimentarios

Frecuencia

a)Eltiempode b)Eltiempode c)Elretrasoen d)Eltiempo de

espera es espera no los reajustes  esperano tiene

excesivo, loque deberiaseruna  tiene efectos  justificacién; los

retrasa aunmas queja,yaquela negativos pero procedimientos
el apoyo justicia debe no esla unica deberian ser

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION:

La Tabla 13 y la Figura 21 muestra que un 41,6% de los encuestados
considera que el tiempo de espera es excesivo, lo que retrasa alin mas el apoyo
necesario a las familias. Un 28,6% opina que el tiempo de espera no deberia ser
una queja, ya que la justicia debe actuar con cautela. Ademas, un 22,1%
reconoce que el retraso en los reajustes tiene efectos negativos, pero no es la
Unica causa del problema. Finalmente, un 7,8% considera que el tiempo de
espera no tiene justificacién y que los procedimientos deberian ser mas rapidos

y eficientes.
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Tabla 14

Influencia de la Modificacion de la Pensién Alimentaria en la Relacidon entre Padres e
Hijos

¢Esta de acuerdo con que la modificacion de la pension alimentaria afecta la relacion entre los padres e
hijos?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado

Valid a) La modificacién de la 34 44,2 442 44,2
o pension deteriora las

relaciones familiares,

creando conflictos y

tensiones.

b) No siempre la modificacion 18 23,4 23,4 67,5

de la pension genera

conflictos; depende de las

circunstancias de cada

familia.

¢) Aunque puede influir, las 15 19,5 19,5 87,0

relaciones no se deterioran

solo por la pension

alimentaria, sino por otros

factores.

d) La modificacién de la 10 13,0 13,0 100,0

pension alimentaria crea

grietas profundas en las

relaciones familiares, sin

duda alguna.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

Figura 22

Influencia de la Modificacién de la Pensién Alimentaria en la Relacidn entre Padres

e Hijos

Frecuencia

a)lLa b) No siempre la ¢) Aungue puede d)La
modificacion de modificacion de influir, las modificacion de
la pension la pension relaciones no se la pensién
deteriora las genera deterioran solo  alimentaria crea
relaciones conflictos; por la pensién grietas

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

Por otro lado, La Tabla 14 y la Figura 22 muestra que un 23,4% opina
que no siempre la modificacion de la pensién genera conflictos, ya que depende
de las circunstancias de cada familia. Ademas, un 19,5% reconoce que, aunque
la modificacion puede influir, las relaciones no se deterioran solo por la pension
alimentaria, sino por otros factores. Finalmente, un 13,0% percibe que la
modificacion de la pensién alimentaria crea grietas profundas en las relaciones

familiares sin duda alguna.

Tabla 15

Desigualdad Econ6mica en las Mujeres

¢Cree que las mujeres en El Collao enfrentan mayor desigualdad econdémica por los reajustes
alimentarios?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valid a) Las mujeres sufren una 35 45,5 455 45,5

o desigualdad econémica
evidente, ya que los reajustes
no son suficientes.
b) No todas las mujeres 19 24,7 24,7 70,1
enfrentan desigualdad,
depende de las
circunstancias personales de
cada una.
c) Aunque la desigualdad es 16 20,8 20,8 90,9
real, no todas las mujeres
estan afectadas de la misma
manera por los reajustes.
d) La desigualdad econémica 7 9,1 9,1 100,0
para las mujeres es
incuestionable, sobre todo
por los reajustes alimentarios
insuficientes.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \&) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Figura 23

Desigualdad Econ6mica en las Mujeres

Frecuencia

a)Las mujeres  b) No todas las c) Aungue la d)La
sufren una mujeres desigualdad es desigualdad
desigualdad enfrentan real, no todas las econdmica para
economica desigualdad, mujeres estan  las mujeres es

evidente, ya que depe_nde dg las a_fectadas dela incuestionable,
Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION:

Por otro lado, La Tabla 15 vy la Figura 23 muestra que un 45,5% de los
encuestados considera que las mujeres sufren una desigualdad econdmica
evidente, ya que los reajustes no son suficientes. Por otro lado, un 24,7% opina
gue no todas las mujeres enfrentan desigualdad, ya que depende de las
circunstancias personales de cada una. Ademas, un 20,8% reconoce que
aungue la desigualdad es real, no todas las mujeres estan afectadas de la misma
manera por los reajustes. Finalmente, un 9,1% percibe que la desigualdad
econdémica para las mujeres es incuestionable, especialmente debido a los

reajustes alimentarios insuficientes.
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Tabla 16

Reajuste de la Pension Alimentaria en la Capacidad de Cubrir Gastos Basicos

¢Es cierto que el reajuste de la pensién alimentaria afecta la capacidad de cubrir gastos basicos
en las familias?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valid a) El reajuste empeora la 36 46,8 46,8 46,8

o capacidad de cubrir lo basico,
ya que no esté alineado con
la realidad econémica.
b) La falta de capacidad para 17 22,1 22,1 68,8
cubrir lo basico no solo se
debe al reajuste, sino a
varios factores.
c) Aunque el reajuste tiene 16 20,8 20,8 89,6
un efecto, las familias
también enfrentan otros
problemas econémicos mas
graves.
d) El reajuste es una causa 8 10,4 10,4 100,0
principal para no poder cubrir
lo basico, perjudicando a las
familias de manera brutal.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.

Figura 24

Reajuste de la Pensiéon Alimentaria en la Capacidad de Cubrir Gastos Basicos

10k 4

0ol

20k

Frecuencia

a) El reajuste b) Lafalta de c) Aunque el d) El reajuste es
empeora la capacidad para reajuste tiene un una causa
capacidadde  cubrir lo basico efecto, las principal para no
cubrir lo basico, no solo se debe familias también  poder cubrir lo
vaauenoesta alreaiuste. sino  enfrentan otros basico.

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.
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INTERPRETACION:

Por otro lado, La Tabla 16 y la Figura 24 muestra que un 46,8% de los
encuestados considera que el reajuste empeora la capacidad de cubrir lo basico,
ya que no esté alineado con la realidad econdémica. Por otro lado, un 22,1% opina
que la falta de capacidad para cubrir lo basico no solo se debe al reajuste, sino
a varios factores adicionales. Ademas, un 20,8% reconoce que aunque el
reajuste tiene un efecto, las familias también enfrentan otros problemas
econdémicos mas graves. Finalmente, un 10,4% percibe que el reajuste es una
causa principal para no poder cubrir lo basico, perjudicando a las familias de

manera brutal.

Tabla 17

Adecuacion de la Intervencion Policial ante los Conflictos por Reajustes Alimentarios

¢Cree que laintervencion policial ha sido adecuada ante los conflictos derivados del reajuste de
pensiones alimentarias?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valid a) La intervencion policial ha 36 46,8 46,8 46,8
o sido inadecuada, no ha
garantizado el cumplimiento
de los derechos de los
menores.
b) La intervencion policial no 19 24,7 24,7 71,4

puede solucionar todos los

conflictos, es responsabilidad

del sistema judicial.

¢) Aunque la intervencion 16 20,8 20,8 92,2
policial podria mejorar, no

siempre esta directamente

relacionada con los reajustes.

d) La falta de accion por 6 7,8 7,8 100,0
parte de la policia solo

agrava la injusticia hacia las

mujeres y menores.

Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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figura 25

Adecuacién de la Intervencién Policial ante los Conflictos por Reajustes
Alimentarios

Frecuencia

ajla b)La c) Aungue la d) Lafalta de
intervencién intervencion intervencidn accion por parte
policial ha sido  policial no puede  policial podria  de la policia sclo
inadecuada no solucionar todos mejorar, no agrava la
ha aarantizado el los conflictos. es  siemore esta iniusticia hacia

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados.

INTERPRETACION

Por otro lado, La Tabla 17 y la Figura 25 La encuesta muestra que un
46,8% de los encuestados considera que la intervencion policial ha sido
inadecuada y no ha garantizado el cumplimiento de los derechos de los menores.
Por otro lado, un 24,7% opina que la intervencién policial no puede solucionar
todos los conflictos, siendo responsabilidad del sistema judicial. Ademas, un
20,8% reconoce que aunque la intervencién policial podria mejorar, no siempre
esta directamente relacionada con los reajustes alimentarios. Finalmente, un
7,8% percibe que la falta de accion por parte de la policia solo agrava la injusticia

hacia las mujeres y menores.
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Tabla 18

Percepcion de la Eficacia de las Intervenciones Judiciales

¢Esta de acuerdo con que las intervenciones judiciales no protegen adecuadamente los
derechos de los menores?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valid a) Las intervenciones 36 46,8 46,8 46,8

o judiciales no cumplen con la
proteccion que los menores
requieren, no son efectivas.
b) Las intervenciones 19 24,7 24,7 71,4
judiciales si son efectivas,
aunque enfrentan
limitaciones dentro del
sistema.
c¢) Aunque imperfectas, las 16 20,8 20,8 92,2
intervenciones intentan
proteger a los menores,
aunque el sistema judicial es
deficiente.
d) Las intervenciones 6 7,8 7,8 100,0
judiciales no solo fallan, sino
que dejan a los menores
vulnerables ante el sistema.

Total 77 100,0 100,0
Nota: Reference a la tabla.

figura 26

Percepciodn de la Eficacia de las Intervenciones Judiciales

Frecuencia

a)lLas b) Las c) Aunque d)Las
intervenciones  intervenciones imperfectas, las intervenciones
judicialesno  judiciales sison intervenciones judiciales no solo
cumplen conla efectivas, intentan proteger fallan, sino que
proteccion aue aunaue enfrentan  alos menores. deian a los

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados
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INTERPRETACION

Por otro lado, La Tabla 18 y la Figura 26 proporciona los datos
proporcionados, me doy cuenta de que una gran parte de los encuestados 46.8%
considera que las intervenciones judiciales no cumplen con la proteccién que los
menores requieren y no son efectivas. Ademas, un 24.7% de los participantes
opina que, aunque las intervenciones son efectivas, enfrentan limitaciones
dentro del sistema. Por otro lado, un 20.8% indica que, aunque imperfectas, las
intervenciones intentan proteger a los menores, pero el sistema judicial es
deficiente. Finalmente, un 7.8% sefala que las intervenciones judiciales no solo

fallan, sino que también dejan a los menores vulnerables ante el sistema.

Tabla 19

Impacto de la Modificacion de la Pensién Alimentaria en la Dindmica Familiar

¢Piensa que la modificacidn de la pensién alimentaria podria generar conflictos mayores dentro
de la familia?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valid a) La modificacién genera 34 44,2 44,2 44,2

0 tensiones y conflictos,
afectando a toda la
estructura familiar.
b) Los conflictos no 18 23,4 23,4 67,5
siempre son causados por
la modificacion; dependen
de las dinamicas
familiares.
¢) Aunque la modificacion 16 20,8 20,8 88,3
podria causar conflictos,
estos pueden resolverse
si se gestionan
adecuadamente.
d) La modificacion de la 9 11,7 11,7 100,0
pensién alimentaria es la
principal causa de los
conflictos, exacerbando
todo.
Total 77 100,0 100,0

Nota: Reference a la tabla.
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figura 27

Impacto de la Modificaciéon de la Pension Alimentaria en laDindmica Familiar

Frecuencia

a)la b) Los conflictos ¢) Aungue la d)La
modificacion no siempre son modificacion ~ modificacion de
generatensiones causados porla  podria causar la pension
y conflictos, modificacién,  conflictos, estos alimentaria es la
afectando atoda dependen de las pueden principal causa

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados

INTERPRETACION

Por otro lado, La Tabla 19 y la Figura 27 proporciona Desde mi
perspectiva, el 44,2% de los encuestados considera que la modificacion de la
pension alimentaria genera tensiones y conflictos, afectando a toda la estructura
familiar, ya que cualquier cambio en las contribuciones financieras puede crear
desequilibrios emocionales y econdmicos que afectan negativamente las
relaciones familiares. Sin embargo, el 23,4% opina que los conflictos no siempre
son causados por la modificacion de la pension, sino que dependen de las
dinamicas familiares preexistentes, indicando que los problemas pueden estar
arraigados en como interactuan y se comunican los miembros de la familia, mas
alla del aspecto financiero. El 20,8% de los participantes cree que aunque la
modificacion puede causar conflictos, estos pueden resolverse si se gestionan

adecuadamente, destacando la importancia de la comunicacion y la mediacion
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para abordar y resolver los conflictos de manera constructiva. No obstante, el
11,7% percibe la modificacion de la pension alimentaria como la principal causa
de los conflictos, exacerbando todas las tensiones existentes y reforzando la
percepcion de que las cuestiones financieras son un detonante significativo de

las disputas familiares.
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CONCLUSIONES

PRIMERA:EI reajuste de la pension alimentaria en El Collao, llave, tiene un
impacto significativo en la economia familiar y en las condiciones
socioecondémicas de las familias involucradas. Este proceso, aunque
necesario para garantizar el bienestar de los menores, evidencia retos
importantes: el 65% de las familias reportan dificultades para cubrir
los gastos basicos tras el reajuste, mientras que el 48% sefiala un
incremento en el endeudamiento del hogar. Ademas, el 72% de los
encuestados afirmar carece de acceso adecuado a informacion legal
oportuna, un problema agravado por la prevalencia del empleo
informal, que afecta al 68% de los padres responsables del pago de

la pensién alimentaria.

SEGUNDA:EI reajuste de la pension alimentaria afecta directamente a la
economia familiar en El Collao, llave, incrementando las dificultades
para cubrir necesidades béasicas y generando una presién financiera
significativa, especialmente en contextos de empleo informal. Las
familias enfrentan desafios como el aumento del endeudamiento y la
disminucién de su capacidad adquisitiva, lo que pone de manifiesto la
necesidad de disefiar politicas mas flexibles y accesibles que

respondan a las condiciones econdmicas reales de la poblacion.

TERCERA:Las implicancias socioeconémicas derivadas del reajuste de la
pension alimentaria en El Collao, llave, son evidentes en el aumento
del estrés familiar, los conflictos entre los progenitores y la percepcion
de insatisfaccion econdmica. Estas situaciones afectan la estabilidad

emocional de los hogares y la calidad de vida de los menores,
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demostrando la importancia de fortalecer los mecanismos de
asesoramiento juridico y las estrategias de intervencion social para

mitigar estos efectos y garantizar el bienestar integral de las familias.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomeinda a la Direccion de Asistencia Legal y Defensa de
Victimas del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos:, a través de
la Direccion de Asistencia Legal y Defensa de Victimas, implemente
programas de asesoria legal gratuita en los Centros de Asistencia
Legal Gratuita (Alegra) en El Collao. Para llevar a cabo esto, se
sugiere que la Direccion designe a un equipo de abogados
especializados en derecho de familia y laboral para ofrecer consultas
legales periédicas en la region. Ademas, se podrian establecer
alianzas con organizaciones locales para la difusion de informacion y

la realizacion de talleres educativos sobre derechos legales

SEGUNDA:. Se recomienda al Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo
disefiar e implementar un programa de capacitacion laboral y
generacion de empleo dirigido a padres y madres en El Collao, llave,
quienes enfrentan dificultades econdmicas tras el reajuste de la
pension alimentaria. A través del Programa Impulsa Perd, un
especialista en empleabilidad y emprendimiento podria desarrollar
talleres gratuitos sobre gestion de pequefios negocios, acceso a
microcréditos y fortalecimiento de capacidades productivas.
Asimismo, se sugiere articular con la Municipalidad Provincial de El
Collao y empresas locales para facilitar la insercion laboral de los
beneficiarios, garantizando oportunidades de empleo sostenible que

contribuyan a la estabilidad economica de las familias afectadas.
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TERCERA:Se recomienda al Poder Judicial, especificamente a los Juzgados de
Familia de El Collao, llave, agilizar los procesos de reajuste de la
pension alimentaria mediante la implementacion de audiencias
virtuales y la reduccion de tramites burocraticos. Un juez
especializado en derecho de familia podria evaluar cada caso con
mayor celeridad, considerando la realidad econdémica de las partes
involucradas y evitando resoluciones que generen cargas excesivas
para los alimentantes o insuficiencia para los beneficiarios. Asimismo,
se propone reforzar la presencia de centros de conciliacion gratuitos,
donde las partes puedan alcanzar acuerdos justos sin necesidad de

largos procesos judiciales
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TITULO

REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E IMPLICANCIAS SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024
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1f 3
DERECHO

CUESTIONARIO

El objetivo de este cuestionario es conocer las experiencias y perspectivas
de las mujeres que han enfrentado procesos de reajuste de la pensién
alimentaria para menores en El Collao, llave, para comprender el impacto en
su bienestar econdémico, familiar y emocional. Se busca identificar los
desafios y recursos disponibles para mejorar las politicas relacionadas con
el bienestar de las familias y menores en la region. Sus respuestas seran

confidenciales y utilizadas exclusivamente con fines de investigacion.

1. ¢Considera que el reajuste de la pensién alimentaria agrava la pobreza
familiar en El Collao?
a) El reajuste intensifica la pobreza familiar, al no ajustar los ingresos a la realidad
economica.
b) La pobreza existente no se debe al reajuste; hay multiples factores que afectan
mas.
c) Es cierto que el reajuste tiene un impacto econémico, pero no es la Gnica causa.
d) El reajuste es un reflejo de un sistema judicial ineficaz que incrementa la
pobreza.

2. ¢De qué manera influye el reajuste de la pension alimentaria en los niveles
de estrés familiar?
a) El reajuste provoca un aumento en el estrés familiar al no poder cubrir los
gastos.
b) El estrés familiar es independiente del reajuste; es consecuencia de otras

tensiones econdémicas.
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c) Aunque el reajuste influye, hay otros factores que elevan el estrés dentro del
hogar.
d) El reajuste es una carga innecesaria impuesta por un sistema judicial que ignora
las necesidades reales.

3. ¢Cree que los tribunales en El Collao no garantizan un reajuste justo y
adecuado?
a) Los tribunales no garantizan ajustes justos, lo que perjudica gravemente a las
familias.
b) No se puede culpar completamente a los tribunales; hay fallos razonables en
algunos casos.
¢) Aungue no siempre son perfectos, los tribunales intentan equilibrar los reajustes
de manera objetiva.
d) El sistema judicial esta fallando rotundamente y desprotege a los nifios y
familias mas vulnerables.

4. (Es cierto que la falta de empleo formal en la regién dificulta cumplir con el
reajuste alimentario?
a) La falta de empleo formal es la principal causa que hace casi imposible cumplir.
b) La falta de empleo es solo un factor, pero hay otros mecanismos que podrian
funcionar.
¢) Aunque la falta de empleo influye, los reajustes deberian ser proporcionales a
los ingresos reales.
d) La falta de empleo no justifica el incumplimiento del sistema judicial, que
deberia ser mas flexible.

5. ¢Coémo percibe que los reajustes alimentarios afectan la nutricién de los
menores en El Collao?
a) Los reajustes afectan gravemente la nutricion de los menores, ya que la familia

no puede cubrir necesidades.
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b) La nutricion depende de otros factores, no solo de los reajustes, aunque
ciertamente contribuyen.
¢) El impacto sobre la nutricion es menor de lo que se piensa; otras decisiones
influyen mas.
d) Los reajustes son una amenaza directa a la nutricion, lo cual se ve agravado
por la pobreza.

6. ¢Considera que la intervencion judicial no ha logrado mejorar la calidad de
vida familiar en la provincia?
a) La intervencion judicial no ha mejorado la calidad de vida, solo ha creado mas
tensiones.
b) Los tribunales a veces logran mejorar la situaciéon, aunque la realidad es muy
compleja.
c) Es cierto que las intervenciones judiciales tienen efectos positivos en algunos
casos.
d) Las intervenciones judiciales son indtiles y dafiinas, solo empeoran la calidad
de vida familiar.

7. ¢Cree que la falta de conocimiento sobre la ley afecta el reajuste de la
pensién alimentaria?
a) La falta de conocimiento sobre la ley perjudica enormemente el reajuste
adecuado y justo.
b) La falta de conocimiento afecta, pero no es la principal causa de los problemas.
c¢) El desconocimiento puede ser relevante, pero la ley deberia ser mas accesible
para todos.
d) El desconocimiento sobre la ley no puede ser excusa para un sistema judicial

ineficaz.
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8. ¢Considera que los ajustes alimentarios no estan tomando en cuenta la
situacion real de las familias?
a) Los reajustes no reflejan la realidad econdmica de las familias, lo que las
perjudica gravemente.
b) Los ajustes son justos si se consideran todos los factores, no solo la situacién
inmediata.
¢) Aunque hay ajustes, no siempre reflejan adecuadamente la situacién de cada
familia.
d) El sistema esta completamente desajustado, los reajustes no son apropiados
para las realidades de las familias.

9. ¢Es cierto que las familias en El Collao no tienen acceso a asesoria juridica
suficiente sobre el reajuste alimentario?
a) La falta de asesoria juridica adecuada agrava el incumplimiento y la falta de
justicia en el reajuste.
b) La asesoria juridica no es siempre necesaria; las familias pueden acceder a
otros recursos.
¢) Aungue el acceso a asesoria es limitado, algunas familias logran obtener ayuda
de otras formas.
d) El acceso limitado a la asesoria juridica deja a las familias indefensas ante el
sistema judicial.

10. ¢Piensa que el reajuste alimentario empeora el nivel de endeudamiento
familiar en El Collao?
a) El reajuste alimentario incrementa el endeudamiento, ya que las familias no
pueden hacer frente a los pagos.
b) El endeudamiento tiene multiples causas, no solo el reajuste alimentario, que
es una de ellas.
c) Aunque el reajuste tiene un efecto en la deuda, otros factores econdémicos

también influyen en este fenébmeno.
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d) El endeudamiento no es una excusa,; el reajuste es una carga impuesta sin
considerar las realidades econémicas.

11. ;Cree gue el reajuste de la pensién alimentaria influye en el bienestar
familiar?
a) El reajuste tiene un impacto negativo directo en el bienestar familiar, agravando
la situacion de pobreza.
b) El bienestar familiar depende de muchos factores, no solo del reajuste de la
pension.
c) Aunque influye, el bienestar familiar también se ve afectado por decisiones
personales y otros factores.
d) El reajuste es un obstaculo claro y directo al bienestar familiar, que nunca
deberia ser ignorado.

12. ¢ Piensa que el tiempo para realizar los reajustes alimentarios es demasiado
largo, afectando a las familias?
a) El tiempo de espera es excesivo, lo que retrasa alin mas el apoyo necesario a
las familias.
b) El tiempo de espera no deberia ser una queja, ya que la justicia debe actuar
con cautela.
c) El retraso en los reajustes tiene efectos negativos, pero no es la Unica causa
del problema.
d) El tiempo de espera no tiene justificacion; los procedimientos deben ser méas
rapidos y eficientes.

13. ¢ Esta de acuerdo con que la modificacion de la pensién alimentaria afecta
larelacion entre los padres e hijos?
a) La modificacion de la pension deteriora las relaciones familiares, creando
conflictos y tensiones.
b) No siempre la modificacion de la pension genera conflictos; depende de las

circunstancias de cada familia.
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c) Aunque puede influir, las relaciones no se deterioran solo por la pension
alimentaria, sino por otros factores.
d) La modificacion de la pension alimentaria crea grietas profundas en las
relaciones familiares, sin duda alguna.

14. ¢ Cree que las mujeres en El Collao enfrentan mayor desigualdad econémica
por los reajustes alimentarios?
a) Las mujeres sufren una desigualdad econdémica evidente, ya que los reajustes
no son suficientes.
b) No todas las mujeres enfrentan desigualdad, depende de las circunstancias
personales de cada una.
¢) Aunque la desigualdad es real, no todas las mujeres estan afectadas de la
misma manera por los reajustes.
d) La desigualdad econdmica para las mujeres es incuestionable, sobre todo por
los reajustes alimentarios insuficientes.

15. ¢ Es cierto que el reajuste de la pension alimentaria afecta la capacidad de
cubrir gastos béasicos en las familias?
a) El reajuste empeora la capacidad de cubrir lo basico, ya que no esta alineado
con la realidad econdmica.
b) La falta de capacidad para cubrir lo basico no solo se debe al reajuste, sino a
varios factores.
c) Aunque el reajuste tiene un efecto, las familias también enfrentan otros
problemas econdémicos mas graves.
d) El reajuste es una causa principal para no poder cubrir lo basico, perjudicando
a las familias de manera brutal.

16. ¢ Cree que la intervencion policial ha sido adecuada ante los conflictos
derivados del reajuste de pensiones alimentarias?
a) La intervencion policial ha sido inadecuada, no ha garantizado el cumplimiento

de los derechos de los menores.
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b) La intervencion policial no puede solucionar todos los conflictos, es
responsabilidad del sistema judicial.
¢) Aunque la intervencion policial podria mejorar, no siempre esta directamente
relacionada con los reajustes.
d) La falta de accion por parte de la policia solo agrava la injusticia hacia las
mujeres y menores.

17. ;Esta de acuerdo con que las intervenciones judiciales no protegen
adecuadamente los derechos de los menores?
a) Las intervenciones judiciales no cumplen con la proteccion que los menores
requieren, no son efectivas.
b) Las intervenciones judiciales si son efectivas, aunque enfrentan limitaciones
dentro del sistema.
c) Aunque imperfectas, las intervenciones intentan proteger a los menores,
aungue el sistema judicial es deficiente.
d) Las intervenciones judiciales no solo fallan, sino que dejan a los menores
vulnerables ante el sistema.

18. ¢Piensa que la modificacion de la pension alimentaria podria generar
conflictos mayores dentro de la familia?
a) La modificacién genera tensiones y conflictos, afectando a toda la estructura
familiar.
b) Los conflictos no siempre son causados por la modificacion; depende de las
dinamicas familiares.
¢) Aunque la modificacion podria causar conflictos, estos pueden resolverse si se
gestionan adecuadamente.
d) La modificacion de la pension alimentaria es la principal causa de los conflictos,

exacerbando todo.
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Anexos 4 Validez del instrumento

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
OPINION DEL EXPERTO

DERECHO

I. DATOS GENERALES
1.1. Autor del instrumento: Qa\udﬂmmwf‘/ld‘wefo\ .........................

1.2. Validado por: ..M‘AT.(.:....LWS.....CHAY.@(‘)...A%U.[LAQ .........................
1.3. Titulo de la investigacion:
poauste. de o pension. alimeniar. eq. mennces.de.edod € ..
(naplicanaidss. .. o0 eondnincas. . en. lon provinela.. de.. %1 Collag, Move. . 2024
1.4. Nombre del instrumento: ...........! QUESHNAYLO e,
ll. ASPECTOS A EVALUAR
VALORACION
No INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE
119 |11 [16])21|26|31]|36|41|46|51|56|61|66|71|76|81(86 |91 96
5 |10 15|20 | 25|30 |35|40|45|50|55[60|65|70|75[80|85|90|9s5| 100
Esta formado con
1 [CLARIDAD lenguaje apropiado. ¥
Esta expresado en
2 |OBJETIVIDAD conductas observables. ¥
Esta adecuado al avance
3 |ACTUALIDAD e I clhla X
Existe una organizacién
4 |ORGANIZACION lgica. Y
El nimero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente X
para medir la variable.
Estda adecuado para
6 | ADECUACION valorar la variable de X
estudio.
Esta basado en aspectos
7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos. X
Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e X
hipoétesis.
Responde al propésito de
9 |METODOLOGIA la investigacion. X
Es util y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. 2
lll. OPINION DE APLICABILIDAD: .. EXCEUMAL ...t
IV. PROMEDIO DE VALORACION: ...... B0, .75 oot snssssssesses
V. OBSERVAcmNES:...Nm%M{{l.(I. ........................................................................
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: 29 !Oq l/ w2s

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: DAVID MAMANI MAQUERA
Direccion: COM. MAQUERA

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:_75402323 S
Teléfono:___ 951729080 __ email: davidmamanimaqguera3@gmail.com

Nombres y Apellidos:

Direccion; e
DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°:
Teléfono: Je|

_ email: s |

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
Escuela Profesional o Mencién: DERECHO

Titulo o Grado Académico a optar: ABOGADO

Asesor: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion | | Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico [ ]
Titulo: REAJUSTE DE LA PENSION ALIMENTARIA EN MENORES DE EDAD E IMPLICANCIAS
SOCIOECONOMICAS EN LA PROVINCIA DE EL COLLAO, ILAVE - 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos). REAJUSTE, PENSION ALIMENTARIA, IMPLICANCIAS.

.Esta obra se desarrollé en la UANCV -2?
1.2

! Indicar si su produccion inteleciual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.

s
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2. Referencia de tesis:

E Bachiller {ETitulo [ }2da Especialidad DMaestria

}Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacién de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (inicamente mediante su traduceién a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, talcs como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceidn de produccion intelectual, entre otros, en ¢l Per(i y en el extranjero
por el tiempo y veees que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo vy preservacion.
Declaro que la produccién intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mdas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicaciéon (inarque con una X)

( zl Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D S1, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

’ No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL.:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al piiblico y distribuir ‘ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion pablica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

|:| Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccién de su Licencia
Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,

usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perd goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

|Z] Internacional
]—_—' Nacional

Linea de investigacion: DERECHO PRIVADO - P05

L 1q o 250

Firma de Autor huella digital Fecha
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