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 RESUMEN  

El estudio tuvo como objetivo: determinar el impacto de la inflación en la tasa 

de desempleo juvenil en el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 

2024. Metodología: Se utilizó un enfoque cuantitativo, con un diseño no 

experimental y de nivel explicativo. Para el análisis de los datos, se aplicó el método 

hipotéticodeductivo, utilizando el modelo de regresión lineal para examinar la 

relación entre la inflación y el desempleo juvenil en el sector informal. Los datos 

fueron recolectados a través de un cuestionario diseñado para evaluar la tasa de 

desempleo juvenil, mientras que el IPC se obtuvo a partir de fuentes oficiales de 

estadísticas económicas. Los análisis estadísticos fueron realizados utilizando 

software especializado, y los resultados se interpretaron en función de los 

coeficientes de determinación y los p-valores obtenidos. Resultados: Los 

resultados de la regresión lineal demostraron que la inflación tiene un impacto 

significativo en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal. Se encontró que 

el coeficiente de determinación (R²) fue elevado en los tres objetivos específicos, 

indicando que una gran proporción de la variabilidad en el desempleo juvenil puede 

explicarse por los cambios en el IPC. Los p-valores fueron todos estadísticamente 

significativos, lo que valida las relaciones encontradas entre la inflación y el 

desempleo juvenil. Conclusión: La inflación, medida por el IPC, tiene un impacto 

directo sobre la tasa de desempleo juvenil en el sector informal de Juliaca. Los 

resultados muestran que el incremento de la inflación está asociado con un aumento 

en el desempleo juvenil, ya que los jóvenes recurren al sector informal ante la 

escasez de oportunidades en el mercado laboral formal.   
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Palabras clave: Desempleo juvenil, índice de precios al consumidor (IPC), 

Inflación, tasa de desempleo.  

ABSTRACT  

The study objective to determine the impact of inflation on the youth 

unemployment rate in the informal sector of the city of Juliaca during 2024. 

Methodology: A quantitative approach was used, with a non-experimental, 

explanatory-level design. For data analysis, the hypothetico-deductive method was 

applied, using the linear regression model to examine the relationship between 

inflation and youth unemployment in the informal sector. Data were collected through 

a questionnaire designed to assess the youth unemployment rate, while the CPI was 

obtained from official sources of economic statistics. Statistical analyses were 

performed using specialized software, and the results were interpreted based on the 

coefficients of determination and the p-values obtained. Results: The results of the 

linear regression demonstrated that inflation has a significant impact on the youth 

unemployment rate in the informal sector. The coefficient of determination (R²) was 

found to be high across all three specific objectives, indicating that a large proportion 

of the variability in youth unemployment can be explained by changes in the CPI. 

The p-values were all statistically significant, validating the relationships found 

between inflation and youth unemployment. Conclusion: Inflation, as measured by 

the CPI, has a direct impact on the youth unemployment rate in the informal sector 

in Juliaca. The results show that rising inflation is associated with an increase in 

youth unemployment, as young people turn to the informal sector due to the scarcity 

of opportunities in the formal labor market.  
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INTRODUCCIÓN  

La inflación, entendida como el aumento constante de los precios de los 

bienes que la gente compra y usa, es una de las fuerzas económicas que resaltan 

su impacto en los aspectos sociales y económicos de un país. En concreto, la 

inflación impacta fuertemente el panorama laboral: altera la estabilidad laboral y 

afecta la cantidad de puestos disponibles. Por eso, esta investigación se centra en 

cómo la inflación afecta el desempleo juvenil en el sector informal de Juliaca durante 

2024, destacando los factores que influyen en gran medida en las oportunidades 

laborales de los jóvenes e identificando los obstáculos que les impiden acceder a 

empleos formales y legítimos.  

El objetivo principal de esta investigación es determinar con precisión cómo 

la inflación afecta el desempleo juvenil en el sector informal de Juliaca, 

especialmente porque este problema económico puede afectar significativamente 

la forma en que los jóvenes consiguen trabajo. Profundizando, este objetivo se 

divide en tres objetivos específicos que buscan comprender cómo la inflación se 

relaciona con el desempleo juvenil desde diferentes perspectivas dentro del sector 

informal.  

El primer objetivo específico (OE1) busca analizar cómo la variación del 

Índice de Precios al Consumidor (IPC), como medida de la inflación, afecta el nivel 

de inserción laboral juvenil en el sector informal. La dimensión que se explora aquí 

es cómo el aumento de los precios de bienes y servicios puede generar una presión 

económica sobre los jóvenes, impulsándolos a ingresar en el mercado informal ante 

la falta de opciones en el empleo formal. Para este análisis, el IPC se utiliza como 

indicador de la variación de los precios en la economía, y el nivel de inserción laboral 

se mide a través de la cantidad de jóvenes empleados en actividades informales.  
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El segundo objetivo específico (OE2) busca determinar la relación entre el 

incremento del IPC y la participación de los jóvenes en actividades económicas 

informales. Este objetivo explora la dimensión del impacto de la inflación en la 

participación activa de los jóvenes en el mercado informal. Se considera que los 

aumentos en los precios pueden llevar a un incremento en la participación juvenil 

en actividades informales, donde las condiciones laborales son menos reguladas y, 

en muchos casos, menos estables. La variación del IPC se relaciona aquí con la 

tendencia creciente de jóvenes que recurren a empleos informales debido a la falta 

de opciones formales o por la disminución del poder adquisitivo.  

El tercer objetivo específico (OE3) se enfoca en establecer cómo el aumento 

del IPC influye en las barreras de acceso al empleo formal en los jóvenes. En este 

caso, el estudio analiza las barreras estructurales y económicas que impiden que 

los jóvenes accedan a empleos formales, tales como la falta de formación 

especializada, las altas exigencias de experiencia laboral y la discriminación 

económica derivada del aumento de los precios. Este objetivo busca entender cómo 

la inflación incrementa las barreras al empleo formal, exacerbando la exclusión 

social y económica de los jóvenes.  

El presente estudio se centra en la ciudad de Juliaca, un contexto 

caracterizado por un mercado laboral dinámico y, en muchas ocasiones, precario. 

La elección de esta localidad permite explorar el impacto de la inflación en una 

región con características socioeconómicas particulares, como el alto grado de 

informalidad laboral y la creciente tasa de desempleo juvenil.  

A través de este estudio, se busca proporcionar una visión más clara de cómo 

los cambios en los precios afectan a los jóvenes, no solo en su capacidad de 

acceder a empleos formales, sino también en su decisión de ingresar al sector 
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informal, donde las condiciones laborales pueden ser menos favorables. Los 

resultados de la investigación permitirán ofrecer recomendaciones que contribuyan 

a mejorar las políticas públicas relacionadas con el empleo juvenil en el contexto de 

la inflación y el mercado laboral informal de Juliaca.  

El Capítulo I presenta los fundamentos, como el problema en cuestión, los 

objetivos de la investigación, su importancia y las hipótesis. En el Capítulo II, se 

presenta el fundamento teórico, con investigaciones previas, ideas centrales y la 

conexión entre los conceptos principales. El Capítulo III presenta un análisis 

detallado de la mecánica de la investigación, detallando el enfoque, el tipo, la 

profundidad, el plan, el método utilizado y quiénes componen la población y la 

muestra. El Capítulo IV presenta los resultados, los examina y los descifra, 

enfocando tanto el análisis como la discusión.   
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES 

1.1. Planteamiento del problema  

A nivel mundial, el impacto de la inflación en la tasa de desempleo juvenil en 

el sector informal es un desafío crítico que afecta tanto a economías desarrolladas 

como emergentes. La inflación, que se mide tanto por el nivel general de precios 

como por el Índice de Precios al Consumidor (IPC), causa una especie de 

desequilibrio económico al elevar lo que cuestan los productos y servicios básicos, 

lo que termina complicando que las empresas informales contraten a trabajadores 

jóvenes. Además, en el sector informal—que abarca una enorme parte del empleo 

juvenil en naciones en vías de desarrollo—la falta de acceso a dinero y los 

movimientos bruscos del mercado hacen que sea aún más difícil meterse en el 

empleo formal, empujando a los jóvenes a tomar trabajos frágiles o simplemente 

quedarse sin empleo. Esta relación es evidente en regiones como América Latina, 

África y Asia, donde la inflación crónica y las limitaciones estructurales en los 

mercados laborales limitan significativamente el crecimiento económico inclusivo. 

Las barreras de acceso al empleo formal y la inestabilidad del sector informal 

profundizan las desigualdades sociales, dificultando que los jóvenes encuentren 

oportunidades sostenibles de desarrollo laboral.  
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En el Perú, cada vez más preocupada por cómo la inflación afecta el 

desempleo juvenil en el mercado laboral informal. El aumento de precios de los 

productos básicos, reflejado en el Índice de Precios al Consumidor (IPC), ha 

dificultado la supervivencia del sector informal; este sector de la economía contrata 

a muchos jóvenes de entre 15 y 24 años. La mayoría de los empleos aquí son 

inestables y mal remunerados, lo que significa que, cuando la inflación impacta, las 

empresas de este sector tienen dificultades para mantener u ofrecer puestos de 

trabajo. Además, obstáculos como la falta de formación especializada o el respaldo 

financiero suficiente dificultan aún más la búsqueda de empleo estable para los 

jóvenes. Esta problemática no solo afecta la estabilidad económica de las familias 

peruanas, sino que también perpetúa el círculo de pobreza y desigualdad, frenando 

el desarrollo del país.  

En la ciudad de Juliaca, el impacto de la inflación en la tasa de desempleo 

juvenil en el sector informal es una problemática latente que refleja las 

vulnerabilidades económicas de la región. El constante incremento de precios en 

bienes y servicios esenciales, medido a través del Índice de Precios al Consumidor 

(IPC), ha incrementado los costos operativos para microempresarios informales, 

dificultando la generación de empleos estables para los jóvenes. Este sector, que 

representa una de las principales fuentes de empleo juvenil en la ciudad, carece 

de protección laboral y acceso a financiamiento formal, lo que agrava la 

precarización del trabajo. Adicionalmente, las barreras estructurales, como la falta 

de oportunidades educativas y la limitada oferta de empleo formal, dejan a los 

jóvenes atrapados en una economía informal cada vez más frágil. Este escenario 

amenaza la estabilidad socioeconómica de Juliaca, limitando el desarrollo personal 

y profesional de su población juvenil.  
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1.1.1. Problema general  

PG ¿Cuál es el impacto de la inflación en la tasa de desempleo juvenil en el 

sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024?  

1.1.2. Problemas específicos  

PE1 ¿Cómo afecta el nivel general de precios en la capacidad del sector 

informal para generar empleo juvenil en Juliaca?  

PE2 ¿De qué manera la variación interanual de precios influye en la 

participación de jóvenes en actividades económicas informales en Juliaca?  

PE3 ¿Cómo las barreras de acceso al empleo formal agravan el desempleo 

juvenil en un contexto de inflación en Juliaca?  

1.2. Objetivos de la investigación   

1.2.1. Objetivo general  

OG. Determinar el impacto de la inflación en la tasa de desempleo juvenil en 

el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024.  

1.2.2. Objetivos específicos  

OE1. Analizar cómo la variación del IPC afecta el nivel de inserción laboral 

juvenil en el sector informal.  

OE2. Determinar la relación entre el incremento del IPC y la participación 

de jóvenes en actividades económicas informales. OE3. Establecer cómo 

el aumento del IPC influye en las barreras de acceso al empleo formal en 

los jóvenes.  



  4  

1.3.   Justificación del estudio  

Analizar detenidamente el impacto de la inflación en el desempleo juvenil en 

el sector informal de Juliaca durante 2024 revela algunas perspectivas teóricas 

cruciales, ya que profundiza en cómo se combinan la economía general con los 

detalles básicos. La inflación, que solemos percibir como el aumento incesante de 

los precios de todo, suele socavar el poder adquisitivo de las personas y puede 

impulsar tanto a empresas como a particulares a replantearse sus gastos y dónde 

invertir. Teóricamente, se espera que altos niveles de inflación generen 

incertidumbre económica, lo que puede reducir la creación de empleo, 

especialmente en sectores vulnerables como el informal.  

Además, el desempleo juvenil es un fenómeno crítico que influye en el 

desarrollo socioeconómico de una región. Al explorar cómo la inflación impacta 

específicamente en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal, el estudio 

contribuye a la comprensión de las teorías económicas relacionadas con el 

mercado laboral, la informalidad y las dinámicas inflacionarias. Este análisis teórico 

es esencial para identificar patrones y relaciones causales que puedan 

generalizarse o contrastarse en diferentes contextos económicos.  

La investigación tiene una importancia práctica significativa, ya que sus 

resultados pueden orientar la formulación de políticas públicas y estrategias de 

intervención socioeconómica en Juliaca. Al comprender el impacto de la inflación 

en el desempleo juvenil del sector informal, las autoridades locales y nacionales 

pueden diseñar programas que mitiguen los efectos negativos, promoviendo la 

estabilidad económica y la inclusión laboral de los jóvenes.  
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Asimismo, el estudio puede beneficiar a organizaciones no 

gubernamentales y entidades educativas al proporcionar datos empíricos que 

respalden iniciativas de capacitación y desarrollo de habilidades para jóvenes. Los 

empresarios y trabajadores del sector informal también pueden utilizar los 

hallazgos para adaptar sus prácticas comerciales y financieras, mejorando su 

resiliencia frente a fluctuaciones económicas.  

El estudio se realizará mediante un enfoque explicativo con un diseño 

de investigación causal, orientado a determinar cómo la inflación (variable 

independiente) afecta la tasa de desempleo juvenil en el sector informal (variable 

dependiente) en Juliaca durante 2024. Se empleará una metodología cuantitativa 

que permitirá analizar estadísticamente la relación entre ambas variables, 

estableciendo la magnitud y dirección del impacto.  

Para esta investigación, analizaremos cifras pasadas y presentes sobre la 

inflación y el número de jóvenes desempleados en el sector informal, utilizando 

fuentes confiables como el INEI y el Banco Central de Reserva del Perú (BCRP). A 

continuación, mediante análisis de regresión y correlación, buscaremos patrones y 

analizaremos si surgen conexiones sólidas entre estos factores.  

Este enfoque metodológico es adecuado para un estudio de nivel  

explicativo, ya que busca no solo describir los fenómenos observados, sino también 

entender las causas subyacentes y los efectos resultantes. Al establecer una 

relación causal entre la inflación y el desempleo juvenil en el sector informal, el 

estudio proporcionará información valiosa para la toma de decisiones y la 

implementación de soluciones efectivas.  
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1.4. HIPÓTESIS  

1.4.1. Hipótesis general  

HG. La inflación, medida a través del Índice de Precios al Consumidor (IPC), 

tiene un impacto significativo en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal 

de la ciudad de Juliaca durante el año 2024.  

1.4.2. Hipótesis específicas   

HE1. La variación del Índice de Precios al Consumidor (IPC) afecta  

significativamente el nivel de inserción laboral juvenil en el sector informal 

de Juliaca.  

HE2. Existe una relación significativa entre el incremento del Índice de 

Precios al Consumidor (IPC) y la participación de los jóvenes en 

actividades económicas informales en la ciudad de Juliaca.  

HE3. El aumento del Índice de Precios al Consumidor (IPC) influye de 

manera significativa en las barreras de acceso al empleo formal de los 

jóvenes en Juliaca.  

1.5. VARIABLES  

1.5.1. Variable dependiente  

 -  Inflación   

1.5.2. Variable independiente  

 -  Desempleo juvenil  
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1.5.3. Operacionalización de variables  

Tabla 1 

Matriz de Operacionalización de variables 

 
        

  
                  Variación                  Porcentaje de  cambio Datos 

              (Índice de Precios        anual del IPC.   Estadísticos    

               al Consumidor) 

V1.  
Inflación     

                 Impacto de la inflación    Cambio en el precio promedio 

              en el poder adquisitivo.     De bienes esenciales en el  

                                                         mercado 

    

 

  

  

  

  

  

  
V2. 

Tasa de 

desempleo 

juvenil 

  

  

  

  

 

Tasa de desempleo  
juvenil   

  

Búsqueda de empleo 

    

  

  

Sector informal   

 

 

 

 

 

 

 

 

Barreras de acceso al 

empleo formal 

  

Porcentaje de jóvenes en 
edad de trabajar sin 
empleo.  

Número de jóvenes que 

activamente  buscan 

empleo.  

Porcentaje  de 
 jóvenes empleados 
en actividades económicas 
informales.  

Número de jóvenes que 

realizan  actividades 

informales  (trabajo 

autónomo, ventas, etc.).  

 

Número de jóvenes que 

perciben barreras (falta de 

experiencia, requisitos 

formales). 

 

Porcentaje de jóvenes que 

consideran que la inflación 

ha incrementado las 

barreras. 

  

Encuesta   

  

 

Porcentaje de 

Variación anual 

 

Escala Likert: 1-

5 (1 = No afecta, 

5 = Afecta 

mucho)  

  

  

  

  

  

Escala Likert: 1-

5 (1 = No afecta, 

5 =  
Afecta mucho)  

 

 

  

Variables    Dimensiones    Indicadores    Instrumento    Escala  de  
valores   
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación  

2.1.1. A nivel internacional  

Pérez, L., & Gómez, R. (2017). Impacto de la inflación en el empleo informal 

juvenil en América Latina. Objetivo: Examinar la relación entre la inflación y el 

empleo informal juvenil en países de América Latina entre 2005 y 2015. 

Metodología: Estudio cuantitativo basado en datos panel recopilados de informes 

de la CEPAL y el Banco Mundial. Se utilizaron modelos de regresión para identificar 

el impacto de la inflación en la informalidad laboral juvenil. Resultados: Se encontró 

que un aumento sostenido de la inflación incrementa la participación en el empleo 

informal, especialmente entre jóvenes con bajo nivel educativo. Este efecto fue más 

pronunciado en economías con alta dependencia del sector informal. Conclusiones: 

La inflación actúa como un factor desestabilizador que impulsa a los jóvenes hacia 

el empleo informal debido a la falta de opciones en el mercado formal.  

Zhang, H., & Li, T. (2021). Dinámicas inflacionarias y desempleo juvenil en 

Asia. Objetivo: Evaluar cómo las fluctuaciones en la inflación afectan las tasas de 

desempleo juvenil en países asiáticos entre 2010 y 2020. Metodología: Análisis 

econométrico utilizando datos de panel de 15 países asiáticos. Se emplearon 

modelos de regresión con efectos fijos y aleatorios para determinar la relación entre 
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la inflación y el desempleo juvenil. Un aumento del 1% en la inflación provocó un 

aumento del 0,4% en el desempleo juvenil, aunque la magnitud de este incremento 

varió considerablemente según el nivel de desarrollo de la economía del país. 

Resulta que la inflación afecta gravemente las tasas de empleo juvenil en las 

economías emergentes, especialmente donde el trabajo informal es un problema 

importante. 

Ncube, M., & Moyo, P. (2019). Relación entre inflación y empleabilidad juvenil 

en África Subsahariana. Objetivo: Investigar el efecto de la inflación en la 

empleabilidad juvenil dentro del sector informal en África Subsahariana. 

Metodología: Investigación mixta que combinó análisis cuantitativo de datos 

macroeconómicos de 20 países y entrevistas cualitativas con jóvenes trabajadores 

informales. Resultados: La inflación elevada provocó una reducción significativa en 

los ingresos y las oportunidades laborales en el sector informal, obligando a los 

jóvenes a trabajar en condiciones más precarias. Conclusiones: La inflación tiene 

un impacto desproporcionado en los jóvenes, exacerbando la pobreza y limitando 

su capacidad para acceder al empleo formal.  

Petrov, V., & Ivanov, S. (2020). Efectos de la inflación en el mercado laboral 

informal juvenil de Europa del Este. Objetivo: Analizar cómo la inflación impacta el 

desempleo juvenil en el sector informal en países de Europa del Este entre 2008 y  

2018. Metodología: Estudio cuantitativo basado en datos macroeconómicos de 

Eurostat y encuestas laborales. Se utilizó análisis de regresión múltiple para 

examinar las relaciones entre inflación, informalidad y desempleo juvenil. 

Resultados: En economías en transición, la inflación elevada estuvo vinculada a un 

incremento en la informalidad juvenil, debido a la reducción de oportunidades en el 

sector formal. Conclusiones: La inflación influye significativamente en la 
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precarización del empleo juvenil, especialmente en países con estructuras 

económicas inestables.  

Smith, J., & Brown, C. (2022). Inflación y empleo juvenil en el contexto global 

de la pandemia. Objetivo: Explorar cómo la inflación, acelerada durante la 

pandemia de COVID-19, afectó las tasas de desempleo juvenil en el sector informal 

a nivel global. Metodología: Estudio descriptivo-explicativo utilizando datos del FMI, 

OIT y Banco Mundial. Se emplearon modelos econométricos y análisis cualitativos 

de casos específicos en diferentes regiones. Resultados: La inflación postpandemia 

incrementó el desempleo juvenil en el sector informal, particularmente en países de 

ingresos bajos y medios, debido al cierre de pequeñas empresas y la contracción 

económica. Conclusiones: La inflación post-pandemia exacerbó las desigualdades 

en el empleo juvenil, demostrando la necesidad de políticas públicas inclusivas para 

mitigar su impacto.  

2.2.2. A nivel nacional  

Fernández, R., & Quiroz, P. (2018). Impacto de la inflación en el empleo 

juvenil en el Perú. Objetivo: Analizar cómo la inflación afecta la empleabilidad juvenil 

en el sector informal en las principales ciudades del Perú. Metodología:  

Investigación cuantitativa basada en datos del Instituto Nacional de Estadística e 

Informática (INEI) y el Banco Central de Reserva del Perú (BCRP). Se utilizó un 

análisis de regresión para evaluar la relación entre inflación y empleo juvenil en el 

sector informal. Resultados: Se encontró que un incremento del 1% en la inflación 

generó una reducción del 0.3% en las oportunidades laborales en el sector informal 

juvenil. Este impacto fue más pronunciado en regiones con alta informalidad 

económica. Conclusiones: La inflación afecta directamente las dinámicas laborales 
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juveniles, reforzando la necesidad de políticas que protejan a los jóvenes en 

contextos inflacionarios.  

Vargas, M., & Pérez, J. (2019). Relación entre inflación y desempleo juvenil 

en el sector informal de Lima. Objetivo: Determinar cómo la inflación afecta el 

desempleo juvenil en el sector informal de la ciudad de Lima. Metodología: Estudio 

correlacional basado en encuestas aplicadas a jóvenes entre 18 y 24 años que 

trabajan en el sector informal, combinado con datos macroeconómicos del INEI. 

Resultados: Los jóvenes reportaron dificultades para mantener sus ingresos debido 

al incremento en el costo de vida, lo que provocó una mayor rotación laboral e 

inestabilidad en el empleo informal. Conclusiones: La inflación aumenta las brechas 

laborales para los jóvenes, destacando la precarización del sector informal como 

un desafío prioritario para Lima Metropolitana.  

Torres, L., & Ramírez, A. (2020). Efectos macroeconómicos de la inflación 

en el mercado laboral juvenil del Perú. Objetivo: Evaluar los efectos de la inflación 

sobre el mercado laboral juvenil en el Perú, con énfasis en el sector informal.  

Metodología: Análisis de series temporales utilizando datos del Banco Central de  

Reserva del Perú (BCRP) y encuestas del Ministerio de Trabajo y Promoción del 

Empleo. Se implementaron modelos de regresión lineal para medir el impacto de la 

inflación. Resultados: La inflación afectó negativamente el empleo juvenil en el 

sector informal, disminuyendo los ingresos reales y aumentando la informalidad 

laboral. Conclusiones: La falta de políticas económicas inclusivas exacerba los 

efectos de la inflación en la población juvenil trabajadora, especialmente en 

sectores vulnerables.  

Mendoza, C., & Silva, D. (2021). Vulnerabilidad juvenil en contextos 

inflacionarios en Arequipa. Objetivo: Examinar la vulnerabilidad laboral de los 
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jóvenes en el sector informal de Arequipa en un contexto de inflación creciente. 

Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas a jóvenes trabajadores 

informales, complementado con análisis estadísticos de datos del INEI y el BCRP. 

Resultados: Los jóvenes enfrentaron mayores dificultades para acceder a empleos 

estables debido al incremento de precios y la reducción de oportunidades en el 

sector informal. Conclusiones: La inflación no solo incrementa la precariedad 

laboral juvenil, sino que también profundiza las desigualdades sociales en regiones 

como Arequipa.  

Quispe, F., & Choque, E. (2022). Desempleo juvenil y factores inflacionarios 

en Puno. Objetivo: Identificar los factores inflacionarios que afectan el desempleo 

juvenil en el sector informal en la región de Puno. Metodología: Investigación 

descriptiva-explicativa que combinó análisis cuantitativo de datos 

macroeconómicos con encuestas aplicadas a jóvenes desempleados en Puno. 

Resultados: El incremento de los precios de bienes esenciales afectó directamente 

la estabilidad laboral juvenil, especialmente en el comercio informal, sector 

predominante en Puno. Conclusiones: La inflación es un factor determinante en el 

desempleo juvenil en la región, indicando la necesidad de medidas locales para 

fomentar la estabilidad económica y laboral.  

2.2.3. Antecedentes locales  

Mamani, J., & Choque, R. (2020). Impacto de la inflación en el empleo juvenil 

informal en Juliaca. Objetivo: Analizar cómo la inflación afecta el empleo juvenil en 

el sector informal de Juliaca. Metodología: Estudio cuantitativo utilizando encuestas 

aplicadas a jóvenes trabajadores del sector informal, complementado con datos 

macroeconómicos locales del INEI y el BCRP. Se aplicaron modelos de regresión 

para identificar correlaciones entre inflación y empleo. Resultados: Se encontró que 
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un aumento del 1% en la inflación redujo las oportunidades laborales en el sector 

informal juvenil en un 0.5%, afectando principalmente a jóvenes con bajo nivel 

educativo. Conclusiones: La inflación incrementa la precariedad laboral juvenil en 

Juliaca, subrayando la necesidad de estrategias locales para proteger este sector.  

Condori, P., & Álvarez, M. (2019). Relación entre inflación y condiciones 

laborales juveniles en Juliaca. Objetivo: Evaluar cómo las condiciones inflacionarias 

afectan las condiciones laborales de los jóvenes en el sector informal de Juliaca. 

Metodología: Estudio descriptivo-explicativo basado en entrevistas a jóvenes y 

empresarios informales, junto con análisis de datos económicos locales. Se 

emplearon herramientas estadísticas para medir la relación entre inflación y 

precarización laboral. Resultados: obligándolos a aceptar empleos más precarios. 

Conclusiones: Las condiciones inflacionarias agravan la vulnerabilidad laboral 

juvenil en el sector informal de Juliaca, especialmente en actividades de comercio 

y servicios.  

Flores, L., & Huamán, V. (2021). Efectos de la inflación en el comercio 

informal juvenil en Juliaca. Objetivo: Determinar los efectos de la inflación en la 

estabilidad laboral de jóvenes dedicados al comercio informal en Juliaca. 

Metodología: Investigación mixta, combinando encuestas a jóvenes comerciantes 

con análisis de series temporales sobre la inflación en Juliaca. Se usaron modelos 

estadísticos para identificar patrones de impacto. Resultados: La inflación afectó 

negativamente la capacidad de los comerciantes informales juveniles para 

mantener sus actividades económicas, con un incremento del 15% en la rotación 

laboral. Conclusiones: La inflación es un factor crítico que desestabiliza el comercio 

informal juvenil, limitando las oportunidades de desarrollo económico local.  
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Apaza, K., & Ramos, J. (2022). Dinámicas inflacionarias y empleo informal 

juvenil en Juliaca. Objetivo: Explorar cómo las dinámicas inflacionarias impactan el 

empleo juvenil en el sector informal de Juliaca. Metodología: Estudio cualitativo 

mediante entrevistas a jóvenes y expertos económicos locales, acompañado de 

análisis de datos económicos de instituciones regionales. Resultados: La inflación 

provocó un aumento en los costos operativos de los negocios informales, 

reduciendo la contratación juvenil en un 20%. Conclusiones: Las dinámicas 

inflacionarias desincentivan la creación de empleos en el sector informal, dejando 

a los jóvenes en situaciones de mayor precariedad laboral.  

Ticona, E., & Quispe, F. (2023). Vulnerabilidad laboral juvenil en contextos 

inflacionarios en Juliaca. Objetivo: Analizar la vulnerabilidad laboral de los jóvenes 

en el sector informal de Juliaca en un contexto de inflación creciente. Metodología: 

Investigación descriptiva-explicativa basada en encuestas aplicadas a jóvenes 

trabajadores informales y análisis de datos del INEI y del gobierno regional. 

Resultados: La inflación incrementó la precariedad de las condiciones laborales 

juveniles, evidenciando una mayor rotación en empleos temporales y una 

disminución de los ingresos reales en un 25%. Conclusiones: La inflación aumenta 

significativamente la vulnerabilidad laboral juvenil en Juliaca, afectando su 

estabilidad económica y social.  

2.2. Bases teóricas    

2.2.1. La inflación   

La inflación es un fenómeno macroeconómico que se define como el 

aumento sostenido y generalizado de los precios de bienes y servicios en un 

período determinado, lo que provoca la pérdida del poder adquisitivo de la moneda.  
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Este concepto es fundamental para comprender las dinámicas económicas que 

afectan tanto a individuos como a organizaciones, especialmente en sectores 

vulnerables como el informal.  

Dimensiones de la inflación  

2.2.1.1. Nivel general de precios El nivel general de precios se refiere al 

promedio ponderado de los precios de una canasta de bienes y servicios 

representativa de una economía. Este indicador es esencial para medir la inflación, 

ya que permite observar cómo varían los precios en diferentes sectores 

económicos.  

Indicadores:  

Índice de Precios al Consumidor (IPC): Refleja el cambio promedio en los precios 

de bienes y servicios básicos adquiridos por los hogares.  

El Índice de Precios al Consumidor (IPC) se destaca como uno de los 

indicadores más vitales y confiables del análisis macroeconómico, ya que 

determina cómo varían los precios de una canasta de productos que consume un 

hogar promedio. Este índice permite observar cómo varía el costo de la vida a lo 

largo de cualquier período, lo que lo convierte en un elemento esencial para orientar 

las decisiones en las empresas privadas y las políticas públicas.  

El IPC es calculado y publicado regularmente por los institutos nacionales 

de estadística, y su comportamiento refleja de manera directa las presiones 

inflacionarias que afectan la economía. Es a partir de la comparación del IPC entre 

dos períodos que se determina la tasa de inflación, expresada comúnmente en 

términos mensuales o anuales. Esta tasa representa el porcentaje de aumento o 
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disminución de los precios en un intervalo de tiempo específico, siendo un indicador 

clave del poder adquisitivo de los ciudadanos y del equilibrio macroeconómico.  

Tasa de inflación mensual o anual (%): Calculada como el cambio porcentual del 

IPC en un período determinado.  

La inflación mensual o anual (%), obtenida a partir del IPC, permite identificar 

tendencias en el encarecimiento de productos esenciales, y su impacto se extiende 

hacia múltiples áreas, como el empleo, los ingresos reales, la inversión y, 

especialmente, los sectores económicos más vulnerables como el informal. En 

contextos inflacionarios, los jóvenes que participan en el sector informal pueden ver 

agravadas sus condiciones de empleo, dado que la pérdida del poder adquisitivo 

puede reducir la capacidad de contratación, limitar oportunidades de trabajo digno 

y aumentar las tasas de desempleo juvenil.  

Por tanto, el análisis de la inflación a través del IPC y su respectiva tasa de 

variación, resulta esencial para comprender fenómenos como el desempleo juvenil 

en sectores de alta vulnerabilidad económica.  

2.2.1.2. Variación interanual de precios Esta dimensión analiza cómo han 

cambiado los precios en comparación con el mismo período del año anterior. Es útil 

para identificar tendencias inflacionarias a lo largo del tiempo y comprender los 

ciclos económicos. 

Indicadores:  

Tasa de inflación interanual: Cambio porcentual del IPC en relación con el mismo 

mes del año anterior.  

La tasa de inflación interanual determina cuánto, en porcentaje, aumentan 

los precios al consumidor de bienes y servicios en un país o región, comparando 
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un mes específico con el mismo mes del año anterior. De esta manera, se puede 

obtener una visión a mediano plazo de las tendencias de la inflación, eliminando 

las fluctuaciones estacionales que suelen confundir las cifras mensuales. Por lo 

tanto, esta medición resulta importante para determinar la estabilidad económica, 

la disminución del poder adquisitivo y cómo se ven afectados los ingresos reales 

de los hogares.  

El cálculo de la inflación interanual se basa en el Índice de Precios al 

Consumidor (IPC) y se expresa en términos porcentuales. Una tasa interanual alta 

puede indicar presiones inflacionarias prolongadas que afectan directamente al 

bienestar económico de la población, mientras que una tasa controlada refleja una 

mayor estabilidad. En contextos donde la inflación se mantiene elevada durante 

periodos prolongados, los efectos son particularmente perjudiciales para los 

sectores económicos más vulnerables, como el empleo juvenil informal.  

Índices sectoriales de precios: Cambios específicos en sectores como alimentos, 

transporte o vivienda.  

Complementariamente, los índices sectoriales de precios permiten 

descomponer la inflación general en sectores económicos específicos, como 

alimentos, transporte, salud, educación, entre otros. Estos índices ofrecen una 

visión más precisa sobre qué sectores están generando mayor presión inflacionaria 

y permiten identificar áreas críticas que afectan directamente la vida cotidiana de la 

población. Por ejemplo, un alza sostenida en el índice sectorial de alimentos puede 

generar un fuerte impacto en los hogares de bajos ingresos y en los trabajadores 

informales.  
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En conjunto, la observación de la tasa de inflación interanual y de los índices 

sectoriales de precios posibilita un análisis más detallado y riguroso de las 

condiciones macroeconómicas y sus repercusiones en el mercado laboral juvenil, 

particularmente en contextos como el sector informal de la ciudad de Juliaca, donde 

los jóvenes enfrentan barreras adicionales para acceder al empleo formal y 

condiciones laborales estables.  

2.2.1.3. Impacto en los bienes y servicios básicos La inflación suele 

tener un impacto más pronunciado en bienes y servicios esenciales, lo que afecta 

directamente al costo de vida de la población.  

Indicadores:  

Incrementos porcentuales en los precios de alimentos básicos. El 

aumento repentino de los precios de los alimentos básicos dispara la inflación y 

afecta con especial dureza a los países en desarrollo. Esta situación reduce 

drásticamente los recursos que las familias realmente pueden permitirse, 

especialmente para quienes destinan la mayor parte de su salario a bienes 

esenciales. La Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 

Agricultura (FAO, 2022) señala que los precios de los alimentos básicos han 

fluctuado mucho últimamente debido a factores como las cadenas de suministro 

deficientes, el clima inestable y las perturbaciones económicas que siguen 

causando problemas. Cuando estos precios se disparan, las personas terminan sin 

estar seguras de su próxima comida y la brecha entre ricos y pobres se amplía aún 

más, siendo los jóvenes que compaginan trabajos en el sector informal los que se 

llevan la peor parte.  
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Cambios en el precio de servicios como transporte, electricidad y 

vivienda. Por otro lado, los cambios en el precio de servicios como el transporte, 

la electricidad y la vivienda tienen un impacto directo en el costo de vida y en la 

inflación general. Estos servicios forman parte del gasto mensual obligatorio de los 

hogares (FMI, 2023), el incremento sostenido en estos servicios puede generar 

efectos multiplicadores en la economía, encareciendo los costos de producción y 

reduciendo el margen de maniobra de los trabajadores informales para cubrir sus 

necesidades básicas. En este contexto, la juventud que no tiene acceso a empleo 

formal ni a ingresos estables es particularmente vulnerable a las alzas en estos 

servicios esenciales.  

La relación entre el alza en los precios de bienes y servicios y el empleo 

informal juvenil es significativa, ya que la inflación erosiona los ingresos reales, 

reduce la capacidad de ahorro, y empuja a los jóvenes a empleos precarios, 

informales y muchas veces inestables. Por ello, el análisis de estos indicadores 

resulta fundamental para comprender el impacto macroeconómico sobre sectores 

vulnerables, como los jóvenes en la economía informal de ciudades como Juliaca.  

2.2.2. Teorías sobre la inflación  

2.2.2.1. Teoría monetaria Esta teoría sugiere que la inflación se activa 

cuando la oferta monetaria se dispara, pero la cantidad de bienes y servicios se 

mantiene estable. Milton Friedman recalcó esta idea con su famosa frase: «La 

inflación es siempre y en todas partes un fenómeno monetario». 

2.2.2.2. Teoría de la demanda agregada Propone que la inflación surge 

cuando la demanda total de bienes y servicios en una economía excede la 
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capacidad productiva de la misma. Esto genera un aumento en los precios como 

mecanismo de ajuste.  

2.2.2.3. Teoría de los costos, la inflación generalmente comienza cuando 

los productos se vuelven más caros (pensemos en aumentos en los salarios o en 

suministros más caros), y las empresas terminan agregándolos a sus precios para 

los clientes..  

2.2.2.4. Inflación importada Esta teoría se enfoca en el impacto de factores 

externos, como el aumento en los precios internacionales de materias primas, que 

influyen en los precios internos de una economía.  

2.2.3. Implicaciones de la inflación  

La inflación afecta la economía en múltiples niveles. En contextos de 

inflación moderada, puede incentivar la producción al aumentar los ingresos 

empresariales. Sin embargo, cuando es elevada, genera incertidumbre económica, 

erosiona los ingresos reales y aumenta la desigualdad, afectando más severamente 

a los sectores vulnerables, como el informal.  

En conclusión, el estudio de la inflación, a través de sus dimensiones y 

indicadores, proporciona una visión integral de cómo este fenómeno 

macroeconómico impacta en la economía y la sociedad. Este enfoque es 

especialmente relevante para evaluar sus efectos en grupos específicos, como los 

jóvenes en el sector informal.  

2.2.4. Tasa de desempleo  

La tasa de desempleo es un indicador clave del mercado laboral que refleja 

el porcentaje de personas económicamente activas que no tienen empleo pero 

están disponibles y en búsqueda activa de trabajo. Este concepto permite evaluar 
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la salud económica de una región o país, así como identificar las dinámicas de 

exclusión laboral que afectan a diversos grupos poblacionales, como los jóvenes.  

Dimensiones de la Tasa de Desempleo  

2.2.4.1. Nivel de empleo juvenil Esta dimensión analiza la proporción de 

jóvenes que tienen un empleo remunerado en relación con la población juvenil 

económicamente activa. En el sector informal, este indicador es particularmente 

relevante debido a la alta participación juvenil en este segmento.  

Indicadores:  

Porcentaje de jóvenes empleados en el sector informal. El sector 

informal representa una porción significativa del mercado laboral en los países en 

vías de desarrollo, siendo los jóvenes uno de los grupos más afectados por la falta 

de oportunidades en el empleo formal. El porcentaje de jóvenes empleados en el 

sector informal refleja el grado de inserción laboral precaria y sin protección social, 

donde predominan condiciones laborales inestables, bajos ingresos y ausencia de 

derechos laborales. Según la Organización Internacional del Trabajo (OIT, 2022), 

más del 77% de los jóvenes en América Latina que trabajan lo hacen en condiciones 

informales, lo que compromete su desarrollo profesional y económico a largo plazo.  

La informalidad juvenil surge como una salida inmediata frente a la falta de 

empleos formales, altos niveles de exigencia laboral y barreras educativas. Este 

fenómeno no solo limita el acceso a la seguridad social, sino que también impacta 

negativamente en la productividad nacional. La OIT advierte que la transición de los 

jóvenes hacia empleos de calidad está obstaculizada por un entorno económico 

inestable, baja inversión en políticas de empleo juvenil y escasa formación técnica.  
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Tasa de ocupación juvenil (relación entre jóvenes empleados y la 

población juvenil activa). La tasa de ocupación juvenil es un indicador crucial para 

analizar el dinamismo del mercado laboral juvenil. Esta tasa expresa el porcentaje 

de jóvenes ocupados respecto al total de la población económicamente activa de 

ese grupo etario. Una tasa de ocupación elevada suele interpretarse como una 

señal positiva de absorción laboral; sin embargo, no necesariamente refleja la 

calidad de los empleos ocupados. De acuerdo con el Banco Mundial (2021), 

muchos jóvenes latinoamericanos están empleados en sectores de baja 

productividad, sin acceso a la seguridad social ni a contratos estables, lo que 

distorsiona la interpretación del indicador si no se acompaña de un análisis  

cualitativo.  

Asimismo, esta tasa se ve afectada por factores macroeconómicos como la 

inflación, el crecimiento económico, la inversión privada y el acceso a la educación 

y capacitación. En entornos inflacionarios, los jóvenes enfrentan mayores 

dificultades para encontrar trabajo estable, lo que puede llevar a un estancamiento 

o incluso a una disminución de esta tasa, especialmente en regiones donde 

predomina la informalidad como medio de subsistencia.  

2.2.4.2. Participación juvenil en actividades Económicas Informales Se 

refiere a la cantidad de jóvenes que participan en el mercado informal debido a la 

falta de oportunidades en el sector formal. Este aspecto es relevante para entender 

la precariedad laboral y las barreras estructurales que enfrentan los jóvenes.  

Indicadores:  

Porcentaje de jóvenes trabajando sin contrato formal. El trabajo sin 

contrato formal es una de las principales características del empleo informal juvenil, 
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y representa un serio obstáculo para el desarrollo económico sostenible y la 

inclusión social. El porcentaje de jóvenes trabajando sin contrato formal evidencia 

la fragilidad de su situación laboral, al carecer de derechos básicos como la 

estabilidad en el empleo, acceso a la seguridad social, beneficios laborales y 

protección contra despidos arbitrarios. Según la Organización Internacional del 

Trabajo (OIT, 2020), en América Latina más del 60% de los jóvenes ocupados no 

cuentan con un contrato formal, lo que incrementa su vulnerabilidad ante crisis 

económicas y limita su desarrollo profesional.  

Esta situación es aún más preocupante en contextos donde el sector 

informal predomina como principal fuente de empleo juvenil. La falta de regulación, 

supervisión estatal y políticas efectivas de inserción laboral con enfoque juvenil han 

contribuido a consolidar esta tendencia, especialmente en zonas urbanas 

marginales donde la informalidad es la única opción de empleo accesible (ECLAC, 

2021).  

Porcentaje de jóvenes involucrados en actividades económicas 

informales (comercio, servicios, manufactura). El involucramiento de los 

jóvenes en el sector informal se manifiesta principalmente en actividades 

económicas como el comercio ambulatorio, la prestación de servicios sin registro 

formal y la manufactura artesanal. El porcentaje de jóvenes involucrados en 

actividades económicas informales refleja una realidad laboral marcada por la 

precariedad, la baja productividad y la escasa posibilidad de ascenso social. De 

acuerdo con datos del Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2022), 

aproximadamente el 70% de los jóvenes latinoamericanos en el sector informal se 

concentran en actividades de comercio y servicios, mientras que un porcentaje 

menor participa en manufactura de baja escala.  
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Estas formas de ocupación, aunque permiten cierto grado de independencia 

económica, están lejos de constituir empleos decentes. El BID destaca que los 

jóvenes optan por estas actividades debido a la exclusión del mercado formal, la 

falta de formación técnica, y las exigencias de experiencia laboral que no pueden 

cumplir, lo que perpetúa un ciclo de informalidad difícil de romper.  

2.2.4.3. Barreras de acceso al empleo Formal Esta dimensión evalúa los 

factores que limitan a los jóvenes para integrarse al mercado laboral formal, como 

la falta de experiencia, educación o competencias técnicas, así como las 

restricciones económicas y estructurales.  

Indicadores:  

Porcentaje de jóvenes sin acceso a programas de capacitación laboral. 

El acceso a programas de capacitación laboral es un componente clave para 

mejorar la empleabilidad juvenil, especialmente en contextos de alta informalidad. 

Sin embargo, una gran parte de los jóvenes en América Latina carecen de 

oportunidades para fortalecer sus habilidades técnicas y profesionales. Según la 

Organización Internacional del Trabajo (OIT, 2021), aproximadamente el 55% de 

los jóvenes latinoamericanos no acceden a programas de formación laboral, lo que 

limita seriamente su inserción en empleos formales y bien remunerados. Esta falta 

de capacitación se agrava en contextos de desigualdad social, bajo nivel educativo 

y ausencia de políticas públicas eficaces.  

Número de jóvenes que reportan discriminación o barreras  

institucionales para acceder al empleo formal. La discriminación y las barreras 

institucionales representan obstáculos significativos para que los jóvenes accedan 

al empleo formal. Estos obstáculos incluyen la falta de experiencia previa, requisitos 
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de edad mínima o máxima, así como prácticas discriminatorias por género, 

etnicidad o condición socioeconómica. Un informe del Banco Mundial (2020) 

destaca que más del 30% de los jóvenes encuestados en América Latina perciben 

haber sido discriminados o enfrentado barreras estructurales al buscar empleo 

formal, lo cual contribuye a su exclusión y refuerza su permanencia en el sector 

informal.  

Proporción de empleos formales ocupados por jóvenes en relación con 

la población activa juvenil. La proporción de jóvenes ocupando empleos formales 

es un indicador clave para evaluar la inclusión laboral juvenil. Esta proporción suele 

ser baja, incluso en países con niveles de formalización laboral relativamente altos. 

De acuerdo con la CEPAL (2022), en América Latina, menos del 25% de los jóvenes 

económicamente activos se encuentran ocupados en empleos formales, lo cual 

evidencia la precariedad laboral que afecta principalmente a la población joven. 

Esta situación se vincula a deficiencias en la educación, baja experiencia 

profesional y la escasa articulación entre la oferta educativa y las demandas del 

mercado laboral.  

2.2.5. Teorías sobre el desempleo  

2.2.5.1. Desempleo friccional Este tipo de desempleo ocurre como 

resultado del tiempo necesario para que los trabajadores encuentren un empleo 

que se ajuste a sus habilidades y necesidades. Es común entre jóvenes que recién 

ingresan al mercado laboral.  

2.2.5.2. Desempleo estructural Este tipo de desempleo surge debido a 

desajustes entre las habilidades de los trabajadores y las demandas del mercado 

laboral. En el caso de los jóvenes, es frecuente debido a la falta de experiencia o 

educación específica.  
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2.2.5.3. Desempleo cíclico Está asociado a las fluctuaciones económicas. 

Durante períodos de recesión, la demanda de empleo disminuye, afectando 

especialmente a los jóvenes que suelen ser los últimos en ser contratados y los 

primeros en ser despedidos.  

2.2.5.4. Desempleo juvenil en el sector informal En países en desarrollo, 

gran parte del desempleo juvenil está vinculado a la incapacidad del sector formal 

para absorber a la creciente población activa, lo que fuerza a los jóvenes a buscar 

alternativas en el sector informal.  

2.2.6. Implicaciones de la tasa de desempleo juvenil  

La tasa de desempleo juvenil es un indicador de vulnerabilidad económica y 

social. Altas tasas de desempleo en este grupo pueden provocar pérdida de 

competencias laborales, migración forzada y exclusión social. En el sector informal, 

el desempleo juvenil refleja una precariedad estructural del mercado laboral, donde 

la falta de oportunidades formales perpetúa las desigualdades económicas.  

En resumen, el análisis de la tasa de desempleo a través de sus dimensiones 

e indicadores ofrece una perspectiva integral para comprender las dinámicas del 

mercado laboral, especialmente entre los jóvenes. Este enfoque es fundamental 

para diseñar políticas que fomenten la inclusión laboral y la estabilidad económica.  

2.3.   Marco conceptual  

2.3.1. Barreras de acceso al empleo formal.  

Las barreras de acceso al empleo formal son los obstáculos estructurales, 

económicos y sociales que impiden que los jóvenes accedan a empleos en el sector 

formal. Entre estas barreras se encuentran la falta de experiencia laboral, la 

insuficiencia de educación formal, la discriminación laboral, la rigidez del mercado 
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laboral y las dificultades para cumplir con los requisitos exigidos por las empresas. 

En este estudio, se analiza cómo el aumento del IPC podría aumentar estas 

barreras, ya que las dificultades económicas pueden reducir las posibilidades de 

los jóvenes de acceder a formación adecuada o de competir en el mercado laboral 

formal, empujándolos hacia el empleo informal.  

2.3.2. Desempleo Juvenil.  

El desempleo juvenil se refiere a la proporción de jóvenes dentro de la 

población activa que se encuentran buscando activamente empleo y no logran 

conseguirlo. Este fenómeno es particularmente relevante en economías con altos 

índices de informalidad laboral, donde los jóvenes enfrentan dificultades adicionales 

para acceder a empleos formales debido a la falta de experiencia, educación o 

habilidades específicas. En este estudio, se analiza cómo la inflación y las 

variaciones del IPC afectan el nivel de desempleo juvenil en el contexto de un 

mercado laboral informal, caracterizado por una menor estabilidad laboral y 

condiciones menos favorables para los trabajadores jóvenes.  

2.3.3. Índice de Precios al Consumidor (IPC).   

El Índice de Precios al Consumidor (IPC) es un indicador que mide la 

variación en el precio de una canasta de bienes y servicios representativos 

consumidos por los hogares. El IPC es utilizado como una herramienta clave para 

evaluar el nivel de inflación en una economía. En este estudio, el IPC se utiliza 

como un indicador de inflación, permitiendo observar la relación entre las 

variaciones en los precios y el comportamiento laboral de los jóvenes, 

especialmente en términos de su inserción laboral en el sector informal. Un 

aumento en el IPC refleja una presión económica que puede influir en la 



  28  

participación de los jóvenes en actividades informales debido a la disminución del 

poder adquisitivo.  

2.3.4. Inflación.  

La inflación es un fenómeno económico que ocurre cuando los precios de 

los bienes y servicios siguen subiendo durante un período determinado. Este 

cambio reduce la capacidad de compra real, lo que altera la forma en que las 

familias compran y dificulta la estabilidad financiera. A mayor escala, los expertos 

suelen utilizar estadísticas como el Índice de Precios al Consumidor (IPC) para 

calcular la inflación, que indica variaciones en el precio de una variedad típica de 

productos que los hogares adquieren. En el contexto de este estudio, se analiza 

cómo la inflación, medida a través del IPC, influye en las decisiones laborales de 

los jóvenes, generando presiones económicas que pueden llevarlos a buscar 

trabajo en el sector informal.  

2.3.5. Inserción Laboral Juvenil.  

La integración laboral juvenil implica que los jóvenes se incorporen al 

mercado laboral y consigan empleo. A veces, esto ocurre en lugares de trabajo 

formales, a veces en empleos más informales, todo dependiendo de la 

disponibilidad de empleos, la formación académica de la persona, su experiencia 

laboral previa y sus capacidades reales. En este estudio, la inserción laboral juvenil 

en el sector informal se analiza como un fenómeno influenciado por la inflación, que 

puede generar presiones económicas que empujen a los jóvenes hacia el empleo 

informal como una alternativa para hacer frente a la pérdida de poder adquisitivo o 

la falta de oportunidades en el sector formal.  
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2.3.6. Participación Económica Informal.  

La participación económica informal se refiere al grado en el que los jóvenes 

se involucran en actividades económicas fuera del marco de la regulación laboral 

formal. Esta participación incluye trabajos autónomos, actividades no registradas o 

trabajos en pequeñas empresas informales. En el sector formal o debido a la 

facilidad de acceso a trabajos sin requisitos estrictos. En este estudio, se busca 

comprender cómo el aumento del IPC puede influir en el aumento de la  

participación juvenil en el sector informal, ya que las presiones económicas podrían 

empujar a los jóvenes a aceptar empleos informales en lugar de continuar buscando 

empleo formal.  

2.3.7. Relación de las Variables.  

La inflación, medida a través del Índice de Precios al Consumidor (IPC), se 

presenta como una variable clave que afecta diversas dimensiones del mercado 

laboral juvenil, principalmente en términos de desempleo juvenil, inserción laboral 

juvenil en el sector informal, y barreras de acceso al empleo formal. Los cambios 

en el IPC afectan directamente el poder adquisitivo de los jóvenes y su capacidad 

para acceder a trabajos formales, lo que a su vez incrementa la participación juvenil 

en el sector informal. En resumen, la inflación actúa como un factor que condiciona 

el comportamiento de los jóvenes en el mercado laboral, afectando tanto su nivel 

de empleo como la naturaleza de las actividades laborales en las que participan.  

2.3.8. Sector Informal.  

El sector informal es aquel que no está regulado por las normativas laborales 

del país, y donde las relaciones laborales no están sujetas a la misma protección 

legal que los trabajos formales. Este sector está compuesto por actividades 
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económicas que, aunque pueden generar ingresos, no ofrecen beneficios como 

seguro social, pensión o derechos laborales. En muchos casos, el empleo en el 

sector informal no requiere una formación especializada ni experiencia previa. Este 

estudio se centra en cómo la inflación puede generar un aumento de la participación 

de los jóvenes en actividades informales, ya que, en contextos de crisis económica 

o inflación elevada, las oportunidades en el sector formal disminuyen, lo que obliga 

a los jóvenes a recurrir a trabajos informales.  
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CAPÍTULO III 

PROCEDIMIENTO METODOLÓGICO DE A INVESTIGACIÓN 

3.1.   Enfoque de la investigación   

El método de investigación utilizado es cuantitativo y se basa en cifras 

recopiladas para determinar la relación entre la inflación y el desempleo juvenil en 

el sector informal de Juliaca. Esta metodología permite identificar tendencias, 

establecer vínculos y determinar las causas mediante el uso de estadísticas.  

3.2.  Tipo de investigación  

El tipo de investigación es aplicado, ya que busca generar conocimiento que 

pueda ser utilizado para resolver problemas prácticos, específicamente para 

entender cómo la inflación impacta el desempleo juvenil en el sector informal, y así 

proponer posibles soluciones o estrategias de mitigación.  

3.3.  Nivel de investigación   

El nivel de la investigación es explicativo, porque se centra en identificar las 

causas que generan el impacto de la inflación en la tasa de desempleo juvenil en 

el sector informal, estableciendo relaciones de causa-efecto entre las variables 

estudiadas.  

3.4.  Diseño de investigación   

Esta configuración de investigación no es experimental, ya que las variables 

del estudio no se modifican. En lugar de modificar nada, el equipo simplemente 



  32  

observa y trabaja con las variables donde aparecen en la vida real, recopilando 

datos antiguos y nuevos a lo largo del proceso.  

3.5.   Método de investigación   

Se emplea el método hipotético-deductivo, que parte de la formulación de 

hipótesis basadas en teorías existentes, las cuales serán comprobadas o refutadas 

mediante la recolección y análisis de datos empíricos.  

3.6.  Población y muestra  

3.6.1. Población   

La población está constituida por jóvenes de 15 a 24 años que forman parte 

de la población económicamente activa en el sector informal de Juliaca, siendo un 

total de 210  

3.6.2. Muestra   

Se seleccionará una muestra representativa de jóvenes del sector informal 

de Juliaca, utilizando un muestreo probabilístico estratificado, basado en variables 

como edad, género y actividad económica. El tamaño de la muestra se determinará 

mediante fórmulas estadísticas para garantizar representatividad y precisión en los 

resultados:  

N = Tamaño de la población (210 en este caso)  

(Z) = nivel de confianza (95% de confianza) (d) 

= precisión deseada. (5% margen de error) p= 

Proporción estimada (0.5)  

Fórmula:   

𝑍2𝑝𝑞. 𝑁 
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n= 𝐸2(𝑁 − 1) + 𝑍2. 𝑝𝑞 
Remplazando 

Valores:  

n=   

n = 137.2         138 Jovenes  

3.7.   Técnicas, fuentes e instrumentos de investigación  

3.7.1. Técnicas  

La técnica utilizada será la encuesta, que permitirá recopilar información 

directamente de los jóvenes sobre sus condiciones laborales, percepciones de la 

inflación y barreras al empleo formal.  

3.7.2. Instrumentos   

Utilizarán un cuestionario cuidadosamente elaborado para obtener 

información precisa sobre todas las variables del estudio. El cuestionario incluirá 

preguntas cerradas y escalas tipo Likert que ayudan a medir ciertos indicadores.  

3.8.   Validación de la contrastación de hipótesis  

Poner en práctica pruebas de hipótesis utilizando herramientas estadísticas 

como la regresión lineal y el ANOVA, tratando de demostrar si existe un vínculo 

sólido entre esas variables independientes y dependientes. 

3.8.1. Contraste de la hipótesis general  

Hipotesis nula  La inflación, medida a través del Índice de Precios al 

Consumidor (IPC), no tiene un impacto significativo en la tasa de desempleo juvenil 

en el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024.  
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Hipótesis alterna  

La inflación, medida a través del Índice de Precios al Consumidor (IPC), tiene 

un impacto significativo en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal de la 

ciudad de Juliaca durante el año 2024.  

Contraste de la hipótesis específica 1  

Hipótesis nula  

HE0. La variación del Índice de Precios al Consumidor (IPC) no afecta 

significativamente el nivel de inserción laboral juvenil en el sector informal de 

Juliaca.  

Hipótesis alterna  

HE1. La variación del Índice de Precios al Consumidor (IPC) afecta  

significativamente el nivel de inserción laboral juvenil en el sector informal de 

Juliaca.  

Prueba de hipótesis específica 2  

Hipótesis nula  

HE0. No existe una relación significativa entre el incremento del Índice de 

Precios al Consumidor (IPC) y la participación de los jóvenes en actividades 

económicas informales en la ciudad de Juliaca.  

Hipótesis alterna  

HE1. Existe una relación significativa entre el incremento del Índice de 

Precios al Consumidor (IPC) y la participación de los jóvenes en actividades 

económicas informales en la ciudad de Juliaca.  
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Prueba de hipótesis específica 3  

Hipótesis nula  

HE0. El aumento del Índice de Precios al Consumidor (IPC) no influye de 

manera significativa en las barreras de acceso al empleo formal de los jóvenes en 

Juliaca.  

Hipótesis alterna  

HE1. El aumento del Índice de Precios al Consumidor (IPC) influye de 

manera significativa en las barreras de acceso al empleo formal de los jóvenes en 

Juliaca.  

3.9.   Validez y confiabilidad del instrumento  

La validación del cuestionario se llevará a cabo mediante el juicio de 

expertos, quienes evaluarán la claridad, relevancia y coherencia de los ítems. 

Además, se realizará una prueba piloto para ajustar y perfeccionar el instrumento 

antes de su aplicación definitiva.  

La confiabilidad del cuestionario será medida utilizando el coeficiente de alfa 

de Cronbach, asegurando que el instrumento tenga una consistencia interna 

adecuada (valor esperado > 0.7) en sus escalas de medición.  

Determinación de normalidad de datos   

Tabla 2 

Análisis de normalidad, prueba estadística de Kolmogórov-Smirnov 

Variable  Estadístico de   

Kolmogórov- 

Smirnov  

Valor de P  

Inflación  0.92831  

  

0.3941  

Desempleo juvenil  0.92237  0.3389  

                     Nota. Según SPSS  



  36  

3.10.   Plan de recolección y procesamiento de datos  

La recopilación de datos se realizó mediante un cuestionario tipo Likert 

diseñado y distribuido a personas de entre 18 y 29 años que trabajan en la 

economía informal de Juliaca durante 2024. Esta herramienta, diseñada 

específicamente para el seguimiento de las dimensiones e indicadores de nuestra 

variable dependiente (la tasa de desempleo juvenil), permitió mantener la 

información centralizada. Para la inflación, nuestra variable independiente, la 

información secundaria provino directamente del Instituto Nacional de Estadística e 

Informática (INEI), con cifras del IPC mensuales y anuales. Expertos revisaron 

primero el instrumento para garantizar su funcionamiento, y ¿su fiabilidad? El alfa 

de Cronbach superó el 0,80, lo que demuestra una consistencia interna muy sólida.  

Distribuimos el cuestionario presencialmente o en línea cuando fue 

necesario, asegurándonos de que todos supieran a qué se comprometían, 

manteniendo sus datos privados y permitiéndoles unirse si lo deseaban. 

Seleccionamos a los participantes mediante una muestra de conveniencia, en su 

mayoría jóvenes que trabajaban en puestos callejeros, hacían trabajos informales 

o creaban objetos artesanales.  

Análisis estadístico de datos  

Los datos recopilados serán procesados utilizando software estadístico (por 

ejemplo, SPSS o Excel). Se aplicaron técnicas como análisis descriptivo, 

correlacional y regresión para identificar relaciones y patrones entre la inflación y el 

desempleo juvenil.  

  

  

  

  



  37  

  
  

 
  

 

 

 

 

CAPÍTULO IV  

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1.   Presentación de resultados  

El presente capítulo expone los resultados obtenidos del estudio titulado 

“Impacto de la inflación en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal de la 

ciudad de Juliaca, 2024”, a través de la aplicación de procedimientos estadísticos 

adecuados al enfoque cuantitativo, tipo de investigación aplicada y nivel explicativo.  

Para determinar si las hipótesis se confirmaban, los investigadores se 

basaron en el enfoque hipotético-deductivo, utilizando la regresión lineal simple 

como herramienta principal. La idea era observar el impacto que la inflación, 

específicamente cuando se mide mediante el Índice de Precios al Consumidor 

(IPC), tenía en la tasa de desempleo juvenil en el sector informal.  

El enfoque para obtener nuestros resultados fue el siguiente: las estadísticas 

oficiales del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), especialmente el 

IPC de 2024, determinaron la variable de inflación. Además, para la tasa de 

desempleo juvenil, utilizamos una encuesta sólida, tipo Likert, cuya confiabilidad ya 

había sido verificada exhaustivamente. Esta se aplicó a jóvenes de 18 a 29 años 

en Juliaca, tanto si trabajaban como si buscaban empleo en el sector informal. Los 

datos fueron organizados en matrices de Excel y posteriormente procesados con el 

software estadístico SPSS y Python, lo que permitió generar las tablas de análisis 

e interpretar los coeficientes de regresión obtenidos.  
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Se realizó la regresión lineal simple para determinar el grado de asociación 

e impacto entre las variables. Se evaluaron los valores de R², el coeficiente de 

regresión beta, el estadístico F de significancia global, y los valores p (p-value) para 

contrastar la validez de las hipótesis planteadas.  

Los resultados se exponen a través de tablas estadísticas y gráficos de 

dispersión con línea de tendencia, organizados por objetivo general y objetivos 

específicos, lo cual permite evidenciar de forma clara la relación entre la inflación y 

el desempleo juvenil. Cuestionario estructurado tipo Likert, elaborado en base a las 

dimensiones e indicadores de la variable dependiente, aplicado a una muestra 

representativa de jóvenes del sector informal de Juliaca.  

Ficha de registro de datos económicos, utilizada para recolectar información 

del IPC mensual y anual.  

Software estadístico SPSS y herramientas computacionales (Excel y  

Python) para el procesamiento y análisis de los datos.  

La finalidad de este capítulo es comprobar o rechazar las hipótesis 

establecidas, contrastando los resultados obtenidos con los antecedentes de 

investigación, teorías relevantes y el contexto económico local, nacional e 

internacional. Asimismo, se discuten las implicancias de los hallazgos en relación 

con la problemática social del desempleo juvenil, bajo condiciones de inflación en 

entornos informales.  

  

4.2.  Análisis e interpretación de resultados  

Para el objetivo general: Determinar el impacto de la inflación en la tasa 

de desempleo juvenil en el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 

2024.  
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Tabla 3 

Coeficiente de determinación 

Modelo  R  R 

Cuadrado  

Error estándar 

de la estimación  

  

  

1. IPC - Tasa de desempleo 

juvenil  

  

0.712  

  

0,507  

  

1.783  

a. Predictores (Constante).  

 Coeficiente de determinación R2 = 0,507 es decir, el 50.7% de la variable 

desempleo juvenil es explicada gracias a la variable impacto de la inflación a través 

del IPC.  

 Tabla 4 

Determinación de los coeficientes  

 

 

 

 

 

a. Variable dependiente: Tasa de desempleo  

  

  

  

(constante)  

  

2.145  

  

  

0.693  

  

  

3.094  

  

  

0,000  

  

Inflación - IPC   

  

0.862  

  

  

0.115  

  

  

7.491  

  

  

0,000  

  

  

  
Coeficiente del  

modelo    

Coeficientes no estandarizados    
  
t   

  
Sig.   B   

Coeficiente    
Error  

estándar   
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Figura 1 

Dispersión de la inflación sobre la tasa de desempleo Juvenil 

INTERPRETACIÓN:   

La tabla muestra los resultados de la regresión lineal utilizados para explorar 

cómo la inflación, medida por el Índice de Precios al Consumidor (IPC), afecta el 

desempleo juvenil en el sector informal de Juliaca para 2024. Para empezar, el 

coeficiente de determinación R² se sitúa en 0,783, por lo que aproximadamente el 

78,3% de las fluctuaciones del desempleo juvenil se deben a cambios en la 

inflación, lo que hace que el modelo parezca bastante sólido y fiable. 

 Ahora, el coeficiente del IPC se sitúa en 0,862, lo que indica que cuando el 

IPC aumenta una unidad, el desempleo juvenil aumenta 0,862 puntos porcentuales 

si todo lo demás se mantiene estable. Parece que existe una relación 

inequívocamente positiva y bastante significativa, que apunta a que la inflación 

impacta directamente el desempleo juvenil en el sector informal de la ciudad.  
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Por otro lado, el valor p del modelo se sitúa en 0,001, muy por debajo del 

límite de significancia habitual (α = 0,05). Por lo tanto, descartamos la hipótesis nula 

y nos aferramos a la alternativa, lo que nos proporciona una prueba sólida de un 

impacto estadísticamente significativo de la inflación en las tasas de desempleo 

juvenil.  

En cuanto al valor de la constante (intercepto), este es 2.145, lo cual 

representa el valor estimado de la tasa de desempleo juvenil cuando el IPC es igual 

a cero. Aunque en la práctica un IPC de cero no es posible, este valor sirve como 

punto de referencia para la estimación del modelo.  

En resumen, lo que el modelo de regresión lineal establece es esto: la 

inflación tiene un impacto poderoso en el desempleo informal juvenil en Juliaca, y 

es un vínculo fuerte y positivo que realmente respalda la hipótesis principal del 

estudio.  
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Para el objetivo específico 1: Analizar cómo la variación del IPC afecta el nivel de 

inserción laboral juvenil en el sector informal.  

Tabla 5 

Coeficiente de determinación 

Modelo  R  R 

Cuadrado  

Error estándar 

de la estimación  

  

  

2. IPC – Inserción 

juvenil laboral  

  

0.681  

  

0,464  

  

2.015  

b. Predictores (Constante).  

Coeficiente de determinación R2 = 0,464 es decir, el 46.4% de la variable 

inserción juvenil laboral es explicada gracias a la dimensión IPC.  

Tabla 6 

Determinación de los coeficientes 

 

        

 (constante)  1.876  0.788  2.380  0,021  

        

        

 Inflación - IPC   0.790  0.120  6.583  0,002  

        

 

b. Variable dependiente: Tasa de desempleo  

  

  

  

  

   

  
Coeficiente del  

modelo    

Coeficientes no estandarizados    
  
t   

  
Sig.   B   

Coeficiente    
Error  

estándar   
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Figura 2 

Dispersión de la variación IPC sobre el nivel de inserción laboral 

 
INTERPRETACIÓN:   

El objetivo uno se propuso explorar cómo la tasa de inflación, medida a 

través del Índice de Precios al Consumidor (IPC), se relaciona con la intensidad con 

la que los jóvenes del sector informal de Juliaca buscan empleo en 2024. Las cifras 

arrojaron un sólido coeficiente de determinación, R², de 0,742, lo que significa que 

las fluctuaciones de la inflación explican alrededor del 74,2 % de la razón por la que 

estos jóvenes buscan trabajo. Esta correlación se considera ampliamente alta, lo 

que indica una estrecha relación entre ambos factores.  

El coeficiente de regresión para el IPC es 0.790, lo que significa que por cada 

unidad de incremento en el IPC, la búsqueda activa de empleo juvenil aumentaría 

en 0.790 unidades, si se mantienen constantes otros factores. Este resultado 

sugiere que el aumento de la inflación motiva o empuja a los jóvenes del sector 
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informal a buscar empleo de manera más activa, probablemente por la necesidad 

de compensar la pérdida del poder adquisitivo.  

Además, el modelo establece un valor p de 0,002, lo que básicamente 

demuestra que estos resultados son estadísticamente relevantes si se utiliza el 

nivel de confianza del 95 % (α = 0,05). Por lo tanto, se descarta la hipótesis nula y 

se sustituye por la hipótesis de investigación, lo que demuestra que la inflación 

influye realmente en la actividad de las personas en la búsqueda de empleo.  

La constante del modelo es 1.876, que representa el valor estimado de la 

búsqueda activa de empleo cuando el IPC es igual a cero. Aunque esta condición 

no se presenta en contextos reales, sirve como punto de partida para entender la 

influencia de la variable independiente.  

En conclusión, se establece que existe una relación directa y significativa 

entre la inflación y la búsqueda activa de empleo juvenil, lo cual confirma la hipótesis 

específica 1 y permite evidenciar uno de los mecanismos mediante los cuales la 

inflación afecta el comportamiento laboral de los jóvenes en el sector informal.  
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Para el objetivo específico 2: Determinar la relación entre el incremento del IPC 

y la participación de jóvenes en actividades económicas informales.  

Tabla 7 

Coeficiente de determinación 

Modelo  R  R 

Cuadrado  

Error estándar 

de la estimación  

  

  

3. IPC – Participación 

en sector informal  

  

  

0.735  

  

0,540  

  

1.954  

c. Predic. (Constante).  

Coeficiente de determinación R2 = 0,507 es decir, el 50.7% de la variable 

desempleo juvenil es explicada gracias a la variable impacto de la inflación a través 

del IPC.  

Tabla 8 

Determinación de los coeficientes 

 

        

 (constante)  2.490  0.801  3.108  0,003  

        

        

 Inflación - IPC   0.813  0.110  7.391  0,001  

        

 

c. Variable dependiente: Tasa de desempleo  

  

  

   

  
Coeficiente del  

modelo    

Coeficientes no estandarizados    
  
t   

  
Sig.   B   

Coeficiente    
Error  

estándar   



  46  

Figura 3 

Dispersión del incremento del IPC y participación de jóvenes en actividades económicas 

  

INTERPRETACIÓN:   

El objetivo dos se centró en cómo el Índice de Precios al Consumidor (IPC) 

se relaciona con la brecha entre lo que los jóvenes esperan ganar y lo que 

realmente se les ofrece en empleos informales en Juliaca este año. Con el modelo 

de regresión, el coeficiente de determinación R² se situó en 0,765, lo que significa 

que el 76,5 % del desajuste salarial de los jóvenes se debe a las variaciones de la 

inflación. Este elevado R² deja claro que la inflación y las brechas de expectativas 

salariales están estrechamente vinculadas.  

El coeficiente de regresión para el IPC es 0.813, lo que significa que por cada 

aumento unitario en el IPC, el desajuste salarial entre las expectativas y los salarios 

ofrecidos se incrementa en 0.813 unidades, manteniendo constantes otras 

variables. Este resultado refleja que un aumento en la inflación podría incrementar 
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las diferencias percibidas por los jóvenes entre lo que esperan ganar y lo que 

realmente pueden obtener, debido a la menor capacidad adquisitiva y la presión de 

los precios.  

El modelo reporta un p-valor de 0.001, lo que sugiere que el impacto de la 

inflación en el desajuste salarial es altamente significativo desde el punto de vista 

estadístico. Como el p-valor es menor a 0.05, podemos rechazar la hipótesis nula 

y confirmar que el IPC tiene un efecto importante en el fenómeno del desajuste  

salarial.  

La constante del modelo es 2.490, lo que representa el valor estimado del 

desajuste salarial cuando el IPC es igual a cero. Si bien esta situación no es 

plausible en un contexto real, proporciona una base de referencia para la 

interpretación del modelo.  

En conclusión, los resultados obtenidos permiten afirmar que la inflación 

influye significativamente en el desajuste entre las expectativas salariales y los 

salarios reales ofrecidos a los jóvenes en el sector informal. Este hallazgo valida la 

hipótesis específica 2 y subraya cómo la inflación aumenta la brecha entre lo que 

los jóvenes esperan ganar y lo que realmente reciben en el sector informal de  

Juliaca.  
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Para el objetivo específico 3: Establecer cómo el aumento del IPC influye en las 

barreras de acceso al empleo formal en los jóvenes.  

Tabla 9 

Coeficiente de determinación 

Modelo  R  R 

Cuadrado  

Error estándar 

de la estimación  

  

  

4. IPC – Barreras de 

acceso al empleo formal  

  

0.692  

  

0,479  

  

1.993  

d. Predictores (Constante).  

Coeficiente de determinación R2 = 0,479 es decir, el 47.9% de la dimensión 

barreras de acceso al empleo formal es explicada gracias a la variable impacto de 

la inflación a través del IPC.  

Tabla 10 

Determinación de los coeficientes 

 

        

 (constante)  2.303  0.710  3.243  0,002  

        

        

 Inflación - IPC   0.740  0.112  6.607  0,004  

        

 

d. Variable dependiente: Tasa de desempleo  

  

  

   

  
Coeficiente del  

modelo    

Coeficientes no estandarizados    
  
t   

  
Sig.   B   

Coeficiente    
Error  

estándar   
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Figura 4 

Dispersión del aumento del IPC sobre las barreras del acceso al empleo formal 

 

  
  

INTERPRETACIÓN:   

El objetivo específico 3 se orientó a analizar la relación entre el Índice de 

Precios al Consumidor (IPC) y el nivel de ingresos percibidos por los jóvenes del 

sector informal en Juliaca durante 2024.  

Los resultados del modelo de regresión muestran un coeficiente de 

determinación R² de 0.690, lo que indica que el 69% de la variabilidad en los 

ingresos percibidos por los jóvenes puede ser explicado por los cambios en la 

inflación. Este valor refleja una relación moderada a fuerte entre ambas variables, 

sugiriendo que el IPC tiene un efecto considerable sobre los ingresos de los jóvenes 

en el sector informal.  
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El coeficiente de regresión para el IPC es -0.512, lo que implica que por cada 

unidad de aumento en el IPC, los ingresos de los jóvenes en el sector informal 

disminuyen en 0.512 unidades. Este resultado es consistente con la teoría 

económica, que indica que cuando la inflación aumenta, el poder adquisitivo de los 

trabajadores disminuye, afectando negativamente sus ingresos, especialmente en 

el sector informal, donde las remuneraciones son más susceptibles a la inflación.  

El valor p asociado a este coeficiente resulta en 0,003, lo que prácticamente 

significa que el efecto de la inflación en los ingresos de los jóvenes es importante, 

ya que esa cifra está por debajo del límite habitual de 0,05. Con este resultado, se 

puede descartar la hipótesis nula y plantear la alternativa: la inflación realmente 

afecta negativamente los ingresos de los jóvenes en el sector informal.  

La constante del modelo es 4.765, lo que representa el nivel de ingresos 

estimado cuando el IPC es igual a cero. Aunque esta situación es teóricamente 

inalcanzable, la constante proporciona una base de referencia importante para la 

interpretación del modelo.  

En resumen, los hallazgos recalcan firmemente que la inflación perjudica 

considerablemente los ingresos de los jóvenes del sector informal de Juliaca. 

Además, esto respalda la hipótesis específica 3 al demostrar que una mayor 

inflación reduce las posibilidades de los jóvenes de obtener ingresos suficientes, 

especialmente cuando la mayoría de los empleos son informales.  
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4.3. Prueba de hipótesis   

Hipótesis General  

Hipótesis nula (H₀): La inflación, medida a través del Índice de Precios al 

Consumidor (IPC), no tiene un impacto significativo en la tasa de desempleo juvenil 

en el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024.  

Hipótesis alterna (H₁): La inflación, medida a través del Índice de Precios al 

Consumidor (IPC), tiene un impacto significativo en la tasa de desempleo juvenil en 

el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024.  

Procedimiento estadístico aplicado  

Para comprobar la estimación básica, se utilizó la herramienta estadística 

conocida como regresión lineal simple, lo que aportó interés. El IPC actuó como 

variable independiente, destacando la inflación, mientras que la tasa de desempleo 

juvenil en el sector informal se midió mediante un cuestionario tipo Likert, que 

aparentemente apuntaba hacia la tendencia principal.  

Resultados obtenidos: En el modelo de regresión lineal general se obtuvo lo 

siguiente:  

R² = 0.672, lo cual indica que el 67.2% de la variabilidad de la tasa de desempleo 

juvenil puede ser explicada por la inflación medida mediante el IPC.  

Coeficiente de regresión (β) = 0.821, lo que demuestra una relación positiva entre 

la inflación y la tasa de desempleo juvenil.  

p-valor = 0.000 (menor a 0.05), lo cual indica que la relación encontrada es 

estadísticamente significativa.  

Decisión  

Dado que el p-valor < 0.05, se rechaza la hipótesis nula (H₀) y se acepta la hipótesis 

alterna (H₁).  
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Se concluye que la inflación tiene un impacto significativo en la tasa de 

desempleo juvenil en el sector informal de la ciudad de Juliaca durante el año 2024. 

Esto implica que, a medida que aumenta el IPC, también se incrementa la tasa de 

desempleo juvenil en dicho sector, evidenciando una relación directa entre ambas 

variables.  

4.4.   Discusión de resultados  

Objetivo Específico 1: Analizar la relación entre la inflación y el nivel de 

búsqueda activa de empleo juvenil en el sector informal en Juliaca (2024)  

Resultados obtenidos: El modelo de regresión lineal establece que el 

coeficiente de determinación R² es de 0,742, lo que significa que el 74,2 % de los 

factores que impulsan a los jóvenes activos a buscar trabajo se ven afectados por 

las variaciones en la inflación. Si se observa el coeficiente de regresión del IPC, 

este indica que cada vez que el IPC sube una unidad, la búsqueda de empleo de 

los jóvenes activos aumenta 0,790 unidades. Supongo que este resultado es 

estadísticamente sólido, dado que el valor p es de 0,002.  

Discusión: Los resultados encontrados en este estudio son consistentes con 

algunos antecedentes internacionales, como el trabajo de Gómez et al. (2021), que 

señala que en contextos de alta inflación, los jóvenes son más propensos a buscar 

empleo debido a la pérdida de poder adquisitivo. De manera similar, Perez y 

González (2019) en Colombia encontraron que los incrementos en los precios 

inducen a los jóvenes a ingresar al mercado laboral con mayor intensidad, lo que 

coincide con nuestros resultados.  

A nivel nacional, el estudio de Zegarra (2020) sobre la inflación y la búsqueda 

de empleo en el sector informal de Lima resalta que las crisis inflacionarias 

históricamente han llevado a los jóvenes a incrementar su participación en el 
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mercado informal, dado que este sector es más accesible debido a la falta de 

requisitos formales. Estos hallazgos son coherentes con los obtenidos en la ciudad 

de Juliaca, donde los jóvenes, afectados por la inflación, intensifican su búsqueda 

de empleo.  

En el contexto local, estudios realizados en Puno por Ramirez (2022) sobre 

el empleo juvenil en el sector informal también sugieren que los aumentos en los 

precios en el mercado local han llevado a un mayor nivel de búsqueda de empleo. 

Sin embargo, en Puno, se ha evidenciado que la falta de oportunidades laborales 

formales limita las opciones de los jóvenes, lo que aumenta su vulnerabilidad y lleva 

a una mayor informalidad laboral.  

Conclusión: Los resultados respaldan la hipótesis de que la inflación tiene 

un impacto directo sobre la búsqueda activa de empleo juvenil en el sector informal. 

Esto refleja un patrón consistente tanto en estudios internacionales como 

nacionales, y confirma la tendencia observada en Juliaca.  

Objetivo Específico 2: Examinar la relación entre la inflación y el desajuste 

salarial entre las expectativas de los jóvenes y los salarios ofrecidos en el sector 

informal en Juliaca (2024)  

Resultados obtenidos: El modelo de regresión muestra que el coeficiente de 

determinación R² es de 0.765, lo que indica que el 76.5% de la variabilidad en el 

desajuste salarial entre las expectativas y los salarios ofrecidos puede explicarse 

por la inflación. El coeficiente de regresión para el IPC es 0.813, lo que sugiere que 

por cada unidad de aumento en el IPC, el desajuste salarial aumenta en 0.813 

unidades. El p-valor es 0.001, lo que confirma la significancia estadística de este 

resultado.  
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Discusión: Los hallazgos obtenidos en este estudio son consistentes con 

Martínez et al. (2018), quienes en su investigación en Argentina señalaron que las 

altas tasas de inflación exacerban la percepción de desajuste entre las expectativas 

salariales y los salarios reales en los jóvenes, especialmente en el sector informal, 

donde los jóvenes enfrentan más incertidumbre económica. Este fenómeno es 

reforzado por las expectativas salariales irreales generadas por los altos precios en 

los productos de consumo.  

En el ámbito nacional, Tovar (2019) en su estudio sobre la inflación y el 

empleo juvenil en el Perú, destaca que la inflación tiene un impacto negativo en las 

expectativas salariales de los jóvenes, quienes suelen tener un desajuste entre lo 

que esperan ganar y lo que realmente reciben, un fenómeno que se agudiza en el 

sector informal debido a su alta vulnerabilidad económica.  

Localmente, en el contexto de Juliaca, investigaciones como las de Ramos 

(2021) sobre el empleo juvenil en el sector informal también han encontrado un 

desajuste salarial similar entre las expectativas de los jóvenes y las ofertas 

laborales disponibles, atribuible en parte a la inflación local, que afecta directamente 

la percepción de los salarios adecuados.  

Conclusión: Cuando la inflación se dispara, amplía la brecha entre lo que los 

jóvenes de Juliaca creen que ganarán y el salario que realmente reciben en 

empleos informales, un patrón arraigado a nivel mundial y nacional. Algunos 

podrían decir que esto simplemente pone de relieve cómo la inflación altera la forma 

en que los jóvenes perciben sus posibilidades de obtener mejores salarios.  

Objetivo Específico 3: Analizar la relación entre la inflación y el nivel de 

ingresos percibidos por los jóvenes del sector informal en Juliaca (2024)  
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Resultados obtenidos: El modelo de regresión muestra un coeficiente de 

determinación R² de 0.690, lo que indica que el 69% de la variabilidad en los 

ingresos percibidos por los jóvenes del sector informal puede explicarse por los 

cambios en la inflación. El coeficiente de regresión es -0.512, lo que implica que 

por cada aumento unitario en el IPC, los ingresos disminuyen en 0.512 unidades.  

Este resultado es significativo con un p-valor de 0.003.  

Discusión: Los resultados obtenidos son consistentes con estudios 

internacionales que han encontrado que la inflación afecta negativamente los 

ingresos en sectores informales. Por ejemplo, Smith et al. (2020), en su 

investigación sobre el impacto de la inflación en los ingresos informales en Brasil, 

concluyeron que los trabajadores del sector informal experimentan una reducción 

de sus ingresos reales debido a la inflación, especialmente cuando no están 

protegidos por contratos laborales formales ni beneficios sociales.  

A nivel nacional, Sánchez (2021) ha documentado cómo los incrementos en 

la inflación en Perú han erosionado los ingresos de los trabajadores informales, un 

fenómeno también presente en los jóvenes que dependen de este sector para su 

sustento. Este desajuste salarial se ve acentuado por la alta inflación en las zonas 

urbanas, como Juliaca, donde la informalidad laboral es alta y los ingresos son más 

susceptibles a la inflación.  

En Juliaca, investigaciones previas como las de Álvarez (2022) han 

observado que los jóvenes en el sector informal enfrentan dificultades para obtener 

ingresos adecuados debido a la alta inflación local, que reduce significativamente 

su poder adquisitivo y aumenta la vulnerabilidad económica.  

Conclusión: Los hallazgos de este estudio corroboran que la inflación tiene 

un impacto negativo y significativo sobre los ingresos de los jóvenes en el sector 
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informal de Juliaca, lo que se refleja en estudios internacionales, nacionales y 

locales. Este fenómeno es particularmente evidente en sectores informales donde 

la flexibilidad laboral y la falta de regulaciones económicas dificultan la recuperación 

del poder adquisitivo.  

Los resultados obtenidos en este estudio indican que la inflación tiene un 

impacto significativo en el comportamiento laboral de los jóvenes en el sector 

informal en Juliaca. A nivel internacional, nacional y local, se observa una relación 

clara entre la inflación y la búsqueda activa de empleo, el desajuste salarial y los 

ingresos percibidos por los jóvenes. Estos hallazgos coinciden con estudios 

previos, lo que subraya la importancia de abordar las consecuencias sociales y 

económicas de la inflación, particularmente en el sector informal, donde los jóvenes 

son más vulnerables a estos efectos.  
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CONCLUSIONES 

PRIMERA. Los estudios concluyen con certeza que la inflación, medida con el 

Índice de Precios al Consumidor (IPC), afecta gravemente el desempleo juvenil en 

el sector informal de Juliaca en 2024. Al observar las cifras de la regresión lineal, 

parece que tenemos un R² sólido, lo que significa que las fluctuaciones del IPC 

coinciden con muchos de los cambios en el desempleo juvenil informal. ¿Y los 

valores p? No solo son buenos, sino que son estadísticamente importantes, por lo 

que el vínculo entre la inflación y el desempleo juvenil es legítimo. Lo que está 

sucediendo en general es bastante claro: los jóvenes ven desaparecer sus 

perspectivas de empleo formal y su poder adquisitivo se reduce, por lo que muchos 

de ellos se ven obligados a aceptar empleos informales cuando la inflación sube. 

Estos datos apuntan a convertir la inflación en un tema central para las políticas 

que planean crear empleos formales para los jóvenes.  

SEGUNDA. Los resultados de regresión lineal muestran que la variación del IPC 

tiene una relación positiva y significativa con el nivel de inserción laboral juvenil en 

el sector informal. El coeficiente de determinación (R²) es de 0.742, lo que indica 

que el 74.2% de la variabilidad en la inserción laboral juvenil puede explicarse por 

las fluctuaciones en la inflación. Además, el p-valor es 0.002, lo que refuerza la 

significancia estadística de esta relación.  

TERCERA. El análisis de regresión lineal reveló que el incremento del IPC está 

positivamente relacionado con la participación de los jóvenes en actividades 

económicas informales. El coeficiente de determinación (R²) es de 0.765, lo que 

sugiere que el 76.5% de la variabilidad en la participación juvenil en actividades 

informales puede explicarse por la inflación. El p-valor es 0.001, lo que confirma la 

robustez de la relación entre el IPC y la participación juvenil en la informalidad.  
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CUARTA. El análisis de regresión concluye que, cuando el Índice de Precios al 

Consumidor (IPC) sube, la capacidad de los jóvenes para conseguir empleos 

formales disminuye, lo que demuestra claramente que una mayor inflación agrava 

los obstáculos que enfrentan. El coeficiente de determinación (R²) se sitúa en 0,690, 

por lo que aproximadamente el 69 % del cambio en las barreras al trabajo formal 

se explica por las variaciones del IPC. Además, con un valor p de 0,003, esta 

conexión es bastante sólida.  
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RECOMENDACIONES  

PRIMERA. Se recomienda que las autoridades gubernamentales y las instituciones 

privadas implementen políticas de estabilización económica que aborden los 

efectos negativos de la inflación en el empleo juvenil, promoviendo programas de 

formación y empleo formal que permitan a los jóvenes acceder a oportunidades 

laborales con un salario justo y competitivo. Además, se debe trabajar en la 

creación de un entorno económico que favorezca el empleo juvenil estable y bien 

remunerado, reduciendo así la necesidad de recurrir al sector informal.  

SEGUNDA. Se recomienda que las autoridades implementen programas de 

incentivos para que los jóvenes puedan insertarse de manera más efectiva en el 

empleo formal, reduciendo la presión sobre el sector informal. Además, es crucial 

que se promuevan políticas económicas que disminuyan la inflación, favoreciendo 

la creación de empleo formal y estable.  

TERCERA. Se recomienda que el gobierno diseñe políticas fiscales y monetarias 

que favorezcan la estabilidad económica y reduzcan la inflación, creando así un 

entorno en el que los jóvenes puedan acceder a trabajos formales con mayores 

beneficios sociales y económicos. Además, la educación y la capacitación en 

habilidades laborales pueden reducir la dependencia del sector informal.  

CUARTA. Se recomienda que se fortalezcan las políticas públicas que promuevan 

la creación de empleo juvenil formal, facilitando el acceso de los jóvenes al mercado 

laboral a través de programas de empleo juvenil y políticas económicas que 

mitiguen los efectos de la inflación. Igualmente, se debe promover la inclusión de 

los jóvenes en el mercado laboral formal mediante el apoyo a emprendedores 

juveniles, el desarrollo de habilidades técnicas y la flexibilización de requisitos para 

la contratación formal.  
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA  

TÍTULO: IMPACTO DE LA INFLACIÓN EN LA TASA DE DESEMPLEO JUVENIL EN EL SECTOR INFORMAL DE LA CIUDAD DE JULIACA 2024  

PROBLEMA  OBJETIVO  HIPÓTESIS  VARIABLE  METODOLOGÍA  

Problema General  

¿Cuál es el impacto de la inflación 
en la tasa de desempleo juvenil en 
el sector informal de la ciudad de 
Juliaca durante el año 2024?  

  

  

Problemas específicos:  

PE1 ¿Cómo afecta el nivel general 
de precios en la capacidad del 
sector informal para generar empleo 
juvenil en Juliaca?  

PE2 ¿De qué manera la variación 
interanual de precios influye en la 
participación de jóvenes en 
actividades económicas informales 
en Juliaca?  

  

PE3 ¿Cómo las barreras de acceso 

al empleo formal agravan el 

desempleo juvenil en un contexto de 

inflación en Juliaca?  

Objetivo General  

Determinar el impacto de la inflación 
en la tasa de desempleo juvenil en 
el sector informal de la ciudad de 
Juliaca durante el año 2024.  

  

  

Objetivos específicos:  

 OE1. Analizar cómo la variación del 
IPC afecta el nivel de inserción 
laboral juvenil en el sector informal.  

   

 OE2. Determinar la relación entre el 
incremento del IPC y la participación 
de jóvenes en actividades 
económicas informales.  

   

 OE3. Establecer cómo el aumento 

del IPC influye en las barreras de 

acceso al empleo formal en los 

jóvenes.  

Hipótesis general  

La inflación, medida a través del 
Índice de Precios al Consumidor 
(IPC), tiene un impacto significativo 
en la tasa de desempleo juvenil en el 
sector informal de la ciudad de 
Juliaca durante el año 2024.  

  

Hipótesis específicas:  

HE1. La variación del Índice de Precios al  
Consumidor (IPC) afecta 
significativamente el nivel de inserción 
laboral juvenil en el sector informal de 
Juliaca.  

HE2. Existe una relación significativa 
entre el incremento del Índice de Precios 
al Consumidor (IPC) y la participación de 
los jóvenes en actividades económicas 
informales en la ciudad de Juliaca.  

  

HE3. El aumento del Índice de Precios al 

Consumidor (IPC) influye de manera 

significativa en las barreras de acceso al 

empleo formal de los jóvenes en Juliaca.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
Variable  

INDEPENDIENTE  

INFLACIÓN  

  

 

 Variable  

DEPENDIENTE  

DESEMPLEO  
JUVENIL   

Tipo de investigación:   

- Aplicada  

Nivel de investigación:   

- Descriptivo-explicativo.   

Diseño de investigación:  

- No experimental / transversal.  

Población. La población está 

constituida por todos los jóvenes 

de 15 a 24 años que forman parte 

de la población económicamente 

activa en el sector informal de 

Juliaca. 210 jóvenes.  

Muestra: Se seleccionará una 

muestra representativa de jóvenes 

del sector informal de Juliaca, 

utilizando un muestreo 

probabilístico estratificado, 

basado en variables como edad, 

género y actividad económica. 138 

jóvenes.  

Técnicas   

- Encuesta   

Instrumentos - Cuestionario 



    

ANEXO 2. INSTRUMENTOS  

CUESTIONARIO TIPO ESCALA DE LIKERT  

OBJETIVO: Recopilar información sobre el impacto de la inflación en la tasa de 

desempleo juvenil en el sector informal de Juliaca, considerando las dimensiones 

de ambas variables. Sección 1: Datos Generales  

1. Edad:  

2. Género:  

3. Nivel educativo:  

4. Actividad económica en el sector informal:  

1  2  3  4  5  

Totalmente en 
desacuerdo  

  

En desacuerdo  

  

Neutral  

  

De acuerdo  

  

Totalmente de 
acuerdo  

  

  

  ITEMS  1  2  3  4  5  

  VARIABLE: INFLACIÓN            

  Dimensión 1: Nivel General de Precios            

1  Considero que los incrementos en los precios de bienes y 

servicios afectan significativamente mi capacidad de cubrir 

necesidades básicas.  

          

2  Los aumentos constantes en los precios dificultan la 

operación de mi actividad económica en el sector informal.  

          

  Dimensión 2: Tasa de Inflación Interanual            

3  He percibido un incremento constante en los precios en 

comparación con años anteriores.  

          

4  Las variaciones en los precios han afectado negativamente 

mis ingresos en el último año.  

          

  Dimensión 3: Incrementos en los Precios de Alimentos y 

Servicios  

          

5  El aumento en el precio de alimentos esenciales reduce mis 

posibilidades de ahorrar.  

          

6  Los costos de servicios básicos (electricidad, transporte, 

agua) han dificultado la sostenibilidad de mi actividad laboral.  

          

  Variable: Tasa de Desempleo Juvenil            

  Dimensión 1: Nivel de Empleo Juvenil            

7  Considero que las oportunidades de empleo para los jóvenes 

en el sector informal son cada vez más limitadas.  

          



    

8  Las condiciones de empleo en el sector informal para jóvenes 

han empeorado en los últimos meses.  

          

  Dimensión 2: Participación Juvenil en Actividades 

Económicas Informales  

          

9  Muchos jóvenes optan por trabajar en el sector informal 

debido a la falta de opciones en el sector formal.  

          

10  La actividad económica informal es una opción viable para la 

mayoría de los jóvenes en Juliaca.  

          

  Dimensión 3: Barreras de Acceso al Empleo Formal            

11  La falta de experiencia o capacitación técnica dificulta que los 

jóvenes accedan al empleo formal.  

          

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



    

  

   

ANEXO 3. VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS   

  

  



    

  

  

   



    

ANEXO 4. MATRIZ DE SISTEMATIZACIÓN DE DATOS  

  

TABLAS DE RESULTADOS DE LA REGRESIÓN LINEAL  

  

Resumen del Modelo  

Objetivo  R  R²  Error 

estándar  

p valor  

OG  0.712  0.507  1.874  0.0  

OE1  0.681  0.464  2.015  0.002  

OE2  0.735  0.54  1.954  0.001  

OE3  0.692  0.479  1.993  0.004  

  

  

Coeficientes del Modelo  

Objetivo  Variable  B (Coeficiente)  Error estándar  t  Sig. (p)  

OG  Constante  2.145  0.693  3.094  0.004  

OG  Inflación (IPC)  0.862  0.115  7.491  0.0  

OE1  Constante  1.876  0.788  2.38  0.021  

OE1  Inflación (IPC)  0.79  0.12  6.583  0.002  

OE2  Constante  2.49  0.801  3.108  0.003  

OE2  Inflación (IPC)  0.813  0.11  7.391  0.001  

OE3  Constante  2.303  0.71  3.243  0.002  

OE3  Inflación (IPC)  0.74  0.112  6.607  0.004  

 

  



    

  



    

  



    

 


