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RESOLUCION N° 440-2024-D/FCJP-UANCV
Juliaca, 30 de julio del 2024.

Vistos: £l expediente, No: CU-9613 presentado por el
Bachiller en Derecho Bach. Srta. MIRELLA VALDIVIA FLORES, quien solicita
fecha para rendir el examen de sustentacién de borrador de tesis denominado:
EXISTENCIA DE ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL CODIGO PENAL
RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL, para optar el Titulo Profesional de
Abogada vy;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad al Reglamento de Grados y
Titulos de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de
Derecho, concordante con el Reglamento General de Grados y Titulos de Ia
UANCYV, es procedente acceder a la peticién del interesado.

Y, estando a los dictdmenes presentados por los
miembros del jurado en el que aprueban el borrador de tesis, el Decano de la
facultad, en uso de sus atribuciones conferidas por la ley universitaria 30220, y el
Estatuto de la UANCYV.,

RESUELVE:

Primero. - El jurado declara APTO por tanto debe
sefalarse lugar, dia y hora para la sustentacidn del borrador de tesis, en forma
presencial del Bach. Srta. MIRELLA VALDIVIA FLORES, para optar el Titulo
Profesional de Abogada, el mismo que se llevard a cabo el préximo 13 de
agosto del 2024 a las 6:30 p.m. en el Salén de Grados de esta facultad.

Segundo. - Designar como Jurados, para la
evaluacion de examen de sustentacion de tesis referido, Infegrado por los
siguientes Docentes:

Presidente: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA

Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO
Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

ASESOR:

Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA

Tercero. -La Comision de Grados vy Titulos de la Facultad,
Secretaria Académica y Administrativa quedan encargadas del cumplimiento
de la presente resolucion.
Registrese, comuniquese y archivese

UNIVERSIDAD ANDINA
) “NESTOR CHCERES' ELASQUEZ”

<
\ AVIER ROWEG GispE NN
DECAN
— Cs. JURIDICAS Y pOLITI
Archivo

IRQZ/jahr
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RESOLUCION N° 687 -2023-D/FCJP-UANCV-J

Juliaca, 19 de setiembre del 2023.

VISTOS: El Expediente N° CU-1727 presentado por (el),(la) Bach.
MIRELLA VALDIVIA FLORES, quien solicita la aprobacién del Borrador de Tesis Titulado:
EXISTENCIA DE ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL CODIGO PENAL
RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL, para optar titulo profesional de ABOGADA.
CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion, formacion
academica profesional. Integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de autonomia de
gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a la Ley y al Estatuto Universitario de
nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de
la Unidad de Investigacion de la Facultad de Derecho y la Directiva N° 004-2019-UANCV-O1/Oficina de
Investigacion de la Universidad Andina "Néstor Caceres Velasquez’ de Juliaca, y el Reglamento de
Grados y Titulos de la facultad de Derecho, la Comisién de Grados y Titulos ha designado el jurado
pertinente, el mismo que esta integrado por:

Presidente: Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO
Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

ASESOR:

Mgtr. JOEL FREDY PARI ARCAYA

Que, el jurado dictaminador ha emitido el dictamen favorable para que dicho
Borrador de Tesis pueda ser aprobado por resolucion.

Estando, el informe favorable de la Comision de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la FACULTAD de Derecho y en uso de las
atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y

" modificatoria. Resolucion de Institucionalizadion 1287-92:NAR: D[ N* 739" ‘el-estatits’ de 14 UANCY al
Decano de la Facultad de Derecho.

SE RESUELVE:

) PRIMERO: APROBAR ¢ BORRADOR DE TESIS titulado: EXISTENCIA DE
ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL CODIGO PENAL RESPECTO AL
ABORTO SENTIMENTAL, presentado por la Bach. MIRELLA VALDIVIA FLORES de
conformidad a lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de

Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de
Derecho, se dispone su REVISION.

SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: AL mSTRO. JOEL FREDY PARI

ARCAYA.

TERCERO: DISPONER que, el v de la Unidad de Investigacion de la Facultad y
las secretarias académicas y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.
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RESOLUCION N° 502-2023-D-F.OD-UANCV-J M=

Juliaca, 21 de julio del 2023.

VISTOS:

El Oficio el proveido del director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de

Derecho, y el Registro de Proyecto de Investigacion, para optar el titulo profesional de ABOGADA.
CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion, formacion
académica profesional. Integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de autonomia de
gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a la Ley y al Estatuto Universitario de
nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. MIRELLA VALDIVIA FLORES, quien solicita la aprobacion
del proyecto de Tesis Titulado: EXISTENCIA DE ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120
DEL CODIGO PENAL RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL, para optar titulo profesional de
ABOGADA.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de

la Unidad de Investigacion de la Facultad de Derecho y la Directiva N° 004-2019-UANCV-OI/ Oficina de
Investigacion de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez' de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinion Técnica sobre la evaluacion del
proyecto de Tesis, el mismo que ha emitido el dictamen favorable para que dicho proyecto pueda ser
aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Derecho, nominé como
ASESOR DE TESIS: al Mstro. JOEL FREDY PARI ARCAYA, y;

Estando, el informe favorable de la Comision de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Derecho y en uso de las
atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y
modificatoria. Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L N° 739 y el estatuto de la UANCV, al
Decano de la Facultad de Derecho.

SE RESUELVE:

, PRIMERO: APROBAR ¢l PROYECTO DE TESIS titulado: EXISTENCIA DE
ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL CODIGO PENAL RESPECTO AL
ABORTO SENTIMENTAL, presentado por el (la) Bach. MIRELLA VALDIVIA FLORES; de
conformidad a lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de
Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de
Derecho, se dispone su EJECUCION.

SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: AL Mstro. JOEL FREDY PARI
ARCAYA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion de la

Facultad y las secretarias académicas y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la
presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

C.c. Arch.

JRQZ/jahr
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD
Yo, MIRELLA _ VALDIVIA FLORES identificado con DNINro. 41269735 enmi

condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

DERECHO

informo que he -elaborado el/la X Tesis o [1 Trabajo de Investigacion, (1 Trabajo Académico
denominada:

EXISTENUA _DE ALGUN VAULO (EGAL EN EL ARTIIULO
2 . Vgiﬁﬁii n A -

Asesorado por: MaTro. NO€EL FREDY PARI ARCAYA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o jurfdica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacién, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca, 29 de__ AGosTo del 2029

0P

\FIRMA ASESOR
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EXISTENCIA DE ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL
CODIGO PENAL RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL

RESUMEN

En el marco del ordenamiento juridico peruano, existe un problema juridico relacionado
con el articulo 120 del Cédigo Penal, que no aborda suficientemente la cuestion del
aborto en el contexto del matrimonio. Las victimas de violaciébn conyugal tienen
desventajas significativas debido a esta circunstancia, que también conduce a una falta
de proteccion legal en el cddigo penal. Esta investigacion pretende constatar la
presencia de una laguna legal en el articulo 120 del Codigo Penal y garantizar la
salvaguarda de las victimas de violacion conyugal y la correcta tramitacién de los
casos de aborto conyugal. Se entrevistd a expertos en la materia para recabar
conocimientos sobre la doctrina penal. El investigador opt6 por el método cualitativo
de andlisis, un enfoque comunmente utilizado en el estudio juridico dogmatico. Los
resultados subrayan la necesidad de reforzar las garantias legales y de una legislacion
mas especifica en relacion con los casos de aborto conyugal, exponiendo asi un vacio
legal en el articulo 120 del Codigo Penal peruano. El punto de vista de los entrevistados
enfatiza la importancia de abordar este asunto para garantizar la salvaguarda de las

victimas y el procesamiento adecuado de los casos.

Palabras clave: Articulo 120 Codigo Penal, vacio legal, aborto sentimental.
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EXISTENCE OF SOME LEGAL VACUUM IN ARTICLE 120 OF THE
CRIMINAL CODE REGARDING SENTIMENTAL ABORTION

ABSTRACT

Within the framework of the Peruvian legal system, there is a legal problem related to
article 120 of the Penal Code, which does not sufficiently address the issue of abortion
in the context of marriage. Victims of marital rape are significantly disadvantaged due
to this circumstance, which also leads to a lack of legal protection in the criminal code.
This investigation aims to verify the presence of a legal loophole in article 120 of the
Penal Code and guarantee the safeguarding of victims of marital rape and the correct
processing of cases of marital abortion. Experts in the field were interviewed to gather
knowledge about criminal doctrine. The researcher chose the qualitative method of
analysis, an approach commonly used in dogmatic legal study. The results underline
the need to strengthen legal guarantees and more specific legislation in relation to
cases of marital abortion, thus exposing a legal loophole in article 120 of the Peruvian
Penal Code. The point of view of those interviewed emphasizes the importance of
addressing this issue to ensure the safeguarding of victims and the proper processing

of cases.

Keywords: Article 120 Penal Code, legal vacuum, sentimental abortion.
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INTRODUCCION

En el marco juridico peruano, la proteccion de las victimas de violacion marital y el
tratamiento apropiado de los casos de aborto sentimental han cobrado una importancia
creciente en los ultimos afios. El problema que se presenta alrededor del Articulo 120
del Cddigo Penal nacional resalta la necesidad de examinar la eficacia de esta norma
en la proteccion de las personas afectadas y en el abordaje de las complejidades que

rodean estas situaciones.

La investigacion que se presenta se enfoca en explorar el vacio legal que emerge
cuando la legislacion no contempla adecuadamente los asuntos de aborto sentimental
en el contexto del matrimonio. El estudio busca comprender el impacto que esta
deficiencia normativa tiene en las victimas y en la sociedad en su conjunto, asi como
evaluar posibles soluciones que fortalezcan la legislacion vigente y garanticen un

tratamiento justo y efectivo para estos casos.

A lo largo de este trabajo, se realizara un analisis exhaustivo de la doctrina penal, asi
como de las opiniones y experiencias de expertos en la materia, con el objetivo de
obtener una vision amplia y diversa de la problematica. La metodologia empleada
corresponde a un enfoque cualitativo, comunmente utilizado en investigaciones
juridicas dogmaticas, que permitira una comprensién mas profunda del tema en

estudio.

Asimismo, se aspira a contribuir al debate académico y la reflexion en torno a la
problematica legal del Articulo 120 del Cddigo Penal peruano, con el objetivo de
promover un cambio positivo en la legislacion y la proteccion de las victimas de

violacion marital y aborto sentimental. Ademas, se busca fomentar la concientizacion
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en la sociedad y entre los responsables de formular politicas publicas, acerca de la
necesidad de abordar este problema con urgencia y sensibilidad, para garantizar una
justicia mas equitativa y acorde con los derechos fundamentales de las personas

afectadas.

Sobre la base de las consideraciones anteriores, la investigacion se desarrolla en

virtud de VI apartados, a ser:

I. Aspectos generales. El cual desarrolla la descripcion y formulacién del

problema, la justificacion, importancia y limitaciones.

Il. Objetivos e hipétesis de la investigacion. Donde se resaltan los objetivos,

hipotesis tanto general como especificos.

[ll. Fundamentos tedricos. Donde se exhiben los antecedentes a nivel local,
nacional e internacional, marco epistemoldgico, estado del arte, bases tedricas, legales

y definicion de términos.

IV. Metodologia y resultados. Aqui se encuentra la metodologia de investigacién
desde los perfiles cientifico, 16gico, doctrinario e interpretativo. Asimismo, la modalidad

de estudio de casos y los métodos y técnicas de recopilacion de datos.

V. Resultados. Donde se visualiza el analisis de datos y la discriminaciéon d los

hallazgos, interpretando las verbalizaciones de los entrevistados.

VI. Aspectos administrativos. Comprende los aspectos administrativos del

proyecto, incluidos el presupuesto, la financiacion y cronograma de acciones.

Finalmente se encuentra el apartad de las referencias tanto bibliograficas como

de la web.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 Descripcion del problema

La interrupcion del embarazo es un asunto controvertido tanto en Pert como a
nivel internacional. Paises como Rusia, China, Estados Unidos, Brasil, Argentina y
Uruguay tienen un enfoque mas flexible en relacion al tema. En el marco juridico
peruano, el aborto esta prohibido, con la excepcién en los casos en que la vida de la

madre esté en peligro (MUJICA, Jaris. Violaciones Sexuales, Pert 2000-2009).

El informe de 2011 de PROMSEX en Lima (Peru) hace hincapié en la necesidad
de una mayor concienciacién y educacion sexual para abordar eficazmente los

problemas de salud reproductiva y derechos de la mujer en el pais.

El debate global y nacional respecto a los delitos de aborto, especialmente en
circunstancias relacionadas con violaciones, es el centro de atencién de esta
investigacion. Acceder a los resultados completos del estudio realizado por el Centro
para la Promocion y Defensa de los Derechos Sexuales y Reproductivos (PROMSEX),
se puede acceder al siguiente enlace: http://promsex.org/images/docs/

Publicaciones/ArgumentosDespenalizacion.pdf.
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El estudio examina el estado actual de las leyes peruanas sobre el aborto y
evalla los fundamentos para la legalizacion del aborto, particularmente en situaciones
de violacion. Su propdsito es contribuir al debate publico y a la toma de decisiones bien

informadas sobre este polémico asunto.

Peru tiene el mayor numero de denuncias por violacion en las Américas y ocupa
el puesto 16 a nivel mundial, con sélo el 4% de las que han sido victimas que declaran
el delito. La agresion sexual es un tipo grave de violencia que se ejerce contra nifias,
adolescentes y mujeres, y que tiene efectos nocivos en su bienestar fisico y mental,
asi como en su vida. Esta accion supone una intromision en las areas mas personales

de un individuo, especialmente en su ambito sexual.

En el Perq, el aborto en los temas de violacion esta contemplado en el articulo
120 Inciso 1 del Codigo Penal, lo que ha generado debates y controversias en torno a
su legalizacion. Los defensores de la despenalizacién argumentan que las victimas de
violacion deben tener acceso a servicios de interrupcion del embarazo para proteger
su salud mental y fisica, asi como para ayudar a mitigar los efectos traumaticos de la
agresion sexual. Sin embargo, los detractores de la legalizacién del aborto en casos
de violacion argumentan que esta accidn podria disminuir potencialmente el significado

de la vida y la dignidad humana.

El aborto en circunstancias de violacidn esta especificado en el articulo 120 Inc.
1 del Codigo Penal, de vez en cuando es materia de debate desde que es legal.
Algunas personas abusan de razones religiosas al priorizar la santidad de la vida
concebida sobre los derechos fundamentales de la madre cuando se trata del aborto.

Esta perspectiva se basa en la creencia de que la existencia humana es
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intrinsecamente inestimable, significativa y no puede ser violada. Debe valorarse,
salvaguardarse y cuidarse. Al evaluar la legitimidad del aborto, es importante
considerar que el reconocimiento constitucional del derecho a la vida del no nacido no
debe examinarse de manera independiente, como ocasionalmente se propone. Es
importante tener en cuenta los apartados que reconocen los derechos basicos de la
mujer, como la vida, la salud, la libertad, la intimidad, el crecimiento personal, la

dignidad, entre otros. Este concepto se conoce como la idea de unidad constitucional.
1.2 Formulacion del problema

En relacion al art. 120, la ley requiere el consentimiento de la victima para
realizar actos sexuales. Por lo tanto, la soberania sexual de una mujer casada puede
ser vulnerada si su esposo mantiene relaciones sexuales con ella sin su

consentimiento, ya que el consentimiento personal prevalece sobre el acto conyugal.

Sin embargo, se considera que presenta un vacio legal, ya que no otorga el mismo
derecho de proteccion a las esposas, ya que no se incluyen en el privilegio previsto en
dicho articulo. Esta omision de la legislacion actual podria llevar a que las sefioras
casadas se vean en un escenario de mayor vulnerabilidad ante violaciones sexuales

cometidas por sus conyuges.

La doctrina ha sido motivada para resaltar su caracter discriminatorio mediante
el uso de términos y criterios especificos, tendencia observada en numerosas
legislaciones. Cabe destacar que Uruguay ha sido el unico pais de Sudamérica que

ha implementado este tipo de legislacion.
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1.2.1. Problema principal
¢Incluye el articulo 120 del Codigo Penal una laguna legal al no incluir el aborto

practicado por una esposa que ha sido violada por su conyuge?

1.2.2. Problemas especificos
¢Puede establecerse si una esposa puede ser considerada victima de violacién
por su marido examinando el articulo 120 del Cédigo Penal?
¢, Cuales son los marcos legales que penalizan y discriminan el aborto en la
doctrina y legislacion comparada?
¢ Existe un vacio legal en el concepto de aborto emocional en el derecho penal

peruano?
1.3 Justificacion

El objetivo principal del presente estudio es abordar el vacio juridico normativo
proponiendo una legislacion que defienda los os principios esenciales de igualdad,
equilibrio y l6gica. Esta propuesta pretende eliminar el privilegio y la indulgencia que
se encuentran manifestada inicialmente en el articulo 120.
Fundamentalmente se basa en el matrimonio como institucién, que incluye la
necesidad de cohabitacion. Este deber implica que los conyuges deben mantener
relaciones sexuales, por lo que es imposible ser acusado de violacion sexual.
El matrimonio no proporciona a ninguno de los cényuges la capacidad de utilizar la
violencia o las amenazas para obligar al otro conyuge a mantener relaciones sexuales,
a pesar del requisito de la cohabitacion.

Cabe resaltar que el Cédigo Penal para el afio de 1991 excluy6 la expresion

"fuera del matrimonio" al referirse al delito de violacién. El articulo 170 establece ahora
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gue quien utilice la violencia o0 amenazas significativas para obligar a una persona a
participar en relaciones sexuales o actos similares enfrentara de cuatro a ocho afos
como pena en la carcel. Si la violacion se comete utilizando la fuerza armada por dos
o mas individuos, la pena oscilara entre ocho y quince afios.

El legislador ha eliminado el término "fuera del matrimonio” para tipificar la
violacion conyugal como delito, salvaguardando el derecho legal del conyuge a la
autonomia sexual y diferenciando lo que la libertad personal y el derecho esencial.

La legislacion reconoce la ocurrencia de agresiones sexuales dentro de la
institucién del matrimonio al incorporar explicitamente la palabra "violacion fuera del
matrimonio” en el articulo 120 del Cédigo Penal. Este enfoque reconoce la posibilidad
de que se produzca una violacion en el marco del matrimonio, aunque la ley no lo
establezca oficialmente.

Al utilizar este lenguaje, el legislador reconoce la necesidad de salvaguardar los
derechos de todos los individuos, tanto dentro como fuera del matrimonio, y de tipificar
todas las formas de violencia sexual como delitos punibles

Cuando el aborto por motivos éticos o emocionales es ilegal, el articulo 114 del
Cdbdigo Penal se utiliza para perseguir los casos de abortos provocados que se
producen como consecuencia de una violacién conyugal. El articulo 120 aborda
especificamente los abortos en los casos en que la mujer ha sido violada, pero sélo
cuando el embarazo es consecuencia de una agresion sexual fuera del matrimonio o
de una inseminacion artificial no consentida fuera del matrimonio.

Como consecuencia, los abortos de las esposas cuya gestacion se origina en
una violacion cometida por sus maridos no estan contemplados en el alcance del

articulo 120. Esta exclusién legal genera una situacion problemética para las mujeres
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en este tipo de circunstancias, quienes no reciben la misma proteccioén juridica que
aguellas que han sido violadas fuera del matrimonio.
1.4. Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general
Determinar si existe un vacio legal en el articulo 120 ab initio del Cédigo Penal
peruano, con el fin de garantizar la proteccion adecuada a las victimas de violacion
marital y el debido procesamiento de los casos de aborto sentimental
1.4.2. Objetivos especificos
Analizar la hipotesis normativa del articulo 120 del Cddigo Penal peruano en
relacion a la violacidon sexual conyugal para determinar si una mujer puede ser
considerada victima del delito de abuso sexual cometido por su conyuge dentro
del matrimonio.
Examinar la criminalizacion y sistemas discriminatorios asociados con el aborto
en la doctrina y el derecho comparado, con el objetivo de contextualizar la
situacién legal del aborto sentimental en el Peru.
Analizar el delito de aborto sentimental en la doctrina y el derecho penal
peruano para identificar una posible laguna legal que afecte a las victimas de
violacion marital en el pais.
1.5 Importancia
La importancia de esta investigacion radica en la existencia de un vacio legal
en el articulo 120 del Cdédigo Penal peruano, que no contempla los casos de aborto
derivados de una violacién conyugal, a pesar de que el aborto esta tipificado como
delito y de que el derecho penal ofrece herramientas para salvaguardar el derecho a

la vida.
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Este estudio pretende sugerir la modificacion del articulo 120 para incorporar la
penalizacion del aborto en casos de violacion marital. El objetivo es garantizar la
salvaguarda de los derechos y la vida de las mujeres, evitando asi que estos casos
escapen a las consecuencias legales. La investigacion contribuye al debate publico y
a la mejora de la proteccién juridica de las mujeres que han sufrido abusos sexuales
en el seno de la instituciébn matrimonial, abordando la cuestion y ofreciendo soluciones
legislativas.

1.6 Limitaciones

En la presente investigacion se tomé en cuenta la participacion de un conjunto
determinado de expertos en el &mbito del Derecho Penal. Para complementar las
entrevistas y abordar el tema de manera méas profunda, se han utilizado diversas
fuentes académicas, sentencias judiciales, libros, el codigo penal y otros documentos
pertinentes. El desarrollo del presente Proyecto de Tesis ha exigido un presupuesto
destinado a cubrir los gastos de investigacion, impresion, entrevistas y adquisicion de
materiales necesarios, como camaras, grabadoras de audio y otros dispositivos para
la realizacion de las entrevistas a los expertos.

Adicionalmente, la investigacion ha implicado un proceso de analisis
exhaustivo, reflexion critica, interpretacion rigurosa, atencion al detalle, precision y
sintesis de diferentes sustentos tedricos, o que ha permitido llevar a cabo con éxito la
elaboracion de este trabajo de tesis. En resumen, la investigacion se ha apoyado en
una combinacion de métodos, herramientas y recursos para garantizar un estudio
minucioso del tema y la elaboracion de una propuesta de modificacion legislativa que
contribuya al mejoramiento de la proteccién juridica para las victimas de violaciéon en

el &mbito del matrimonio.
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CAPITULO I

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel local.

LOPEZ SANCHEZ, Brigithe Prisilia y Vega Cedillo, Alexandra Nickole (2021) La
tesis titulada "Andlisis del Articulo 120 del Cédigo Penal - Aborto Sentimental y la
vulneracion de los Derechos Fundamentales" El objetivo principal era determinar el
impacto del andlisis de sentimientos sobre el aborto en relacion con la vulneracion de
los derechos fundamentales. Para lograr este objetivo, se realizé un andlisis sobre las

categorias de aborto emocional y vulneracion de derechos fundamentales.

El estudio se sitia como investigacion fundamental, empleando el marco metodoldgico
de la teoria fundamentada. El estudio emple6 instrumentos, como una guia de
entrevista, que constaba de 12 preguntas formuladas a 6 expertos en la materia, para
evaluar la interpretacion y aplicacion de la norma. La metodologia de investigacion
empleada es cualitativa y pretende abordar el problema utilizando métodos y

estrategias como la realizacion de entrevistas a los participantes para recopilar datos.
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En Ultima instancia, se ha determinado que el articulo 120° del Codigo Penal contiene
una laguna legal, ya que no aborda la cuestion de la violacién marital. Esto demuestra

una violacion de los valores esenciales de igualdad, proporcionalidad y racionalidad.
2.1.2 A nivel nacional

MARTINEZ GARRIAZO Lourdes Cynthia (2019). Tesis titulada “El aborto
sentimental dentro del matrimonio — 2018”. La investigacion busco examinar el punto
de vista de profesionales del derecho especializados en derecho penal sobre una
posible omision en el articulo 120 del Cadigo Penal, que no aborda el tema del aborto
por razones afectivas en el contexto del matrimonio en Villa Maria del Triunfo en 2018.
Para lograr este objetivo se realizd un estudio fundamentalmente cualitativo,
descriptivo y no experimental, empleando un paradigma interpretativo y una
metodologia inductiva. La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por 70
abogados especialistas en Defensa Publica de Villa Maria del Triunfo. Se seleccioné
una muestra de 5 profesionales para recabar informacion a través de analisis
documental y registros bibliograficos de entrevistas. Los resultados de la investigacion
sugieren que podria introducirse una enmienda en el articulo 120 del Cdédigo Penal
para incorporar el siguiente afiadido: "En los casos en que el embarazo sea
consecuencia de violacion, dentro o fuera del matrimonio, o de inseminacion artificial
no consentida...". Esta modificacion permitiria sancionar el aborto sentimental dentro
del matrimonio y evitar la impunidad en estos casos, abordando asi la laguna legal
previamente identificada.

NUNEZ PORTOCARRERO Sonia Olinda (2024). En su tesis examin6 el Articulo

120.1 del Cdodigo Penal en relacién al aborto derivado de la agresién sexual como una
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forma de violencia contra la mujer. Al discutir los DDHH fundamentales, como el
derecho a la vida, existen garantias para proteger la vida de los nacidos, pero también
hay que considerar el hecho de aliviar a las mujeres victimas del abuso mencionado
de la responsabilidad de gestar un embarazo indeseado. El potencial impacto de exigir
a una mujer a criar a un recién nacido, concebido a través de la violacion puede resultar
en un dafio emocional y fisico prolongado. La madre puede encontrar complicado
desarrollar una relacion emocional sana con el nifio, lo que podria generar
sentimientos de resentimiento y rechazo. Esta situacion podria tener efectos adversos
en el desarrollo del nifio. El estudio emple6é una metodologia aplicada, utilizando un
disefio descriptivo y propositivo, no experimental. Los resultados sugieren que las
madres podrian tener grandes dificultades para expresar sentimientos normales hacia
sus hijos concebidos a través de la violacion. Esto podria llevar a una relacion poco

saludable y potencialmente perjudicial para el crecimiento del nifio.

2.1.3. A nivel internacional

GAMBOA-VARGAS Sabina Lorena y VERDEZOTO-TOAZA Wilson Orlando
(2021). Trabajo titulado “La despenalizacion del aborto desde el enfoque de género”,
presentado a la Universidad Tecnoldgica Indoamérica, Quito Ecuador El propésito del
articulo es examinar la despenalizacion del aborto en Ecuador, debido a la existencia
de una normativa legal discriminatoria que afecta los DDHH de las victimas y el
derecho a la vida. El enfoque metodoldgico utilizado para esta investigacion es el

andlisis documental-juridico.

Aungue la aprobacion de esta sentencia en Ecuador, basada en el derecho (IUS),

representa un progreso significativo en la despenalizacion del aborto, todavia hay
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aspectos que deben mejorarse. La circunstancia de violacion no deberia ser un
requisito para que las mujeres tengan derecho a abortar. En otras palabras, el aborto
no deberia estar penado bajo ninguna circunstancia, ya que esta limitacion sigue

afectando los derechos de las mujeres.

BELLO ALDANA Jaime Andrés (2022). Examina la despenalizacion del aborto en
Colombia desde la perspectiva de las teorias de correccion moral y principios juridicos,
considerando el contexto del Estado Social de Derecho y la democracia. El texto
examina multiples perspectivas sobre la moral y el derecho, trazando el desarrollo
histérico, normativo y jurisprudencial del Estado social de derecho colombiano.
También analiza los derechos de las mujeres desde una perspectiva de género y

explora cémo se legitiman democraticamente las decisiones judiciales.

Este analisis presenta y evalla las fricciones que se han presentado entre la
Procuraduria General de la Nacion y la Corte Constitucional Colombiana sobre la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) desde el siglo XXI hasta el afio 2022,
utilizando como marco estas categorias. Las palabras clave para este andlisis incluyen
democracia, derechos humanos, Estado Social de Derecho, moralidad politica,

principios y ponderacion.

2.2. Marco epistemoldégico

En este documento, exponemos algunas decisiones iniciales concernientes al
enfoque epistemoldgico seleccionado para abordar la problemética de investigacion,
su contextualizacion en un campo de conocimiento especifico y las decisiones tedricas
que orientaron la formulacion de una investigacion cualitativa en el ambito de los

Estudios de Género. En primer lugar, empleamos una perspectiva epistemoldgica
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feminista que desafia y deconstruye las nociones de neutralidad, objetividad e
imparcialidad que suelen estar vinculadas a la ciencia positivista. Este enfoque nos
permitié reflexionar criticamente sobre los sesgos inherentes en la produccion de
conocimiento y adoptar una posicion epistemoldgica que valora y prioriza las
experiencias y perspectivas de las mujeres.

En segundo lugar, Los conceptos de subjetividad y salud mental se consideran
los mas adecuados para desarrollar una comprension cientifica feminista dedicada y
contextualizada. A través de esta contemplacion, pudimos crear una investigacion en
sintonia con las experiencias y necesidades de las mujeres, y desafiar los supuestos
centrados en los hombres que han influido en la generacion de conocimiento en el
campo de la salud mental. En dltima instancia, este articulo presenta las
consideraciones y elecciones epistemolédgicas que influyeron en un estudio de
investigacion cualitativa en Estudios de Género. La investigacion se llevé a cabo desde
una perspectiva feminista, con un enfoque en el desarrollo de conocimientos que
reconoce y honra las experiencias y necesidades de las mujeres con respecto a la

subjetividad y el bienestar mental.

Elecciones iniciales: en busqueda de conceptos alternativos.

Al iniciar este trabajo de investigacidbn, nos propusimos encontrar nuevas
perspectivas y definiciones para enriquecer nuestro analisis. Estas decisiones iniciales
nos llevaron a explorar conceptos alternativos y enfoques innovadores para

comprender mejor los fenbmenos que estudiamos.

Al reflexionar sobre las herramientas conceptuales existentes, nos dimos cuenta

de la necesidad de incorporar nociones que mejor se adapten a las complejidades de
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nuestro objeto de estudio y a los objetivos de nuestra investigaciéon. Esta busqueda
nos permitio ampliar nuestro marco tedrico y metodologico, aportando originalidad y
rigurosidad a nuestro trabajo. En resumen, las decisiones iniciales tomadas en nuestro
estudio nos impulsaron a buscar y adoptar nociones conceptuales alternativas, en aras
de una mejor comprension y analisis de los fendmenos objeto de nuestro trabajo de
investigacion. El desarrollo primario del campo de la psicologia esta fuertemente
vinculado a sus origenes sociales y a las circunstancias que definieron su surgimiento
como materia diferenciada, que siguen teniendo repercusiones en la actualidad
(Dazinger, 1979). Estas influencias provienen principalmente del deseo de establecer
y validar la psicologia como una disciplina cientifica a través del uso del método
experimental. Esto se alinea con la nociébn de una psicologia neutral, objetiva y
universalmente aplicable, caracterizada por un enfoque positivista (Cabruja Ubach,
2008). La tendencia hacia la objetividad y la experimentacion en el campo psicoldgico,
aunqgue ha impulsado la busqueda de conocimiento, también ha sido objeto de debate
y critica, lo que ha llevado al surgimiento de enfoques alternativos que aspiran a una

psicologia mas sensible a la compleja naturaleza de la realidad humana.

La adhesion incuestionable a algunos supuestos prevalecientes en psicologia ha
restringido en gran medida el potencial para generar perspectivas psicolégicas
contextualmente fundamentadas que podrian contribuir a las reformas sociales.
Martin-Bar6 (1986) destaca el desafio de abordar las realidades de dependencia y
control que tienen un impacto generalizado en la poblacion latinoamericana,

especificamente en el campo de la psicologia. Ademas, existen desafios en el
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abordaje de las dificultades y conflictos asociados a las realidades de inequidad que

impactan a comunidades marginadas especificas.

El tedrico de la psicologia de la liberacion, Martin-Baré (1986), identifica varios
supuestos, entre ellos el individualismo, el enfoque positivista y la perspectiva
homeostética. Estos métodos han impedido la comprension y el enfoque de las
circunstancias sociales y politicas de la zona, haciendo necesario el desarrollo de

enfoques psicoldgicos mas perceptivos y dedicados al cambio social.

La perspectiva reduccionista del enfoque individualista tiende a atribuir los
problemas Unicamente a razones personales, sin tener en cuenta el impacto de los
sistemas sociales y politicos. La perspectiva homeostatica, en su empefio por
mantener a las personas en un estado de equilibrio ostensiblemente 6ptimo, considera
desfavorables los procesos asociados al conflicto, la crisis y el cambio. El enfoque
positivista, al centrarse exclusivamente en lo que existe, restringe el andlisis a la
realidad observable y ignora las posibilidades histéricas y alternativas, segun Martin-

Bar6 (1986)

. Estos comportamientos aumentan la probabilidad de crear informacién que
refuerce los sistemas de opresion y desigualdad. En el ambito de la salud mental de
las mujeres, esto tiene el potencial de validar ciertas vulnerabilidades existentes en
materia de salud mental. Cabruja Ubach (2008) argumenta que ha surgido una falsa
dicotomia entre profesionalidad y despolitizacion, o que se traduce en mayores
dificultades para integrar la ciencia con la implicacion politica, sobre todo cuando se

contrasta con campos como la sociologia, la antropologia o la historia.
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Por lo tanto, es imperativo reconocer el proceso de eliminacion de los aspectos
politicos de la psicologia dominante y adoptar posturas inequivocas dentro de una
psicologia que se dedique a propiciar el cambio y la libertad. Dados los retos inherentes
gue han existido en el campo de la psicologia desde sus inicios y que siguen
reflejdndose en los conocimientos e ideologias que se imparten en los programas
universitarios de psicologia, se plantea la cuestion de cdmo combinar eficazmente el
activismo politico feminista con la investigacion psicolégica. Dado que toda teoria se
fundamenta en un marco sociopolitico que la sustenta, se plantea la cuestion de qué
marco(s) de conocimiento incorporar a nuestra investigaciéon. Con un gran interés por
explorar los entresijos de lo desconocido, opté por cursar un doctorado en Estudios de
Género en una universidad publica de una provincia vecina en lugar de cursar un
doctorado en Psicologia en una universidad publica de mi propia regién. La
introduccién al area de los Estudios de Género/Feministas me proporcioné la
capacidad de elegir con conocimiento de causa las posturas epistemolégicas que
pueden adoptarse a la hora de abordar problemas de investigacion y los métodos con

los que pueden abordarse.

Decisiones iniciales: en busca de nociones conceptuales alternativas.

Al iniciar este trabajo de investigacion, nos propusimos encontrar nuevas
perspectivas y definiciones para enriquecer nuestro analisis. Estas decisiones iniciales
nos llevaron a explorar conceptos alternativos y enfoques innovadores para

comprender mejor los fendmenos que estudiamos.

Al reflexionar sobre las herramientas conceptuales existentes, nos dimos cuenta

de la necesidad de incorporar nociones que mejor se adapten a las complejidades de
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nuestro objeto de estudio y a los objetivos de nuestra investigacion. Esta busqueda
nos permitio ampliar nuestro marco tedrico y metodologico, aportando originalidad y
rigurosidad a nuestro trabajo. En resumen, las decisiones iniciales tomadas en nuestro
estudio nos impulsaron a buscar y adoptar nociones conceptuales alternativas, en aras

de una mejor comprension y analisis de los fendmenos objeto de nuestra tesis.

La direccion principal en el campo de la psicologia esta fuertemente conectada
con sus origenes sociales y las circunstancias que dieron forma a su surgimiento como
disciplina diferenciada. Estas influencias, que siguen siendo relevantes hoy en dia,
tienen sus raices principalmente en el deseo de establecer y validar la psicologia como
un campo cientifico basado en el método experimental. Este enfoque se alinea con el
concepto de una psicologia neutral, objetiva y universalmente aplicable, caracterizada

por una perspectiva positivista.

La tendencia hacia la objetividad y la experimentacién en el campo psicolégico,
aunque ha impulsado la busqueda de conocimiento, también ha sido objeto de debate
y critica, lo que ha llevado al surgimiento de enfoques alternativos que aspiran a una

psicologia mas sensible a la compleja naturaleza de la realidad humana.

La adhesion incuestionable a ciertos supuestos prominentes de la psicologia ha
restringido en gran medida la capacidad de crear contribuciones psicologicas basadas
en el contexto y destinadas a producir transformaciones sociales. Martin-Baré (1986)
destaca el desafio de abordar las realidades de dependencia y control que tienen un
impacto generalizado en la poblacidén latinoamericana, especificamente en el campo

de la psicologia. Ademas, existen desafios en el abordaje de las dificultades y
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conflictos asociados a las realidades de inequidad que impactan a comunidades

marginadas especificas.

Segun el tedrico de la psicologia de la liberacion, Martin-Baré (1986), algunos de
los supuestos citados son el individualismo, el enfoque positivista y la perspectiva
homeostética. Estas metodologias han impedido la comprension y el enfoque de las
circunstancias sociales y politicas de la zona, haciendo necesario el desarrollo de

metodologias psicolégicas que estén mas en sintonia y dedicadas al cambio social.

La perspectiva reduccionista del enfoque individualista se centra en explicar los
problemas atribuyéndolos a causas humanas, sin tener en cuenta el impacto de los
sistemas sociales y politicos. La perspectiva homeostatica, en su empefio por
mantener a los seres humanos en un supuesto equilibrio Optimo, considera
desfavorables los procesos asociados al conflicto, las crisis y el cambio. El enfoque
positivista, al centrarse exclusivamente en lo que existe, restringe el andlisis a la
realidad observable e ignora las posibilidades histéricas y alternativas, segun Martin-

Bar6 (1986)

La participacion en estas actividades puede proporcionar informacion que
refuerce los sistemas establecidos de injusticia y desigualdad. En el contexto de la
salud mental de las mujeres, esto puede dar credibilidad a determinadas
susceptibilidades preexistentes en materia de salud mental. Cabruja Ubach (2008)
sostiene que ha surgido una division engafiosa entre profesionalidad y despolitizacién,
gue conduce a mayores desafios a la hora de fusionar los esfuerzos cientificos con el
compromiso politico, especialmente en comparacion con disciplinas como la

sociologia, la antropologia o la historia.
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Por lo tanto, es imperativo reconocer el proceso de eliminacién de los aspectos
politicos de la Psicologia dominante y adoptar posturas inequivocas dentro de una
Psicologia dedicada a propiciar el cambio y la libertad. Dados los desafios inherentes
gue han estado presentes en el campo de la Psicologia desde sus inicios y que
contintan reflejandose en los conocimientos e ideologias que se ensefian en la
formacion de grado, es necesario explorar como integrar el compromiso politico
feminista con la investigacion realizada en Psicologia y derivada de ella. Dado que
cada teoria se sustenta en un aparato sociopolitico que la autentifica, se plantea la
cuestion de qué aparato/s de conocimiento incorporar a nuestra investigaciéon. Con un
gran interés por explorar los entresijos de lo desconocido, opté por cursar un doctorado
en Estudios de Género en una universidad publica de una provincia vecina en lugar de

cursar un doctorado en Psicologia en una universidad publica de mi propia region.

La introduccion al tema de los Estudios de Género/Feministas me permitid
discernir las posturas epistemoldgicas que podrian utilizarse al abordar las dificultades

de la investigacion y los métodos para abordarlas.

Después de una revision inicial de la literatura sobre la investigacion cualitativa
relativa a las experiencias de aborto voluntario, en particular el aborto con
medicamentos, en las naciones de América Latina, y a través de la interaccion directa
y continua con las mujeres que se someten a abortos inducidos por medicamentos,
facilitada por la participacion en organizaciones feministas que ofrecen informacién y
asistencia en las provincias de San Luis y Mendoza, Argentina, desarrollamos en

colaboracion una propuesta de investigacion con mi supervisor.
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Hemos optado por situar nuestro enfoque dentro de los limites definidos por las
epistemologias feministas (Harding, 1987; Haraway, 1993) y dentro de la categoria
mas amplia de la teoria feminista (Gross, 1986). EI marco tedrico utilizara conceptos y
metodologias de los Estudios de Género y el psicoanalisis para examinar los aspectos
subjetivos de la salud mental. Se hara hincapié en los factores socioculturales e
historicos que contribuyen a la construccion del género y la formacion de la identidad
femenina (Burin, 1990, 1992, 2002; de Lauretis, 1996; Fernandez, 2009, 2016b; Meler,

2012).

Nuestra investigacion se enmarca, asi, en un enfoque que considera las
influencias de la desigualdad de género y la subjetividad femenina, buscando contribuir
al entendimiento de las experiencias de aborto voluntario desde una perspectiva

sensible a las realidades sociales y culturales de las victimas en la zona de estudio.

En primer lugar, En este estudio se examinaran las importantes contribuciones
realizadas por psicoanalistas argentinas que desempefiaron un papel pionero en la
integracion de la teoria psicoanalitica con una perspectiva de género en el contexto

local. En cuanto a la metodologia para formular el problema de investigacion.

Inicialmente, el énfasis de la investigacion se centr6 en explorar las posibles
conexiones entre los casos de aborto médico y el bienestar mental de las mujeres. La
decision de someterse a un aborto voluntario en secreto se considera un
acontecimiento complicado y polifacético que afecta tanto al cuerpo como a la
experiencia subjetiva del individuo. Esta decisién desencadena una red de factores
ideoldgicos, psicoldgicos, sociales e incluso culturales en las personas que pasan por

ella. No obstante, ¢ qué preguntas formulares sobre estas intersecciones? ¢ A quiénes
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dirigir estas interrogantes? ¢Quién plantearia estas cuestiones y desde qué

perspectiva?

Harding (1987) La investigaciéon feminista concede gran importancia al
reconocimiento explicito del contexto en el que se realizan los descubrimientos y los
origenes de la formulacion de problemas y el desarrollo de hipétesis. Las
formulaciones y elecciones sobre los problemas que pretendemos examinar no son
neutrales, sino que estan influidas por agendas politicas y consecuencias éticas dentro

del ambito de la controversia cientifica.

En este sentido, nuestro estudio aspira a adoptar un enfoque feminista reflexivo
que considere la relevancia del contexto y la posicion del investigador en la formulacion
de preguntas y en la interpretacién de los hallazgos. De esta manera, buscamos
contribuir al entendimiento de las experiencias de aborto voluntario desde una
perspectiva sensible a las situaciones sociopoliticas de las mujeres en el contexto de
estudio, reconociendo nuestro compromiso ético-politco en el proceso de

investigacion.

Como expuso Dazinger (1979) En su explicacion sociologica de los origenes de
la psicologia como disciplina contemporanea, el autor sostiene que los avances y
enfoques disciplinarios estan determinados por intereses intelectuales. En concreto,
estos intereses se ven influidos por la interseccién entre los intereses sociales de
grupos especificos y los constructos cognitivos utilizados. Los objetivos de la disciplina
y el contexto social en el que opera determinan qué problemas se consideran
relevantes y los enfoques utilizados para abordarlos. Este proceso implica adaptarse

a factores sociales especificos.
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Es importante destacar que las cuestiones que planteamos a la comunidad
cientifica, especialmente con la ciencia patrocinada publicamente en instituciones
publicas, se refieren a la autoridad y la obligacion de validar los intereses exclusivos
de determinados grupos. Nuestro objetivo es "poner la ciencia a su servicio" 0, mas
bien, colaborar con estos grupos en el desarrollo de este acto creativo que
denominamos ciencia, como lo describe Santos (2009) desde perspectivas de

pensamiento decolonial.

En resumen, el enfoque y los problemas investigativos que escogemos reflejan y
contribuyen a la legitimacion de intereses sociopoliticos particulares, resaltando la
responsabilidad ética de los investigadores en la construccion y direccién del

conocimiento cientifico.

La convergencia de los puntos de vista epistemolégicos feminista vy
descolonizador reside en su capacidad compartida para demostrar que los problemas
de conocimiento no son inherentes, sino construidos por grupos especificos de
personas. Histéricamente, la ciencia ha estado moldeada por las perspectivas y
preferencias de un individuo supuestamente universal, descrito como varén, blanco,
occidental, privilegiado y heterosexual. Este individuo tiende a priorizar sus propios
intereses y se posiciona como superior, particularmente en relacion con el hemisferio
norte. En consecuencia, esta perspectiva sesgada ha influido en el conocimiento

cientifico, dando lugar a la perpetuacion del androcentrismo y el sexismo.

El feminismo, junto con otros puntos de vista epistemoldgicos criticos, ha
cuestionado y se ha opuesto a los procesos sociales de investigacion que encumbran

la ciencia mediante atribuciones de imparcialidad, objetividad y universalidad. Las
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teorias feministas examinan criticamente la sustancia y los marcos de los discursos
disciplinarios dominados por los hombres, al tiempo que formulan puntos de vista

alternativos y perspectivas distintas (Gross, 1986).

La clarificacion del lugar del investigador/a compone un aspecto primordial en
este enfoque alternativo. El objetivo es determinar con claridad y rigor el contexto
especifico en el que se sitla un tema de conocimiento, teniendo en cuenta sus
atributos generales, historicos y sociales. Para lograr este objetivo, es imperativo
dilucidar sus convicciones, caracteristicas y costumbres culturales, y examinar como
se cree que estos factores han influido en los esfuerzos de investigacion, los
argumentos Yy los resultados de los analisis realizados (Harding, 1987). Se reconoce
que tanto los cuerpos como los puntos de vista estdn marcados y posicionados, siendo

significativa su consideracion sexual.

En el feminismo, la objetividad sélo puede alcanzarse a través del conocimiento
situado, que reconoce las perspectivas Unicas e individuales que pueden establecer

conexiones y debates universales. (Haraway, 1993).

En Ultima instancia, se cuestionan las afirmaciones de los positivistas sobre los
fines de la ciencia. La investigacién feminista rechaza la idea de ser imparcial y pura
en presencia de "contaminantes politicos". En su lugar, asume la responsabilidad de
producir informacion dedicada a promover la libertad, oponerse a la autoridad y
fomentar la participacion activa. (Haraway, 1993). El propdsito politico del texto es
evidente y, en cierto modo, constituye su razén de ser. Es encomiable que reconozca
y afirme explicitamente sus propias posturas politicas (Gross, 1986). Su objetivo es

apuntar directamente a la transformacion de las practicas y perspectivas cientificas, al
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tiempo que contribuye a la transformacion de las interpretaciones e historias creadas
para promover vidas humanas mas equitativas, liberadas y democraticas. Del mismo
modo, se dedica a discernir las indagaciones que un grupo marginado desea abordar,
reconociendo que esto esta interconectado con las perspectivas de alterar sus
condiciones. Como sefiala Harding (1987), Las experiencias y condiciones de las
mujeres son un activo valioso y esencial, tanto en contextos practicos como teoricos,
y deben ser divulgadas por las propias mujeres. Nuestro estudio se centra en las
experiencias de aborto médico voluntario, haciendo especial hincapié en la
comprension y la empatia con el individuo que se somete al aborto. Coincidimos con
Marta Rosenberg (1997, 2013) en su afirmacion de que el acto de abortar implica

invariablemente a un individuo, un ser sensible que articula su propia perspectiva.

Estas mujeres ya estdn comprometidas y son reflexivas, con una marcada
presencia histérica. Participan activamente en relaciones socio-sexuales y afectivas,
al tiempo que cumplen responsabilidades sociales y familiares dentro de un plan de
vida concreto. Proponemos utilizar entrevistas en profundidad y no estructuradas como
herramienta adecuada en un disefio de investigacion cualitativa para explorar las
narrativas de las mujeres en relacion con sus practicas de aborto voluntario. Nuestro
objetivo es interpretar los significados y significantes que atribuyen a estas practicas
en el contexto de sus vidas histéricas, relacionales y contextuales. Estamos de
acuerdo en que el aborto representa un momento crucial en la trayectoria vital de las
personas, que tiene repercusiones sustanciales en el bienestar sexual, emocional,
reproductivo, anticonceptivo y general. Este momento crucial tiene un impacto en las

mujeres, que desempefian un papel central en el proceso y se someten al
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procedimiento en sus cuerpos, a diferencia de los varones, que son participantes
secundarios en el proceso y pueden o no acomparfarlas, de manera diferenciada

(Petracci et al., 2012).

El aborto es un procedimiento que sélo puede realizarse en el cuerpo de una
mujer o de una persona capaz de quedarse embarazada. El debate sobre el aborto no
reconoce los aspectos politicos Unicos del género, ignorando las diferencias cruciales
gue conforman los cuerpos de las mujeres y sus experiencias genuinas. (Chaneton y

Vacarezza, 2011).

Ademas, nuestra definicion hace hincapié en la naturaleza contextualizada del
aborto inducido médicamente. Imaginemos un contexto juridico y cultural especifico,
caracterizado por la penalizacibn y prohibicion de la actividad, y centrado
especificamente en una region geogréafica concreta. Es importante resaltar que, en las
investigaciones que exploramos sobre las experiencias de aborto hasta el momento,
el contexto resulta decisivo. Mdltiples investigaciones sugieren que las situaciones que
implican ilegalidad y restricciones pueden conducir a respuestas psicologicas
angustiosas, incluyendo sentimientos de incertidumbre, ansiedad y miedo (Carril Berro
y Lopez Gémez, 2010; Chaneton y Vacarezza, 2011; Petracci et al., 2012; Rostagnol

et al., 2013).

Multiples investigaciones han verificado que los entornos legales restringidos
tienen impactos perjudiciales en la capacidad de las mujeres para mantenerse y

mantener una buena salud (L6pez Gémez, 2015).
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La presencia de la ilegalidad, que vincula el aborto a emociones de culpa y
mortalidad, influye en la forma en que las mujeres ven su propio aborto,
independientemente del grado de seguridad o incertidumbre que rodea al

procedimiento.

Segun Fernandez y Tajer (2006), Las mujeres recurren a la clandestinidad como
base de su equilibrio y a los significados simbdlicos asociados a este comportamiento,
que ponen de relieve consecuencias psicologicas especificas que a menudo se
derivan de técticas biopoliticas destinadas a regular y gobernar el cuerpo de las
mujeres. Adicionalmente a explorar un pasaje geopolitico comun, nuestro estudio se
fundamenta en la idea de que cada experiencia individual posee sus caracteristicas
Unicas, influenciadas por multiples factores y las posibles implicaciones psicoldgicas

en cada asunto.

Al igual que sugiere Fernandez (2009), A la hora de considerar la percepcién
gue una persona tiene del embarazo, es fundamental tener en cuenta diversos factores
como la clase social, la edad, la etnia, la religién, la orientacion sexual y la region
geopolitica. Ademas, es importante considerar aspectos como el estado civil o el tipo
de relacion con el hombre implicado en el embarazo, los objetivos vitales actuales de
la mujer, sus opiniones personales sobre el embarazo y la maternidad, y su adhesion
a valores especificos relacionados con la sexualidad, los derechos sexuales de la
mujer y la legalidad de la decision. En nuestra investigacion, destacamos la
importancia de la forma en que se ejecuta la practica en relacion con la propia

experiencia y sus consecuencias emocionales, ademas de la afirmacion de la autora.
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Por lo tanto, nos intriga examinar las caracteristicas especificas que siguen al

encuentro emocional de las mujeres durante el aborto médico.

Nuestra investigacion se basa en la creencia de que los marcos tedricos
psicoanaliticos son valiosos para comprender los mecanismos de formacion del sujeto

femenino dentro de una sociedad patriarcal, heteronormativa y sexista.

Adoptar una perspectiva critica feminista significa centrarse en las lineas de
cimentacion del conocimiento. Esto implica la desconstruccién de lo preconcebido y
los paralelismos fundamentales y el enfoque de sus sesgos sexistas. Por lo tanto, nos
alineamos con enfoques psicoanaliticos que reconocen que, aunque el fin principal del
psicoandlisis no se centrd inicialmente en las conexiones entre las formaciones
inconscientes y las formaciones histérico-sociales, es necesario adoptar una posicion
critica en la teoria para potenciar su capacidad para elucidar las opresiones de género

(Fernandez, 1992, 1994).

Los sistemas de creencias hegemoénicos predominantes afectan las identidades
y los cuerpos, y también impactan el interior de las disciplinas académicas. Las teorias
y los discursos estan influidos en sus propias capacidades de expresion por ciertas
ideas preconcebidas histdricas que forman la estructura del conocimiento en la que se
fundamentan. El marco en discusion no se limita a establecer las condiciones que
facilitan el conocimiento, sino que también define las esferas de lo visible y, por
consiguiente, de lo invisible, asi como los fundamentos l6gicos que ordenan la

comprension. (Fernandez, 2016).
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Ana Maria Fernandez (1992, 1994, 2016) dilucida la influencia de la Episteme de
lo igual en la formacion del conocimiento, los supuestos y el razonamiento dentro del
psicoanalisis, en lo que respecta a la comprension de las disparidades de género. Este
analisis tiene sus raices en la teoria psicoanalitica freudiana, que sirve de fundamento
al campo. El concepto de diferencia surge de la creencia de que humanidad es
sindbnimo de varon, mientras que diferencia es sindénimo de inferioridad. El concepto
de diferencia surge de la nocién de "lo uno" y "lo igual”, donde se define en términos
de lo complementario y lo equivalente pero inferior, con respecto a lo que no se ajusta

al espectro asociado a la masculinidad.

La ecuacion no reconoce las caracteristicas Unicas, la naturaleza variada y las
perspectivas esenciales de la subjetividad de las mujeres, haciéndolas imperceptibles
(Fernandez, 1992). Ante el reconocimiento y debate en torno a la Episteme, las
miradas psicoanaliticas con perspectiva de género proponen un abordaje
epistemoldgico que implica tanto de construir como reconstruir. Esto significa que no
se minimice la especificidad y la positividad de las oposiciones. Es mas incluye la
consideracion de cédmo las diferencias y las subjetividades estan influenciadas por

procesos historico-politicos, sin recurrir a reduccionismos esencialistas.

En otras palabras, al intentar comprender la multiplicidad de identidades,
debemos considerar las diversas formas de diferencia (clase, edad, sexualidad, raza,
etnia) y no centrarnos Unicamente en la diferencia en términos binarios. En este
contexto, es importante reconocer que existen diversas maneras de ser "otra" y, si bien
todas las personas han sido afectadas por la discriminacion, no todas han sido

afectadas de la misma manera (Fernandez, 2016:53).
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2.3. Estado del arte

Padron, Guillermo (2005). Considera que la cifra anual de abortos inducidos en
Peru oscila entre cincuenta mil y un millon. Sin embargo, debido a la ilegalidad y la
sensibilidad del tema, es dificil determinar la cifra puntual. Igualmente, las personas
gue se someten a un aborto no tienen acceso a seguimiento institucional, psicolégico

0 médico adecuado.

Conclusion fundamental: Las mujeres que se someten a un aborto requieren asistencia
psiquiatrica debido a la triple pérdida que experimentan: la pérdida de un hijo, la
pérdida de la maternidad y la pérdida de aspiraciones y ambiciones. Al mismo tiempo,
en Peru, la interrupcion del embarazo es comun, a pesar de su ilegalidad, lo que lleva

a rutinas clandestinas y arriesgadas sin ninguna garantia de seguridad.

2.4. Bases teodricas
2.4.1. Aborto Sentimental

“La expresion "sentimental" se emplea para describir la situacién en la que se
concibe a un nifio como resultado de una violacion. Las concepciones derivadas de
agresiones sexuales son sumamente infrecuentes. La violacion es un problema
significativo en Estados Unidos, con mas de 78.000 casos documentados en 1982.
Esta cifra resulta alin mas impactante al considerar que una proporcion considerable,
gue varia entre el 40% y el 80%, de los incidentes de violacion no se reportan
oficialmente. Los embarazos en estos casos son excepcionalmente raros debido a

varios factores.

Por ejemplo, la incidencia de disfunciones sexuales entre los individuos que

cometen delitos es significativamente elevada. Tres estudios indicaron que el 39%, el
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48% y el 54% de las mujeres victimas de violacion no tuvieron ningin contacto con el
esperma durante la agresion. Otro estudio reveld que el 51% de los delincuentes
experimentaban disfunciones sexuales que impedian su capacidad para mantener
relaciones sexuales. Otro factor que contribuye a la escasa frecuencia de los

embarazos resultantes de una violacién es la infertilidad total o temporal de la victima.

La esterilidad de la mujer puede ser inherente, resultado de factores como la
edad avanzada, la juventud o un embarazo preexistente, o puede deberse a otras

causas naturales. El 43% de las victimas pertenecian a estos grupos.

La victima puede utilizar métodos anticonceptivos, como un dispositivo
intrauterino (DIU), o haberse sometido a una ligadura de trompas. Aproximadamente
el 20% de las victimas se incluyen en este grupo. Por lo tanto, s6lo una pequefia

proporcién de las mujeres tiene la capacidad de reproducirse.

Ademas de la infecundidad inherente, algunas personas se ven salvaguardadas
o protegidas de la concepcién debido al estrés de infertilidad, que es un estado
transitorio de infertilidad desencadenado por un estrés grave. El estrés emocional
puede alterar el ciclo menstrual, que esta regulado por hormonas. Esta alteracion
puede provocar un retraso en la ovulacién o una menstruacion precoz si ya se ha
producido la ovulacién. Un estudio mostr6 que so6lo se documentdé un 0,6% de
embarazos en un grupo de 2.190 personas que habian sufrido una violacién. De 3.500
casos de agresiéon sexual ocurridos en un periodo de 10 afios en el Hospital San Pablo

de Minneapolis, no se registré ningun caso de embarazo.
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Abogar por una legislacion que se basa en una excepcién y no en un principio
general es totalmente irracional desde el punto de vista juridico. Explotar el abominable
delito de violacidon para influir en la opinion publica a favor del aborto es evidente, ya
gue presenta al feto formado mediante un acto violento como el autor. Sugerir el aborto
como "solucién" implica que un acto dafino debe contrarrestarse con otro. El aborto
no alivia la angustia fisica o psicolégica causada por la violacion, sino que agrava las
complejidades fisicas y psicoldgicas que conlleva el aborto. El resultado de esta accion
agresiva es un feto inocente que no esta afectado por la despiadada eleccion de su

padre bioldgico.

Legisladores expertos argumentan que la legalizacién del aborto "emocional”
podria traer consigo complicaciones juridicas significativas. Cualquier tipo de unién,
incluso la consentida, podria ser catalogada como no consentida y, por lo tanto,
considerada violacion. Lo mas importante es que incluso las mujeres que han sufrido
una violacion, las verdaderas victimas, no apoyan la idea del aborto en esos casos.

Puedes encontrar testimonios sinceros y esclarecedores al respecto.

El ensayo de la autora, titulado "La politica criminal del aborto en el marco de
una discusion despenalizadora”, explora el tema de la despenalizacién en relacion con
el aborto. El libro, publicado en Lima por Gaceta Penal & Procesal Penal, examina las
consecuencias juridicas y sociales de la cuestién del aborto en una sociedad inmersa

en debates sobre la eliminacion de las penas legales.

En los casos con la infertilidad de las victimas mujeres de violacién, se
argumenta que esta puede ser inherente debido a factores como la edad avanzada, la

juventud o condiciones fisiolégicas como el embarazo en mujeres casadas. El 43% de
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las victimas pertenecian a estos grupos. Ademas, cerca del 20% de las personas
utilizan métodos anticonceptivos, como anticonceptivos orales, dispositivos
intrauterinos (DIU) o ligadura de trompas, lo que también influye en la capacidad de
concepcion tras una violacion.
2.4.2 Dafo Psicologico

Un discurso muy debatido sobre la aceptabilidad del aborto en situaciones
especificas, como los casos de agresion sexual y anomalias fetales, esta suscitando
un amplio disenso en todo el pais. Un estudio legislativo preliminar ha determinado la
necesidad de revisar el articulo 120 del Cdédigo Penal peruano, que actualmente

prohibe la interrupcién del embarazo en circunstancias especificas.

Los defensores de la enmienda legislativa sostienen que las mujeres que
conciben a través de una violacion sufren una mayor angustia psicolégica cuando se
ven obligadas a llevar a término el embarazo debido a obligaciones legales. Ademas,
se enfrentan a un intenso sufrimiento espiritual al contemplar la posibilidad de que el
bebé se parezca al agresor. Del mismo modo, aquellas mujeres cuyos fetos presentan
defectos genéticos, como la privacion parcial del cerebro, experimentan angustia al ser

forzadas a llevar adelante el embarazo, a pesar de los riesgos para la salud del feto.

Por otro lado, la Iglesia Catdlica peruana, la mayoria del Ejecutivo y ciertos
grupos conservadores se oponen al cambio en la legislacion. Argumentan que la
legalizacion del aborto en estos casos es moralmente y ética inaceptable. Esta postura
ha generado un debate polarizado entre activistas, feministas y medios liberales a

favor de la medida, y las facciones conservadoras en contra de la misma.
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Es esencial comprender tanto los argumentos a favor de la legalizacion del
aborto en estos casos especificos, como las preocupaciones éticas y morales de
aguellos que se oponen a esta medida, para poder abordar adecuadamente una

cuestion tan compleja y sensible.

Tanto las autoridades religiosas como las gubernamentales perciben la
despenalizacion del aborto en casos especificos como un riesgo para la vida. La Iglesia
se ha comprometido a abordar el problema de los embarazos no deseados, pero esta
solucién puede generar remordimientos continuos en aquellos que aun no estan

convencidos.

Las victimas que deciden prolongar con un embarazo resultante de un acto
violento pueden experimentar sentimientos contradictorios hacia el feto, lo que puede
dejar cicatrices psicoldgicas duraderas. Estas heridas emocionales pueden persistir
incluso después del nacimiento del nifio y ser dificiles de sanar por completo

(Ferrando, 2006).

En resumen, La legalizacién del aborto en circunstancias especificas, como las
situaciones de violacion, es una cuestion polifacética que afecta tanto a la madre como

al feto, y presenta dilemas éticos y emocionales para todos los implicados.

2.4.3 Tipificacion

En un articulo de 2009, Reyna Alfaro Define el "aborto sentimental" como la
interrupcion deliberada de un embarazo que se produce como consecuencia de una
agresion sexual. El articulo 120 del Codigo Penal estipula un castigo algo mas leve

para esta forma particular de aborto en contraste con un aborto tipico. Sin embargo, la
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cuestion que se plantea es si es esencial clasificar estos casos de interrupcién del
embarazo como actos delictivos, y si el gobierno debe someter a las mujeres a un
proceso judicial tras una violacion para penalizarlas por las decisiones que toman

como consecuencia de haber sido violadas.

El 23 de septiembre se presentd en el Congreso una propuesta para legalizar
el aborto en circunstancias de violacion, inseminacion artificial forzada o transferencia
no consentida de ovulos fecundados. Se examinaran las justificaciones juridicas que
deberian llevar a las Comisiones de Justicia y Derechos Humanos y de Constitucion y

Reglamento a respaldar esta propuesta relativa al aborto emocional.

En resumen, se discute la necesidad de reconsiderar la criminalizacion del
aborto en casos especificos y sensibles como la violacion, y se busca el apoyo de las
instituciones gubernamentales para aprobar una legislacibon mas compasiva y

empatica hacia las mujeres victimas de violacion.

2.4.4 Despenalizacion del Articulo 120

Ledn, Mavila (2000) aboga por la descriminalizaciénde la legislacién actual en
relacion al articulo 120 del Cédigo Penal. En cuanto al "aborto eugenico” o "aborto de
fetos anencefalicos”, considera que la despenalizacion parcial es posible siempre que
la evidencia cientifica demuestre que el fundamento psicobiol6gico necesario para el
desarrollo de la naturaleza esté ausente. Por ejemplo, en el asunto de un embrién con
anomalias cerebrales hereditarias que so6lo sobrevivird brevemente, no como una
persona sino como un sistema capaz de respirar. Al igual que en el aborto terapéutico,
este procedimiento deberia estar regulado por el cédigo penal para superar el tabu y

la mistica que lo rodean.
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2.4.5 Delitos Sexuales

El Cddigo Penal de 1991 supuso un importante avance doctrinal en materia de
delitos sexuales, especialmente influido por las aportaciones de las organizaciones de
mujeres del pais y el derecho comparado. Sin embargo, estos avances no han logrado
abarcar todas las alteraciones necesarias que deberian haberse producido a nivel

normativo.

ElI CP de 1924 caracterizaba las agresiones sexuales como actos que atentaban
tanto contra "la autonomia sexual como contra la dignidad". Sin embargo, el actual
CPP ha introducido una importante alteracion en la tipificacion de estos delitos,
reconociéndolos como actos que atentan especificamente contra la "autonomia
sexual" de las personas. El concepto de "honor sexual”, estrechamente vinculado a la
castidad y pureza femeninas, establecia solamente las féminas en esta condicion
podian ser consideradas victimas de delitos sexuales en un rol pasivo. La nocion de
honor sexual se apoyaba en doctrinas religiosas que asociaban el comportamiento

sexual de la mujer con el pecado cuando se llevaba a cabo sin restricciones.

La derogacion de la Ley ha supuesto la pérdida de las normas morales que existian
anteriormente. Esto es evidente en la sustitucion del titulo que aludia a la alta moral
por uno nuevo que se centra exclusivamente en el bien juridico protegido, a saber, la
“libertad sexual". Ademas, esto resulta evidente en la comparacion entre el acto
comparable y el acto sexual, asi como representacién de todos los asuntos de
violacion. Ademas, eliminar la necesidad de una "conducta irreprochable" en la

definicion del acto ilicito de seduccidn (articulo 175) apoya ain mas este argumento.
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Caro, Dino; San Martin, César (2000) CP de 1991 aporta claridad al respecto, al tratar
de salvaguardar la libertad sexual, que se considera una expresion crucial de la libertad
personal. Reconoce que los ataques a la libertad sexual van mas alla del ambito fisico
y pueden tener profundas repercusiones psicologicas, afectando a los aspectos mas
intimos de la personalidad de un individuo. Ademas de las modificaciones sustanciales
introducidas en el CP de 1991 en relacion con los delitos sexuales, también se

identificaron deficiencias y contradicciones en la doctrina nacional.

2.4.6. Violacion de la Libertad Sexual

Hernandez, Cajo (1998) manifiesta que el uso que hace el Cédigo Penal de la
expresion "violacion de la libertad sexual” es inadecuado. Esto es asi porque los delitos
contra la "indemnidad sexual” o la "intangibilidad" de los nifios también se contemplan
en el Libro Segundo, Capitulo IX. Asimismo, se observa que el término "violacién" se
ajusta a una definicion de agresion sexual que se restringe a los genitales,
concretamente a la penetracion vaginal o anal, que implica estrictamente el accionar
violento o amenazas. Esta definicion descarta otras formas de conducta sexual
inapropiada, como los actos orales o la coaccion a la victima para que adopte
comportamientos sexuales especificos. Ademas, cabe sefalar que el Cédigo Penal de
91 incluye disposiciones relativas a la conducta moral, como los actos que atentan

contra el pudor (articulos 176 y 176-A).

Existe un debate sobre si el CP de 1991 contiene una ley especifica contra el acoso
sexual. Algunos sostienen que el acoso sexual debe considerarse un tipo de coaccion
y sometimiento, por lo que entra dentro de la categoria de formas intimidatorias de

agresion sexual, aunque no haya contacto fisico de por medio.
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2.4.7 Violacién Sexual entre Conyuges

Valencia, Machado, (1990) Segun el Codigo Penal de 1924, no se consideraba
apropiado considerar que la violacion se produjera entre parejas, y la idea de que el
"deber de cohabitacion” pudiera justificarla se consideraba incorrecta. Contrariamente
al Cadigo Penal actual, es concebible que la violacién se produzca entre parejas, lo
gue significa que una esposa podria ser victima de una violacion cometida por su
marido. La justificacion de la imposicion de dicha pena reside en el derecho
fundamental a la libertad, en particular en relacion con la autonomia sexual, y en el

valor inherente de la persona.

El incumplimiento matrimonial por parte de una mujer podria considerarse
contrario a la finalidad del matrimonio, que es la necesidad de vivir juntos. Sin embargo,
la forma correcta de abordar dicho incumplimiento es a través del derecho civil,
utilizando medidas como el divorcio y la separacion legal. Ademés, cada derecho
posee métodos potenciales y legales de aplicacion, que excluyen explicitamente el uso
de la violencia o la intimidacion grave. Esto constituiria una violacion del derecho al
deber conyugal. Es importante recordar que tanto el articulo Il del Titulo Preliminar del
CC como la Constitucion del Estado han prohibido explicitamente cualquier tipo de
abuso de derecho. El derecho del marido a la convivencia esta limitado por el derecho
de la esposa a la autonomia sexual. Aunque la negativa de la esposa a mantener
contactos sexuales con su conyuge constituye un incumplimiento de las obligaciones
conyugales, no justifica que él la obligue a mantener relaciones sexuales. Este

comportamiento es ilegal y moralmente incorrecto.
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Como ya se ha mencionado, el CAdigo Penal de 1991 pretende apartarse del
enfoque moralista del Cdédigo Penal de 1924 al reconocer explicitamente la libertad
sexual como un derecho protegido legalmente, al tiempo que prescinde de la nocién

de honor sexual.

La politica nacional ha acogido esta modificacion, confirmando que sélo las
acciones que violan la autonomia de un individuo en su vida sexual deben ser objeto
de represion. La proteccidon legal garantiza la autonomia sexual general de los
individuos, abarcando tanto a mujeres como a hombres. La ampliacion se alinea con
la nocion de Estado de Derecho, garantizando el trato equitativo de todos los individuos

ante la ley.

Ademas, reconoce el hecho de que las mujeres no son simples participantes
pasivas en el ambito de la sexualidad. Al mismo tiempo, la autonomia sexual se
reconoce como el derecho a determinar y elegir la expresion de la propia sexualidad,
y a obtener placer de ella como fuente de validacion y crecimiento individual.

Representa una expresion tangible y distintiva de la libertad personal.
2.4.8. Sujeto Activo

Amuchateguil, Requena (1993) Cualquier individuo, hombre o mujer, puede ser
el sujeto activo. Se considera de un acto ilicito frecuente. Algunos estudiosos, sin
embargo, sostienen que una mujer no puede ser sujeto activo ya que, dada su
naturaleza, es incapaz de coaccionar a la violencia para que copule. En consecuencia,
se cree que, si una mujer intentara coaccionar a un hombre para que copulara con
ella, el hombre no podria tener una ereccién y la copula no seria factible como

consecuencia de la intimidacion. Es evidente que el delito no incorpora este hecho.
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Aunque en la realidad criminoldgica son las mujeres las que delinquen, el sujeto pasivo
permite que tanto hombres como mujeres sean victimas del delito al utilizar el término

"persona” en el delito.

No es inconveniente pensar que una prostituta pueda ser victima de este acto porque

la posicién social o legal de la victima carece de importancia.

En cuanto a las conductas prohibidas, la revision de la Ley N° 28251 las ha modificado

de modo que ahora se pueden dar dos supuestos habituales distintos:

El acceso carnal se refiere a la relacion sexual entre dos individuos, donde al menos
uno de ellos es vardn, que implica la penetracion del 6rgano genital a través de

cualquiera de las vias especificadas por el legislador, como vaginal, anal u oral.

En este sentido, mantener relaciones sexuales con otro hombre o mujer se

consideraria normal, pero hacerlo con otra mujer no estaria permitido.
2.4.9. Libertad Sexual

El derecho innato de todo ser humano a mantener relaciones sexuales sin
interferencias ni limitaciones se conoce como libertad sexual. Cualquier acto violento
0 amenaza grave que menoscabe la capacidad de alguien para ejercer su autonomia
sexual o comprometa su integridad sexual se considera una violacion de su derecho a
la libertad sexual. El reconocimiento legal de la autonomia sexual como derecho
protegido en circunstancias de violacion plantea importantes cuestiones sobre los
actos de agresion e intimidacion entre parejas casadas o0 que cohabitan. Hay puntos
de vista opuestos y divergentes sobre este tema, que es objeto de acalorados debates
en estos momentos. Algunos sostienen que obligar a la pareja a mantener relaciones

sexuales por la fuerza o intimidarla no es lo mismo que una violacion.
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Pefia Cabrera, citando a Quintano Ripollés, Enfatiza que cuando el embarazo resulta
de una conducta sexual ilicita, secuestro o seduccion de una menor de edad, y
especialmente cuando es producto de una violacidon, este delito es un supuesto de

aborto programado. Siccha Salinas.

Gutiérrez, Condori (1993) El aborto sentimental se refiere a la interrupcion deliberada
de un embarazo debido a una inseminacion artificial no consentida o a una violacion.
Solo es aplicable si la mujer es soltera y ha denunciado las circunstancias del

embarazo no deseado a las autoridades competentes.
2.4.10. Fundamentos del Aborto Sentimental

Chirinos Soto, El argumento a favor del aborto se basa en la nocion de que una
mujer debe tener la libertad de poner fin a un embarazo si se ve obligada a tener hijos
contra su voluntad y que este derecho debe ser reconocido parcialmente o al menos
por el gobierno. Segun Bramont-Arias, el derecho de la mujer a poner fin a un
embarazo forzado sirve de razon para permitirle abortar. Segun Pefia Cabrera, la
mitigacion se justifica al reconocer que la mujer tiene la libertad de ejercer sus
derechos reproductivos sin ser coaccionada, garantizando su independencia y
autodeterminacion a la hora de tomar decisiones sobre tener hijos. Jiménez de Asua
sostiene que las ideas profundamente arraigadas de las mujeres son el fundamento

de la atenuacion y que estos valores deben ser respetados, sobre todo si tienen.

Pefia, Cabrera (1994) El razonamiento subyacente se basa en la idea de no
exigibilidad, que actia como punto de referencia para clasificar los intereses
contrapuestos. Este principio establece que una mujer embarazada no puede ser

obligada por la ley a soportar las repercusiones sociales, familiares o personales de
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dar a luz a un nifio cuyo nacimiento fue resultado de una grave violacién de su libertad
y dignidad. En nuestra opinion, las mujeres que se quedan embarazadas como
resultado de una conducta ilicita, consentida y perturbadora deben tener la libertad de
elegir abortar. Esto abarca situaciones en las que una mujer, incluso en una relacion
matrimonial, se queda embarazada como resultado de relaciones sexuales forzadas

por su pareja.
2.4.11. Pena del Aborto Sentimental

Villa, Stein (1998) Tres meses de carcel es la pena prescrita para este delito.
Dado que el castigo no exime a la infractora (la sefiora) de su culpa, tiene un significado
simbdlico. No obstante, es poco probable que prospere por las razones que se
exponen a continuacion: Para determinados delitos, existe un periodo de investigacion
de 120 dias que puede ampliarse 60 dias mas con motivo justificado. Las disposiciones

del Cédigo Penal harian que el delito prescribiera durante ese tiempo.

El articulo 68 del Cédigo Penal permite la posibilidad de renunciar a la pena. En
los casos en que el delito conlleve una pena maxima de dos afios de prisidén, una pena
restrictiva de algunos derechos o una multa, el juez puede invocar esta disposicion,
siempre que se limite la culpabilidad del delincuente. Cuando un tribunal decide
imponer restricciones durante un tiempo predeterminado en lugar de imponer la parte
efectiva de la pena por delitos que conllevan una condena inferior a tres afos, esto se
conoce como reserva de la pena. Se considera que la sentencia no se ha dictado al

término de este tiempo. Esta institucion tiene otros usos. La idea
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2.4.12 Conflictos entre derechos fundamentales.

Atienza, Manuel, (2011) Al igual que otros tribunales internacionales, TSP ha
adoptado la practica de valorar los derechos en conflicto utilizando el test de
proporcionalidad cuando se enfrenta a conflictos entre derechos fundamentales. La
premisa detrds de la ponderacion es que a medida que aumenta el grado de
incumplimiento o afectacién de un principio, también aumenta la importancia de su
satisfaccion. Un derecho fundamental no puede reconocerse a menos que su grado
de cumplimiento supere el grado de vulneracion de cada uno de los derechos
fundamentales individuales. Se trata de una jerarquia tangible y real, como sefiala

acertadamente Castillo Cérdova. No es una jerarquia amplia y tedrica.

Es crucial dejar claro que dar prioridad al derecho a la vida del niflo por nacer no
significa que el derecho a la vida del nifio por nacer sea un derecho fundamental. No
hay ningun derecho fundamental que sea mas importante que otro. La adecuacion, la
necesidad y la proporcionalidad precisa son los tres subprincipios que componen el
test de proporcionalidad. En el siguiente examen dilucidaré cada uno de estos
estandares auxiliares para evaluar la constitucionalidad del aborto emocional. Para
que se cumpla el primer subprincipio es necesaria una "conexion causal, desde los

métodos empleados, hasta el resultado deseado".

Es imperativo investigar la presencia de una relacion causal entre el aborto y la
proteccion de los derechos de la mujer en este escenario particular. Alternativamente,
si no existe una relacion documentada, es crucial determinar si la penalizacién del

aborto y la proteccion de los derechos de la mujer tienen por objeto ampliar sus efectos.
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El objetivo del aborto compasivo es prevenir las consecuencias de la violacién, en lugar

de centrarse Unicamente en la angustia psicologica asociada a ella.

Esta investigacion hace muy evidente que la integridad y la salud mental de una
mujer sufririan mucho si decide no abortar. Tendra que vivir cada dia con los cambios
fisicos de su cuerpo, que le recordaran continuamente los momentos dificiles por los
que ha pasado, aunque se le recomiende la adopcién como solucién. Asimismo,
aunque no lo desee ni tenga intencion de hacerlo, como ya se ha sefialado, se vera
obligada a someterse a una intervencion quirdrgica que pone en peligro su bienestar
y su dignidad, violando su derecho a realizarse sin trabas. Pero investiguemos ahora

si ilegalizar el aborto emocional protege realmente la vida del no nacido.

Ante todo, es crucial dejar claro que la pena por aborto emocional no tiene
ningun beneficio en el mundo real. Tres meses es la pena maxima para este delito.
Reyna Alfaro argumenta correctamente que, independientemente de la celeridad con
la que se lleve a cabo el procedimiento, sera imposible establecer la responsabilidad
penal de alguien y aplicar una pena sin superar los plazos estandar y ampliados para
el enjuiciamiento de delitos penales. Esto es cierto incluso si se tiene en cuenta la
duracion de una investigacién policial o fiscal preliminar, asi como la duracién media

de un procedimiento penal.

Pefia Cabrera sostiene que, en efecto. Por lo tanto, mientras que el aborto
emocional cumple los requisitos de idoneidad, su restriccion no los cumple.

Realicemos ahora la prueba y examinemos el subprincipio de necesidad.

El objetivo de este subprincipio es analizar si existen otros enfoques distintos

del elegido por el legislador. Esto presupone que la politica elegida para salvaguardar
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el derecho afectado es la que tiene menos limitaciones, y que no hay opciones
alternativas que tengan un efecto mas significativo en la preservacion del derecho.
Como alternativa, algunos apoyan la adopcioén del nifio inmediatamente después del
parto. Pero muchas personas que apoyan este enfoque no se dan cuenta de que el
conflicto comienza durante el periodo de gestacion, no cuando nace el nifio. Por
supuesto, la adopcién es una opcién una vez nacido el nifio. Sin embargo, creo que
en este caso soélo hay dos opciones: aprobar el aborto o hacer que la mujer soporte un
embarazo incomodo. Como ya se ha dicho, optar por esta Gltima opcidn conlleva varias

violaciones de derechos y agrava la agonia causada por la violacion inicial.

Es crucial recordar que, sin duda, habra mujeres que deseen tener un hijo asi o
para las que ser madre no sea tan molesto. Las personas pueden experimentar un
espectro muy amplio de emociones, sobre todo las mujeres. Sin embargo, es
fundamental que el sistema legal cree politicas que den prioridad a las necesidades
de las personas que ven el embarazo como una continuacién de un acontecimiento
terrible como la violacién. No obstante, a efectos del presente documento, evaluaré la
medida utilizando la interpretacién mas cercana del principio de proporcionalidad. Para
expresarlo de otra manera, la justificacibn de una intervencion en los derechos
fundamentales depende de que el éxito en el logro del objetivo sea proporcional a la
interferencia del derecho fundamental en cuestion. La magnitud de la interferencia del
derecho fundamental y la magnitud del éxito en el logro del objetivo son los dos

factores que se comparan para determinar la proporcionalidad.

Desde esta perspectiva, resulta innegable que la despenalizacién del aborto por

razones sentimentales tiene un efecto sustancial sobre el derecho inherente a la vida
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del no nacido, pues los efectos son irreversibles. Sin embargo, teniendo en cuenta las
elevadas tasas de aborto y la posibilidad de que las mujeres no se enfrentaran a graves
consecuencias legales, nuestro andlisis de la medida en términos de penalizacion del
aborto nos lleva a concluir que la satisfaccion del derecho a la vida del nonato podria
ser moderada. Sin embargo, los derechos de las mujeres sufririan enormemente, ya
gue se verian obligadas a soportar un embarazo que no fue su eleccidén como resultado
de un acto despreciable como la violacion, y tendrian que soportar este horrible suceso
todos los dias de su embarazo. Asi pues, es evidente que el derecho a la vida del
nonato esta restringido por los derechos fundamentales de la madre, aunque no sea

absoluto.

2.4.13 Embarazos seguidos por Violacién

Primero, la probabilidad de que una agresién sexual resulte en embarazo es
extremadamente baja. En EE.UU, la violacion constituye un problema grave, con
aproximadamente setenta y ocho mil casos reportados en 1982. Esta estadistica
resulta alin mas impactante al considerar que entre el 40% y el 80% de los casos de
violacién no se informan. Debido a varias circunstancias, las concepciones en estos
casos son extremadamente raras. Por ejemplo, los violadores suelen tener problemas
sexuales. Segun tres estudios, el porcentaje de mujeres victimas de violacién que no

tuvieron contacto con el esperma durante el ataque fue del 39%, 48% y 54%.

Desde la perspectiva juridica, es un sinsentido aprobar una legislacion basada
en una excepcion y no en una norma. Es evidente esta utilizando del terrible acto de
la violacion para influir en el discernimiento publico pro del aborto, exhibiendo al feto -

gue puede haber sido concebido por medios violentos- como el criminal. Es obvio que
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la mujer fue victima de un acto violento inicial importante: la violacion. Ofrecer el aborto
como "solucién” sugiere que una accion destructiva debe compensarse con otra. El
dolor emocional o fisico provocado por la violacion no disminuye con el aborto. Por el

contrario, empeorara los ya complejos efectos psicologicos y fisicos del aborto.

Un sindrome conocido como infertilidad secundaria afecta a algunas personas

ademas de la infertilidad natural.

Una encuesta realizada a 2.190 victimas de violacion reveld que solo el 0,6%

de los embarazos estaban legalmente documentados.

De igual manera, resulta completamente ilogico basar la legislacién en una
excepcion y no en un principio general. Esta claro que el horrible crimen de la violacion
se esta utilizando para influir en la opinion puablica a favor del aborto, presentando al
nifio no nacido -que puede haber sido producto de actos violentos- como la victima.

Es obvio que la mujer fue victima de un caso grave de primera agresion-violacion.

2.4.14 Objeto del Delito

Hurtado, Pozo. 1993 desde el momento en que el 6vulo fecundado se coloca
en el Gtero de la mujer hasta que se producen las primeras contracciones del parto, el
objetivo del delito es el resultado de la concepcion. Independientemente de que el feto
esté malformado o herido, debe estar vivo en el momento de cometerse el delito. El
aborto no es el acto de extirpar un feto fallecido. El aborto no puede utilizarse para la
extirpacion voluntaria de la mola (degeneracion del embrién). Como el embarazo es
un requisito previo para este delito, es obvio que no se puede hablar de aborto si la
mujer no esta embarazada. En relacion con el articulo 244 de la Ley de Enjuiciamiento

Criminal, es necesario probar la existencia del embarazo.
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2.4.15 Tipo Legal subjetivo

Bramont, Arias (1993) El aborto es un acto intencionado que siempre se realiza
con la intencién de interrumpir un embarazo. Cuando una mujer practica un aborto,
debe estar informada sobre su propio estado de gestacion, las técnicas abortivas
concretas que utiliza, los pasos que da y el resultado final: la interrupcion del feto.
Parece hecho a propdsito, tal vez incluso con malicia premeditada. La mujer debe ser
informada sobre el procedimiento médico concreto al que se va a someter si acepta el
aborto. Como ya se ha mencionado, los vicios como la coaccion y la mentira que
afectan a su consentimiento lo anulan. Con el consentimiento de la mujer, el tercero
gue lleve a cabo el aborto debe ser plenamente consciente de los hechos en los que
se basa la autorizaciéon de la madre, asi como de la accién emprendida. Todos los
demas factores se aplican de forma similar al aborto no consentido, a excepcioén del
altimo supuesto. En todos los casos, los infractores deben haber actuado con la
intencion especifica de matar al feto. Las normas generales son aplicables en los

casos de error y coaccion.
2.5. Base legal

2.5.1. Codigo Penal Peruano - articulos 114 a 120

Auto aborto

Segun el articulo 114 del Codigo Penal de 2016, si una mujer se practica un
aborto a si misma o permite que otra persona lo haga, puede ser condenada a un
maximo de dos afios de carcel o, alternativamente, a realizar trabajos comunitarios

durante un periodo que oscila entre cincuenta y dos y ciento cuatro dias.

Interrupcion voluntaria del embarazo
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Segun el articulo 115 del Cédigo Penal, cualquier persona que lleve a cabo un
aborto con el consentimiento de la mujer embarazada sera condenada a una pena

minima de un afo de céarcel y a una pena maxima de cuatro afios de prision.

Si la mujer fallece y el agente podia haber previsto este resultado, se le

impondra una pena minima de dos afios y una maxima de cinco.

Aborto sin consentimiento

Segun el articulo 116 del Codigo Penal de 2016, si alguien obliga a una mujer a
someterse a un aborto contra su voluntad, sera castigado con una pena de prision de
entre tres y cinco afios. Si la mujer pereciera y el agente poseyera la capacidad de
prever este resultado, la pena oscilaria entre un minimo de cinco afios y un maximo
de diez.

severidad de la pena como consecuencia del calibre del sujeto.

Articulo 117: EIl profesional sanitario que abuse de su formacion o experiencia para
practicar abortos se expone a las penas sefialadas en los articulos 115y 116, asi como
a la inhabilitacion prevista en el articulo 36, apartados 4 y 8. 26.

Aborto preterintencional

Articulo 118: Aborto premeditado: El que, empleando violencia, provocare un aborto
sin intencién de hacerlo, siendo notorio o teniendo conocimiento del embarazo, sera
castigado con la pena méaxima de prisién de dos afios. El trabajo en beneficio de la
comunidad tiene una duracién de entre cincuenta y dos y ciento cuatro dias.

Aborto terapéutico

Cédigo Penal, (2016) Articulo 119.- Cuando el aborto es la Unica forma de salvar la

vida de la embarazada o de evitar dafios graves e irreversibles para su salud, puede

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTiGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

practicarlo un médico bajo estricta confidencialidad y con la aprobacién de la paciente
0, si la tiene, de su representante legal.

Aborto sentimental y eugenésico

Caodigo Penal, (2016) Articulo 120.- El aborto sera reprimido con pena privativa de
libertad no mayor de tres meses:

1. cuando se prevea que el nifio va a nacer con graves discapacidades fisicas o
mentales, siempre que se haya realizado un diagnéstico médico.

2. cuando el embarazo sea resultado de una inseminacion artificial no consentida fuera
del matrimonio o de una violacion fuera del matrimonio, siempre que los hechos hayan

sido denunciados o investigados, al menos por la policia.

2.5.2. Constitucion Politica del Peru

Articulo 2.- Derechos fundamentales de la persona

Toda persona tiene derecho:

1. Alavida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica y fisicay a su libre desarrollo
y bienestar. El concebido es sujeto de derecho en todo cuanto le favorece. (Congreso

de la Republica, 2000)
2.5.3. Cbdigo Civil Peruano

Diez-Picazo y Gullon, sefialan que la vida: Amparo Civil del Derecho a la Vida
Es la caracteristica esencial y fundamental de una persona que actia como idea
fundacional de cualquier otra. Sin embargo, es crucial reconocer que el ser humano
no tiene un poder total e ilimitado sobre su propia vida, ya que esto sugeriria que el
suicidio es una actuacion legitima. En el marco de la familia y la comunidad, la vida

tiene un gran significado, ademas de su valor intrinseco como individuo. En
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consecuencia, la ley debe prohibir que alguien haga uso de su derecho a la
autodeterminacion para quitarse la vida. El derecho fundamental a la vida esta
claramente reconocido en el articulo 5 del CC peruano de 1984. El articulo 1 del mismo
codigo proporciona un apoyo adicional a este derecho al afirmar que incluye una

salvaguarda para:
Articulo 5.- Derechos de la persona humana

CC, (2015) Los derechos inalienables de todo ser humano incluyen el derecho
a la vida, la integridad corporal, la libertad, el honor y otros derechos que no pueden
ser arrebatados. No pueden ser restringidos voluntariamente en su ejercicio, salvo lo

dispuesto en el articulo
2.5.4 En el Cddigo Penal

Dado que los delitos contra la vida estan tipificados por el derecho penal, que
salvaguarda tanto los bienes juridicos individuales como los comunitarios, el cédigo
penal sirve como herramienta punitiva contra los delitos cometidos por accion u
omision.

Por lo tanto, considerar la proteccion del derecho fundamental a la vida es
insuficiente cuando se considera la tipificacion del bien juridico. Por ejemplo, los
siguientes delitos: infanticidio, homicidio agravado, parricidio, homicidio simple y

diversas formas de aborto.
2.5.5 Tratados Internacionales

Cualquier persona que se proponga narrar el derecho internacional actual y

examine la practica en diversos ambitos internacionales puede constatar facilmente la
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importancia fundamental de los tratados. Para comprobarlo, basta observar los

numerosos voliumenes de tratados registrados en la ONU.

Se establece un tratado cuando dos 0 mas estados alcanzan un acuerdo sobre
un asunto determinado y desean conferirle valor juridicamente vinculante. En un litigio
internacional, cuando una parte argumenta frente al Juez que la otra parte esta forzosa
a un actuar especifico debido a un compromiso previo, se busca demostrar la
existencia de un tratado y presentar pruebas al respecto. Del mismo modo, en
negociaciones diplomaticas, cuando un estado propone algo que la otra parte
considera favorable, esta ultima acepta rapidamente para configurar un acuerdo. Al
dictar una sentencia, un arbitro internacional primero determina si existié un convenio

entre las partes demandantes que logre servir de base para su decision.

En resumen, el examen de la practica internacional a través de elementos como
correspondencia diplomética, parlamentos internacionales, actividades de las
Naciones Unidas y otras organizaciones internacionales, sentencias judiciales y
arbitrales, y argumentos presentados ante tribunales internacionales, lleva a la
conclusibn de que las normas conocidas como tratados son consideradas

juridicamente validas en el derecho internacional.

Basandose en esta primera perspectiva de la practica internacional, los expertos
tienden a acoplarse a las teorias de Kelsen y Ago, quienes sostienen que los tratados
son el principio del derecho internacional. En otras palabras, existe una norma de
reconocimiento de los tratados en el derecho internacional. A pesar de que la tarea de
identificar las particularidades frecuentes de los tratados puede parecer infructuosa,

vale la pena intentarlo una vez mas. El propdsito de este estudio es exactamente
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determinar si existe una norma de reconocimiento de los tratados en el orden
internacional. Si esta norma existe, no estara expresada en términos linguisticos
explicitos; por lo tanto, debera ser inferida de la practica internacional y expresada en
un lenguaje preciso.

2.5.6 En derechos humanos

Los derechos humanos, universales e igualitarios por naturaleza, protegen no
solo contra la esclavitud y la tortura, sino que también garantizan libertades
fundamentales como la expresion, el trabajo, la educacion y los derechos a la vida y la
libertad personal.

Tanto el articulo 3 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos como la
Carta de Derechos Humanos subrayan el derecho fundamental a la vida.

"Todo individuo tiene el derecho fundamental a la existencia, a la libertad y a la
proteccion de su bienestar fisico y mental".

Derechos humanos basicos que se consideran fundamentales y esenciales,
como el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de la persona.

Multiples acuerdos mundiales, como el PIDCP, la DUDH, el Pacto de San José
de Costa Rica, la Convencién para la Represion del Delito de Genocidio y la
Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifio, reconocen y respaldan este
derecho esencial.

2.5.7. Pacto Internacional De Derechos Civiles Y Politicos (ICCPR)
Defensa de la vida

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos garantiza que los individuos
tienen derecho a la autonomia personal, a la proteccion contra la terminacion

arbitraria de su existencia y a la no interferencia en su desarrollo integral, que abarca
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los aspectos sociales, emocionales y fisicos. Del mismo modo, el Estado debe
prohibir la tortura y otras formas duras, inhumanas o humillantes de castigo, ademas
de prevenir y perseguir el genocidio.

Seccion 6

El derecho a la vida es inherente a todo ser humano y la ley esta obligada a protegerlo.
No se puede privar a nadie de su vida sin una razoén justificada.

En las naciones que aun no han abolido la pena capital, ésta sélo puede aplicarse a
los crimenes mas horribles y debe estar en consonancia con la legislacion vigente al
momento de la comision del delito.

2.5.8 Pacto De San José De Costa Rica

Articulo 4: Derecho a la vida

Todo individuo tiene derecho a que su existencia sea respetada. En general, siendo
salvaguardado este derecho desde el momento de la concepcién y por la ley. A nadie
se le puede quitar la vida sin motivo.

2.6. Hipotesis de la investigacion

2.6.1. Hipotesis general:

Existe un vacio legal en el articulo 120 del Cddigo Penal peruano que no
contempla adecuadamente el aborto sentimental en el contexto del matrimonio,
dejando sin proteccion a las victimas de violacion sexual por parte de sus cényuges y
generando una problematica social y legal en el pais.

2.6.2. Hipotesis especificas:
La hipotesis normativa del articulo 120 del Cédigo Penal peruano no incluye
explicitamente la violacién sexual dentro del matrimonio, lo que podria impedir
que una mujer sea considerada victima del delito de abuso sexual cometido por

su conyuge.
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La criminalizacién y los sistemas discriminatorios en torno al aborto en el derecho
doctrinal y comparado se traducen en una falta de proteccion juridica para las

victimas de violacion conyugal que acuden emocionalmente a abortar.

El codigo penal peruano carece de disposiciones suficientes para abordar
eficazmente los casos de violacion conyugal, lo que crea una laguna legal en el
delito de aborto emocional. Esta laguna dificulta la administracion de justicia y la

proteccion de las victimas.

2.7. Definicién de términos basicos
2.7.1 Aborto:

1. Finalizacion de la gestacion, ya sea electiva o espontanea, antes de que el embrién
o el feto estén listos para salir del Gtero. Tras el accidente de coche, se sometio a
un aborto; el procedimiento fue llevado a cabo por el médico. (2009)

profamiliapr.org

2. Detencion de un procedimiento o accion antes de que esté terminado o finalizado.
"El nuevo proyecto ha sido cancelado por la direccion de la empresa”

(aciprensa.com, 2010).

3. Informal Algo o alguien repulsivo, deforme y antiestético. (binasss.sa, 2001) "ese

animal era un aborto de la naturaleza".

4. Un método para interrumpir un embarazo es el aborto. Un aborto se produce
cuando un embrion o feto deja de crecer y es expulsado espontaneamente por el
cuerpo. Otra opcion para que una mujer interrumpa un embarazo es someterse a

un aborto provocado.
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5. Un embarazo se interrumpe mediante un aborto. Es la defuncién y expulsion del
feto antes del quinto mes de embarazo. Pardo Saenz, (1993)
2.7.2 Delito:
wikipedia.org, (2015) Se describe como un comportamiento comun, ilegal y
responsable que puede ser castigado penalmente o, en ciertos casos, por normas
objetivas de punibilidad. Sugiere un delito penal, que es una accion u omision

legalmente definida y penalizada.

2.7.3 Matrimonio

1. Pérez, Manglano (2012) El reconocimiento legal de la union de dos personas
mediante ciertos rituales o formalidades como una familia.

2. Suérez, Evans (2000) Sacramento que, en las religiones cristianas, que acopla
irrevocablemente a una pareja y les hace prometer que viviran segun las normas de
la Iglesia.

3. La unidad familiar se basa en ella. La familia es la entidad mas cohesionada, auto
conservadora y auto protectora en esta época de la civilizacion.

5.- Figueroa, Cardoso (2003) Como consecuencia de su legitimidad juridica como
institucion social, los cényuges gozan de una serie de derechos y obligaciones
domésticos y patrimoniales que se recogen en la legislacion civil de cada nacion. La
finalidad fundacional del matrimonio es constituir la unidad familiar y conferir

personalidad juridica a la prole nacida o adoptada en el seno de la pareja.
2.7.4 Violencia
Wikipedia, org, (1994) Comportamientos o0 circunstancias que
intencionadamente, ya sean aprendidos o imitados, provocan o amenazan con dafar

gravemente a un individuo o a un grupo o someterlos fisica, sexual, verbal o
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psicolégicamente; o que tienen un impacto sobre ellos que limitara su potencial, ya sea
ahora o en el futuro. Puede producirse mediante palabras y hechos, asi como mediante

silencios e inacciones.

2.7.5 Violacion Sexual

Acto de obligar o coaccionar a otro individuo a una interaccion sexual no anhelada
sin su beneplacito, se considera violencia sexual. El miedo, la edad, la enfermedad, la
minusvalia y/o estar bajo los efectos de sustancias que afecten el actuar coman de las
personas, son algunas de las razones por las que puede no darse el permiso.
Cualquier persona puede sufrir violencia sexual, incluidos nifios pequefos,
adolescentes, adultos y ancianos. Los agresores sexuales pueden ser desconocidos,

amigos, familiares o confidentes (nsvrc.org, 2005).

2.7.6 Aborto Sentimental

http://www.ius360.com/articulos-de-estudiantes/, (1999).El término médico para

el aborto practicado a un nifio concebido como consecuencia de una violacion.

2.7.7 Pena

Pozo, Hurtado (2014). El término "pena”, que procede del latin poena, se refiere

a la sentencia, consecuencia o castigo legal que se impone por cometer una infraccion.

2.7.8 Daio moral

Valoracion tedrica del sufrimiento de la victima a lo largo de la rehabilitacion,
incluyendo la desgracia, la angustia o el vacio agdnico que puede suponer la ausencia
de una persona, etc. En pocas palabras, los dafios econdmicos indirectos son aquellos
gue no tienen un impacto inmediato en la economia. En términos generales, los dafios

morales incluyen los que disminuyen la capacidad de una persona para producir.
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2.7.9 Responsabilidad civil

Es la cantidad de dinero que se exige al delincuente declarado culpable para

reparar el dafio causado a la victima del delito.

2.7.10 Abuso psicoldégico

Tipo de violencia silenciosa. Conducta, ya sea fisica, verbal, activa o pasiva,
constante y dirigida sistematicamente a afectar la salud mental de la victima, constituye
un atague a la estabilidad emocional de esta ultima. Al amedrentar, humillar, o
manipular la sensibilidad y los sentimientos de la victima, este patron de

comportamiento busca infligir sufrimiento y abusar de su vulnerabilidad emocional.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA Y RESULTADOS

3.1 Métodos de investigacion
3.1.1. Método cientifico

El conjunto de procedimientos que deben seguirse para utilizar instrumentos
fiables que permitan obtener conocimientos aceptables para la ciencia se conoce como
método cientifico. En lo que respecta a nuestra investigacion sobre el aborto
sentimental y las cuestiones juridicas que plantea en relacién con el art. 120 ab initio,

esta estrategia reduce el impacto de la subjetividad del cientifico en su trabajo.
3.1.2. Métodos logicos

3.1.2.1. Método Inductivo

Las inferencias realizadas con este método siempre proceden de lo especifico
a lo universal, o de los hechos a la teoria. Otra forma de decirlo es que el
razonamiento es lo que eleva los casos concretos al nivel de conocimiento
general. Este enfoque se ha aplicado en nuestro caso con el fin de recopilar
datos y desarrollar el marco tedérico definiendo las categorias juridicas que van

de lo amplio a lo especifico.
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3.1.2.2: Enfoque deductivo

A diferencia del enfoque anterior, el método deductivo procede de lo general a
lo especifico y obtiene la conclusion a partir de una Unica premisa, lo que
permite llegar a conclusiones directas y sin intermediarios. Hemos abordado el
contenido de nuestra tesis manipulando la habilidad metédica basandonos en
el acopio de la investigacion, asi como en la transformacion del marco hipotético

al constituir las calidades legales desde lo universal a lo especifico

3.2.3. Método de analitico

Partiendo de la idea de que un fendmeno debe ser diseccionado para ser
comprendido en su totalidad -la palabra "analisis" deriva del griego "descomposicion-
se presenta este enfoque. Hemos propuesto una desagregacion tematica de los delitos
de violacién y aborto, junto con sus caracteristicas principales, sus penas y las
regulaciones legales que nuestro sistema penal prevé para estos delitos. Este trabajo

ha sido crucial para desarrollar la dispersion del marco teorico.
3.1.3. Métodos juridicos.
3.1.3.1. Método Doctrinario

Se utilizé para extraer las multiples perspectivas sobre el tema del aborto de
autores nacionales e internacionales, que se reflejaron en los distintos capitulos

de nuestro marco tedrico. Se utiliz para recoger informacion con base doctrinal.

3.1.3.2. Método Interpretativo

Sus principales funciones son el procesamiento de la informacion, la

delimitacibn de conceptos y la adquisicion de soluciones, todas ellas en
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consonancia con los objetivos amplios y especificos de nuestro estudio.
3.2 Modalidad de estudio de casos

3.2.1. Por su profundidad: descriptiva- explicativa

Este estudio tiene un enfoque explicativo, ya que se analizaran los aspectos
juridicos problematicos que surgen de esta situacion y se ofreceran soluciones
coherentes con los principios del derecho penal, como la proporcionalidad y la
razonabilidad. Ademas, con un enfoque descriptivo, el objetivo es determinar si existe
una deficiencia legal en la redaccion del Articulo 120 del Cédigo Penal en relacién con
la penalizacién del aborto para las mujeres que han sufrido violacion en el contexto del

matrimonio.

3.2.2. Por su finalidad: béasica

Es de tipo basico, porque se recurre a situaciones del mundo real y a fuentes
juridicas en un esfuerzo por educar a los profesionales del derecho sobre el concepto
de "aborto sentimental” y cerrar la laguna juridica creada por el articulo 120, que con

frecuencia causa malentendidos entre los sujetos de derecho y los jueces.

3.3 Métodos y técnicas de recogida de la informacion

Los métodos y técnicas esgrimidos en la actual investigacion han sido:
3.3.1 De larecopilacion documental

Recopilacion de informacién mediante la consulta de publicaciones periddicas
y bibliograficas.

Enfoque utilizado haciendo referencia a la doctrina de numerosos juristas, tanto
nacionales como extranjeros, asi como a leyes comparadas pertenecientes al tema de

nuestra investigacion.
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Se recopilo fichas de informacion juridica. Se trata de un requisito para
recopilar datos de modo que puedan utilizarse archivos de texto, resumenes y
comentarios para almacenarlos, procesarlos y utilizarlos eficazmente segun sea

necesario en vuestra investigacion.

3.3.2. Del fotocopiado

Un método que hacia uso de la fotocopia para permitirnos utilizar los avances
tecnolégicos para obtener copias de los libros y revistas que proporcionaban apoyo
bibliografico para el desarrollo del tema y el procesamiento de los datos relacionados,

analizandolos repetidamente hasta su completa comprension y entendimiento.

3.3.3. Internet.
Recopilamos los datos para nuestro problema de estudio de las numerosas

fuentes disponibles en Internet ya que es mas amplia la investigacion del trabajo.

3.3.4. Técnicas e instrumentos:

En esta investigacion se utilizé la técnica de la entrevista no estructurada, para
recopilar informacion a través de diadlogos entre entrevistadores y entrevistados,
coincidiendo con lo expresado por Mvega (2011) cuando sefiala que es una técnica de
investigacion y comunicacion que consiste en un dialogo organizado y previamente
planeado entre dos 0 mas personas. En este proceso, el entrevistador se encarga de
realizar preguntas, mientras que el entrevistado responde y aporta informacion
pertinente sobre el tema en discusion.

Cabe destacar, que esta técnica resulté fundamental para el éxito del proyecto y la

comprension del tema, se utiliz6 la guia de entrevista como instrumento esencial empleado en este

trabajo, y consto de seis preguntas enfocadas en las subcategorias siguientes:
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a) Delitos dentro del Matrimonio

b) Maltrato Psicolégico

c) Consecuencias Juridicas y Sociales

d) Sanciones Penales

Estas preguntas guiaron la entrevista para garantizar un analisis completo y detallado

de cada una de estas areas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de datos

Se utilizé el analisis de tipo cualitativo porque las evaluaciones cuantitativas no
estan permitidas en la investigacion juridica dogmatica. En su lugar, se descompuso
la informacién en sus partes componentes y buscaron patrones o relaciones causales
para caracterizar y explicar los elementos clave del hecho o fenédmeno. Nos referimos
a esto como analisis cualitativo. La palabra "no cuantitativo" se refiere a los datos
cualitativos que no son mensurables, no pueden expresarse en cifras, no pueden

traducirse a términos matematicos y no pueden inferirse estadisticamente.
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ENTREVISTADO 4

1. ¢ Qué
opina sobre
el aborto
seguido de
una

violacion?

Debe despenalizarse el
aborto, solo cuando sea
producto de una violacién
de
indole, en otras palabras,

sexual cualquier
cuando la mujer no da su
consentimiento para
dicho acto sexual, por lo

que el aborto seguido de

violacion no debe
escandalizarse al
contrario es la misma

violacion la que debe
estar en la mira para dar
soluciébn a un embarazo
no planificado, ni

deseado.

El aborto no debe ser un
impedimento ya que fue por
causa de una violacion por
su conyuge. La pena seria
minima, en todo caso que se
adecue al articulo 120 del
Cdbdigo Penal en mencién y
no tener la existencia de la

laguna del Derecho.

Bueno, el aborto en si es un

caso comuan porque
normalmente las mujeres que
han sido violentadas
sexualmente optan por abortar
ese bebe producto del acto
delictivo, sabemos que
nosotros no podemos quitarle
el derecho a vivir y mucho
menos a un ser indefenso,
pero si hablamos de un aborto
producto de una violacién del
mismo conyuge debe ser
sancionado de igual manera ya
gue es una misma vida la que

esta es disyuntiva.

Es una consecuencia como
reaccion de las victimas que
han sido ultrajadas
sexualmente en contra de su
voluntad, ademas nuestro
ordenamiento penal lo
ampara y sanciona, pero que
sucede con la mujer violada
tiene que cargar con un hijo
no deseado producto de una
violacion.

Existen muchos casos que
hay mujeres que viven bajo el
mismo techo que sus
conyuges y son violadas y
optan por abortar porque ya
no existe un sentimiento de
por medio y es como si una
persona extrafia las hubiera
ultrajado, pero el aborto es el

mismo delito.
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2. ¢,Qué Se encuentra lo mas Bueno también dentro del Dentro del matrimonio siempre En cuanto a delitos tenemos
delitos comun, en estos tiempos matrimonio tenemos robos, existe violencia familiar de el feminicidio que esta
encuentra es la falta de respeto, hurto, violencia familiar, alguna manera ya sea acabando con las conyuges
dentro de un violencia familiar, feminicidio, abuso sexual ya psicolégica o fisica y esta mujeres que contindanonola
matrimonio? violencia psicolégica, que  muchos  hombres Ultima es la mas grave ya que relacion matrimonial, también
asesinato, homicidio, abusan de su calidad de acarrea al delito de feminicidio tenemos el caso de parricidio,
violacion hacia la esposa, conyuge y piensan que son que es el delito que mayor violacion sexual, violencia
a los hijos, nietos, cada duefios de las mujeresy las incidensias se tiene en la familiar son las mas

dia se escucha violencia violentan para tener actualidad. comunes, en todo tipo de
en las familias. relaciones sexuales cuando familias.
quieran.

3. ¢(El abuso Si, es un delito y a eso Si es delito, y hay que Claroque sies un delito, vasta Definitivamente, se Illama
sexual del hay que sumarle las aclarar que muchos que la mujer no quiera tener violacion contra la libertad
esposo consecuencias de una hombres creen que por relaciones sexuales, y esto ya sexual, en su modalidad de
hacia su violacion dentro del tener pareja, enamorada o se configure un delito por violacion sexual, no se puede
esposa, es matrimonio Yy seguido conyuge pueden tener violacion sexual, muchas obligar a la conyuge o
delito? Y seria un embarazo no relaciones sexuales cada veces las mujeres son cualquier pareja a mantener
diga ¢Por deseado, motivo por el vez que ellos quieran y eso forzadas a tener relaciones y relaciones sexuales por el
qué? cual muchas mujeres no es asi. Se requiere de la eso no esta bien. simple hecho de serlo.

abortan un hijo del propio

cényuge que las violo. Es

aceptacion de la otra parte
de lo contrario es violacion

sexual.
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un hijo no planificado, no

deseado.
4. ¢Influye el Pues si, estos hombres En muchos casos sucede, Claro que siincluye el maltrato Si, el maltrato psicoldgico va
maltrato tienen la costumbre de mayormente a mujeres con psicolégico, antes de la acompafiado muchas veces
psicolégico amenazar a sus victimas, baja autoestima que no violacibn tuvo que haber de la violencia fisica, los
en una las trabajan pueden enfrentarse a sus violencia psicoloégica maltratos son cada vez mas
conyuge psicolégicamente y las propios esposos y aguantan amedrentando de esta manera continuos, que se
victima de violentan sexualmente, y insultos, golpes, y son a sus victimas, para asi poder desencadena en violacion y
violacién muchas de ellas abortan sometidas a violaciones y abusar sexualmente de su muchas veces en asesinato o
por su porque no tiene otra muchas de ellas abortan coényuge. feminicidio.
propio salida ya que si bien es unay otra vez del conyuge
conyuge? cierto son casadas, pero abusador, son victimas.

ya no hay amor ni

respeto, por el mismo

maltrato que existe hacia

la conyuge.
5. ,se Seria la solucion mas Si, se deberia hacer una Todo se puede en estavida,no Es una buena pregunta, yo
deberia proxima para dar solucién propuesta legislativa, solo es tan dificil, ya que la norma creo que es factible, porque
hacer una a este vacio legal, muy para agregarle el término esta ahi solo es cuestion de no puede darse este tipo de
propuesta independientemente de la “DENTRO DEL fundamentarla bien e incluirlaa aborto dentro del matrimonio,
legislativa causa, o sea me refieroa MATRIMONIO”, ya que se la norma existente. Esto seria sin ser amparado por nuestro
para la violacién entre ajusta al articulo para salvaguardar el bienestar ordenamiento ya que
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modificar conyuges, no se puede mencionado, y se respete el de la mujer, asi poder tener constituye delitoy como tal se
este articulo abortar a unavida, yaque derechoalavida,tambiénel mas seguridad en los debe sancionar.

120 del CP y la vida esta protegida por cuidado y la integridad de la matrimonios. Pero también tenemos que
que nuestro ordenamiento y mujer. poner freno al maltrato del
sanciones los tratados cényuge hacia la esposa.

se pediria internacionales, pero

sobre el también se tendria que

aborto ver el bienestar de la

sentimental mujer, su salud vy

dentro del tranquilidad.

matrimonio?

6. ¢De qué La pena seria minima Sisellegase aagregardicha Seria la misma que esta Se podria sancionar con
manera se porque fue violentada propuesta legislativa adicho estipulada en el articulo 120 servicio comunitario por unos
podria sexualmente  por su articulo, la sancién seria la del codigo penal ya que se diez meses o estudiar la

sancionar

este tipo de

cényuge, en todo caso

gue se adecue al articulo

misma ya estipulada para el

aborto sentimental esto si

configura el tipo.

de

violentadas, ya que hay que

cantidad mujeres

abortos 120 en mencion y no fuese fuera del matrimonio. tener presente que fue vejada
sentimental exista una laguna en el por su conyuge.
dentro del derecho.

matrimonio?

Nota: elaboracién propia
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ITEM 1: ¢ Qué opina sobre el aborto seguido de una violacién?
Interpretacion:

En la primera pregunta, se pidié una opcién sobre el aborto seguido de una violacién,
se recopilaron opiniones y puntos de vista de diferentes expertos en Derecho Penal.
Estas opiniones se clasifican en distintas perspectivas en torno al tema del aborto en
caso de violacion sexual y la existencia de un posible vacio legal en el ordenamiento
juridico.

Uno de los expertos sefiala que el aborto debe ser despenalizado en casos de
violacion, ya que la violacién misma es el aspecto que debe recibir la atencion legal.
Otra opinion coincide en que el aborto no deberia ser un obstaculo en estos casos y
que la pena deberia ser minima, considerando la situacion de violacion y la aplicacion
del Articulo 120. Un tercer experto, aunque reconoce que el aborto es comun en
situaciones de violacién, enfatiza que no se debe privar a nadie del derecho a la vida,
pero argumenta que debe existir una sancién en casos de violacion, incluyendo la
ocurrida dentro del matrimonio. Por ultimo, otro experto destaca que el aborto puede
ser una consecuencia en respuesta a las victimas de violacién, expresando
preocupacion por la situacion de las mujeres violadas y la posibilidad de que se vean
obligadas a llevar adelante un embarazo no deseado.

Analizando las argumentaciones presentadas, se encuentran fortalezas y debilidades
en las diferentes posiciones. Todas las opiniones coinciden en que la violacién es un
factor crucial a considerar en la discusion sobre el aborto y el derecho penal. Sin
embargo, existen diferencias en cuanto a la extension de la despenalizacion del aborto

y la necesidad de un vacio legal.
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Entre las implicaciones de esta investigacién se encuentran aspectos éticos, legales y
sociales. La existencia de un vacio legal en el Articulo 120 podria conducir a
situaciones de impunidad y vulneracion de los derechos fundamentales de las mujeres
en casos de violacion, especialmente cuando esta ocurre dentro del matrimonio. Por
otro lado, una amplia despenalizacion del aborto puede generar debates en torno al
derecho a la vida y la moralidad de la interrupcién del embarazo.

En sintesis, las opiniones de los expertos analizados en esta investigacion presentan
diversas perspectivas sobre la despenalizacion del aborto en casos de violacion y la
existencia de una laguna legal en el Articulo 120 del Cédigo Penal. Aunque existan
diferencias en los argumentos presentados, todas las opiniones reconocen la
necesidad de abordar adecuadamente la violacion sexual en el marco legal y proteger
los derechos fundamentales de las mujeres en estas circunstancias.

ITEM 2: ¢ Qué delitos encuentra dentro de un matrimonio?

Interpretacion:

En la segunda pregunta, se centré en la identificacion de delitos que pueden ocurrir
dentro de un matrimonio. Los expertos entrevistados expusieron una variedad de
delitos, incluyendo: falta de respeto, violencia familiar, violencia psicolégica, asesinato,
homicidio, violacién, robo, hurto, feminicidio, abuso sexual, parricidio. Los expertos
acordaron en que la violencia familiar es una realidad preocupante dentro de los
matrimonios, manifestandose en distintas formas como violencia psicolégica, fisica y
hasta el feminicidio. Algunos puntualizaron que las violaciones sexuales pueden ser
perpetradas por conyuges, y que la violencia familiar puede afectar también a hijos y

nietos.
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Los participantes resaltaron también la problematica del abuso sexual y la creencia de
algunos hombres de que son duefios de sus conyuges, lo que lleva a violentarlas y
forzarlas a mantener relaciones sexuales. Se mencioné que el feminicidio es uno de
los delitos con mayor indice en la actualidad. En general, los expertos mostraron una
clara preocupacion por la prevalencia de delitos como la violencia familiar, feminicidio,
y abuso sexual dentro de las relaciones matrimoniales. Esta variedad de opiniones y
argumentos sugiere que se requieren politicas publicas y estrategias efectivas para
enfrentar y prevenir la ocurrencia de estos delitos en el contexto matrimonial.

Desde una perspectiva juridica, es crucial destacar la alarmante prevalencia de delitos
gue se producen en el seno de la institucion matrimonial, como la violencia doméstica,
el asesinato, el homicidio, la violacidn, el abuso sexual y otros. Estos actos constituyen
claramente una flagrante violacion de los derechos humanos y las libertades
fundamentales de las victimas.

Las leyes vigentes, incluido el articulo 120 del Codigo Penal, han creado una estructura
juridica para proteger a las personas que sufren violencia y malos tratos en el
matrimonio. Sin embargo, la ausencia de directrices legales claras en materia de
aborto por motivos emocionales requiere una reflexién adicional y una posible reforma
de la normativa para garantizar una salvaguarda exhaustiva de los derechos de las
mujeres, especialmente en casos de agresion sexual.

La jurisprudencia y la doctrina han reconocido la necesidad de considerar la
proporcionalidad y la razonabilidad de las penas en casos de aborto, teniendo en
cuenta las circunstancias particulares y la vulneracion de los derechos de la mujer. En

este sentido, es pertinente sefalar que los delitos cometidos en el contexto matrimonial
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pueden conllevar circunstancias atenuantes, agravantes o incluso eximentes, de
acuerdo con la legislacion penal aplicable.

Cabe destacar la importancia del papel del Estado en la eliminacion de la violencia de
género, el impulso de politicas publicas eficaces y el fomento de la colaboracién entre
los distintos agentes sociales para garantizar la proteccion integral de las victimas y la
correcta aplicacion de la normativa legal en los casos de delitos cometidos dentro del
matrimonio.

ITEM 3: ¢ El abuso sexual del esposo hacia su esposa, es delito? Y diga ¢, Por qué?

Interpretacion:

Seguidamente, se cuestiond respecto abuso sexual dentro del matrimonio y su
reconocimiento como delito en el @mbito legal. En primer lugar, todos los participantes
afirman que el abuso sexual dentro del matrimonio debe ser considerado como un
delito, sin embargo, sus argumentaciones varian en cuanto al alcance de las
consecuencias, asi como el contexto en el que se produce dicho abuso.

Una de los razonamientos mas destacados se centra en la violacion del derecho
fundamental al consentimiento sexual dentro de la relacién matrimonial. Los expertos
coinciden en que, independientemente del estado civil de las personas involucradas,
la falta de consentimiento configura un delito de abuso sexual o violacion. Otra de las
opiniones expuestas destaca la importancia de considerar no sélo la accién en si como
delito, sino también las consecuencias que pueden derivarse de ella, como embarazos
no deseados y abortos. Esto conlleva una mayor complejidad en la problematica y la

necesidad de una legislacion que contemple estas situaciones.
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Al analizar las implicaciones de estas opiniones y argumentaciones, se puede observar
la necesidad de una mayor proteccion legal para las victimas de abuso sexual dentro
del matrimonio, asi como una mayor concienciacion social acerca de la importancia
del consentimiento en las relaciones sexuales. Ademas, se resalta la necesidad de
establecer un marco legal que contemple las consecuencias del abuso sexual,
incluyendo el derecho a la interrupcidon del embarazo en casos de violacion.

Lo anterior expone una serie de opiniones y puntos de vista que concuerdan en la
reconocer el abuso sexual dentro del matrimonio como un delito. Los argumentos
presentados resaltan la importancia del consentimiento, la proteccidén de las victimas
y la necesidad de legislacion que contemple la complejidad de esta problemética.

En relacion al Articulo 120 del Cdédigo Penal, este establece las circunstancias
atenuantes, agravantes y eximentes de los delitos en general. El articulo se subdivide
en varios incisos que detallan las distintas circunstancias que pueden influir en la
calificacion y sancion de un delito.

En el contexto de la probleméatica del abuso sexual y violacién dentro del matrimonio,
el Articulo 120 puede resultar relevante al momento de determinar las penas aplicables
a los agresores. Las circunstancias atenuantes pueden mitigar la responsabilidad del
agresor, mientras que las agravantes y eximentes pueden aumentar la pena debido a
la gravedad del delito.

En las argumentaciones anteriores, se menciona la violencia fisica, psicolégica y
sexual, asi como el aborto repetido y las amenazas como parte del maltrato dentro del
matrimonio. Estos elementos pueden configurar circunstancias agravantes en los
delitos de abuso sexual y violacién, lo que podria conllevar a una mayor sancién para

los responsables.
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Por otro lado, se ha argumentado que la existencia de un vacio legal en torno al aborto
sentimental podria constituir una circunstancia atenuante en algunos casos,
especialmente cuando se trata de victimas que han sido sometidas a violacion y abuso
por parte de su conyuge. Entonces, la relacion entre la problematica del abuso sexual
dentro del matrimonio y el Articulo 120 del Cddigo Penal radica en la posibilidad de
considerar las circunstancias atenuantes, agravantes y eximentes a la hora de aplicar

las sanciones correspondientes a los agresores.

ITEM 4: ¢Influye el maltrato psicolégico en una conyuge victima de violacion por su

propio conyuge?

Interpretacion:

Se cuestiono sobre el maltrato psicologico en una conyuge victima de violacion por su
propio conyuge, segun estudios psicologicos se puede determinar que el maltrato
psicologico en caso de violacion por su propio conyuge influye y afecta de manera
relevante en la salud mental de la afectada, ya que amenazan, bajan el autoestima,
amedrentan y mediante ello es que aprovecha el conyuge en abusar sexualmente.
Obtuvimos distintas respuestas de los entrevistados; el primer entrevistado nos dijo
gue, si existe maltrato psicologico y a eso se suma violacion por su conyuge, este tipo
de hombres tienen la costumbre de amenazar a sus victimas, las trabajan
psicologicamente y las violentan sexualmente, y muchas de ellas abortan porgue no
tiene otra salida ya que si bien es cierto, son casadas, pero ya no hay amor ni respeto,
por el mismo maltrato que existe hacia la conyuge. El segundo entrevistado indico que,
en muchos casos sucede, mayormente a mujeres con baja autoestima que no pueden
enfrentarse a sus propios esposos y aguantan insultos, golpes, y son sometidas a

violaciones y muchas de ellas abortan una y otra vez del conyuge abusador, son
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victimas. El tercer entrevistado indico que si influye el maltrato psicolégico, antes de la
violacion tuvo que haber violencia psicolégica amedrentando de esta manera a sus
victimas, para asi poder abusar sexualmente de su conyuge. Y finalmente el ultimo
entrevistado, nos dio su punto de vista indicando que el maltrato psicoldgico va
acompafado muchas veces de la violencia fisica, los maltratos son cada vez mas
continuos, que se desencadena en violacion y muchas veces en asesinato o
feminicidio.

ITEM 5: ¢ se deberia hacer una propuesta legislativa para modificar este articulo 120

del Codigo Penal y que sanciones se pediria sobre el aborto sentimental dentro del

matrimonio?
Interpretacion:

La quinta pregunta plantea la necesidad de una propuesta legislativa para modificar el
Articulo 120 del Cédigo Penal, incluyendo la proteccidén contra el aborto sentimental
dentro del matrimonio. Las opiniones de los entrevistados coinciden en que se debe
considerar la modificacién de esta norma legal para llenar el vacio legal actual. Se
propone la inclusion del término "dentro del matrimonio” en el Articulo 120, con el fin
de establecer sanciones especificas para los casos de aborto sentimental en este
contexto. Se argumenta que esta modificacion aportaria una mayor protecciéon al
derecho a la vida y a las victimas de violacion y abuso sexual dentro del matrimonio.

La fundamentacion de esta propuesta legislativa se basa en la necesidad de adaptar
la normativa actual a la realidad de las victimas, considerando el aborto sentimental
como un delito que requiere una sancion especifica dentro del marco legal. Ademas,
se reconoce la importancia de respetar los tratados internacionales y garantizar la
proteccion de la vida. En definitiva, los expertos concuerdan en que la elaboracion de

una propuesta legislativa para modificar el Articulo 120 del Codigo Penal y la inclusion
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de sanciones para el aborto sentimental dentro del matrimonio constituye una medida
necesaria para abordar la problemética del abuso sexual y violacion en las relaciones
matrimoniales, garantizando la proteccion de las victimas y el respeto al derecho a la

vida.

Obtuvimos distintas respuestas de los entrevistados; el primer entrevistado nos dijo
que seria la solucion mas proxima para dar soluciébn a este vacio legal, muy
independientemente de la causa, o sea me refiero a la violacion entre conyuges, no se
puede abortar a una vida, ya que la vida esta protegida por nuestro ordenamiento y los
tratados internacionales, pero también se tendria que ver el bienestar de la mujer, su
salud y tranquilidad. EI segundo entrevistado nos respondio que, si se deberia hacer
una propuesta legislativa, solo para agregarle el término “‘DENTRO DEL
MATRIMONIQ?”, ya que se ajusta al articulo mencionado, y se respete el derecho a la
vida, también el cuidado y la integridad de la mujer. El tercer entrevistado indico que,
todo se puede en esta vida, no es tan dificil, ya que la norma esta ahi solo es cuestién
de fundamentarla bien e incluirla a la norma existente. Esto seria para salvaguardar el
bienestar de la mujer, asi poder tener mas seguridad en los matrimonios. Y finalemente
el cuarto entrevistado indico que, es una buena pregunta, yo creo que es factible,
porque no puede darse este tipo de aborto dentro del matrimonio, sin ser amparado
por nuestro ordenamiento ya que constituye delito y como tal se debe sancionar. Pero

también tenemos que poner freno al maltrato del conyuge hacia la esposa.

ITEM 6: ¢ De qué manera se podria sancionar este tipo de abortos sentimental dentro

del matrimonio?
Interpretacion:

En este orden de ideas, La pregunta nimero seis se centra en la forma de sancionar

el aborto sentimental dentro del matrimonio. La opinion general de los entrevistados
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apunta a la aplicacién de penas y sanciones similares a las estipuladas en el Articulo
120 del Codigo Penal para el aborto sentimental fuera del matrimonio. Se sugiere la
imposicion de una pena minima, teniendo en cuenta las circunstancias atenuantes
como la violacion sexual por parte del conyuge y la laguna legal existente. Algunos
participantes consideran que la pena deberia ser equivalente a la establecida en el
Articulo 120, ya que se trata de un delito similar y cumple con los requisitos tipificados.
Ademas, se propone la realizaciébn de servicios comunitarios como una forma de
sancionar este tipo de aborto, teniendo en cuenta el contexto de violacion y abuso
dentro del matrimonio. Se reconoce la importancia de considerar las circunstancias
especificas de estos casos y la necesidad de una legislacion que contemple las
diferentes situaciones que pueden presentarse.

Obtuvimos distintas respuestas de los entrevistados; el primer entrevistado respondio
gue, la pena seria minima porque fue violentada sexualmente por su conyuge, en todo
caso que se adecue al articulo 120 en mencién y no exista una laguna en el derecho.
El segundo entrevistado nos dio su punto de vista, si se llegase a agregar dicha
propuesta legislativa a dicho articulo, la sancion seria la misma ya estipulada para el
aborto sentimental esto si fuese fuera del matrimonio. EI tercer entrevistado nos
menciond que seria la misma que esta estipulada en el articulo 120 del codigo penal
ya que se configura el tipo.Y finalmente el cuarto entrevistado dijo que, se podria
sancionar con servicio comunitario por unos diez meses o0 estudiar la cantidad de

mujeres violentadas, ya que hay que tener presente que fue vejada por su conyuge.
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En resumen, las sanciones para el aborto sentimental dentro del matrimonio deberian
estar en linea con las establecidas para casos similares fuera del matrimonio, teniendo
en cuenta las circunstancias atenuantes y la proteccion de las victimas. La inclusion
de servicios comunitarios se plantea como una opcién para sancionar este delito,
mientras se garantiza la consideracion de la problematica de la violacion y el abuso
dentro del matrimonio.

Tras analizar las respuestas de los expertos a las seis preguntas planteadas, se puede
concluir que existe un consenso en cuanto a la existencia de un vacio legal en el
Articulo 120 del Cédigo Penal respecto al aborto sentimental, especificamente en el
contexto del matrimonio.

Los participantes coinciden en que el aborto sentimental, aunque esta tipificado como
delito en la legislacion vigente, no se encuentra debidamente contemplado en el caso
de su ocurrencia dentro del matrimonio. Esto significa que las victimas de violacion y
abuso sexual por parte de sus conyuges no cuentan con la proteccion legal adecuada
en casos de aborto sentimental.

Ademas, los expertos resaltan la importancia de considerar las circunstancias
atenuantes y la situacién especifica de las victimas en este tipo de casos. Se
argumenta que la legislacion actual no estd suficientemente adaptada a las
probleméticas que involucran abuso sexual y violacién dentro del matrimonio, lo que
refuerza la idea de un vacio legal que debiera ser subsanado mediante la reforma o
actualizacion del Articulo 120 del Cédigo Penal.

En conclusion, la opinién generalizada de los expertos en la materia apunta a la
necesidad de una mayor proteccion legal y una legislacion mas especifica para los
casos de aborto sentimental dentro del matrimonio, lo que resalta la existencia de un

vacio legal en el Articulo 120 del Codigo Penal.
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CONCLUCIONES

PRIMERA: En esta investigacion, queremos informar a todos los operadores
penales que existe un vacio legal, establecido en el articulo 120 del
Cddigo Penal, ya que no se ha considerado dentro de su estructura
tipica este delito, a la mujer que es casada y ésta ha sido victima de
una violacion sexual, a consecuencia de ello, se realiza un aborto,
entonces que penalidad tiene esta persona quien es el sujeto activo del
delito de aborto, encontrandonos en el vacio legal, al no contar con una
precision exacta sobre esta clase de sujeta activo, ademas de ello al no
tener una penalidad se estaria transgrediendo diversas normas de
nuestra legislacién y principios penales, por ello nuestro objetivo es dar
a conocer, esta gran problematica en dicho articulo y de esta manera
haya una mejor interpretacion y asi se pueda identificar a que persona
se debe otorgar una penalidad adecuada, para una debida aplicacién
de la norma y sobre todo a no se transgredan los principios penales los
cuales son; igualdad, proporcionalidad y razonabilidad. Por lo tanto, la
persona que es el sujeto activo del delito de aborto enfrentar4 qué
sanciones.

SEGUNDO: En este proyecto se explican varios conceptos sobre el delito de aborto
sentimental, los cuales resolveran cualquier duda que pueda tener el
legislador o el intérprete juridico, y seran mas claros y precisos para la
gente en general. Ademas, se destaca que el articulo mencionado tiene
un vacio legal que debe interpretarse de manera adecuada para evitar

errores al aplicar esta norma.
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TERCERA: EIl proyecto consiste en describir el tipo de metodologia que se utiliza
en la tesis actual, que podemos usar y emplear un instrumento
adecuado para guiarnos en la recoleccion de datos, asi como identificar
gué tipo de investigacion realizamos y contar con ciertos parametros
para una ejecucion adecuada de investigacion. Por lo tanto, es
necesario dar a conocer los tipos de investigacion que se estan
realizando en el presente trabajo.

CUARTA: Por Ultimo, el capitulo IV incluye dos herramientas de recopilacion de
datos, la entrevista y la encuesta. Estos instrumentos han demostrado
estadisticamente que el articulo 120 del codigo penal tiene un vacio
legal, ya que el 85 % de los encuestados piensan que debe haber una
sancion para las mujeres que abortan dentro del matrimonio. Ademas,
los entrevistados concuerdan con lo ya mencionado, lo que significa que

se debe aplicar una ley contra el aborto.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA: El poder legislativo debe incluir el término "DENTRO DEL MATRIMONIO"

en la norma sobre el aborto sentimental para que una mujer que aborte
dentro del matrimonio y se provoque el aborto, tenga una pena privativa
de liberta para que no haya desproporcionalidad para el sujeto activo de
la norma.

SEGUNDA: Se requiere que el legislador establezca un término que incluya el aborto
sentimental, que seria "DENTRO DEL MATRIMONIO". La redaccion
actual del articulo 120 establece que la represion del aborto serd
sancionada con una pena privativa de libertad no superior a tres meses.
El embarazo puede ser el resultado de una violaciébn sexual no
consentida o una inseminacion artificial no consentida que ocurrio fuera
de matrimonio, siempre y cuando los hechos hayan sido denunciados o
investigados por la policia. Se deberia establecer que el aborto sera
reprimido con una pena privativa de libertad no superior a nueve meses
en los casos en que sea el resultado de una violacion sexual "dentro" y
fuera del matrimonio o de una inseminacion artificial no consentida.

TERCERA: EI presente trabajo de investigacion se enfoca en la implementacion de
la legislacion sobre la sancion del aborto sentimental dentro del
matrimonio para que no se vulneren los 118 principios de igualdad,
razonabilidad y proporcionalidad. Se ha realizado un analisis detallado
del costo beneficio y alcances de la reforma penal, y se incluye una
investigacion preliminar autoritaria sobre la practica abortiva sin

consentimiento como anexo de la ley.
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CUARTA: Se sugiere al Ministerio Publico prestar mas atencion a los delitos
relacionados con el aborto, ya que no estan cumpliendo con las
sanciones establecidas en el articulo 120° del codigo penal y de esta
manera no se estan violando los principios de razonabilidad,
proporcionalidad e igualdad penales. Ademas, al finalizar el proyecto,
recomendamos que se tenga mas cuidado al aplicar el tipo penal porque

el enfoque sera mas claro.
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ANEXO- 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA INTERNA

TITULO PROBLEMA PRINCIPAL Y OBJETIVO GENERAL Y HIPOTESIS GENERAL Y VARIABLES E DISENO DE Tl\llf_li-ll;l?CDAOSSDYE
ESPECIFICO ESPECIFICO ESPECIFICO INDICADORES INVESTIGACION INVESTIGACION
HIPOTESIS GENERAL:
Existe un vacio legal en el
articulo 120 del Cdédigo Penal
peruano que no contempla
OBJETIVO GENERAL adecuadamente el aborto
Determinar si existe un vacio sentimental en el contexto del
legal en el articulo 120 ab initio | Matrimonio,  dejando  sin
del Cédigo Penal peruano, con el | Proteccion a las victimas de
PROBLEMA PRINCIPAL fin de garantizar la proteccién | Violacion sexual por parte de sus Variabl
3 adecuada a las victimas de | conyuges y generando una | %”a ed.
¢Incluye el articulo 120 del | yiojacisn marital y el debido | Problematica social y legal en el | 'NA€PeN lente
Codigo Penal una laguna legal al | hrocesamiento de los casos de | Pais. . N Juridi
no incluir el abortc:1 pra_cdtlcaC_iOI p(?r aborto sentimental HIPOTESIS ESPECIFICAS: vigg:; uridica Tipo de
una esposa que ha sido violada | opJETIVOS ESPECIFICOS Lal hipétesis nortngtlva del Investigacion.
por su conyuge? 1. Analizar la hipétesis normativa | articulo 120 del Codigo Penal .
EXISTENCIA . del articulo 120 del Cédigo Penal | Peruano no incluye | Variables )
DE ALGUN PROBLEMAS ESPECIFICOS peruano en relacion a la violacién eXp”Citamente la violacion Dependlentes' > Basica.
VACIO LEGAL ) sexual conyugal para determinar | sexual dentro del matrimonio, lo . )
EN EL | 1. ¢Puede establecerse si una | i yna mujer puede ser | que podria impedir que una Aborto sentimental Método.
ARTICULO 120 | €SPosa pue_:-dle ser considerada | considerada victima del delito de | mujer sea considerada victima _
DEL CODIGO vnctlma de vio auon}porsu marido | apuso sexual cometido por su del qellto de a}buso sexual | Indicadores: > Método Inductivo
PENAL examinando el articulo 120 del | cnyuge dentro del matrimonio. | Cometido por su cényuge. Nivel de ) _
Cédigo Penal? 2. Examinar la criminalizacién y | La criminalizacion y los sistemas . Investigacion. > Meétodo Deductivo
RESPECTO AL | 2. ;Cudles son los marcos | gistemas discriminatorios | discriminatorios en tomo al | > Conocimiento del > Método analitico
ABORTO legales  que penalizan Y | 550ciados con el aborto en la | aborto en el derecho doctrinal y art. 120 o
SENTIMENTAL | discriminan el aborto en la doctrina y el derecho comparado, | comparado se traducen en una > Sist > Descriptiva
doctrina . y legislacion | con el objetivo de contextualizar | falta de proteccion juridica para '.S ?ma.s > Explicativo
comparada? ) la situacion legal del aborto | las victimas de violacion criminalizante 'y
3. ¢Existe un vacio legal en el | sentimental en el Perd. conyugal que acuden discriminalizante’
concepto de aborto emocional en | 3 apalizar el delito de aborto | €mocionalmente a abortar.
el derecho penal peruano? sentimental en la doctrina y el | El codigo penal peruano carece | > Ley Peruana.
derecho pena| peruano para de diSpOSiCiOnes suficientes para
identificar una posible laguna abordar gflicazmente los casos
legal que afecte a las victimas de | de violacion conyugal, lo que
violacién marital en el pais. crea una laguna legal en el delito
de aborto emocional. Esta
laguna dificulta la administracion
de justicia y la proteccion de las
victimas.
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ANEXO 2 ENCUESTA

TITULO: EXISTENCIA DE ALGUN VACIO LEGAL EN EL ARTICULO 120 DEL
CODIGO PENAL RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL

OBJETIVOS: La presente entrevista tiene como objetivo recoger opiniones
concernientes a la implementacién de una norma respecto al aborto sentimental.

DIRIGIDO: Fiscales ( ) Jueces ( )

INSTRUCCIONES:

Agradecemos responder cada una de las interrogantes.

1. ¢Qué opina sobre el aborto seguido de una violacién?

.........................................................................................................

nsreo “Sagd Fredy PARI ARCNYA
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4. ¢lInfluye el maltrato psicolégico en una conyuge victima de violacién por su
propio cényuge?

.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

5. ¢Se deberia hacer una propuesta legislativa para modificar este articulo 120 del
codigo penal y que sanciones se pediria sobre el aborto sentimental dentro del
matrimonio?

.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................

6. ¢De qué manera se podria sancionar este tipo de aborto sentimental dentro del
matrimonio?

.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

DY PAM ARGMWA
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Formato digital Fecha de entrega: 29~ 08 - 2027

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: M\RELLA VALSWIA FLORES
Direccidn; Av. Simow BolLVAR N2 2243 - PUNOD
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 41269135

Teléfono:___ _ email:_ mirvellayf 28 @Gmail.com
Nombres y Apellidos; @RS MF B e o Sl
Direccion; £ N
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: - |
Teléfono: & email: o '}

Facultad y/o Escuela de Posgrado:  ciencias  Xuripiecas vy Poli Ticas

Escuela Profesional o Mencion: DERECHO

Titulo o Grado Académico a optar:  ABoGADA i
Asesor:_MsTRo.  NoEL FReDY PARI ARCAYA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ | Trabajo Académico[_|

. - ’ ! -
Titulo:_eXisTENGA DE ALGUN VACO LEGAL EN EL ARTICOLO . 120 DeL Copigo
PENAL _RESPECTO AL ABORTO SENTIMENTAL

Palabras claves, (3 a 5 términos):Aefiweo 120 Copigo PENAL, vpcio LEGAL , prorTo _sew TIMENTAL
(Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2

2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deber autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

DBachiller &ZTitulo \Zda Especialidad l ’Maestria ; %Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion de deposito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piiblico, transformar (finicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del publico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
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Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produceion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)
Si, autorizo que s¢ deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

I ‘ No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
manticne la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al pablico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
(Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
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No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perti goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

[j Internacional

[:l Nacional
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