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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 454-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 diciembre 31

VISTOS:

El expediente N° 18739-24 de fecha 12 de diciembre de 2024, presentado
por el (la) Bachiller: LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO, quien solicita nominacion
de jurados, fecha y hora de sustentacién, para rendir el examen de Sustentacién y defensa de la
Tesis titulado: RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL Y
LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE
CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024, conducente para
optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particion del .~
interesado;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez™ de Juliaca,
Y

Que, el Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de la Facultad
de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Caceres
Veldsquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y;

Estando, a la opinién favorable del Director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologia, y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a
Grados vy Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para la sustentacién
presencial del informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: LAYME MONTESINOS

DIEGO ARMANDO, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a
los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- NOMINAR JURADOS, para la
sustentacién presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI

PRIMER MIEMBRO  :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNICA MEDINA

ARTICULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de
sustentacion de tesis segln se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA : MIERCOLES 8 DE ENERO DE 2025
HORA : 10:00A.M.
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis,

el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comisién de Grados y

Titulos de la Facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Jurados(3)
Asesor (1)

F. Odontologia,
Interesado
Gabby H.
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 409-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 noviembre 25

VISTOS:

El Expediente N° 16494-24 de fecha 7 de noviembre de 2024,
presentado por (el), (la) Bach. LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO, quien solicita
Revisién del Informe Final de Investigacién y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE
INFORME FINAL DE INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la
Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (el), (la) Bach. LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO,
quien solicita Revisién del Informe Final de Investigacion, del tema titulado: RELACION DEL
NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL Y LA PERCEPCION DE RIESGO
EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados vy Titulos, aprobado por Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez” de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacién emitid su opinién favorable al Informe

Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucidn;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigacién del ASESOR DE TESIS: DR. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA
MEDINA, y;

Estando, el opinidén favorable del comité de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTiCULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN
RADIOGRAFIA DENTAL Y LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS
EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE
JULIACA 2024. Presentado por el (la) Bach. LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO;
para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos
expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA.

ARTiICULO TERCERO: DISPONER que, la Facultad y las

secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION;
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby.
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 328-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 octubre 04

VISTOS:

El Expediente N°11483-24 de fecha 26 de agosto de 2024, presentado
por (el), (la) Bach. LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO, quien solicita Revision
de la Propuesta de Investigacion y el Anexo (02 o 03) FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, que fue
revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de
Odontologfa.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacidn cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. LAYME MONTESINOS DIEGO ARMANDO,
quien solicita la revisién y aprobacién de la Propuesta de Investigacién Titulado: RELACION
DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL Y LA PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024. Para optar el titulo
profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez” de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacién dio su opinién favorable a la Propuesta
de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen para que pueda ser aprobado por
Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologfa, Escuela Profesional de Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al
DR. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA, quien debe de estar acreditado y facultado para
orientar y ayudar al asesorado en el proceso de elaboracion del Trabajo de Investigacion (Tesis),

Y

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR LA
EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION, titulado: RELACION DEL

NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL Y LA PERCEPCION DE RIESGO
EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL

DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024. Presentado por el (la) Bach. LAYME
MONTESINOS DIEGO ARMANDO; en virtud de los considerandos expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS:
al DR. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA.

ARTiICULO TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad
de Investigacién de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados
del cumplimiento de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE:

--------------

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.

M
e —————————
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Metadatos complementarios - UANCV/ .

Titulo de la tesis

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL
Y LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS
EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Datos de autor

Nombres y apellidos DIEGO ARMANDO LAYME MONTESINOS
Tipo dec documento de identidad DNI
Numero de documento de identidad 46117051

URL de ORCID

hitps://orcid.ore/0009-0002-4906-8252

Datos de asesor

Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento de identidad DNI
Numero de documento de identidad 02419543

URL de ORCID https://oreid.ore/0000-0002-4793-9053
Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad 30859137

URL de ORCID hitps://oreid.ore/0000-0002-6195-2932
Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 02374488

URL de ORCID

hitps://orcid.ore/0000-0002-2022-1260

Miembro del jurado 2
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Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad 01556817

URL de ORCID

hips:Zoreid.ore/0000-0001-6100-1099

Datos de investigacién

Linea de investigacion

ODONTOLOGIA, CIRUGIA ORAL Y MEDICINA
ORAL - P31

Grupo de investigacion

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento.

Ubicacion geografica de la investigacion

Pais: Pert
Departamento: Puno
Provincia: San Roméan
Distrito: San Miguel

Coordenadas:
Latitud; -15.476837907932758
Longitud: -70.12168823509657

hitps:/maps.app.eoo0.gl/Gew 18q3SkbCDbY 7XA

Afio o rango de afios en que se realizé la

JULIO 2024 — ENERO 2025

https://purl.ore/pe-repo/ocde/ford
(conevlee-pe.github.io)
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo DIEGO ARMANDO LAYME MONTESINOS . identificado con DNI
Nro. 46117051  enmicondicion de cgresado de:

O Escuela Profesional )

@l Programa de Segunda Especialidad,

[ Programa de Macstria o Doctorado

ODONTOLOGIA ,

informo que he elaborado el/la & Tesis o (0 Trabajo de Investigacion, (I Trabajo Académico
denominada:

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL Y LA PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Asesorado por: Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pafs o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sca de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internét.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
seffalado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios

que se ocasionen,

Juliaca f? de Enero del 2025

FFIRMA (obligatoria) Huella
(obligatoria)

OFICINA DE |NVEST|GACI(JN http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁg% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV %njé INVESTIGACION

DEDICATORIA

Quiero expresar mi mas sincero
agradecimiento a Dios, por otorgarme la
bendicion de experimentar otro dia de vida, lo
gue me permite continuar en este apasionante
camino que es la Odontologia. Ademas, deseo
destacar el inquebrantable amor y apoyo que
recibo constantemente de mis amados padres,
guienes han sido un pilar fundamental en mi
vida. Su valiosa asistencia en el logro de mis
metas personales, asi como cada una de las
lecciones de vida que me ha compartido, son
realmente altamente valoradas y apreciadas

en gran medida.
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una fuente de motivacion y aliento para mi en
este dificil y desafiante trayecto. Su
dedicacion y compromiso han tenido un
impacto significativo en mi crecimiento
personal y académico, contribuyendo de

manera esencial a mi situacién actual.

Quiero expresar mi mas sincera gratitud hacia
mi asesor, quien ha desempefiado un papel
fundamental en mi trayectoria académica,
brinddndome un apoyo inquebrantable y
actuando como un sélido pilar que me ha
ayudado a superar los desafios y a culminar
con éxito esta importante etapa de mi vida

universitaria.
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental
y la percepcién de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de
Cirujanos dentistas del distrito de San Miguel Juliaca 2024. Metodologia:
Estudio no experimental, de enfoque cuantitativo, nivel correlacional, realizado
en 20 Cirujanos dentistas del distrito de San Miguel para lo cual se utilizo 2
técnicas encuesta, y los instrumentos, cuestionario y escala tipo Likert, se
empled el andlisis no paramétrico del X? con una a=0.05. Resultados: Se
observo con respecto al género 90% son hombres y el 10 % son mujeres, con
respecto a la edad el 60% presento la edad de 31 — 40 afios, el 60% de cirujanos
presento un nivel regular de conocimiento sobre radiografia dental, y el 40%
presento una percepcién baja de riesgo, el 20% presento una percepcion media
de riesgo, en cuanto al nivel de conocimiento sobre proteccién del operador, el
40% nivel bueno de vy el 35% una percepcién de riesgo baja, el 5% presento
una percepcion de riesgo medio, en cuanto nivel de conocimiento de la
eliminacion de residuos, el 45.0% presento un conocimiento regular: y el 25%
presento una percepcion de riesgo malo, el 20% percepcion de riesgo regular.
Conclusion: no existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento en
radiografia dental y la percepcién de riesgo en la toma de radiografias en el
consultorio de Cirujanos dentistas. p=0,579.

Palabras clave: Radiografia, Nivel de Conocimiento, Cirujano dentista, Riesgo.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between the level of knowledge in dental
radiography and the perception of risk in taking radiographs in the office of dental
surgeons in the district of San Miguel Juliaca 2024. Methodology: Non-
experimental study, quantitative approach, correlational level, carried out in 20
dental surgeons from the San Miguel district, for which 2 survey techniques were
used, and the instruments, questionnaire and Likert-type scale, the non-
parametric analysis of the X2 was used with a a=0.05. Results: It was observed
with respect to gender, 90% are men and 10% are women, with respect to age,
60% were between 31 and 40 years old, 60% of surgeons presented a regular
level of knowledge about dental radiography, and 40% presented a low
perception of risk, 20% presented a medium perception of risk, in terms of the
level of knowledge about operator protection, 40% had a good level of and 35%
had a low risk perception, 5% presented a medium risk perception, in terms of
level of knowledge of waste disposal, 45.0% presented a regular knowledge: and
25% presented a bad risk perception, 20 % regular risk perception. Conclusion:
there is no significant relationship between the level of knowledge in dental
radiography and the perception of risk in taking radiographs in the dental

surgeons' office. p=0.579.

Keywords: Radiography, Level of Knowledge, Dental Surgeon, Risk
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INTRODUCCION

La radiografia dental constituye una herramienta esencial en la practica
odontologica, permitiendo el diagndstico preciso de condiciones que no son
visibles clinicamente. Sin embargo, su uso conlleva la exposicion a radiaciones
ionizantes, lo que ha generado preocupacion por los posibles riesgos asociados,
tanto para los pacientes como para los profesionales de la salud. En este
contexto, la percepcion de riesgo y el nivel de conocimiento sobre radiografia
dental se convierten en factores determinantes para garantizar una practica

odontoldgica segura y efectiva.

En los ultimos afos, el distrito de San Miguel de Juliaca ha experimentado un
incremento en la demanda de servicios odontoldgicos, lo que ha llevado a un
mayor uso de radiografias dentales en consultorios de cirujanos dentistas. No
obstante, se desconoce en qué medida los profesionales de esta area
comprenden los principios de proteccién radiolégica y como perciben los riesgos
asociados a la exposicion a radiaciones. Este vacio de conocimiento podria influir
en las practicas adoptadas en la toma de radiografias y, por ende, en la

seguridad de pacientes y profesionales.

El presente estudio tiene como objetivo analizar la relacion entre el nivel de
conocimiento en radiografia dental y la percepciéon de riesgo en la toma de
radiografias entre los cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca
durante el afio 2024. Este analisis permitira identificar posibles brechas en la
formacién y percepcion de los profesionales, promoviendo la implementacion de

estrategias educativas y protocolos de seguridad mas efectivos.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA
En la actualidad, dentro de las consultas privadas de odontologia, se

observa con frecuencia que las radiografias dentales se utilizan como una
herramienta esencial para el diagnéstico. Esta practica se ha vuelto
comun debido a la importancia que tienen las imagenes radiogréaficas en
la evaluacion y el tratamiento de diversas condiciones bucodentales. No
obstante, hay una cantidad bastante limitada de investigaciones que se
han llevado a cabo en torno al grado de conocimiento que se tiene, asi
como la percepcion del riesgo que implica, en relaciéon con los posibles
efectos que estas radiaciones pueden ocasionar en la salud, tanto de los
pacientes que reciben dicho tratamiento como del personal médico y de
salud que se encuentra expuesto a estas sustancias. El concepto de
riesgo hace alusion a la posibilidad o probabilidad de que, durante la
ejecucioén de un procedimiento de radiografia dental, el personal que esta
presente en ese momento se encuentre expuesto a una fuente de
radiacion ionizante. Esto ocurre a pesar de que estos profesionales son

plenamente conscientes de que se encuentran en una situacién que
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podria considerarse potencialmente peligrosa para su salud. En el ambito
internacional, se encuentra el informe elaborado por la UNSCEAR, que
corresponde al Comité Cientifico de las Naciones Unidas y se ocupa de
analizar y evaluar los efectos que la radiacion tiene sobre la salud y el
medio ambiente. Se informa que, en el transcurso de cada afo, se
generan aproximadamente 480 millones de radiografias a nivel global, las
cuales son solicitadas principalmente con el propoésito de llevar a cabo

diagnésticos y tratamientos relacionados con la odontologia. (1)

A nivel nacional, se observa que las técnicas de imagen mas
recomendadas y frecuentemente empleadas son las radiografias
periapicales, asi como las radiografias panoramicas, las cuales son
consideradas mucho mas adecuadas para diversos propdsitos
diagnésticos en el ambito de la salud dental. En la actualidad, la
tomografia computarizada se emplea ampliamente como una herramienta
de diagnéstico médico. Sin embargo, es importante destacar que este
procedimiento implica el uso de radiacién ionizante, lo cual plantea
riesgos potenciales para aquellos pacientes que se someten a esta

técnica de imagen. (2)

En el ambito local, los dentistas que trabajan en consultas privadas son
especialistas altamente capacitados que llevan a cabo una variedad de
procedimientos, incluyendo la realizacién de radiografias, en particular las
radiografias periapicales. Estas practicas se realizan con el objetivo de
facilitar un diagnostico preciso y proporcionar un tratamiento adecuado en

el campo de la odontologia. En la actualidad, resulta de gran relevancia la

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

implementacion de medidas fundamentales de proteccién radiolégica, ya
gue se establece que la cantidad de radiacion a la que estan expuestos
los usuarios no debe exceder los limites considerados seguros en
términos de radiacion. Los profesionales que manejan equipos de rayos
X, tienen la responsabilidad de emplear adecuadas medidas de
proteccion personal. Esto les permite reducir al maximo la exposicion a la
radiacion, utilizando elementos especificos como delantales de plomo,

collares de proteccion y lentes disefiados para bloguear la radiacion. (3)

Gracias a los recientes avances en tecnologia, se ha informado que ya
existen dispositivos que permiten reducir significativamente la cantidad de
radiacion emitida. Sin embargo, a pesar de estas mejoras, todavia se
observan efectos sobre la salud del organismo humano. Los riesgos que
estan relacionados con el uso de radiografias dentales son, por lo general,
considerados como bajos. Sin embargo, es fundamental destacar que la
acumulacion de pequenfias dosis de radiacion en el cuerpo humano podria
potencialmente tener efectos adversos en la salud en términos generales.
Por lo tanto, aunque las radiografias dentales son Utiles y necesarias en
muchos contextos, se debe tener cuidado y considerar la exposicion
acumulativa que puede llevar a repercusiones negativas. Este fenbmeno
se manifiesta de manera mas evidente en aquellos profesionales que son
responsables de operar el equipo de rayos X, ya que estos individuos se
encuentran expuestos de manera continua y repetida a este tipo

especifico de radiacion en el transcurso de sus labores diarias. (4)
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Debido a las razones previamente expuestas, se vuelve fundamental
llevar a cabo un analisis detallado sobre como se relaciona el grado de
conocimiento existente acerca de la radiografia dental con la percepcion
de riesgo que tienen los pacientes al realizarse radiografias en el contexto
de consultas privadas dentro del distrito de San Miguel.
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA:
1.2.1 Problema general:
¢ Cuél es la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental y la
percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de
Cirujanos Dentistas del distrito de San Miguel Juliaca 20247
1.2.2 Problemas especificos:
PE 1. ¢ Como es la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental
con el factor personal en el consultorio de Cirujanos Dentistas?
PE 2 ¢Cudl es la relacion del nivel de conocimiento sobre proteccién del
operador y la percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el
consultorio de Cirujanos Dentistas?
PE 3 ¢(De qué manera es la relacion del nivel de conocimiento sobre
eliminacién de residuos radiolégicos y la percepcién de riesgo en la toma
de radiografias en el consultorio de Cirujanos Dentistas?
1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION:
Actualmente en la practica de la odontologia es importante y necesario
utilizar equipos y materiales de radiologia dental, los procedimientos
odontoldgicos en el diagndstico, plan de tratamiento y controles son con
examenes radiolégicos, motivo por el cual los odontdlogos o personal en

radiologia son expuestos a riesgos en la toma de radiografias.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

La conveniencia

subraya la importancia de que los odontélogos se mantengan al dia con las
actualizaciones en radiologia odontologica. A pesar de que los equipos
modernos han logrado reducir la cantidad de radiacion emitida, es
importante tener en cuenta que los riesgos asociados a la exposicion por la
radiacion dispersa acumulada en el entorno radiolégico de la consulta
privada todavia persisten.

En consecuencia, es de suma importancia que los profesionales dedicados
a la odontologia continden su formacién académica y se actualicen
constantemente en lo que respecta a las nuevas tecnologias y los
protocolos emergentes, con el objetivo de garantizar no solo su propia salud
y bienestar, sino también el de sus pacientes que confian en su atencién y
servicios.

Relevancia social

En el ambito odontoldgico, asi como la salud de los profesionales que
trabajan en este campo, estan actualmente en peligro debido a la
exposicion a la radiacion. Por lo tanto, sera fundamental adquirir un
conocimiento mas profundo sobre las estrategias adecuadas para
protegernos eficazmente de la radiacion dispersa que puede presentarse
durante las consultas privadas en el consultorio.

El valor tedrico

Debido a la crucial importancia que posee en el ambito de la salud
ocupacional, proporcionard una valiosa contribucion en forma de

conocimientos tedricos sobre los riesgos asociados tanto a la atencién que
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se brinda a los usuarios como a la manipulacién de equipos que utilizan
materiales de radiologia por parte de los operadores.
Valor préactico
La atencién que se proporcionara tanto a los pacientes como al personal
que opera en el area se realizara siguiendo rigurosas medidas de
bioseguridad radiologica para garantizar la maxima proteccion y seguridad
de todos los involucrados.
La utilidad metodolégica
La capacidad que se obtiene al aplicar el método cientifico nos permitira,
de manera precisa y estructurada, determinar los instrumentos adecuados
para evaluar y analizar la relacion existente entre el nivel de conocimiento
que se tiene acerca de la radiografia dental y como se percibe el riesgo
asociado a este procedimiento.
1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1 Objetivo General:
Determinar la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental y la
percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de
Cirujanos dentistas del distrito de San Miguel Juliaca 2024.

1.4.2 Objetivos Especificos:

OE 1. Identificar la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental

con el factor personal en el consultorio de Cirujanos Dentistas.

OE 2. Conocer la relacion del nivel de conocimiento sobre proteccién del
operador y la percepcién de riesgo en la toma de radiografias en el

consultorio de Cirujanos Dentistas.
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OE 3. Establecer la relaciéon del nivel de conocimiento sobre eliminacion
de residuos radiologicos y la percepcion de riesgo en la toma de

radiografias en el consultorio de Cirujanos Dentistas.
1.5 HIPOTESIS
1.5.1 Hipotesis General:

Existe relacion significativa del conocimiento de radiografia dental con la
percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de

Cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024.
1.5.2 Hipotesis Especificas:

HE 1. El nivel de conocimiento en radiografia dental se relaciona
significativamente con la edad del usuario en el consultorio del Cirujano

Dentista.

HE 2. El nivel de conocimiento sobre proteccion del operador se relaciona
altamente significativa con la percepcion de riesgo en la toma de

radiografias en el consultorio de Cirujanos Dentistas.

HE 3. El nivel de conocimiento sobre eliminacién de residuos radiolégicos
se relaciona altamente significativa la percepcion de riesgo en la toma de

radiografias en el consultorio de Cirujanos Dentistas
VARIABLES:
Variable 1: Nivel de conocimiento en radiografia dental.

“Se define como un conjunto organizado y estructurado de informacion y

datos, que han sido recopilados y sistematizados con el propésito
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especifico de abordar y resolver un problema particular que se presenta en

el ambito de la radiografia dental. ” (2)
Variable 2: Percepcion de riesgo

El termino de percepcion de riesgo es la posibilidad de obtener un efecto
indeseado o adverso teniendo en cuenta la gravedad en el equipo y técnica

en la emision de radiacién de los rayos X. (2)

1.6. OPERACIONALIDAD DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO Y
VALORACION

V: 1 20-25 afos

Nivel de 5

conocimiento en 1.1 factor personal | - Edad 26 -30 afios

radiografia dental 31-40 afios

41 a mas afos
- Genero H M

Bueno: 11 a 12

1.2. Proteccion del puntos
operador Regular: 7 a 10
-Cuestionario puntes
1.3. Eliminacion de Malo: 0 a 6 puntos
residuos
radiologicos
Muy en
V.2 desacuerdo =0
Percepcion de En desacuerdo = 1
riesgo 2.1 del servicio de | - Escalatipo likert | Nj de acuerdo ni en

radiologia desacuerdo =2

De acuerdo = 3
Muy de acuerdo =
4
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 BASES TEORICAS

Antecedentes Internacionales

Wilches-Visbal. et al (2022) Colombia Las radiografias son una
herramienta esencial para determinar problemas dentales y formular
planes de tratamiento, y su uso es un componente esencial de ambos
procesos. Las radiografias han experimentado un aumento considerable
de su uso como consecuencia de los avances tecnoldgicos en las clinicas
dentales que han propiciado su mayor consumo. Es vital reducir el peligro
al minimo posible para ofrecer una imagen precisa para el diagnostico.
Esto se hace para garantizar que el paciente y los trabajadores que
participan en el proceso no sufran dafios. A pesar de que la exposicién a
la radiacion que se produce durante estas operaciones es bastante
modesta, ésta es la situaciéon que se ha producido. Ademas, hay un
aumento notable y constante en la cantidad de radiografias dentales que
se realizan, siendo especialmente preocupante que la mayoria de estas

practicas se dirijan a niflos y adolescentes, quienes son los principales
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receptores de este tipo de examenes. Adicionalmente, se subestima el
verdadero nimero de examenes radiolégicos que se han reportado, y
existe la preocupacion de que tanto los estudiantes como los
profesionales en el campo de la odontologia no estan suficientemente
informados o concienciados acerca de los riesgos asociados con el uso
indiscriminado de los rayos X. Todo esto contribuye a un incremento en
los efectos biolégicos que puede tener la exposicion a la radiactividad en
el organismo. Es imperativo que se apliquen medidas de proteccion
radiolégica para mitigar estos efectos. Con el fin de garantizar que el
personal ocupacionalmente expuesto, los pacientes y los miembros del
publico en general estén sujetos a la menor cantidad de dafio posible, el
propdésito de este articulo es proporcionar una revision de los conceptos
fundamentales de la proteccion radiolégica que deben abordarse en la

practica dental. (5)

Hernandez et al. (2020) Ecuador, El objetivo del estudio fue establecer
el grado de conocimiento sobre prevencion radiolégica que tenian estas
personas. Se tratd6 de una investigacion descriptiva, observacional y
transversal. Se utilizé un método no probabilistico de seleccién deliberada
para elegir una muestra de 118 estudiantes y 17 instructores de la
poblacion de este entorno docente, que comprendia 169 estudiantes 'y 19
profesores-tutores en total. Los métodos que se emplearon en este
estudio incluyeron tanto la observacion directa como la medicion precisa
de diversas variables. Asimismo, se disefié e implementd una evaluacion

gue consiste en un cuestionario sobre los conocimientos relacionados con
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la prevencion radiolégica, el cual se compone de un total de 10 preguntas.
Este cuestionario produjo, como resultado de su andlisis, un valor alfa de
Cronbach de 0,81, indicando una buena consistencia interna de las
respuestas. Un considerable 62,7% de los estudiantes que formaron parte
del proyecto de investigacion evidencié un nivel de conocimiento en
relacion a la prevencion radiolégica que fue clasificado como No
aceptable. Por otro lado, se observa que un 60% de los instructores que
participaron en el mismo proyecto presentaron un nivel de conocimiento
calificado como Aceptable en esta area especifica. Las clinicas Il y IV
obtuvieron los mejores resultados en cuanto al cumplimiento de las
medidas de proteccion radioldgica, con valores medios de 0,43 y 0,40,
respectivamente. Las clinicas que fueron analizadas mostraron los
indices méas elevados de adherencia a los estandares
establecidos. Cuando se compararon con los conocimientos mostrados
por la prueba que se administrd, hubo discrepancias sustanciales entre el
cumplimiento de las medidas de protecciébn radiolégica y los

conocimientos. (6)

Giménez R. (2019) Paraguay. Cuando se trata del area de la odontologia,
el uso de rayos X proporciona la visibn mas precisa de los tratamientos
gue se llevaran a cabo en el consultorio dental, asi como en el curso de
la practica rutinaria. Las radiaciones ionizantes, por otro lado, a menudo
no se tienen en cuenta debido al hecho de que estan presentes durante
toda la terapia. La idea de bioseguridad engloba una serie de

precauciones y leyes, cuyo objetivo fundamental es proteger la salud de
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las personas independientemente de las circunstancias. La norma de
bioseguridad en odontologia se elabor6 teniendo en cuenta esta
circunstancia particular. Se caracteriza como un conjunto de procesos
basicos de comportamiento que cualquier trabajador sanitario que trabaje
en el servicio odontoldgico esta obligado a seguir en el curso de su empleo
diario cuando se le presenten peligros para su propia salud, asi como para
la salud de la comunidad. Esta horma se describe como un conjunto de
procesos de comportamiento fundamentales. En la clinica de la facultad
Santo Tomas de Aquino en 2019, el objetivo principal fue ofrecer una
explicacion detallada de los protocolos de bioseguridad que se utilizaron
durante todo el proceso de realizacion de radiografias intraorales a

estudiantes que cursaban cuarto y quinto afio de educacién superior.

Con el propésito de realizar una investigacion de caracter descriptivo,
observacional y transversal, se utiliz6 como estrategia un método de
muestreo andlogo a la encuesta. Al realizar radiografias intraorales, se
observé que 39 alumnos, lo que equivale al 56% del total, carecian de
conocimientos adecuados, y 48 alumnos, lo que representa el 65,7% del
total, no cumplian las normas de bioseguridad. Ambos resultados son
significativos. Debido al hecho de que la gran mayoria de los encuestados
no aplicé las normas de bioseguridad durante la radiografia intraoral, es
factible extraer la conclusion de que la comprension por parte de los
alumnos de las leyes de bioseguridad que se aplican a la radiologia fue

insuficiente. Dado que el nivel de comprension de los alumnos no era
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suficiente, ésta es la conclusion que puede extraerse de las pruebas

disponibles. (7)

Jiménez G. (2019) Ecuador. Debido a que la radiografia intraoral es un
instrumento necesario para el diagnostico y tratamiento de los pacientes
gue acuden al servicio de odontologia, en los ultimos afios se ha
convertido en una rutina diaria en la practica odontolégica. Esto se debe
a que es necesaria para llevar a cabo estos procedimientos. El hecho de
gue se haya convertido en una practica habitual permite llegar a esta
conclusion como resultado de la situacion. Es de suma importancia
cumplir plenamente las normas de bioseguridad que han sido
establecidas por las numerosas comisiones nacionales e internacionales
en el &mbito de la radiografia. Estos requisitos han sido desarrollados por
las distintas comisiones. Cuando los profesionales realizan examenes
radiograficos intraorales, lo hacen para salvaguardarse de los peligros a
los que se ven sometidos durante el proceso. Las normas de bioseguridad
en la radiografia dental, en cambio, no reciben la atencion que exigen en
la cultura actual, a pesar de que los profesionales corren mayor peligro
gue los pacientes. Desgraciadamente, este es un problema que ha
surgido. Esto ocurre como resultado del hecho de que un nuamero
significativo de radiografias se toman de los pacientes que son tratados
sobre una base diaria. Esta es la raz6n de que las cosas estén como
estan. Cuando se trata de la toma de radiografias intraorales y
radiografias periapicales durante el turno de endodoncia, el propésito de

este estudio de investigacion es establecer si los estudiantes de séptimo
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nivel de la Unidad de Atencién Odontologica Uniandes cumplen o no con
las normas de bioseguridad que implica el procedimiento. Para el
propésito de esta investigacion, se utilizO un disefio observacional
descriptivo a pesar de la ausencia de compromiso de los participantes.
Las dos categorias que se emplearon para clasificar los resultados
obtenidos del estudio que se llevo a cabo son el cumplimiento, donde se
refiere a los casos que respondieron positivamente a los parametros
establecidos, y el incumplimiento, que se refiere a aquellos casos que no
lograron satisfacer dichos criterios. Segun los hallazgos obtenidos en el
estudio, se ha observado que mas de la mitad de los estudiantes,
especificamente un 59%, no se adhieren a las normativas de bioseguridad
establecidas en lo que respecta a la preparacion adecuada de los
pacientes. Ademas, se ha encontrado que aproximadamente la mitad de
los estudiantes, es decir, un 51%, no siguen los protocolos de
bioseguridad cuando utilizan las barreras pertinentes. Sin embargo, por
otro lado, se destaca que mas de la mitad de los estudiantes, con un
porcentaje que asciende al 65%, si cumplen con las normas de
bioseguridad relacionadas con la manipulacién correcta del paquete
radiografico. Se logré alcanzar una tasa de cumplimiento que asciende al
29%, lo cual se debe a que los elementos fundamentales que conforman
el area radiolégica dentro de la clinica odontolégica cumplen con los
requisitos establecidos en cuatro de los catorce items que fueron

evaluados y tomados en consideracion. (8)
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Rugama O. (2018) Nicaragua. Concluye con el Tema: “Conocimientos,
actitudes y précticas de la proteccion radiolégica en el personal de salud
gue labora en el Hospital Escuela Roberto Calderon Gutiérrez de la ciudad
de Managua, 2018”. Introducciéon: Con el objetivo de proteger a las
personas, asi como a sus generaciones futuras y a toda la humanidad en
general, de los peligros que pueden surgir como consecuencia de las
diversas actividades realizadas por el ser humano, las cuales, debido a
las propiedades particulares de los materiales o0 los equipos que se
utilizan, pueden llegar a emitir radiacién, se instituyd el concepto de
Proteccion Radiolégica. Es de suma importancia que todos los
profesionales de la salud que se desempefian en los hospitales no solo
adquieran un conocimiento sélido acerca de las normativas y practicas
relacionadas con la seguridad radiologica, sino que también presten
atencién a la manera en que se comportan y actdan mientras llevan a
cabo las diversas tareas y responsabilidades de su trabajo diario. El
objetivo de este estudio es determinar el nivel de conocimientos, actitudes
y comportamientos en materia de proteccion radioldgica que poseen los
miembros del personal médico y técnico ubicados dentro del hospital. Se
trata de un estudio descriptivo de conocimientos, actitudes y practicas,
gue es una forma de investigacion conocida como estudio basado en
CAP. Se realiz6 una encuesta compuesta por treinta preguntas y se
efectud un analisis univariante. Los datos se presentan en forma de tablas
de frecuencia y gréaficos de barras, y se utilizé la fuente principal de
informacion. Resultados: Se estima que el 88% de la poblacion son

jovenes de entre 20 y 35 afios, que el 51,7% de la poblacién son mujeres
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y que el 86% de la poblacién ha finalizado sus estudios universitarios. La
mayoria de los que participaron en la encuesta pertenecen al area de
radiologia, que representa el treinta y cinco por ciento de los participantes
en total. EI 86% de los trabajadores sdlo llevaba trabajando entre uno y
cuatro afios en el momento de la encuesta. Se considera que
aproximadamente el cuarenta y cinco por ciento de la poblacién tiene un
nivel insuficiente de conocimientos sobre proteccion radioldgica. La
pregunta que obtuvo la menor proporcién de respuestas fue la que
requeria conocimientos sobre cdémo desinfectar el equipo radiactivo. La
mayoria de los encuestados, que representan el 54%, tienen una vision
positiva. Uno de los aspectos que hay que abordar es la prescripcion de
radiografias totalmente innecesarias. En el 71% de los casos, los
procesos asociados se declararon aceptables. Uno de los aspectos que
debe abordarse es el nivel de participacion en la administracion, gestion y
seguimiento de las medidas de proteccion. Como resultado, se concluye
gue existe una falta de conocimientos sobre seguridad radioldgica,
aunqgue las actitudes y los comportamientos son positivos y adecuados,

respectivamente. (9)

Antecedentes Nacionales

Machaca P. (2022) Trujillo. Concluye La presente investigacion tuvo por
finalidad determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las
actitudes en proteccion radiolégica del Servicio de Radioterapia de un
Hospital Publico de Trujillo, 2022. Durante el proceso de disefio se utilizd

el analisis correlacional. En total, la muestra estaba compuesta por 42
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personas empleadas en el departamento de radiaciones. Se decidio
utilizar cuestionarios. A través del andlisis estadistico, podemos llegar a la
conclusién de que la correlacion entre el nivel de conocimientos y las
actitudes hacia la proteccion radiologica no solo fue significativa, sino
también de un grado moderado de intensidad (Rho = 606, p = 0,00, alfa =
0,05). Basandose en los datos, se determiné que esta asociacion era
sustancial. Tras el grupo de actitud alta (57%, 24), la categoria de actitud
media (31%, 13) ocupaba el segundo lugar, y la categoria de actitud baja
(doce%, cinco), el tercero. El nivel de actitudes en materia de proteccion
radiolégica se situé mayoritariamente en la categoria de actitud alta. Se
comprobé que el nivel medio de conocimientos sobre seguridad
radiolégica era el mas extendido (45%, 19), seguido del nivel alto (40%,
17) y, a continuacion, del nivel bajo (14%, 6). S6lo hubo una variable que
demostr6 una conexién entre las dimensiones de las actitudes de
proteccién radiologica y la cantidad de conocimientos sobre proteccion
radiolégica, y fue el conocimiento de las mediciones de la radiacion y la
exposicion. Se descubrié que ambas tenian una clara asociacion entre si.
Debido a que se trata de un aspecto vital a tener en cuenta, es necesario
tener un conocimiento exhaustivo de temas abstractos como la radiacion

y otras propiedades que no se pueden sentir. (10)

Davila C. (2021) Chiclayo. Culmina con El objetivo de la presente
investigacion fue determinar el nivel de conocimiento de los estudiantes
de Estomatologia sobre normas de bioseguridad en la toma radiografica

intraoral, en la Universidad Sefior De Sipan durante el periodo 2021. Para
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llevar a cabo esta investigacion, se solicitd la colaboracién de un total de
174 estudiantes del area de estomatologia, quienes fueron invitados a
completar un cuestionario que se encontraba estructurado en doce
preguntas diferentes. La investigacion tuvo caracter descriptivo y
observacional, nivel expresivo y estructura no test. En lo que respecta al
nivel de comprension y conocimiento que los participantes tienen acerca
de las normas de bioseguridad que deben seguirse durante el proceso de
obtencion de radiografias intraorales, los resultados que se han recopilado
y analizado mostraron que un 55,2% de los encuestados evidencié un
conocimiento considerado como regular, mientras que un 40,8%
presentaron un nivel de conocimiento catalogado como deficiente o malo,
y, por ultimo, solo un 4,0% de los participantes alcanzé un nivel de
conocimiento que fue clasificado como bueno. El nivel de comprension y
familiaridad con respecto a las normas de bioseguridad que deben
seguirse durante el proceso de realizacion de radiografias intraorales se
ha mantenido constante, lo cual puede ser inferido a partir de los

resultados obtenidos. (11)

Maquera C. (2019) Arequipa. Concluye con EI objetivo de esta
investigacion es evidenciar el nivel de conocimiento de normas de
bioseguridad y proteccion radiolégica en los alumnos de VIII semestre de
la Facultad de Odontologia de la Universidad Catélica de Santa Maria, En
el contexto de este examen, se abarcan diferentes metodologias de
investigacion que comprenden la investigacion de campo, que se centra

en la recolecciobn de datos en un entorno natural; la investigacion
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cuantitativa, que busca medir variables y analizar datos numéricos; la
investigacion descriptiva, que se dedica a proporcionar un retrato claro y
detallado de las caracteristicas de un fendmeno; la investigacion
prospectiva, que se orienta hacia el estudio de eventos o situaciones
futuras; la investigacion transversal, que examina una poblacion o
muestra en un solo momento en el tiempo; y, nuevamente, la investigacion
descriptiva, que hace énfasis en la observacion de fenémenos y la
recopilacion de informacion precisa para su posterior andlisis. El enfoque
de la investigacion que se utilizé para este estudio fue descriptivo, y la
propia investigacion también fue descriptiva. Para determinar el grado en
gue cada persona comprende la legislacibn que rige la proteccion
radiolégica y la bioseguridad, se aplic6 un cuestionario que consta de
veinte preguntas. Se distribuyd un cuestionario a un total de cuarenta
estudiantes que se encuentran inscritos en el octavo semestre de la
Facultad de Odontologia, con el propdsito de que lo completaran. Se les
solicité que completaran el trabajo de la forma més exhaustiva y detallada
posible, asegurandose de no dejar ningln aspecto sin abordar. Segun la
encuesta que se administr6 a los cuarenta estudiantes a los que se
preguntd sobre sus conocimientos de las normas de protecciéon
radiologica y bioseguridad, sélo el tres por ciento de los encuestados (1)
obtuvo un nivel de conocimientos «alto», mientras que el ocho por ciento
de los encuestados (3) tenia un nivel de conocimientos «bajo». El noventa
por ciento de los encuestados (36) obtuvo un nivel de conocimientos
«medio». Estas conclusiones se obtuvieron como resultado directo de la

encuesta realizada. Los resultados de la encuesta realizada arrojaron
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estas conclusiones. Los datos sugieren que el 18% de los encuestados,
lo que equivale a siete personas, tenian un nivel «bajo» de comprension
en materia de seguridad radiolégica. Ademas, se ha observado que el
58% del total de encuestados, lo que equivale a 23 personas, obtuvo un
nivel de conocimientos «medio», mientras que, por otro lado, el 25% de
los encuestados, lo que equivale a 10 personas, obtuvo un nivel de
conocimientos «alto» sobre proteccion radiolégica. En el caso de los
alumnos que actualmente cursan el octavo semestre de la Facultad de
Odontologia, es posible concluir que poseen un nivel razonable de
conocimientos tanto sobre los requisitos de bioseguridad (90%) como
sobre proteccidn radiologica (58%). El hecho de que el 63% de estos
alumnos desconozca la diferencia entre ambas ideas es otro dato

interesante a tener en cuenta. (12)

Torres R. (2019) Lima. Culmina con EI propoésito del estudio fue
determinar el nivel de conocimiento de la radiografia convencional y digital
intraoral y su actitud de los alumnos de la Clinica Estomatoldgica de la
Universidad Inca Garcilaso de la Vega, ciclo académico 2018-1l. En el
proceso de disefio de la metodologia del estudio se utilizaron
metodologias como la descriptiva, la transversal, la prospectiva, la
observacional y la analitica. El estudio se llevé a cabo con la participacion
de un total de otros cien estudiantes. Se incluyeron en la muestra 47
estudiantes de la Clinica de Estomatologia | y 53 estudiantes de la Clinica
de Estomatologia Il. Se traté de una muestra representativa de la totalidad

de los alumnos. Para el procedimiento de recogida de datos se emplearon
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dos cuestionarios diferentes. El primer cuestionario se utilizé para
determinar el nivel de conocimientos que tenian los alumnos, y el segundo
para obtener informacion sobre sus actitudes. Para el tratamiento de los
datos se utilizé tanto la aplicacion estadistica Microsoft Excel 2016 como
la herramienta estadistica SSPS version 21.0. Los estudiantes tienen un
nivel de conocimiento regular en mayor proporcion de instancias e
insuficiente en menor porcentaje de situaciones, segun los datos; de
acuerdo a su actitud, manifestaron que era a menudo y pocas veces de
manera regular. Se descubrid, tras un analisis exhaustivo, que el nivel de
conocimientos es constante, aunque la actitud suele ser incoherente entre

los individuos. (13)

Jiménez C. (2019) Chachapoyas. Concluye La actual tesis obtuvo como
objetivo: Determinar los niveles de percepcion de riesgos en estudios
imagenolégicos realizados en el Hospital EI Buen Samaritano —
Amazonas, 2019. Material y métodos: La muestra que debia ser
representativa del conjunto de la poblacion constaba de 196 personas. La
muestra se disefié para que fuera representativa del conjunto de la
poblacion. Teniendo en cuenta las limitaciones que se impusieron a esta
investigacion, se presentdé y debati6 una metodologia considerada
cuantitativa, descriptiva, prospectiva y transversal. Para cumplir el objetivo
de recopilacién de datos, se utilizé un formulario como instrumento, y un
cuestionario fue una de las técnicas que se crearon con el fin de cumplir
este objetivo. Ademas de los otros métodos que se crearon, un

cuestionario fue uno de ellos. Entre las diversas estrategias creadas, ésta
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fue una de ellas. Con el fin de proporcionar una explicacion mas precisa,
los procedimientos de procesamiento se llevaron a cabo mediante el uso
de SPSS 28, Microsoft Word 2016 y Excel 2016 en ese orden exacto. En
caso de que necesite mas informacion, consulte la frase que se ofrecio
antes de esta. Para concluir, pero no por ello menos importante, se
propuso utilizar tablas y graficos de barras. Segun los datos, 76 personas
gue tenian un mayor porcentaje de nivel de percepcion de riesgo
frecuente (38,78%) fueron diagnosticadas de la enfermedad. Los hombres
constituian un total de 120 (61,22%) de la poblacién, 95 (48,74%) de la
poblacién tenia un titulo de una institucion acreditada y 75 (38,27%) de la
poblacién tenia entre 28 y 35 afios. Los datos demograficos con mayor
porcentaje son los que se comentan aqui. Un total de 35 pacientes, 0
48,6% del total, que presentaban una Percepcion de Alto Riesgo fueron
sometidos a examenes con tomografia. Los exadmenes con radiografia
fueron realizados en 32 individuos, lo que representa 44,4% del total, que
también presentaron una evaluacién de Percepcion de Alto Riesgo. En
cuanto a los resultados negativos, 37 personas, lo que representa el
51,4% del total, presentaron un mayor riesgo de cancer con una
Percepcién de Alto Riesgo. Inmediatamente después, 30 personas, que
representaban el 41,7% del total, presentaban un riesgo de deformidades.
El sexo masculino estaba relacionado con un riesgo mas elevado, que era
del 54%, en comparacion con el sexo femenino, que presentaba un
47,37% de peligros de riesgo elevado. El mayor riesgo estaba relacionado

con el sexo masculino. (14)
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Kusch N. (2018) Lima. Concluye con el Objetivo: Medir el conocimiento
general sobre las medidas de proteccion radioldgica, beneficios y riesgos
de los examenes auxiliares en los alumnos de postgrado de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia en el periodo Noviembre. Materiales y
Métodos: Tras el disefio de un cuestionario que constaba de veinte
preguntas, el cuestionario se validé mediante un juicio de expertos que se
evaluo utilizando la V de Aiken (0,89). El cuestionario constaba de veinte
preguntas. A continuacion se procedio a la elaboracion del cuestionario.
Se administré un test-retest a un total de veinticinco estudiantes de
posgrado, y se comprob6 que el coeficiente de Pearson era de 0,89
después de administrar el test-retest a los estudiantes. Ademas, se evalud
la fiabilidad del instrumento mediante el alfa de Cronbach, que acabd
arrojando un valor de 0,79 como consecuencia de la evaluacion. Se
determind que un total de 194 cuestionarios fueron enviados a estudiantes
de postgrado que se encontraban matriculados en alguna de las doce
especialidades distintas que impartia la FE-UPCH. En el proceso de
realizacion de estas encuestas se utilizd el método vigesimal, creado por
el Ministerio de Educacion. Aquellos alumnos que habian alcanzado una
nota final mayor o igual a 11 eran los que se consideraba que habian
completado adecuadamente los requisitos para su aprobacion. Cuando
se trat6 de la forma de ingreso, que fue a través de las tradicionales
vacantes semipresenciales, y cuando se trat6 de la segunda especialidad
de radiologia oral y maxilofacial semipresencial, hubo una mayor
inclinacion hacia el conocimiento entre las mujeres. Hubo evidencias de

cada uno de estos criterios. Conclusiones: Los alumnos graduados de la
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UPCH tienen un grado razonable de comprension general de las medidas
de proteccion contra las radiaciones, los beneficios de las pruebas
adicionales y los riesgos que conllevan. Mas del cincuenta por ciento de
estos alumnos fueron capaces de completar con éxito el cuestionario que

se les entregd. (15)

Atau M. (2018) Lima. En conclusion, los conocimientos previos son los
siguientes: las investigaciones por imagen hacen uso de radiaciones
ionizantes, que son Utiles para el diagnéstico del paciente y, cuando se
realizan adecuadamente, entrafian pocos peligros. Existen estadisticas
de la comunidad cientifica que sugieren que las personas encuestadas
tenian un nivel de conocimiento y percepcion de los peligros de la
radiacion que va de bajo a intermedio y a alto, y que estos niveles varian
segun la edad y el sexo. Esta encuesta se realiz6 para determinar el nivel
de conocimiento y percepcién que tenian las personas sobre los peligros
de la radiacion. Objetivo: Medir el conocimiento y la percepcion de riesgo
sobre los estudios por imagenes en usuarios del Servicio de Radiologia
Oral del Hospital Cayetano Heredia de la ciudad de Lima — 2018.
Materiales y Métodos: En total, 303 personas usuarias del servicio de
Radiologia Oral recibieron un cuestionario modificado que contenia un
total de 34 items. El 61,4% eran mujeres y el 38,6% hombres. Del total de
usuarios (41,3%), la mayoria tenia entre 18 y 29 afios. Se determiné que
el sesentay uno por ciento de los usuarios tenian un nivel de conocimiento
de los riesgos que se consideraba un nivel medio. Los usuarios

encuestados tenian un alto grado de percepcién de la amenaza a la que
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se enfrentaban, que era del setenta y nueve coma cinco por ciento del
total. Como conclusion: El nivel medio de conocimiento fue el mas
frecuente entre quienes tenian entre 42 y 53 afios y entre los hombres. Lo
mismo ocurria con el grado de conocimiento. En cuanto al nivel de
percepcion del riesgo, el nivel alto era mas frecuente entre quienes tenian
mas de 54 afios y presentaban género femenino. Lo mismo ocurria entre

los que también eran mujeres. (2)

Antecedentes Locales

Excelmes C. (2019) Juliaca. Concluye con el Objetivo: Determinar la
Relacion del nivel cognitivo de medidas preventivas en el area de
radiologia con el estado de satisfaccion de pacientes atendidos en la
clinica odontolégica. Para alcanzar los objetivos de esta investigacion, se
utiliz6 un corte transversal analitico de tipo cualitativo prospectivo
relacional. Los pacientes que formaron parte de la muestra fueron
considerados como parte de la poblacién que se utilizé para el desarrollo
de la investigacion. Todos los individuos que conformaron la poblacion
eran estudiantes que cursaban el séptimo semestre y trabajaban en el
servicio de radiologia. Con el propésito de determinar la capacidad
cognitiva de los estudiantes, se aplicé un cuestionario, y la muestra
incluy6 92 estudiantes ademas de 92 pacientes. También se realizé una
evaluacion de las capacidades cognitivas de los pacientes. Se realizaron
entrevistas a los pacientes que formaban parte de la muestra como parte
de una investigacion adicional que se llevd a cabo. Resultados: La

investigacion arrojo los siguientes resultados: En la clinica dental, el
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45,65% de los estudiantes mostrd un nivel cognitivo regular respecto a la
Bioseguridad, mientras que el 26,09% de los pacientes se mostro
indiferentemente satisfecho y el 18,48% insatisfecho. Ademas, el 45,65%
de los estudiantes demostraron un buen nivel cognitivo sobre
Bioseguridad, mientras que el 28,26% de los pacientes se mostraron
indiferentemente satisfechos y el 16,30% insatisfechos. Por otra parte, el
5,43% de los alumnos presentaron un nivel cognitivo deficiente en
Bioseguridad, y el 4,35% de los pacientes se mostraron indiferentes en
cuanto a su satisfaccion, mientras que el 3,26% de los alumnos
alcanzaron un nivel cognitivo muy bueno en Bioseguridad. Finalmente, un
porcentaje que equivale al 2,17% de los pacientes evaluados expreso una
sensacion de satisfaccion neutral o indiferente respecto a los servicios que
recibieron, mientras que un escaso 1,09% manifestd estar insatisfecho
con la calidad de la informacion proporcionada y la atencién que recibieron
en la clinica dental. En resumen, el resultado obtenido de un valor de p
igual a 0,978, que se encuentra significativamente por encima del punto
de referencia establecido para la significacion estadistica, que es 0,05,
sugiere de manera clara que no existe una relacion notable o significativa
entre el nivel cognitivo de los estudiantes que estan siendo formados en
Bioseguridad y la satisfaccién que los pacientes expresan respecto a la

informacion y la atencién que han recibido en la clinica odontoldgica. (16)

Canaza S. (2019) Juliaca. Concluye con La finalidad de la indagacion fue
precisar la relacion sobre el nivel de conocimiento y actitud en el

cumplimiento de las normas de bioseguridad en radiologia en estudiantes
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de la clinica odontoldgica universidad andina Néstor Caceres Velasquez
afio 2019. La nocidn sugeria que existe una conexion directa entre la
capacidad intelectual y la disposicion mental. Para este tipo de estudio se
utilizé un enfoque correlacional transversal, y el tamafio de la muestra fue
de 180 personas. Se emplearon una serie de preguntas de tipo evaluativo,
gue eran preguntas cerradas o divididas en dos partes: conocimientos y
actitudes. Logré establecer que una gran parte de los conocimientos
disponibles era limitada, alcanzando un porcentaje del 57%, mientras que
aproximadamente el 49,4% de las personas mostraban una actitud
favorable o positiva hacia la situacién. Se ha llegado a la conclusion de
gue, en términos generales, el grado de conocimiento de los individuos es
relativamente bajo. Sin embargo, se observa que la actitud de aceptacion
o conformidad respecto a las nhormas de bioseguridad que se aplican en
el &mbito de la radiologia suele ser, en su mayoria, considerada como
regular. Entre los estudiantes, se puede observar que la mayor parte de
sus conocimientos se centra en el cumplimiento de las normativas
relacionadas con la proteccién radiolégica, lo cual constituye un
impresionante sesenta por ciento del total de sus conocimientos
acumulados. La gran mayoria de los estudiantes mostr6é una actitud que
se puede considerar regular en relacion con la importancia de mantenery
respetar las normas de bioseguridad; aproximadamente el cincuenta por
ciento de estos estudiantes se encontraba en esta
situacion. Adicionalmente, es fundamental mantener una actitud positiva
con respecto a la utilizacion de equipos de proteccion radiologica, asi

como también en relacién con la gestion de los residuos provenientes de
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radiografias, aparte de eso. Se logro llegar a la conclusion de que no hay
una relacion significativa entre la cantidad de conocimientos que se
poseen y la actitud que se adopta en el ambito de la radiologia en lo que
respecta al cumplimiento de los requisitos establecidos para garantizar la

bioseguridad.(17)

Cuori Q. (2019) Juliaca. Concluyo con el Objetivé: Determinar la relacion
del nivel cognitivo sobre prevencion radiolégica con los métodos de
proteccion aplicados en los consultorios dentales de la ciudad de Juliaca.
Materiales y Métodos: Este estudio es una investigacion correlacional de
variables preexistentes, asi como una indagacion observacional y
transversal desde el punto de vista del investigador. Se llevé a cabo en un
plazo de tiempo restringido y con un disefio que no era experimental.
Gracias a estas cualidades, se llevo a cabo el estudio. Ademas, se utilizo
un cuestionario para evaluar la cantidad de conocimientos presentes y un
formulario de observacion para analizar los procedimientos de proteccion.
Se seleccionaron setenta odontdlogos que trabajan en el area de la
odontologia y hacen uso de equipos radiograficos para proporcionar una
muestra representativa para este estudio. Resultados: En el afio 2019, se
observa el nivel cognitivo sobre bioseguridad radiolégica y su vinculacion
con los procedimientos de proteccion que se adoptaron en los consultorios
odontologicos de la ciudad de Juliaca. El total de odontdlogos
participantes es de setenta y se considera al cien por ciento de cada uno
de ellos. El 5,7% de los cirujanos dentistas demostré un nivel cognitivo

inferior a la media, el 4,3% de los cirujanos dentistas ejecuté las medidas
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de proteccion radiolégica de manera inferior a la media y el 1,4% de los
cirujanos dentistas realizé los procedimientos de manera inadecuada.
Estos porcentajes se basan en un total del cien por cien de cirujanos
dentistas. No existe asociacion entre el nivel cognitivo de bioseguridad
radiolégica y los métodos de proteccidon que se utilizan en las clinicas
dentales de la ciudad de Juliaca en el afio 2019, segun el resultado al que

se ha llegado. (18)

2.2 BASE TEORICA
2.2.1. Radiografia dental
Este es un tipo de procedimiento que se utiliza especificamente para
llevar a cabo diagndsticos a través de la obtencion de imagenes, el cual
se conoce comunmente como radiografia dental. En el transcurso de
este procedimiento, se utiliza radiacion ionizante que se dirige
especificamente a los dientes, asi como a las diversas estructuras que

estan estrechamente relacionadas con ellos. (19)

Esta técnica especializada facilita la obtencion de imagenes, las cuales
tienen la capacidad de ser adquiridas en un formato digital moderno, o
alternativamente, también pueden ser impresas utilizando una pelicula
radiografica tradicional que ha sido empleada durante muchos afios. Los
rayos X que se emplean en el campo de la odontologia son una forma
especifica de radiacion electromagnética, la cual se distingue por poseer

un nivel de energia notablemente alto. (19)
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Cuando estas radiaciones logran penetrar en el interior del cuerpo
humano, tienen la notable habilidad de producir una imagen que se
registra ya sea en una pelicula especial disefiada para tal propdsito o0 en
una pantalla digital avanzada que permite visualizar dicha imagen con

claridad. (19)

Los examenes radioldgicos dentales son importantes como
herramientas de diagndéstico y decisiones terapéuticas. Actualmente los
fabricantes comercializan equipos radiolégicos dentales mas asequibles
econémicamente reduciendo la cantidad de radiacion en beneficio del
paciente y de los usuarios de los equipos de rayos X, aplicando la radio

proteccion sin perjuicio de las imagenes. (15)

El conjunto de expertos y profesionales que cuentan con una formacion
excepcional y especializada en el &mbito de la radiologia tiene un amplio
y detallado entendimiento acerca de los diversos efectos negativos y
peligros que pueden surgir como consecuencia de la exposicién a la

radiacion ionizante. (15)

Con una comprension clara y profunda de la situacion que enfrentan los
pacientes, se comprometen a proporcionarles informacion de manera
integra y detallada. Esto implica ofrecerles explicaciones claras y
exhaustivas sobre los diferentes riesgos y beneficios que pueden
presentarse al someterse a un examen radiologico, asegurandose de
gue los pacientes estén completamente informados antes de tomar
cualquier decision. De esta manera, se aseguran de que los pacientes

cuenten con las herramientas y la informacion necesarias para poder
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tomar decisiones que estén bien fundamentadas y que sean plenamente
conscientes, en relacion a su salud y bienestar general. (15)
2.2.1.1 FACTOR PERSONAL

Las particularidades Unicas y distintivas que posee cada individuo son
de vital importancia y desempefian un papel fundamental en el
proceso de desarrollo integral y holistico de esa persona a lo largo de
su existencia. Estas caracteristicas contribuyen significativamente a
moldear su experiencia de vida y a influir en su crecimiento personal
en diversas etapas de su trayectoria. De igual manera, los diversos
elementos que estan intrinsecamente conectados con la propia
persona, los cuales engloban una variedad de aspectos que incluyen,
entre otras cosas, las particularidades de su personalidad, las
distintas habilidades que ha llegado a desarrollar y cultivar a lo largo
de su vida, asi como las multiples experiencias que ha acumulado
durante su existencia, son sumamente relevantes y tienen una gran
importancia. Estas entidades no solo desempefian un papel esencial
y determinante en el crecimiento y la evolucion de cada persona, sino
que también son sumamente importantes para garantizar su bienestar
integral, lo que abarca aspectos sociales, econémicos y de salud en
un contexto mas amplio y general.

En el campo de la radiologia, existe un elemento de suma importancia

gue esta relacionado con las particularidades y las disposiciones de las

personas que recurren a los servicios del laboratorio de radiologia, y este

factor es fundamental para el éxito y la calidad de los resultados

obtenidos. Este aspecto individual no solo tiene un impacto significativo
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en la calidad de las imagenes que se logran obtener, sino que también
influye en varios factores cruciales, entre los cuales se encuentra la
seguridad del paciente. De igual manera, también abarca aspectos que
tienen que ver con la bioseguridad, tanto del operador que lleva a cabo
el procedimiento como del técnico o procesador que se encarga de
manipular las peliculas radiograficas. Este conjunto de diversas
influencias resulta ser fundamental para asegurar que se brinde un
servicio de radiologia que no solo sea efectivo, sino también seguro para
todos los pacientes involucrados. Este componente resulta ser de crucial
relevancia ya que juega un papel fundamental en la minimizacion de la
exposicidon a niveles perjudiciales de radiacion gque pueden ser nocivos

para la salud.

EDAD

La edad de un individuo no se restringe solamente a la simple cifra que
indica cuantos afos ha vivido en esta Tierra, sino que, mas alla de ese
namero, actla ademas como un reflejo que muestra un amplio y
complicado espectro de experiencias acumuladas, asi como los
multiples retos que ha tenido que afrontar y superar. También
representa una diversidad de oportunidades que se han ido sumando
y desarrollando a lo largo de su prolongada y rica trayectoria en la vida.
La edad cronoldgica se define como la cantidad total de afios que una
persona ha acumulado y vivido desde el instante preciso en que llegé
al mundo, es decir, desde su nacimiento hasta el presente

momento. Este vocablo es frecuentemente empleado para referirse a

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

la duracion del tiempo que ha transcurrido, y resulta esencial para
evaluar en qué fase del crecimiento y desarrollo se halla una persona
0 un individuo en patrticular. La edad cronologica de un individuo tiene
un impacto significativo no solo en su grado de madurez tanto
emocional como intelectual, sino que ademas desempefia un papel
crucial en los diversos derechos legales que le corresponden como ser

humano dentro del marco de la sociedad en la que vive.

La edad bioldgica, que esta relacionada con el estado funcional y la
capacidad operativa del cuerpo humano, no siempre tiene que
corresponder de manera exacta con la edad cronoldgica, la cual se
mide en afios y sefala el tiempo que ha pasado desde el momento en
que una persona nacié. La edad biolégica de un individuo es un
concepto que se ve afectado por una variedad de factores diferentes.
Dentro de la amplia gama de factores que impactan significativamente
el proceso de envejecimiento, uno de los mas notables y relevantes es,
sin lugar a dudas, la genética. Este aspecto, que se refiere a las
caracteristicas biolégicas y hereditarias, se transmite de generacién en
generacion a través de los genes que heredamos de nuestros
progenitores. La caracteristica hereditaria mencionada puede jugar un
papel sumamente importante y tener un efecto significativo en la
manera en que el organismo humano vive y atraviesa el proceso de
envejecimiento a medida que pasan los afios. Asimismo, es importante
mencionar que la calidad de la nutricién que se ingiere y se mantiene a

lo largo de toda la vida de una persona desempefia un papel
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fundamental en el bienestar general de esta, asi como en el proceso

de envejecimiento que experimenta a lo largo de los afios.

Otro aspecto importante es el estilo de vida que una persona ha
adoptado con el paso del tiempo, que puede abarcar habitos de suefio,
manejo del estrés y bienestar emocional. Finalmente, no se puede
subestimar el impacto del nivel de actividad fisica que una persona
mantiene en su rutina diaria, ya que el ejercicio regular es fundamental

para mantener un cuerpo saludable y en forma.

GENERO

El término "género”, dentro del contexto de la salud publica, hace
referencia a las diversas caracteristicas y atributos que la sociedad
tiende a imponer y asociar a las personas, tomando como base su
sexo biolégico. Estas caracteristicas pueden incluir expectativas
culturales, roles sociales y normas de comportamiento que varian
entre diferentes culturas y épocas. Entre las distintas caracteristicas
gue se pueden observar, se encuentran una variedad de aspectos que
son tanto sociales como conductuales y culturales. Estos elementos
no son fijos, ya que tienden a variar y pueden manifestarse de
diversas maneras, dependiendo de las expectativas y las normas que
han sido establecidas por la comunidad en la que las personas residen
y se desenvolven diariamente. Involucra una variedad de funciones y
conductas, asi como diversas posibilidades que se manifiestan en la

sociedad, ya sea en relacion con la identidad masculina y femenina,
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0 con aquellas personas que se identifican con géneros diferentes a

los tradicionales.

La OMS, se refiere al concepto de género al hablar de los constructos
sociales. Estos constructos son fundamentales y tienen un impacto
significativo en la manera en que se definen y determinan las distintas
funciones, actividades y comportamientos que la sociedad considera
como apropiados y aceptables para los hombres y las mujeres en
diferentes contextos culturales y sociales. Las definiciones que se
mencionan en este contexto han sido acordadas y se mantienen en
estricta conformidad con las normas establecidas, ademas de reflejar
las expectativas que cada sociedad particular ha cultivado y
fortalecido a lo largo de su trayectoria histérica y evolucion continua a

lo largo del tiempo. (20)

2.2.1.2 BIOSEGURIDAD EN RADIOLOGIA DENTAL

La bioseguridad puede definirse como un conjunto holistico y
cuidadosamente elaborado de estrategias, practicas y medidas
preventivas que han sido minuciosamente pensadas y puestas en
practica con el propésito fundamental de asegurar la proteccion y
salvaguardar no solo la vida, sino también el bienestar integral de
todos los seres humanos que habitan este planeta. Esta idea también
incluye la importante tarea de salvaguardar tanto a los animales como
a las plantas, lo que garantiza de esta manera que se conserve la
salud y la estabilidad de estos organismos vivos. Asimismo, es

importante sefalar que la bioseguridad tiene como objetivo
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fundamental la proteccion y preservacion de la calidad, asi como de
la integridad del entorno natural en el que habitamos y con el que
coexistimos. Esto se lleva a cabo con el fin de asegurar que nuestro
ecosistema se mantenga saludable y en un estado de equilibrio
adecuado, beneficiando tanto a las generaciones actuales como a las

gue vendran en el futuro.

Se puede concebir este sistema como una estructura que esta
integrada por una variedad de mecanismos y estrategias, los cuales,
de manera proactiva y preventiva, poseen la habilidad de proteger y
resguardar la salud no solo del individuo, sino también de la
comunidad en su totalidad. Esto se realiza ante los diversos tipos de
riesgos que podrian surgir, incluyendo aquellos de naturaleza fisica,
biolégica, mecanica y quimica, garantizando asi un entorno mas
seguro para todos. La bioseguridad puede ser definida como un
amplio y variado conjunto de protocolos, métodos, practicas y
estrategias que han sido disefiados e implementados con el objetivo
primordial de garantizar y asegurar un nivel elevado de calidad de vida
tanto para todos los seres humanos como para el entorno natural en
el que estos viven y desarrollan sus actividades cotidianas. Este
fendbmeno se manifiesta dentro de un entorno cuidadosamente
estructurado y protegido, el cual ha sido disefiado especificamente
con el objetivo primordial de minimizar al maximo posible los riesgos
y peligros que podrian emerger como consecuencia de la exposicion

a la radiacion.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Ademas de las consideraciones ya sefialadas previamente, el
documento ofrece un conjunto de directrices exhaustivas que se
centran en la relevancia crucial de llevar a cabo la manipulacion de
materiales radiactivos de manera que sea segura y responsable. De
manera similar, se establecen directrices que son tanto claras como
especificas, con el objetivo de asegurar que se realice la disposicion
y eliminacion correcta de los residuos que se producen como
consecuencia de actividades que involucran procesos relacionados

con la radiologia. (7)

Las directrices de bioseguridad que es crucial seguir durante la
ejecucion del procedimiento para la obtencion de radiografias
intraorales, especificamente utilizando radiografias periapicales, son
de suma importancia. Esto ha sido sefalado de manera clara por el
especialista Jiménez Gamboa. Estas normas son fundamentales para
asegurar la proteccion y la seguridad tanto del personal médico
involucrado en el proceso como de los pacientes que se estan

sometiendo a dicho procedimiento. (8)

- Universalidad, las medidas de protecciéon implican a todos los
pacientes, considerando a la persona potencialmente
contaminado.

- Uso de barreras de proteccion, previniendo exposicion de sangre o
fluidos contaminantes y a la radiacion.

- Eliminacién del material contaminado, en depdésitos para su

eliminacion sin riesgo al personal y a la comunidad.
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- Autocuidado, los odontologos y personal auxiliar adoptar medidas
de bioseguridad con actitudes y conductas previniendo riesgos de

enfermedades en la consulta privada o centro laboral. (8)

PROTECCION AL PACIENTE

Los estudios radiograficos que se emplean en el ambito de la
odontologia, en particular aquellos que son fundamentales para
llevar a cabo un diagnéstico preciso y una planificacion adecuada
del tratamiento dental, asi como para el seguimiento constante de
las condiciones patoldgicas que impactan la salud de la boca y los
dientes, son de suma importancia. Estos examenes se realizan con
alta frecuencia en las diversas practicas dentales, contribuyendo
asi de manera significativa al bienestar bucodental de los
pacientes. Debido a las caracteristicas inherentes a estos
procedimientos médicos, los cuales conllevan un riesgo de
exposicién a la radiacion, se han implementado un conjunto de
leyes y regulaciones especificas en el ambito de la proteccién
radiolégica. Estas normativas tienen como propdsito primordial
asegurar y proteger la salud del paciente, minimizando asi
cualquier posible riesgo que pudiera surgir a raiz de la exposicién

a la radiacion de tipo X.

El objetivo en la proteccion al paciente en la toma de radiografias
es garantizar que las radiaciones ionizantes con el menor efecto al
organismo humano, lo que implica adoptar normas de

radioproteccion con minima exposicion de radiacién al paciente
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De acuerdo a Wilches-Visbal (21) al paciente se debe usar

dispositivos de proteccion:

- En el contexto de procedimientos intraorales, es fundamental llevar
a cabo el uso adecuado y el posicionamiento correcto del collar de
proteccion para la tiroides, asi como del delantal de plomo que
presenta un grosor de entre 0,25 mm y 0,5 mm, asegurando asi la
méxima proteccion durante los tratamientos.

- En panoramicas, uso del collar de tiroides y delantal, reduciendo

dosis de radiacion en tiroides y eséfago. (21)

PROTECCION DEL OPERADOR DE RAYOS X

El uso de aparatos de radiologia conlleva la necesidad de adherirse
de manera estricta y cuidadosa a un conjunto particular de
normativas y protocolos que regulan la exposicién a la radiacion.
Esto es fundamental para asegurar la proteccion y el bienestar
tanto de los trabajadores en el &mbito de la salud como de los
pacientes que se someten a estos procedimientos. Este aspecto
adquiere una relevancia extraordinaria, ya que las dosis de
radiacion tienen la tendencia a acumularse en el organismo del
operador, lo que se convierte en un elemento de considerable
importancia a tener en cuenta. La relevancia de esta situacion se
vuelve especialmente significativa cuando tomamos en cuenta no
Unicamente la cantidad de veces que se llevan a cabo las
exposiciones, sino también el considerable nimero de estas que

se efectian de manera ininterrumpida dentro del marco de las
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actividades vinculadas al proceso necesario para la obtencion de

radiografias.

El escenario actual que se presenta conlleva una significativa y
considerable carga de responsabilidad, la cual resulta ser
extremadamente crucial y pertinente. Esto se debe a que esta
profundamente relacionada con el deber de llevar a cabo una
supervisién meticulosa y un manejo adecuado en cada uno de los
aspectos que conciernen a la seguridad y al bienestar de todos los
empleados y trabajadores que cuentan con la importante tarea de
operar los equipos que se han mencionado en lineas previas. Es
de vital relevancia y suma importancia llevar a cabo todas las
acciones pertinentes y necesarias para garantizar que se cumplan
y se respeten de manera adecuada todos los protocolos
establecidos que son imprescindibles y requeridos en esta
situacion. Este aspecto no solo resulta ser de suma importancia
para evitar la posible aparicion de incidentes que puedan
comprometer la seguridad, sino que también es esencial para
garantizar que el entorno laboral se conserve en O6ptimas
condiciones de seguridad, beneficiando asi a todos los

trabajadores que desempefian sus funciones en dicha area.

Jiménez Gamboa (8) destaca y menciona la presencia de diversos
obstaculos fisicos que pueden surgir en el ambito de la prevencion
de enfermedades que son transmitidas a través de la sangre o de

fluidos organicos. En su analisis, subraya la relevancia fundamental
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de establecer e implementar estas barreras como una medida de
proteccion esencial y vital, especialmente para aquellos
profesionales que trabajan con equipos de rayos X dentro del
contexto de la odontologia. Lavado de manos, es el método mas
efectivo y sencillo, utilizando técnica adecuada de lavado de

manaos.

- Guantes, de uso rutinario para la proteccion de contaminacion
cruzada, recambiando para cada paciente.

- Mascarilla, utilizada de forma rutinaria y bien adaptadas.

- Lentes de proteccion, evitan infecciones oculares.

- Gorro, se evita la contaminacion por aerosoles.

- Uniforme, solo para el uso en la consulta y no salir a zonas
fuera de la consulta, de material impermeable a los fluidos.

- El equipo de radiologia intraoral debe estar convenientemente
instalado en un ambiente amplio y espacioso, de tal manera
que el operador pueda mantener una distancia segura y
prudencial de al menos 2 metros con respecto a la fuente de
radiacion, asegurando asi la proteccion y el bienestar durante
el uso del equipo. (21)

- La fuente de radiacién debe ser calibrada periédicamente de

acuerdo a las indicaciones de fabrica. (21)

ELIMINACION DE RESIDUOS RADIOLOGICOS.

La accién de realizar radiografias dentales tiene en cuenta la

presencia de residuos que exhiben propiedades radioactivas, asi
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como también los diferentes tipos de desechos que se generan
como resultado de los diversos procedimientos radiograficos que
se llevan a cabo en el proceso. Esto es fundamental para garantizar
una correcta gestion de estos materiales y asegurar la seguridad
en el entorno dental. Esta practica se lleva a cabo en cumplimiento
con lo que establece la norma técnica de salud que ha sido
oficialmente promulgada por el Ministerio de Salud, que es
comunmente referido con las siglas MINSA. El documento que lleva
por titulo 'Gestion Integral y Manejo de Residuos Sdélidos en
Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros
de Investigacion' y que estd debidamente identificado con el
namero de referencia 144-MINSA/2018/DIGESA R.M., ofrece una
recopilacion exhaustiva de directrices y normativas altamente
especificas que buscan regular y mejorar la gestién de residuos en
estos contextos de salud y investigacion. Las pautas que se
presentan a continuacién delinean las maneras adecuadas y
efectivas de realizar la gestion y disposiciéon de residuos sélidos en
una variedad de instituciones que estan vinculadas con el sector de
la salud. Este amplio conjunto comprende una variada y extensa
gama de entidades, que no solo abarca hospitales y clinicas, sino
gue también incluye una diversidad de organizaciones que se
enfocan de manera especifica en la investigacién médica. De esta
manera, se asegura que se respetan y se cumplen los estandares

adecuados y necesarios que son esenciales para llevar a cabo una
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gestion adecuada y eficiente de estos residuos, los cuales son

sumamente importantes y delicados. N° 1295-2018/MINSA. (22)

Clase A: Residuos Biocontaminados (rojo)

Este término se refiere especificamente a aquellas categorias de
residuos que, debido a sus caracteristicas inherentes vy
propiedades especificas, son clasificadas como desechos
peligrosos. Estos tipos de residuos son producidos a lo largo de
una variedad de actividades que estan relacionadas, por un lado,
con la atencién médica de los pacientes y, por otro lado, con los
procesos de investigacion que se desarrollan en el campo de la
medicina. Los residuos de esta naturaleza contienen
contaminantes que tienen la capacidad de causar infecciones, lo
gue es motivo de preocupaciéon. Adicionalmente, es fundamental
sefialar que también pueden poseer cantidades significativas de
diversos microorganismos, lo que incrementa el riesgo potencial
para la salud publica. Esto constituye un peligro considerable que
podria afectar la salud de cualquier persona que, de alguna
manera, tenga la posibilidad de tener contacto con estos materiales
gue se consideran peligrosos y que pueden representar un serio
riesgo para su bienestar. En términos més claros y especificos,
estamos hablando de desechos que, por su propia naturaleza,
resultan ser perjudiciales. Sin embargo, su nivel de peligrosidad se

intensifica ain mas debido a la inclusion de sustancias que tienen
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la capacidad de provocar infecciones o enfermedades en los seres

humanos.

Clase B: Residuos Especiales (Amarillo)

El tema especifico que estamos abordando en esta ocasion
manifiesta un riesgo que es no solo considerable, sino también
notable, lo cual puede traer consigo diversas implicaciones graves
y serias que impacten de manera significativa el bienestar y la salud
de las personas involucradas. Esta circunstancia particular es
resultado de las caracteristicas sumamente peligrosas que
presenta, las cuales abarcan una variedad de propiedades que, sin
duda, son motivo de gran preocupacion. Entre las caracteristicas
gue se destacan, se puede mencionar la corrosividad, la cual posee
la capacidad de provocar dafios considerables no solo a diversos
tipos de materiales, sino también a los tejidos humanos de manera
significativa. Ademas de lo mencionado, la reactividad, que es la
capacidad de ciertos compuestos para participar en reacciones
guimicas y que puede provocar interacciones negativas o
perjudiciales con otras sustancias presentes, aumenta
significativamente el nivel de peligro asociado. Ademas de lo
mencionado, es importante considerar el factor de la toxicidad, la
cual tiene el potencial de provocar efectos adversos significativos y
severos en los organismos que estan vivos. Es importante que
también hagamos una referencia al grave peligro de una posible

explosion, ya que este tipo de evento puede provocar situaciones
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extremadamente catastréficas y devastadoras que afectarian a
muchas personas y a su entorno. En conclusion, es importante
sefalar que la radiactividad representa un elemento que no deberia
ser subestimado ni ignorado, ya que conlleva la emisiéon de
radiacion que puede resultar perjudicial para la salud, lo que afiade
una capa adicional de amenaza a la seguridad y bienestar de la

poblacién en general.

Clase C: Residuos comunes (Negro)

Etapas del Manejo de Residuos MINSA: (22)

Manejo Interno

- Acondicionamiento
- Segregacion
- Almacenamiento Primario
- Almacenamiento Intermedio
- Recoleccion y Transporte Interno
- Almacenamiento Final
Manejo Externo
- Tratamiento
- Recoleccion y Transporte Externo
- Disposicién Final

2.2.2 Percepcién de riesgos

La manera en la que un individuo evalla e interpreta el concepto de riesgo

es un proceso intensamente personal y subjetivo, dado que su

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

comprension se fundamenta en la percepcion que forma a partir de sus
experiencias vividas y también de las observaciones que realiza en su
entorno cotidiano. Esta forma de interpretar la situacion se fundamenta en
una secuencia de sucesos 0 acontecimientos que ya han tenido lugar en
el pasado. Ademas, también toma en cuenta la eventualidad de que en el
futuro pueda ocurrir un evento que no sea deseado 0 que,
lamentablemente, tenga consecuencias que se consideren
desfavorables. Asimismo, es de vital importancia destacar que la forma en
la que los individuos entienden y evalian el concepto de riesgo no debe
ser vista simplemente como un fenbmeno que sea facil de comprender o
gue se pueda reducir a una sola dimension. En oposicion a lo que podria
pensarse, esta percepcion no es simplemente un fenébmeno aislado, sino
gue esté profundamente influenciada por una variedad de factores que se
encuentran en constante interaccion entre ellos. Esta complejidad hace
gue el concepto sea, a la vez, multifactorial y, como consecuencia légica,
multidimensional en su esencia y caracteristicas. (23)

La exposicion a la radiacion ionizante se considera como un tipo de riesgo
radiol6gico que puede causar efectos negativos importantes en la salud
de las personas, pudiendo llevar a consecuencias serias y potencialmente
peligrosas para su bienestar. Adicionalmente, este aspecto también
incluye una amplia gama de otros tipos de riesgos que estan asociados
con la bioseguridad, lo cual engloba, de manera significativa, los posibles
peligros que podrian afectar negativamente al medio ambiente. La razén
de esto radica en que la exposicion a la radiacion que emana de

materiales radiactivos, al igual que la liberacion de estos elementos en un
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ambiente donde hay radiacion, puede resultar en efectos negativos
significativos, no solo para la salud de todos los seres vivos que habitan
en ese entorno, sino también para el balance y la integridad del

ecosistema en su totalidad. (24)

2.2.2.1 USUARIOS DEL SERVICIO DE RADIOLOGIA

En el ambito especifico y particular del servicio de radiologia
odontoldgica, es fundamental resaltar la importancia critica del equipo
de profesionales altamente capacitados que desempefian su labor en
esta especialidad. Este equipo lleva a cabo una funcién esencial y
determinante que resulta imprescindible para la obtencién de imagenes
radiograficas que no solo se caracterizan por su excelente calidad, sino
gue también son notablemente precisas y, sobre todo, confiables para el
diagndstico y tratamiento de los pacientes. Este procedimiento, que
incluye no solo la adecuada realizacion de las radiografias dentales, sino
también el andlisis y la interpretacion detallada de las imagenes
obtenidas, es de suma importancia. Esto se debe a que permite a los
odontdlogos y a otros profesionales especializados en el ambito de la
salud dental llevar a cabo una evaluacion que sea precisa y minuciosa
de todas las condiciones que afectan la salud bucodental del paciente,
garantizando de esta manera un diagndstico efectivo y un tratamiento
adecuado. De esta manera, se ofrece a los profesionales que trabajan
en el campo de la odontologia la valiosa oportunidad de planificar y
estructurar de forma adecuada y efectiva los tratamientos dentales que

son necesarios y relevantes para cada caso especifico. Esto asegura
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gue, al final, los pacientes tengan la certeza de recibir la atencion dental
gue es de la mas alta calidad posible, adaptada a sus necesidades

individuales.

Los usuarios delos servicios de radiologia se consideran:

Radiologo Odontologico, es un especialista con formacion de
interpretar las imagenes radiogréaficas con fines de diagnadstico.
Posee conocimiento de técnicas radiograficas avanzadas y de
patologia bucal.

- Odontdlogo general, realizan toma de radiografias basicas en

consultorio

- Técnico en radiologia dental, responsable de operar los
equipos radioldgicos, siguiendo los protocolos de seguridad
radioldgica, asegura el buen posicionamiento y seguridad a los
pacientes y procesa las imagenes radiograficas.

- Paciente con indicacion radiografica.

GRADO DE RIESGO

Las radiografias constituyen un valioso recurso adicional de suma
importancia que se emplea en el ambito de la medicina. Su
utilizacion es fundamental, ya que permiten realizar diagnésticos
precisos y son esenciales para disefiar planes de tratamiento que
respondan adecuadamente a las necesidades particulares de cada
paciente. Al referirnos a la radiologia dental, es de suma

importancia subrayar que el grado de riesgo asociado a la

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2/ | INVESTIGACION
<X

exposicion a la irradiacion, que se relaciona con este tipo particular
de procedimientos diagndsticos, es considerablemente bajo. Este
nivel de riesgo es especialmente bajo si lo ponemos en
comparacion con otras formas de exposicion a la radiacion que las
personas pueden experimentar en una variedad de entornos y
circunstancias cotidianas en su dia a dia. En vista de la situacion
especifica que estamos abordando, se vuelve extremadamente
importante y de gran relevancia el hecho de que se adquiera una
comprension total y bien fundamentada acerca del nivel de riesgo
gue esté relacionado con la exposicidn a la irradiacion, la cual se
genera durante la ejecucion de estos procedimientos médicos
particularizados. Esta comprension profunda y profundamente
detallada no solo juega un papel fundamental e imprescindible en
el vasto &mbito de la salud, sino que, ademas, ofrece las bases
sélidas y esenciales que son necesarias para que se puedan llevar
a cabo decisiones que estén respaldadas de manera firme y
contundente por datos concretos y evidencias verificables. Estas
decisiones son, de hecho, altamente beneficiosas y, al mismo
tiempo, desempefan un papel crucial en la proteccion y el bienestar
general del paciente que se encuentra involucrado en cada etapa
de este proceso. De esta manera, se garantiza que cada accion
gue se lleve a cabo esté en total conformidad con los intereses mas

beneficiosos y el bienestar general del individuo.

Factores que afectan el riesgo:
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- Frecuencia de las exposiciones, a mayor frecuencia se
aumenta el riesgo acumulativo de exposicion a la radiacion.
- Edad del paciente, los nifios son los mas sensibles a la

radiacion de efectos adversos a largo plazo.

La dosis de radiacién en radiografia digital en odontologia es de
0,005msv, es cantidad similar a la recibida al pasar un dia tomando
el sol en la playa, la probabilidad de padecer cancer se da cuando
la persona es sometida a dosis superior a los 100msv., referencia

de la Sociedad espafiola de Proteccion radiolégica. (25)

Las extensas y variadas investigaciones que se han realizado hasta
este momento en el tiempo demuestran de manera contundente y
transparente que los niveles de riesgo que podrian estar
relacionados con esta situacion particular son, en esencia,
practicamente inexistentes o nulos. Sin embargo, y a pesar de las
afirmaciones y observaciones que se han hecho previamente en
este contexto, es fundamental subrayar con claridad que la
acumulacion de distintos tipos de exposiciones a la radiacion puede
tener un impacto considerable en las respuestas bioldgicas que
ocurren dentro de los tejidos del cuerpo humano. De manera
similar, estas exposiciones presentan la capacidad de producir
efectos estocésticos, lo cual implica que pueden resultar en
consecuencias que no solo son dificiles de anticipar, sino que
tampoco se pueden prever con precision ni exactitud. Como

resultado de esta situacion, hay una posibilidad de que se vean
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consecuencias sobre la salud de las personas que podrian ser
sorprendentes y no anticipadas. En ciertas circunstancias, esto
podria llevar a la aparicion de efectos negativos y no deseados que

afectarian su bienestar general de una manera desfavorable. (26)

- Las reacciones tisulares son un fendmeno que se manifiesta
cuando un numero significativo de células, expuestas a la
radiacion, mueren. Este evento provoca un dafio en el tejido
gue se puede observar, resultando en una pérdida notable de
la funcionalidad del mismo. Generalmente, tales reacciones
suelen ocurrir cuando las dosis de radiacion superan los 100
milisievert (msv). En el a&mbito de la odontologia, las
manifestaciones de estas reacciones pueden aparecer de
manera temprana, a las pocas horas o semanas posteriores
a la exposicién, y pueden incluir sintomas como eritema,
mucositis y pérdida de cabello. Por otro lado, las reacciones
gue se consideran tardias pueden presentarse meses 0
incluso afos después, y pueden dar lugar a consecuencias
mas severas, como la formacién de cataratas, ulceraciones
de la mucosa y otros problemas relacionados con la
salud.(26)

- Los efectos estocésticos se manifiestan cuando las células
gue han sido sometidas a irradiacion logran sobrevivir, pero
con modificaciones en su material genético, es decir, en su

genoma. Los efectos que se han mencionado anteriormente
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pueden ser inducidos incluso con la exposicion a cantidades
diminutas de radiacion ionizante, lo cual es un aspecto critico
gue merece ser subrayado. Es fundamental entender que, a
medida que la dosis de radiacion a la que un individuo se ve
expuesto va aumentando, también lo hace la probabilidad de
gue esos efectos negativos se hagan evidentes y se
presenten de manera mas significativa. Es de suma
importancia resaltar que la manifestacion de los efectos
estocasticos, aquellos efectos influenciados por el azar y la
probabilidad, no suele hacerse evidente de forma inmediata.
En cambio, es mas comun que estos efectos comiencen a
manifestarse de manera gradual con el transcurso del tiempo,
desarrollandose y haciéndose notar a medida que contindan
pasando los dias y las circunstancias se van
acumulando. Esto significa que el proceso de llegar a un
diagndstico clinico relacionado con la presencia de un tumor,
gue podria surgir a raiz de una alteracién en la estructura del
ADN, puede tardar varios afios antes de que se realice de
manera efectiva y se confirme. De manera mas especifica,
dentro de las distintas células somaticas que componen el
organismo, estas alteraciones genéticas o celulares pueden
llegar a manifestarse y evolucionar hacia lo que se denomina
comunmente como cancer, una enfermedad compleja y

multifacética. (26)
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA

3.1 Métodos de investigacion
ENFOQUE:
Cuantitativo
La evaluacién de los datos fue llevada a cabo de forma metddica y
siguiendo esténdares establecidos, haciendo uso intensivo de métodos
estadisticos. Este analisis se realiz6 sobre una matriz de datos, la cual
relaciona las variables que miden el conocimiento sobre la radiografia
dental y la percepcioén del riesgo asociado a su uso. (27)
TIPO:
Transversal, la medicion se realizé en un tiempo Unico en los consultorios

odontoldgicos privados del Distrito de San Miguel de Juliaca
NIVEL.:
Correlacional

con el propdsito de establecer relaciones entre dos o mas variables. Para
lograr esto, se valen de una variedad de técnicas y métodos de andlisis

matematicos. (28)
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Se determind la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental

con la percepcidn de riesgo en la toma de radiografias.

DISENO:

No experimental

El estudio fue llevado a cabo sin la intervencion intencionada o la
alteracion de variables especificas, lo cual caracteriza a una investigacion
de tipo no experimental. En este enfoque investigativo, el objetivo principal
es observar o medir fendmenos y variables tal como ocurren de forma
natural en su entorno habitual, sin ninguna modificacién por parte del

investigador. (27)

METODO:

Deductiva

El proceso de analizar y comprender un tema comenzando desde
conceptos amplios y generales para luego profundizar en aspectos
especificos y particulares. En el trayecto de este proceso, se realiza un
movimiento que va desde las leyes y las teorias fundamentales hacia la
recopilacion de datos concretos y la obtencién de resultados tangibles.

(27)

3.2. AMBITO DE INVESTIGACION
El &mbito de la investigacion, se centrd en la poblacién especifica, en la
gue se llevé a cabo el estudio. Es importante sefialar dentro de esta

poblacion, se debe hacer una distincion clara sobre la llamada Poblacion
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diana, que es a la que realmente se estan aplicando y generalizando los

resultados obtenidos de la investigacion. (29)

Se tuvo el &mbito de los consultorios odontolégicos colegiados y

habilitados del Distrito de San Miguel

3.3 POBLACIONY MUESTRA
De acuerdo al informe del COP Region Puno se tuvo 20 Cirujanos

dentistas colegiados y habilitados de ambos géneros.

Muestra: se tomé a la totalidad de la poblacion, realizando un muestreo
no probalistico por conveniencia. 20 cirujanos dentistas colegiados y

habilitados de ambos géneros.

CRITERIOS DE SELECCION

Criterios de inclusion:

CD. Del distrito de San Miguel.

CD. Colegiados y habilitados.

CD. de ambos géneros.

CD. con atencién radioldgica.

Criterios de exclusion:

CD. que no pertenezcan al Distrito de San Miguel

CD. No colegiados ni habilitados.
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE DATOS
Variable 1 Encuesta Nivel de conocimiento en radiografia dental
Variable 2 Encuesta Percepcion de riesgo
Variable 1. Cuestionario de encuesta

Variable 2. Cuestionario de encuesta.

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

El investigador invito a los C.D. a patrticipar, se llevé a cabo la utilizacién
de un enfoque indirecto en la implementacion de los cuestionarios que
tenian como objetivo la recoleccion de datos. Esta metodologia permitié
establecer de manera efectiva el grado de conocimiento que poseen las
personas, asi como también su percepcion respecto al riesgo asociado
con la realizacibn de radiografias dentales. Se emplearon diversas
herramientas de estadistica descriptiva basica, asi como métodos
correlacionales, para llevar a cabo un exhaustivo procesamiento de los
datos recolectados. Este proceso implicd el andlisis minucioso y la
aplicacién de pruebas estadisticas, que se presentaron de manera clara

mediante el uso de tablas simples y tablas de doble entrada.

CONSTRASTACION DE HIPOTESIS

Se llevé a cabo un exhaustivo analisis empleando, la prueba estadistico
no paramétrica que se conoce comunmente como Chi-cuadrado (x2). fue
implementado con la finalidad de verificar y validar la hipotesis formulada
dentro del contexto del estudio que se estaba realizando. Este

procedimiento se llevd a cabo utlizando un software altamente
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especializado disefiado especificamente para el procesamiento de datos,
y en particular, se utilizé la version 21 del programa SPSS.

Ha. Existe relacion significativa del conocimiento de radiografia dental con
la percepcion de riesgo en la toma de radiografias en la consulta privada
del distrito de San Miguel de Juliaca 2024.

Ho. No existe relacion significativa del conocimiento de radiografia dental
con la percepcion de riesgo en la toma de radiografias en la consulta

privada del distrito de San Miguel de Juliaca 2024.
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Los items del cuestionario de la variable Nivel de conocimiento en
radiografia dental, se encuentra validada en la investigacion Relacion
entre nivel de conocimiento, con la actitud y la aplicacion de los principios
de bioseguridad en radiologia oral en alumnos de odontologia de la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote. Cuyo autor es Lecca
Valverde Y. (30)

La Escala Tipo Likert de la variable Percepcion de riesgo, se encuentra
validada en la investigacién. Conocimiento y percepciéon de riesgo sobre
los estudios por imagenes en usuarios del servicio de radiologia oral del

hospital Cayetano Heredia. Cuyo autor es Atau Mollo Daniel (2)
CONFIABILIDAD

La consistencia de los instrumentos de la investigacion y su coherencia

con la cartila de encuesta ya determinados y procesados en
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investigaciones anteriores dan la confiabilidad y fiabilidad en el estudio de

la investigacion.

3.5 Recogida de Datos
La recoleccion de datos de realizo mapeando el distrito de San Miguel en la
ciudad de Juliaca con la ayuda del Colegio Odontolégico Region Puno
pudimos constatar 20 Cirujanos Dentistas los cuales previo consentimiento
informado se les realizo las encuestas y entrevistas personales, la

recolecciéon de datos tuvo una duracion de un mes
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. PRESENTACION

TABLA 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD CIRUJANOS
DENTISTAS DE CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE
JULIACA 2024

EDAD fi %

26 — 30 Afos 5 25%
31 — 40 Afos 12 60%
41 a mas Afos 3 15%
Total 20 100%

Fuente: matriz de sistematizacion de datos
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GRAFICO 1: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD CIRUJANOS
DENTISTAS DE CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE
JULIACA 2024

Porcentaje

26 - 30 Afios 31-40 Afios 41 amas Afos
EDAD

4.2. Analisis e interpretacion de resultados

En la presente tabla nimero 1 en la distribucién porcentual de la edad en
consultorios de cirujanos dentistas del Distrito de San Miguel de Juliaca
2024, donde se obtuvo una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se

observo lo siguiente:

Con respecto a la edad, el 25% presento una edad de 26-30 afos,
mientras que el 60% presenta entre 31-40 afios, el 15% presenta 41 a

mas afnos.
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TABLA 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GENERO CIRUJANOS
DENTISTAS EN CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE
JULIACA 2024

Género Fi %
Femenino 2 10%
Masculino 18 90%
Total 20 100%

Fuente: matriz de ssistematizacién de datos

GRAFICO 2: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GENERO CIRUJANOS
DENTISTAS EN CONSULTORIOS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE
JULIACA 2024
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 2 en la distribucion del género en consultorios de
cirujanos dentistas del Distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo
una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto al sexo, el 10% son del sexo femenino, el 90% son del sexo

masculino
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TABLA 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN
RADIOGRAFIA DENTAL EN CONSULTORIOS DE CIRUJANOS DENTISTAS
DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

IC\I:I(;/rtmatl)((:]li(raniento Fi %
Malo 3 15%
Regular 12 60%
Bueno 5 25%
Total 20 100%

Fuente: matriz de ssistematizacién de datos

GRAFICO 3: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
EN RADIOGRAFIA DENTAL EN CONSULTORIOS DE CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Porcentaje

Malo Regular Bueno

Bioseguridad en Radiologia dental
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 3 en la distribucién porcentual del nivel de
conocimiento en radiografia dental en consultorios de cirujanos dentistas del
Distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo una muestra de 20
Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto del nivel de conocimiento sobre radiografia dental, el 15.0%
presento un conocimiento malo, mientras que el 60.0% presenta un

conocimiento Regular, el 25% presenta un conocimiento Bueno.
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TABLA 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE PROTECCION RADIOGRAFIA DEL OPERADOR EN
CONSULTORIOS DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Proteccién

Radiografica del Fi %
Operador

Malo 4 20%
Regular 8 40%
Bueno 8 40%
Total 20 100%

Fuente: matriz de ssistematizacién de datos

GRAFICO 4: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE PROTECCION RADIOGRAFIA DEL OPERADOR EN
CONSULTORIOS DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Porcentaje

Walo Regular Bueno

Proteccién del Operador
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 4 en la distribucién porcentual del nivel de
conocimiento sobre proteccion radiografia del operador en consultorios de
cirujanos dentistas del Distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo
una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto a la proteccion radiografica, el 20.0% presento un conocimiento
malo, mientras que el 40.0% presenta un regular conocimiento, el 40.0%

presenta un conocimiento bueno.
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TABLA 5: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE  ELIMINACION DE RESIDUOS RADIOGRAFICOS EN
CONSULTORIOS DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Eliminacién de

Residuos Fi %
Radiologicos

Malo 5 25%
Regular 9 45%
Bueno 6 30%
Total 20 100%

Fuente: matriz de ssistematizacién de datos

GRAFICO 5: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE  ELIMINACION DE RESIDUOS RADIOGRAFICOS EN
CONSULTORIOS DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Porcentaje

Malo Regular Bueno

Eliminacion de Residuos
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nUmero 5. Se aprecia la distribucion porcentual del nivel de
conocimiento sobre eliminacion de residuos radiolégicos en consultorios de
cirujanos dentistas del Distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo
una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto a la eliminacion de residuos, el 25.0% presento un conocimiento
malo, mientras que el 45.0% presenta un conocimiento regular, el 30.0%

presenta un conocimiento bueno.
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TABLA 6: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL LA PERCEPCION DE RIESGO
EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Percepcion de

I 0,
Riesgo Radiolégico Fi &
Bajo 12 25%
Regular 8 45%
Total 20 100%

GRAFICO 6: DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL LA PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE
CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Porcentaje

Bajo Medio

Percepcion de Riesgo

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁg% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV %njé INVESTIGACION

INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 6 en la distribucién porcentual de la percepcion de
riesgo en la toma de radiografias en consultorios de cirujanos dentistas del
Distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo una muestra de 20
Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto a la percepcion de riesgo, el 60% presento una percepcion de

riesgo baja, el 40% presenta una percepcion de riesgo medio.
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TABLA 7: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON LA PERCEPCION DE RIESGO
EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE

Percepcion de Riesgo

Nivel de Conocimiento en Radiografia Bajo Medio Total
FI % FI % FI %
Malo 1 5 2 10 3 15
Regular 8 40 4 20 12 60
Bueno 3 15 2 10 5 25
Total: 12 60 8 40 20 100,0

Fuente: Sistematizacion de datos
X2%4=1,111 P=0,574

X%ap=9,488 Gl=2

JULIACA 2024
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GRAFICO 7: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON LA PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Percepcion
de Riesgo
HBajo
W edio

Porcentaje

Malo Reqgular Eueno

Bioseguridad en Radiologia dental
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 7 nivel de conocimiento sobre radiografia dental y
su relacion con la percepcion en la toma de radiografias en el consultorio de
cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo

una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto al nivel de conocimiento sobre radiografia el 15.0% presento un
conocimiento malo, mientras que el 60.0% presenta un conocimiento Regular,

por el 25% presenta un conocimiento Bueno.

Con respecto a la percepcion de riesgo, el 60% presento una percepcion de

riesgo baja, ende el 40% presenta una percepcion de riesgo medio.

EL nivel de conocimiento sobre radiografia, el 15 % presento un conocimiento
malo de los cuales el 5% presento una percepcion baja de riesgo, el 10%
presento una percepciéon media de riesgo.

El 60% presento un conocimiento regular sobre radiografia de los cuales el 40%
presento una percepcién baja de riesgo, el 20% presento una percepcion media

de riesgo

El nivel de conocimiento sobre radiografia, el 25% presento un conocimiento
bueno de los cuales el 15% presento una percepcion baja de riesgo, el 10%

presento una percepcién media de riesgo.
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Utilizando una prueba Chi? se ha determinado que no existe relacion significativa
entre nivel de conocimiento sobre radiografia dental y la percepcion de riesgo
en la toma de radiografias en el consultorio de cirujanos dentistas del distrito de
San Miguel de Juliaca 2024, ya que el nivel de error de la prueba fue p= 0.574 el

cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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TABLA 8: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON EL GENERO EN EL
CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Genero
Nivel de Conocimiento en Radiografia Mujer Hombre Total

fi % fi % fi %
Malo 1 5 2 10 3 15
Regular 0 0 12 60 12 60
Bueno 1 5 4 20 5 25
Total: 2 10 18 90 20 100,0
Fuente: Sistematizacion de datos

X2ca=3,704 P=0,157 No

Significativo

X?ap=9,488 Gl=2
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GRAFICO 8: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON EL GENERO EN EL
CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Genero

E Mujer
B Hombre

12

10

Porcentaje

Malo Fegular Eueno

MNivel de Conocimiento en Radiografia
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 8 nivel de conocimiento sobre radiografia dental y
su relacion con el género en el consultorio de cirujanos dentistas del distrito de
San Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo una muestra de 20 Cirujanos

Dentistas donde se observo lo siguiente:

Con respecto al nivel de conocimiento sobre radiografia, el 15.0% presento un
conocimiento malo, mientras que el 60.0% presenta un conocimiento Regular, el

25% presenta un conocimiento Bueno.

Con respecto al sexo, el 10% son del sexo femenino, el 90% son del sexo

masculino

El nivel de conocimiento sobre radiografia, el 15 % presento un conocimiento
malo de los cuales el 5% son del género Femenino, el 10% son del género

Masculino.

El nivel de conocimiento sobre radiografia, el 60% de Dentistas presento un

conocimiento regular de los cuales el 60% son del género masculino

EL nivel de conocimiento sobre radiografia, el 25% presento un conocimiento
bueno de los cuales el 20% son del sexo masculino, el 5% son del sexo

femenino.
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Utilizando una prueba Chi? se ha determinado que no existe relacion significativa
entre nivel de conocimiento sobre radiografia dental y el género en el consultorio
de cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024, ya que el nivel
de error de la prueba fue p= 0.157 el cual fue menor al nivel de significancia

a=0.05.
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TABLA 9: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON LA EDAD EN LA
TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL
DE JULIACA 2024

Edad
Nivel de Conocimiento en Radiografia 26 - 30 Afos 31 - 40 Afnos 41 a mas Afos Total
fi % fi % fi % fi %
Malo 1 5 2 10 0 0 3 15
Regular 4 20 8 35 1 5 12 60
Bueno 0 0 2 15 2 10 5 25
Total: 5 25 12 60 3 15 20 100,0
Fuente: Guia de entrevista.
X?ca=4,583 P=0,333 NO SIGNIFICATIVA

X?ap=9,488 Gl=4
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GRAFICO 9: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RADIOGRAFIA DENTAL Y SU RELACION CON LA EDAD EN LA TOMA DE
RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Edad

B 26 - 30 Afios
W31 - 40 Afios
B 41 a mas Afos

Porcentaje
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nimero 9 nivel de conocimiento sobre radiografia dental y
su relacion con la edad en el consultorio de cirujanos dentistas del distrito de San
Miguel de Juliaca 2024, donde se obtuvo una muestra de 20 Cirujanos Dentistas

donde se observo lo siguiente:

Con respecto al nivel de conocimiento sobre radiografia, el 15.0% presento un
conocimiento malo, mientras que el 60.0% presenta un conocimiento Regular, el

25% presenta un conocimiento Bueno.

Con respecto a la edad, el 25% presento una edad de 26-30 afios, mientras que

el 60% presenta entre 31-40 afos, el 15% presenta 41 a mas afos.

EL nivel de conocimiento sobre radiografia, el 15 % presento un conocimiento
malo de los cuales el 5% son de edad de 26 — 30 afios, el 10% presento una

edad de 31 — 40 arios.

EL nivel de conocimiento sobre radiografia, el 60% presento un conocimiento
regular de los cuales el 20% presento una edad de 26 — 30 afios, mientras que
el 35% presento una edad de 31 — 40 afios el 5% presento la edad de 41 a mas

edad.

Mientras que, del nivel de conocimiento sobre radiografia, el 25% presento un
conocimiento bueno de los cuales el 15% presento la edad de 31 — 40, el 10%

presento una edad de 41 a mas edad.
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Utilizando una prueba Chi? se ha determinado que no existe relacion significativa
entre nivel de conocimiento sobre radiografia dental y la edad en el consultorio
de cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024, ya que el nivel

de error de la prueba fue p= 0.333 el cual fue mayor al nivel de significancia

a=0.05.
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TABLA 10: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PROTECCION DEL OPERADOR Y SU RELACION CON PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Percepcion de Riesgo

Proteccion del Operador Bajo Medio Total
fi % fi % fi %
Malo 3 15 1 5 4 20
Regular 2 10 6 30 8 40
Bueno 7 35 1 5 8 40
Total: 12 60 8 40 20 100,0

Fuente: Sistematizacion de datos

X2ca=6,979 P=0,031 Es
Significativo

X?ap=9,488 Gl=2
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GRAFICO 10: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PROTECCION DEL OPERADOR Y SU RELACION CON PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024
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INTERPRETACION:

En la presente tabla namero 10 nivel de conocimiento sobre proteccion del
operador y su relacion la percepcion del riesgo en la toma de radiografias en el
consultorio de cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024,
donde se obtuvo una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo

siguiente:

Con respecto a la proteccion radiografica, el 20.0% presento un conocimiento
malo, mientras que el 40.0% presenta un regular conocimiento, el 40.0%

presenta un conocimiento bueno.

Con respecto a la percepcion de riesgo, el 60% presento una percepcion de

riesgo baja, el 40% presenta una percepcion de riesgo medio.

EL nivel de conocimiento sobre proteccién del operador, el 20% presento mala
de los cuales el 15% presentaron una percepcion de riesgo baja, el 5% presento

una percepcion de riesgo medio.

El nivel de conocimiento sobre proteccién del operador, el 40% presento nivel
regular de los cuales el 10% presentaron una percepcion de riesgo baja, el 30%

presento una percepcién de riesgo medio.

El nivel de proteccién del operador, el 40% presento una proteccién nivel buena
de los cuales el 35% presentaron una percepcion de riesgo baja, el 5% presento

una percepcion de riesgo medio.
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Utilizando una prueba Chi? se ha determinado que existe relacién significativa
entre nivel de conocimiento sobre proteccion del operador y su relacion la
percepcion del riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de cirujanos
dentistas del distrito de San Miguel de Juliaca 2024, ya que el nivel de error de

la prueba fue p= 0.031 el cual fue menor al nivel de significancia a=0.05.
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TABLA 11: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ELIMINACION DE RESIDUOS RADIOGRAFICOS Y SU RELACION

CON LA PERCEPCION DE RIESGO EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Eliminaciéon de Residuos

Percepcién de Riesgo Malo Regular Bueno Total
Fi % fi % fi % Fi %
Malo 3 15 5 25 4 20 12 60
Regular 2 10 4 20 2 10 8 40
5 25 9 45 6 30 20 100,0
Fuente:
X2:a=0,185 P=0,912 NO SIGNIFICATIVA
X?ap=9,488 Gl=2
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GRAFICO 11: NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ELIMINACION DE RESIDUOS RADIOGRAFICOS Y SURELACION CON LA
PERCEPCION DE RIESGO ENEL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA
2024
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INTERPRETACION:

En la presente tabla nUmero 11 nivel de conocimientos sobre eliminacion de
residuos radiograficos y su relacion con la percepcion de riesgo en el consultorio
de cirujanos dentistas del Distrito de san Miguel de Juliaca 2024, donde se

obtuvo una muestra de 20 Cirujanos Dentistas donde se observo lo siguiente:

Nivel de conocimiento de la eliminacion de residuos, el 25.0% presento un
conocimiento malo, mientras que el 45.0% presenta un conocimiento regular, el

30.0% presenta un conocimiento bueno

Con respecto a la percepciéon de riesgo, el 60% presento una percepcion de

riesgo malo, el 40% presenta una percepcion de riesgo regular.

El Nivel de conocimiento de la eliminacion de residuos, el 25.0% presento un
conocimiento malo: de los cuales el 15% presento una percepcion de riesgo

malo, el 10% presento una percepcion de riesgo regular.

El Nivel de conocimiento de la eliminacion de residuos, el 45.0% presento un
conocimiento regular: de los cuales el 25% presento una percepciéon de riesgo

malo, el 20% presento una percepcion de riesgo regular.

EL Nivel de conocimiento de la eliminacién de residuos, el 30% presento un
conocimiento regular: de los cuales el 20% presento una percepcién de riesgo

malo, el 10% presento una percepcion de riesgo regular.
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Utilizando una prueba Chi? se ha determinado que no existe relacion significativa
entre sobre percepcion de riesgo y El nivel de conocimiento de eliminacion de
residuos en el consultorio de cirujanos dentistas del distrito de San Miguel de
Juliaca 2024, ya que el nivel de error de la prueba fue p= 0.912 siendo esta

mayor al nivel de significancia a=0.05.
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4.3. DISCUSION
De los Cirujanos Dentistas del distrito de san miguel pudimos recabar la
siguiente informacion, respecto al genero Podemos dar a conocer que el
90% son hombres y el 10 % son mujeres, con respecto a la edad el 60%
presento la edad de 31 — 40 afios de los cuales el 60% de cirujanos
presento un nivel regular de conocimiento sobre radiografia dental, dentro
de ello encontramos que el 40% presenta una buena proteccion anti
radiaciones, de los cuales presentan una baja percepcién de riesgo

radiolégico.

Giménez R. (7) (2019) Paraguay En el transcurso de la investigacion
realizada, se pudo constatar que un total de 39 alumnos, lo que representa
un 56% de la muestra estudiada, mostraron tener un nivel de
conocimiento deficiente en relacién a las normas pertinentes. Ademas, se
identific6 que un grupo de 48 alumnos, equivalentes al 65,7% de los
encuestados, no aplicaron adecuadamente las normas de bioseguridad

gue son esenciales durante la realizacion de una radiografia intraoral.

Con respecto a la investigacion anteriormente mencionada no se encontro
relacion ya que en la investigacion presentada se obtuvo que el 60% de
cirujanos presento un nivel regular de conocimiento de los cuales el 40%

aplica la normas de bioseguridad.

Machaca P. (2022) Trujillo (10) En el transcurso de su investigacion que
estuvo centrada en establecer el grado de conocimiento que poseen las
personas sobre la proteccion radioldgica, se observo que predomind un

nivel de conocimiento medio, con un porcentaje del 45%, equivalente a un
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total de 19 participantes. Este nivel fue seguido de cerca por un porcentaje
alto, que correspondi6 al 40% y abarc6 a 17 individuos, mientras que el
grupo con un nivel bajo de conocimiento represento solo el 14%, es decir,
6 personas. Por otro lado, al analizar las actitudes hacia la proteccion
radiolégica, se encontré que la categoria que mas se destaco fue la de
actitud alta, con un 57%, que incluy6 a 24 personas. Posteriormente, se
identific6 un nivel medio en actitudes, que comprendio el 31% de los
participantes, correspondiente a 13 individuos, y por ultimo, se registré un
nivel bajo de actitudes que alcanzé solo el 12%, lo cual se traduce en 5

personas.

Con respecto a la investigacion realizada por Machaca se tuvo relacion
significativa con nuestra investigacion ya que durante la recoleccion de
datos se encontrd que los cirujanos dentistas presentaron un 40% regular
de proteccion radiologica, seguida de un 40% buena proteccion

radioldgica.

Excelmes C. (2019) Juliaca (16) Segun los hallazgos presentados en la
investigacion realizada, se determind que el 45.65% de los estudiantes
exhibieron un nivel cognitivo considerado regular en relacion con el tema
de Bioseguridad. Por otro lado, se observé que el 26.09% de los pacientes
manifestaron un nivel de satisfaccibn que puede clasificarse como
indiferente, mientras que un 18.48% de ellos expresaron su insatisfaccion
con respecto al servicio o aspecto evaluado. Cabe destacar también que,

ademas de lo mencionado, el 45.65% de los estudiantes evaluados
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mostraron un nivel cognitivo calificado como bueno en el area de

Bioseguridad.

Con respecto a la investigacion de Excelmes se encontrd relacion
significativa ya que dentro de nuestra investigacion pudimos encontrar
gue el 60% de los cirujanos dentistas presentaron un nivel regular de

conocimientos sobre bioseguridad.
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CONCLUSIONES

Primera: Se ha determinado que no existe relacion significativa entre el nivel
de conocimiento en radiografia dental y la percepcion de riesgo en
la toma de radiografias en el consultorio de Cirujanos dentistas del
distrito de San Miguel Juliaca 2024, donde mediante prueba
estadistica se dio a conocer el valor de p=0,579 siendo este mayor
al nivel de significancia de a=0,05, tal como se observa en la tabla

ndmero 7.

Segunda: Se ha identificado que no existe relacion del nivel de conocimiento
en radiografia dental con el factor personal en el consultorio de
Cirujanos Dentistas, donde mediante prueba estadistica se dio a
conocer que el valor de p= 0,157 en la dimensién de género y
p=0,333 en la dimensién de edad siendo estos mayores al nivel de

significancia de a=0,05 tal como se demuestra en la tabla 8-9.

Tercera: Se ha determinado que existe relacion entre la proteccion del
operador en radiologia dental con la percepcion de riesgo en el
consultorio de Cirujanos Dentistas, donde mediante prueba
estadistica se dio a conocer el valor de p=0,031 siendo este menor
al nivel de significancia de a=0,05, tal como se observa en la tabla

numero 10.
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Cuarto:

Se ha determinado que no existe relacion entre nivel de
conocimiento sobre eliminacién de residuos radiograficos y su
relacion con la percepcién de riesgo en el consultorio de cirujanos
dentistas. Donde mediante prueba estadistica se dio a conocer el
valor de p= 0.912 siendo este mayor al nivel de significancia de

a=0.05, tal como se observa en la tabla niUmero 11.
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RECOMENDACIONES

Primero: Al  Colegio Odontolégico Regibn Puno poder realizar
capacitaciones sobre bioseguridad en el uso de los rayos x en el
consultorio odontologico y la prevencion de la exposicion a los

rayos ionizantes.

Segundo: A los Cirujanos Dentistas del Distrito de San Miguel inscribirse en
la capacitacion realizada por el IPEN para poder recibir
actualizaciones sobre el correcto manejo de los rayos x asi también

poder sacar su credencial del IPEN.

Tercero: A los Cirujanos Dentistas del Distrito de San Miguel poder adquirir
el equipamiento adecuado para la toma de las radiografias tales
pueden ser chalecos de plomo, collarines y placas de plomo para

el consultorio odontoldgico.

Cuarto: A los Cirujanos Dentistas tener una mejor eliminacion de residuos
peligrosos bioldgicos infecciosos, dentro de los cuales también
entran las placas radiograficas, asi evitando la contaminacién con

radiacion ionizante.
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DE CIRUJANDS DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

105

RELACION DEL NIVEL DE CONCCIMIENTO EN RADIOGRAFLA DENTAL ¥ LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN LA CONSULTORIO

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMEN SIONES INDICADORES CRITERIOS
PROEBLEMA DE
VALORACION
Problama Genersl: Ohbjetivo general: Hipatesis general: W 22 anos a mas
2 Cugl es |a relacion del nivel de| Determinar la relacion del nivel Mivel de Edad
conocimiznts en  radicgrafia| de conocimiento en radicgrafia| Existe  relacidn sitamente | conocimisnto 1.1 factor
dental v la percepcidn l:lE riesgol dental v la percepcicn l:lE riesgo| significativa enfre el nivel de | en radiografia pérsnnal H M
2n la toma da radiografias en el| en la toma de radiografias en el| conocimiento en  radiografia | dental Genero
consultorio de Cirujanos| consultorio de Cirujanos| dental v |la percepcion de Escals de Likert
Dentistas del distritc de Zan| dentistas del distritc de Zan| riesge en |2 foma  de
Miguel Julizca 20247 Miguel Julizca 2024, radiografias en el consultorio Bueno: 11312
de Cirupanos  Dentfistas  del puntos
Problemas especificos: Objetives especificos: distritc de San Migusl Juliaca
OE 1. ldentificar la relacion del| 2024 1.2. Profeccion Regular- 72 10
PE 1. ;:Cémo es la relacién del| nivel &= conocimienie  en| Hipdtesis especificas: del operador puntes
nivel de conocimienio  en| radiografia dental con el factor
radiografiz dental con el factor| personal en el consulicric de| HE 1. El nivel d= conocimiznts en 1.3. Eliminacian Maloc B a8
personal en el consultoric de| Cingjancs Dentistas. radiografia dental s= relsciona de residucs no Cuestionario puntos
Cinsjanos Dentistas? OE 2. Conocer la relacién del| Significativamente con la edad del biclégicos
PE 2 ;GCusl es Ia relscion del| nivel de conocimiento sobre mooeo S0 €l censufiafio del
nivel de conocimientc scbre| proteccidn del operador y la o ? El nivel de conocimiznto Muy 2n
proteccién del operador y |s| percepcion de riesgo en la toma( sobre proteccidn del cperador s= desacuerdo = o
percepcidn de riesgo en la toma| de radiografiss en el consultorio| relaciona altamente  cignificativa
de radiografias en el consultorio| de Cirufanos Dentistas. con la perespeion de riespoenls | WOE En desacuerdo =
de Cirujanos Dentistas? OE 3. Establecer la relacion del| foma de  radiografias en &l | Percepcidn de Escala de Likert | 1
PE 3 ;De qué maners es |s| nivel de conocimiento sohre| consulborio de Ciruanos Dentistas. | rizsgo
relacién  del  nivel  de| eliminacion  de  residues| HE 3 Bl nivel de conocimiento ) Ni de acuerda ni
conocimiento sobre eliminzcin rFIdidﬁgims y la percepeién de f;;ﬁﬁg:g'iﬂmﬂ;ﬁ;‘: agﬁﬁ 21 UELF?jWE del ?zdﬁiﬁ-"!rdﬂ
de residucs radiologicos vy la| riesgo en k. toma de sipnficativa 13 percepeidn  de SEMNIGO O
percepcién de riesgo en la toma| radiografias en el consultorio de{ secny an 13 toma de radiografias radiclogis fe acussdn = 3
de radiografias en el consultorio] Cingjanos Dentistas. en &l consultoric de Cinganos
de Cirujanos Dentistas? Dentisias Muy de acuerdo
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ANEXO 02
PERCEPCION DE RIESGO

A continuacién, se le presentan una serie de afirmaciones. En los espacios gue tiene al lado de cada afirmacidn margue con wna “¥X* su nivel de acuerdo com la misma:

Totalmente de De acusrdo Indiferents Emn Totalmente en
acuserdo desacuerdo desacusrdo

Los rayos X son un valioso examen auxiliar pars el diagndstico de las
enfermedades de la boca v los dientes
Los rayos X MO son siempre peligrosos para la salud.

Lz palsbra “radiacion” se relaciona con |z palabra “céncer”

Lo= rayos X pueden producir dano a los fetos de las mujeres embarazadas.

Siempre es necesano que las mujeres embarazadas informen a los

profesionzles ylo técnicos radidleges de su estado

Lo= rayos X se utilizan para tratamientos v para diagnésfico

Un esiudio radiclogico siempre debe estar justificado (razon para hacerla).

Es necesaric que 2l profesional y'o técnico radidlogo que realiza 2l estudic
utilice ls menor cantidad de radiacion que hans posible uns imagen dptima.

Los efectos bioldgicos (en las célulzs) de las radisciones MO siempre son
neqativos.

El benaficio de realizer el estudio siempre tiene gue ser mayor que el riesgo.

Si el acompanante dal paciente, debe permanecer en la sala de rayos X
durante un estudic siempre debe utilizar chaleco de plomo o colocarse defras
de ls mampara de profeccion.

M cualguier profesionsal de la salud pueds realizar un estudic de rayos X

Es mas factible sufrir un accidente de fransito que una scbredosis de radiacidn

La exposicion a las fuentes de radiacion natural MO =2 puede controlar

facimente

El personal de salud del hospital 25 sumamente cuidadoso com el uso y
manejo de la radiscion

Fuente: Atau Mollo Daniel. Conocimiento y percepeidn de riesgo sobre los estudios por imagenes en usuarios del servicio de radiologia oral del hospital

Cayetano Heredia. (2) Citado por:

Bachiller: Diego Armando Layme Montesinos,
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ANEXO 03
CUE3TIONARID DE ENCUESTA

BRAR:  GENERCH M

HETRUCCIOHES: Mamuss con un sl X G respoesia oomecta. Sol ura
afermalivg 5 b respiesia

1. 44 qué distanols oomo minkmo daba ubloarcs sl aparsdar oon
respecto o cabezal del equipo radiogralion?

@) im

] e

cp Im

. aG debemoe ubllzar pars socisnss Is esdiograia pecianioal
durante ka foma radografica’

&) Hacer gue un acompafianie sestenga la radicgnnia daranie o
dspara

bl Ucar agulpos ds fMjaokan como poslokonadomnsc rediagrafiooc.
ch Bt 1o pelfioda del paciame oon resins manos ¥ oon ko
mano realzar o depam.

1. Durants |= toma de radlografiss, (Gud herramisnta de probeocitn
diche usar ol pacenic?

] Sdo mandl o phoma

o] Mandll d= plomo pon profscbor de firoldec.

) Mo LS nada

4. 5 Gud hemamianta ds profsocion debe ucer & oparsdor dursmis |8
ioma radiografios?

] Mandi de plomo

o] Mandll d= plomo pon profscbor de firoldec.

cp Bobo el mand ki
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£, Durants |x fome rediogrifioe G dabe cuber 8l racplador =n sl
aparador?

&) Soo la boos o oparador

0] L= maarie w Estaza el e reichor,

C} o se dobe usar asss 1as

2. 1 En gus oscos ca deben decinfaciar sl aguipo rediogrfioog?
@] Sdlo en casn o cofiamina e con fAudos Sanguineoas.

b Sdio ad firad zar 1o pormadda dh frabajs

=) &nbas ¥ decpusc de ls atenolon da osds paolkanis.

7. L o dabe willzar para decinfaotar ol sooips de rayos X7
2} Hipcolorto da eodio =l D5,

b Aoohal @ TO° o

cp Ghaaradenidn al 2%

2. Con racpecio a |a radiograia periapizal 4 Cudl st la siternattea
gorreaata?

@) ¥iens on un omrpoou oSty no oS neesans desnieclorta anles
e inroduadiia en |6 boo del packenin

&) 8o debes decirdsctar lac radlogreiiac perisplzaless anisc de
Irdrcaisciria sn L boon del paciants.

cp O diehez il kzar una cubiana proleciom par disminur la
conbaminaain gl g radograno

2. Lusgo de la toma radiografica 4 C:oma oa debe decindeahar 2
ampaqus ds |a radlograiss paraploal™

=) Con hipoalorto 3o codlo &l 0.1% o stanol ds TORC.

el o 5 naeasand poenue o6 Nguidos oo ressslado y oo aoiian
Cod afntes aslnr Eanles.

<Al desinfectana pusde dadlarse @ pelcula radogralca de s
Irderior, as’ Que no oS mneoesank desinfec orfa.

10, Camo o debs daceahar al smpagua de plhomso e 18 rsdiagrafia
perispical?

@) Pusiden desscanarse diredamenie al incho de asura.

bl 2a debe almaosnar y reciclar porgue @ plomao sitera al
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dezarolio ¥ fanslonamissio nearcdbgloo.

) B tebin dissechar &n Solsas negras

11. A Como o8 debe deceahar los mclduoc dal liquldo flador de
radiografiac perimplcalscy

@) Puede desacharse por ol desagle sin probioras porgue o §jador e
s hiocompalibbe que o reseladon rodogrdlion

L} Da) defeaharns on cUmdiber Mmoo

iz Dwben desspiarce an un srvaces da plécton oon parsds:s groscac,
robuladios, hoego antregar & lac ampresas anoangadac o cu
manaaookon.

11, AComo ca debe daceahar los mclduoc dal liquido revalador g2
radiografiac perimpicalecy

A Pusds gacscharss por al dscagls cln problesmas pongues ol
revaiador a5 méEs blopompeditis que = flador rediografiico.

by Puszie: o5 adorasc e oo ol e drarso rov oo v chessncnaaln oo
|3 basiira domdssiioa

c} B revelador ¢ o fijador debon desocfangs an U mismao frasoo

s | == | [ o | et | e | | e [ o | =
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pnnoapEos e bewsgendsd en nediolcgle omd an slumnoe de odomiclogie de e Unreem e Cettlcs loe
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ANEXO 04
CONSENTIMIENTC INFORMADO

Institucidn: Universidad Andina Néstor Caoames Velisquer
|veestigador: LAYME MONTES RGOS, DEGD ARMAHDO

Thule:  RELACION DEL MIVEL DE CONOCINEENTO EN RADIDGRAFM DENTAL
¥ LA PERCEPCION DE RIESE0 EN LA TOMA DE RADIDGRAFING

EY EL CONSLILTORMD DE CRUJANCS DENTIGTAS OEL
DISTRIT DE SAN MIGUEL DE JULIKCA 3024

COMSENTIMIENTO Aceplo voluntanamente participar en aste estudio, también
andends &l que pueda deadr ro paricipar, aunoue ya haya aceplado y que puedo
redramne del estuidio en cualquer momento.

ohl: Firma
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ANEXO 05

SISTEMATIZACION DE DATOS

ShHe 0 e~ BLAE A B
|

|V\5\ble: 33 de 33varia

4l EDAD %GENEﬁF’ﬂ &5 P2| &5 P3| &5 P4| &5 P5| & P6 &5 PT| &5 P8 &5 PY %P'ﬂ &)P1 &)Pﬂ S5R1 | §5R2 | $5R3 | $5R4 | $5R5 | $HR6 | HR7T | $5R8 | $5RI | L R10| S5 R11| G5 R12 | G R13| 5 R14| &5 R15 {lBioseg%Riesgo Protec| g EliminaR
RO 0 1 2 P {l cionQ esidio
pe

1 26-30A | Hombre ,00 100 100 100 100 100 .00 .00 .00 1,00 .00 . Muye_ Deac.. Total . Deac . Deac | Indifer | Deac._. Total . Indifer . De ac | Indifer_. De ac. . Malo’ Medio,  Regular Malo
2 31-40A Mujer 00 100 1,00 00 1,00 100 100 .00 .00 000 1,00 ~ Muye_. Deac. Deac. Deac.. Total  Ende . Total . Total . Deac . Deac.. Deac . Malo’ Medio,  Regular Regular
3 31-40A... Hombre ,00 100 1,00 100 1,00 100 00 100 1,00 1,00 1,00 . Ende.. Deac.. Total... Deac... Deac... Deac... Total... Total... Indifer... De ac... Indifer... De ac... Regular Medio  Regular Malo
4 41amas... Hombre 1,00 1,00 100 100 100 1,00 100 1,00 100 1,00 .00 .. Muye.. Deac.. . Deac... Deac... Deac... Indifer... Total.. Total... Deac... Deac.. Deac... Bueno Medio  Regular Regular
5 31-40A | Hombre 100 100 100 100 100 100 00 1,00 .00 000 1,00 _| Indifer_. De ac_.. Total .. Total . Deac Deac.. Total . Total . Indifer.. Deac . Deac . Regular Medio Mala Regular
[ 41amas_ . Hombre 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 1,00 _| Indifer_. De ac_.. Total .. Deac. Deac | Indifer .| Total . Total . Deac.. Deac . Deac . Bueno Medio.  Regular Regular
7 26-30A... Hombre 1,00 1,00 1,00 100 1,00 1,00 00 00 .00 ,000 1,00 . Ende.. Deac.. Total... Total... Deac... Deac... Total... Total... Indifer.. De ac... De ac... Regular Medio  Regular Bueno
8 31-40A . Hombre ,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 ,00 1,00 1,00 1,00 _ Indifer. . De ac . Total . Total . Deac... Deac . Total . Total = Deac . Indifer . Deac Regular Medio! Bueno Bueno
9 41amas . Hombre ,00 100 100 100 100 100 00 1,00 .00 1,00 1,00 Deac.. Deac .. Total .. Total . Deac. Deac. Total . Total _ Indifer_ Indifer . De ac . Regular Bajo Mala Bueno
10 31-40A... Hombre ,00 1,00 1,00 100 1,00 100 00 1,00 1,00 1,00 1,00 ./ Deac... Deac.. Total... Total... De ac...| Indifer... Total... Total... Total... De ac... De ac... Regular’ Bajo’ Bueno! Bueno
1" 26-30A... Hombre ,00 100 1,00 100 100 100 100 1,00 1,00 ,000 1,00 ./ Deac... Total.. . Deac... Total... Total... Deac... Total.. Total... Indifer... Indifer... Deac... Regular Bajo’ Bueno! Malo
12 31-40A . Hombre 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 .00 1,00 1,00 1,00 1,00 _ De ac__ Indifer Total . Total . Deac . Indifer . Total . Total . Total . Indifer . De ac Bueno Bajo.  Regular Regular
13 31-40A | Hombre 100 100 100 100 100 100 .00 .00 .00 .00 .00 | De ac_. Indifer.. Total .. Total . Deac. Deac.. Total . Total . Deac.. Deac . Deac . Regular Bajo Mala Regular
14 31-40A... Hombre 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 100 1,00 1,00 1,00 ./ Deac.. Deac.. Total... Total... Deac... Deac... Total... Total... Indifer.. De ac... De ac... Bueno Bajo’ Bueno! Regular
15 N-40A Mujer 1,00 1,00 1,00 1,00 100 1.00 00 100 1,00 1,00 1,00 ./ Deac.. Deac.. Total... Total... Deac... Deac... Total... Total... Indifer.. De ac... De ac... Bueno Bajo’ Bueno! Malo
16 31-40A . Hombre 1,00 .00 00 100 1,00 1,00 .00 .00 .00 .00 .00 Deac.. Deac .. Total .. Total . Deac. Deac.. Total . Total . Deac.. Deac . Deac . Malo’ Bajo  Regular Malo
17 26-30A | Hombre ,00 100 100 100 100 100 00 100 100 100 100 Deac.. Deac .. Total .. Total . Deac. Deac.. Total . Total . Deac.. Deac . Deac . Regular Bajo Mala Regular
18 26-30A... Hombre ,00 100 1,00 100 100 100 100 1,00 100 1,00 .00 ./ Deac.. Deac.. Total... Total... Total... Deac... Total... Total... Deac... Deac... Deac... Regular Bajo’ Bueno! Regular
19 31-40A... Hombre 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 000 100 1,00 100 1,00 .00 ./ Deac.. Deac.. Total... Deac... Total... Deac... Total... Total... Deac... Deac... Deac... Regular Bajo’ Bueno! Bueno
20 31-40A . Hombre 100 100 100 100 100 100 100 100 100 .00 .00 | Deac.. Total . Total .. Total . Deac. Deac.. Total . Total . Deac.. Deac . Deac . Regular Bajo Buena! Bueno
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
3
32
33
34
35

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE
fé% INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Y
Y 0
) ¢ 3
)
g,s 2)
¥ .
A s 2
-

UNIVERSIDAD ANDINA

“NESTOR CACERES VELASQUEZ”
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ARTICULO CIENTIFICO

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL
Y LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS
EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

PRESENTADO POR:
Bach. DIEGO ARMANDO LAYME MONTESINOS

"BK. EDUARDO LUJAN URVIOLA
DIRECTOR DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

JULIACA - PERU
2024

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO EN RADIOGRAFIA DENTAL
Y LA PERCEPCION DE RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS
EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
DISTRITO DE SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF DENTAL RADIOGRAPHY
AND THE PERCEPTION OF RISK IN TAKING RADIOGRAPHS IN THE DENTAL
SURGEON'S OFFICE IN THE DISTRICT OF SAN MIGUEL DE JULIACA 2024

Layme Montesinos, Diego Armando.?
Facultad de odontologia’

Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
Juliaca, Pera

Resumen

Objetivo: Determinar la relacion del nivel de conocimiento en radiografia dental y la
percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de Cirujanos dentistas del
distrito de San Miguel Juliaca 2024 Metodologia: Estudio no experimental de enfoque
cuantitativo, nivel cormrelacional realizado en 20 Cirujanos dentistas del distrito de San
Miguel para lo cual se utilizé 2 instrumentos de encuesta, para esto se empled el analisis
parameétrico del X2 con una p<0.05. Resultados: Se observd con respecto al género
podemos dar a conocer que el 90% son hombres y el 10 % son mujeres, con respecto a la
edad el 60% presento la edad de 31 — 40 anos de los cuales el 60% de cirujanos presento
un nivel regular de conocimiento sobre radiografia dental, dentro de ello encontramos que
el 40% presenta una buena proteccidn anti radiaciones, de los cuales presentan una baja
percepcion de riesgo radiologico, asi tambien se da a conocer que el 45% de cirujanos
dentistas tiene un regular manejo de residuos radiolégicos Conclusion: Se ha determinado
que no existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento en radiografia dental y la
percepcion de riesgo en la toma de radiografias en el consultorio de Cirujanos dentistas del
distrito de San Miguel Juliaca 2024, donde mediante prueba estadistica se dio a conocer el
valor de p=0,579 siendo este mayor al nivel de significancia de o=0,05.

Palabras clave: Radiografia, Nivel de Conocimiento, Cirujano dentista, Riesgo.

'Diego Armando Layme Montesinos, Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez Juliaca, Perd
Diegolaymemontesinos@gmail.com
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Abstract

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge in dental
radiography and the perception of risk in taking radiographs in the dental surgeons’ office in
the district of San Miguel Juliaca 2024 Methodology: A non-experimental study of
quantitative approach, correlational level camied out in 20 dental surgeons of the district of
San Miguel for which 2 survey instruments were used, for which the paramefric analysis of
X2 was used with a p<0.05. Results: With respect to gender, 30% were men and 10% were
women. With respect to age, 60% were between 31 and 40 years of age, of which 60% of
surgeons had a regular level of knowledge about dental radiography, 40% had good
protection against radiation, of which had a low perception of radiological risk, and 45% of
dental surgeons had a regular management of radiological waste Conclusion: It has been
determined that there is no significant relationship between the level of knowledge in dental
radiography and the perception of risk in taking radiographs in the office of Dental Surgeons
of the district of San Miguel Juliaca 2024, where by means of statistical test the value of
p=0.579 was made known being this greater than the significance level of a=0.05.

Key words: Radiography, Knowledge Level, Dental Surgeon, Risk
l. INTRODUCCION

La radiologia constituye una rama
especializada dentro de la medicina y
la odontologia que se enfoca en la
produccion y obtencion de imagenes
diagnosticas. Imagenes que permiten
visualizar el interior del cuerpo
humano utilizando diversos agentes
fisicos, tales como los rayos X, con el
propésito de obtener informacién
diagnodstica sobre la salud del
paciente. El proceso de diagnostico,
seguido por la elaboracion del
prondstico v, finalmente, la
implementacion  del tratamiento
adecuado. (2)

Las normas de bioseguridad se
definen como un conjunto integral de
disefiadas

medidas  preventivas

OFICINA DE INVESTIGACION
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especificamente con el propdsito de
salvaguardar la salud y la sequridad
tanto del personal que ftrabaja en
entornos de atencion médica como de
los pacientes que reciben tratamiento,
asi como de la poblacion en general.
Actualmente en la consulta privada se
utiliza para medios de diagnostico la
toma de radiografias dentales, son
escasas los estudios sobre el
conocimiento © la percepcion de
riesgo sobre el efecto en la salud del
paciente y especialmente en el
personal expuesto a las
radiaciones.(3)
Radiologia dental:

E Los examenes radiologicos
dentales son importantes como

http://repositorio.uancv.edu. pe/
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herramientas de diagndstico vy
decisiones terapéuticas. Actualmente
los fabricantes comercializan equipos
radiologicos dentales mas asequibles
econdmicamente  reduciendo 13
cantidad de radiacion en beneficio del
paciente y de los usuarios de los
equipos de rayos X, aplicando la radio
proteccion sin  perjuicic de las
imagenes. (3)

Factores personales:

Son las caracteristicas individuales y
Unicos de cada persona, los factores
personales son importantes para el
desarrollo individual, social,
econémico y de la salud. En
radiologia el factor personal abarca el
comportamiento de las personas que
utilizan el laboratorio de radiologia en
la que influye la calidad de imagen, la
sequridad del paciente como también
la bioseguridad del operador y
procesador de las  peliculas
radiograficas. (4)

La edad biologica, referido al estado
funcional del organismo, que puede 0
no coincidir con la edad cronologica,
esta en funcion con los factores de
genética, nutricion, estilo de vida y
actividad fisica en el organismo de la

persona. El género en el contexto de
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la salud publica refiere a las
caracteristicas sociales,
comportamentales y culturales que la
sociedad les asigna a las personas
segun su sexo biologico.
Bioseguridad en radiologia dental:
Bioseqguridad s0n medidas
preventivas, cuyo fin es mantener
protegido la vida del ser humano,
animal, vegetal y del medio ambiente.
Considerada con un conjunto de
mecanismos que de manera
preventiva que permite proteger la
salud de la persona y de la comunidad
ante los riesgos fisicos, biologicos,
mecanicos y quimicos. (5)

Proteccion al paciente.

Los examenes radiograficos en
odontologia de diagnostico, plan de
monitorec con el sequimiento del
tratamiento de patologias
bucodentales son muy importantes y
comunes por lo que existe leyes y
regulaciones de proteccion radiologica
para las exposiciones al paciente con
radiacion Rayos x. (6) El objetivo en la
proteccion al paciente en la toma de
radiografias es garantizar que Ilas
radiaciones ionizantes con el menor
efecto al organismo humano, lo que

implica adoptar normas de radio
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Grado de riesgo:

Las radiografias son examenes
complementarios esenciales para el
diagnostico y plan de tratamiento, el
riesgo de irradiacion en radiologia
dental es bajo comparado con otras
fuentes de irradiacion, es fundamental
entender el grado de riesgo asociado
con la exposicion a la iradiacion. La
dosis de radiacion en radiografia
digital en odontologia es de

0,005msv, es cantidad similar a la

MATERIALES Y METODOS

El disefio de investigacion es no
experimental de tipo descriptivo busca
describir el estado actual del
conocimiento de la foma de
radiografias con percepcion a riesgo
en las variables identificadas que
proporcionara informacion
sistematica, transversal, |la medicion
se realizd en un tiempo Onico en los
consultorios odontologicos privados
del Distrito de San Miguel de Juliaca
De acuerdo al informe del COP Regién
Puno se tuvo 20 Cirujanos dentistas
colegiados y habilitados de ambos
géneros. Para la Muestra: sefomo ala
totalidad de la poblacion, realizando
un muestreo no probalistico por

recibida al pasar un dia tomando el sol
en la playa, la probabilidad de
padecer cancer se da cuando la
persona es sometida a dosis superior
a los 100msv, referencia de la
Sociedad espafiola de Proteccion
radioldgica. Los estudios indican que
los riesgos son practicamente nulos,
solo el acumulado de irradiaciones
tiene efectos con reacciones Tisulares

y efectos Estocasticos. (12)

conveniencia, 20 Cirujanos dentistas
colegiados y habilitados de ambos
géneros. La técnica utilizada fue la
encuesta la cual con esta técnica, se
pudo recopilar los datos de ambas
variables, lo que nos permitid obtener
una comprension detallada de los
fendomenos observados sin intervenir o
manipularlos, estas con el fin de
determinar el nivel de conocimiento y
la percepcion de riesgo en la toma de
radiografias dentales. Se utilizé
estadistica

correlacional,

herramientas de
descriptiva  simple
procesando los datos con el analisis y
prueba estadistica con tablas simples
y tablas de doble entrada.
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Il. RESULTADOS
TABLAN®D1

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
RADIOGRAFIA DENTAL Y SU
RELACION CON LA PERCEPCION EN
LA TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL
CONSULTORIO DE  CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN

MIGUEL DE JULIACA 2024
Percezcidn de Fiesge
M de Corgdmienio en Lag Megho Tola!
Ragograiia

i % B % i %
Wl L1 i} EIT
Regdar B 40 4 Fo 12 6
B LR L4 1 5 25
Toal: 2 & B 40 FIETTT

Forante; Sisfomatizackin oo caloe
Klam i 101 P 8T4 Mo

o wh, GBS Gimd

Tabla 1 nivel de conocimiento sobre
radiografia dental y su relacion con la
percepcion en la toma de radiografias
Ademas, del nivel de conocimiento
sobre radiografia, el 60% presento un
conocimiento regular de los cuales el
40% presento una percepcion baja de
riesgo, por ende el 20% presento una
percepcion media de riesgo. Con
respecto al nivel de conocimiento
sobre radiografia, el 15 % presento un
conocimiento malo de los cuales el
5% presento una percepcién baja de
riesgo, por ende el 10% presento una
percepcion media de riesgo. (Tabla
N1}
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TAELA N® 02

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
RADIOGRAFIA DENTAL Y 5U
RELACION CON EL GENERO EN EL
CONSULTORIO DE  CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN

MIGUEL DE JULIACA 2024
Gangng
Mivel da Conacimiento en Sdujor Hambas Totnd
Radicgrafia
fi e fi k3 fi !
Maka 1 ] 2 10 3 15
Regulnr 1] a 12 =) 12 =1
Baisna 1 5 4 ) 5 25
“Tetal: I W A = T
Fuente: Sisfematizacidn de dafos
X gmd FO4 P=i) 48T Mo
Signifcative
X e=5 408 Gr=2

Tabla 2 nivel de conocimiento sobre
radiografia dental y su relacidn con el
género en el consultorio de cirujanos

dentistas

Ademas, del nivel de conocimiento
sobre radiografia, el 60% presento un
conocimiento regular de los cuales el
60% son del género masculino.

Con respecto al nivel de conocimiento
sobre radiografia, el 15 % presento un
conocimiento malo de los cuales el
5% son del género Femenino, por
ende el 10% son del género
Masculino. (Tabla N°2)
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TABLA N° 03

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
RADIOGRAFIA DENTAL Y SU
RELACION CON LA EDAD EN LA
TOMA DE RADIOGRAFIAS EN EL
CONSULTORIO DE  CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Edad

Weepl do Conccmisnionesr A3 11-40 ila Tolal
Rndngrsfin

(LB 1 5 2 W 4 0 3 15
Rogaar 4 M A ¥ 1 & 1 60
Bl o a 2 1 2 W 5 25
Tolal: & 2 N0 & 3 W 2N Wo

Fisnbe: Could OF GNlevisa
B ywzd BRT P=0.337

—p e
Tabla 3 nivel de conocimiento sobre
radiografia dental y su relacion con la
edad en la toma de radiografias
Ademas, del nivel de conocimiento
sobre radiografia, el 60% presento un
conocimiento regular de los cuales el
20% presento una edad de 26 — 30
afnos, mientras que el 35% presento
una edad de 31 — 40 afios, por ende,
el 5% presento la edad de 41 a mas
edad. Con respecto al nivel de
conocimiento sobre radiografia, el 15
% presento un conocimiento malo de
los cuales el 5% la edad de 26 — 30
afios, por ende, el 10% presento una
edad de 31 — 40 afios. (Tabla N°3).

TABLA N° 04

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
PROTECCION DEL OPERADOR Y SU
RELACION CON PERCEPCION DE
RIESGO EN LA TOMA DE RADIOGRAFIAS
EN EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Partapiadn da Raags

Pristecadn S8l Oparatd Blags Paleabicy Total
f % L] % hi] k]

Mol 3 15 1 5 4 i
R dai 2 10 L] a0 a A
By [ 35 1 & 8 A
Tt W # i F T
Fuenie: Siedemalsscen de dalos

KB B0 P, 030 Swwﬁl‘cnh\:

X 8 ez

Tabla 4 nivel de conocimiento sobre
proteccion del operador y su relacién
con percepcion de riesgo en la toma
de radiografias.

Ademas, del nivel de proteccion del
operador, el 40% presento una
proteccién mala de los cuales el 10%
presentaron una percepcion de riesgo
baja, por ende, el 30% presento una
percepcion de riesgo medio. Con
respecto al nivel de proteccion del
operador, el 20% presento una
proteccién mala de los cuales el 15%
presentaron una percepcion de riesgo
baja, por ende, el 5% presento una
percepcion de riesgo medio. (Tabla
N°4).
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TABLA N° 05
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE

ELIMINACION  DE  RESIDUOS esgo, el 60% presento  una
RADIOGRAFICOS Y SU RELACION
CON LA PERCEPCION DE RIESGO EN
EL CONSULTORIO DE CIRUJANOS
DENTISTAS DEL DISTRITO DE SAN
MIGUEL DE JULIACA 2024

Eliminaciin de Residucs

Con respecto a la percepcion de

percepcion de riesgo mala de los
cuales el 15% presentaron una
eliminacion de residuos mala,

mientras tanto el, 25% presento una

eliminacién de residuos regular, por
ende, el 20%
eliminacién de residuos buena. Con

, presento  una
Farcapoin 49 Figsgo Malky Rl BT Tl

i % H % 0 % & L]

respecto a la eliminacion de residuos,

Mala 3 15 5 X 4 20 112 ]
Roguar 2 W 4 2 2 10 B 40 el 25.0% presento un conocimiento
Tookal: : | 23 -] 4% L a0 20 1000

malo, mientras que el 45.0% presenta

Fuende: Guln de entmvishs L.
e un conocimiento regular, por ende el

Mocur=l), 155 Peg.a12 " 30.0% presenta un conocimiento
SAGNAETCATIVA,
bueno. {Tabla N°5)
K=, 458 Gl=Z
. CONCLUSIONES existe relacion del nivel de

Primera: Se ha determinade que no
existe relacidn significativa entre el
nivel de conocimiento en radiografia
dental y la percepcion de riesgo en la
toma de radiografias en el consultorio
de Cirujanos dentistas del distrito de
San Miguel Juliaca 2024, donde
mediante prueba estadistica se dio a
conocer el valor de p=0,579 siendo
este mayor al nivel de significancia de
a=0,05, tal como se observa en la
tabla nimero 1.

Segunda: Se ha identificado que no
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conocimiento en radiografia dental
con el factor personal en el consultorio
de Cirujanos Dentistas, donde
mediante prueba estadistica se dio a
conocer que el valor de p= 0,157 enla
dimension de género y p=0,333 en la
dimension de edad siendo estos
mayores al nivel de significancia de
a=0,05 tal como se demuestra en la
tabla 2-3.

Tercera. Se ha determinado que
existe relacion entre la proteccion del
operador en radiologia dental con la
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percepcion de riesgo en el consultorio
de Cirujanos Dentistas, donde
mediante prueba estadistica se dio a
conocer el valor de p=0,031 siendo
este menor al nivel de significancia de
a=0,05, tal como se observa en la
tabla nimero 4.

Cuarto:
no existe relacion entre el grado de

Se ha determinado que

riesgo muy de acuerdo con la
eliminacién de residuos no biolbgicos
en radiologia dental, donde mediante
prueba estadistica se dio a conocer el
valor de p= 0.912 siendo este mayor al
nivel de significancia de a=0.05, tal
como se observa en |1a tabla namero 5.

Iv. DISCUSION

Giménez R. (7) (2019) Paraguay en su
investigacion Se observdé que 39
(56%) alumnos tuvieron conocimiento
malo y 45(65,7%) alumnos no aplica
las normas de bioseguridad durante la
toma de radiografia intraoral.

Con respecio a la investigacion
anteriormente mencionada no se
encontrd relacion ya que en la
investigacion presentada se obtuvo
que el 60% de cirujanos presento un
nivel regular de conocimiento de los
cuales el 40% aplica la norma de
bioseguridad.
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Machaca P. (2022) Trujillo (10) en su
investigacion respecto a la
determinacion del nivel de
conocimiento sobre  proteccion
radiolégica, predomino el nivel medio
(45%, 19) sequido de alto (40%, 17)y
en el nivel bajo (14%, 6); el nivel de
actitudes en proteccion radiologica
predomino la categoria actitud alta
(97%, 24), seguido de medio (31%,
13) y nivel bajo (12%, 5).

Con respecto a la investigacion
realizada por Machaca se tuvo
relacion significativa con nuestra
investigacion ya que durante Ia
recoleccion de datos se encontré que
los cirujanos dentistas presentaron un
40% regular de proteccion radiologica,
seguida de un 40% buena proteccion
radiologica.

Excelmes C. (2019) Juliaca (16) en su
investigacion se obtuvo que 4565%
de estudiantes tuvieron nivel cognitivo
regular sobre Bioseguridad, el 26.09%
de los pacientes tuvieron un nivel de
satisfaccion indiferente; el 18.48% se
mostraron insatisfechos; 4565% de
estudiantes tuvieron nivel cognitivo
bueno sobre Bioseguridad.

Con respecto a la investigacion de
Excelmes se encontrd relacion
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significativa ya que dentro de nuestra
investigacién pudimos encontrar que

el 60% de los cirujanos dentistas

presentaron un nivel regular de
conocimientos sobre bioseguridad.
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