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RESOLUCION DECANAL N° 1733-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 20 diciembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU-15653 en el cual solicita fecha y hora para

Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacién, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO
PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA
2024

CONSIDERANDO

Que es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:
PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de: LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA del (la) bachiller: TICONA MAMANI BRIYITH

KATERIN; habiéndose designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente ' Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

* 1er. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

+  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUERA VILCA
*  Asesor(a) : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacién de Tesis para el:

DIA . JUEVES 26 DE DICIEMBRE DEL 2024
HORA s 11:00 HORAS
LOCAL : Auditorio

TERCERO: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Enfermeria, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

Universigad Anding “Neslor Caceres veu
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RESOLUCION DECANAL N°1614-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 05 de diciembre del 2024
VISTOS:

El Informe N° 143-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, de fecha 02 de diciembre del egresado (a) TICONA MAMANI
BRIYITH KATERIN quien solicita la aprobacion del Informe Final Titulado: FACTORES INTRINSECOS Y
EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024 conducente para optar el titulo Profesional de;
LICENCIADO ( A) EN ENFERMERIA

CONSIDERANDO

Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV y con la aprobacion del informe final por los siguientes
miembros de jurado y asesor:

*  Presidente H Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

*  1er. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

*  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
*  Asesor (a) : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Estando la opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia
con el Reglamento interno de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que
le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661 y el
estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el INFORME FINAL de INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado (a) TICONA MAMANI BRIYITH KATERIN para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADO ( A) EN ENFERMERIA Con la Tesis Titulado FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS
ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024 correspondiente a la Linea de investigacién SALUD PUBLICA P07

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud y secretaria académica de la facultad de ciencias de la salud .
quedan encargados del cumplimiento de la presente Resolucin.

Registrese, Comuniquese, Archivese.
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Distribucion: Decanato, EP. Enfermeria secretaria Académica, Archivo.
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RESOLUCION DECANAL N° 826 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 08 de julio del 2024
VISTOS:
El Informe N° 054-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de la Propuesta de Investigacion
de fecha 04 de julio de la E.P. de Enfermeria 000078

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado (a) TICONA MAMANI BRIYITH KATERIN presentado y
solicitacdo la aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: FACTORES INTRINSECOS Y
EXTRINSZCOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024 correspondiente a |a
linea de investigacién: SALUD Pl]BLICA;

Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacion de la propuesta de Investigacion esta conformado por los siguientes docentes:

#*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
* 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
#*  2do. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

Que, la Directora de la Unidad de Investigacion ha emitido la Opinién Técnica N° 238
2024-Ur NCV-FCS-UI-ClI sobre la evaluacion de la propuesta de investigacion, emitiendo opinion favorable para que
se emita la : solucion de aprobacién de la propuesta de investigacion;

Estando opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de ia Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de
Institucionalizacién 1287-92-. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud.

SE RESUELVE:

APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por el (la)
2gresado(a) TICONA MAMANI BRIYITH KATERIN, para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO(A) EN
ENFERMERiA; titulado: FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA

MARIA 1l 292 JULIACA 2024

La propuesta de Investigacién debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de I Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud .Dra. INGRID LIZ
QUISPE TICONA

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela profesional de Enfermeria, quedan encargados
u<! cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

’ CAceres Veldsquer’
mcm DELASALUD

Distribucion: Decanato, EP; ENFERMBRI2
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo BRWITH KATERIN TICONA HAMANI , identificado con DNI
Nro. 3534 0944 . en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

de ENFERMERIA "

informo que he elaborado el/la [ Tesis o (] Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada:

FACTORES TNTRINGELOS Yy EXTRINSECDS ASOCIADOS AL
DESARROCLLYO  PSJCOMOTOR  DE L0s  ~NIV0S gnN | A TINSTITUCION
EFDUCATIVA _TINICIAL SANTA  MARIR (I 992 TUuLIACA 2024

Asesorado por:Dn. LNGRID [ JZ QUISPE TILONA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca_ 24  de. M 3rzo del 2029

@Y.

Firma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

Objetivo: Analizar los factores intrinsecos y extrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria 11 992
Juliaca 2024. Método: De disefio de investigacion no experimental de tipo
correlacional, con un enfoque cuantitativo, con una poblacion de 67 nifios de la
institucion educativa inicial Santa Maria 1l 992. Resultados: Los factores
extrinsecos asociados al desarrollo psicomotor de los nifios. En el indicador edad
del nifio el 26,9% tienen 5 afos (P:0,002), el 44,8% son del género femenino
(P:0,0010), el 26,9% la edad de la madre es de 28 a 40 afios (P:0,028), el 44,8%
tienen entre 37 semanas a 41 semanas de gestacion (P:0,000), el 44,8% tenian
un peso adecuado (P:0,000), el 50,7% tienen un estado nutricional normal
(P:0,000) y el 52,2% indican que no tienen ninguna patologia (P:0,000). Los
factores extrinsecos asociados al desarrollo psicomotor de los nifios. En 46,3%
indican un parto institucional (P:0,009), el 44,8% tienen un trabajo dependiente
(P:0,002), el 35,8% son de una familiar nuclear (P:0,016), el 44,8% tienen mayor
del sueldo minimo (P:0,002), el 34,3% educan con autoridad (P:0,001), el 44,8%
indican una adecuada estimulacion (P:0,007), el 46,3% indican que tienen un
area de recreacion (P:0,000) y el 40,3% indican que dedican a la actividad fisica
por 1 hora al dia (P:0,002). El resultado de la evaluacién del desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria 1l 992
Juliaca. El 62,7% es normal, el 28,4% riesgo y el 9,0% en retraso. Conclusion:
Los factores intrinsecos y extrinsecos estan asociados al desarrollo psicomotor
de los nifios en la institucion educativa Inicial Santa Maria Il 992 Juliaca 2024,
se aceptan las hipbtesis propuestas, ya que todos los indicadores son
estadisticamente significativos con un valor p < 0,05.

Palabras clave: Factores, intrinsecos, extrinsecos, psicomotor.
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ABSTRACT
Objective: To analyze the intrinsic and extrinsic factors associated with the
psychomotor development of children at the Santa Maria Il 992 Juliaca 2024
Initial Educational Institution. Method: Non-experimental correlational research
design, with a quantitative approach, with a population of 67 children from the
Santa Maria Il 992 Initial Educational Institution. Results: Extrinsic factors
associated with the psychomotor development of children. In the indicator age of
the child 26.9% are 5 years old (P:0.002), 44.8% are female (P:0.0010), 26.9%
the age of the mother is 28 to 40 years old (P:0.028), 44.8% are between 37
weeks to 41 weeks of gestation (P: 0.000), 44.8% had adequate weight (P:0.000),
50.7% have normal nutritional status (P:0.000) and 52.2% indicate no pathology
(P:0.000). Extrinsic factors associated with the psychomotor development of the
children. In 46.3% indicate an institutional birth (P:0.009), 44.8% have a
dependent job (P:0.002), 35.8% are from a nuclear family (P:0.016), 44.8% have
more than the minimum wage (P:0.002), 34.3% educate with authority (P: 0.001),
44.8% indicate adequate stimulation (P:0.007), 46.3% indicate they have a
recreation area (P:0.000) and 40.3% indicate they devote to physical activity for
1 hour per day (P:0.002). The result of the evaluation of the psychomotor
development of the children in the Santa Maria Il 992 Juliaca kindergarten. 62.7%
are normal, 28.4% at risk and 9.0% retarded. Conclusion: Intrinsic and extrinsic
factors are associated with the psychomotor development of children at the Santa
Maria Il 992 Juliaca 2024 Initial Educational Institution. The proposed hypotheses
are accepted, since all indicators are statistically significant with a p value <0.05.

Keywords: Factors, intrinsic, extrinsic, psychomotor.
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INTRODUCCION

En estudio busca analizar los factores intrinsecos y extrinsecos asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios en la I.E.l. Santa Maria 1l 992 Juliaca 2024. A
nivel del sistema nervioso central, estructuras que facilitan la formulacion de
movimientos coordinados, asi como las capacidades cognitivas y linguisticas
esenciales para el aprendizaje del nifio, son los factores iniciales que determinan
el desarrollo psicomotor. Esta evaluacion es sobre las habilidades dell nifio ha
adquirido durante la etapa infantil. (1)

El procedimiento que involucra el desarrollo psicomotor ofrece a los educadores,
asi como a aquellos profesionales no involucrados en la ensefianza y a los
padres, una valiosa oportunidad para apoyar y guiar a los nifios en el aprendizaje
de diversas habilidades. Estas habilidades son fundamentales, ya que les
permiten manejar de manera adecuada y eficaz el uso de su propio cuerpo en
diferentes actividades y situaciones. Asimismo, este proceso resulta ser de gran
ayuda en el desarrollo y formacion de su manera de pensar, al mismo tiempo
que facilita la creacién de un equilibrio fisico adecuado y propicia el avance en la
coordinaciéon motora. Ademas, contribuye a la construccién de una autoeficacia
robusta, lo que, en Ultima instancia, les otorgara una mayor y mas firme confianza
en si mismos. Asimismo, esta circunstancia ofrece a los nifios una valiosa
oportunidad para desarrollar y fortalecer un sentido sélido de autoestima. Este
crecimiento personal les permite estar mejor equipados para afrontar, de forma
efectiva y madura, los diversos desafios que podrian surgir en el entorno en el
que habitan y en el que contintdan su proceso de desarrollo. (2)

El Ministerio de Educacion en Peru tiene como finalidad principal el

fortalecimiento y la mejora sustancial de la calidad en las distintas instituciones
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educativas que operan en el pais, buscando asi elevar estandares y asegurar
una mejor formacion para todos los estudiantes. Con el fin de alcanzar esta meta
ambiciosa, el MINEDU tiene la intencion de aumentar considerablemente la
calidad y el nivel de servicio que se brinda tanto en las instituciones educativas
de caracter publico como en aquellas de naturaleza privada. Como resultado de
esta situacion, las entidades responsables de la educacion han organizado
diversas sesiones de capacitacion y desarrollo pedagodgico. Estas iniciativas
buscan mejorar la formacion de los instructores, de tal manera que puedan
brindar una asistencia efectiva y contribuir de manera significativa al desarrollo
integral de los nifios. Ademas, estas actividades tienen como objetivo identificar
cualquier déficit o limitacion que pueda estar relacionado con el crecimiento
psicomotor de los menores. (3)

Este trabajo contiene IV capitulos:

El Capitulo | aborda los principales problemas, lo que queremos lograr, su
importancia y cdmo medir los resultados. También aborda aspectos generales.
El Capitulo Il analiza los antecedentes del estudio, asi como las grandes ideas y
teorias. El Capitulo Il explica como se realiza el estudio. Esto incluye el plan, los
métodos, quiénes participan, como recopilamos la informacion, cémo
comprobamos la validez de las ideas y cdmo nos aseguramos de que todo sea
correcto. El Capitulo IV presenta los hallazgos, los describe y, a continuacion,

ofrece las conclusiones, consejos y listas de fuentes y materiales adicionales.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, el desarrollo psicomotor es en las primeras etapas de la vida.
Dada esta circunstancia, es de suma importancia investigar cambios que
se producen en los nifios, dado que un diagndstico y la provisién de una
estimulacibn o terapia adecuada pueden dar lugar al desarrollo de
adultos sanos que no presenten ningun problema. En la perspectiva actual
de los procesos de desarrollo, se cree que diversos factores extrinsecos al
sistema nervioso tienen un impacto sustancial en la aparicibn de un
comportamiento. Si se tienen en cuenta otros factores intrinsecos del
sistema del nifio y el momento evolutivo, estos factores pueden limitar o
aumentar la velocidad. (4)

El Desarrollo Psicomotor describe como un proceso continuo y secuencial
en el que cada etapa esta determinada por los niveles que se alcanzaron
en la etapa precedente, dictando asi los cambios posteriores que son
predecibles. Se sigue una direccién céfalo-caudal, lo que significa que va

de lo proximal a lo distal y de lo mas general a lo mas particular. Por otro
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lado, no existe una asociacion directa entre la aparicion de un hito y la edad,
lo que permite cierta diferencia entre individuos. (5)
A lo largo de la etapa infantil, se realiza una evaluacion meticulosa y
detallada, donde se le otorga una significativa importancia al desarrollo
psicomotor que experimentan los nifios durante esta fase crucial de su
crecimiento. Los retrasos o modificaciones en el desarrollo psicomotor de
un nifio pueden tener un efecto adverso considerable en diversas
cualidades y habilidades que poseen, incluyendo, aunque no se limite solo
a eso, el aspecto de la lateralidad. Este dltimo, que se refiere a la
preferencia y el uso de un lado del cuerpo en actividades motoras, es un
constructo importante que se valida y se vuelve mas evidente durante la
etapa escolar de los nifios, lo cual es crucial para su aprendizaje y
desarrollo general. (5)
1.1.1. Descripcion del problema
A nivel internacional
De acuerdo con la OMS, y segun los datos que han sido reportados, se
estima a nivel global, diez millones de nifios que tienen menos de cinco
afos pierden la vida por diversas causas. En un giro contrario, se mas de
200 millones de nifios logran sobrevivir en condiciones adversas, sin
embargo, se ven imposibilitados para llegar al pico maximo. Esto es
debido a los factores que incluyen la pobreza que enfrenta sus familias, la
falta de una nutricibn adecuada y unos cuidados que no son lo

suficientemente buenos, asi como a un acceso restringido a
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oportunidades educativas que podrian ampliar sus horizontes y posibilitar
un desarrollo mas pleno. (6)

Los nifios tienen mas probabilidades de sobresalir académicamente,
mantener un estilo de vida mas sano y participar en actividades sociales
cuando reciben afecto y estimulo durante sus afios de formacion. Los
problemas del desarrollo se definen como una combinacion de afecciones
cronicas y de aparicion temprana que comparten un reto comun en la
adquisicion de capacidades motoras, linguisticas, sociales o cognitivas,
gue impiden de forma significativa el progreso. (7)

El proceso de desarrollo psicomotor incluye la participacion activa de una
serie de factores diversos, cada uno de los cuales tiene el potencial de
acelerar o impedir el desarrollo del nifio. Cuando se trata del crecimiento
del nifio en relacion con su entorno, el proceso de desarrollo psicomotor
implica la participacion activa de los individuos. Ambos momentos estan
incluidos en el proceso. Cuando se trata de la capacidad de un nifio para
hacerse gradualmente mas independiente y adaptarse a su entorno, una
de las variables méas esenciales es la capacidad del nifio para adquirir
talentos en diversas areas. Esta capacidad es uno de los factores mas
cruciales. Entre estos ambitos se encuentra el del lenguaje. A lo largo de
ese periodo de tiempo, se produjeron avances de como se desarrolla la
inteligencia, que han dado lugar a importantes avances en la materia. De
su observacién de la interaccion de los nifios en el entorno y de su

comprensién del funcionamiento interno de una organizacion y de su
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capacidad de adaptacion se deriva de su perspectiva naturalista y
bioldgica, que le permite dotar al mundo de un nuevo significado. (7)

A nivel nacional

El 59% de los nifios con menos de 5 afos viven a una distancia
considerable de sus madres, y el sesenta y tres coma tres por ciento de
estos pequefios residen en entornos urbanos. Este tema se investiga a
partir de los datos que proporciona el INEI 2022. La posibilidad de que los
nifios obtengan informacién y desarrollen una serie de habilidades que
son importantes para su desarrollo integral a lo largo de sus vidas es
limitada. Esta privacion de oportunidades continlia a lo largo de sus vidas.
Las habilidades en las areas de desarrollo fisico, mental, cognitivo y
socioemaocional estan incluidas en estas competencias. En otro estudio
del 2023, el aumento del nimero de nifios prematuros que pesan menos
de 2,5 kg es evidente, y se asocia a un riesgo un 70% mayor de padecer
trastorno por déficit de atencion, un 20% mas de problemas de conducta
y, en muchos casos, una mayor probabilidad de desarrollar problemas
motores y de lenguaje, que a su vez provocan dificultades en comprension
lectora y matematicas. (8)

A nivel regional y local

En la Region Puno, y mas especialmente en el Distrito de Juliaca, los
nifios que inician su educacion formal son aquellos que tienen entre cuatro
y diez afios de edad al momento de iniciar su educacion formal. Se ha
tomado en consideracion que este es el caso. Por otra parte, cuando se

trata de la experiencia de aprender, un namero significativo de estos
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pequefios se enfrenta a diversos retos. Esto se debe a que a menudo no
alcanzan los objetivos educativos que se han fijado para ellos. Esta es la
razon por la que ocurre esto. Cuando se trata del desarrollo de su area
psicomotriz, éste es una problematica a lo largo de toda su vida. Esto es
especialmente cierto con el desarrollo de sus habilidades motoras. Esta
investigacion se realizo en la IEI Huaytapara, en Puno. Verificar la relacion
entre el nivel de aprendizaje y el nivel de DPM en nifios de ambos sexos
fue el propdsito de este experimento, el cual fue disefiado para descubrir
si existe 0 no una correlacion entre ambas dimensiones del desarrollo.(9)
1.1.2. Formulacion del problema

Problema general

PG. ¢Como los factores intrinsecos y extrinsecos estan asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios en la institucion educativa Inicial
Santa Maria 1l 992 Juliaca 20247

Problemas especificos

PE1. (Cuéles son los factores intrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa
Maria Il 992 Juliaca?

PE2. ¢Cudales son los factores extrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa
Maria Il 992 Juliaca?

PE3. ¢Cudles es el resultado de la evaluacién del desarrollo psicomotor
de los nifios en la institucion educativa Inicial Santa Maria Il 992

Juliaca?
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1.2. OBJETIVOS

Objetivo general

OG. Analizar los factores intrinsecos y extrinsecos asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial
Santa Maria Il 992 Juliaca 2024

Objetivos especificos

OEL1. Identificar los factores extrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria
I1 992 Juliaca.

OE2. Describir los factores extrinsecos asociados al desarrollo psicomotor
de los nifios en la institucion educativa Inicial Santa Maria Il 992

Juliaca.

OE3. Clasificar es el resultado de la evaluacién del desarrollo psicomotor
de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria Il 992
Juliaca.

1.3. JUSTIFICACION

Justificacion tedrica

El estudio tiene justificacion tedrica por que nos permite centrarnos mas

en la teoria del desarrollo psicomotor, lo que nos permitird alcanzar un nivel

de aprendizaje en los nifios. Es frecuente observar que existen carencias

en el area motriz, cognitivo y social de los nifios cuando empiezan su

educacion tienen una mala comunicacién, en el desarrollo psicomotor y en

cuanto a convivencia.
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Justificacion practica

La investigacion tiene justificacion practica, para que los nifios puedan

expresarse con libertad y mejorar el lenguaje de comunicacion con todo lo

qgue le rodea. Asi mismo el equipo de salud en los establecimientos del

primer nivel establezcan un trabajo coordinado con las instituciones

educativas para la pronta intervencion en problemas de desarrollo.

Justificacion metodoldgica

La metodoldgica se basa en que los instrumentos son validados y

confiables y sera atil como punto de referencia para futuros estudios sobre

temas comparables al investigado, que aprovechardn el escenario

problematico, los estudios anteriores, las metodologias y los fundamentos

tedricos. En este proyecto, realizaremos diversas actividades. Las

usaremos para mejorar la forma en que los profesores ayudan a los

alumnos con el movimiento y el aprendizaje.

1.4. HIPOTESIS

Hipotesis general

HG. Los factores intrinsecos y extrinsecos estan asociados
significativamente al desarrollo psicomotor de los nifios en la
institucion educativa Inicial Santa Maria Il 992 Juliaca 2024.

Hipotesis especificas

HE1. Los factores intrinsecos asociados al desarrollo psicomotor de los
nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria 11 992 son: Edad
del niflo(a), genero, edad de la madre, tiempo de gestacién, peso al

nacer, estado nutricional y patologias del nifio(a).
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HE2. Los factores extrinsecos asociados al desarrollo psicomotor de los
nifos en la institucion educativa Inicial Santa Maria 11 992 son: Lugar
del parto, ocupacion de la madre, tipo de familia, ingreso econémico,
rol de la madre, recreacion y actividad fisica.

HE3. El resultado de la evaluacion del desarrollo psicomotor de los nifios
en la institucién educativa Inicial Santa Maria 1l 992 Juliaca es en
mayor porcentaje normal.

1.5. VARIABLES
Variablel: Factores intrinsecos y extrinsecos.

Variable 2: Desarrollo psicomotor.
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

ESCALA DE
VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES VALORES
1.1 Factores| 1.1.1 Edad del | a. 3 afios
Variable 1 intrinsecos nifo(a) b. 4 afios
c. 5 afios
Factores 1.1.2 Genero a. Masculino
intrinsecos y b. Femenino
extrinsecos 1.1.3 Edad de la |a.18 a2l afios
madre b. 22 a 27 afios
c. 28 a 40 afios
1.1.4 Tiempo de |a.Menosde 37
gestacion semanas
b. 37 semanas a 41
semanas
c. Mas de 42
semanas
1.1.5 Peso al nacer | a. Bajo peso al nacer
(< 2500q)

b. Peso adecuado
(2500 a 40009)
c. Peso elevado al

nacer (>4000q)
1.1.6 Estado | a. Alto (>+2)
nutricional segun | b. Normal (+2 a -2)
talla/edad c. Tallabaja(<2a-
3)
1.1.7 Patologias del | a. Si. (enfermedades
menor prevalentes)
b. No
1.2. Factores | 1.2.1 Lugar del parto | a. Parto institucional
extrinsecos b. Parto domiciliario
1.2.2 Ocupacion de | a. Trabajo
la madre independiente
b. Trabajo

dependiente

1.2.3 Tipo de familia | a. Familia
monoparental

b. Familia nuclear
c. Familia extensa
d. Otro
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1.2.4 Ingreso | a. < S/.1,050 sueldo
econémico mensual | minimo.
familiar b. > S/. 1.050 sueldo
minimo
1.2.5 Factor cultural: | a. Educa con
Rol de la madre autoridad
b. Educa con
permisividad
c. Con autoridad
y dialogo
1.2.6 Estimulacién a. Adecuada

b. Inadecuada
1.2.7 Cuenta con | a. Sitiene
area de recreacion | b. No tiene

a

b

c

1.2.8 Horas | a. 1 hora al dia
dedicadas a la | b. 2 horas al dia
actividad fisica por | c. 3 horas al dia

dia
Variable 2 2.1 Clasificacion | a. Normal 240 puntos
Desarrollo psicomotor segun (TEPSI) b. Riesgo 30- 39
3 areas de | puntos
evaluacion c. Retraso < 29
(Coordinacién, puntos

lenguaje, motricidad)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A nivel internacional

Mendoza, et. al. (10) en su articulo sobre “Factores socioculturales
maternos asociados al desarrollo psicomotor en nifios menores de 1
ano” México 2023. Metodologia: Se llevdo a cabo una investigacion
transversal y analitica utilizando el cuestionario “Nivel de conocimiento
sobre estimulacion temprana”, y la prueba de Evaluacion del desarrollo
infantil. Para investigar la correlacion entre los factores socioculturales
maternos y los factores demograficos. Resultados: Con una muestra de
315 nifios con menos de un afio, el 308 (97,8%) presentaban un desarrollo
normal, cuatro (1,3% del total) presentaban retraso en el desarrollo y tres
(1% del total) presentaban retraso en el desarrollo. Los diversos elementos
gue se identificaron durante el estudio abarcaron aspectos demograficos
vinculados a las madres, tales como su nivel educativo, su ocupacion
profesional, el nimero de hijos que han tenido y su estado civil, ademas de
incluir factores de indole sociocultural, como la estructura familiar en la que
se encuentran, el grado de conocimiento que poseen las madres respecto

a la estimulacién temprana de sus hijos, asi como el uso de servicios de
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guarderia. Sin embargo, no se encontro relacion entre los factores y con el
desarrollo psicomotor de los nifios, ya que los resultados estadisticos
indicaron que p era mayor que 0.05. Conclusiones: Sélo la edad mama
mostro tener una relacion significativa con el desarrollo psicomotor de sus
hijos de un afo en todos los parametros investigados.

Cushqui (11) en su articulo publicado sobre: “Desarrollo Psicomotor
y Aprendizaje en nifios de educacion inicial” Ecuador, 2023. Método:
Es cuantitativa, no experimental, transversal, descriptiva y comparativa,
esta investigacion examina una muestra de sesenta estudiantes de
diferentes instituciones educativas. Los estudios son de caréacter
descriptivo y comparativo. Los resultados indican que existen notables
variaciones en el desarrollo psicomotor (U=311,500; Z= -2,056) y en el
aprendizaje (U=200,00; Z= - 3,697) cursan educacion inicial tanto en
educativas publicas como privadas. Estas variaciones también se observan
en el lenguaje, la cognicion, motricidad y desarrollo socioemocional, asi
como en la subescala de motricidad gruesa. Sin embargo, tales diferencias
no se observan en el dominio de la motricidad fina adaptativa. Conclusién,
se identifica una correlacion positiva entre las variables (rs=,561; p<,05).
Arteaga (12) en su investigacion sobre “Factores bioldgicos
asociados al retraso del desarrollo psicomotor en nifios de 0-5 afios.
Hospital Humanitario Pablo Jaramillo Crespo Ecuador, 2022” Al
evaluar la integridad de los sistemas nerviosos central y periférico en nifios
menores de 5 afios, se evalla el desarrollo psicomotor. Existen factores

gue influyen en el retraso del DPM. En el estudio, el retraso en el DPM se
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identific6 mediante la prueba de EDI, América Latina, asi como la
asociacion entre variables biolégicas maternas y del bebé. A partir de los
resultados de un estudio descriptivo prospectivo, que identifico 35% de
nifos con retraso del DPM vy factores biologicos y maternos, se revel6 un
vinculo estadisticamente significativo en cuanto a la relacion entre las dos
variables, con un valor de p<0,05. Es imperativo que los nifios reciban una
mejor atencion, es esencial que los equipos multidisciplinarios de Ecuador
gue trabajan en programas de promocion, prevencion y exclusion tengan
un diagndstico rapido.

Calceto, Garzon et al. (13) en su articulo sobre “Relacién Del Estado
Nutricional Con EI Desarrollo Cognitivo Y Psicomotor De Los Nifios
En La Primera Infancia, Ecuador 2019” Durante la infancia y la
adolescencia, el estado nutricional, las etapas de la gestacién y los
primeros afos de vida influyen significativamente en el desarrollo de las
capacidades fisicas, psicolégicas, emocionales y cognitivas del nifio. Un
grupo de investigadores que provienen de diferentes disciplinas ha llevado
a cabo estudios que han revelado una notable correlacion entre la calidad
de la nutricién que se ingiere y el posterior mejoramiento de las funciones
cognitivas en las personas. En contraposicion, la malnutricion que ocurre
durante estos intervalos de tiempo puede provocar desequilibrios
significativos entre las necesidades nutricionales del organismo. Este
desajuste puede resultar en serias condiciones como la obesidad o la
desnutricion, lo que a su vez puede tener un impacto negativo en el

desarrollo cognitivo de las personas afectadas. La metodologia empleada
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en este estudio implico llevar a cabo una evaluacibn minuciosa y
sisteméatica de diversas bases de datos académicas, especificamente las
plataformas ProQuest, Redalyc, Science Direct y Scopus, enfocandose en
la revision de la informacion y las publicaciones disponibles en un periodo
gue abarcé desde el afio 2013 hasta el afio 2018. Este articulo concluye
gue el estado nutricional de los neonatos es un factor determinante del
desarrollo motor fino y grueso, asi como de la capacidad intelectual. Como
resultado de lo anterior, esto sugiere que existe una relacion entre las
variables.

Sanchez, Ramon et al. (14) en su articulo sobre “Desarrollo
Psicomotriz en nifios en el contexto del confinamiento por la
pandemia del COVID 19, Ecuador 2020” La siguiente recopilacion de
trabajos se ofrece como parte de una investigacion transversal conformada
por 29 nifios y niflas que asistian a una institucion privada de educacion
inicial ubicada en la provincia de Tungurahua en el pais de Ecuador. Todos
los individuos analizados tenian entre 48 y 62 meses. Con una media de
55,43 meses, esto equivale a un valor de 4,62 afios si se expresa en afnos.
En la muestra, 18 (62%) de los participantes eran hombres, mientras que
11 (38%) eran mujeres. El cuarenta y uno por ciento obtuvo un coeficiente
de desarrollo considerado medio. El treinta y cuatro por ciento de los
jovenes, es decir, nueve, tenian un coeficiente de desarrollo alto. Se evalu6
a siete individuos, lo que supone un veinticuatro por ciento. El promedio
obtenido en general fue de 113,3 considerado alto. Se puede encontrar una

proporcién extremadamente alta de coeficientes acelerados en las areas
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de comunicacion (86,21%) y relaciones personales-sociales (34,48%),
segun la evaluacion que se realiza por dominios. En los dominios cognitivo
(55,17%) y adaptativo (65,52%), las puntuaciones medias son mas
notables que en cualquier otra area. A pesar de que la constante en la
region motora es un desarrollo medio, el Unico caso de retraso menor se
observa en este dominio, que representa el 3,4% de los datos totales.
Ademas, se demostr6 que el 10,35% de los individuos presentaban
retrasos de moderados a sustanciales tanto en la motricidad gruesa como
en la fina. Faltan pruebas completamente establecidas sobre la relacidon
entre el DPM y el aislamiento social. De acuerdo con investigaciones
anteriores, los dominios primarios que podrian verse afectados son el
cognitivo y el personal/social;, en este estudio en particular, no se
observaron deficiencias en estos dominios del desarrollo. En las areas que
parecian mas sensibles, como el rendimiento cognitivo o social, no habia
indicios de dificultades. En cambio, se descubrieron dificultades en el
desarrollo psicomotor en las regiones funcionales del sistema motor. Si
existe 0 no una verdadera conexion entre este descubrimiento y el
aislamiento social que ha provocado la epidemia de COVID-19 es algo que
aun esta por determinar.

A nivel nacional

Saboya (15) en su tesis sobre: “Desarrollo Psicomotor en ninos
prematuros Iquitos 2023.” El objetivo: Determinar el nivel de desarrollo
psicomotor en nifios con antecedentes de prematuridad, usuarios del

PRITE de Punchana; Con un muestreo que no se basa en probabilidades,
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obteniendo una muestra compuesta por un total de 104 estudiantes que
incluian tanto a varones como a mujeres. Con una metodologia de caracter
cuantitativo, la cual no implicé un experimento y se realizé en un formato
transversal. Para evaluar a los participantes, se empled la escala de
evaluacion correspondiente al EEDP. Al analizar los resultados, se
encontré que un 55.77% presenta un retraso en el DPM, destacando que
este porcentaje es mas elevado en los varones, alcanzando un 59.02%.
Ademas, se observo que existe una mayor predisposicién que cuentan con
antecedentes de haber sufrido una prematuridad moderada, que también
representa un 59.02% en este grupo. En cuanto al indicador de desarrollo
motor, el 56,72% estan en riesgo, con un 59,02% de los varones en
situacion de riesgo con mas frecuencia que las chicas. El 69,23% de los
usuarios se considera en retraso, con un 70,49% de los varones en peligro
con mas frecuencia que los demas usuarios, segun el indicador de
desarrollo social. Con relacion al del lenguaje el 77.88% un nivel de retraso,
teniendo asi predominancia los varones frente a las mujeres con un
86.56%(15)

Rodas (16) en su tesis sobre “Desarrollo psicomotor en nifios de 2 a
5 afios con antecedente de displasia del desarrollo de cadera
atendidos en el hospital Hipdlito Unanue de Tacna, 2022”.
Metodologia: La investigacion fue un estudio observacional transversal,
analitico y prospectivo. No presento manipulacion de las variables y los
datos se recogieron en un Unico momento. Resultados: El 45% estaba

compuesto por individuos de 5 afios, el 30,8% de 4 afios y un 24,2% de 3
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afios. Habia un sesenta y cinco por ciento de mujeres y un treinta y cinco
por ciento de hombres. En el 97,5% de los casos, la madre no era la
cuidadora principal. El 50,8% tenia entre 30 y 39 afos, seguido de un
46,7% que habia terminado la ensefianza secundaria'y un 21,7% que no la
habia terminado. Por otra parte, el 3,3% de la poblacion tenia de tres a
cuatro hijos, mientras que el 96,7% tenia de uno a dos hijos. El porcentaje
de trabajadores independientes es del 30,8%, seguido del porcentaje de
trabajadores dependientes, que es del 15%. En el ambito de la
coordinacion, el 15% estd en peligro. En el &mbito de la motricidad, el
15,8% de la poblacién también estaba en peligro. Conclusiones: Hay
pruebas de que existe un grupo de riesgo superior al 15%, y estd mas
relacionada en el ambito de la coordinacion fue la edad (p:0,002). La
capacidad de «transferir agua de un vaso a otro sin derramarla» fue la
cualidad que mas se deterioré en este &mbito concreto.

Aponte (17) en su tesis: “Factores de riesgo para el desarrollo
psicomotor en niflos de 2 a 18 meses. centro de salud San Antonio —
Moquegua, 2022”. Metodologia: Se trata de un estudio de tipo
cuantitativo que busca establecer una investigaciobn correlacional
transversal. Se utilizé un grupo de muestra compuesto por un total de 106
nifos con el objetivo de llevar a cabo un estudio que abarcara una
poblacion mas amplia, que en este caso esta formada por 146 nifios en
total. En el contexto de este estudio, se utilizd el Test de Desarrollo
Psicomotor juntamente con un cuestionario que acompafa a dicha

evaluacion. Los hallazgos obtenidos de nuestra investigacion sugieren que
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el DPM en nifios, que comprenden un rango de edad de 2 a 18, se ve
afectado por una variedad de factores. En particular, hemos identificado
gue los factores bioldgicos de riesgo, como la edad del nifio, presentan una
significancia estadistica de p: 0,016. Asimismo, se observé que los factores
socioculturales, especificamente la posicidn que ocupa el nifio dentro de su
familia, tienen un impacto considerable, con un valor de p: 0,004. Ademas,
los factores econdmicos también juegan un papel relevante, ya que el
acceso a servicios basicos muestra una significancia de p: 0,010, mientras
gue los servicios adicionales tienen un valor de p: 0,007. Esta combinacion
de elementos subraya la complejidad y la interrelacion de las diferentes
influencias en el desarrollo psicomotor.

Medina (18) en su tesis sobre: “Desarrollo psicomotor en preescolares
del distrito de Corrales, Tumbes 2022.” Método: En la investigacion es
cuantitativo, descriptivo y disefio no experimental, resultados el 56,9%
alcanzé un nivel normal de DPM, el 33,9% en situacion de riesgo y el 9,2%
retraso. En cuanto al sexo, el 52,5% de los varones fueron clasificados
como normales, el 35,0% como de riesgo y el 12,5% como retrasados,
mientras que el 61,2% de las mujeres fueron clasificadas como normales,
el 33,7% como de riesgo y el 51,1% como retrasadas. Para los nifios de
tres afos, el 53,8% se consideraba de riesgo, el 38,5% normal y el 7,7%
tardio; para los nifios de cuatro afos, el 52,3% normal, el 36% de riesgo y
el 11,6% tardio; y, por ultimo, para los nifilos de cinco afios, el 61,3%
normal, el 31,1% de riesgo y el 7,6% tardio. Finalmente, La situacién

socioecondémica de los nifios examinados en la condicién de no pobres era
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la siguiente: El 56,6% de los nifios eran normales, el 34,3% estaban en
situacion de riesgo y el 9% estaban retrasados. Por otra parte, en la
situacion de pobreza, el 55,8% de los nifios eran normales, el 34,6%
estaban en situacion de riesgo y el 9,6% estaban retrasados. Por ultimo,
en cuanto a la motricidad, el 94,0% de los nifios eran normales, el 3,7% en
situacion de riesgo y el 2,3% retraso. En cuanto al lenguaje, el 44,5% de
los nifios eran normales, el 35,3% de riesgo y el 20,2% retrasados. En
cuanto a la coordinacion, el 72,5% eran normales, el 18,8% de riesgo y el
8,7% retrasados. En conclusion, el 56.9% obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal.

Nina (19) en su tesis sobre “Factores maternos asociados al
desarrollo psicomotor en nifios de 6-24 meses en el C.S. Milagro de la
Fraternidad-Independencia, 2019”. El enfoque metodoldgico que se esta
utilizando es de tipo cuantitativo, el cual se caracteriza por tener un disefio
descriptivo y correlacional, ademas de ser de corte transversal. La muestra
esta compuesta por 70 madres que tienen hijos de 6 a 24 meses. Los
instrumentos utilizados en el estudio incluyeron el cuestionario titulado
'Factores Maternos Asociados al Desarrollo Psicomotor del Nifio', que fue
elaborado por la autora Yanarico A. 2013, fue desarrollada la Escala de
Evaluacion de las Dificultades de la Experiencia en el Desarrollo Personal
(EEDP), la cual fue elaborada por las autoras Soledad R., Violeta A. y
Consuelo U., quienes habian realizado previamente su investigacion en el
afio 1974. Los resultados la edad (0,02), la ocupacion (0,017), el nivel

educativo (0,023) y la persona que pasa mas tiempo con el nifio (0,039)
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son factores sociodemograficos que estan asociados con el desarrollo
psicomotor. La conclusion de que existe un vinculo entre la cultura y el
desarrollo psicomotor del nifio se basa en el hecho de que el valor de p-a
(0,05). Mediante el uso de SPSS V.25 para el analisis de los datos. Se
descubrié que las variables maternas influyen en el desarrollo de la
psicomotricidad.

Alarcon, Rojas (20) en su investigacion sobre “Factores maternos
asociados al crecimiento y desarrollo psicomotor del menor de dos
afios atendido en el P.S. Negropampa, Chota 2022.” Objetivo fue
determinar los factores maternos asociados al crecimiento y desarrollo
psicomotor; con un disefio relacional, no experimental y transaccional, y se
llevdo a cabo con 43 nifios. Se utilizd el examen documental de los
historiales médicos de los nifilos para determinar su crecimiento y
desarrollo, y se realiz6 una entrevista con las madres para determinar los
elementos socioecondmicos y culturales que influian en sus madres.
Resultados: El 34,9% tenia un crecimiento insuficiente y el 46,5% con
riesgo para el desarrollo de su psicomotricidad. M&s del veinticinco por
ciento de las madres entre dieciocho y cuarenta y nueve afos, que eran
amas de casa, tenian educacién secundaria, estaban casadas o convivian
y ganaban menos de diez mil veinticinco soles mensuales, tenian un hijo
con crecimiento insuficiente y/o riesgo para el DPM. Este porcentaje
también fue superior al 33% de madres que demostraron creencias o
hébitos adecuados. Conclusion: Tanto la asociacion entre las variables

culturales maternas (conocimientos y creencias 0 convenciones), el
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crecimiento y el desarrollo psicomotor, como la relacién entre los factores
socioecondmicos maternos y el crecimiento y el desarrollo se sometieron a
analisis estadisticos, pero ninguna de estas relaciones resultd ser
estadisticamente significativa.

A nivel regional

Turpo (21) en su tesis sobre: “Relacion la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en nifios de 3 a 5 afios de la |.E.Il. Sapapujio del
distrito de Potoni Azangaro, 2022”. EI estudio tiene el Metodologia el
tipo basico, el nivel correlacional, el disefio transversal no experimental, el
tamafio de la muestra de 64 chicos y chicas, el método de encuesta. Un
estadistico conocido como Rho de Spearman. Conclusion general: El
coeficiente 0,689 indica una correlacion positiva moderada entre las
variables, con p:0,000 < inferior a 0,05. Esto demuestra que la otra
suposicion que teniamos es correcta, pero la primera es errénea. Parece
gue existe una fuerte relacién entre como los nifios de tres a cinco afios
aprenden cosas y desarrollan habilidades motoras.

Chayfia (22) en su tesis sobre “Nivel de la psicomotricidad en ninos
de la Institucion Educativa Inicial N°1203 Pasitos de Oro de Puno,
2023”. Metodologia, estudio de tipo basica, es descriptivo, se emplea un
disefio no experimental y un enfoque cuantitativo. Muestra de 100 lactantes
de ambos sexos de tres, cuatro y cinco afios de una poblacién de 133 nifios.
Ademas, se aplicé la ficha de observacion psicomotriz para evaluar el
desarrollo cognitivo, afectivo y motor. resultados El objetivo general reveld

mayor significacion, se identificaron en la escala ordinaria con un 50%. En
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los especificos, se obtuvieron los resultados con mayor significacion en las
siguientes dimensiones: La escala de desarrollo motor fue calificada como
normal en un 31%, mientras que la escala de desarrollo cognitivo fue
calificada como regular en un 27%. La escala de desarrollo afectivo-
emocional fue calificada como regular en un 36%. En conclusion, los nifios
de la Institucion Educativa se encuentran en un estado regular, sin
embargo, aun existe espacio de mejora para facilitar un desarrollo mas
integral y satisfactorio en el futuro.

Chambi, Condori (23) en su tesis sobre “Estimulacion temprana
favorece el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios de tres afios
en la LLE.I. N°51 “Carlos y Blanca Tosi” Azangaro, Puno, 2022” Se
trabajé con una muestra de 16 nifios de 3 afios, 10 son varones y 6 mujeres.
Resultados: Para evaluar la estimulacion temprana, se realiz6 una
entrevista a los padres de los nifios y se administré6 una escala. Para
evaluar el desarrollo psicomotor se aplic6 un documento de observacion.
La validez y la fiabilidad de ambos instrumentos son adecuadas. El
desarrollo psicomotor se sitia en el nivel inicial (56,25%), mientras que la
estimulacion precoz se sitla en el nivel de estimulacién inadecuada
(62,5%). Como conclusion, EI 50,7% de su comportamiento se atribuy6 a
la estimulacién temprana, que se descubrié que influia en el desarrollo
psicomotor. Ademas, los estudios encontraron que el aprendizaje temprano

ayuda con el movimiento, el equilibrio y las habilidades para hablar.

Sanchez (24) en su tesis sobre “La psicomotricidad y su relacion con

la lectoescritura en los ninos de 5 afos del nivel inicial en la
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institucion educativa “kaquechupa”, Potoni, Azangaro, puno, 2021”.
En este estudio se plantea como Objetivo: La relacion de psicomotricidad
con la lectoescritura; Método: El estudio es un disefio transversal no
experimental que emplea un método hipotético deductivo, tipos basicos y
niveles pertinentes de descripcion. La poblacion esta formada por 15 nifios
gue han completado cinco afios de escolarizacion, asi como por 15
profesores y educadores menores de edad. Los datos se recogieron
mediante metodologias de encuesta y observacion. Resultado: El
dispositivo empleado para esta investigacion fue un cuestionario disefiado
especificamente para evaluar la psicomotricidad, el cual fue dirigido hacia
profesores jovenes asi como también hacia sus asistentes. Se
desarrollaron un total de diez items que fueron evaluados utilizando una
escala de tipo Likert, la cual permite medir diferentes niveles de opinion o
actitud. Asimismo, se llevdé a cabo la creacion de una evaluacion que
abarca tanto la lectura como la escritura, y esta compuesta por un total de
10 indicadores especificos que permiten medir el desempefio en estas
habilidades. En el proceso del tratamiento estadistico de los datos
recopilados, se utilizaron diversas herramientas, tales como tablas y
gréficos, asi como sus correspondientes analisis e interpretaciones
detalladas que permitieron obtener una comprension mas clara de la
informacion. Con el fin de verificar la validez de la hipétesis formulada, se
utilizé el estadistico conocido como rho de Spearman, el cual produjo un

valor de p que resulté ser 0,000, cifra que se encuentra por debajo de 0,05.
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2.2. MARCO TEORICO
1. FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS.
Los factores intrinsecos se refieren a aquellas circunstancias y condiciones
gue estan vinculadas directamente con la situacion especifica de la madre,
asi como a las caracteristicas y atributos que son propios e innatos del nifio.
Por otro lado, los factores extrinsecos abarcan una amplia gama de
elementos que provienen del exterior y que pueden influir en el desarrollo
psicomotor de los infantes, ademas de considerar las diversas condiciones

gue caracterizan su entorno ambiental y social. (25)

Existen numerosos factores intrinsecos que hemos considerado
cuidadosamente en el desarrollo de nuestra investigacion. Entre estos, se
encuentran la edad del individuo, la cual puede tener un impacto en los
resultados; el sexo al que pertenece, que también puede influir en diversas
variables del estudio; la edad de la gestante al momento del alumbramiento,
un aspecto crucial que podria afectar el bienestar del recién nacido; la
duracion del periodo de gestacion, el cual es importante en la salud del bebé;
el peso que tenia el RN al nacer; asi como un conjunto adicional de otros
elementos relevantes que pueden influir de manera considerable en el
analisis que hemos llevado a cabo. Asimismo, hemos considerado otros
elementos que pertenecen a la misma categoria y que pueden influir en la
situacion actual. Dentro de los diversos impactos que se pueden considerar
como extrinsecos, recalcar que una variedad de factores influye en el
desarrollo y bienestar de un individuo. Algunos de estos factores incluyen,

por ejemplo, el entorno geogréfico y social donde ocurre el nacimiento de la
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persona, las ocupaciones y responsabilidades laborales que tiene la madre,
asi como el tipo especifico de unidad familiar en la que el individuo se
encuentra, ya sea nuclear, monoparental, extendida, entre otras. Estos
atributos se afladen a una serie de otros rasgos importantes que estan

relacionados con el hecho de nacer. (25)

1.1. Factores intrinsecos
El concepto que estamos analizando y discutiendo en esta ocasion se
refiere, de manera muy especifica, a esos elementos o componentes
que son absolutamente esenciales e imprescindibles para garantizar
que un sistema o proceso opere de forma adecuada, continua y
eficiente en su funcionamiento. Es decir, se trata de aquellos aspectos
fundamentales que no se pueden pasar por alto si se desea mantener

una operativa éptima y sin interrupciones.

Si no contamos con la presencia de estos componentes esenciales, es
posible que el funcionamiento integral del sistema se vea afectado de
manera negativa, lo que podria llevar a una reduccion significativa en
su rendimiento general y, por ende, en su eficacia. Estos elementos,
los cuales se evidencian como absolutamente fundamentales no solo
para asegurar un crecimiento y desarrollo saludables de manera
Optima, sino también para el mantenimiento constante y la proteccion
de un estado de salud adecuado, tienen su origen directamente en los
complejos procesos que se llevan a cabo dentro del organismo

humano.(26)
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1.1.1. Edad del nifio (a)

La educacion infantil se presenta como una fase esencial y de suma
importancia en el marco del sistema educativo basico tradicional. Esta
etapa inicial engloba la atencion y el cuidado de los nifios desde su
nacimiento hasta los 2 afos, en un entorno de educacion no formal,
donde se fomenta el desarrollo de habilidades basicas. Por otro lado,
para los niflos que se encuentran en el rango de edad de tres a cinco,
se proporciona una educacién formal, que busca estimular su
aprendizaje de manera estructurada y sistematica. Dentro del marco
y el alcance de esta investigacion en particular, dirigiremos nuestra
atencién de manera concisa y especifica hacia el grupo de nifios que
en este momento estan siendo protagonistas en un programa de
educacion presencial. Nuestro objetivo es llevar a cabo un analisis
detallado y profundizar en la comprension de sus vivencias, asi como
de los aprendizajes que estan adquiriendo a lo largo de su
participacion en dicho programa. (27)

En este periodo de edad de 3 a 5 afios es el proceso de socializacion
que permite a nifios investigar el mundo en sus etapas iniciales.
Ademas, ofrece oportunidades de convivencia y educacion,
esenciales para el desarrollo de individuos autosuficientes,
responsables y criticos, capaces de revolucionar su entorno. (28)

1.1.2. Género

El concepto de "género" hace alusion a las mudltiples y variadas

caracteristicas que son socialmente construidas, asi como a los roles
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asignados y las oportunidades que se derivan de identificarse como
masculino o femenino en nuestra sociedad. Asimismo, este enfoque
engloba las diversas dinamicas y las complejas relaciones que se
establecen entre mujeres y hombres, asi como entre nifias y nifios. Al
hacerlo, se pone de manifiesto cOmo estas interacciones y las
expectativas culturales que acompafian a cada género tienen un
impacto significativo en su desarrollo personal y su bienestar dentro
del contexto social en el que viven. Las particularidades fisicas de un
individuo estan intrinsecamente relacionadas con su sexo bioldgico,
pero, por otro lado, el proceso de socializacion juega un papel
fundamental al moldear los comportamientos, asi como los valores y
las expectativas, que estan asociados a lo que se considera apropiado
para cada género. Esta sujeta a modificaciones tanto por parte del
individuo como de la cultura. (29)
1.1.3. Edad de la madre

La edad, fundamental en la determinacion de diversos riesgos que
pueden influir a lo largo del ciclo vital. Esta identificacién es crucial, ya
que permite comprender cdmo esos factores pueden variar y afectar
la salud y bienestar en diferentes etapas de su vida. En lo que
respecta al género femenino, la etapa de la vida conocida como edad
reproductiva tiene una relevancia especialmente significativa y
merece ser considerada con atencion. Este intervalo de tiempo es un
claro indicador de la mujer para llevar el proceso de ovulacion y, como

consecuencia, concebir un hijo. EI embarazo, a pesar de ser un
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proceso natural y fisiolégico la cual es parte de las mujeres, conlleva
ciertos riesgos que pueden afectar no solo a la madre, sino también
al feto en desarrollo y al recién nacido. Esta condicidbn puede
incrementar la probabilidad de enfrentar enfermedades o
complicaciones que, en algunos casos, pueden resultar en la muerte.
Se ha observado que tanto antes de alcanzar la edad de 20 afios
como después de los 35, las mujeres enfrentan un aumento en el
riesgo, tanto a nivel materno como perinatal, lo que indica que estas
etapas de la vida pueden en relacion con el alumbramiento y la etapa
gestacional.

El riesgo biolégico aumenta significativamente tanto para la madre
como para la mujer embarazada cuando se trata de personas
menores de 20 afos. Este es el caso tanto de la madre como de la
mujer embarazada. Existe la posibilidad de que este peligro afecte
tanto a la madre como a la embarazada. Esta cuestion es tema de
salud publica de todos los paises, y es de especial relevancia en los
paises que adn estan en proceso de desarrollo de sus economias.
Ademas, la aparicion de esta afeccién ha tenido lugar en varios
paises. Las mujeres que tienen 35 afilos 0 mas enfrentan un riesgo
considerablemente alto de desarrollar una variedad de patologias
asociadas al embarazo, asi como una incidencia més elevada de
condiciones crénicas que afectan a la madre. Esto implica que existe
una mayor probabilidad de que ocurran complicaciones graves, lo que

a su vez se traduce en un riesgo de mortalidad. (30)
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1.1.4. Tiempo de gestacién

Gestacion se refiere al intervalo entre la concepcion y el nacimiento.
El término «edad gestacional» se emplea con frecuencia para indicar
la fase del embarazo. Este proceso es medido en semanas, iniciando
con el primer dia del ciclo menstrual mas reciente que la mujer ha
experimentado, y se extiende hasta la fecha presente en la que nos
encontramos. Por lo general, un embarazo que se considera tipico o
normal tiene una duracion entre 38 y 42 semanas, desde la
fecundacion hasta el alumbramiento. Los recién nacidos que vienen
al mundo antes de completar las 37 semanas se consideran
prematuros. Por otro lado, aquellos que llegan al mundo después de
haber superado las 42 semanas de gestacion se clasifican como
postmaduros. (31)

El fendmeno conocido como retraso de crecimiento intrauterino
preside factores y causas que pueden influir desde las primeras
etapas del embarazo, incluso desde la concepcién, y continuar
ejerciendo su efecto durante el ultimo tercio del mismo. Los efectos
asociados con esta situacién no se restringen Unicamente al tiempo
de gestacioén; en diversas ocasiones, se prolongan e impactan incluso
mas alla del momento del nacimiento. Esto puede resultar en la
aparicion de retrasos en el crecimiento que se observan durante las
etapas de la infancia y la adolescencia. Ademas, es importante
mencionar que también pueden manifestarse problemas relacionados

con una estatura inferior a la media y trastornos metabdlicos que
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pueden afectar la salud en la edad adulta. (31)
1.1.5. Peso al nacer

Cuando el RN es inferior a 2.500 gramos, la OMS considera que tiene
bajo peso al nacer (BPN). Esta es la definicion de bajo peso al nacer.
En general, se admite que el parto prematuro y el RCIU son dos
trastornos que se consideran incluidos en este grupo. Los neonatos
gue pesan menos de 2.500 gramos, por ejemplo, tienen unas veinte
veces mas probabilidades de sufrir enfermedades y mortalidad que
los recién nacidos de mayor tamafio, como demuestran los datos
epidemioldgicos. A partir de la informacién recopilada, ésta es la
conclusién que puede extraerse. A raiz de estos descubrimientos, se
desarrolld este punto de corte para realizar comparaciones en todo el
mundo, lo que dio lugar a nuevas investigaciones. La posibilidad de
que este grupo especifico de bebés contribuya en gran medida a los
malos resultados perinatales es mucho mayor en las naciones que
todavia estan en proceso de crear sus economias. Esto se debe a que
estas naciones todavia estan en proceso de desarrollar sus
economias. (32)

Entre los diversos riesgos que se relacionan con este indicador
especifico, se pueden mencionar una serie de problemas
neurolégicos, el desarrollo psicomotor que resulta inadecuado, asi
como la presencia de patologias que pueden manifestarse en la etapa
de madurez. Asimismo, la pérdida de funciones vitales esenciales,

que incluyen tanto la vision como la audicion, representa otra
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preocupacion significativa. Adicionalmente, el fendmeno de sepsis,
que puede surgir en diversos contextos, junto con un incremento en
la mortalidad, son también aspectos destacados que deben ser
considerados en este analisis. (32)
1.1.6. Estado nutricional
El concepto de estado nutricional se fundamenta en la combinacion y
la evaluacién tanto de las necesidades energéticas como del consumo
de energia que realiza el organismo. Esta relacién entre lo que el
cuerpo necesita y lo que recibe resulta en la produccion de una
sensacion general de bienestar y satisfaccion en el individuo. No
obstante, es importante sefialar que las patologias metabdlicas
pueden surgir como consecuencia de un desequilibrio en el estado
nutricional. En los nifios, el equilibrio nutricional necesario para su
adecuado desarrollo y crecimiento se encuentra influenciado por la
demanda de nutrientes y la cantidad de estos que consumen. Sin
embargo, puede ser afectada por externos e internos que pueden
alterar la habilidad del cuerpo humano para procesar y utilizar de
manera efectiva los alimentos que ingieren. Como resultado de estas
alteraciones, puede surgir el problema de la desnutricién, un estado
gue compromete su salud y bienestar. (33)
1.1.7. Patologias del menor

Tanto el progreso logrado en el ambito del desarrollo humano, el cual
abarca importantes dimensiones como la salud publica y el acceso a

la educacién, como también la creacion y fortalecimiento de un
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robusto capital social, que comprende las diversas redes y relaciones
interpersonales que contribuyen a elevar la cohesion y el bienestar de
la comunidad, son componentes fundamentales y de suma
importancia. El proceso desempefia un papel de suma importancia en
el progreso del desarrollo humano en su conjunto. Ademas, este
enfoque es clave para la creacién y fomento de un capital social que,
sin duda, resultard en beneficios que se extenderan a toda la
comunidad en la que estos nifios crecen y se desarrollan. Hay dos
actividades significativas que el gobierno peruano realiza para
promover la salud preventiva en nifios y adolescentes. Estos
esfuerzos incluyen la vacunacion oportuna y el monitoreo frecuente
del crecimiento, particularmente en la primera infancia. De acuerdo
con la informacion proporcionada por el MINSA, la vigilancia del
CRED se define como un conjunto integral de actividades que se
llevan a cabo de forma regular y organizada, con el objetivo de
monitorear adecuadamente el bienestar de la poblacion. La finalidad
de realizar estas actividades es observar y evaluar de manera
adecuada y en el momento indicado el CRED, asegurando asi que
estén progresando de forma saludable y 6ptima. Este proceso de
monitoreo se lleva a cabo con el propésito especifico de detectar de
manera oportuna cualquier tipo de riesgo, alteraciones o trastornos
que puedan surgir, asi como también la existencia de enfermedades
potencialmente peligrosas. Esta estrategia proactiva permitira no solo

identificar estas condiciones en sus etapas iniciales, sino que también
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facilitara un diagnéstico mas rapido y preciso, asi como la
implementacion de intervenciones adecuadas y oportunas para
abordar estos problemas de salud de manera efectiva. (34)

1.2. Factores extrinsecos

Incluyen elementos ambientales, como el estilo de vida a lo largo de
nuestras rutinas diarias, asi como nuestra continua exposicion a una
serie de sustancias quimicas nocivas que se encuentran en nuestro
entorno cotidiano, en combinacion con la existencia de diversas
enfermedades que pueden afectar a nuestro organismo de mudltiples
maneras, son Unicamente unos pocos ejemplos de los numerosos
factores externos que influyen en nuestra salud general y en nuestro
bienestar integral. Estos elementos son cruciales para entender cémo
todas estas variables se entrelazan y afectan nuestra calidad de vida en
su conjunto. Los diferentes componentes que se consideran
extrinsecos abarcan también una amplia gama de factores que estan
intimamente conectados con el entorno en el que vivimos y con el
contexto que nos rodea.
1.2.1. Lugar del parto

Se prevé que tanto la madre como el RN corren menos peligro durante
un parto institucional, que es el que tiene lugar en un centro sanitario
(publico o privado) y es atendido por personal sanitario competente
(médico, obstetra y/o enfermera). Esto es en comparacién con un parto
en casa durante el cual la madre y el recién nacido no estan presentes.

(35)
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Los partos en domicilio, es importante sefialar que esta practica esta
estrechamente asociada con las éareas rurales, donde todavia se
observa que sigue siendo la opcién mas comun y prevalente entre las
mujeres deciden alumbrar en casa. Existen factores de muchas madres
de optar por dar a luz en sus propios hogares, en lugar de hacerlo en un
entorno hospitalario. Entre estos factores se destacan la dificultad de
acceso a centros de salud debido a la considerable distancia que deben
recorrer. El personal que atiende el parto a menudo sea masculino, lo
gue puede generar incomodidad. Ademas, muchas madres sienten que
la atencion recibida por parte del profesional en el proceso de parto
carece de la calidez y empatia necesarias, lo que se traduce en una
impresion de frialdad. Por otro lado, algunas mujeres perciben el
contacto vaginal como algo violento y poco agradable, y temen las
posibles intervenciones médicas que podrian llevarse a cabo, como la
episiotomia. Otros aspectos que también son rechazados incluyen la
practica del rasurado perineal, la posicion ginecoldgica utilizada durante
el parto, asi como los procedimientos estandar de atencién que suelen
implementarse en hospitales. Todos estos elementos son considerados
inaceptables por muchas madres, lo que les lleva a elegir un entorno
mas familiar y comodo para el nacimiento de sus hijos. (35)
1.2.2. Ocupacion de la madre

Es importante que resulta completamente evidente que el embarazo
experimenta un impacto significativo debido a una amplia gama de

circunstancias y factores que pueden influir en su desarrollo y en la salud
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de la madre y el bebé. Estas condiciones no se restringen Unicamente a
la disponibilidad de acceso a la educacion universitaria, sino que también
abarcan la formacion profesional que se ofrece, la posible integracion en
el mercado laboral, asi como la forma en que se construyen y avanzan
las trayectorias de vida individuales de cada persona. En el marco de
esta discusion, es de suma importancia enfatizar que la busqueda de
empleo no debe ser considerada meramente como una alternativa o una
decision personal. En numerosas circunstancias, esta busqueda se
transforma en una necesidad apremiante que tiene un impacto
significativo en la forma en que las personas perciben y experimentan el
concepto de maternidad. Una de las posibles consecuencias o
resultados adicionales de ser mujer implica la oportunidad de convertirse
en madre, una experiencia que puede ser deseada y perseguida
activamente, o bien, puede ser elegida no seguir o explorar. (36)
1.2.3. Tipo de familia

Se considera uno de los sistemas mas importantes que contribuyen a
mejorar la calidad de vida y a promover la salud. Sin embargo, no es
infrecuente encontrar en la consulta médica a personas con un problema
psicosocial, sobre todo cuando se trata de la familia. Sin embargo, es
posible argumentar que no hay dos familias idénticas, a pesar de que
compartan la misma tipologia desde una perspectiva estructural, al igual
gue no hay dos individuos comparables. (37)

La configuracion de la familia atraviesa un proceso dinamico y en

constante evolucion, el cual estad influenciado tanto por la etapa
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especifica del ciclo de vida en la que se encuentran sus miembros, como
por la repercusion de eventos significativos y desafiantes que pueden
surgir a lo largo de su existencia. (37)

Las diferentes categorias de estructuras familiares que pueden
asociarse a este tipo de organizacion social incluyen, entre otras, varios
tipos distintivos. En primer lugar, se encuentra la familia extensa, que
abarca no solo a los familiares mas cercanos, sino también a parientes
lejanos y otros vinculos de sangre. Por otro lado, existe la familia
monoparental, que se refiere a aquellos hogares que son dirigidos
exclusivamente por un Unico padre o madre. Ademas, hay familias
reconstituidas, las cuales se forman cuando personas que han tenido
hijos en compromisos anteriores y forman un nuevo hogar. También es
importante mencionar a aquellos individuos que optan por vivir de
manera independiente, sin la compafiia de una estructura familiar
tradicional, y por ultimo, se encuentran los equivalentes familiares, que
son relaciones cercanas y afectivas que desempefian funciones muy
similares a las de una familia convencional, ofreciendo apoyo, amor y

compafiia. (37)

1.2.4. Ingreso econémico mensual familiar

El actual estado de pobreza en nuestra sociedad continda siendo un
indicador alarmante y, desafortunadamente, representa un signo
evidente de la significativa desigualdad social que persiste entre
diferentes grupos de la poblaciéon. A pesar de que la disminucién de

pobreza en comparacion con la década de 1990, cuando casi la mitad

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

de la poblacion, es decir, un alarmante 48%, vivia en condiciones de
pobreza, es evidente que este tema sigue siendo una cuestion critica y
urgente que requiere atencion en el ambito de las politicas publicas. Los
hallazgos manifestaron una variacion que no solo es esencial, sino
también altamente significativa, en la composicion de los hogares y en
las diversas estructuras familiares que se observan actualmente.
Todavia esta por aclarar y decidir en qué grado exacto estas variaciones
sociodemogréficas pueden tener un impacto en la probabilidad de que
las familias en Peru sean capaces de superar el umbral de pobreza

establecido. (38)

Todas las familias dependen del ingreso econémico mensual, ya que al

tener miembros pequefios se tiene que brindar calidad de vida. (38)

1.2.5. Factor cultural: Rol de la madre

La familia actia como un marco fundamental que crea un ambiente
propicio y acogedor, el cual es beneficioso para el CRED integral de los
individuos. Sin embargo, al mismo tiempo, también puede presentar
algunos factores de riesgo que son preocupantes, tales como la
posibilidad de que surja el abuso de sustancias a una edad temprana,
asi como la aparicion de trastornos psiquiatricos y dificultades en la
conducta. No obstante, en la actualidad, las condiciones laborales han
cambiado de manera significativa y esto ha llevado a una reduccién
notable en el tiempo que las personas dedican a estar con sus familias.

Asimismo, la comunicacion entre los miembros del hogar y los lazos
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emocionales que los unen se han visto afectado de forma considerable.
Este fendbmeno suele observarse en familias que residen juntas durante
un breve periodo, y también se han alterado los métodos de educacion

de los hijos. (39)

La figura materna ocupa un lugar fundamental y de gran relevancia en
el entorno familiar, dado que la tarea de cuidar y educar recae
principalmente en ella. Esto se debe a que dedica una considerable
cantidad de tiempo y esfuerzo a estar al lado del hijo mas pequefio y
vulnerable del hogar, lo que resalta ain mas la importancia de su rol en

el desarrollo y bienestar. (39)

1.2.6. Estimulacion

La estimulacion se consigue mediante la repeticion productiva de
diversas experiencias sensoriales que mejoran el control emocional, asi
el niflo tendra sensaciéon de seguridad y disfrute. Ademas de lo
mencionado, estas actividades contribuyen a aumentar la capacidad
mental de los individuos, lo que a su vez facilita el desarrollo de diversas
habilidades. Esto también fomenta el juego libre, despierta la curiosidad,
promueve la exploracién y nutre la imaginacion de forma significativa.
De manera similar a como cada pequefio que llega al mundo trae
consigo un impulso bioldgico innato que lo impulsa a aprender, es
fundamental destacar que la estimulacién que se le proporciona durante

el transcurso de los primeros 12 meses de vida ejerce un efecto mucho
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mas significativo en el desarrollo de su cerebro en comparacion con

cualquier otra fase de su existencia. (40)

Es crucial recordar que el desarrollo completo la cual es el desarrollo
fisico, mental, emocional y social. Simplemente se esfuerza por
potenciar las capacidades del nifio en todos los ambitos. Ademas, es
importante sefialar que la estimulacion es bastante sencilla de aplicar y
dotara al nifio de los recursos necesarios para mejorar su rendimiento
en la préxima fase preescolar. (40)
1.2.7. Cuenta con area de recreacion
La practica de actividades recreativas tiene un papel que resulta ser
especialmente significativo y fundamental para el CRED completo de los
nifos en diversas areas de su vida. Esta situacion se origina en el hecho
de que este aspecto no solo juega un papel crucial en el aumento
notable de la calidad de vida de las personas, sino que ademas ofrece
una variedad de beneficios esenciales que abarcan diferentes dominios.
Estos beneficios incluyen, pero no se limitan a, areas psicoemocionales,
cognitivos, fisicos y sociales, todos los cuales son fundamentales para
el bienestar general del individuo. (41)
1.2.8. Horas dedicadas a la actividad fisica por dia

Durante el ultimo afio, hemos observado un notable aumento en la
cantidad de investigaciones y estudios dedicados a analizar y resaltar
las multiples ventajas que la actividad fisica puede ofrecer a los nifios.
A pesar de los multiples riesgos que pueden estar relacionados con la

practica del ejercicio fisico, todas las revisiones, directrices vy
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organizaciones cientificas reconocidas coinciden en afirmar que las
ventajas al realizar actividad fisica superan de manera significativa los
posibles riesgos involucrados. En nifios y adolescentes, la actividad
fisica es buena para su salud, como demuestran un numero limitado de
estudios experimentales y multitud de estudios observacionales.
Recientes investigaciones epidemiolégicas de gran envergadura han
revelado asociaciones que son considerablemente mas sodlidas en
comparacién con aquellas que se habian identificado en estudios
anteriores. Estas investigaciones también han contribuido de manera
significativa a aclarar la compleja relacion de dosis-respuesta que existe
entre la practica de actividad fisica y determinados resultados de salud
especificos. En la realizacion de estos estudios, se han empleado
instrumentos de medicion que son validos y fiables para evaluar la
actividad fisica. (42)
2. DESARROLLO PSICOMOTOR
Para que un nifilo crezca sano fisica y mentalmente, se necesitan tres
cosas: un cerebro y sentidos sanos, un lugar seguro con carifio y el apoyo
adecuado. Esto les ayuda a aprender y desarrollar sus capacidades para
moverse y pensar correctamente. Hurlock sostiene que las caracteristicas
pueden ser resumidas y agrupadas de manera concisa en las siguientes
cinco categorias:
1. La progresion del desarrollo dependera del aprendizaje y la
maduracion. En teoria, la maduracién de las estructuras neurales, el

sistema musculoesquelético y las variaciones en las proporciones
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corporales son necesarios para el desarrollo psicomotor. El factor de
entrenamiento se encuentra en esta coyuntura, ya que el bebé es
capaz de adquirir el dominio de la habilidad practicando el uso
coordinado de la musculatura.

2. La eficacia del aprendizaje depende del establecimiento de sus bases
mediante la maduracion. Es imposible instruir eficazmente al lactante
en la coordinacion de movimientos si los sistemas nervioso y muscular
no han alcanzado su nivel 6ptimo de madurez.

3. El desarrollo motor esta dirigido por cuatro principios: cefalocaudal,
proximodistal, general-especifica y flexor-extensor..

4. Las fases de desarrollo seran previsibles. De acuerdo con los
procedimientos o fases que han delineado diversos autores.

5. EIl desarrollo motor esté influido por las diferencias individuales. La
edad media a la que se demuestra cada habilidad es la Unica
indicacién de las normas de desarrollo. Sin embargo, hay individuos
que desarrollan habilidades a edades que estan por encima o por
debajo de la media. (43)

Areas del desarrollo psicomotor

Area coordinacion

Se trata de la habilidad que tiene un nifio para desarrollar una

comprensién de su propia existencia, asi como del entorno permite

comenzar a estructurar y dar sentido a la realidad que se le manifiesta a

su alrededor. Este proceso se logra a través de diferentes estructuras

mentales y asociaciones cognitivas que brindan la capacidad de explorar
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ideas, comparar informacion, hacer elecciones informadas, formular
preguntas pertinentes y clasificar datos de manera efectiva. En otros
términos, abarca todos los tipos de estimulos que la mente requiere para
poder entender, establecer conexiones y ajustarse a nuevas situaciones,
lo cual se realiza a través de la interaccion directa con los objetos que nos
rodean y con el entorno, asi como mediante la aplicacion del proceso de
pensamiento. Los nifios adquieren la capacidad de alinear sus acciones
con sus percepciones, su audicién con sus percepciones visuales, y asi
sucesivamente. A nivel cerebral, las areas corticales asociadas a la
motricidad fina maduran de forma mas evidente, a medida que los nifios
demuestran una mayor destreza en el uso de sus manos.

Area lenguaje

Se compone de tres elementos fundamentales que son de suma
importancia: las habilidades expresivas que facilitan la comunicacion, las
capacidades gestuales que involucran el uso del cuerpo y las manos para
transmitir mensajes, y las destrezas de comprensiéon que permiten
interpretar y entender lo que los demas comunican. Estos componentes
son esenciales para que los nifios puedan relacionarse e interactuar de
manera efectiva con el mundo que les rodea. De manera alternativa de
explicar, el menor tiene la habilidad de entender y hacer sentido de los
estimulos que percibe a través del sentido del oido, asi como también
puede recordar y estructurar las palabras de tal forma que les dé un orden

que tenga sentido. Esto le facilita no solo pronunciarlas de manera
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adecuada, sino también expresar y comunicar sus pensamientos a traves
de movimientos o sonidos que puede emitir.

Etapa prelinglistica: Durante esta fase, el nifio esta preparado para
adquirir nuevas habilidades y comportamientos como resultado de sus
interacciones con el entorno. Esto refleja la interaccion entre el bebé y el
adulto, asi como la interaccion resultante, que incorpora todos los
estimulos recibidos del entorno. Es factible observar las interacciones del
nifio, sus interacciones con los demas y su compromiso con las
emociones y los afectos durante esta fase. Todo ello garantiza al nifio la
reciprocidad fundamental que es el origen de los progenitores del
lenguaje.

Etapa linguistica: El bebé empieza a integrar el «contenido» (idea) a la
«forma» de una persona u objeto concretos aproximadamente al afio de
edad. Da muestras de comprender Ordenes y frases fundamentales,
como «ensefia los 0jos» y «¢ ddnde esta el juguete?». Por el contrario, es
capaz de caminar cuando se le coge de la mano, sentarse
independientemente en el suelo y agarrar objetos estando de pie. Es un
periodo durante el cual el bebé adquiere experiencias novedosas como
resultado de su mayor autonomia. Asi, amplia sus contenidos mentales
explorando y creando.

Area motricidad

Motricidad gruesa: se refiere a la habilidad y coordinacién de un
conjunto de musculos que trabajan en conjunto para realizar una variedad

de movimientos especificos y complejos. Las diferentes formas de
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movimiento mencionadas pueden abarcar una variedad de actividades
fisicas que incluyen, entre otras, el acto de trepar, la accion de gatear, la
expresion mediante el baile y el salto, todas las cuales demandan la
participacion activa de grandes grupos musculares para ejecutar estas
acciones fisicas de manera adecuada y eficiente. En el transcurso del
tiempo que va desde el momento de su nacimiento hasta alcanzar la edad
de seis afios, los pequefios atraviesan una serie de distintas etapas de
desarrollo. Estas fases pueden ser organizadas y clasificados en varias
categorias que comprenden:

Primera etapa: El desarrollo de la organizacién global inicial del bebé
tiene lugar a través de un proceso fundamental en el que el infante
explora y reconoce las diferentes partes de su propio cuerpo. Este
proceso es tan significativo que se denomina comunmente como la
«etapa de descubrimiento», ya que es en esta fase que el bebé comienza
a tomar conciencia de si mismo y a entender mejor su entorno fisico. Este
significativo fendmeno se presenta y tiene lugar durante los cruciales
primeros tres afios de vida de un nifio, que son fundamentales para su
desarrollo. (31)

Segunda etapa: La denominada «etapa de discriminacion perceptiva»
corresponde a una fase especifica del desarrollo infantil el cual es llevado
a entre los 3 y seis afios. Durante este tiempo, los nifilos comienzan a
afinar su capacidad para distinguir y diferenciar diversas formas de
estimulos sensoriales que los rodean. Durante esta etapa se refuerzan

las capacidades y habilidades perceptivas del nifio. La etapa que se
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conoce como la «edad de la gracia» recibe este nombre también porque
es un periodo en el que se puede observar la notable espontaneidad y el
encanto innato con el que se desplazan y expresan los bebés. Es
importante mencionar que en esta etapa ya no se observan movimientos
descoordinados y bruscos. (42)

Retraso del desarrollo psicomotor

Este analisis inicial se refiere a un diagndstico preliminar que indica que
los hitos del desarrollo que atraviesa un bebé durante sus tres primeros
afios de vida son notablemente distintos de lo que se podria anticipar y
prever para su edad cronologica. Esto sugiere que podrian estar
ocurriendo ciertas variaciones o retrasos en su desarrollo en comparacion
con los estandares tipicos establecidos para nifios de la misma edad.
Esto sugiere de manera clara que no esta logrando cumplir con los hitos
de desarrollo que se esperaban de él. Se utiliza una prueba diagnéstica
para determinar si el nifio en cuestion esta diagnosticado de trastorno del
espectro autista. El retraso psicomotor global tiene un impacto
significativo no solamente en el progreso y desarrollo de las habilidades
motoras de los nifios, sino que también afecta de manera notable el ritmo
y la velocidad con que estos pequerios logran adquirir las capacidades y
habilidades que son propias y esperadas para su edad. Esto incluye
aspectos importantes como la comunicacién verbal y no verbal, la
capacidad para jugar de manera adecuada con sus pares, asi como
también su habilidad para enfrentar y resolver problemas que surgen en

su entorno cotidiano. La habilidad para distinguir claramente entre estos
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dos tipos diferentes de retraso es extremadamente crucial y de gran
relevancia en diversas situaciones. Un retraso en el desarrollo psicomotor
gue sea persistente y se manifieste durante los primeros afios de la vida
de un individuo podria ser un indicativo de que, en etapas posteriores de
Su existencia, se le podria diagnosticar algun tipo de retraso en sus
capacidades mentales. Cuando se tienen en cuenta los hechos de esta
situacion, no se trata de una posibilidad impensable. Es posible que el
retraso solo sea perceptible en un area determinada, como el lenguaje,
las habilidades de interaccion social o las capacidades de desarrollo
postural-motor. En ciertos casos, esto podria ocurrir. Hay casos en los

que lo unico perceptible es el retraso que se ha producido.
Evaluacion del desarrollo psicomotor

El reconocimiento de los cambios en una fase mas temprana es posible
gracias a la evaluaciéon de los logros del nifio, que permite advertir los
cambios. Los aspectos mas importantes de este procedimiento son la
observacion de varias pruebas de desarrollo y la administracion de dichos
examenes. Para identificar indicios clinicos de aberraciones respecto al
patrén tipico de desarrollo, se emplean varias pruebas. Es practica comun
referirse a estas anomalias como «sefiales de alarma». Es posible que
estos sintomas no indiquen necesariamente la presencia de un problema
neurolégico; mas bien, para detectarlos, es importante hacer una
evaluacion completa del nifio que los presenta. Si los sintomas persisten,
puede ser necesario buscar ayuda terapéutica. El plan actual exige que

la evaluacion se lleve a cabo en un entorno adecuado, con la presencia
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de los padres del nifio, para lograr el objetivo de disminuir la cantidad de
miedo que siente el niflo. Ademas, para proporcionar la estimulacion
necesaria en casa, la madre o el cuidador deben ser conscientes de la
forma en que actlua el nifio dada su edad. Esto es necesario para

proporcionar la estimulacion necesaria.

La valoracién del DPM en menores de 5 afios se lleva a cabo a por
pruebas que han sido meticulosamente disefiadas y son altamente
especificas para este grupo etario. El propdsito principal de estas
evaluaciones es llevar a cabo una medicion y un analisis detallado de las
diferentes habilidades, destrezas y capacidades que los nifios exhiben
durante esta fase tan importante y decisiva de su desarrollo y crecimiento

personal. crecimiento.

- La EEDP evalua el rendimiento de los bebés de entre 0 y 2 afios
en situaciones concretas que requieren un nivel especifico de
desarrollo psicomotor para ser resueltas. Evalla las capacidades

linglisticas, sociales, motoras y de coordinacion.

- - ElI Test de Evaluacion Psicomotriz (TEPSI) evalia el
comportamiento de niflos de entre 2 y 5 afios en tres ambitos:
lenguaje, coordinacion y motricidad. ElI examinador propone

diversas situaciones para medir el rendimiento de los nifos.

- El Test Peruano de Evaluacién del Desarrollo Infantil (TPED) es una
version simplificada del EEDP y del TEPSI que esta pensada para

ser utilizada tanto por profesionales de salud o los que no.
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- En la evaluacion antropométrica nutricional se incluyen los
procedimientos técnicos que el profesional de la salud debe seguir
en la atencidn integral de la salud para conocer el estado nutricional
de los adolescentes. (42)

2.3. MARCO CONCEPTUAL
Estado nutricional
Esta sera influenciada y determinada por factores que incluyen no solo su
alimentacion y nutricion, sino también su estilo de vida, las circunstancias
sociales en las que vive, asi como las condiciones sanitarias que la rodean.
(20)
Estimulacion
La estimulacion abarca todas las actividades disefiadas para facilitar la
adquisicibn gradual de las capacidades cognitivas, motoras,
socioemocionales y linguisticas de su hijo. (44)
TEPSI
Test de Desarrollo Psicomotor. Este instrumento es una técnica de cribado
gue evalla el desarrollo psicomotor de los bebés de entre 2 y 5 afios. Se
divide en tres subpruebas: Motricidad, Lenguaje y Coordinacién, y consta
de 52 items o tareas. (44)
Psicomotor
Es indicativo de la maduracion del sistema nervioso (cerebro, médula,
nervios y musculos) y del proceso de aprendizaje que experimenta el
lactante, y mas tarde el nifio, a medida que explora su entorno y a si mismo.

(17)
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CAPITULO Il
PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION
No se trata de un enfoque experimental, sino de un estudio observacional
en el que se examinan fendbmenos o eventos tal y como ocurren en su
ambiente natural. Posteriormente, estos eventos son analizados para
comprender mejor sus caracteristicas y dinamicas. (45)

El disefio corresponde al siguiente esquema:

W
v

r
Wz

Donde:

M = Muestra

VI= Factores intrinsecos y extrinsecos
VD= Desarrollo psicomotor

R = Correlaciéon de las variables
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3.2. TIPO DE INVESTIGACION
El estudio actual es de tipo relacional la cual puede medir dos 0 mas
variables y de esa forma establecer una relacion estadistica entre cada una
de ellas. Con base en las respuestas, descubrimientos y resultados que se
plantearon en el objetivo de la investigacion, la misma se considera
transversal de acuerdo a su propdésito.
Dado que proporciona una fecha de inicio y de fin basada en un tiempo
predefinido, puede considerarse transversal en términos de su
temporalidad. (46)
Enfoque: De enfoque cuantitativo. (47)

3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION
El método deductivo fue establecido y adoptado debido a su notable
habilidad para deducir y extraer conclusiones sobre hechos que han sido
observados, utilizando como base principios generales que son
ampliamente aceptados. La deduccion es el proceso mediante el cual se
conectan las premisas con las conclusiones. (48)

3.4. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:
Esta constituido por 67 los nifios en la institucién educativa Inicial Santa
Maria Il 992.
Muestra:
No hubo proceso de seleccion de muestra, ya que se trabajé con el
conjunto completo de la poblacion, que esta compuesta por un total de 67

nifos.
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Criterios de inclusion:
- Estudiantes de la institucion educativa Inicial Santa Maria Il 992.
- Estudiantes de inicial, entre los 3 y 5 afios de ambos sexos.
- Padres de familia que firmen el consentimiento informado.
Criterios de exclusion:
- Alos estudiantes que no asisten con regularidad.
- Alos estudiantes que invalidaron los instrumentos.
- Alos estudiantes con necesidades educativas especiales.
- Alos niflos que cuyos padres no firmen el consentimiento.
3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Técnicas
Variable 1: Se utiliz6 la encuesta dirigida a la madre el cual mide los
factores intrinsecos y extrinsecos.
Variable 2: Se utiliz6 la observacion
Instrumentos
Variable 1: Es un cuestionario que es aplicado a la madre.
El cuestionario que se utilizé consta de 2 dimensiones y estd compuesto
por un total de 15 preguntas, con items correspondientes a cada
dimension.
Variable 2: Se utilizé una guia de observacién, basado en el test de
desarrollo psicomotor 2-5 afios.
Ficha técnica:
Nombre original: TEPSI — Test de desarrollo psicomotor.

Autor: Haeussler y Marchant,1985
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Aplicacion: En nifios de 2 a 5 afios.

Los nifios de dos a cinco afios se someten a la prueba TEPSI. Esta prueba
evalla su crecimiento observando como juegan y realizan las tareas
asignadas por el examinador. Examina su capacidad para usar el cuerpo,
hablar y usar las manos y las piernas juntas. La prueba consta de tres
partes con un total de cincuenta y dos tareas diferentes. Cada parte toma

entre 30 y 40 minutos.
3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Se solicito mediante un documento dirigido al director de la institucion
educativa inicial Santa Maria Il 992, para poder ejecutar para la recoleccién

de datos.
El proceso tendré los siguientes pasos:

Luego de recabar los datos necesarios, se procedié a construir la base de
datos utilizando el software SPSS. Durante esta fase, la informacion
recopilada fue codificada de manera adecuada y se llevoé la cuantificacion.
Posteriormente, se elaboraron diversas tablas estadisticas que facilitarian

el analisis detallado y la interpretacion de los resultados obtenidos.

Comparamos cuidadosamente nuestros hallazgos con la informacion de
referencia proporcionada para la investigacién. También examinamos
detenidamente las teorias mientras analizabamos todo y reflexionamos

sobre cémo las discusiones se relacionaban con los datos recopilados.

El estudio se realiz6 tan bien que tenemos un 95 % de certeza de su

fiabilidad. Ademas, encontraron un valor p inferior a 0,05, lo que significa
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gue los resultados son realmente importantes y no fueron producto de la

casualidad.

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Estos se emplean para determinar la veracidad o falsedad mediante el
calculo de una probabilidad. Para comprender y ordenar la informacion,
utilizamos una prueba matematica especial llamada Chi2 (X2) y otras
pruebas similares. Encontramos algo importante porque la puntuacién fue
menor a 0.05.

Formula:

2 _Z(Oi —€;)?
xc = -
€

Donde:

22: Chi cuadrado
e;:frecuencia esperada

o;:frecuencia observada

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
Validez
Se siguieron los siguientes procesos: El instrumento de la variable 1, se
valido por 3 expertos a fin de que tenga las garantias del caso. (Anexo 4)
Confiabilidad
En el &mbito de la estadistica, el alfa de Cronbach es una medida que se
suele utilizar para evaluar la fiabilidad de un instrumento. El objetivo es

determinar si el instrumento es fiable y si presenta o no coherencia interna.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

Utilizando un cuestionario, se evalla el grado en que una coleccion de
preguntas evalla con precisibn una caracteristica latente Unica y
unidimensional de los individuos, y se produce un valor numeérico para
reflejar el grado en que esta evaluacion es precisa. Esta evaluacion es

exacta hasta cierto punto, se calcula asi:
k,s?
o — k 1 — 2 i1 5
E—1 33

2 Es la varianza del item i.

Donde:

2 Es la varianza de los valores totales observados.

Es el nimero de preguntas o items.

En cuanto a la confiabilidad se obtuvo a través del coeficiente alfa de
Cronbach y es como sigue:

Para la variable 1

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,628 15
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS Y DISCUSION
El objetivo general es: Analizar los factores intrinsecos y extrinsecos
asociados al desarrollo psicomotor de los nifios en la institucion educativa

Inicial Santa Maria Il 992 Juliaca 2024, se presenta 16 tablas estadisticas.
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TABLA 1. EDAD DEL NINO (A) ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Edad del nifio (a) Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
3 anos 9 13,4 14 20,9 4 6,0 27 40,3
4 afnos 15 22,4 3 4,5 1 15 19 28,4
5 afios 18 26,9 2 3,0 1 1,5 21 31,3
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2:4=16,966 P=0,002 ES SIGNIFICATIVA

X%ap=9,488 Gl=4
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Nuestro primer objetivo especifico: Identificar los factores extrinsecos asociados
al desarrollo psicomotor de los nifios en la institucion educativa Inicial Santa

Maria Il 992 Juliaca.

Observando la tabla 1: Edad del nifio (a) asociados al desarrollo psicomotor de
los nifios, el 40,3% tienen 3 afos, el 31,3% tienen 5 afios y el 28,4% tienen 4

anos.

En el grupo donde los nifios crecen como se espera, aproximadamente el 27 %
tiene cinco afios. En el grupo donde los nifios podrian tener dificultades de
crecimiento, aproximadamente el 30 % tiene tres afios. Y en el grupo donde los

niflos crecen mas rapido de lo normal, el 6 % también tiene tres afos.

Al examinar la estadistica la X?cal=16,966 es mayor X?*tab=9,488, con Gl=4 y

una P=0,002, siendo significativo el indicador edad del nifio.

Segun Rodas (16) ha concluido en su investigacién que en el desarrollo
psicomotor la mayoria estan en un rango normal pero el 15% existe un grupo de
riesgo superior y esta mas relacionada en el @mbito de la coordinacién segun la
edad que el 45% tenian 5 afios seguido de un 30.8% de 4 afios y 24.2% con 3
afos y tenian desarrollo psicomotor normal. En nuestro estudio encontramos
una relaciéon significativa dado que en un mayor porcentaje en los nifios que
tienen 5 afios fue un 26,9% y con desarrollo psicomotor normal siendo un

porcentaje menor comparado al autor.
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TABLA 2. GENERO ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Genero Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Masculino 12 17,9 11 16,4 5 7,5 28 41,8
Femenino 30 44,8 8 11,9 1 1,5 39 58,2
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0
Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2ca=9,299 P=0,010 ES SIGNIFICATIVA
X%a5=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 2, vemos la variable: Genero asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios, el 58,2% son del género femenino y el 41,8% son del

género masculino.

En un grupo de nifios con crecimiento normal, aproximadamente 45 de cada 100
son nifias. En un grupo de nifios con posibles dificultades de crecimiento,
aproximadamente 16 de cada 100 son nifios. Y en el grupo de nifios con

crecimiento mas lento, aproximadamente 7 de cada 100 son nifios.

Al examinar la estadistica la X?cal=9,299 es mayor X*tab=5,991, con GI=2 y una

P=0,010, siendo significativo el indicador género.

Segun Sanchez, Ramon et al. (14) en su investigacion llegaron a la conclusién
que la psicomotricidad y la lectoescritura en los nifios de 5 afios tienen un
relacion positiva y que la mayor parte de la poblacién de estudio fueron méas en
nifios siendo un total de 62%. En nuestro estudio no encontramos relacion
significativa con los autores dado que el mayor porcentaje se encontré en nifias

del género femenino en un 58,2%
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TABLA 3. EDAD DE LA MADRE ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Edad de la madre Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
18 a 21 afios 9 13,4 11 16,4 4 6,0 24 35,8
22 a 27 aios 15 22,4 5 7,5 1 15 21 31,3
28 a 40 afnos 18 26,9 3 4,5 1 1,5 22 32,8
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X2:a=10,872 P=0,028 ES SIGNIFICATIVA

X%ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 3: Edad de la madre asociados al desarrollo psicomotor de
los nifios, el 35,8% tienen de 18 a 21 afios, el 32,8% tienen entre 28 a 40 afios

y el 31,3% de 22 a 27 afios.

En un grupo de nifios que estaban creciendo bien, aproximadamente el 27% de
sus madres tenian entre 28 y 40 afios. De manera similar, en otro grupo de nifios
gue podrian tener problemas con su crecimiento, aproximadamente el 16% de
las madres tenian entre 18 y 21 afios. Ademas, el 6% de estos nifios estaban

atrasados en sus habilidades de crecimiento.

Al examinar la estadistica la X?cal=10,872 es mayor X?tab=9,488, con Gl=2 y

una P=0,028, es significativo el indicador edad de la madre.

Segun Rodas (16) en su investigacion sobre el desarrollo psicomotor en nifios
llegaron a conclusién que el que 50,8% de las madres tienen entre 30 a 39 afios.
En nuestra investigacion no encontramos relacién significativa dado que el
mayor porcentaje es en que tienen entre 28 a 40 afios siendo un porcentaje
menor de 26,9% y que tienen sus menores hijos tienen un desarrollo psicomotor

de normal y difiere al autor.
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TABLA 4. TIEMPO DE GESTACION ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Tiempo de gestacion Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Menos de 37 semanas 3 4,5 17 25,4 5 7,5 25 37,3
37 semanas a 41 semanas 30 44.8 1 1,5 1 1,5 32 47,8
Més de 42 semanas 9 13,4 1 15 0 0,0 10 14,9
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X?ca=32,217 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 4, vemos la variable: Tiempo de gestacion asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios, el 47,8%indican 37 semanas a 41 semanas,

el 37,3% indican menos de 37 semanas y el 14,9%indican mas de 42 semanas.

Aproximadamente el 45 % de los nifios que crecieron con normalidad nacieron
entre las 37 y 41 semanas. Asimismo, el 25 % de los nifios con riesgo de
presentar problemas de desarrollo nacieron antes de las 37 semanas. De igual
forma, el 7,5 % de los nifios con problemas de desarrollo también nacieron antes

de las 37 semanas.

Al examinar la estadistica la X?cal=32,217 es mayor X?tab=9,488, con Gl=4 y

una P=0,000, siendo significativo el indicador tiempo de gestacion.

Segun Arteaga (12) en su estudio ha concluido que en un 35% en la edad
gestacional estan asociados al retraso del desarrollo psicomotor en los nifios por
factores biol6gicos y maternos, los cuales reciben una mejor atencién por los
equipos multidisciplinarios en ecuador ya que trabajan en sus programas de
prevencion y para un diagnostico oportuno. En nuestro estudio encontramos
relacion significativa con el autor dado que tenemos un resultado similar en

donde el tiempo de gestacion fue el 44.8% e influye al desarrollo psicomotor.
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TABLA 5. PESO AL NACER ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Peso al nacer Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Bajo peso al nacer (<25009) 3 4,5 17 25,4 6 9,0 26 38,8
Peso adecuado (2500 a 40009) 30 44,8 2 3,0 0 0,0 32 47,8
Peso elevado al nacer (>40009) 9 13,4 0 0,0 0 0,0 9 13,4
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X2.a=47,874 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 5: Peso al nacer asociados al desarrollo psicomotor de los
nifos, el 47,8% tenian un peso adecuado, el 38,8% tenian bajo peso al nacery

el 13,4% tenian un peso elevado al nacer.

Casi el 45% de los bebés con crecimiento normal nacieron con un peso
saludable. Mientras tanto, alrededor del 25% de los bebés con riesgo de retraso
en el crecimiento nacieron con un peso demasiado bajo. Ademas, el 9% de los
bebés presentaron un crecimiento lento y también nacieron con un peso

demasiado bajo.

Al examinar la estadistica la X?cal=47,874 es mayor X%tab=9,488, con Gl=4 y

una P=0,000, es significativo el indicador peso al nacer.

Segun Saboya (15) indican que el 55.77% presenta un retraso en el DPM,
destacando que este porcentaje es mas elevado en los varones, alcanzando un
59.02%, los nifios nacidos con prematuridad tienen bajo peso al nacer y que
influye en el desarrollo psicomotor de los niflos que el 56,72% se encuentran en
riesgo en el desarrollo motor. En nuestro estudio encontramos relacion
significativa dado que los nifios con bajo peso nacer es en un 44,8% pero en
desarrollo psicomotor el 9,0% se encuentran en retraso en el desarrollo

psicomotor.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




66

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3) | VEETERCN
S

TABLA 6. ESTADO NUTRICIONAL SEGUN TALLA/EDAD ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS
NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Estado nutricional segun talla/edad Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Alto (>+2) 5 7,5 1 1,5 0 0,0 6 9,0
Normal (+2 a -2) 34 50,7 1 1,5 1 1,5 36 53,7
Talla baja (<2 a +3) 3 4,5 17 25,4 5 7,5 25 37,3
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X?ca=44,373 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 6: Estado nutricional segun talla/edad asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios, el 53,7% es normal, el 37,3% es de talla baja

y el 9,0% es alto.

En los nifios que crecen y se mueven normalmente, el 57% come de forma
saludable. De igual el otro grupo de nifios con un desarrollo psicomotor en riesgo
el 25,4% tienen talla baja y el otro grupo de nifios con un 7,5% tienen retraso en

su desarrollo psicomotor.

Al examinar la estadistica la X?cal=44,373 es mayor X?tab=9,488, con Gl=4 y

una P=0,000, es significativo el indicador estado nutricional segun talla/edad.

Segun Calceto, Garzon et al. (13) en su investigacion indican que durante la
infancia y la adolescencia, el estado nutricional, las etapas de la gestacion y los
primeros afios de vida influyen significativamente en el desarrollo de las
capacidades fisicas, psicolégicas, emocionales y cognitivas del nifio. En nuestro
estudio encontramos relacion significativa con los autores dado que el desarrollo

psicomotor esta asociado con el estado nutricional segun talla/edad.
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TABLA 7. PATOLOGIAS DEL MENOR ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Patologias del menor Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Si (enfermedades prevalentes) 7 10,4 14 20,9 5 7,5 26 38,8
No 35 52,2 5 7,5 1 1,5 41 61,2
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2a=23,412 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tap=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 7: Patologias del menor asociados al desarrollo psicomotor
de los nifios, el 61,2% indican que no y el 38,8% indican que si presentaron

enfermedades prevalentes.

Aproximadamente la mitad de los nifios con un progreso lento en el movimiento
y el pensamiento no reportaron otros problemas de salud. De igual manera, en
otro grupo de nifios que también podrian experimentar un progreso lento en el
movimiento y el pensamiento, el 29% afirma padecer una enfermedad comun, y

el 7,5% presenta un desarrollo mas lento de estas habilidades.

Al examinar la estadistica la X?cal=23,412 es mayor X?tab=5,991, con GI=2 y

una P=0,000, es significativo el indicador patologia del menor.

Segun Nina (19) indican que la relacion entre el desarrollo psicomotor y los
factores sociodemograficos y culturales se examina mediante el uso de
frecuencias y porcentajes. Se ha determinado que el desarrollo psicomotor esta
influido por factores maternos y que las patologias del menor pueden presentar
en su crecimiento estd asociado en su desarrollo psicomotor. En nuestro estudio
encontramos que los nifios con alguna patologia tuvieron un riesgo en el

desarrollo psicomotor en otros casos causan un retraso.
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TABLA 8. LUGAR DEL PARTO ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Lugar del parto Normal Riesgo Retraso Total
fi % % fi % fi %
Parto institucional 31 46,3 10,4 2 3,0 40 59,7
Parto domiciliario 11 16,4 12 17,9 4 6,0 27 40,3
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0
Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2c4=9.335 P=0.009 ES SIGNIFICATIVA
X?ap=5,991 Gl=
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El nuestro segundo objetivo especifico: Describir los factores extrinsecos
asociados al desarrollo psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial

Santa Maria Il 992 Juliaca.

Observando la tabla 8: Lugar del parto asociados al desarrollo psicomotor de los
nifos, el 59,7% indicaron parto institucional y el 40,3% indicaron parto

domiciliario.

En un grupo donde los nifios crecieron con normalidad, el 46,3 % de las madres
tuvieron a sus bebés en un hospital. En otro grupo, donde los nifios tuvieron
dificultades para aprender a moverse o pensar con rapidez, el 17,9 % de las
madres tuvieron a sus bebés en casa. Ademas, el 6 % de estos bebés

aprendieron a moverse o pensar mas tarde de lo habitual.

Al examinar la estadistica la X2cal=9,335 es mayor X?tab=5,991, con GI=2 y una

P=0,009, es significativo el indicador lugar de parto.

Segun Aponte (17) concluye que el estudio hallé que los nifios creceny aprenden
de diferentes maneras debido a factores como su edad, el nivel econdmico de
su familia y su posicién social entre sus hermanos. Descubrimos que el lugar que
ocupa un nifio en su familia influye mucho en su crecimiento. Nuestro estudio
revel6 que la mayoria de los nifios nacieron en lugares como hospitales, y
aproximadamente la mitad crecen sanos y activos. Es importante que la gente

conozca esta informacion.
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TABLA 9. OCUPACION DE LA MADRE ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Ocupacion de la madre Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Trabajo independiente 12 17,9 13 19,4 5 7,5 30 44,8
Trabajo dependiente 30 44,8 6 9,0 1 1,5 37 55,2
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X2ca=12,364 P=0,002 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 9: Ocupacién de la madre asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios, el 55,2% tienen un trabajo dependiente y el 44,8%

tienen un trabajo independiente.

Aproximadamente 45 de cada 100 nifios con un crecimiento fisico y mental
normal afirman tener trabajos que requieren la ayuda de otros. De igual manera,
en un grupo de niflos con dificultades para el crecimiento fisico y mental,
aproximadamente 19 de cada 100 pueden trabajar solos, y alrededor de 8 de

cada 100 presentan un desarrollo mas lento de estas habilidades.

Al examinar la estadistica la X?cal=12,364 es mayor X?tab=5,991, con Gl=2 y

una P=0,002, es significativo el indicador ocupacién de la madre.

Segun Alarcon, Rojas (20) en su investigacion llegaron a la conclusiéon que el
25% de las madres tienen un trabajo independiente (Es una persona que trabaja
por cuenta propia, no depende de un empleador o una empresa). En nuestro
estudio encontramos un resultado similar en donde el 19,4% tienen un trabajo
independiente y que estdn asociados significativamente en el desarrollo

psicomotor.
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TABLA 10. TIPO DE FAMILIA ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024,

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Tipo de familia Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Familia monoparental 9 13,4 8 11,9 1 15 18 26,9
Familia nuclear 24 35,8 2 3,0 1 1,5 27 40,3
Familia extensa 7 10,4 6 9,0 3 4,5 16 23,9
Otro 2 3,0 3 4,5 1 1,5 6 9,0
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X?ca=15,620 P=0,016 ES SIGNIFICATIVA

X?%tap=12,592 Gl=6
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Observando la tabla 10: Tipo de familia asociados al desarrollo psicomotor de
los nifios, el 40,3% son una familia nuclear, el 26,9% son una familia

monoparental, el 23,9% son una familia extensa y el 9,0% indican otros

Aproximadamente 358 de cada 100 nifios con un crecimiento fisico y mental
normal viven con un solo progenitor. Asimismo, alrededor de 12 de cada 100
nifios con posibles dificultades de crecimiento fisico y mental también viven con
un solo progenitor. Y aproximadamente 5 de cada 100 nifios con un crecimiento
fisico y mental ligeramente mas lento viven con familias numerosas, al igual que

el segundo grupo.

Al examinar la estadistica la X?cal=15,620 es mayor X*tab=12,592, con GI=6 y

una P=0,016, es significativo el indicador tipo de familia.

Segun Cushqui (11) en su articulo de investigacion llegaron a la conclusién que
los nifios que tienen una familia nuclear tienen un buen desarrollo psicomotor.
En nuestro estudio encontramos relaciéon significativa dado que obtuvimos el
mismo resultado en donde el 35,8% de los nifios pertenecen a una familia

nuclear que este asociado significativamente al desarrollo psicomotor.
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TABLA 11. INGRESO ECONOMICO MENSUAL FAMILIAR ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS

NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Ingreso econémico mensual familiar Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
< S/. 1.025 sueldo minimo 12 17,9 13 19,4 5 7,5 30 44.8
> S/. 1.025 sueldo minimo 30 44,8 6 9,0 1 1,5 37 55,2
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0
Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2ea=12,364 P=0,002 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 11: Ingreso economico mensual familiar asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios, el 55,2% es mayor S/. 1.050 sueldo minimo

y el 44,8% es menos del sueldo minimo.

En nifios con desarrollo psicomotor normal, casi la mitad de sus madres (el 44,8
%) percibe un ingreso mensual de S/. 1050, equivalente al salario minimo. En
otro grupo de nifios con posibles dificultades psicomotoras, el 19,4 % de las
madres percibe el mismo salario minimo. En el caso de los nifios con un ligero

retraso psicomotor, el 7,5 % de sus madres también percibe el salario minimo.

Al examinar la estadistica la X?cal=12,364 es mayor X?tab=5,991, con Gl=2 y

una P=0,002, es significativo el indicador ingreso econdmico mensual familiar.

Segun Alarcon, Rojas (20)en su investigacion indican que el ingreso econdémico
es menos de sueldo minimo y que la relacién entre los factores socioecondémicos
maternos y el crecimiento y el desarrollo ninguno esta relacionados
significativamente. En nuestro estudio no encontramos una relacion significativa
dado que el un mayor porcentaje encontramos que un resultado diferente ya que
tienen un ingreso mayor al sueldo minimo en la familia del menor de 5 afios y

que tienen un desarrollo psicomotor normal.
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TABLA 12. FACTOR CULTURAL: ROL DE LA MADRE ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Factor cultural: Rol de la madre Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Educa con autoridad 23 34,3 4 6,0 1 1,5 28 41,8
Educa con permisividad 5 7,5 12 17,9 4 6,0 21 31,3
Con autoridad y dialogo 14 20,9 3 4,5 1 1,5 18 26,9
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X?ca=19,894 P=0,001 ES SIGNIFICATIVA

X%ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 12: Factor cultural: Rol de la madre asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios, el 41,8% educa con autoridad, el 31,3% educa con

permisividad y el 26,9% con autoridad y dialogo.

Alrededor del 29 % de los nifios con un crecimiento corporal y cerebral normal
demostraron tener padres estrictos. Asimismo, entre los nifios con posibles
problemas de crecimiento, alrededor del 18 % tiene padres tolerantes, y el 6 %
tiene padres que esperan un poco mas para ayudarlos a aprender y

desarrollarse.

Al examinar la estadistica la X?cal=19,894 es mayor X?tab=9,488, con Gl=4 y

una P=0,001, es significativo el indicador factor cultural: Rol de la madre.

Segun Aponte (17) en su estudio llegaron a la conclusion que los factores
socioculturales, especificamente la posicion que ocupa el nifio dentro de su
familia, tienen un impacto considerable, las madres estrictas pero justas ayudan
a sus hijos a crecer bien. Nuestro estudio demuestra que estos nifios aprenden
mejor a moverse y a hacer cosas. Sin duda, las madres desempefian un papel
fundamental en el crecimiento de sus hijos, al igual que los escritores con sus

historias.
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TABLA 13. ESTIMULACION ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Estimulacion Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi % fi % fi %
Adecuada 30 44,8 4 6,0 1 15 35 52,2
Inadecuada 12 17,9 15 22,4 5 7,5 32 47,8
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.

X?ca=9,936 P=0,007 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 13: Estimulacion asociados al desarrollo psicomotor de los

nifos, el 52,2% es adecuada y el 47,8% es inadecuada.

Casi el 45 % de los nifios que tienen dificultades para aprender a moverse y
hacer cosas por si solos no reciben suficiente ayuda. De igual manera, alrededor
del 22 % de los nifios que podrian tener dificultades para aprender estas
habilidades no reciben la ayuda que necesitan, y alrededor del 8 % las adquieren

mas tarde de lo esperado.

Al examinar la estadistica la X2cal=9,936 es mayor X?tab=5,991, con GI=2 y una

P=0,007, es significativo el indicador estimulacion.

Segun Chambi, Condori (23) Muestran prueba de que las actividades de
aprendizaje temprano no son muy comunes (62,5%) y que las habilidades de
movimiento y coordinacion apenas estan comenzando (56,25%). En nuestra
investigacion encontramos que el 44,8% tienen una estimulacion adecuada dado
en un nifo menor de 5 aflos es un conjunto de acciones que favorecen el
desarrollo de sus habilidades fisicas, intelectuales, sociales y psicosociales, que
esta asociada al desarrollo psicomotor del nifio y que una estimulacién
inadecuada en un menor de 5 afos es aquella que no favorece su desarrollo

cognitivo, fisico, emocional y social.
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TABLA 14. CUENTA CON AREA DE RECREACION ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN

LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Cuenta con area de recreacion Normal Riesgo Retraso Total
fi % fi fi % fi %
Si tiene 31 46,3 7 10,4 1 1,5 39 58,2
No tiene 11 16,4 12 17,9 5 7,5 28 41,8
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0
Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X2ea=12,024 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA
X?%ap=5,991 Gl=2
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Observando la tabla 14: Cuenta con area de recreacion asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios, el 58,2% indican que si tienen y el 41,8% indican que

no tienen.

Aproximadamente 46 de cada 100 nifios tienen un lugar para jugar, y la mayoria
crece y se mueve como se espera. Por otro lado, aproximadamente 18 de cada
100 nifios que podrian tener problemas de crecimiento y movimiento dicen que
no pueden jugar en ningun sitio. Y 8 de cada 100 nifios ya tienen dificultades

para moverse y crecer adecuadamente.

Al examinar la estadistica la X?cal=12,024 es mayor X?tab=5,991, con GI=2 y

una P=0,002, es significativo el indicador cuenta con area de recreacion.

Segun Sanchez, Ramén et al. (14) En su investigacion indican que los colegios
que cuentan con un area de recreacion. En nuestro estudio también encontramos
una asociacion significativa dado que los nifios cuentan con un lugar de
recreacion en su institucion educativa y que est4d asociado al desarrollo
psicomotor en la evaluacion del nifio encontramos que el 46,3% tienen un buen

desarrollo psicomotor.
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TABLA 15. HORAS DEDICADAS A LA ACTIVIDAD FiSICA POR DIA ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE
LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024.

Evaluacion del Desarrollo psicomotor (TEPSI)

Horas dedicadas a la actividad fisica Normal Riesgo Retraso Total
por dia
fi % fi % fi % fi %
1 hora al dia 27 40,3 2 3,0 2 3,0 31 46,3
2 horas al dia 11 16,4 9 13,4 2 3,0 22 32,8
3 horas al dia 4 6,0 8 11,9 2 3,0 14 20,9
Total 42 62,7 19 28,4 6 9,0 67 100,0

Fuente: Guia de entrevista y ficha de recoleccion de datos.
X?ca=17,331 P=0,002 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=9,488 Gl=4
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Observando la tabla 15, vemos: Horas dedicadas a la actividad fisica por dia
asociados al desarrollo psicomotor de los nifios, el 46,3% indican que 1 hora al

dia, el 32,8% indican 2 horas al dia y el 20,9% indican 3 horas al dia.

Algunas madres afirman que el 43 % de los nifios con desarrollo psicomotor
juegan una hora al dia. Asimismo, el 13,4 % de los nifios con posibles
dificultades psicomotoras juegan dos horas al dia. Y en otro grupo, el 3 % de los

nifios con psicomotricidad lenta juegan tres horas al dia.

Al examinar la estadistica la X?cal=17,331 es mayor X?tab=9,488, con Gl=4 y
una P=0,002, es significativo el indicador horas dedicadas a la actividad fisica

por dia.

Segun Chayfa (22) en su investigacion indican que la actividad fisica en los
nifos es primordial en su desarrollo psicomotor. En nuestra investigacion
encontramos una relacion significativa dado que el 40,3% de los nifios en su
institucién educativa realizan una hora de actividad fisica y que esta asociado al

desarrollo psicomotor, dado que estan en el rango normal
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TABLA 16. DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA Il

992 JULIACA 2024.

fi %
Normal 42 62,7
Riesgo 19 28,4
Retraso 6 9,0
Total 67 100,0

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Siguiendo con nuestro tercer objetivo especifico: Clasificar es el resultado de la
evaluacion del desarrollo psicomotor de los nifios en la instituciéon educativa

Inicial Santa Maria Il 992 Juliaca.

En el colegio Santa Maria Il de Juliaca, cuando revisaron como van creciendo
los nifios en aspectos como el movimiento y el pensamiento, descubrieron que
aproximadamente 63 de cada 100 nifios estan bien, aproximadamente 28 de
cada 100 podrian tener alguna dificultad y aproximadamente 9 de cada 100

tienen dificultades para ponerse al dia.

Segun Mendoza, Saucedo et. al. (10) Han concluido en su investigacion que el
97.8% mostraron un desarrollo normal, el 1.3% con rezago en el desarrollo y el
1% mostraron retraso en el desarrollo. En nuestro estudio encontramos relacion
significativa con el autor dado que el 61,7% de los nifios tienen un desarrollo
psicomotor normal. Segun Medina (18) indican que el 53,8% de los nifios

evaluados estaban en situaciéon de riesgo y el 7,7% presentaban retraso.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se analizo los factores intrinsecos y extrinsecos asociados al
desarrollo psicomotor de los nifios en la institucion educativa Inicial
Santa Maria Il 992 Juliaca 2024, varios indican que cada indicacion
es relevante p<0,05, aceptando las hipétesis planteadas. (Tabla

del 1 - 16)

SEGUNDA: Se identifico los factores extrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucion educativa Inicial Santa
Maria 11 992 Juliaca. En el indicador edad del nifio el 26,9% tienen
5 afios (P: 0,002), el 44,8% son del género femenino (P:0,0010), el
26,9% la edad de la madre es de 28 a 40 afos (P: 0,028), el 44,8%
tienen entre 37 semanas a 41 semanas de gestacion (P: 0,000), el
44,8% tenian un peso adecuado (P: 0,000), el 50,7% tienen un
estado nutricional normal (P: 0,000) y el 52,2% indican que no
tienen ninguna patologia (P: 0,000). Con valores p<0,05, los
resultados son estadisticamente significativos, por lo que se

adopta la hipétesis. (Tabla del 1 — 7).

TERCERA: Se describio los factores extrinsecos asociados al desarrollo
psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa
Maria 1l 992 Juliaca. En 46,3% indican un parto institucional
(P:0,009), el 44,8% tienen un trabajo dependiente (P:0,002), el
35,8% son de una familiar nuclear (P:0,016), el 44,8% tienen mayor
del sueldo minimo (P:0,002), el 34,3% educan con autoridad

(P:0,001), el 44,8% indican una adecuada estimulacion (P:0,007),
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el 46,3% indican que tienen un area de recreacion (P:0,000) y el
40,3% indican que dedican a la actividad fisica por 1 hora al dia
(P:0,002). Con valores p<0,05, los resultados son estadisticamente

significativos, por lo que se adopta la hipétesis. (Tabla del 8 - 15)

CUARTA: Se clasifico el resultado de la evaluacién del desarrollo psicomotor
de los nifios en la institucién educativa Inicial Santa Maria Il 992
Juliaca. El 62,7% es normal, el 28,4% riesgo y el 9,0% en retraso.

(Tabla 16)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director de la institucion educativa inicial solicitar al jefe del
puesto de salud Santa Maria realizar acciones secuenciales
enfatizando la labor con aquellos nifios(as) que presentan
problemas en el desarrollo psicomotor, asi contribuir a la solucion

de esta problematica.

SEGUNDA: Al director de la institucidbn educativa inicial coordinar las
actividades con el personal de enfermeria a fin de fomentar la
correcta comprension y aplicacion del material didactico para
educar a las madres sobre la frecuencia y regularidad de los

controles de crecimiento y desarrollo de sus hijos.

TERCERA: Al director de la institucion educativa inicial coordinar con el
personal de salud encargados del desarrollo integral temprano
para realizar una atencién integral a los nifios de la institucion
educativa, explicando a los padres de familia la importancia del
cumplimento de los controles de CRED para prevenir

complicaciones en el desarrollo psicomotor.

CUARTA: Aldirector de la institucion educativa inicial en coordinacion con los
docentes, tutores, convocar a una reunion de padres de familia a
fin de resaltar la importancia del desarrollo psicomotor en el hogar,
respetando sus creencias, maneras de pensar, religion, y la
imparticion de charlas educativas con lenguaje inclusivo a las
madres cuya lengua materna es el quechua, con material didactico

comprensible.
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ANEXO 1: MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

@ BASE DE DATOS BRIYITH.sav [ConjuntoDates1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X

Archivo  Editar  VWer Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEeme~ BLE0 K B i9@

|50 Factorcutturalroldel...| \Visible: 16 de 16 variables
Edaddel| & Genero Edaddel| Tiempod gPesoaln| Estadon| patologi| - Lugardel Ocupaci| - Tipodefa Ingresoe Factor Estimul Cuentad Horasd{  Desarrol
nifio amadre {l egestaci acer {l utricion &)asdelme parto &)ondela milia {l conomi &) ulturalr acion &) onaread{l dicadas{l lopsico var
an | nar adre omensu|  delamad erecrea.| alaactiv mator
1 Jafios  femenino 18 a21a... Menos d... Peso ade... Alto (»>+2) si. P.institu... T. Depen... F. monop... > S/. 1050 educaco... Adecuada sitiene 2 horas a... Normal »... -
2 Jafios  femenino 18 a21a.. Menosd.. Pesoade.. Alto (»+2) si. P.institu... T Indepe... F. monop... = S/. 1050 educaco... Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =_..
3 4 afios. masculino 18 a21a... Menos d... Peso ade... Alto (>+2) no P.institu... T. Depen... F. monop...| > S/ 1050 educaco... Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =__.
4 3 afios masculino 18a21a... 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop... =5/ 1050 educaco.. Adecuada si tiene 2 horas a... Normal >
5 3 afios masculino 18 a21a... 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop...| > S/ 1050 educaco... Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =__.
6 Jafios  femenino 22 a27a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop... < 5/. 1,050 con autor..., Adecuada sitiene 2 horas a... Normal »...
T Jafios  femenino 18 a21a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop... < 5/. 1,050 con autor...| Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =_..
Jafios  femenino 18 a21a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop.... > S/. 1080 con autor...| Adecuada sitiene 2 horas a... Normal »...
9 3 afios masculino 18 a21a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F. monop...| > S/ 1050 con autor...| Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =_..
10 3 afios masculino 18 a21a... 37 sema... Peso ade...| Normal (... si P.institu... T. Depen... F.nuclear > S/. 1050 con autor... Adecuada sitiene 2 horas a... Normal =__.
11 4 afios masculino 22 a 27 a... 37 sema... Peso ade... Normal (... si P_institu... T.Depen... F.nuclear > S/ 1050 con autor... Adecuada si tiene 2 horas a... Normal >
5 afios masculino 22227 a... 37 sema... Peso ade... Normal (... si| P_institu._. T.Depen.. F.nuclear > 5/ 1050 con autor._. Adecuada sitiene 1 horaal .. Normal = .
13 5 afios  femenino 22 a27a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T. Depen... F.nuclear > S/ 1050 con autor... Adecuada sitiene 1 horaal ... Normal »...
14 5afios  femenino 28 a40a... 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T.Indepe... F.nuclear > S/ 1050 con autor... Adecuada sitiene 1 horaal ... Normal >
15 4 afios  femenino 28 a40a... 37 sema... Peso ade... Normal (... no P.institu... T.Indepe... F.nuclear <3/, 1,080 con autor... Adecuada  notiene 1horaal ... Normal ...
16 4 afios masculino 28 a40a... 37 sema... Peso ade...  Alto (>+2) no P.institu... T.Depen... F.nuclear =5/ 1050 con autor... Inadecuada sitiene 1 horaal ... Normal >_..
17 4 afios. masculino 28 a40a... 37 sema... Peso ade.... Normal (... no P.institu... T. Depen... F.nuclear > S/ 1050 con autor... Inadecuada sitiene 1 hora al ... Normal >
18 4 afios masculino 28 a40a... 37 sema... Peso ade...  Alto (>+2) no P.institu... T.Depen... F.nuclear <35/ 1,050 con autor... Inadecuada  notiene 1 horaal ... MNormal =
4 afios masculino 28 a40a... 37 sema... Peso ade .| Mormal (.. na P_institu_. T Indepe... F._nuclear < 5/.1,050 con autor.. Inadecuada  notiene 1 horaal .. Normal »_.
20 4 afios  femenino 22227 a... 37 sema... Peso ade... Normal (... no P.institu... T.Indepe... F.nuclear <35/ 1,080 autoridad Inadecuada  notiene 1 horaal ... Normal ...
21 4 afios  femenino 22227 a... 37 sema... Peso ade.... Normal (... no P.institu... T.Indepe... F.nuclear <5/. 1,050 autoridad Inadecuada  notiene 1 horaal ... Normal > | |
[ aa 4z L ieelnn o N7 a7 n " " L N s T e - | nr ancn i Lo " L R | " L =
1 [H]
.
Vista dedatoslw
| |IBM SPSS Statistics Processor estdliste | | |Unicode:on | | |
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@ BASE DE DATOS BRIYITH.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5PSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SEeDexBLal H 25 94
159 Fadtorculturalroldel... 1 \Visitle: 16 de 16 variables
Edaddel| & Genera & Edaddel| Tiempod gPesoaln| Estadon| patologi| - Lugardel  Ocupaci &ﬂpodefa Ingresot Factore| -, Estimul||  Cuenta Horasdy  Desarral
nifio amadre i[l egestaci acer {lutn’cion &)asdelme parto &)ondela milia {l Conomi &) ulturalr acion &) onarea {l dicada: {l lopsico var
on I adre omensu] delamad erecrea. alaactivij motor
22 4 afios  femenino 22327 a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T Indepe... F.nuclear >S/ 1050 autoridad Inadecuada  sitiene 1horaal .. Normal =_.. <]
4 afios  femenino 22327 a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T Indepe... F.nuclear <5/ 1,050 autoridad Adecuada  notiene 1horaal .. Normal =_..
4 afios  femenino 28 a40a... 37 sema... Peso ade... Normal (... no P.institu... T. Depen... F.nuclear <5/ 1,050 autoridad Inadecuada si tiene 1 horaal ... Normal »...
4 afios  femenino 22227 a... 37 sema... Peso ade... Normal (... no P.institu... T.Indepe... F.extensa <S/.1,050 autoridad Inadecuada.  notiene 1 horaal ... Normal »...
II| Hafios  femenino 22327 a.. 37 sema... Peso ade... Mormal (... no P.institu... T.Indepe... F.nuclear =S/ 1050 autoridad Inadecuada sitiene 1 horaal ... Normal »...
Hafios  femenino 22327 a.. 37 sema... Peso ade... Mormal (... no P.institu... T. Depen... F.nuclear <8/ 1,050 autoridad Inadecuada.  no tiene 1 horaal ... Normal »...
5afios  femenino 22a27a... 37 sema... Pesoade.. MNormal (... no P.institu... T Indepe... F.nuclear <5/ 1,050 autoridad Inadecuada  notiene 1 horaal ... Normal =_..
4 afios  femenino 22327 a.. 37 sema... Peso ade...| Normal (... no P.institu... T Indepe... F.nuclear > S/ 1050 autoridad Inadecuada  notiene 1horaal ... Normal =_..
Safios) femenino 22227 a.. 37 sema... Peso ade... Mormal (... no P.institu... T.Depen... F.nuclear >S5/ 1050 autoridad Inadecuada  notiene 1horaal ... Normal >
Jafios masculino 18321 a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F. monop... < S/. 1,050 educa co... Inadecuada si tiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios masculino 18321 a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F. monop... < S/. 1,050 educa co... Inadecuada si tiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios masculino 16221 a.. Menosd... Bajopes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F. monop... =5/ 1050 educa co... Inadecuada sitiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
- 3 afios masculino 16 a21a... Menosd... Bajopes.. Alto(>+2) si P.domici... T.Indepe... F.nuclear =5/ 1050 educaco... Adecuada  sitiene 2 horas a.. Riesgo 3 ..
Jafios  femenino 16 a21a... Menosd... Bajopes... Talla baja... si P.domici... T.Indepe... F.monop... =8/ 1050 educaco... Inadecuada  sitiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
4 afios. masculino 18221 a... Menos d... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F. monop... » S/ 1050 educaco... Adecuada si tiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios masculino 18321 a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F.extensa < S/ 1,050 educaco.. Adecuada si tiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
b afios masculino 18221 a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T. Indepe... F. monop... » S/ 1050 educaco... Adecuada  notiene 1horaal ... Riesgo 3 ..
3 afios masculino 18 a21a... Menosd... Bajopes... Talla baja... si P.domici... T.Indepe... F.monop... =5/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
5 afios masculino 16 a21a... 37 sema... Pesoade... MNormal [... si P.domici... T.Indepe... F.monop... =5/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 1horaal .. Riesgo 3 ...
4 afios  femenino 223 27 a.. 37 sema... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T.Indepe... F.nuclear =5/ 1050 educaco... Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios  femenino 22327 a... Mas de 4... Bajo pes... Talla baja... si| Poinstitu... T. Indepe... F.extensa < S/. 1,050 educaco... Inadecuada  no tiene 3 horas a... Riesgo 3 ... L
(T q oz L ime AN . A7 Mee do 4 0o Telle b DO et T e s or 4 nrn beided L n i S n: B il
1 [}
==
Uismdedatoslw
| [IBU SPSS Staistics Processorestalisto | | [Unicodeon | ||
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@ BASE DE DATOS BRIYITH.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPS5 Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
- = L] =EE
SEe I - = 9@

61 \Visible: 16 de 16 variables
Edaddel| &) Genero & Edaddel| Tiempod gPesoaln| Estadon| patologi| o Lugardel  Ocupaci %Tlpodefa Ingresos Factore| -, Estimul|  Cuentac  Horasde  Desarrol
nifio amadre {legestaci acer {l utricion %asdelme parto %ondela milia {l conomi % ulturalr acion % onaread{l dicadas{l lopsico var
on | adre omensu)  delamad erecrea.|  alaactivi motor
43 Jafios  femenino 22327 a... Masde4... Bajo pes... Talla baja... si| Poinstitu... T Indepe... F.extensa <S5/ 1,050 autoridad Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 .. ]
Jafios masculino 22327 a... Mas de 4... Bajo pes... Talla baja... no P.institu... T. Depen... F.extensa <S5/ 1,050 autoridad Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 ...
45 4 afios  femenino 22327 a.. Mas de 4. Bajo pes... Talla baja... no P.domici... T.Depen... F.extensa > S/ 1050 autoridad Inadecuada  notiene 3 horas a.. Riesgo 3 ...
46 Jafios  femenino 28 a40 a... Mas de 4... Bajo pes... Talla baja... si| P_institu... T.Depen... F.extensa <3S/ 1,050 autoridad Inadecuada  notiene 2 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios femenino 18 321 a.. Mas de4... Bajo pes... Talla baja... no P.institu... T. Depen... Otros < 5/.1,050 con autor... Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios masculino 28 a40 a... Mas de4... Bajo pes... Talla baja... no P.institu._. T. Depen... Otros < 5/. 1,050 con autor... Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 ...
Jafios  femenino 28 a40 a... Mas de 4... Peso ade... Talla baja... no P.institu... T. Depen... Otros < 5/. 1,050 con autor... Inadecuada  notiene 3 horas a... Riesgo 3 ..
5 afios  femenino 22327 a .. 37 sema_. Bajopes.. Mormal (... no P_institu._. T Depen.. F extensa =5/ 1050 autoridad Adecuada sitiene 1 horaal ... Normal =_..
5afios  femenino 28 a40a.. 37 sema... Bajo pes... Mormal (... no P. domici... T. Depen... F.extensa =S/ 1050 autoridad Adecuada sitiene 1 haraal ... Narmal >_..
5afios  femenino 28 a40a.. 37 sema... Bajo pes... Mormal (... si P. domici... T.Depen... F.extensa >S5/ 1050 autoridad Adecuada sitiene 1 horaal ... Normal »...
53 5 afios  femenino 26 a40a... Mas de4 . Pesoelev.. Normal(... no P.domici... T.Depen... F.extensa > S/ 1050 autoridad Adecuada  sitiene 1horaal .. Normal =_..
54 5afios  femenino 28 a40 a... Mas de 4... Peso elev.. Mormal (... no P. domici... T.Depen... F.nuclear =S/ 1050 autoridad Inadecuada sitiene 1 horaal ... Normal »...
4 afios masculing 28 a40a... Mas de4... Pesoelev.. Normal (... no P.domici... T.Depen.. F.nuclear > S/ 1050 autoridad Adecuada  sitiene 1horaal ... Normal ...
5afios  femenino 28 a40 a.. Masde4... Pesoelev.. Mormal (... no P. domici... T.Depen... F.nuclear =S/ 1050 autoridad Adecuada sitiene 1 horaal ... Naormal >_..
5afios  femenino 28 a40 a... Mas de 4... Peso elev.. Mormal (... no P. domici... T.Depen... F.nuclear =S/ 1050 autoridad Adecuada sitiene 1 horaal ... Normal »...
5afios| femenino 28 a40 a... Mas de 4... Peso elev... | Talla baja... no P.domici... T.Depen... F.extensa >S5/ 1050 autoridad Adecuada  sitiene 3 horas a... Normal >
bafios  femenino 26 a40 a.. Masded. . Pesoelev.. Normal (. si P_domici... T.Depen_. F_extensa >S5/ 10560 autoridad Adecuada  sitiene 3 horas a.. Normal >
Safios  femenino 28 a40 a... Mas de 4... Peso elev... Talla baja... no P. domici... T. Depen... Otros = S/ 1050  autoridad Inadecuada sitiene 3 horas a... Normal »...
61 5 afios  femenino 26 a40a... Mas de 4. Peso elev.. Talla baja... no P. domici... T. Depen... Otros | =S/ 1050  autoridad Inadecuada  sitiene 3 horas a... Normal ...
62 Jafios masculino 18 a21a.. Menosd... Bajopes... Mormal (... si| Poinstitu... T. Indepe... F. monop... <S8/ 1,050 autoridad Adecuada  notiene 1horaal ... Retraso ..
III Jafios masculino 18321 a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si| P_institu... T Indepe... F.nuclear <5/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 1horaal ... Retraso ... L
T 4z lime 40 - 04 1 Lo Talle bn: i T L = no anrn oa i " o Mo [l
1 [t]
=
\ﬁstadedatos|W
|f\rea de estado de archivo segmentado |IEM SPSS Statistics Processor esta listo | | |Unicode:DN | | |
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@ BASE DE DATOS BRIYITH.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPS5 Statistics Editer de datos - k4

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEe @ e~ BL2l i B {0/

Edaddel| g Genero Edaddel Temj‘ | Pesoaln| Estadon|  patologi &)Lugardel Ocupaci|  Tipodefa)  Ingreso Factor &)Estimul Cuen Horasdy  Desarrol
taci

=]
pure

|Visible: 16 de 16 variables

nifio amadre {Ieges {Iutncmn &5 asdelm parto &5 ondela milia {l conomidgh ulturalr acion |5 onare: {l dicada: {l lopsico var
nor adre omensu|  delamad erecrea.|  alaactivi mator

61 5afios  femenino 26 a40 a... Mas de4... Peso elev.. | Talla haja... no P. domici... T. Depen... Otros > S/ 1050 autoridad Inadecuada  sitiene 3 horas a... Narmal =_.. ]
3 afios masculino 18 a214a... Menosd... Bajopes... Normal ... si P.institu... T.Indepe... F. monop... <&/ 1050 autoridad Adecuada  notiene 1horaal ... Retraso ...
Jafios masculino 18a21a... Menosd... Bajopes... Talla baja... si P.institu... T.Indepe... F.nuclear <&/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 1horaal ... Retraso ...
4 afios. masculino 18a21a.. Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P.domici... T.Indepe... F.extensa =S/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 2 horas a.. Retraso ...
Jafios masculino 18 a21a... Menosd... Bajo pes... Talla baja... si P. domici... T.Indepe... F.extensa <5/ 1,050 educaco... Inadecuada  notiene 2 horas a... Retraso ...
3 afios masculino 22 a27a... Menosd... Bajopes... Talla baja... si P.domici... T.Indepe... F.extensa =S/ 1050 educaco... Inadecuada  notiene 3 horas a.. Retraso ...
5afios  femenino 28 a40a.. 37 sema... Bajo pes... Talla baja... no P. domici... T. Depen... Otros = S/. 1050 con autor... Inadecuada sitiene 3 horas a... Retraso ...

— [l =
=

B | N | eSS | S { G SR | )
w || oo i |

Jele el

El
(]

4

Wt s Vet

|IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | |UnicodesON | | |
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TESIS UANCV

ANEXO 2:

TITULO: FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES E\?ESID_QEDSE METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS GENERAL 1.1 Factores 1.1.1 Edad del | a. 3 afios Disefio:
GENERAL GENERAL Variable intrinsecos nifio b. 4 afios No experimental
HG. Los factores | Independie c. 5 afios
PG. ¢Como los | OG. Analizar | intrinsecos y extrinsecos nte _ Tipo de
factores intrinsecos | Los  factores | estan asociados 1.1.2 Genero a. Masculino investigacion
y extrinsecos estan | intrinsecos  y | significativamente al 1. b. Femenino Basica relacional
asociados al extn’nsecos desagollo psic.omc_)tor.c,ie . Fgctores 113 Edad de | a. 18 a 21 afios transversal.
desarrollo asociados al | los nifios en la institucion | intrinsecos y la madre b. 22 a 27 afios
psicomotor de los | desarrollo educativa Inicial Santa | extrinsecos ’ = Método:
e : : ; c. 28 a 40 afios A
nifios en la | psicomotor de | Maria Il 992 Juliaca _ Hipotético
institucion los nifios en la | 2024. 114 Tiempo | a. Menos de 37 | deductivo con
educativa Inicial | institucion de gestacion semanas enfoque
Santa Maria Il 992 | educativa Inicial b. 37 semanas a 41 | cyantitativo
Juliaca 2024? Santa Maria |l semanas
992 Juliaca ¢. Mas de 42 semanas | poblacion: 67 la
2024 1.1.5 Peso al | a. Bajo peso al nacer | institucion
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS nacer (< 25009) educativa  antes
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS b. Peso adecuado | mencionada.
(2500 a 40009) Muestreo: Se
PE1l. ¢Cuéles son | OE1. Identificar | HE1l. Los factores c. Peso elevado al | trabaj6 con 67
los factores | los factores | intrinsecos asociados al nacer (>40009) escolares.
intrinsecos extrinsecos desarrollo psicomotor de 1.1.6 Estado | a. Alto (>+2)
asociados al | asociados  al | los nifios en la institucion Nutricional b. Normal (+2 a -2) Técnicas:
desarrollo desarrollo educativa Inicial Santa segin talla /| c. Tallabaja(<2a-3)
psicomotor de los | psicomotor de | Maria Il 992 son: Edad edad Para la variable 1:
nifos en la | los nifios en la | del nifio(a), genero, 1.1.8 a. Si. (enfermedades | Se utilizd la técnica
institucion institucion edad de la madre, Patologias del | prevalentes) de encuesta
educativa Inicial | educativa Inicial | tiempo de gestacion, menor b. No
Santa Maria 1l 992 | Santa .Man'a I pesglal nacer, estado 1.2 Factores 1.2.1 Lugar del | a. Parto institucional Paralayariable
Juliaca? 992 Juliaca. nutricional y patologias extrinsecos parto b. Parto domiciliario 2: Se utilizo la
del nifio(a). observacion.
PE2. ¢;Cuéles son | OE2. Describir 12.2 . .
los factores | los factores Ocupacion  de a. Trabajq
la madre independiente
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extrinsecos extrinsecos HE2 Los factores b. Trabajo Instrumentos:
asociados al | asociados al | extrinsecos asociados al dependiente Para medir la
desarrollo desarrollo desarrollo psicomotor de 1.2.3 Tipo de | a. Familia | variable 1 es un
psicomotor de los | psicomotor de | los nifios en la institucion familia monoparental cuestionario sobre
nifios en la | los nifios en la | educativa Inicial Santa b. Familia nuclear Factores
institucion institucion Maria Il 992 son: Lugar c. Familia extensa intrinsecos y
educativa Inicial | educativa Inicial | del parto, ocupacion de d. Otro extrinsecos
Santa Maria Il 992 | Santa Maria Il | la madre, tipo de familia, 1.2.4 Ingreso a. < S/.1.050 sueldo
Juliaca? 992 Juliaca ingreso econémico, rol eédnémico nil'nimo. ’ Para la variable 2:
de la madre, recreacion mensual b. > S/. 1.050 sueldo Guia de
PE3. ¢Cudles es el | OE3. Clasificar | y actividad fisica. nil'nimo. ’ observacion
resultado de la | es el resultado 125 Factor a. Educa con basado al TEPSI
evaluacién del | de la evaluacién | HE3. El resultado de la c -
- cultural: rol de autoridad
desarrollo del desarrollo | evaluacion del desarrollo
; . : o la madre b. Educa con
psicomotor de los | psicomotor de | psicomotor de los nifios permisividad Prueba de
nifios en la | los nifios en la | en la institucion ¢. Con autoridad hipétesis
institucién institucién educativa Inicial Santa .d' Se haré uso de la
; - ; - " . y dialogo e

educativa Inicial | educativa Inicial | Maria 1l 992 Juliaca es 126 2 Adecuada prueba estadistica
Santa Maria Il 992 | Santa Maria Il | en mayor porcentaje Eétimulacién b. Inadecuada Chi2
Juliaca? 992 Juliaca. normal. )

1.2.7 Cuenta a. Si tiene P i

con area de b. No tiene il

recreacion

1.2.8 Horas a. 1 hora al dia

dedicadas ala | b. 2 horas al dia

actividad fisica | c. 3 horas al dia

por dia

VARIABLE DEPENDIENTE INDICADOR ESCALA DE VALORES
2.1 Clasificacion segun areas a. Normal 240 puntos
2. Desarrollo psicomotor ' . gun b. Riesgo 30- 39 puntos
3 areas de evaluacién
c. Retraso < 29 puntos
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, a través del presente documento expreso mi voluntad de que mi menor hijo
participe en la investigacion titulada “Factores intrinsecos y extrinsecos
asociados al desarrollo psicomotor de los nifios en la institucién educativa Inicial
Santa Maria Il 992 Juliaca 2024”, autorizando a la sefnorita Bach. Briyith Katerin
Ticona Mamani, egresada de la Escuela de Enfermeria - Universidad Andina
Néstor Caceres Velasquez, para la realizacion de un cuestionario para la
recoleccion de datos. Al firmar este documento reconozco que he leido el
documento y se me ha sido informada claramente sobre los objetivos del estudio

de investigacion. Comprendo y acepto participar en la investigacion.

Firma del participante Huella digital
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ANEXO 4: INSTRUMENTOS
ENTREVISTA QUE MIDE LOS FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS

Ficha N°: ......................

Instrucciones

La entrevistadora sera la responsable en el marcado de cada uno de los items
segun la respuesta de las madres entrevistadas:

A.FACTORES INTRINSECOS

1. Edad del menor:
a. 3 anos
b. 4 afios
c. 5 afios

2. Genero:
a. Masculino
b. Femenino

3. Edad de la madre
a. 18 a 21 afos
b. 22 a 27 afios
c. 28 a 40 afios

4. Tiempo de gestacion: (En este item la investigadora realizara la
verificacion de este dato en la historia clinica de la madre)
a. Menos de 37 semanas
b. 37 semanas a 41 semanas
c. Mas de 42 semanas

5. Peso al nacer del nifio(a) En este item la investigadora realizara la
verificacion de este dato en la historia clinica del menor)
a. Bajo peso al nacer (< 25009)
b. Peso adecuado (2500 a 40009)
c. Peso elevado al nacer (>40009)

6. Estado nutricional segun talla/edad: (En este ITEM la investigadora
realizara el proceso de verificacion segun la historia clinica del menor)
a. Alto (>+2)
b. Normal (+2 a -2)
c. Talla baja (< 2 a -3)

7. Patologias del menor: En este item la investigadora realizara la
verificacion en la historia clinica del menor menor)
a. Si. (enfermedades prevalentes: infecciones respiratorias y digestivas
entre otras.
b. No
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B. FACTORES EXTRINSECOS
8. Lugar de parto:
a. Parto institucional
b. Parto domiciliario
9. Ocupacion de la madre:

a. Trabajo independiente (Un trabajador independiente, también conocido

como contratista independiente, es un individuo que presta servicios a una

empresa o cliente, pero no es un empleado; por ejemplo, comerciantes.)

b. Trabajo dependiente (es conocida como colaborador, empleado o

trabajador asalariado, que se encuentra bajo supervision y dependencia

diaria en las distintas tareas que se le asignan y existe un contrato de
trabajo directo, ya sea de tiempo parcial o completo.)
10.Tipo de familia

a. Familia monoparental

b. Familia nuclear

c. Familia extensa

d. Otro

11.Ingreso econémico mensual familiar:

a. < S/.1,050 sueldo minimo.

b. > S/. 1.050 sueldo minimo

12.Factor cultural: Rol de la madre:

a. Educa con autoridad

b. Educa con permisividad

c. Con autoridad y dialogo

13. Estimulacion:

a. Adecuada (estimulacion adecuada dado en un nifio menor de 5 afios
es un conjunto de acciones que favorecen el desarrollo de sus
habilidades fisicas, intelectuales, sociales y psicosociales.)

b. Inadecuada (estimulacion inadecuada en un menor de 5 afios es
aquella que no favorece su desarrollo cognitivo, fisico, emocional y
social.)

14.Cuenta con area de recreacion
a. Si tiene
b. No tiene
15.Horas dedicadas a la actividad fisica:

a. 1 hora al dia

b. 2 horas al dia

c. 3 horas al dia
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TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI

(Haeussler y Marchant 1985)

Nombee del niiio

Fecha de nucimionto; ....... :

Fecha e oXAMON: ...oovivvvineeiecriannnenss
Jandtin infanti] 0 colegloc ....eviiiiinininns

Nombre del padre: ....coocvieiiniacennine,

Examinador; ...... kit A

Edad: .........

....... de I mnadre coeieiiiiiiinirr st

----------------------------------------------------------

Resultados Test Totul

...................................

........................................................

........................................................

..................................

--------------------------------------------------------

....................................................
....................................................
------------------------------------------------------

................................

................

...................................................

........................

.............................................................

Porfil TEFPSI

g -

Test Total

Subtest Coordinacion

Subtest Lengunv

Subtest Motricidad
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1. SUBTEST COORDINACION

] 1 C| TRASLADA AGUA DE UN VARO A OTRO SIN DERKRAMAK (Lhe vasos)
[] 2C| CONSTRUYE UN FUENTE CON TRES CUROS CON MODELO
PRESENTE (Seis cubog)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 0 MAS CUBOS (Doce cubos)
DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBRA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESATA CORDONES (Tablero ¢/cordon)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam, 1; lipiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULO (Lém. 2. lipiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; Kpiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO {Lam. 5; lpiz; reversa hoju reg.)

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
koja reg.)

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lipiz; reverso
hoja reg.)

DIBLUA 2 0 MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz reverso
hoja reg.) :
ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) l] []ﬂ
TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB 0

0

00000000

e

J5 2% =8

fI. SUBTEST LENGUAJE

(3 1 L | RECONOCE GRANDE Y CHICO (Ldm. §)  GRANDE __ CHICO ___
[ 2L | RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS MENOS
1 3L | NOMBRA ANIMALES (Lém. &

L TR PERRO ............ CHANCHO ...... PATO ..............

PALOMA ................ OVEJA ............ TORTUGA ....... GALLINA ........
] 4L|NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)

PARAGUAS ............. VELA iiinnivica ESCOBA .......... TETERA ........

ZAPATOB .o RELOD i SERRUCHO ..... TAZA ..............
] 5 L | RECONOCE LARGO Y CORTO (Lém. 1) LARGO —__ CORTO ___
() 6L | VERBALIZA ACCIONES (Ldm, 11)

CORTANIN .ol oo SARPANDD b

PLANCHANDO .....cc0ooournevreeeneens COMIENDO ......o.omveeeeeeerreesrrrsron
[ 7L | CONOCE LA UTILIDAD DE ORJETOS

COCHARE - 5 PR & i Sty TABON - iiossicas e

BROOBA .. i CRMA 3 S i s TRERA oS
[J 8 L[ DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolaaz con arens y esponja)

PESADO LIVIANO ___
[T] 9L | VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO

NOMBRF’ R T APELle ......................................
WL DN IO B R . s R e R e T T
111 L| CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES

PR L e A R R e
(112 L| DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS

HAMBRE ................. CANBADD ... PRIO o 5o s
713 L | COMPRENDE PREPOSICIONES (Lipiz)

DETRAS —_______SOBRE . RAJO

b —
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)14 1| RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS
HIELOD.......... i BATON bl WA i diniontiii
()15 1] NOMBRA COLORES (Paped lustre ansl. surille, mjo)
BB ot e AMARILID i isins TN s R
118 L| SENALA COLORES (Fapel listre smariilo, amul, rojod
AMARILLO ... AZUL e ivaseiis O s

1L wnnu.\ VIGURAS GEOMETRICAS (Lam 18

U -
L \ENALA FIGURAS hDUNt.TR!CA.h Lam. 10
el DESCRIBE ESCENAS (Luma. u,\ W
i : o—
L | RECONOCE ABSURDOS (Lam. 13) .....coereincvne s annmsmnsnisenes
L | USA PLURALES (Lam. 19}
L | RECONOCE ANTES ¥ DESPUES (Lam h:
ANTES . .« DESPUESR
L DBFINEPALABRAS
MANZANA
PELOTA
ZAPATO .
ABRIGO |
()24 1| NOMBRA CARACTERISTICAS DE ORIETOS (Pelitx, globe taflady; bobs
arema)
PELOTA .
GLOBO INFLADO .
BOLSA ...

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: FB

D

11, SUBTEST MOTRICIDAD

1 1 M| SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR
L Ll 2m CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UX VASO LLENO DE AGUA (Ve
lere e agua)
™7 8M| LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelata)
] ¢ M| SE FARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS
| ] 5M] SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG, O MAS
§ ) M| SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O NAS
1 M| CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS
(] 8M| SALTA 2) CNS CON LOS PIES JUNTOS (Hojs reg.)
{] 9M| SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO
£ 110M] COGE UNA PELOTA (Pedita)
()31 M} CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDD TALUN Y PUNTA
C 12 M| CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON
(1 | TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
g J
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ANEXO 5 VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales Licenciadas en enfermeria, certificamos que
el instrumentos denominado “Cuestionario que mide factores intrfnseco? y
extrinsecos” se usara para la recoleccion de datos del trabajo de investigacion
titulado “FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA Il 992 JULIACA 2024’ esta apto para
ser usada. Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE
El instrumento recoge informaciéon que 1
permite dar respuesta al problema de
investigacion.
El instrumento propuesto corresponde a los 1
objetivos propuestos en el estudio.
La estructura del instrumento es el 1
adecuado.
Los items del instrumento responden a la 1
operacionalizacién de la variable
La secuencia presentada facilita el 1
desarrollo del instrumento.
Los items son claros y entendibles 1
El ndmero de items es adecuado para su 1
aplicacion
Se debe eliminar algunos items 0
TOTAL 7

Se ha considerado como resultado un total de:
» De acuerdo = 1(Si)

» En desacuerdo = 0 (No)

MINISTERIO DE SALUC
y BED - RAN ROMAN
’ .8 SANTA MARIA

ovana Maha,ni Apazu
UIC. ENFFRMERIA
C.E.P. 42339
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales Licenciadas en enfermeria, certificamos que
el instrumentos denominado “Cuestionario que mide factores intrinsecos y

extrinsecos” se usara para la recoleccion de datos del trabajo de investigacion
titulado “FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA I 992 JULIACA 2024" est4 apto para
ser usada. Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION

PUNTAJE

El instrumento recoge informacién que
permite dar respuesta al problema de
investigacion.

1

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el
adecuado.

Los items del instrumento responden a la
operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el
desarrollo del instrumento.

Los items son claros y entendibles

El nimero de items es adecuado para su
aplicacion

Se debe eliminar algunos items

TOTAL

Se ha considerado como resultado un total de:

» De acuerdo = 1(Si)

» En desacuerdo = 0 (No)

MINISTERIC DE Sll.un
MARA

WU UL Sy e b
'gbé‘ Tonn Mamant
\

.|
civ. v
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales Licenciadas en enfermeria, certificamos que
el instrumentos denominado “Cuestionario que mide factores intrinsecos y

extrinsecos” se usara para la recoleccién de datos del trabajo de investigacion
titulado “FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11 992 JULIACA 2024’ esta apto para
ser usada. Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION

PUNTAJE

El instrumento recoge informacién que
permite dar respuesta al problema de
investigacion.

1

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el
adecuado.

Los items del instrumento responden a la
operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el
desarrollo del instrumento.

Los items son claros y entendibles

El nimero de items es adecuado para su
aplicacién

Se debe eliminar algunos items

TOTAL

Se ha considerado como resultado un total de:

» De acuerdo = 1(Si)

» En desacuerdo =0 (No)

quxb*rsmo DE SALUD
e SANAROMAN
P. 5 MARIA
/

........

Manl 6’?"1“"3}%‘ VBlIca Jara
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ANEXO 6: AUTORIZACION DE ESTABLECIMIENTO DONDE SE REALIZO

LA INVESTIGACION

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE
JUNIN Y AYACUCHO"

SOLICITO:AUTORIZACION PARA REALIZAR
EJECUCION DE TESIS,

Lic. EVELIN NADINA BRAVO FERNANDEZ
DIRECTORA DE LA L.E.I SANTA MARIA Il N°992 - JULIACA

Yo, BRIYITH KATERIN TICONA MAMANI,
Bachiller en Enfermeria de la Universidad

Andina "Néstor Caceres Veldzquez" de la

ciudad de Juliaca, identificada con DNI N°

75740944, con domicilio en el Ir. Ancash

N°786, ante Ud. me presento y expongo lo
siguiente:

Que mediante el presente documento me dirijo a usted ,con la finalidad de solicitarle
autorizacion para realizar un estudio de TESIS, en el Area de Enfermeria denominado
“FACTORES INTRINSECOS Y EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE
LOS NINOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 11992 JULIACA 2024” con
el fin de optar mi Titulo Profesional de Licenciada en Enfermeria.

POR LO EXPUESTO:

Por lo antes expuesto, pido a usted acceda a mi peticién por considerarla justa.

JULIACA 10 de Julio del 2024

Atentamente.

BRIYITH KATERIN TICONA MAMANI
DNI N':75740944

7 R

\\_ pifECTORA (8)
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iy
PERU| Ministerio
de Educacion

AUTORIZACION PARA REALIZAR EJECUCION DE TESIS

LA DIRECTORA DE LA |.E.I SANTA MARIA 11 N°992 - JULIACA
EVELIN NADINA BRAVO FERNANDEZ

AUTORIZA

A la Bachiller en Enfermeria BRIYITH KATERIN TICONA MAMANI de la Universidad

Andina "Néstor Céceres Velazquez" de Juliaca, identificada con DNI N° 75740944, a
realizar un test a los nifios y encuesta a las madres de la |.E.| SANTA MARIA Il N°992
para el estudio de TESIS denominado “FACTORES INTRINSECOS Y
EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS

EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 1| 992 JULIACA 2024”

Mol Tl ¥/Aan Feinde
Y/ DIRECTORA (e)
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“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS
DE JUNIN Y AYACUCHO”

CONSTANCIA DE EJECUCION DE TESIS

La que suscribe LIC. EVELIN NADINA BRAVO FERNANDEZ, Directora de la I.E.I SANTA
MARIA Il N°992 - JULIACA, otorgo la presente constancia de ejecucion de tesis a: Briyith

Katerin Ticona Mamani, Bachiller en Enfermeria de la Universidad Andina "Néstor

Céceres Veldzquez" de Juliaca, identificada con DNI N° 75740944,
Quien ha ejecutado su estudio de tesis titulado “FACTORES INTRINSECOS Y

EXTRINSECOS ASOCIADOS AL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SANTA MARIA 1l 992 JULIACA 2024”, para la

obtencidn de su Titulo Profesional, bajo mi supervision. La tesista Briyith Katerin Ticona
Mamani, realizé su ejecucién con completa satisfaccion y eficiencia.

Se le otorga la presente Constancia a solicitud de la interesada para fines que

vea conveniente.
Juliaca, 20 de Seetierie del 2024

http://repositorio.uancv.edu.pe/
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POBLACION

POBLACION DE NINOS ESTIMADOS SEGUN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL “SANTA MARIA Il N° 992" 2024

EDADES TOTAL

3-4-5afios 67

r :I— ’I.J*ELL e ::..:‘.:,Il:=

DIRECTORE (€}
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CONFIABILIDAD ALFA CROMBACH
Fiabilidad

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos  Valido 67 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 67 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,628 15
Estadisticas de elemento
Desv.
Media Desviacion N
Cual es la edad del nifio 1,91 ,848 67
cual es el genero 1,58 497 67
cual es la edad de la madre 1,97 ,834 67
cual es el tiempo de 2,00 ,718 67
gestacion
cual es el peso al nacer 1,75 ,682 67
cual es el estado nutricional 2,28 ,623 67
talla/edad
cual es la patologia del 1,61 ,491 67
menor
donde fue el lugar de parto 1,40 ,494 67
cual es la ocupacion de la 1,55 ,501 67
madre
cual es el tipo de familia 2,15 ,925 67
cual es el ingreso economico 1,55 ,501 67
mensual familiar
cual es el factor cultural: rol 1,85 ,821 67
de la madre
como es su estimulacion 1,55 ,501 67
cuenta con una area de 1,42 497 67
recreacion
cuantas horas dedica a la 1,75 , 785 67

actividad fisica por dia
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Estadisticas de total de elemento
Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total  Cronbach si el

si el elemento elemento se ha de elementos elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
Cual es la edad del nifio 24,42 13,368 ,325 ,598
cual es el genero 24,75 14,465 ,368 ,599
cual es la edad de la madre 24,36 11,627 ,664 ,524
cual es el tiempo de 24,33 11,891 747 ,520
gestacion
cual es el peso al nacer 24,58 14,247 ,270 ,608
cual es el estado nutricional 24,04 15,165 ,113 ,631
talla/edad
cual es la patologia del 24,72 14,388 ,396 ,596
menor
donde fue el lugar de parto 24,93 15,676 ,047 ,636
cual es la ocupacion de la 24,78 14,267 419 ,593
madre
cual es el tipo de familia 24,18 11,301 ,634 524
cual es el ingreso economico 24,78 15,692 ,040 ,637
mensual familiar
cual es el factor cultural: rol 24,48 17,496 -,301 , 708
de la madre
como es su estimulacion 24,78 15,449 ,102 ,630
cuenta con una area de 24,91 16,325 -117 ,654
recreacion
cuantas horas dedica a la 24,58 14,641 141 ,632

actividad fisica por dia

Estadisticas de escala
Desv.
Media Varianza Desviacién N de elementos

26,33 16,103 4,013 15
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORAC’I(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital D Fecha de entrega: 24-03 - 25

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: BRIY:
Direccién:_Jr - ANCASH N :
DNI/Carné de Extlan]eua/Panporte 1
Teléfono: Q95459002

H_KATERIV TICONA. MAMAWE

Nombres y Apellidos:

Direccion;

Titulo o Grado Academlco a Upfar LiE wex Aﬂ'n En ENFERME rz:tn
Asesor: Dra. INGRIDAL L“lz; &) UI‘sPE 'r:; conA \

s1gu1entes denommac;oneS' -

Tesis[x] Trabajo de Sllf' cwncla Profesxcmal - Trabajo Académico[ ]
Titulo:_FACTORES _INTR1 N oSy EXIRINSECOS ASGEIADOS AL DESARROLLO
PSICOMOTOR DE LSS NtMos EN LA INBTI.TUC 'r_ot\J @u CBTIvF‘ INVICIAL

SANTA MARTA | 9‘12- ;ruuﬁcn 2024

Esta obra se encuentra dentro d

Trabajo de Investigacion [ ]

Palabras claves, (3 a 5 términos)., Fac‘\b*res 5 In')‘rmsecas . er-'/rmwcoL. psico motor
. Esta obra se desarroll6 en la UANCV 1,73
Z \

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

’—j Bachiller XTTitulo ‘J 2da Especialidad | TMaestria | ~ |Doctorado

3. Licencias:

a) Licenciaestandar:

Bajo los siguientes termmos, autorizo el dep6s1to de mi tgsls en el Repositorio
Digital dela |
Con la auﬁ’),

“su traduceion a otros idiomas) y
(incluido el resumen), en formato
nocerse, a través de los diversos
_s ;}Qmo el Repositorio Digital de
#08, cn Ll Puu y en el extranjero

servicios por la
tesis UANCV, ¢
por el tiemp ]
En virtud d“ ‘ Jdceres Veldsquez” podra
7 en mas de un ejemplar,
sin modifi d@f su contemdo solo ¢ ‘niprop Ido y preservacion.

Declaro quqla;producclon intelectu 1 i i @ y.cxclusiva titularidad,
coautoria ¢ ftularldad cgmpartlda, y me a conceder la presente

llcenua y, '?9 infringe derechos de

Sx autox iz0 que se deposnte a partlr de la fecha d/m/a)

E No autcnzo

b) Licencia CRLATIVE COMMONS 4.0 INTFRNACIONAL

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

Si usted concede fima licencia CREATIVE COMMONS sobr¢ su produccion intelectual,
mantiene la titulagidad de los derechos de autor de esta y, a la\Wé# permite que otras personas
puedan reproducitla, comunicarla al puiblico y distribuir f€jemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:

¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

@ Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del PerirgoZa,de una mayou@ficacia ante los.tribunales peruanos.

',fln"ternacional_ i
D NleiOﬂﬂI wit |

Linea de investigacion: AY SALUD PUBL‘L

& Y - v:‘ \
l ¢
i i

24 = a8 - 2025

@%M '

Firma de Autor | ' huella dlgltal ’ : ; ‘Fecha
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