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RESOLUCION DIRECTORAL N° 094 2023-D-EPG-UANCV/J

it

Juliaca, 04 de julio del 2023

VISTOS:

El expediente N° 2023-003904, presentado por el (la) Bachiller PUMA CHACON NIDIA CRISTINA, con
numero de DNI. 29642648, asignado (a) con codigo de matricula 1511000343, de la Maestria en

SALUD, Menclén: SALUD PUBLICA, de lo Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor
Cdéceres Veldsquez" de la Filial Arequipa.

CONSIDERANDO:

Que, el {(a) Bach, PUMA CHACON NIDIA CRISTINA, con nUmero de DNI, 2?642648 asignado [(a) con
cédigo de matricula 1511000363, de la Maestria en SALUD, Mencién: SALUD PUBLICA, ha solicitado
fecha, hora y moddlidad de sustentacion de la Tesis fitulada: CALIDAD DE VIDA RELACIONADO CON
LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON CANCER DE
CERVICOUTERINO, IREN SUR INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS DEL SUR 2018 La
misma que pertenace a la Linea de Investigacion: SALUD PUBLICA - P42, v;

Que, el (a) referido (a) Dictamen de Tesis aprobado por los jurados el 30 de julio del 2022. Establece la
fecha de sustentacién; habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en el

reglamento para la Obtencion del Grado Académico de Magister/Maestro y Doctor de la Escuela
de Posgrado de la UANCY;

Que, en el Articulo 66 del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCY, establece

que la sustentacion de Tesls de Postgrado es un erbOjO de inveshgoc'on original y critico, de
actudlidad vy de alto valor cientifico;

En uso de los atribuciones conferidas a la Direcelon en el inciso "'J" del articulo 17° del Reglamento
General de la Escuela de Posgrado, y el Arl. 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO para la Sustentacion de la Tesis fitulada: CALIDAD DE VIDA
RELACIONADO CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON CANCER
DE CERVICOUTERINO, IREN SUR INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS DEL SUR 2018
Elaborado por el (la) Bachiller PUMA CHACON NIDIA CRISTINA. Integrado por los siguientes docentes:

Presidente i Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Primer Miembro :  Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR
Segundo Miembro :  Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS
Asesor ;- Dra. SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA
ARTICULO SEGUNDO. - El proceso de la Sustentacion de la Tesis enmencion, se llevard a cabo:
Fecha i Martes, 11 de julio del 2023
Hora : 11:00 a.m.
Modalidad ¢ Aula N° 309 EPG - UANCV - JULIACA

A cuya finalizacion el Jurado registrard los resultados en el Libro de Actas de Sustentacién de Tesis de

Maestria con el grado de MAESTRO a los estudiantes que Ingresoron posterior a la aprobacién de la
ley Universitaria N° 30220.

évese le} pxeseme Resolucién al Rectorodo cherrectorodo Accdemlco
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RESOLUCION DIRECTORAL. N2 1322 - 202 1-USAEPG/UANCV

29 de octubre del 2021.

VISTOS:

El expediente N° 613-A de fecha 11 de octubre del 2021, presentado por el (la) BACHILLER PUMA CHACON NIDIA
CRISTINA, con DNI N° 29642648, cédigo de matricula 1511000363, quien solicita resolucién de aprobacién de
proyecto de tesis fitulado: CALIDAD DE VIDA RELACIONADO CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE
QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON CANCER DE CERVICOUTERINO, IREN SUR “INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES
NEOPLASICAS DEL SUR" 2018 Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P42, para optar el grado de
MAGISTER en: SALUD mencién: SALUD PUBLICA de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina Néstor Céceres
Veldsquez Sede Arequipa.

CONSIDERANDO:

Que, en el Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV, establece que la sustentacién de tesis de
Posgrado es un trabajo de investigacion original y critico de actualidad de alto valor cientifico.

Que, segun Resolucion N° 0555-2019-UANCV-CU-R, de fecha 08 de noviembre del 2019, se aprueba el Reglamento
para la obtencién del grado académico de Magister, Maestro, Doctor y Titulacién de los Programas de Segunda
Especialidad Profesional de la Escuela de Posgrado.

Que, el Art. 17, establece que la aprobacién del proyecto de investigacién de tesis para la obtencién de grados
académicos de Magister, Maestro, Doctor se inicia con la presentacién del proyecto de investigacion de tesis segun
corresponda, en forma individual y conforme a las recomendaciones de la Escuela de Posgrado y estdndares de
la investigacién cientifica, tecnolégica y humanistica.

Que en el Art.60, seficla que la fecha limite para la presentacién del borrador de tesis es de 02 afios contados desde
la emision de la resolucion de aprobacién del proyecto de tesis, vencido el plazo méximo el candidato a Magister,
Maestro o Doctor deberd presentar un nuevo proyecto de investigacién de tesis.

Que el Art. 21, establece que el Director de la Escuela de Posgrado y el Director de la Unidad de Investigacién de
la Escuela de Posgrado, nominardn por sorteo a 03 docentes miembros del comité de investigacion.

Que mediante oficio circular N° 1078-2021-USA-EPG/UANCV-J, de fecha 25 de mayo del 2021, se nomina al Comité
de Investigacion del proyecto de tesis conformado por los siguientes docentes:

Presidente . Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Primer miembro : Dr. HUGO NEPTALY CAVERO AYBAR
Segundo miembro :  Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS

Que, con registro N° 2826 de fecha 06 de octubre del 2021, el Comité de Investigacion del proyecto de tesis titulado:
CALIDAD DE VIDA RELACIONADO CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON
CANCER DE CERVICOUTERINO, IREN SUR “INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS DEL SUR" 2018
presentado por el (la) Bachiller PUMA CHACON NIDIA CRISTINA, cumple con los lineamientos y contenidos
establecidos en reglamento de grado de investigacion conducentes al grado académico de Magister/Maestro y
Doctor de la Escuela de Posgrado de la UANCV.

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccién en el inciso “j" del articulo 17 del Reglamento General de la
Escuela de Posgrado y en el articulo 74 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR, el Proyecto de investigacién de Tesis de maestria y AUTORIZAR el desarrolio de la Tesis, titulado:
CALIDAD DE VIDA RELACIONADO CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON
CANCER DE CERVICOUTERINO, IREN SUR “INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS DEL SUR" 2018
presentado por el (la) Bachiller PUMA CHACON NIDIA CRISTINA, para obtener el grado académico de MAGISTER
en: SALUD mencién: SALUD PUBLICA de la UANCYV, asesorado por el (Ia) Dra. SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA.

SEGUNDO: ELEVAR al Rectorado, Vicerectorado Académico, Vicerrectorado Administrativo, Vicerrectorado de
Investigacién, Oficina del Organo de Inspeccién y Control para conocimiento y cumplimiento de la presente
resolucién.

Registrese, Comuniquese y Archivese

TERSIAD AT NESTOR CACERES VELAKNEZ
£SCUELA DE POSGRADO

«£/CARGO (01)
ARCHIVO EPG-2021(01)
INTERESADO (01)
FCOP/meyn
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informo que he elaborado el/la ﬁTesis o O Trabajo de Investigacion, [1 Trabajo Académico
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« Caligded de Vida Relacionade con la Adherencia al TsloumienTs
de (Qw'mio'/'erafv’a en Pacienles con Cancer de Cervico Jlerine, IR{/\/SUE
Jnctifto Resiona) de En—lkwneclac(e; /\/@o?beTCa.,r de Svir 2018 ~

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.
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responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Plblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que sc
ocasionen.
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RESUMEN

En el mundo el cancer se ubica dentro de la problematica actual en salud que
viene incrementado los niveles de incidencia en morbilidad y hasta mortalidad.
Objetivo: Describir la calidad de vida relacionado con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN —
SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018,
Metodologia: Para su elaboracion abarca un disefio no experimental, con
caracteristicas de un trabajo descriptivo, transversal, correlacional para un
muestreo de 129 mujeres con cancer cervicouterino, Resultados: respecto a
nuestras variables disefiadas para la calidad de vida y su relacién con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN — SUR fueron: un 70,54% la edad de las pacientes es de
36 a méas afios, un 49,61% son casadas, un 49,61% con grado superior
universitaria, un 78,29% presenta ansiedad moderada, un 75,97% presenta
miedo, un 55,81% el apoyo de la familia es indiferente, un 53,49% el apoyo en
el trabajo es indiferente, un 35,66% no tiene apoyo de los amigos, un 78,29%
presenta movilidad disminuida, un 73,64% presenta demasiada fatiga, un
46,51% en estadio Il, un 60,47% presento nauseas y vomitos, un 80,62% tolera
el dolor con analgésicos, un 89,92% no tiene disnea, presenta un significancia
p<0,05 para todas las variables, Conclusion: Lo observado como forma de
adherencia para la terapia de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino IREN SUR, un 67,44% es regular, un 28,68% es deficiente, un

3,88% es bueno.

Palabras clave: Calidad de vida, quimioterapia, cancer cervicouterino.
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ABSTRACT

In the world, cancer is a public health problem with an increasing incidence of
morbidity and even mortality. Objective: To describe the quality of life related to
adherence to chemotherapy treatment in patients with cervical cancer, IREN -
SUR "Regional Institute of Neoplastic Diseases of the South” during 2018,
Methodology: For its elaboration, it includes a non-experimental design, with
characteristics of a descriptive, cross-sectional work, correlational for a test of
129 women with cervical cancer, Results: The quality of life variables related to
adherence to chemotherapy treatment in patients with cervical cancer, IREN -
SUR were: 70.54% the age of the patients is from 36 to more years, 49.61% are
married, 49.61% have a higher university degree, 78.29% have moderate
anxiety, 75.97% have fear, 55. 81% support from family is indifferent, 53.49%
support at work is indifferent, 35.66% have no support from friends, 78.29% have
decreased mobility, 73.64% have too much fatigue, 46.51% in stage II, 60, 47%
presented nausea and vomiting, 80.62% tolerate pain with analgesics, 89.92%
do not have dyspnea, presents a significance p<0.05 for all variables,
Conclusion: What was observed as a form of adherence for chemotherapy
therapy in patients with cervical cancer IREN SUR, 67.44% is regular, 28.68% is
deficient, 3.88% is good.

Keywords: Quality of life, chemotherapy, cervical cancer.
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INTRODUCCION

Estamos viviendo cambios drasticos en la calidad de vida, se han modificado
muchas conductas alimentarias, fisicas, incluso los cambios también se estan
presentando en la morbilidad y hasta la mortalidad, posesionandose las
enfermedades cronico degenerativas en los primeros lugares en el cambio
epidemioldgico, por lo que cada dia se incrementa el nUmero de personas con
problemas de cancer, es por ello que a nivel del Sur del Peru se ha implementado
el IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur”, por el
incremento de casos en el Per( y en este instituto cada dia se ve el ingreso de
nuevos pacientes con diversos tipos, el cancer se presenta en casi todo el
organismo donde ataca indistintamente a diferentes 6rganos de las personas,
dichos pacientes pasan por diferentes etapas desde la deteccion del problema,
el diagnéstico y la terapia para el cancer de forma integral, lo conforman un
conjunto de personal oncoldgico especialista con gran respaldo tecnolégico
avanzado como medida para dicho tratamiento requerido, en los Ultimos afios se
ha tenido un enfoque de atencion multidisciplinaria, por lo que el incremento de
pacientes ha crecido de manera alarmante en los diferentes consultorios
habiéndose realizado diferentes actividades como examenes, tratamiento y

seguimiento de la enfermedad.

El personal que labora en este instituto es responsable de realizar las
diferentes actividades en los diferentes consultorios y procedimientos, teniendo
que realizar un trabajo de manera integral seguro, de gran calidad y calidez,

respetando la humanidad por el trabajo y realizando los procedimientos con los
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determinados estandar son garantia para la atencion de los pacientes con una
buena atencion, de alli la importancia del personal de salud desde el primer nivel
de atencion debe realizar las actividades con mayor intensidad en la prevencion
del cancer, para luego realizar la deteccion precoz del cancer, el diagndstico y

tratamiento.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1. EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA.

En el mundo el cancer ocupa epidemiolégicamente los primeros lugares
dentro de la morbilidad y mortalidad, la no adhesion del tratamiento
lamentablemente desencadena multiples consecuencias en la salud de la
mujer ocasionando un elevado problema de salud publica, ademas afecta
a la vida personal de las pacientes, afecta al ambito familiar, al ambito
laboral y social, asi mismo da un impacto para el sistema médico en
general, la cual conlleva a secuelas negativas e irreversibles, las que
representa un problema sanitario en el mundo, puesto que el cancer
cérvicouterino es un indicador de impacto negativo dentro de la

problematica mundial. (1)

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha informado que en
paises desarrollados, la adherencia terapéutica en pacientes no es
adecuada el que llega hasta un 55%, un 45% de los pacientes
lamentablemente no cumplen con las indicaciones recomendadas por los
especialistas, en el 2018 se han diagnosticado a mas de 84 mil mujeres
con cancer cervicouterino, de los cuales 36 mil han fallecido por cancer, a

nivel de las Américas se ha incrementado hasta el 45%, se espera que para
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el 2030 las tasas de mortalidad se triplicaran, lamentablemente se ha
evidenciado muchas inequidades para el sector de salud, comenzado por
los tamizajes , como todo tratamiento y actividad preventivo promocionales
son estrategias que tienen como objetivo disminuir el costo-efectividad de
prevencion, el virus que produce la enfermedad por papiloma humano
(VPH) en caso especial de la poblacion femenina es previsible y evitable
por medio de la vacunacién contra el virus durante la adolescencia, la
inmunizacién logra una disminucion de la tasa de incidencia de nuevos
casos en un 70% para el cancer cervicouterino que representa como factor

de gran importancia dentro de la salud de las mujeres. (2)

A nivel mundial se tiene alta incidencia del cancer cervicouterino
presentando serias consecuencias incluida la mortalidad, si se interviene
oportunamente puede ser prevenible desde el aspecto de la sexualidad
desde un punto saludable, las inmunizaciones y el control de las neoplasias
de cérvix y utero, los programas de tamizaje hasta ahora no estan
funcionando de manera 6ptima sino como limitaciones como parte de la
citologia especificamente en el tamizaje del sistema sanitario y la forma de
organizacion que compromete su desarrollo ademas de los aspectos en la
comunidad y de cultura, se vienen promoviendo tecnologias recientes de
mayor enfoque en la técnica de cribado y de vacunacién contra el VPH
buscando una profilaxis mas efectiva, actualmente mediante el Ministerio
de Salud se viene realizando las inmunizaciones mediante las vacunas
profilacticas que son efectivas y con mayor seguridad para determinados

tipos neoplasicos como el 16 y 18 del VPH, actuando en una intervencién
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preventiva los casos de neoplasias en cérvix y utero en un 70%

desencadenados por las presentaciones de VPH. (3)

La OMS, la OPS y otros proyectos en la prevencién de céncer
cervicouterino se han aliado para lograr la mejor tasa de prevencién en
patologias oncologicas cervicouterinas planteada en 1999 de la misma
manera respecto a la coalicion para cancer Cervical a nivel mundial desde
el 2007, relevando la busqueda por el fortalecimiento, promocién y control
de patologias cervicouterinas para entornos de escasos recursos, habiendo
un desarrollo en diversas actividades ademas de utilizar paralelamente
alternativas para otros paises de sus métodos de tamizaje, Gltimamente
hubo una inclusién de la vacunacion para VPH al Fondo Rotatorio como
medios de la OPS, aun son escasos aquellas investigaciones con un
enfoque biométrico incluido, del mismo modo de aquellas repercusiones
psicolégicas, emocionales, como el costo fisico como consecuencia de

repercusiones secundarias para la terapia considerada. (4)

En el Peru la realidad no es diferente, en estas décadas con gran
incremento de los diagnosticos en pacientes y con un tratamiento por
cancer, habiendo ocurrido cambios en como abarcar la enfermedad hacia
concepciones crénicas de una enfermedad sin consecuencias terminales,
por medio de los ultimos avances en la tecnologia estdn permitiendo un
incremento en la sobrevida y poder dilatar aquellos periodos con una
ventana libre de padecimientos posterior al tratamiento para cancer, la

neoplasia desencadena ciertas alteraciones multifocales en el paciente por
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las alteraciones trascendentales en su vida personal y la calidad que

experimenta al atravesar la enfermedad y sus repercusiones. (5)

El cancer tiene varias formas de controlarlo, dependiendo del tipo y el
tiempo siendo las terapias de manejo tradicional como forma de manejo
quirargico, por medio de radioterapia 0 en casos de quimioterapia
necesaria, utilizandose las mismas de manera independiente o
conjuntamente una combinacion de alguna, segun los requerimientos
necesarios respecto a la clinica especifica del tipo de cancer; pese a los
avances y desarrollos en la ciencia para suministrar uno y otro tratamiento
para cada paciente, alin se considera como iatrogénicos con repercusiones
psicoldgicas y de alto costo biolodgico en los que reciben el tratamiento, sin
mencionar las recientes innovaciones en moléculas antieméticas,
procedimientos quimioterapicos y de radioterapia son causa de nauseas y
posterior vomito durante el proceso cotidiano como de bienestar general

subjetivo en aquellos que la reciben. (6)

2. FORMULACION O PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
1.2.1 Problema general:
PG. ¢Cuales son las variables de la calidad de vida relacionado con
la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN- SUR “Instituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 20187

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INV=STIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

1.2.2 Problemas especificos:

PE 1 ¢Cudles son las caracteristicas generales relacionadas con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’?

PE 2 ¢Cuales son los aspectos mentales relacionados con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’?

PE 3 ¢Cudles son los aspectos sociales relacionados con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’?

PE 4 ¢Cuales son los aspectos fisicos relacionados con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’?

PE 5 ¢Cuéles son los estadios, sintomas relacionados con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’?

PE 6 ¢COmo es la adherencia al tratamiento de quimioterapia en
pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur’ durante el

20187
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3. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Realizar estudios sobre cancer en mujeres le da gran realce dentro de la
salud publica, puesto que a este problema se le relaciona como una posible
causa a los cambios en la condicion en la que viven las personas en
particular en la alimentacion, los aspectos fisicos y psicologicos, ya que los
pacientes que padecen de esta enfermedad crénica como el cancer, es un
asunto de interés multidisciplinario, mediante un extenso analisis de
informacion académica es posible observar la escases de literatura con las
condiciones de vida para la terapia del Cancer y sus agravantes como

protectores de cérvix y utero.

Analizar sobre el cancer cervicouterino mediante estudios de
investigacion nos permite identificar algunos factores que dificultan la
calidad de vida en pacientes oncoldgicos que alteran la adherencia del
tratamiento oncoldgico, recopilar informacién cientifica respecto a las
variables observadas en el estilo en el que viven los pacientes para
enfermedades neoplasicas de curso crénico y su relacion con
determinantes de influencia para un apego al tratamiento respectivo, nos

permitir ofrecer a los pacientes el conocimiento cientifico.

Los resultados que se presenten en este estudio permitiran proponer
en las pacientes con cancer cervicouterino mejorar la calidad de vida
durante este proceso, dentro del entorno familiar, especialmente en la

paciente en los diferentes aspectos social, cultural, psicol6gico, en este
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sentido se quiere presentar esta investigacion para identificar los puntos

criticos en cuanto a la calidad de servicios de salud.

4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.
1.4.1 Objetivo general:
OG Describir la calidad de vida relacionado con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con céncer de
cervicouterino, IREN - SUR fInstituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018

1.4.2 Objetivos especificos:

OE 1 Explicar las caracteristicas generales relacionadas con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur”

OE 2 Relacionar los aspectos mentales con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur”

OE 3 Estudiar la relacion de los aspectos sociales con la adherencia
al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur”

OE 4 Describir los aspectos fisicos relacionados con la adherencia

al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
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cervicouterino, IREN - SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur’

OE 5 Analizar los estadios, sintomas relacionados con la adherencia
al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur”

OE 6 Determinar la adherencia al tratamiento de quimioterapia en
pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto

Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur’

5. HIPOTESIS
1.5.1 Hipotesis general
HG Las variables de la calidad de vida relacionadas con la
adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” en el 2018 son: las
caracteristicas generales del paciente, los aspectos mentales,
los aspectos sociales, los aspectos fisicos, los sintomas,

estadio del paciente.

1.5.2 Hipétesis especificas
HE 1 Las caracteristicas generales relacionadas con la adherencia
al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR “Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” son: la edad del paciente,

el estado civil, grado de instruccion, ocupacion.
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HE 2 Los aspectos mentales relacionados con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” es la ansiedad.

HE 3 Los aspectos sociales relacionados con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” son: el apoyo familiar, el
apoyo en el trabajo.

HE 4 Los aspectos fisicos relacionados con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” son: la movilidad, la
fatiga del paciente.

HE 5 Los estadios y sintomas relacionados con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN - SUR ‘“Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas del Sur” son: las nauseas y
vomitos, el dolor.

HE 6 La adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes
con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional
de Enfermedades Neoplasicas del Sur” es deficiente.

6. VARIABLES E INDICADORES
Variable 1: Calidad de vida en pacientes con cancer cervicouterino.

Variable 2: Adherencia al tratamiento de quimioterapia.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCV

VICERRECTORADO ,DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INV 23TIGACION”

7.

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable 1

Dimensiones

Indicador

Escala de valor

Tipo de
variable

1. Calidad de

vida en
pacientes con
cancer
cervicouterino

Caracteristicas

generales

Aspectos

mentales

Aspectos
sociales

Edad de la
paciente

Estado civil

Grado de
instruccion

Ocupacion

Dificultades
financieras

Ansiedad

Miedo

Apoyo de la
familia

Apoyo en el
trabajo

Apoyo de
los amigos

De 18 a 25 afios
De 26 a 35 afios
De 36 a mas arios

Conviviente
Casada
Soltera
Divorciada

Primaria
Secundaria
Superior técnica
Superior
universitaria

Sector publico
Sector privado
Estudiante

Su casa

Ninguna
Regular
Extremas

Leve
Moderada
Severa

Al inicio fue
intenso
Conforme el
tratamiento
disminuye
Continua igual
que al inicio

Desde el inicio de
la enfermedad

No tengo apoyo
Es indiferente

Desde el inicio de
la enfermedad

No tengo apoyo
Es indiferente

Desde el inicio de
la enfermedad

No tengo apoyo
Es indiferente

Ordinal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal
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Aspectos 1. Movilidad Activa Nominal
fisicos Disminuida
Postrada
2. Fatiga Algo disminuida Nominal

Demasiada fatiga
No tengo fuerzas

3. Autocuidad | Permanentemente | Nominal

0 Parcial
Ninguno
Estadio, | Nominal
sintomas 1. Estadio 1]
1
v

Presento nauseas | Nominal
2.  Nauseasy |Presento vomitos

vomitos Presento nauseas
y vOmitos
Tolerable Nominal
3. Dolor Tolerable con

analgésicos
Muy intensos

Si, No Nominal
4, Disnea
Variable 2 Dimensiones Indicador Tipo de
variable
Adherencia al Adherencia al Bueno Ordinal
tratamiento de tratamiento de Regular
quimioterapia. quimioterapia por Deficiente
cancer cervicouterino
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.

1. A nivel internacional.

Cerda LE. Condicion de pacientes diagnosticados de neoplasia cérvico-
uterino en el Nosocomio para mujeres en Aguascalientes; 2018.
Resultados: en promedio 4 embarazos, 3 partos, 1 cesarea y 1 aborto, de
todas los grupos etarios estudiados la mayoria presentaba con un inicio a
los 18 afios como primera relacion sexual, 53,7% casada, 55,6% estatus
socioeconémico medio, 85,2% se realizé el Papanicolaou anualmente,
estadio del tipo de cancer 57,4% tuvo 1B1, 11,1% fue in situ, 31,5% de tipo
1B2, en torno al tratamiento el 40,8% se les realizo colposcopia, LECP y
conizacion, en el 20,3% se les realizo histerectomia, en el 25,9%

guimioterapia y en el 13,0% radioterapia. (7)

Alvarez M. Prevalencia y determinantes sobre tasa de abandono de
terapias de control de neoplasias. Guatemala; 2016. Resultados: Para la
poblacion de pacientes estudiada y que se encuentran en terapia
neoplasica pero sin cumplimiento se tiene al 57%, justificando por la
escases de recursos principalmente econémicos en un 41% como causa

principal, ademas un 23% considero a la toxicidad potencial del
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medicamento como la siguiente causa de abandono, completado con un
11% que consideraba la muerte como ultima de los tres primeros factores
de abandono al tratamiento obteniendo severas repercusiones en las

condiciones para los pacientes utilizando la escala de ECOG. (8)

Marrugo A. Intencion de apego, conformidad a la terapia y calidad
en pacientes en oncologia con cancer de mama diagnosticados en el
Hospital Universitario del Caribe. Cartagena, Colombia; 2016. Resultados:
Aquellos pacientes que no se adhirieron al tratamiento por quimioterapia
alcanzo cifras del 54,78%, con el 3,94 con conformidad a la terapia (rango
0-6). Como calidad para los pacientes oncoldgicos se observaron cifras con
promedio de 3,2 (rango 1-5) las que se encuentran dentro de los 7,14% y

14,5% dentro del rango con nivel 5. (9)

Coyotl E, et al. Colaboracion social y su influencia sobre la calidad
para pacientes neoplasicos en su vida diaria. México; 2015. Resultados: La
tasa de colaboracién social en pacientes neoplasicos con una evaluacion
mediante el uso de instrumentos de valoracion de forma subjetiva en la
calidad en la que viven, presentando un grado de correlacién baja con cierta

significancia para dicha relacién para pacientes neoplasicos. (10)

Concha X, Padilla O, Urrutia MT. Condicion de vida para pacientes
femeninas con diagnostico con neoplasia en cérvix y utero. Chile; 2014.
Resultados: Las condiciones de desarrollo en pacientes longevas fue mas
deplorable sobre todo en el dominio fisico, ya que el tratamiento para las

pacientes femeninas tiene un enfoque especial frente a este dominio. (11)
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2. A nivel nacional

Rivera C. Tendencia de cumplimiento a la terapia y expectativas en mujeres
con neoplasia en cuello del utero. Lima, Perd; 2016. Resultados: la
tendencia a cumplir el tratamiento disefiado para las pacientes con un alto
nivel de apego fue en un 48.9%, seguido del 28.3% con cierto nivel
promedio de apego, las expectativas al tratamiento un 80.4% presentd

cifras elevadas respecto a su estado de salud frente a la enfermedad. (12)

Jareca M. Determinantes socioecondémicos como factores de
tratamiento en el servicio de oncologia, Hospital de la regidon Manuel Nufiez
Butron, ciudad de Puno; afio 2016. Resultados: Determinantes
socioeconémicos dentro del entorno familiar representan factores parte del
tratamiento en el servicio de oncologia, observado mediante un 25% en el
total de pacientes del servicio con ingresos de baja economia entre 401
soles y un maximo de 800 soles y de un entorno familiar no muy cercano
repercutiendo una atencién terapéutica prioritaria por el Sistema de Salud

integral. (13)

Nufiez S. Paciente con determinada condicion de vida de
diagndstico neoplasico y la terapia ambulatoria de quimioterapia recibida,
Albergue Padre Robusccini, Perd; 2014. Resultados: Como medicién de la
salud en conjunto como escala, un gran porcentaje indico una calidad baja
como condicion diaria con el 96%, ademas de eso se cuantifico la escala
dentro del aspecto social con porcentajes del 88% con una condicion diaria
baja, siendo un factor influyente en la condicién de vida al dolor como

escala sintomatica en el 75% afectado. (14)

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INV.ZSTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Chanduvi L, et al. Factores determinantes de vida con asociacion a
estrategias de contencidn que evitan casos de estrés para pacientes
neoplasicos en un Nosocomio en Chiclayo, Peru; 2014. Resultados: los
factores determinantes de vida no representaron mayor asociacion con
alguna estrategia en particular de contencion que evitan casos de estrés;
dicho esto, aquellas estrategias con gran prevalencia fueron: recurrir a la
creencia religiosa, plantear de otro modo positivo y planeamiento, a la que
un 47% indico factores determinantes de vida muy altos y un 44% de grado
alto en la gran mayoria. (15)

Salas P. Condicion de sobrevivencia en oncologia para pacientes
terminales que acuden a la Unidad Especializada en Terapia, Peru; 2014.
Resultados: el 41.2% dentro de sus dimensiones fisicas califico con una
condicion media de vida, respecto a las dimensiones psicoldgicas cerca del
82.4% con tasas de condicién baja de vida para dicha dimension que
continuado del 41.2% resultando con una condicion de vida media para los

pacientes. (16)

3. A nivel regional y local

Coyla DM, Pallo GA. La educacion interactiva y sus efectos en la actitud
preventiva de neoplasias prevalentes para cérvix en pacientes femeninas
de los 20 hasta 35 afios, C.S. Ampliacion Paucarpata. Ciudad de Arequipa;
2016. Resultados: Aquellas pacientes femeninas con edades entre los 26
hasta los 30 afios conformaron el 50% del estudio, las mujeres convivientes

conformaron el 70% vy el nivel secundario en un 60%, para la cantidad de
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test realizados de respuesta positiva lanzo un 60% complementado con el
40% con resultante negativo para el estudio. (17)

Murillo AM. Potencial de calidad para la sobrevivencia en terapia
ambulatoria respecto al diagnostico de cérvix oncologico, Hospital
Goyeneche de la ciudad de Arequipa; afio 2015. Resultados: Las
poblaciones con mas frecuencia para el estudio fue de 45 hasta un maximo
de 59 afios como mayor cantidad de pacientes diagnosticadas, como
situacion sentimental son casadas con estudios primarios completos, el
ingreso mas frecuente econémico en la pacientes fue del sueldo minimo,
en su gran parte eran procedentes de la ciudad de Puno, respecto al
seguimiento y tiempo el cual habian recibido terapia casi cerca a la mitad
indico ser menor a los 6 meses y con antecedente de por lo menos una

pareja sexual. (18)

2. MARCO TEORICO INICIAL QUE SUSTENTA LA INVESTIGACION.
1. Calidad de vida en pacientes oncolégicos
En pacientes con cancer la calidad en la que viven es referida a
aguella forma de vida (comprende las medidas de modo objetivo) y a mayor
nivel de satisfaccion (comprende las medidas de modo subjetivo), la que
comprende a su vez aquel bienestar en la poblacion para sus
requerimientos mediante aspectos politicos para la sociedad la que se

suman a la satisfaccion personal en cuanto a sus requerimientos. (19)
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1. Caracteristicas generales

1. Edad de la paciente

Como edad del inicio de la vida sexual de la mujer antes de los 18 afios,
es uno de los factores en el inicio de los riesgos de problemas del utero
de una mujer con actividad sexual, la edad promedio del inicio del
cancer cervicouterino en mujeres es a partir de los 35 afios de edad.
(20)

2. Estado civil

Es la condicion social que asumen las personas, para tener el
estatus de casada asumen un compromiso frente al registro civil donde
se contrae matrimonio civil como también puede ser ante la iglesia
como matrimonio religioso, otras condiciones civiles son: conviviente,
viuda, soltera, casada.

3. Grado de instruccidn

Frente al nivel educativo, se puede catalogar como: sin grado
instructivo, inicial, primaria completa, secundaria completa, estudios
técnicos superiores y nivel superior universitario.

4. Ocupacién

Para la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), sefala que
cada vez son las mujeres quienes vienen ocupando espacios de
actividades donde solamente era exclusividad de los hombres, hoy en

dia son las mujeres las que han venido insertandose al campo laboral
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de manera muy acelerada esto con el objetivo de apoyar
econOmicamente a la familia.

5. Dificultades financieras

Mediante los reportes por parte de ENDES “Encuesta Demogréfica
y de Salud Familiar” del 2016, han informado que la pobreza extrema
bordea el 25% en las familias, a pesar de haber tenido un crecimiento
econdmico este aun no se refleja en las familias, aun hay deficiencias
econdémicas en los hogares, pero, sin embargo, los problemas
oncologicos empobrecen las familias, ya que los tratamientos de

cancer, son muy costosos, como las quimioterapias.

2. Aspectos mentales.

6. Ansiedad

La ansiedad es un estado emotivo que todas las personas hemos
pasado o sentido ante una situacion estresante, se presenta cuando
las pacientes enfrentan situaciones de eventos estresantes ya sea ante
una exposicién en publico, dirigirse a un grupo grande de manera
publica o pasar evaluaciones para un trabajo, dentro de muchas
emociones la ansiedad es de las mas comunes y de mayor normalidad
entre la sociedad durante situaciones que desencadenan emociones
como el estrés e incertidumbre, ademas de esto gracias a la emociones
que cumplen la funcién de adaptacion al medio en que se desenvuelven
las personas, por este motivo es importante recalcar el estado de alerta
en el que nos introduce esta ansiedad, en el caso de las personas que

atraviesan un problema de cancer o que tienen que recibir una
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guimioterapia la ansiedad es un momento que puede alterar el estado
emotivo de las personas, donde aparecen sintomas de ansiedad que
muchas veces puede alterar la salud de los pacientes con

quimioterapias. (21)

7. Miedo

Pacientes con diagndstico de cancer pueden experimentar
sentimientos negativos como la depresion, considerado como un
trastorno del miedo como una reaccién que se produce ante un peligro
inminente, son varios estimulos que genera esta emocion en las
personas y especialmente en los pacientes, se siente varias
sensaciones a veces inexplicables, son varias formas en que el

paciente puede presentar miedo. (22)

3. ASPECTOS SOCIALES

8. Apoyo de la familia

Todo paciente cuando esta delicado de salud, generalmente es
susceptible no solamente por la propia enfermedad, sino también
desde el aspecto psicolégico, por lo que requiere del apoyo de la
familia, dependera de esta situacién la recuperacion de los pacientes,
en el caso de los pacientes con cancer necesitan el amplio apoyo de
toda la familia, hacerlo sentir seguro para enfrentar las quimioterapias

incluso hasta su propia recuperacion. (23)
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9. Apoyo en el trabajo

El apoyo integral es importante en los pacientes cuando atraviesan
momentos de debilidad como la enfermedad, o cancer, existe una ley
donde los pacientes pueden hacer uso de una licencia por enfermedad,
pero cuando el personal es contratado lamentablemente la situacion es
diferente, la empresa privada generalmente no suele a veces obedecer

estas leyes, pero sin embargo la ley ampara las licencias por salud. (24)

10. Apoyo de los amigos

El entorno social como los amigos cumplen un rol importante en el
apoyo de los pacientes especialmente si atraviesan un problema como
el cancer, dependera del entorno amical la facilidad de afrontar el
problema, muchos pacientes suelen sentir miedo, verglienza como que

nadie quiere que se entere, pero amerita el apoyo de los amigos.

4. ASPECTOS FISICOS
11. Movilidad
Todo paciente cuando se complica su situacion de salud suele estar
en un estado de debilidad, produciéndole inmovilidad esto ocurre
generalmente por un acto quirdrgico, por una quimioterapia que suelen
debilitar la salud integral de los pacientes, una vez que pasa esta etapa
y dependiendo del apoyo y las terapias podria recuperar el paciente su

movilidad casi de inmediato. (25)
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12. Fatiga
La fatiga es un sintoma de una persona que se encuentra en mal estado
de salud, se presenta mediante la sensacion de sentirse cansado o
exhausto casi todo el tiempo, incluso podemos considerar como un
efecto secundario mas frecuente de la quimioterapia, estos pacientes
sienten cansancio como el malestar de fatiga y agotamiento de gran
intensidad que no cesa al descanso, pudiendo ser un signo de alarma
frente a una progresion neoplasica, para determinados tipos de cancer
es una manifestacion inicial. (26)
13. Autocuidado
Es importante que el paciente mantenga el autocuidado de su
personalidad de manera integral, pero cuando se esta en un estado de
enfermedad marcada los pacientes suelen abandonarse, de alli la
importancia del apoyo del entorno familiar en el autocuidado de los
pacientes especialmente en el aspecto fisico, para mejorar la apariencia

fisica y la higiene de los pacientes.

5. ESTADIO, SINTOMAS

Las pacientes con cancer cervicouterino que estan con tratamiento
oncoldgico presentan algunos signos y sintomas como consecuencia
posterior propia de la enfermedad, esto sin excluir la posible complicidad
del tratamiento, el cuadro clinico varia de paciente a paciente. (27)

14. Estadio
Las pruebas diagndsticas de estadificacion en el que se encuentra

el cancer, ayudan al médico para la decision del tratamiento y asi poder
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dar indicios de posibles prondstico y cursos, del mismo modo la
prediccidén de una posible mejoria del paciente, para casos de pacientes
con cancer de cérvix, los estadios se clasifican segun categorias
propuestas por la Federation Internationale de Gynecologie et d'
Obstetrique “FIGO”, el cual es el ente internacional en estas
especialidades ginecobstétricas . (28)

El estadiaje se realiza en funcion a la evaluaciéon de las caracteristicas
tumorales y la posible diseminacion por el torrente linfatico hacia
ganglios y demas estructuras corporales.

Estadio I: Comprende una diseminacién de la neoplasia desde las
paredes internas del cérvix del mismo Utero expandiéndose a los
territorios tisulares de mayor profundidad, mas aun su localizacién yace
solo en el mismo érgano, no presenta expansion a ganglios de la linfa ni
a organos ajenos al utero.

Estadio Il: Comprende una diseminacion de la neoplasia de mayor
compromiso uterino hasta estructuras cercanas, como son la vagina o
tejido continuo al del cérvix uterino, sin embargo, no atraviesa el area del
cuello uterino, no compromete sistema ganglionar de la linfa, ni
compromiso ajeno al érgano.

Estadio Ill: Comprende una diseminacién del tumor hasta el espacio
ocupado por la pared de la pelvis y/o con un compromiso mayor del tercio
mas bajo del compromiso vaginal, pudiendo generar en el rifién cierta
hinchazén la cual se denomina hidronefrosis (llamado también “mal
funcionamiento renal”’), su localizacibn no compromete sistema

ganglionar linfatico, ni compromiso ajeno al 6rgano.
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Estadio IVA: Comprende una diseminacion de la neoplasia hacia territorios
mas lejanos como la vejiga o préximos como el recto, con presencia 0 no
de diseminacion a ganglios de la linfa, no hay mayor compromiso a
diferentes partes corporales.

Estadio IVB: Comprende una diseminacion neoplasica ajena al 6rgano.
Recurrente: La recurrencia de la neoplasia es aquel que reaparece
posterior a la administracion de su tratamiento, en caso presente
recurrencia, es importante considerar pruebas complementarias que

indiquen el posible alcance de la reaparicion del cancer.

15. Nauseas y vomitos

Una de las reacciones adversas de la quimioterapia suelen ser las
nauseas y vomitos, ademas de otras enfermedades gastrointestinales,
esto sucede porque los receptores sensibles en érganos de la digestiéon
y el cerebro que identifican la naturaleza extrafia de la sustancia en el
organismo, el ingreso de la medicacion desencadena la activacion del
centro del vomito en el complejo neural, la produccion de sustancias
guimiotacticas, del mismo modo que la sustancia P y la serotonina y su
posterior liberacién, con lo que se dan las nauseas y consecuentemente
el vomito, durante la quimioterapia dentro de las primeras horas de

medicacion, siendo ya conocido por el personal médico. (29)

16. Dolor
Este sintoma se presenta cuando una persona ha sufrido algun
trauma, incluso se desencadena durante etapas de inicio en

determinadas neoplasias, como por ejemplo cuando compromete los
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huesos y otros 6rganos como los testiculos; el dolor que no cesa o alivia
con tratamientos enfocados con localizacion en la cabeza es indicador
de la presencia de tumor cerebral, incluso en algunos pacientes se ha
detectado que en el cancer de colon, ovarios 0 recto presenta una
localizacion del dolor en la espalda dando como sintoma de importancia
y de mayor frecuencia, es por ello que cabe resaltar que la produccion
del dolor por neoplasia da sefales de diseminacién o metastasis de su

lugar de origen. (30)

17. Disnea

Como presentacion del sintoma, se da de forma subjetiva como una
sensacién de disminucion o falta de aire presentdndose durante
estados de incremento en la angustia percibida por el paciente y las
personas que estan en contacto con el/ella, en algunos pacientes con
quimioterapia suele presentarse este problema, por su importancia
como factor psicolégico genera periodos de crisis y panico durante el
incremento del grado de ansiedad agravando su estado actual que
conlleva a nuevas producciones del mismo proceso que se repite en

circulos, el oxigeno es util en casos de hipoxia. (31)

2. Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cérvico
uterino

Segun la OMS la adherencia al tratamiento, es el

cumplimiento del tratamiento segun lo prescrito, asi mismo es

considerada la persistencia con la que cumple, conlleva la
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suministracion del tiempo necesario del medicamente durante el

tiempo indicado. (32)

La forma en que los pacientes se adhieren al tratamiento conlleva
cierto nivel de actitud por parte del paciente que sigue una medicacion
la cual sigue con determinada dieta y estilo diario de actividades, va
conjuntamente a las indicaciones consensuadas con el servidor de la
salud, un correcto apego al tratamiento y seguimiento conlleva asi
mismo una ininterrupcion continua del tratamiento de manera
temprana o retrasos inoportunos durante este, este término de
adherencia también abarca el concepto de acatar renuentemente,
especialistas en psicologia asi como profesionales médicos tienen
cierta predileccion a otros términos de apego al tratamiento, como
colaboracion, obediencia, la misma adherencia, como también la

cooperacion por parte del paciente. (33)

3. MARCO CONCEPTUAL
2.3.1 Adherencia.

Considerada como el “cumplimiento” y “adherencia” terapéutica,
podemos destacar el hecho cominmente aceptado, y cada vez mas, de
gue la adherencia supone un paso mas alla del mero cumplimiento, segun
la OMS que conceptualiza al termino como la compliance o cumplimiento
descrito como: nivel de relacion de la toma de tratamiento y las conductas

del convaleciente. (34)
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2.3.2 Cancer cervicouterino.

La patologia oncologica de cérvix es de las enfermedades de
desarrollo maligno de una estirpe celular en el territorio tisular de esta
porcion del Gtero, presenta un desarrollo progresivo y lento durante el
proceso, el cancer aparece en la porcion del cuello, el proceso por el que
atraviesan las células es denominado en conjunto como displasia, en la que
se generan estirpes celulares diferentes a lo normal observado en la serie
celular del cuello del Gtero. (35)

2.3.3 Calidad de vida.

Es la condicion en el que viven y contribuye a una mejoria global de
las personas frente a su realizacion personal en aspectos sociales, la que
a su vez incluye factores de importancia objetiva y subjetiva, para ello es
importante diferenciar a la percepcidon personal de las personas de un
bienestar como factor subjetivo dentro de un aspecto, psicolégico como del
fisico, del mismo modo aquello factores con objetividad incluyen a un

aspecto de bienestar en su mayor grado material. (36)
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CAPITULO 1lI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

1. DISENO DE LA INVESTIGACION
El desarrollo de la investigacion abarca un disefio no experimental de nivel
descriptivo-correlacional-transversal.
En cuanto al disefio de caracter correlacional, intenta establecer cierta
asociacion o vinculo entre las variables expuestas, la misma con un enfoque

evaluativo de similitudes y contrastes con gran significancia.

Doénde:

n: Representa la muestra de usuarios.

V1: Representa la informacion sobre la calidad de vida en pacientes con cancer
cervicouterino.

V2: Representa la informacién sobre la adherencia al tratamiento de

quimioterapia.
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Habiendo revisado las teorias de investigacion se tiene una investigacion a
lo largo del desarrollo de medicion transversal por la recoleccién de la
informacion puntual durante el transcurso del estudio, se considera con
caracteristicas descriptivas por la naturaleza de la cantidad de variables.
El enfoque Descriptivo con caracter correlacional del estudio, por
la explicacion de las condiciones en la que viven los pacientes con cancer
cervicouterino y la relacion existente respecto a la adherencia al tratamiento

de quimioterapia.

2. METODO O METODOS DE LA INVESTIGACION
La metodologia en la que se planteé la investigacion es deductivo, por
el desarrollo es descriptivo, para la aplicacion en campo del estudio se

elaboré una entrevista como método de recoleccibn como instrumento.

3. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:
Se considerd a la poblacién en su totalidad de pacientes con diagndstico

de cancer, siendo un promedio de 1,200 pacientes diagnosticadas.
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Muestra.

Se aplico la siguiente formula:

N*Z,_, *p*q

T rWN-D+2Z,*p*g
Tamafio de la poblacién N 1200
Error Alfa a 0.05
Nivel de Confianza 1-a 0.95
Z de (1-a) Z (1-a) 1.96
Prevalencia de la
Enfermedad P 060
Complemento de p q 0.40
Precision d 0.08
Tamario de la muestra n 129
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1200 3.8416 0.60 0.40

0.0064 1199 + 3.841

1106.3808

7.6736 + 0.922

1106.3808

8.595584

128.71502

129

6 0.24
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Criterios de inclusion:

1. Pacientes que brindaron consentimiento para participar en la
investigacion.

2. Pacientes usuarios que visitan al IREN SUR con diagndéstico de cancer
cervicouterino.

3. Pacientes con edad superior a los 18 afios.

4. Pacientes diagnosticados mediante histopatologia de céancer
confirmado dentro de los 6 primero meses de vida meses que asisten
para recibir un tratamiento contra el cancer.

Criterios de exclusion:

1. Pacientes que no se encuentres en estado de inconsciente.

2. Pacientes sin la capacidad de responder claramente y presenten dudas
del proceso de recoleccion de datos.

3. Fichas de entrevista con omisién de datos o incompletos.

4. Personas diagnosticadas de alguna enfermedad mental vy/o
psiquiatrica.

5. Personas en desarrollo de enfermedades con cronicidad concomitante

y que puedan alterar la percepcion para las variables.

4. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Variable 1: Calidad de vida en pacientes con cancer cervicouterino.
Técnica de recoleccion de datos:

Como método de recopilacion de la informacion fue empleada la entrevista

de acuerdo a las variables planteadas.
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Instrumentos:
Ficha de entrevista disefiada de acuerdo a la operacionalizacion de
variables.

La ficha de entrevista sobre calidad de vida en pacientes
oncoldgicos consta de cinco partes, en la primera parte se recolectaran
datos de las caracteristicas generales en el que se agrupa cinco items:
edad del paciente, estado civil, grado de instruccion, ocupacion y
dificultades financieras; en la segunda parte se describe los aspectos
mentales donde se tiene dos items: ansiedad y miedo, en la tercera parte
se consideran los aspectos sociales con los siguientes items: apoyo de la
familia, apoyo en el trabajo y apoyo de los amigos, en la cuarta parte se
menciona los aspectos fisicos con los items: movilidad, fatiga y
autocuidado, por ultimo en la quinta parte se considera el estadio que los
clasifica del | al IV y los sintomas que agrupa tres items: nduseas y vomitos,

dolor y disnea.

Variable 2: Adherencia al tratamiento de quimioterapia
Técnica:
Aplicacién de la entrevista como forma de recoleccion de datos.
Instrumento:
Empleado el test disefiado que busca la valoracién de la adherencia del
tratamiento de quimioterapia.

Se aplicé un test de mediciébn sobre adherencia al tratamiento
oncolégico, donde se consigna datos sobre cuatro dimensiones de

adherencia como son: dimension socioeconémica, la dimension
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relacionados con el proveedor (Equipo de salud y el sistema), dimension
relacionada con la terapia y dimensiones con relacion al paciente; con las

respuestas de nunca, a veces y siempre.

5. VALIDEZ DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS.
Por medio de la estadistica se utilizo la prueba especifica de Chi
cuadrado perteneciente a Mantel Haenzel, de valor p < 0.05 determinado

con significancia estadistica.

Z:(Fo_Fe)2

Donde:

X? = Chi Cuadrada

Fo = Frecuencia Observada

Fe = Frecuencia Esperada

> = Sumatoria
Con estandares estadisticos del 5% como margen al error,
correspondientes al 95% de nivel de certeza.
Para el grado de significancia ( = 0.05.

Region critica: Para a = 0.05

6. VALIDEZY CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO.
Fue solicitada a expertos en el area el apoyo necesario para validar
mediante un juicio de sus componentes a cada instrumento, por medio de

observaciones respectivas por el juicio de expertos y puedan dar fe de la
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validez y confiabilidad de los instrumentos los que seran aplicados en el

desarrollo y aplicacion de la investigacion.

7. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS.

El almacenamiento de la informacién que fue recopilada por los
instrumentos se dara en la base de datos estadistico SPSS v.23.0 como
paquete de investigacion, de caracteristicas estadisticas descriptivas, y la
consolidacion de la informacién y datos de cada variable de naturaleza
cualitativa expresadas cada una en frecuencias de tipo absolutas y relativas

(medida en porcentajes).
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

Como planteamiento del objetivo general para la investigacion se tiene:
Describir la calidad de vida relacionado con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018

Las variables de la calidad de vida relacionadas con la adherencia
al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” en
el 2018 fueron: las caracteristicas generales del paciente, los aspectos
mentales, los aspectos sociales, los aspectos fisicos, los sintomas, estadio
del paciente, en el andlisis de la totalidad de las variables estadisticamente
cuentan con significancia p<0,05, corroborando la veracidad del

planteamiento de la hipétesis.
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Tabla 01.- Edad de la paciente relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con

cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur

durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer
cervicouterino

Total

Edad del paciente Bueno Regular Deficiente

N° % N° % N° % N° %
De 18 a 25 afios 3 2.33 1 0.78 0 0.00 4 3.10
De 26 a 35 afios 2 1.55 52 40.31 8 6.20 62 48.06
De 36 a mas afos 0 0.00 34 26.36 29 22.48 63 48.84
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.

X?ca= 52,284 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 01.- Edad de la paciente relacicnado con la adherencia al fratamisnto de guimicterapia en
pacientes con cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del
Sur® durante el 2018.
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Fuente: tabla 01.
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Como planteamiento del primer objetivo especifico para la investigacion se tiene:
Explicar las caracteristicas generales y su relacion con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN —

SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur”

En la tabla 01, analizamos la variable edad de la paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 70,54% son
mujeres de mas de 36 afos, seguido de un 27,13% tienen de 26 a 35 afios, el
2,33% tienen de 18 a 25 afios.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 27,91% tienen de 36 a mas afos,
para esta misma poblacién estudiada se observo un 0,78% se encuentra entre
los 26 - 35 afos; Ante los pacientes con una adherencia regular al tratamiento
de quimioterapia por cancer cervicouterino un 42,64% tienen de 36 a mas afnos,
para esta misma poblacion estudiada se observo un 24,03% se encuentra entre
los 26 - 35 afos, para esta misma poblacion estudiada se observo un 0,78% se
encuentran entre los 18 - 25 afios.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X%ca=52,284 con una superioridad a la X*ab=9,488 para Gl=4, con el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable edad de la paciente representa relacién con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 02.- Estado civil de la paciente relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con

cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el

2018.
Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino Total
Estado civil Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Conviviente 0 0.00 7 5.43 28 21.71 35 27.13
Casada 0 0.00 58 44.96 6 4.65 64 49.61
Soltera 2 1.55 22 17.05 3 2.33 27 20.93
Divorciada 3 2.33 0 0.00 0 0.00 3 2.33
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00

Fuente: Elaboracion de la investigadora.

X?ca= 140,036 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
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Figura 02.- Estado civil de |la paciente relacionado con la adherencia al fratamienic de guimicterapia en
pacientes con cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Institute Regional de Enfermedades Meoplasicas

dael Sur” durante &l 2018.
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En la tabla 02, analizamos la variable estado civil de la paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 49,61% son
mujeres casadas, seguido de un 27,13% son convivientes, seguido de un

20,93% son mujeres solteras, el 2,33% son mujeres divorciadas.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 21,71% son convivientes, para esta
misma poblacién estudiada se observé un 4,65% estdn como mujeres casadas,
para esta misma poblacién estudiada se observé un 2,33% como mujeres
solteras; igualmente para la adherencia regular al tratamiento de quimioterapia
por cancer cervicouterino un 44,96% son mujeres casadas, para esta misma
poblacién estudiada se observé un 17,05% estan como mujeres solteras, para

esta misma poblacién estudiada se observo un 5,43% como convivientes.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=140,036 con una superioridad a la X*ap=12,592 para GI=6, con el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable estado civil representa relacion con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 03.- Grado de instruccion de la paciente relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con

cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Grado de instruccion Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Primaria 0 0.00 0 0.00 6 4.65 6 4.65
Secundaria 0 0.00 15 11.63 10 7.75 25 19.38
Superior técnico 0 0.00 13 10.08 21 16.28 34 26.36
ﬁr‘:i‘\’gg[ario 5 3.88 59 45.74 0 0.00 64 49.61
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X2ca= 62,528 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?ap= 12,592 Gl= 6
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Figura 03.- Grado de instruccion de la paciente relacionado con la adherencia al tfratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cenvicoutering, IREN — SUR “Insfituto Regional de
Enfermedades MNeoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Consiguiente para la tabla 03, se pasa a un analisis de la variable grado de
instruccion del paciente que recibe quimioterapia por cancer cervicouterino,
donde observamos que el 49,61% posee el grado de superior universitaria,
continuado con un 26,36% posee el grado de superior técnica, continuado con

un 19,38% posee el grado de secundaria, el 4,65% posee el grado de primaria.

Ante los pacientes con una adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 16,28% posee el grado de superior
técnica, para esta misma poblacion estudiada se observd un 7,75% posee el
grado de secundaria, para esta misma poblacion estudiada se observo un 4,65%
posee el grado de primaria; Ante los pacientes con una adherencia regular al
tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 45,74% posee el
grado de superior universitaria, para esta misma poblacion estudiada se observé
un 11,63% posee el grado de secundaria, para esta misma poblacién estudiada

se observé un 10,08% posee el grado de superior técnica.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, donde se obtuvo una
X2:a=62,528 con una superioridad a la X%a»b=12,592 ante los GI=6, con el grado
de significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable grado de instruccion tiene relacién con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con convalecientes de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 04.- Ocupacion relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Ocupacioén Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Sector publico 5 3.88 38 29.46 17 13.18 60 46.51
Sector privado 0 0.00 43 33.33 15 11.63 58 44.96
Estudiante 0 0.00 1 0.78 2 1.55 3 2.33
Su casa 0 0.00 5 3.88 3 2.33 8 6.20
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X%ca= 8,722 P= 0,190 NO ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 12,592 Gl= 6
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Figura 04 - Ocupacion relacionado con la adherencia al tratamiento de quimicterapia en pacientes con
cancer de cenvicouterino, IREN — SUR “Instituio Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur”
durante el 2018.
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En la tabla 04, analizamos la variable ocupacion del paciente que recibe quimioterapia
por cancer cervicouterino, donde observamos que el 46,51% de las mujeres trabaja
en el sector publico, seguido de un 44,96% de las mujeres trabaja en el sector privado,
seguido de un 6,20% de las mujeres trabaja en su casa, el 2,33% de las mujeres es

estudiantes.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 13,18% de las mujeres trabajan en el
sector publico, del mismo grupo de estudio un 11,63% de las mujeres trabaja en el
sector privado, del mismo grupo de estudio un 2,33% de las mujeres trabaja en su
casa;, De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 33,33% de las mujeres trabaja en el sector
privado, del mismo grupo de estudio un 29,46% de las mujeres trabaja en el sector
privado, para esta misma poblacion estudiada se observé un 3,88% de las mujeres

trabaja en su casa.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95% de
confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una X2%.a=8,722 con
una superioridad a la X?%ap=12,592 para Gl=6, con el grado de significancia P=0,190
no siendo significativa, con lo que se determina que la presente variable ocupacion no
representa relacion con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en
convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 05.- Dificultades financieras relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer

de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino Total
I?ificult.ades Bueno Regular Deficiente
inancieras
N° % N° % N° % N° %
Ninguna 3 2.33 2 1.55 0 0.00 5 3.88
Regular 2 1.55 82 63.57 16 12.40 100 77.52
Extremas 0 0.00 3 2.33 21 16.28 24 18.60
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00

Fuente: Elaboracion de la investigadora.

XZ%ca= 92,905 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?ap= 9,488 Gl= 4

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

W VICERRECTORADO DE
) TESIS UANCV @ INVESTIGACION “

Figura 0Z.- Dificultades fimancieras relacionado con la adherencia al tratamients de guimicterapia en
pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Institutoc Regional de Enfermedades Neoplasicas
del Sur® durante | 2018.
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En la tabla 05, analizamos la variable dificultades financieras del paciente que
recibe quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el
77,52% tiene dificultades financieras regulares, seguido de un 18,60% tiene

dificultades financieras extremas, el 3,88% no tiene ninguna dificultad financiera.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 16,28% tiene dificultades financieras
extremas, del mismo grupo de estudio un 12,40% tiene dificultades financieras
regulares; De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 63,57% tiene dificultades financieras
regulares, para esta misma poblacion estudiada se observé un 2,33% posee
dificultades financieras extremas, para esta misma poblacion estudiada se

observo un 1,55% no posee ninguna dificultad financiera.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=92,905 con una superioridad a la X%a=9,488 para Gl=4, con el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable dificultades financieras tiene relacion con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Tabla 06.- Ansiedad relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

50

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Ansiedad Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Leve 4 3.10 6 4.65 0 0.00 10 7.75
Moderada 1 0.78 78 60.47 22 17.05 101 78.29
Severa 0 0.00 3 2.33 15 11.63 18 13.95
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X%ca= 68,221 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 08.- Ansiedad relacionado con la adherencia al tfratamienic de gquimioierapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur”
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El segundo objetivo especifico planteado en esta investigacion fue: Relacionar
los aspectos mentales con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en
pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur’

Consiguiente para la tabla 06, analizamos la variable ansiedad del
paciente que recibe quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos
que el 78,29% de las mujeres tiene ansiedad moderada, seguido de un 13,95%
de las mujeres tiene ansiedad severa, el 7,75% de las mujeres tiene ansiedad

leve.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 17,05% de las mujeres tiene
ansiedad moderada, del mismo grupo de estudio un 11,63% de las mujeres tiene
ansiedad severa; De las pacientes que presentan adherencia regular al
tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 60,47% de las mujeres
tiene ansiedad moderada, del mismo grupo de estudio un 4,65% de las mujeres
tiene ansiedad leve, del mismo grupo de estudio un 2,33% de las mujeres tiene

ansiedad severa.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X%:a=68,221 con una superioridad a la X*ab=9,488 para Gl=4, con el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable ansiedad representa relacion con la adherencia al tratamiento
de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 07.- Miedo relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,

IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Miedo Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Al inicio fue intenso 3 2.33 0 0.00 0 0.00 3 2.33
Conforme el
tratamiento 2 1.55 82 63.57 14 10.85 98 75.97
disminuye
Continua igual que 0 0.00 5 3.88 23 17.83 28 21.71
al inicio
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X2cq= 125,355 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 07.- Miedo relacionado con la adherencia al fratamiento de guimicterapia en pacientes can
cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur”
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Fuente: tabla 07.
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En la tabla 07, analizamos la variable miedo del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 75,97% de
las mujeres tiene miedo conforme el tratamiento disminuye, seguido de un
21,71% de las mujeres tiene miedo cuando continua igual que al inicio, el 2,33%

de las mujeres tiene miedo al inicio fue intenso.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 17,83% de las mujeres tiene miedo
cuando continua igual que al inicio, del mismo grupo de estudio un 10,85% de
las mujeres tiene miedo conforme el tratamiento disminuye; De las pacientes que
presentan adherencia regular al tratamiento de quimioterapia por cancer
cervicouterino un 63,57% de las mujeres tiene miedo conforme el tratamiento
disminuye, del mismo grupo de estudio un 3,88% de las mujeres tiene miedo

cuando continua igual que al inicio.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=125,355 con una superioridad a la X*apb=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable miedo representa relacion con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 08.- Apoyo de la familia relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

56

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total

Apoyo de la familia Bueno Regular Deficiente

N° % N° % N° % N° %
Be::feefn'];”(jgg de 5 3.88 15 11.63 0 0.00 20 15.50
No tengo apoyo 0 0.00 33 25.58 4 3.10 37 28.68
Es indiferente 0 0.00 39 30.23 33 25.58 72 55.81
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.

X2ca= 49,136 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 08.- Apoyo de la familia relacicnado con la adherencia al tratamiento de guimioterapia en

pacientes con cancer de cervicoutering, IREM — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Meoplasicas
del Sur” durante el 2018.
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Fuente: tabla 08.
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El tercer objetivo especifico planteado en esta investigacion fue: Estudiar la
relacion de los aspectos sociales con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto

Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur”

En la tabla 08, analizamos la variable apoyo de la familia del paciente que
recibe quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el
55,81% el apoyo de la familia es indiferente, seguido de un 28,68% no tiene el
apoyo de la familia, el 15,50% el apoyo de la familia es desde el inicio de la

enfermedad.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 25,58% el apoyo de la familia es
indiferente, del mismo grupo de estudio un 3,10% no tiene el apoyo de la familia;
De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 30,23% el apoyo de la familia es
indiferente, del mismo grupo de estudio un 25,58% no tiene el apoyo de la familia,
del mismo grupo de estudio un 11,63% el apoyo de la familia es desde el inicio

de la enfermedad.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2%ca=49,136 con una superioridad a la X*ab=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable apoyo de la familia representa relacion con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 09.- Apoyo en el trabajo relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Apoyo en el trabajo Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Eﬁfzcr';:('jg‘é"io de la 5 3.88 3 2.33 0 0.00 8 6.20
No tengo apoyo 0 0.00 48 37.21 4 3.10 52 40.31
Es indiferente 0 0.00 36 27.91 33 25.58 69 53.49
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X%ca= 102,939 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 09.- Apoyo en el trabajo relacionado con la adherencia al tratamiento de quimicterapia en
pacientes con cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas
del Sur” durante el 2018.
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Fuente: tabla 09.
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En la tabla 09, analizamos la variable apoyo en el trabajo del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 53,49% el
apoyo en el trabajo es indiferente, seguido de un 40,31% no tiene el apoyo en el

trabajo, el 6,20% el apoyo en el trabajo es desde el inicio de la enfermedad.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 25,58% el apoyo en el trabajo es
indiferente, del mismo grupo de estudio un 3,10% no tiene el apoyo en el trabajo;
De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 37,21% no tiene apoyo en el trabajo,
del mismo grupo de estudio un 27,91% el apoyo en el trabajo es indiferente, del
mismo grupo de estudio un 2,33% el apoyo en el trabajo es desde el inicio de la

enfermedad.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=102,939 con una superioridad a la X*ap=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable apoyo en el trabajo representa relacién con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 10.- Apoyo de los amigos relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Apoyo_ de los Bueno Regular Deficiente
amigos
N° % N° % N° % N° %

Desde el inicio de la 5 3.88 31 24.03 2 1.55 38 29.46
enfermedad

No tengo apoyo 0 0.00 46 35.66 0 0.00 46 35.66
Es indiferente 0 0.00 10 7.75 35 27.13 45 34.88
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.

X2ca= 92,251 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 10.- Apoyo de los amigos relacionado con la adherencia al tratamiento de quimicterapia en
pacienies con cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Meoplasicas
del Sur” durante el 2018.
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Fuente: tabla 10.
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En la tabla 10, analizamos la variable apoyo de los amigos del paciente que
recibe quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el
35,66% no tiene apoyo de los amigos, seguido de un 34,88% el apoyo de los
amigos es indiferente, el 29,46% el apoyo de los amigos es desde el inicio de la

enfermedad.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
guimioterapia por cancer cervicouterino un 27,13% el apoyo de los amigos es
indiferente, del mismo grupo de estudio un 1,55% el apoyo de los amigos es
desde el inicio de la enfermedad; De las pacientes que presentan adherencia
regular al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 35,66% no
tiene apoyo de los amigos, del mismo grupo de estudio un 24,03% el apoyo de
los amigos es desde el inicio de la enfermedad, del mismo grupo de estudio un

7,75% el apoyo de los amigos es indiferente.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X%ca=92,251 con una superioridad a la X*a»=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable apoyo de los amigos representa relaciéon con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 11.- Movilidad relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,

IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Movilidad Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Activa 5 3.88 10 7.75 0 0.00 15 11.63
Disminuida 0 0.00 74 57.36 27 20.93 101 78.29
Postrada 0 0.00 3 2.33 10 7.75 13 10.08
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X?ca= 57,287 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 11.- Movilidad relacionado con la adherencia al ratamients de quirnisterapia en pacientes con
cancer de cervicoutering, IREM — SUR “Institute Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur”
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El cuarto objetivo especifico planteado en esta investigacion fue: Describir los
aspectos fisicos con relacion a la adherencia al tratamiento de quimioterapia en
pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur’

Consiguiente para la tabla 11, analizamos la variable movilidad del
paciente que recibe quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos
que el 78,29% de las mujeres tienen movilidad disminuida, seguido de un 11,63%
de las mujeres tienen movilidad activa, el 10,08% de las mujeres no tienen

movilidad estan postradas.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 20,93% de las mujeres tienen
movilidad disminuida, del mismo grupo de estudio un 7,75% de las mujeres no
tienen movilidad estan postradas; De las pacientes que presentan adherencia
regular al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 57,36% de
las mujeres tienen movilidad disminuida, del mismo grupo de estudio un 7,75%
de las mujeres tienen movilidad activa, del mismo grupo de estudio un 2,33% de

las mujeres no tienen movilidad estan postradas.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X?ca=57,287 con una superioridad a la X*ab=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable movilidad representa relacion con la adherencia al tratamiento
de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 12.- Fatiga relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,

IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Fatiga Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Algo disminuida 5 3.88 14 10.85 0 0.00 19 14.73
Demasiada fatiga 0 0.00 68 52.71 27 20.93 95 73.64
No tengo fuerzas 0 0.00 5 3.88 10 7.75 15 11.63
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00

Fuente: Elaboracién de la investigadora.

X?ca= 44,883 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 12.- Fatiga relaciconado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Institutc Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur”
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En latabla 12, analizamos la variable fatiga del paciente que recibe quimioterapia
por cancer cervicouterino, donde observamos que el 73,64% de las mujeres
tienen demasiada fatiga, seguido de un 14,73% de las mujeres tienen la fatiga

algo disminuida, el 11,63% de las mujeres no tienen fuerzas.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 20,93% de las mujeres tienen
demasiada fatiga, del mismo grupo de estudio un 7,75% de las mujeres no tienen
fuerzas; De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 52,71% de las mujeres tienen
demasiada fatiga, del mismo grupo de estudio un 10,85% de las mujeres tienen
la fatiga algo disminuida, del mismo grupo de estudio un 3,88% de las mujeres

no tienen fuerzas.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=44,883 con una superioridad a la X*a»=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable fatiga representa relacion con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 13.- Autocuidado relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,

IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Autocuidado Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Permanentemente 5 3.88 13 10.08 0 0.00 18 13.95
Parcial 0 0.00 68 52.71 27 20.93 95 73.64
Ninguno 0 0.00 6 4.65 10 7.75 16 12.40
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X?%ca= 44,807 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 13.- Autccuidado relacionado con la adherencia al tratamienic de guimicterapia en pacienies con
cancer de cervicoutering, IREN — SUR “Institute Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur”
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En la tabla 13, analizamos la variable autocuidado del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 73,64% de
las mujeres tienen un cuidado parcial, seguido de un 13,95% de las mujeres
tienen un cuidado permanentemente, el 12.40% de las mujeres no tienen ningun

cuidado.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 20,93% de las mujeres tienen un
cuidado parcial, del mismo grupo de estudio un 7,75% de las mujeres no tienen
ningun cuidado; De las pacientes que presentan adherencia regular al
tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 52,71% de las mujeres
tienen un cuidado parcial, del mismo grupo de estudio un 10,08% de las mujeres
tienen un cuidado permanentemente, del mismo grupo de estudio un 4,65% de

las mujeres no tienen ningun cuidado.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=44,807 con una superioridad a la X*a»=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable autocuidado representa relacion con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 14.- Estadio relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Estadio Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
| 5 3.88 5 3.88 0 0.00 10 7.75
I 0 0.00 44 34.11 16 12.40 60 46.51
1 0 0.00 38 29.46 16 12.40 54 41.86
vV 0 0.00 0 0.00 5 3.88 5 3.88
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X?ca= 75,537 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 12,592 Gl= 6
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Figura 14.- Estadio relacionado con la adherencia al tratamiento de guimicterapia en pacientes con
cancer de cervicoutering, IREM — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Meoplasicas del Sur” durante
el 2018.
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Fuente: tabla 14.
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Como planteamiento del quinto objetivo especifico para la investigacion se tiene:
Analizar los estadios, sintomas y su relacién con la adherencia al tratamiento de
guimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto

Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur’

En la tabla 14, analizamos la variable estadio del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 46,51% de
las mujeres estan en el estadio I, seguido de un 41,86% de las mujeres estan
en el estadio Ill, seguido de un 7,75% de las mujeres estan en el estadio I, el

3,88% de las mujeres estan en el estadio IV.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 12,40% de las mujeres estan en el
estadio Il, del mismo grupo de estudio un 12,40% de las mujeres estan en el
estadio Ill, del mismo grupo de estudio un 3,88% de las mujeres estan en el
estadio 1V; De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 34,11% de las mujeres estan en el
estadio Il, del mismo grupo de estudio un 29,46% de las mujeres estan en el
estadio Ill, del mismo grupo de estudio un 3,88% de las mujeres estan en el

estadio I.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=75,537 con una superioridad a la X?ab=12,592 para GI=6, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable estadio representa relacion con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 15.- Nauseas y vOmitos relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de

cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Nauseas y vomitos Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Presenta nauseas 5 3.88 0 0.00 0 0.00 5 3.88
Presento vomitos 0 0.00 42 32.56 4 3.10 46 35.66
\F/’(;ﬁf(;‘sto nauseas y 0 0.00 45 34.88 33 25.58 78 60.47
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X2ca= 145,245 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 15.- Mauseas y vomitos relaciomado con la adherencia al tratamientc de guimicterapia en

pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas
del Sur” durante el 2018.
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Fuente: tabla 15.
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En la tabla 15, analizamos la variable nduseas y vémitos del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 60,47% de
las mujeres presento nauseas y vomitos, seguido de un 35,66% de las mujeres

presento vomitos, el 3,88% de las mujeres presenta nauseas.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 25,58% de las mujeres presento
nauseas y vomitos, del mismo grupo de estudio un 3,10% de las mujeres
presento vomitos; De las pacientes que presentan adherencia regular al
tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 34,88% de las mujeres
presento nauseas y vomitos, para esta misma poblacion estudiada se observo

un 32,56% de las mujeres presentan vomitos.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=145,245 con una superioridad a la X*ap=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable nauseas y vomitos representa relacién con la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino,
IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante

el 2018.
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Tabla 16.- Dolor relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino,

IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Dolor Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Tolerable 5 3.88 8 6.20 1 0.78 14 10.85
Tolerable con 0 0.00 73 56.59 31 24.03 104 80.62
analgésicos
Muy intensos 0 0.00 6 4.65 5 3.88 11 8.53
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00
Fuente: Elaboracion de la investigadora.
X2ca= 45,069 P= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X%ap= 9,488 Gl= 4
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Figura 16.- Dolor relacionado con la adherencia al tratamiento de quimicterapia en pacientes con
cancer de cervicoutering, IREM — SUR “Institute Regicnal de Enfermedades Neoplasicas del Sur”
durante e 2018.
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Fuente: tabla 16.
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En la tabla 16, analizamos la variable dolor del paciente que recibe quimioterapia
por cancer cervicouterino, donde observamos que el 80,62% de las mujeres tiene
dolor tolerable con analgésicos, seguido de un 10,85% de las mujeres tiene dolor

tolerable, el 8,53% de las mujeres tiene dolores muy intensos.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 24,03% de las mujeres tiene dolor
tolerable con analgésicos, del mismo grupo de estudio un 3,88% de las mujeres
tiene dolores muy intensos, del mismo grupo de estudio un 0,78% de las mujeres
tiene dolor tolerable; De las pacientes que presentan adherencia regular al
tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino un 56,59% de las mujeres
tiene dolor tolerable con analgésicos, para esta misma poblacion estudiada se
observo un 6,20% del grupo de mujeres tiene dolor tolerable, para esta misma
poblacién estudiada se observé un 4,65% del grupo de mujeres tiene dolor muy

intenso.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2ca=45,069 con una superioridad a la X*a»=9,488 para Gl=4, para el grado de
significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable dolor representa relacién con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 17.- Disnea relacionado con la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN

— SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

Adherencia al tratamiento de quimioterapia por cancer cervicouterino

Total
Disnea Bueno Regular Deficiente
N° % N° % N° % N° %
Si 0 0.00 3 2.33 10 7.75 13 10.08
No 5 3.88 84 65.12 27 20.93 116 89.92
Total: 5 3.88 87 67.44 37 28.68 129 100.00

Fuente: Elaboracién de la investigadora.

chal= 16,509
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Figura 17.- Disnea relacicnado con la adherencia al tratamiento de quimicterapia en pacientes con cancer
de cervicouterino, IREN — SUR “Institutc Regicnal de Enfermedades Meoplasicas del Sur” durante el 2018,
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Fuente: tabla 17.
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En la tabla 17, analizamos la variable disnea del paciente que recibe
quimioterapia por cancer cervicouterino, donde observamos que el 89,92% de

las mujeres no presenta disnea, el 10,08% de las mujeres si presenta disnea.

De las pacientes que presentan adherencia deficiente al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 20,93% de las mujeres no presenta
disnea, del mismo grupo de estudio un 7,75% de las mujeres si presenta disnea;
De las pacientes que presentan adherencia regular al tratamiento de
quimioterapia por cancer cervicouterino un 65,12% de las mujeres no presenta
disnea, para esta misma poblacion estudiada se observo un 2,33% de las

mujeres si llego a presentar la disnea.

Para la estadistica trabajada con el 5% como margen de error y al 95%
de confianza se analiz6 a una significancia del p<0,05, generando una
X2%ca=16,509 con una superioridad a la X?ab=5,991 ante los GI=2, para el grado
de significancia P=0,000 siendo significativa, con lo que se determina que la
presente variable disnea representa relacion con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en convalecientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR

“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Tabla 18.- Adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con

cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de

Enfermedades Neoplasicas del Sur” durante el 2018.

N° %
Bueno 5 3.88
Regular 87 67.44
Deficiente 37 28.68
Total: 129 100.00

Fuente: Elaboracion de la investigadora.
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Figura 18.- Adherencia al tratamiento de guimioterapia en pacientes con cancer de cervicoutering,
IREM — SUR “Insfituto Regional de Enfermedades MNeoplasicas del Sur” durante el 2018.
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Como planteamiento del sexto objetivo especifico para la investigacion se tiene:
Determinar la adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con
cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades

Neoplasicas del Sur”

En la tabla 18, analizamos la variable adherencia al tratamiento de
guimioterapia en pacientes que reciben quimioterapia por cancer cervicouterino,
donde observamos que el 67,44% la adherencia es regular, el 28,68% la

adherencia es deficiente, el 3,88% la adherencia es buena.

Las pacientes con la neoplasia de cancer cervicouterino constituye la
problematica mas frecuente en las mujeres, cuando lo presentan se tiene que
seguir una serie de protocolos para poder controlar el avance de esta
enfermedad, la quimioterapia (quimio) es la utilizacion de medicacion como
medida de contencién ante el cancer por medio de la suministracién por
inyectables en venas, dichos medicamentos tienen una funcién para el control
de la enfermedad, la quimioterapia no es necesaria para la totalidad de poblacion
femenina diagnosticada con la neoplasia, este tratamiento puede ser efectivo por
lo que diriamos que el tratamiento si tiene adherencia, en caso de que estas
quimioterapias no muestran mejorias en el control de la enfermedad, entonces

decimos que no hay adherencia.
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4.2. DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

En el mundo la presencia de cancer de cérvix se encuentra en el tercer
lugar como tipo de neoplasia de mayor presentacion en mujeres, por lo que
se estudia la calidad de vida relacionada con la adherencia al tratamiento
de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR
fueron: un 70,54% la edad de las pacientes es de 36 a mas afios, un
49,61% son casadas, un 49,61% con grado superior universitaria, un
78,29% presenta ansiedad moderada, un 75,97% presenta miedo, un
55,81% el apoyo de la familia es indiferente, un 53,49% el apoyo en el
trabajo es indiferente, un 35,66% no tiene apoyo de los amigos, un 78,29%
presenta movilidad disminuida, un 73,64% presenta demasiada fatiga, un
46,51% en estadio Il, un 60,47% presento nauseas y vomitos, un 80,62%
tolera el dolor con analgésicos, un 89,92% no tiene disnea, se muestra una
significancia p<0.05 en todas las presentes variables, Asi la adherencia al
tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino
IREN SUR, un 67,44% es regular, un 28,68% es deficiente, un 3,88% es

bueno.

Cerda LE. en su estudio, Condicién de pacientes diagnosticados de
neoplasia cérvico-uterino en el Nosocomio para mujeres en
Aguascalientes; se encontré en promedio 4 embarazos, 3 partos, 1 cesarea
y 1 aborto, la edad de inicio de vida sexual fue a los 18 afios, 53,7% casada,
55,6% estatus socioeconémico medio, 85,2% se realizé el Papanicolaou
anualmente, estadio del tipo de cancer 57,4% tuvo 1B1, 11,1% fue in situ,

31,5% de tipo 1B2, en torno al tratamiento el 40,8% se les realizo
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colposcopia, LECP y conizacion, en el 20,3% se les realizo histerectomia,

en el 25,9% quimioterapia y en el 13,0% radioterapia. (7)

Alvarez M. en su estudio Prevalencia y determinantes sobre tasa de
abandono de terapias de control de neoplasias. Guatemala; encontré que
la poblacion de pacientes estudiada y que se encuentran en terapia
neoplasica pero sin cumplimiento se tiene al 57%, justificandose por la
escases de recursos principalmente econémicos en un 41% como causa
principal, ademas un 23% considero a la toxicidad potencial del
medicamento como la siguiente causa de abandono, completado con un
11% que consideraba la muerte como ultima de los tres primeros factores
de abandono al tratamiento obteniendo severas repercusiones en las

condiciones para los pacientes utilizando la escala de ECOG. (8)

Rivera C. en su estudio Tendencia de cumplimiento a la terapia y
expectativas en mujeres con neoplasia en cuello del atero. Lima, Peru;
encontré que la tendencia a cumplir el tratamiento disefiado para las
pacientes con un alto nivel de apego fue en un 48.9%, seguido del 28.3%
con cierto nivel de en promedio de apego, las expectativas al tratamiento
un 80.4% presento cifras elevadas respecto a su estado de salud frente a

la enfermedad. (12)

Jareca M. en su estudio Determinantes socioecon6micos como
factores de tratamiento en el servicio de oncologia, Hospital de la regién
Manuel Nafez Butrén, ciudad de Puno, encontré que los determinantes
socioeconémicos dentro del entorno familiar representan factores como

parte del tratamiento en el servicio de oncologia, observando que un 25%
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del total de pacientes del servicio tiene ingresos de baja economia entre
401 soles y un maximo de 800 soles y de un entorno familiar no muy
cercano repercutiendo una atencion terapéutica prioritaria por el Sistema

Integral de Salud. (13)

Coyla DM, Pallo GA. En su estudio La educacion interactiva y sus
efectos en la actitud preventiva de neoplasias prevalentes para cérvix en
pacientes femeninos de los 20 hasta 35 afios, C.S. Ampliacion Paucarpata.
Ciudad de Arequipa; encontr6 que, Aquellos pacientes femeninos con
edades entre los 26 hasta los 30 afios conformaron el 50% del estudio, las
mujeres convivientes conformaron el 70% vy el nivel secundario en un 60%,
para la cantidad de test realizados de respuesta positiva se alcanzé un 60%

complementado con el 40% como resultado negativo para el estudio. (17)
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CONCLUSIONES

PRIMERA.

Las variables de la calidad de vida relacionadas con la adherencia al tratamiento
de quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR
“Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” en el 2018 fueron: las
caracteristicas generales del paciente, los aspectos mentales, los aspectos
sociales, los aspectos fisicos, los sintomas, estadio del paciente, en el analisis
de la totalidad de las variables estadisticamente cuentan con significancia

p<0,05, corroborando la veracidad del planteamiento de la hipétesis.

SEGUNDA.

Las caracteristicas generales relacionadas con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” fueron: un 70,54% la edad del
paciente es de 36 a mas afios, un 49,61% son casadas, un 49,61% tienen el
grado de superior universitaria, un 46,51% trabajan en el sector publico, un
77,52% tienen dificultades financieras, en el analisis de la totalidad de las
variables estadisticamente cuentan con significancia p<0,05, corroborando la

veracidad del planteamiento de la hipétesis.

TERCERA.
Los aspectos mentales y su relacion con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto

Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” fueron: un 78,29% presenta
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ansiedad moderada, un 75,97% presenta miedo conforme el tratamiento
disminuye, en el andlisis de la totalidad de las variables estadisticamente
cuentan con significancia p<0,05, corroborando la veracidad del planteamiento

de la hipotesis.

CUARTA.

Los aspectos sociales y su relacidbn con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” fueron: un 55,81% el apoyo de
la familia es indiferente, un 53,49% el apoyo en el trabajo es indiferente, un
35,66% no tiene apoyo de los amigos, en el andlisis de la totalidad de las
variables estadisticamente cuentan con significancia p<0,05, corroborando la

veracidad del planteamiento de la hipotesis.

QUINTA.

Los aspectos fisicos y su relacibn con la adherencia al tratamiento de
quimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” fueron: un 78,29% tiene
movilidad disminuida, un 73,64% tiene demasiada fatiga, un 73,64% tiene un
autocuidado parcial, en el andlisis de la totalidad de las variables
estadisticamente cuentan con significancia p<0,05, corroborando la veracidad

del planteamiento de la hipotesis.
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SEXTA.

Los estadios y sintomas relacionados con la adherencia al tratamiento de
guimioterapia en pacientes con cancer de cervicouterino, IREN — SUR “Instituto
Regional de Enfermedades Neoplasicas del Sur” fueron: un 46,51% estan en el
estadio I, un 60,47% presento nauseas y vomitos, un 80,62% tolera el dolor con
analgésicos, un 89,92% no tiene disnea, en el andlisis de la totalidad de las
variables estadisticamente cuentan con significancia p<0,05, corroborando la

veracidad del planteamiento de la hipotesis.

SEPTIMA.
La adherencia al tratamiento de quimioterapia en pacientes con cancer de
cervicouterino, IREN — SUR “Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas

del Sur” un 67,44% es regular, un 28,68% es deficiente, un 3,88% es bueno.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA:

El equipo de salud en la totalidad de establecimientos de salud comenzando por
el primer nivel de atencion debe realizar campafias que involucren una mejor
prevencion de cancer cervicouterino en la mujer, en el caso de las mujeres que
ya presentan este problema deberan de inmediato recibir el tratamiento a fin de

lograr una buena adherencia al tratamiento.

SEGUNDA:

Los profesionales de salud responsables de los diferentes programas de salud
deberan realizar actividades en conjunto como mecanismo de intervencion
enfocadas a poder imposibilitar una probable enfermedad oncolégica en las
mujeres, con el objetivo de controlar los casos nuevos deberan de iniciar
inmediatamente el tratamiento para reducir la frecuencia de muertes por cancer

cervicouterino, por lo que debe iniciarse oportunamente el tratamiento.

TERCERA:

Los responsables de los programas de salud mental de los establecimientos
deberan brindar charlas y/o atencion psicoldgica a los pacientes y familiares que
viven el proceso de la enfermedad para gestionar emocionalmente esta situacion

dificil y compleja por el padecimiento de este tipo de cancer.
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CUARTA:

El personal de salud trabajador social, psicélogo debera establecer asociaciones
de pacientes con cancer o grupos de autoayuda donde otras personas con esta
enfermedad cuentan su experiencia, asi los pacientes y familiares pueden
sentirse mas acompafnados y ver que algunas de las cosas que les suceden y
qgue les parece extrafios, son relativamente frecuentes por el padecimiento de

este tipo de cancer.

QUINTA:

El personal de salud debera de promover la actividad fisica y una alimentacion
saludable como una actividad cotidiana en la poblacién de riesgo, realizar
actividades fisicas acorde a las posibilidades de los pacientes a fin de evitar
posibles enfermedades cardiovasculares ocasionadas por el sedentarismo,
ademas de ello los pacientes también mejoran su calidad de vida con una

alimentacion equilibrada y saludable.

SEXTA:

El personal de salud debera realizar actividades de tamizaje para realizar el
despistaje mediante la prueba del Papanicolaou de forma periddica en mujeres
con actividad sexual, se debera de realizar dichos examenes de forma anual, ya
que la deteccién temprana mejora ampliamente las probabilidades de éxito en el
tratamiento y puede prevenir en caso de encontrarse en las mujeres cualquier

cambio en las células y que este se convierta en cancer.
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SEPTIMA:

El personal de salud debera realizar actividades en sus establecimientos como
charlas educativas a los pacientes y familiares por medio de las visitas que
realizan mediante sus citas médicas, consulta externa o internamiento
hospitalario, acerca de la importancia de adherirse al tratamiento oncologico para

mejorar su salud.
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ANEXO N° 01
FICHA DE ENTREVISTA

1. CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON CANCER CERVICOUTERINO
1. Caracteristicas Generales
1. Edad dela paciente

1. De 18 a 25 afios

2. De 26 a 35 afios

3. De 36 a méas afios
2. Estado civil

1. Conviviente

2. Casada

3. Soltera

4.  Divorciada
3. Grado deinstruccion

1. Primaria

2. Secundaria

3.  Superior técnica

4.  Superior universitaria
4. Ocupacion

1. Sector publico

2.  Sector privado

3.  Estudiante

4, Su casa
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5. Dificultades financieras

1. Ninguna

2. Regular

3. Extremas

2. Aspectos mentales
1. Ansiedad
1. Leve
2. Moderada
3. Severa
2. Miedo
1.  Alinicio fue intenso
2. Conforme el tratamiento disminuye
3. Continua igual que al inicio
3. Aspectos sociales
1. Apoyo de la familia
1. Desde el inicio de la enfermedad
2. No tengo apoyo
3. Esindiferente
2. Apoyo en el trabajo
1. Desde el inicio de la enfermedad
2. No tengo apoyo
3. Esindiferente
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3. Apoyo de los amigos
1. Desde el inicio de la enfermedad
2.  No tengo apoyo
3. Esindiferente
4. Aspectos fisicos
1. Movilidad
1. Activa
2.  Disminuida
3. postrada
2. Fatiga
1. Algo disminuida
2. Demasiada fatiga
3. No tengo fuerzas
3. Autocuidado
1. Permanentemente
2. Parcial
3. Ninguno
5. Estadio, sintomas

1. Estadio
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2. Nauseas y vomitos

1. Presento nauseas

2.  Presento vomitos

3. Presento naduseas y vomitos
3. Dolor

1. Tolerable

2. Tolerable con analgésicos

3. Muy intensos

4. Disnea
1. Si
2. No
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ANEXO N° 02

TEST DE ANSIEDAD DE BECK BAI
El Test de ansiedad de Beck BAI es un cuestionario que mide los sintomas de la
ansiedad en adultos y adolescentes mayores de 13 afios. El inventario de
ansiedad de Beck se centra en los aspectos fisicos relacionados con la ansiedad.
Instrucciones: Este cuestionario esta formado por 21 sintomas caracteristicos de
la ansiedad. Por favor, lea cada uno con atencion, e indique cuanto le ha
afectado ese sintoma durante la dltima semana, incluido el dia de hoy. Marque
la casilla que esta a la izquierda de la frase que ha elegido como respuesta a
cada una de las afirmaciones del enunciado. Si dentro de un mismo grupo hay
mas de una frase que considere aplicable a su caso, rodee aquella que haya
tenido una mayor frecuencia en la Gltima semana.
El cuestionario consta de 21 preguntas, proporcionando un rango de puntuacion
entre 0y 63. Los puntos de corte sugeridos para interpretar el resultado obtenido
son los siguientes:
00-21 - Ansiedad leve
22-35 - Ansiedad moderada

Mas de 36 - Ansiedad severa

1) Torpe o entumecido

o En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente
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2) Acalorado

o En absoluto.

o Levemente

Moderadamente

Severamente

3) Con temblor en las piernas

o En absoluto

O Levemente

Moderadamente

Severamente

4) Incapaz de relajarse

O En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente

5) Con temor a que ocurra lo peor

O En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente
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6) Mareado, o que se le va la cabeza

o En absoluto

o Levemente

Moderadamente

Severamente

7) Con latidos del corazén fuertes y acelerados

o En absoluto

O Levemente

Moderadamente

Severamente

8) Inestable

O En absoluto

@ Levemente
Moderadamente

Severamente

9) Atemorizado o asustado

O En absoluto.

o Levemente
Moderadamente

Severamente
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10) Nervioso

o En absoluto.

o Levemente

Moderadamente

Severamente

11) Con sensacion de bloqueo

o En absoluto

O Levemente

Moderadamente

Severamente

12) Con temblores en las manos

O En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente

13) Inquieto, inseguro

O En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente
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14) Con miedo a perder el control

o En absoluto

o Levemente

Moderadamente

Severamente

15) Con sensacion de ahogo

o En absoluto

O Levemente

Moderadamente

Severamente

16) Con temor a morir

O En absoluto.

o Levemente
Moderadamente

Severamente

17) Con miedo

O En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente
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18) Con problemas digestivos

o En absoluto

o Levemente
Moderadamente

Severamente

19) Con desvanecimientos

o En absoluto

O Levemente

o Moderadamente

Severamente

20) Con rubor facial
En absoluto
Levemente
Moderadamente

Severamente

21) Con sudores frios o calientes
“ En absoluto
Levemente

Moderadamente

Severamente
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ANEXO N° 03
TEST DE MEDICION SOBRE ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ONCOLOGICO

Marque segun la respuesta que corresponda: Nunca, A veces, Siempre.

N Pregunta Nunc A Siempr
° a veces e (2
(0) )

DIMENSION: SOCIOECONOMICO

1 | Cuenta con disponibilidad econdémica su
familia para atender las necesidades
basicas: alimentacion, salud, vivienda,
educacion

2 | Cuenta con los recursos econdémicos para
adquirir  los medicamentos para el
tratamiento de quimioterapia

3 | Cuenta con los recursos economicos para
trasladarse al lugar de la consulta y del
tratamiento de quimioterapia

4 | Los cambios en la dieta, se le dificultan
debido al alto costo de los alimentos
recomendados posterior a la quimioterapia

5 | Puede leer la informacidén escrita sobre el
manejo de su enfermedad y el tratamiento de
guimioterapia

6 | Cuenta con el apoyo de su familia o personas
allegadas para cumplir su tratamiento de
guimioterapia

DIMENSION: RELACIONADOS CON EL
PROVEEDOR: SISTEMA Y EQUIPO DE
SALUD

7 | Las personas que lo atienden responden sus
inquietudes y dificultades con respecto a su
tratamiento

8 | Se da cuenta que su médico controla, si esta
siguiendo el tratamiento de quimioterapia
segun lo indicado por las preguntas que le
hace

9 | Recibe informacion sobre los beneficios para
su enfermedad sobre el tratamiento de
guimioterapia ordenados por su médico

1 | Recibe orientaciéon sobre la forma de ajustar
0 | los horarios del tratamiento de quimioterapia
de acuerdo a sus actividades diarias

En el caso que usted fallara en su tratamiento
1 | de quimioterapia su médico y enfermera
entenderian sus motivos

El médico y Ila enfermera le dan
explicaciones con palabras que su familia o

[ERN

N -
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usted entienden acerca de su enfermedad y
Su tratamiento de quimioterapia

1 | El médico y la enfermera le han explicado
3 | qué resultados va a tener en su salud con el
tratamiento de quimioterapia que se le esta
dando

1 | Le parece que el médico y usted coinciden
4 |en la esperanza de mejoria con el
tratamiento de quimioterapia y los cambios
gue esta haciendo es sus habitos
DIMENSION: RELACIONADOS CON LA
TERAPIA

Las diversas ocupaciones que tiene dentro y
fuera del hogar le dificultan seguir el
tratamiento de quimioterapia

1 | Las distancias de su casa o trabajo a los
6 | consultorios le dificultan el cumplimiento de
sus citas

Tiene dudas acerca de la manera de tomar
sus medicamentos, en cuanto a la cantidad,
los horarios y la relacién con las comidas
Cuando mejoran sus sintomas, usted
suspende el tratamiento de quimioterapia
Anteriormente ha presentado dificultades
para cumplir su tratamiento de guimioterapia
Cree que hay costumbres sobre alimentos y
ejercicios dificiles de cambiar

DIMENSION: RELACIONADOS CON EL
PACIENTE

Esta convencido que el tratamiento de
guimioterapia es beneficioso y por eso
cumple con las indicaciones y citas

Se interesa por conocer sobre su condicién
de salud y la forma de cuidarse

Cree que es importante seguir su tratamiento
de quimioterapia para mejorar su salud

Cree que es usted es el responsable de
seguir el cuidado de su salud

TOTAL:

Referencia: MINSA

(O

~N e

ONOPRFR|IEF

=N

A NWDNINDN

Resultados de ADHERENCIA:
Bueno: de 30 a 48 puntos
Regular: de 16 a 29 puntos

No adherencia: Menor a 15 puntos
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ANEXO N° 04

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN LA INVESTIGACION

Certifico que he leido los objetivos de la investigacion que se realizara en el
estudio de investigacion titulado: “CALIDAD DE VIDA RELACIONADO CON LA
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DE QUIMIOTERAPIA EN PACIENTES CON
CANCER DE CERVICOUTERINO, IREN — SUR “INSTITUTO REGIONAL DE
ENFERMEDADES NEOPLASICAS DEL SUR” 2018, me han hecho saber que
mi participacion en el estudio es voluntaria y que puedo retirar mi consentimiento
en cualquier momento.

Fui informado(a) que los objetivos de este trabajo y el propdsito de esta
investigacion, razon por la que participo del presente trabajo de investigacion,
me comunicaron, los nombres de las personas y los niumeros de teléfono adonde
puedo llamar si necesito mas informacion, si tengo una duda o si me quiero
quejar; si esta llamada es de larga distancia sera gratuita.

Hago constancia, ademas, que me dejaron una copia de este documento.

Firma del investigador a quien autoriza
el consentimiento informado

Arequipa.............. de ..o, del 2018
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ANEXO N° 05
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacién del experto.
Nombres y apellidos:

Centro laboral:

Grado:

Mencioén:

Institucion donde lo obtuvo:

Otros estudios:

2. Instrucciones.
Estimado (a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (X) una de las
categorias contempladas en el cuadro:
1 = Inferior al basico
2 = Basico
3 = Intermedio
4 = Sobresaliente
5 = Muy sobresaliente
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3. Juicio de experto.
CATEGORIA
INDICADORES 11213125
1 Las dimensiones de la variable responden a un
contexto tedrico de forma (vision general)
5 Coherencia entre dimension e indicadores (vision
general)
El nimero de indicadores, evaltan las dimensiones
3 |y por consiguiente la variable seleccionada (vision
general)
4 Los items estan redactados en forma clara y
precisa, sin ambigtiedades (claridad y precision)
5 Los items guardan relacién con los indicadores de
las variables (coherencia)
6 Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)
Los items han sido redactados teniendo en cuenta
7 , . :
la validez de contenido (validez)
Presenta algunas preguntas distractoras para
8 |controlar la contaminacién de las respuestas
(control de sesgo)
9 Los items han sido redactados de lo general a lo
particular (orden)
Los items del instrumento, son coherentes en
10 |, . : '
términos de cantidad (extensién)
11 Los items no constituyen riesgo para el encuestado
(inocuidad)
12 |Calidad en la redaccion de los items (vision general)
13 Grado de objetividad del instrumento (vision
general)
14 |Grado de relevancia del instrumento (vision general)
15 Estructura técnica basica del instrumento
(organizacion)
Puntaje parcial
Puntaje total:
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Nota: indice de validacion del juicio de experto (lvje) = (puntaje

obtenido /75) x 100 = .....
4. Escalade validacion.
Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta
0 - 20% 21 - 40% 41 - 60% 61 - 80% 81 - 100%

El instrumento | El instrumento

) ) . ., de de
El instrumento de investigacion esta|. L ) .,
investigacion |investigacion
observado X .
requiere esta apto para

reajustes para | su aplicacion
su aplicacion

Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias(en coherencia con
el nivel de validacion alcanzado)

6. Constancia de Juicio de experto.

El  qUE SUSCHIDE, .o
identificado con DNIN® ..., Certifico que realice el juicio
de experto al instrumento diseflado por la  bachiller:
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Formulacién Objetivos Hipotesis Variable 1 Dimensiones Indicador Escala de valor Metodologia
del problema

General: General: General: 1.Calidad de Caracteristica | 1. Edadde la De 18 a 25 afios Disefio no

¢ Cudles son Describir la Las variables de la vida en s generales paciente De 26 a 35 afios experimental

las variables de | calidad de vida calidad de vida pacientes De 36 a mas afios

la calidad de relacionado con | relacionadas con la con cancer

vida la adherencia al | adherencia al cervicouter 2. Estado civil Conviviente Nivel:

relacionado tratamiento de tratamiento de ino Casada descriptivo

con la quimioterapia en | quimioterapia en Soltera correlacional

adherencia al pacientes con pacientes con Divorciada transversal

tratamiento de | cancer de cancer de

quimioterapia cervicouterino, cervicouterino, 3. Grado de Primaria Método:

en pacientes IREN — SUR IREN — SUR instruccion Secundaria Deductivo

con cancer de “Instituto “Instituto regional Superior técnica

cervicouterino, | regional de de enfermedades Superior universitaria

IREN- SUR enfermedades neoplasicas del

“Instituto neoplasicas del sur” en el 2018 4.  Ocupacion Sector publico Prueba del

regional de sur” durante el son: las Sector privado chi cuadrada

enfermedades 2018. caracteristicas Estudiante

neoplasicas del generales del Su casa

sur” durante el paciente, los

20187 aspectos mentales, 5.  Dificultades Ninguna Poblacion:
los aspectos financieras Regular toda la
sociales, los Extremas poblacion de
aspectos fisicos, pacientes
los sintomas, con
estadio del Aspectos 1.2.1. Ansiedad Leve diagndstico
paciente. mentales Moderada de cancer

Especificos: Severa 1,200

Especificos: Explicar las Especificos. pacientes

¢ Cuadles son caracteristicas Las caracteristicas diagnosticad

las generales generales as

caracteristicas | relacionadas con | relacionadas con la

generales la adherencia al | adherencia al

relacionadas tratamiento de tratamiento de

con la guimioterapia en | quimioterapia en
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adherencia al pacientes con pacientes con Al inicio fue intenso
tratamiento de | cancer de cancer de 1.2.2. Miedo Conforme el Muestra: 129
guimioterapia cervicouterino, cervicouterino, tratamiento disminuye
en pacientes IREN — SUR IREN - SUR Continua igual que al
con cancer de “Instituto “Instituto regional inicio
cervicouterino, | regional de de enfermedades
IREN — SUR enfermedades neopléasicas del Desde el inicio de la
Ins_tltuto nec?’plasmas del sur” son: la edad Asp_ectos 1. Apoyo de la enfermedad Variables:
regional de sur del paciente, el sociales familia No tengo apoyo Variable 1:
enfermedades estado civil, grado Es indiferente Calidad de‘
neoplasicas del de instruccion, .
» . o vida en
sur"? ocupacion. Desde el inicio de la acientes
2 A | enfermedad P .
. . poyo en e con cancer
Relacionar los trabaio No tengo apoyo ) .
A J C cervicouterin
¢ Cuales son aspectos Es indiferente
Los aspectos o]
los aspectos mentales con la L
: mentales L Técnica:
mentales adherencia al laci | Desde el inicio de la .
relacionados tratamiento de re acmnagjos conia enfermedad La entrevista
conla uimioterapia en | 2dherencia al 3. Apoyo delos No tengo apoyo Instrumento:
. quin b tratamiento de amigos engo apoy Ficha de
adherencia al pacientes con Limioterapia en Es indiferente entrevista
tratamiento de | cancer de qacientes Eon estructurada
guimioterapia cervicouterino, pa Activa ’
en pacientes IREN — SUR cancer de . Aspectos o Disminuida .

. e cervicouterino, By 1. Movilidad Variable 2:
con cancer de Instituto fisicos Postrada .

) . . IREN — SUR Adherencia
cervicouterino, | regional de “Instituto regional al tratamiento
IREN — SUR enfermedades 9 Algo disminuida
o g L de enfermedades . . de

Instituto neoplésicas del e 2 Fati Demasiada fatiga . .
. ” neoplasicas del - atiga quimioterapia
regional de sur ” . No tengo fuerzas
sur” es la ansiedad. )
enfermedades Annina:

L Técnica:
neoplasicas del Permanentemente .
sur'’? 3 Autocuidad Parcial La entrevista

’ . . utocuidado ; :

Estudiar la Ninguno g‘:tﬂl:i:g:l?go'
¢ Cudles son relacion de los Los aspectos un test para
los aspectos aspectos asp estp

) : sociales realizar la
sociales sociales con la relacionados con la valoracién de
relacionados adherencia al adherencia al la adherencia
con la tratamiento de :
. S ; tratamiento de del
adherencia al guimioterapia en L .

i . quimioterapia en

tratamiento de | pacientes con
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guimioterapia
en pacientes
con cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto
regional de
enfermedades
neoplasicas del
sur’?

¢ Cudles son
los aspectos
fisicos
relacionados
con la
adherencia al
tratamiento de
guimioterapia
en pacientes
con cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto
regional de
enfermedades
neoplasicas del
sur’?

¢ Cudles son
los estadios,
sintomas
relacionados
con la
adherencia al
tratamiento de
guimioterapia
en pacientes
con cancer de

cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto
regional de
enfermedades
neopléasicas del
sur’

Describir los
aspectos fisicos
relacionados con
la adherencia al
tratamiento de
guimioterapia en
pacientes con
cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto
regional de
enfermedades
neoplasicas del

”

sur

Analizar los
estadios,
sintomas
relacionados con
la adherencia al
tratamiento de
guimioterapia en
pacientes con
cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR

pacientes con
cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto regional
de enfermedades
neopléasicas del
sur” son: el apoyo
familiar, el apoyo
en el trabajo.

Los aspectos
fisicos
relacionados con la
adherencia al
tratamiento de
guimioterapia en
pacientes con
cancer de
cervicouterino,
IREN — SUR
“Instituto regional
de enfermedades
neoplasicas del
sur” son: la
movilidad, la fatiga
del paciente.

Los estadios y
sintomas,
relacionados con la
adherencia al
tratamiento de
quimioterapia en
pacientes con
cancer de

Estadio,

sintomas 1. Estadio

2.  Nauseasy

vomitos
3. Dolor
4., Disnea

I
I

1l
\%

Presento nauseas
Presento vomitos
Presento nauseas y
vOmitos

Tolerable
Tolerable con
analgésicos
Muy intensos

Si
No

tratamiento
oncolégico
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cervicouterino, | “Instituto cervicouterino,
IREN — SUR regional de IREN — SUR
“Instituto enfermedades “Instituto regional
regional de neopléasicas del de enfermedades
enfermedades | sur” neoplasicas del

neopléasicas del
sur’?

¢Como es la
adherencia al
tratamiento de
quimioterapia

Determinar la
adherencia al
tratamiento de
guimioterapia en
pacientes con

sur” son: las
nauseas y vémitos,
el dolor.

La adherencia al
tratamiento de

en pacientes cancer de guimioterapia en
con cancer de cervicouterino, pacientes con
cervicouterino, | IREN — SUR cancer de

IREN — SUR “Instituto cervicouterino,
“Instituto regional de IREN — SUR
regional de enfermedades “Instituto regional
enfermedades neoplasicas del de enfermedades

neopléasicas del
sur” durante el
20187

”

sur

neopléasicas del
sur” es deficiente.

Variable 2 Dimensiones Indicador Tipo de variable
Adherencia al Adherencia al tratamiento de Bueno Ordinal
tratamiento de quimioterapia por cancer Regular
guimioterapia. cervicouterino Deficiente
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ANEXO N° 05
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del experto.

Nombres y apeliidos: e
JLourdey, Marcur la 7Malza Cruz

&entro laboral:

_ TREN - Sur | _
Grado:
race Haéia'fe,/ -

Gestion  Publrea o

Institucién dende lo obtuvo: )
Unipers dad Cesor VCL”&J 0

Mencion:

Otros estudios:

T Hedrune  Oneels (. o

2. Instrucciones.
Estimado (a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de

indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez
cientifica, la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).

Para evaluar diche instrumento, marca con un aspa (x) una de las
categorias contempladas en el cuadro:

1 = Inferior ai basico

2 = Basico

3 = Intermedio

4 = Sobresaliente

5 = Muy sobresaliente
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3. Juicio de experto.

| INDICADORES CATEGORiA ¥ 1
‘ i B 7 7 1 2 18 |4 I8 f
1 Las dimensiones de la variable responden a un
‘ contexto teérico de forma (vision general) X
5 'Coherencia entre dimension e indicadores (visidn ' ’ |
general) 7 7 ) - X
El nimero de indicadores, evaltan las dimensiones
3 y por consiguiente la variable seleccionada (vision % K
general) ,, ) - }
4 Los items estan redactados en forma clara y
precisa, sin ambigledades (claridad y precision) p 8
o = = S SR }
5 | Los items guardan relacion con los indicadores de
las variables (coherencia) 74 _
6 'Los items han sido redactados teniendo en cuenta 74
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)
’7 Los items han sido redactados teniendo en cuenta : )(,
| la validez de contenido (validez) .
L : : - i
| |Presenta algunas preguntas distractoras para I
'8 {controlar la contaminacion de las respuestas K
’ (control de sesgo) - - !
9 Los items han sido redactados de lo general a lo
\k ;'particular(orden) X !
| | |
10 Los items del instrumento, son coherentes en | i
l' términos de cantidad (extension) X ,'
11 | Los items no con'smtifthen riersaavpiara el encuestado '
| (inocuidad) - o Kl
49 Calidad en la redaccion de los items (vision
general) 7 | K |
|43 |Grado de objetividad del instrumento (vision | |
| | general) 7 ‘ X '
Lo Grado de relevancia del instrumento (vision | ﬁ i
! ‘general) 7 ‘ . |
! 15 Estructura técnica basica del instrumento I )( |
* (organizacion) 1 _
Puntaje parcial ( } 30| 30
| I

' Puntaje total: é,(p - 7 B - [
‘Nota: indice de validacion del juicio de experto (lvje) = (puntaje
obtenido /75) x 100 = é
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4. Escala de validacion. ‘

’ Muy baja ] Baja Regular Alta Muy Alta
10-20% |21-40% 41 -60% 61-80% 181-100%
I ‘
I El instrumento | El instrumento
‘IEI instrumento  de  investigacién  esta de a2
bt g investigacion | investigacion

observado . :

requiere esta apto para

; reajustes para |su aplicacion
' su aplicacion

Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

5. Conclusion general de la validacion y sugerencias:n coherencia con
el nivel de validacion alcanzado)

6. Constancia de Juicio de experto.

Bl wgus suseribs, SWRETEL. 50 o sk sy
identificado con DNI N° ....QoYG& Y4« .. ... Certifico que realice el
juiclo de experto al instrumento disefado por la bachiller:

Arequipa... 0. de...Enero. ... del 2018.
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ANEXO N° 05
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del experto.
Nombres y apellidos: o : ——
Amparo Alicia Pordills IPJada

IREN-SUR
M&gié'f'er
Mencién: Sa_]ud de“ca

Institucion donde lo obtuvo:

Universidad Catdlica Santa Mara

Centro laboral:

Grado:

Otros estudios: . ”
Esperlal d@A Gﬂf\eﬁmeria OnOOIO g CD
L

2. Instrucciones.
Estimado (a) especialista, a continuacién, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).

Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (x) una de las
categorias contempladas en el cuadro:

1 = Inferior al basico
2 = Basico

3 = Intermedio

4 = Sobresaliente

5 = Muy sobresaliente

Enfermera Oncolog
C.EP.23160-RN.E 346
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3. Juicio de experto.

s CATEGORIA
INDICADORES 1 ‘2 3 14 |5
1 Las dimensiones de la variable responden a un ‘
. contexto teorico de forma (vision general) ‘ X
‘2 Coherencia entre dimension e indicadores (vision | X ;
| general) [ \ ;
El numero de |nd|cadores evallan las dlmensmnes}
3 y por consiguiente la variable seleccionada (vision X
qeneral) . 7 '
4 Los items estan redactados en forma clara y ‘
precisa, sin ambigliedades (claridad y precision) X
s Los items guardan relacion con los indicadores de| | | | | |
las variables (coherencia) X
Los items han sido redactados teniendo en cuenta ‘
6 | . ot . e X
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)
\
” Los items han sido redactados teniendo en cuenta X
| la validez de contenido (validez) ‘
1
1 Presenta algunas preguntas distractoras para
Iﬁ controlar la contaminacién de las respuestas X
| | (control de sesgo) ‘ '
9 Los items han sido redactados de lo general alo | X
! 'particular (orden) | |
— e , oo R | .
10 Los items del instrumento, son coherentes en | ‘
| términos de cantidad (extension) LR
| 11 | Los items no c-onstifui/en riékééﬂo' paré el encuestado | '
i X
! :(moc,wdad) - B 7 .
.. |Calidad en la redaccién de los items (vision |
! '“ |general) - . X '
}13 Grado de objetividad del instrumento (vision |
" |gereray L L Lad R
.4 |Grado de relevancia del instrumento (vision | |
’ "7 |general) | X \
| \ W
i15 'Estructura  técnica  basica del instrumento X
|~ |(organizacion) l |
5 fE | O
‘Puntaje parcial B - . 3 [HNOIY
| Puntaje total: Q::)) ‘ | , i

Nota: indice de validgcion del juicio de experto (IVJe) (puntaje
obtenido /75) x 100 = g
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4. Escala de validacion. o
Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta
0-20% 21 -40% (41 - 60% 61 - 80% 81 - 100%

El instrumento | El instrumento
de de

El  instrumento investigacion : Y . ——
= a8 S esta investigacion |investigacion

ervado : :
GEe requiere esta apto para
reajustes para | su aplicacion
su aplicacion

Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

5. Conclusion general de la validacién y sugerencias(en coherencia con
el nivel de validacion alcanzado)

........ El.tnstromento.. ezsb’..@pmé@d.o”..P@rg...l@...é}phﬁq&—

......... eign...del. estudio. de mM41.@amn...................

------------------------------------------------------------------------------------------------

6. Constancia de Juicio de experto.

El que suscribe, Am .am.Al.ld.a..Po.n%wflla....qu&da ...........
identificado con DNIN°..293.8Y3 4 7......... Certifico que realice el juicio

de experto al instrumento disefiado por la  bachiller:
......... Nidia. Cristina Tuma Chaodn..oiei

Arequipa... o

Enfermera Oncologa
CEP 23160-RNE. 3216
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ANEXO N° 05
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del experto.

Nombres y apellidos: Z
on

1 CanJN
Centyd l&boral:

_ Ll Suk
Grado:
Moy fey
Menciéh:
(cclfnar o1 QMPI or
Institucion donde lo bbtuvo:
Vpiyesido d qua//rg de Sante Heiiq

(Qldens

Otros estudios:
ES Dec imlfrlr.cﬂ en  Entemene n LO(J& TRV (8117'10 ’ // y
-l g M J' 7 %l(b 3@

2. Instrucciones.
Estimado (a) especialista, a continuacién, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (x) una de las
categorias contempladas en el cuadro:
1 = Inferior al basico
2 = Basico
= Intermedio
4 = Sobresaliente
5 = Muy sobresaliente
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3. Juicio de experto.
CATEGORIA
INDICADOrRES 1 2 13 [4 [5 |
1 Las dimensiones de la variable responden a un
contexto tedrico de forma (visién general)
5 Coherencia entre dimensién e indicadores (visién
[ general) B -
El numero de indicadores, evallan las dimensiones
3 y por consiguiente la variable seleccionada (vision g 8
| general)
4 Los items estdn redactados en forma clara y
precisa, sin ambigliedades (claridad y precision) ?(‘
5 Los items guardan relaciéon con los indicadores de
las variables (coherencia) 2<
6 Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la prueba piloto (pertinencia y eficacia) )(
7 Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la validez de contenido (validez) X
Presenta algunas preguntas distractoras para
8 controlar la contaminacion de las respuestas 7(
(control de sesgo)
9 Los items han sido redactados de lo general a lo
particular (orden) S
10 Los items del instrumento, son coherentes en
términos de cantidad (extension) X
Los items no constituyen riesgo para el encuestado
i o A s X
(inocuidad)
12 | Calidad en la redaccion de los items (vision general) X
13 Grado de objetividad del instrumento (visién N
general) P
14 | Grado de relevancia del instrumento (vision general) X
15 Estructura técnica basica del instrumento
(organizacioén) P
Puntaje parcial 29| 40
Puntaje total: (O

Nota: indice de validacién del juicio de experto (lvje) = (puntaje

obtenido /75) x 100 = .90
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4. Escala de validacion.
Muy baja Baja Regular Alta Muy Alta
0-20% 121 - 40% 41-60% 61-80% 81 - 100%

El instrumento | El instrumento

; : i g de de
El instrumen de investigacion ta|. o i ——
P i SSligerio - investigacion | investigacion
observado : ¢
requiere esta apto para
reajustes para | su aplicacion
su aplicacion

Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

5. Conclusién general de la validacién y sugerencias(en coherencia con
el nivel de validacién alcanzado)

- ffé“?f;;ai;‘ﬁg;;i&’f;::!?:":f.’f::::??‘t:::‘.‘tf?ff.‘:.‘fff‘?’:‘:::.‘.’ff?:::::::

6. Constancia de Juicio de experto.

o

El que suscribe, Su . C“N’Jj Z—fn-gQ..@c.[JHO»..........
identificado con DNI N° ....e{,x,mq 6 ‘Za, ......... Cemf co que realice el juicio
de xperto al instrumento  disefiado. por la  bachiller:
Vidia.... Castioe.... . Tama  chacon ...

Arequipa...S....de ...£N€EM0........... del 2018.

54 gt; Zufkga Cfp'?fyu
o N ON
Eu RM RA SP § REE 700"
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ANEXO 1 :
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA lNCORPORAC’I(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega:

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:

DNI/Carné de Extranjc
Teléfono: 15 204

Nombres y Apellidos:

Direccion;
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaf
Teléfono:

Trabajo de Investigacion [ | Trabajo Académico [

Tl Calidad dd ga_al lraBmients
de_Quimiolerapig b Toiins  TEEN Ul

)@[&;fv Re gion3 | / _ oy »’ 3}‘.3 Sur 2048

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
cquipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamicnto, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

|
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller DTilulo rj2da Especialidad EMaestria I::Doctorado

3. lLicencias:

a) Licencia.e

{1 ara reproducir, dlblllbtlll
su trddm @;ﬁ otros idiomas) y
(inchuido el %men) en formato
cerse, 4 través de los diversos
como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, £@ "L‘. ectual, t08, en ¢l Pera y en el extranjero
por el tiempofyaege : e fomuneraciones.
En virtud dgidieha i t \ndina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir ;m;}!" lq ] en mas de un ejemplar,
sin modifigar-seon 1 propaésito { idad, Tesy Ido v preservacion.
Declaro guedd slectual es un de mi au exclusiva titularidad,
’ o fac onceder la presente
mfringe derechos de

hnombre del y/o los
ficacion mas que la

Si usted concede aina li i obr¢ su produccion intelectual,
mantiene la titulaitdad de los derechos de autor de esta y, a la\yez, permite que otras personas
puedan reproducitla, comunicarla al publico y distribuir jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:

;Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion puiblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

[ZI Si autorizo
I:I No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia :

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcién “internacional”™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para cl caso peruano.

La opcidn “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
dc la legislacion peruana. '

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral Mientras que la opcidn adaptada
a la jurisdi iibunales peruanos.

Firm4 de Autor
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