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RESOLUCI RAL N° 071-2024-D-EPG-UANCV

Julicca, 12 de abril del 2024

VISTOS:

El expediente N° 2023-013038 presentado por el (a] Mgir, COTACALLAPA OCHOA LISBET, con
numero de DNI, 45266828 y con numero de matricula 1510100444, del DOCTORADO en SALUD
PUBLICA, de lo Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor Caceres VelGsquez” de lo
Sede Central Julicca.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Mgir. COTACALLAPA OCHOA LISBET, con numero de DNI. 45266828, csignado (a) con
numero de matriculo 1510100444, del DOCTORADO EN SALUD PUBLICA de la Escuela de
Posgrado, ha solicitado fecha, hora y modalidad de sustentacion, de la Tesis fitulada:
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES
MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022 Lo misma
que pertenece ala Linea de Investigacion: SALUD PUBLICA - P65 y:

Que, el (a) referido (a) Dictamen de Tesis aprobado por los jurados el 27 de junio del 2023.
Establece la fecha de sustentacion; habiendo para el efecto cumplido los requisitos
establecidos en el reglamento para la Obtencién del Grado Académico de Magister/Maestro y
Doctor de la Escuela de Posgrado de la UANCYV:

Que, en el Articulo 66 del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV,
establece que la sustentacion de Tesis de Posigrado es un frabajo de investigacion original y
critico, de actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas o lo Direccidon en el inciso “J" del arficulo 17° del
Reglamento General de la Escuela de Posgrado, y el Art. 76 del Estatuto Universitario:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO para la Sustentacidn ce la Tesis fitulado:
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES
MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022 tlaborado
por el (ia) Matr. COTACALLAPA OCHOA LISBET. Integrado por l0s sigulentes docentes:

Presidente del Jurado : Dro. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
Miembro del Jurado :  Dra. SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA
Miembro del Jurado :  Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Asesor de Tesis :  Dra. PEGGY GRISELDA COA SERRANO
ARTICULO SEGUNDO. - Fl proceso de la Sustentacion de la Tesis en mencidn, se llevard a cabo:
Fecha : Miercoles, 17 de abril 2024
Hora ¢ 02:00 p.m.
Lugar s Aula N° 310 EPG - UANCV-JULIACA

A cuya finalizacién el Jurado registrara los resultados en el Libro de Actas de Sustentacion de
Tesis de Doctorado con el grado de DOCTOR oprobado en la ley Universitaria N° 30220.

ARTICULO TERCERO. - Elévese la presente Resolucién al Rectorado, Vicerrectorado Académico,
Vicerectorado Administrativo y Oficina del O/cgcno de Inspeccion y Control para conocimiento.
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RESOLUCION DIRECTORAL N° 0201-2024-USA-EPG/UANCV

viioco, 25 de Marzo
VISTOS:

£l expediente N° 013038, Presentado por e (o) Mgl LISBET COTACALLAPA OCHOA, con numero de DN
45266828 y con Codigo de matncula N.° 1510100444 quien solicito cambio de PRESIDENTE del jurado
del Comilé de investigocion del Proyecto de Tesis fitulado: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS., AYAVIRI 2022 Lineas de Investigacion: SALUD PUBLICA -Pé5, Para oplar el Grado
Academico de DOCTOR en SALUD PUBLICA de io Fscuela de Posgrado de lo Universidad Andina
"Néstor Caceras Veidsque?”, de le Sede Central Jullaco.

CONSIDERANDO:

Que, mediante expediente No, 013038, &l ‘,1*: lISBET COTACALLAPA OCHOA, soliciia el cambio del
presidente del jurado del Comité de Investigacion de la fesis fitulada: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
POTENCIALES REI.ACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN El HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022 Aprobado con Resolucion Directoral N.° 0414-2022-USA-EPG/UANCYV, de
fecha 26 de Julio del 2023. en el que se le csigné comp Fresidente o lo Dro. Amalia Perez Abarca, &
mismo aque se cambia por no tener vinculd laboml con ia UANCY,

Que el relerido Dictamen de Tesis lue anrobads por losjurados el 19 de Junio del 2022. reqistraodo en e
Folio N® 473 del libro de Registio de Poyecios de Investigocion de Maestna, establece que se
encuentia opto para ser desanollady o 1o establecido en el reglomento de Grodo de Investigocion

onducente al Grade Academico de Magistet/Maestio y Doctor de la Escueio de Posgrado de la
Universidod Andinag “NéstorCoceres Valasquez' de Juliaca?

Que. en el Reglamenio General de o escuela de Posgrado de lo UANCYV. establece que o
sustentacion de Tesis de Posarado es un trabojo de investigacion ongingl y critico de oclualidod y de
alte valor cientifico.

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccién en elinciso “[* del arficulo 17 cel Reglamento
General de la Escuela de Posgrado, y &l Art, 76 del Estatulo Uriversitario:

SE RESUELVE:

PRIMERO.- ACEPTAR EL CAMBIO DEL PRESIDENTE DEL JURADO DEL COMITE DE INVESTIGACION, pava su
revision de la Tesis fitulada: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS
PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022
presentado por el (a) Matr. USBET COTACALLAPA OCHOA, del doctorado en: SALUD PUBLICA,
conformado por 10s siguienties doCentes:

Presidente : Dra, ELIZABETH VARGAS ONOFRE
Primer Miembro ; Dra, SILVIA NATIVIAD CRUI COLCA
Segundo Miembro : Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Asesor : Dra, PEGGY GRISELDA COA SERRANO

SEGUNDO- AUTORIZAR el desarrollo de Tess de ac <,,r do al Regiamento de Investigacion conducente
al Grado Académico de DOCTOR de la Escuela de Posgrade de la Universidad Andina Nestor Caceres

veldsque:

TERCERO.- ELEVAR al Rectiorado. Vicerectorado Acodemico, Vicerrectorado Adminisirativo y Oficina
del Organe de Inspeccion y Control pata conocimiento, 0si como Q o Oficing de Economia, para

cumplimiento de la presente Resolucior

Registrese, Comufiguese y Archivese
/

{ ) / ]
R, lrf.-i gianer
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26 de julio del 2022.

VISTOS:

H expediente N° 0377272, de fecha 08 de julio del 2022, presentado por el (1a) MAGISTER COTACALLAPA OCHOA
LISBET. con DNI N® 45264828, codigo de matricula 1510100444, quien saiicita resolucion de aprobocion de proyecto
de tesis filulado: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES
MENICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022. Linea de investigacion SALUD
PUBUCA-P65, para oplar el grado de: DOCTOR EN SALUL FUBLICA, Jo lu Dicusla do Pocararin e ko Universidad
Andina Néstor Caceres Veldsquez Sede Central Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, en el Reglamento General de la Escuela de Pasgrado de la UANCYV, establece que la swstentacion de 1esis ce
Posgrodo es un trabojo de Investigacion original y crifico de actualidad de alto valor clentifico.

Que, segun Resolucion N° 0555-2019-UANCV-CU-R, de fecha 08 de noviembre del 2019, se aprueba ei Reglomento
pOra o oblencion 0el QIaUL ULuusiics oo Moghter, Maadm Dactor v Tiulacion de los Programas de Segunda
Especiafidad Profesional de la Escuela de Posgrado.

Que el Art. 17, establece que la aprobacién del proyecto de investigacion de tesis para la obtencion de grodos
académicos de Magister/Maastro, Doclor se inicia con la presentacién del proyecto de investigacion de tasis segun
coresponda, en torma Individual y conforme a ias recomendaciones de o Escuela de Posgrado y estdndares de
la investigacion cientifica, tecnoldgico y humanistica.

Que el Art.80, sefala que la fecha limite pora la presentacion del bomrador de iesis es de 02 anos contados, desde
la emision de la resolucion de aprobacion el IXUyeL v U tzsts vonoids ol nlern mdximao ai candidato @ magister,
maesiro o doctor deberd presentar un nuevo proyecto de investigacion de fesis.

Que &l Adt. 21, establece que el Director de la Escuela de Posgrado y el Director de la Unidad de Investigacion de
la Escueia de Posgrado, nominarén por sorteo a 03 docentes miembros del comité de Investigacion.

Que mediante oficio circutar N° 509-2020-USA-EPG/UANCY-J, de fecha 04 de junio del 2022, se nomina al Comile
de Investigacion del proyecto de tesis conformado por los siguienies docentes:

Presigenie . DG, AMALIA BEDET ARARCA
Primer miembao - Dra. SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA
Segundo miembro - Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Que, con registro N° 673, de lecha 19 de junio del 2022, el Comité de Investigacion del proyecto de fesis litulado:
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES
COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DEDIOS, AYAVIRI 2022. presentado por &l (ia) MAGISTER COTACALLAPA OCHOA
ussor, cumple oon lae linsomientos v contenidos esiablecidos en reglamento de grado de investigocion
conducentes al grado acodémico de Magister/Maesiro y Doctor de K ESCUeia Ua Fusagiado de io UANTY

En uso de las atrbuciones conteridas g la Direccion en el inciso '] del arficulo 17 del Reglomento General de la
Escuela de Posgrado y en €l arficulo 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR, el Proyecto de investigacion de Tesis de doctorado y AUTORIZAR el desomolio de la Tesis,
Ve drin INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE
PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, ATAVIKI 205z, pissentods por o {n] MAGISTER
COTACALLAPA OCHOA LISBET, para obtener ei grado académico de DOCTOR EN SALUD PUBLICA de ja UANCY,
asesoroda por el (la) Dra. PEGGY GRISELDA COA SERRANO.

SEGUNDO: ELEVAR ol Rectorado, Vicerrectorado Académico, Vicerrectorado Administrativo, Vicemectorodo de
investigacién, Cficina del Organo de Inspeccion y Control para conocimiento y cumplimiento de lo presente

resolucion.
Registrese, Comumguese y Al e
STRERES A,
FOSGR of
-
e
CefCamo j) ‘V I' -
AROIAD EPG-207LIOL| v >
WTTACSADO 1) il
FOP/mer
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Datos de autor

Nombres y apellidos LISBET COTACALLAPA OCHOA

Tipo de documento de identidad | DNI

Nimero de documento de
identidad

URL de ORCID

45266828

https://orcid.arg/0009-0007-5470-9196

Datos de asesor

Nombres y apellidos PEGGY GRISELDA COA SERRANO

Tipo de documento de identidad | DNI

Numero de documento de

identidad WI7a46
URL de ORCID hitps://orcid.org/0009-0002-1674-5886
Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Tipo de documento DNI
Niimero de documento de
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identidad 29216323 o I‘
URL de ORCID hitps:/oreid.org/0000-0001-6401-9470 |

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos

SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA
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Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento DNI
‘Numero de documento de i "
identidad : i _J
URL de ORCID https:/Jorcid.org/0000-6802-4793-9053
Datos de investigacion
Linea de investigacion ‘Salud Publica — P65
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamijento Sin financiamiento.

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS - AYAVIRI
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Coordenadas:
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo LISBET  COTACALLAPA OCHOA __, identificado con DNI
Nro. 45266828  en mi condicion de egresado de:

] Escuela Profesional

[J Programa de Segunda Especialidad,
(X Programa de Maestria o Doctorado

DOLTORADO £N  SALWUD  PUBLICA

informo que he elaborado el/la (2 Tesis o [ Trabajo de Investigacion, [ Trabajo Académico
denominada:
INTERACUONES HEDICANMENTOSAS TPOTENUALES RELAUONADAS (o

LAS PRESCRIPUONES HEDICAS DE PAUENTLS oviD-19 EN EL
HOSPITAL SBN  JUuAN DE DIOS , AYAVIRI 2023

Asesorado por: DRA. PECEY GRISELDA coA SeErReRanND

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en ¢l extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céaceres Veldsquez y/o la
Administracion Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se¢
ocasionen.

Julisca__ 05  de  PEDSTO del 20.2Y4

TN o ? : i Huella
9“-"’9&5!5"5&] 41D (OB SERRANOD FIRMA/(obligatoria)

FIRMA DEL ASESOR (obligatoria)
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RESUMEN

La poblacion esta envejeciendo dia a dia, representando un fenébmeno social
significativo. La extension de la vida se atribuye a la interaccion de
medicamentos que ayuda en la prevencion de complicaciones de enfermedades
y en el manejo de problemas crénicos, especialmente en personas mayores de
60 afios y, en términos generales, en toda la poblacién. Objetivo: Evaluar las
posibles interacciones de medicamentos en las prescripciones meédicas de
pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.
Metodologia: Este estudio es de disefio no experimental, descriptivo-
correlacional, de enfoque cuantitativo, analitico y transversal, utilizando una
muestra aleatoria simple de 313 pacientes con COVID-19. Resultados: Las
interacciones potenciales de medicamentos en las prescripciones médicas de
los pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022
fueron: un 62,62% presento interacciones farmacocinéticas (p=0,000), un 39,94%
usé antibiéticos como tratamiento terapéutico (p=0,000), un 47,92% tuvo
interacciones de baja gravedad (p=0,000), un 36,10% mostr6 una Unica interaccion,
un 56,23% fueron hombres (p=0,000) y un 39,30% tenian entre 20 y 30 afios de edad
(p=0,000). Todas las variables resultaron altamente significativas con un p=0,000.
Conclusiones: Las prescripciones médicas basadas en recetas estandarizadas para
pacientes hospitalizados con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en
2022, mostraron que el 50,80% de los pacientes recibieron tratamiento ambulatorio
del SIS, un 20,77% recibié atencion a demanda, un 15,65% estuvo hospitalizado con
cobertura del SIS, y un 12,78% tenia otros seguros.

Palabras clave: Interacciones medicamentosas potenciales, prescripciones médicas.
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ABSTRACT

The population ages every day, representing an important social phenomenon,
the prolongation of life is precisely due to the drug interaction that supports the
prevention of complications of diseases and control of chronic problems,
especially in the population over 60 years of age and in general shape of the
population. Objective: Determine the potential drug interactions related to the
medical prescriptions of Covid-19 patients at the San Juan de Dios Hospital,
Ayaviri 2022. Methodology: The research has a non-experimental, descriptive,
correlational, quantitative, analytical and transversal design, with a simple
random sample of 313 patients with COVID-19, Result: Potential drug
interactions related to medical prescriptions of Covid-19 patients at the San Juan
de Dios Hospital, Ayaviri 2022 are: 62.62% have a pharmacokinetic interaction
with a p= 0.000, 39.94% use antibiotics as a therapeutic drug with a p= 0.000,
47.92% the severity is mild, with a p= 0.000, 36.10% present 1 interaction, 56.23
% are male with p= 0.000 and 39.30% are 20-30 years old with p= 0.000, the
variables have been highly significant with p =0.000, Conclusions: Medical
prescriptions according to standardized prescription in hospitalization in Covid-
19 patients are SIS patients at the San Juan de Dios Hospital, Ayaviri 2022 is
50.80% present SIS outpatient treatment, 20.77% present on-demand care,

15.65% present SIS hospitalized patients , and 12.78% have other insurance.

Keywords: potential drug interactions, medical prescriptions.
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RESUMO

A populacdo envelhece a cada dia, representando um importante fenébmeno
social, o prolongamento da vida se deve justamente a interagcdo medicamentosa
que auxilia na prevencdo de complicacbes de doencas e no controle de
problemas crénicos, principalmente na populacdo acima de 60 anos e no estado
geral da populacdo. Objetivo: Determinar as potenciais interacdes
medicamentosas relacionadas as prescricdes médicas de pacientes Covid-19 no
Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022. Metodologia: A pesquisa tem desenho
ndo experimental, descritivo, correlacional, quantitativo, analitico e transversal,
com uma amostra aleatoria simples de 313 pacientes com COVID-19, Resultado:
Potenciais interacdes medicamentosas relacionadas a prescricbes médicas de
pacientes com Covid-19 no Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 sao: 62,62%
tém interacao farmacocinética com p = 0,000, 39,94 % utilizam antibiéticos como
medicamento terapéutico com p= 0,000, 47,92% a gravidade é leve, com p=
0,000, 36,10% apresentam 1 interagao, 56,23% sao do sexo masculino com p=
0,000 e 39,30% tém entre 20 e 30 anos com p= 0,000, as variaveis foram
altamente significativas com p =0,000, Conclusdes: As prescricbes médicas de
acordo com a prescricédo padronizada na internacdo em pacientes com Covid-19
sdo pacientes com SIS no Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 é 50,80%
presente tratamento ambulatorial de SIS, 20,77 % apresentam atendimento sob
demanda, 15,65% apresentam pacientes internados com SIS e 12,78%

possuem outros convénios.

Palavras-chave: interacfes medicamentosas potenciais, prescricdes médicas.
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INTRODUCCION

En 2020, la COVID-19 fue declarada una pandemia global, lo que provocé un
rapido incremento de las tasas de morbilidad y mortalidad, junto con opciones de
tratamiento limitadas. El coronavirus del sindrome respiratorio agudo severo 2
(SARS-CoV-2), responsable del brote de COVID-19, continta propagandose. En
la patogénesis de esta infeccion, la respuesta inmunitaria del paciente es
esencial. Este proceso inflamatorio se ha demostrado mediante sus mediadores,
qgue en los casos graves alcanzan niveles maximos de citoquinas. Este estado
de hiper-inflamacién puede generar desequilibrios significativos en los
transportadores y en la maquinaria metabdlica de los medicamentos, lo que a su
vez puede alterar la farmacocinética y resultar en respuestas terapéuticas
inesperadas. El panorama actual ha evidenciado la necesidad urgente de
opciones terapéuticas para mitigar y superar la pandemia. A pesar de los
avances en el manejo de la COVID-19, alun no se ha aprobado ningun
medicamento que demuestre efectos significativos sin presentar efectos
secundarios en el tratamiento de pacientes con COVID-19. Basandose en la
evidencia disponible, la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) ha
autorizado el uso de varios medicamentos antivirales y antiinflamatorios para
tratar a los pacientes, a pesar de la falta de informacién completa sobre las
posibles interacciones farmacoldgicas (DDI). Entre los agentes antivirales mas
prometedores se encuentran el remdesivir, favipiravir y molnupiravir, los cuales
han mostrado potencial para mejorar la salud de los pacientes infectados. La
dexametasona ha sido el primer esteroide que ha demostrado salvar vidas en
pacientes gravemente enfermos. Ademas, algunos oligopéptidos y proteinas

también se han utilizado en el tratamiento. Esta revisidon actualiza el estado de
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los medicamentos empleados para tratar a pacientes con COVID-19 en un
estado inflamatorio y analiza su interaccion con los transportadores de farmacos

y las enzimas metabolizadoras de farmacos. (1-5)

En consecuencia, esta investigacion proporcionara una vision sobre el
potencial de las interacciones farmacologicas (DDI) que podrian facilitar la
individualizacion de estos tratamientos, mejorando de este modo la seguridad y

efectividad en el manejo de pacientes infectados con COVID-19. (5)

Esta investigacion se estructura en cinco capitulos de la siguiente manera:
El Capitulo I, "Aspectos Generales", aborda el planteamiento del problema del
estudio, formulando el problema, los objetivos generales y especificos, la
justificacion, asi como las hipotesis generales y especificas, y Ila
operacionalizacion de variables. ElI Capitulo I, "Antecedentes de la
Investigacion"”, detalla los antecedentes a nivel internacional, nacional y local.
Ademas, incluye el marco tedrico inicial, donde se revisan trabajos previos sobre
las variables de estudio y se describen diversas teorias, conceptos e informacion
relevante relacionadas con dichas variables. ElI Capitulo Ill, "Procedimiento
Metodolégico de la Investigacion”, establece el marco metodoldgico del estudio,
abarcando el tipo y disefio, la poblacién y muestra, asi como las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, y el procedimiento para el tratamiento de
los datos. El Capitulo 1V, "Resultados y Discusion”, presenta los hallazgos del
estudio y la discusion de estos resultados en comparacion con otros autores,

finalizando con las conclusiones, recomendaciones y referencias bibliograficas.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El primer caso de COVID-19 se detecté en Wuhan, China, el 31 de

diciembre de 2019. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) declar¢ al
COVID-19 una emergencia sanitaria global el 30 de enero de 2020. En
Peru, segun el Ministerio de Salud, el primer caso de COVID-19 se informo
el 6 de marzo de 2020. El 11 de marzo de 2020, la OMS clasifico al COVID-
19 como una pandemia, anticipando graves repercusiones en la salud

global.(5,6)

Desde el inicio de la pandemia de COVID-19, se ha observado un rapido
incremento en el nimero de casos a nivel mundial, lo que ha impulsado una
busqueda intensiva de nuevas alternativas de tratamiento para mitigar su
impacto masivo y el desarrollo anticipado de estrategias de inmunizacion,
tanto pasiva como activa. Ante esta situacion, las sociedades cientificas y
los organismos internacionales de salud han emitido recomendaciones,
indicaciones especificas y protocolos para el tratamiento del COVID-

19.(5,7,8)
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Durante la pandemia, la Administracion de Alimentos y Medicamentos
(FDA) de los Estados Unidos llevd a cabo una revision de emergencia de
numerosos productos médicos con el fin de minimizar riesgos y maximizar
beneficios. Es fundamental subrayar que actualmente no existen
tratamientos farmacoldgicos oficialmente aprobados para pacientes con
COVID-19. Los tratamientos propuestos han sido probados en el contexto
de otros diagnésticos y frente a medicamentos no aprobados para estas
indicaciones especificas.(5,9)

Segun los Institutos Nacionales de la Salud, entre 98,000 y 44,000
pacientes fallecen anualmente debido a errores de prescripciéon, de los
cuales 7,000 son atribuibles a efectos secundarios. Aproximadamente el
6.9% de estos efectos secundarios son causados por interacciones
medicamentosas, y el 70.4% de los problemas relacionados con los
medicamentos son prevenibles. Ademas, entre el 35% y el 81% de los
efectos secundarios por interacciones medicamentosas podrian haberse

evitado.(5,10)

1.2. FORMULACION DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente el Hospital San Juan de Dios de Ayaviri cuenta con pacientes
con diagnostico de Covid-19 y pacientes que habitualmente toman los
medicamentos antes mencionados, por lo que la seguridad de los
medicamentos para pacientes con Covid-19 puede verse afectada, ya que
esto es necesario para monitorear las guias de prescripcion y evaluar

completamente la relacion riesgo-beneficio. Ademas, se considera como de
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problema clinico oculto a las interacciones medicamentosas, ya que

muchos pacientes reciben méas de tres medicamentos al mismo tiempo. (5)

1.2.1. Problema general
¢Cuales seran las interacciones medicamentosas potenciales
relacionadas con las prescripciones médicas de pacientes Covid-19

en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 20227

1.2.2. Problemas especificos

PE1 ¢Cual sera el tipo de interaccion medicamentosa relacionada
con las prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital
San Juan de Dios?

PE2 ¢Cual sera el grupo farmacoterapéutico relacionado con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios?

PEs ¢CoOmo serad el grado de severidad relacionado con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios?

PEs ¢Cual sera el nimero de interacciones relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios?

PEs ¢Cuales seran las caracteristicas demograficas relacionadas
con las prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital

San Juan de Dios?
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PEe ¢Qué tipo de paciente estara relacionado con las
interacciones medicamentosas potenciales de pacientes Covid-19

en el Hospital San Juan de Dios?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Objetivo general
Determinar las interacciones medicamentosas potenciales
relacionadas con las prescripciones médicas de pacientes Covid-19

en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

OE:1 Precisar el tipo de interaccibn medicamentosa relacionada
con las prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital
San Juan de Dios.

OE2 Determinar el grupo farmacoterapéutico relacionado con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios.

OEs Sefialar el grado de severidad relacionado con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios.

OEs4 Determinar el nimero de interacciones relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San

Juan de Dios.
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OEs Precisar las caracteristicas demograficas relacionadas con
las prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios.

OEs Determinar las prescripciones médicas segun receta
estandarizada en hospitalizacién en pacientes Covid-19 en el

Hospital San Juan de Dios.

1.4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO
Esta investigacion se realiza porque no se encontré estudios en nuestra
region que detallen el seguimiento farmacoterapéutico para poder percibir
problemas relacionados con los farmacos, efectos secundarios,
interacciones farmacoldgicas potenciales, entre otras, con respecto a los
infectados con Covid-19.
El presente estudio tiene como objetivo identificar posibles problemas de
interaccion medicamentosa en pacientes ingresados en el area de Covid-
19 del Hospital San Juan de Dios de Ayauviri, lo que permitira el anélisis y la
planificacion de un buen tratamiento basado en la evidencia.
El aporte de este trabajo de investigacion sera profundizar en la teoria de
las posibles interacciones farmacoldgicas, derivando a los profesionales de
la salud al tratamiento farmacolégico y asi poder brindar consejeria a los
pacientes de Covid-19; y con ello mejorar la atencidn de los pacientes.
El presente estudio es importante porque constituye una fuente de

evidencia para futuras investigaciones.
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1.5. HIPOTESIS
1.5.1. Hipotesis general
Las interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios, Ayaviri 2022 son: el tipo de interaccién, el grupo
farmacoterapéutico, el grado de severidad y el numero de

interacciones.

1.5.2. Hipotesis especificas
HE: El tipo de interaccion medicamentosa relacionada con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios, es la farmacocinética.
HE. ElI grupo farmacoterapéutico relacionado con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios, son: los antibiéticos, anticoagulantes, analgésicos,
corticoides, analgésicos opiaceos, anestésicos, antiulcerosos,
antihipertensivos entre otros.
HEs El grado de severidad relacionado con las prescripciones
médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, es
grave.
HE4 ElI numero de interacciones relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios, son dos interacciones.
HEs Las -caracteristicas demograficas relacionadas con las

prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
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Juan de Dios, son el sexo femenino y el grupo etario de 61 — a mas
afos de edad.

HEs Las prescripciones médicas segun receta estandarizada en
hospitalizacion en pacientes Covid-19 son pacientes SIS en el

Hospital San Juan de Dios.

1.6. VARIABLES
— Variable 1: Interacciones medicamentosas potenciales

— Variable 2: Prescripciones médicas
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1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Variables Dimensién Indicadores Escala de valoracién Tlpp de
variable
+ Farmacodinamica
Tipo de - Interaccion Micromedex (Si)  (No) Nominal
Interaccion
® e
+ Farmacocinética
(Si) (No)
Antibidticos
Anticoagulantes
Analgésico
Farmaco Grupo farmaco Corticoid_e .
" o Broncodilatador Nominal
terapéutico terapéutico o
Mucoliticos
Variables 1 Ant@u!cerosos_
Antihipertensivos
Interacciones l[\leetéroleptlcos
Medicamentosa . Grado de severidad v .
s potenciales Severidad Micromedex® g/loderada Ordinal
evera
Numero de 0 .No presga’nta
. . . 1 interaccion
Interacciones interacciones . . ,
. 2 interacciones De razon
Micromedex® , .
3 a mas Interacciones
Masculino
Sexo Femenino Nominal
Caracteristicas 20 — 30 afios
demogréficas 31 — 40 afios
Grupo etario 41 -50 afios De razén
51 - 60 afios
61 —a mas afnos
_ + Paciente
Variable 2 hospitalizado SIS
Prescripciones ' . Receta Unica «  Tratamiento Nominal
Médicas en Tipo dg paciente estandarizada en ambulatorio SIS
. (usuario) e
pacientes hospitalizacién +  Otros sequros.
Covid-19 +  Ademanda
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. A nivel internacional
El estudio realizado por Oda, B et al. (2022) Titulado: Identificacion
de Eventos Adversos de Interaccion Medicamentosa en
Pacientes con COVID-19 Una Revisién Sistematica. Objetivo:
evidenciar las interacciones farmacologicas entre los tratamientos
para la COVID-19 y los antipsicoticos. Resultados: Se identificaron
15 casos (26%) mediante todas las herramientas analizadas, 29
casos (50%) con al menos una herramienta, y 14 casos (24%) que
no fueron identificados. El hallazgo principal de esta revision
sistematica es que el uso de verificadores de interaccion de
medicamentos podria haber revelado multiples reacciones adversas
asociadas con estas interacciones, incluyendo eventos graves y
potencialmente mortales. Conclusiones: Es crucial que los médicos
gue prescriben antipsicéticos estén conscientes del riesgo potencial

de interaccion con medicamentos para COVID-19. Siguiendo las
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recomendaciones actuales, podran mejorar la seguridad y el manejo

terapéutico de los pacientes. (11)

Cattaneo, D. et al. (2021) en su obra titulado: Interacciones
farmacologicas entre los tratamientos de COVID-19 y los
farmacos antipsicoticos: evidencia integrada de 4 bases de
datos y una revision sistematica; Objetivo: Evaluar el riesgo de
interacciones farmacoldgicas (DDI) y el uso de medicamentos
potencialmente inapropiados (PIM) en pacientes con COVID-19 al
momento del alta hospitalaria. Resultados: Los tratamientos para
COVID-19 que presentan los mayores desafios para la
coadministracion con antipsicéticos son la cloroquina, la
hidroxicloroquina, la azitromicina y el lopinavir/ritonavir, debido al
elevado riesgo de prolongacion del intervalo QT, interacciones de
torsades de pointes (TdP) y efectos sobre los citocromos. Los
médicos que prescriben antipsicéticos deben ser conscientes del
riesgo significativo de interacciones farmacologicas con los
medicamentos para COVID-19 y podrian beneficiarse al seguir las
recomendaciones actuales de uso para garantizar la seguridad del
paciente. Conclusién: Se observé un aumento en el niumero de
medicamentos prescritos a pacientes con COVID-19 dados de alta
de nuestro hospital. La inclusion de heparinas es respaldada por la
literatura actual, mientras que el uso de inhibidores de la bomba de
protones sigue siendo controvertido. Es fundamental prestar

especial atenciéon al riesgo de complicaciones hemorragicas
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asociadas con el uso concomitante de inhibidores de la bomba de

protones y heparina. (12)

Asi mismo en otra investigacion realizada por Ali, A. et al. en el afio
2021 cuyo titulo: Interacciones farmaco-farmaco y adecuacién de
la prescripcién al alta hospitalaria: experiencia con pacientes
con COVID-19; Objetivo: estudiar las posibles interacciones
medicamentosas (pIMs) y sus factores de riesgo en pacientes con
COVID-19 ingresados en el hospital. Resultados: Se encontré un
aumento significativo en la prescripcion de inhibidores de la bomba
de protones y heparinas al comparar ingreso con alta hospitalaria
(del 24 al 33% [p < 0,05] y del 1 al 17% [p < 0,01], respectivamente),
el aumento de la prescripciéon de heparinas al alta dio como resultado
un aumento muy significativo de las DDI potencialmente graves
mediadas por esta clase de drogas, el 51% de los pacientes con
COVID-19 mayores de 65 afios tenian al menos un PIM al ingreso,
con un porcentaje insignificante incremento al alta (58%). Es
fundamental tener en cuenta los factores de riesgo para la aparicion
de interacciones medicamentosas clinicamente relevantes en el
tratamiento farmacologico de pacientes con COVID-19. En aquellos
pacientes que presenten un alto riesgo, podria ser necesario optar

por medicamentos alternativos o realizar ajustes en las dosis. (13)

En la investigacion de Cantudo, M. et al. publicada en el afio 2021

cuyo titulo fue Interacciones farmaco-farmaco entre la
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farmacoterapia especifica del tratamiento y la medicacién
concomitante en pacientes con COVID-19 en la primera ola en
Espafa; Objetivo: Evaluar la prevalencia y gravedad de las
interacciones farmacolégicas (DDI) entre tratamientos para COVID-
19 y medicamentos concomitantes en pacientes hospitalizados con
SARS-CoV-2. Método: Estudio de cohorte observacional en un
hospital terciario en Espafa del 1 de marzo al 30 de abril. Se
verificaron DDI utilizando el recurso de la Universidad de Liverpool y
se categorizaron los medicamentos segun el sistema Anatomico
Terapéutico Quimico. Se empled regresion logistica binomial para
identificar factores asociados con rDDI. Resultados: Se analizaron
174 pacientes. 87.4% (152 pacientes) tuvieron interacciones
farmacoldgicas reales con un total de 417 interacciones; 72.9% (105
pacientes) tuvieron interacciones potenciales con un total de 553.
Las interacciones mas frecuentes fueron con lopinavir/ritonavir
(43.2%) e hidroxicloroquina (52.9%). ElI mecanismo principal de
interaccion fue la prolongacion del intervalo QTc. El indice de
Charlson y el numero de farmacos prescritos durante la
hospitalizacion se asociaron con rDDI. Conclusién: La prevalencia
de interacciones farmacolégicas, tanto reales como potenciales, fue
alta, especialmente las clinicamente relevantes. Las comorbilidades

y la polifarmacia se identificaron como factores de riesgo

independientes para el desarrollo de DDI. (14)
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Asi mismo Brandariz, D. et al. en otra investigacion realizada en el
afo 2020 titulado Interacciones medicamentosas potenciales en
pacientes con diagnostico Covid-19 en tratamiento con
Lopinavir/Ritonavir; Objetivo: Determinar la prevalencia de
interacciones farmacoldgicas potenciales en pacientes con COVID-
19 tratados con lopinavir/ritonavir (LPV/r). El objetivo secundario fue
elaborar recomendaciones e identificar los factores de riesgo
asociados a dichas interacciones. Sujetos y métodos: Se llevo a
cabo un estudio transversal y multicéntrico en dos hospitales,
incluyendo a pacientes mayores de 18 afios hospitalizados con
COVID-19 y en tratamiento con LPV/r. Se realiz6 un cribado de
interacciones potenciales entre LPV/r y la medicacion tanto
domiciliaria como hospitalaria, utilizando las bases de datos
Lexicomp® (Uptodate), HIV-drug interactions y COVID-drug
interactions. Resultados: Se incluyeron 361 pacientes, con una edad
media de 62,77 + 14,64 afos, de los cuales el 59,6% (n=215) eran
hombres. El 62,3% (n=225) presentd una o mas interacciones
potenciales, y el 26,87% (n=97) tuvo dos o mas. Las variables
independientes asociadas a presentar una 0 mas interacciones
potenciales fueron la edad mayor de 65 afios (OR 1,95; IC 95% 1,06-
3,569; P=0,033), ingreso en UCI (OR 9,22; IC 95% 1,98-42,93;
P=0,005), enfermedad respiratoria previa (OR 2,90; IC 95% 1,15-
7,36; P=0,024), enfermedades psiquiatricas (OR 4,14; IC 95% 1,36-
12,61; P=0,013), dislipemia (OR 3,21; IC 95% 1,63-6,35; P=0,001) y

el nimero de medicamentos prescritos (OR 4,33; IC 95% 2,40-7,81;
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P=0,000). Conclusion: La prevalencia de interacciones
farmacoldgicas potenciales en pacientes con COVID-19 tratados con
LPV/r es elevada. Los factores de riesgo asociados incluyen la edad
mayor de 65 afos, ingreso en UCI, enfermedades respiratorias y
psiquiatricas previas, dislipemia y el nimero de medicamentos

prescritos. (9)

En otra investigacion realizado por Vecchio, G. et al. en el afio 2020
cuyo titulo fue Efectos secundarios de lopinavir/ritonavir en
enfermedad grave por (Covid-19), Se obtuvieron los siguientes
resultados del estudio donde se muestran una alta tasa de casos
adversos (10/23, 43%) entre a los que se prescribieron
lopinavir/ritonavir, teniendo un mayor nimero de casos a la decisién
de postergar el mismo antes de completar la terapéutica
farmacoldgica. Teniendo ciertas limitaciones por el nimero reducido
de casos. El aporte de dichos resultados obtenidos es la definicion
del perfil de seguridad de la formula farmacéutica ritonavir / lopinavir

dicha combinacién usada para combatir SARS-CoV-2. (8)

2.1.2. A nivel nacional
El estudio elaborado por: Espiritu, E. en el afio 2021 cuyo titulo fue
Identificacion de problemas asociados a los farmacos en
tratamientos de pacientes con Covid-19, hospitalizados en
Clinica Internacional sede Lima, Abril — Agosto, 2020: objetivo:

identificar los problemas relacionados a los medicamentos (PRM) en
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tratamientos farmacologicos de pacientes COVID hospitalizados.
Resultados obtenidos mostraron que el 95,2% de los pacientes
hospitalizados en tratamiento farmacoldgico tenian un tipo basico de
PRM, en cuanto al sexo y la edad, el 31,8% de los PRM tenian entre
49y 19 afos y el 70,2% eran del sexo masculino, también segun el
subtipo de PRM, de los cuales el 95,5% correspondia a personas de
seguridad con movilidad reducida, y los diferentes grupos de
tratamiento que causaron PRM fueron los que mas recaidas
tuvieron, por ejemplo: los antibiéticos que causaron 91 PRM en
pacientes hospitalizados supusieron el 15,7%. Se ha observado que
los problemas relacionados con los medicamentos mas comunes,
especialmente los potenciales, afectan principalmente a personas de
19 a 49 afos, con una incidencia mas alta en hombres. Dentro de
estos problemas, los relacionados con la seguridad son los mas
frecuentes. Los grupos terapéuticos mas implicados en estos

problemas son los antibiéticos, seguidos de los antipsicoticos. (15)

Asi mismo en otra investigacion publicada de Meza, J. en el afo
2021 cuyo titulo fue Identificacion de interacciones
farmacologicas de las recetas prescritas en el servicio de UCI
de la Clinica Internacional dentro del periodo marzo-junio 2020;
para la obtencion de los resultados se estudié un numero de 164
recetas médicas donde se evidencia con el 37.20% de los pacientes
con Covid-19 de la Clinica Internacional dentro del periodo marzo-

julio del 2020 con edades entre 53 y 39 afios, los pacientes
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diagnosticados con neumonia viral se represent6 con el 15.4%, al
15.1% de pacientes hospitalizados tuvieron un diagndstico de
neumonia, con el 12.2% de los hospitalizados presentaron IRA 'y con
el 2% se representa patologias menores; dentro de las interacciones
medicamentosas mas recurrentes son la hidroxicloroquina mas
azitromicina, siendo este el mas recurrente, acompafado de la
interaccion farmacoldgica de fentanilo mas midazolam con el 5.4%,
seguido de ello con el 2.6% esta la interaccion farmacolégica de
guetiapina mas bromuro de ipratropio para finalizar, con una
frecuencia del 2.5% estan las demas interacciones farmacolégicas.

(16)

En otro estudio publicado de Bartolo, E. el afio 2021 titulado
Interacciones farmacoldgicas potenciales en las prescripciones
de pacientes Covid-19 de la unidad de cuidados intensivos del
Hospital Maria Auxiliadora. Marzo a diciembre 2020; referente al
tipo de interaccion medicamentosa se obtuvieron los siguientes
resultados el 52 (6,0%) son desconocidas; con 250 (28,7%) son
farmacocinéticas y con 568 (65,3%) corresponden a
farmacodinamica; referente a los grupos farmacoterapéuticos se
hall6 al grupo con mayor frecuencia los que se mencionara a
continuaciéon: con 278 (16,0%) analgésicos narcoticos de
interacciones medicamentosa; acompafado de los sedantes-
hipnéticos representado con 258 (14,8%), representado con 139

(8,0%) los bloqueadores neuromusculares, representado con 144

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

(8,3%) los antiulcerosos, representado con 75 (4,3%) los corticoides,
con 118 (6,8%) los antiasmaticos, representado con 93 (5,3%) los
diurético, con 123 (7,1%) los antipsicéticos. Referente al nivel de
severidad moderada con un 555 (64,0%), obteniendo otro nivel mas
alto con un 191 (22,0%) y seguido de un nivel menor con un 124
(14,0%); En cuanto al nimero de interacciones medicamentosas por
prescripcion tenemos: Una interaccién medicamentosa por receta 17
(7,7%), Dos interacciones medicamentosas 13 (5,9%), Tres
interacciones medicamentosas 35 (15,9%), Cuatro interacciones
medicamentosas 37 (16,8%), Cinco interacciones medicamentosas

24 (10,9%). (17)

2.1.3. A nivel regional
No se evidenci6 estudios similares en las bibliotecas virtuales de la

Region, ni de Instituciones de Salud Regién Puno.

2.2.  MARCO TEORICO INICIAL QUE SUSTENTA EL PROYECTO DE TESIS

2.2.1. Interacciones farmacologicas

El uso frecuente de dos o0 mas farmacos puede dar lugar a mayores
0 menores efectos farmacoldgicos e incluso efectos secundarios e
incluso efectos secundarios. EI niumero de posibles interacciones
medicamentosas es ilimitado. En teoria, podriamos encontrar hasta
20.000 combinaciones si consideraramos 200 farmacos. Entre ellos,
se pueden considerar varias interacciones medicamentosas en

ausencia de consecuencias clinicas significativas. Las
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combinaciones de farmacos aumentan la probabilidad de
interacciones. Los médicos deben tener un conocimiento profundo
de las interacciones medicamentosas, especialmente cuando todos
los farmacos involucrados tienen un amplio margen terapéutico, lo
gque puede aumentar la posibilidad de efectos secundarios

adversos.(18)

2.2.1.1. Tipos de interacciones medicamentosas Yy sus
mecanismos esenciales.

2.2.1.1.1. Interacciones medicamentosas de carécter
farmacocinético.

Los procesos de absorcion, distribucion y eliminacién de un
medicamento pueden ser modificados por interacciones
medicamentosas, afectando su eficacia. Por ejemplo, una
interaccion que aumente la absorcion o reduzca la unién a proteinas
podria incrementar la concentracion de moléculas activas en el
cuerpo. Asimismo, si se reduce la eliminacién del medicamento o se
aumenta la formacién de metabolitos activos, también podria
aumentar la disponibilidad de moléculas activas. Por el contrario,
cualquier disminucién en estos procesos podria resultar en efectos
opuestos. (19)

a) Absorcion farmacoldgica: Las interacciones medicamentosas
en la absorcion gastrointestinal pueden deberse a cambios en el pH,
formacion de complejos insolubles, alteraciones en la glucoproteina

P y el metabolismo, asi como interacciones con alimentos. Por
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ejemplo, opioides y farmacos antimuscarinicos retardan la absorcién
intestinal. La inhibicién de la glucoproteina P y/o el citocromo P450
puede aumentar la biodisponibilidad oral de medicamentos como el
midazolam, elevando su area bajo la curva (AUC). (19,20)

b) Distribucion farmacolégica: Los farmacos con alta unién a
proteinas plasmaticas y bajo volumen de distribucion pueden
experimentar interacciones importantes al competir por los sitios de
unién, lo que puede aumentar su liberacion y eficacia. En el sistema
nervioso central, los cambios en el pH sanguineo pueden alterar la
distribucién de estos farmacos al modificar su grado de ionizacion.
(19)

c) Biotransformacién Farmacolégica: Las interacciones
medicamentosas debida a modificaciones metabdlicos tienen el
mayor impacto clinico; algunas enzimas metabolizadoras de
medicamentos podrian inducirse o inhibirse. Cuando se inhibe el
metabolismo del medicamento podria aumentar su vida media y
estabilidad, aumentando asi su potencia y toxicidad farmacolodgica.
En la mayoria de las interacciones farmacoldgicas inhibidoras de
enzimas pueden alteran el sistema oxidasa del citocromo P450
(CYP).(19)

d) La excrecion renal: Los cambios en el pH urinario pueden
modificar la ionizacion del farmaco, afectando la reabsorcion pasiva
en los tdbulos renales. Por ejemplo, los salicilatos inhiben la

secrecion activa del metotrexato y aumentan la retencion de litio. Por
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otro lado, la furosemida reduce el aclaramiento de la gentamicina, lo
gue puede incrementar su toxicidad. (19,20)

e) Las moléculas de transporte: Las moléculas de transporte son
fundamentales en la farmacocinética al influir en la absorcion,
distribucién y eliminacién de los farmacos, modificando sus efectos.
Pueden ser estimuladas o inhibidas por otros medicamentos. Por
ejemplo, los inductores de la glicoproteina P pueden reducir la
absorcion intestinal y la biodisponibilidad de ciertos farmacos,
ademas de aumentar su eliminacioén renal o biliar. Estos mismos
inductores pueden también promover la inducciéon de enzimas como
el CYP3A4, afectando el metabolismo de otros medicamentos en el

organismo. (20)

2.2.1.1.2. Las Interacciones de caréacter farmacodinamicas

Las interacciones entre farmacos pueden alterar la accion de uno
sobre los receptores u 6rganos efectores, provocando fendbmenos
como aditividad, sinergia o antagonismo. Estos efectos pueden
modificar la eficacia terapéutica o la toxicidad del tratamiento,
influenciados por factores endégenos o exdégenos y la condicion
fisiologica del paciente, sin afectar la unién del farmaco a las

proteinas plasmaticas. (17)

2.2.1.2. El grupo farmacoterapéutico.
Segun la RM 1361-2018, el anico documento técnico nacional sobre

consumo de drogas en nuestro pais, se identifican 712 drogas
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clasificadas en 32 grupos de tratamiento farmacolégico. El sistema
propuesto se basa en dos fases: la primera recopila datos, mientras
gue la segunda realiza un analisis para determinar la viabilidad de
formar grupos o subgrupos. Este andlisis considera asociaciones
como enfermedades, propiedades de grupos farmacolégicos o

guimicos, y principios activos.(20)

2.2.1.3. Segun su Grado de Severidad.

2.2.1.3.1. Grave: Esta puede provocar el deterioro, la ruptura o la
defuncién del paciente como resultado de los productos nocivos de
la terapia con medicamentos.(18)

2.2.1.3.2. Moderada: Como resultado, se observa la condicion del
paciente, ya que los productos nocivos de la terapia con
medicamentos conducen a la correccion.(18)

2.2.1.3.3 Leve: No dafa al paciente y no requiere un cambio

(interrupcién o cambio) de la terapia con medicamentos.(18)

2.3. MARCO CONCEPTUAL.

2.3.1. Interaccion farmacodinamica

Las interacciones farmacodindmicas, que pueden ser aditivas,
sinérgicas o antagonicas, se producen cuando dos medicamentos
afectan las mismas vias fisiologicas u objetivos moleculares, lo que

puede alterar tanto su eficacia como su toxicidad.(1)
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2.3.2. Prolongacién QT

Dado que la cloroquina, la hidroxicloroquina, el lopinavir, el ritonavir,
la azitromicina y la famotidina se asocian con la extension del
espacio QT, y la aplicacion generalizada de estos farmacos junto con
la consideracion insuficiente del uso concomitante de otros QT los
agentes prolongadores podrian resultar en una mayor frecuencia de

eventos adversos cardiovasculares. (13)

2.3.3. Interacciones farmacocinéticas

Las interacciones farmacocinéticas se producen cuando un
medicamento afecta la absorcion, distribucion, metabolismo o
eliminacién de otro. Las concentraciones plasmaticas alteradas son
la causa de la mayoria de las interacciones farmacocinéticas, ya que
el citocromo P450 (CYP) y sus isoenzimas son las principales

responsables del metabolismo de los farmacos. (1,3)

2.3.4. Absorcién de drogas
El pH gastrointestinal influye de manera significativa en la solubilidad

y exposicion de los farmacos, particularmente en los inhibidores de
la tirosina quinasa (TKI) como erlotinib, gefitinib y selpercatinib. La
administracion conjunta de antagonistas de los receptores H2 de la
histamina, como la famotidina, puede elevar el pH del estémago,
reduciendo asi la solubilidad, absorcion y biodisponibilidad de los
TKI. Por lo tanto, estas interacciones farmacologicas son
clinicamente importantes y requieren una gestién cuidadosa del

intervalo de tiempo de administracion del farmaco. (4)
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2.3.5. Transporte de Drogas

Durante la administracién de inhibidores de la tirosina quinasa (TKI),
las interacciones farmacologicas que afectan el transporte de
farmacos, en particular la excrecidon y captacion, son clinicamente
significativas. Los transportadores de eflujo de farmacos, como la P-
gp Yy la proteina de resistencia al cancer de mama (BCRP), que
pertenece al subgrupo B del casete de union a ATP, desempeifian
un papel crucial en el desarrollo de estas interacciones

farmacoldgicas. (1)
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CAPITULO Il
PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA

INVESTIGACION
3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Este estudio de investigacion adopta un disefio no experimental,
cuantitativo, transversal y correlacional porque: No se manipulan variables
independientes ni se asignan aleatoriamente los sujetos a grupos de
tratamiento; se observa y analiza lo que ya existe. Cuantitativo: Se basa en
la recoleccién y analisis de datos numéricos para responder a las preguntas
de investigaciéon y probar las hipotesis. Transversal: Se recolectan los datos
en un solo punto en el tiempo, proporcionando una "instantanea" de las
variables en estudio. Correlacional: Se busca identificar y analizar la
relacion entre dos o mas variables sin establecer relaciones causales

directas. (21)

Consecutivamente, se tratd de especificar los rasgos, caracteristicas y
propiedades mas relevantes del fenomeno estudiado. Por lo que, la

representacion se esquematizo de la siguiente manera:
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Donde:
M = muestra
O1 = Variable interacciones medicamentosas
02 = Variable prescripciones médicas de pacientes Covid-19
r = Posible relacion existente entre las variables

— Segun la intervencién del investigador fue observacional.

— Segun la planificacién de la toma de datos fue prospectivo.

— Segun el nimero de ocasiones en que se mide la variable fue
Transversal porque se analizo los datos de las variables recopiladas en
un solo periodo de tiempo sobre la poblacion predefinida.

— Segun el numero de variables de interés fue analitico porque se
recolecto simultaneamente el resultado de interés y los potenciales

factores de riesgo en la poblacion definida.

— Segun la naturaleza de la investigacion fue descriptiva correlacional.

3.2. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION.
Este estudio utilizé el método hipotético-deductivo, que garantiza precision
y claridad al partir de conceptos generales aplicados a casos especificos.
A diferencia del método inductivo, que extiende observaciones limitadas a
generalizaciones amplias, la deduccién asegura exactitud y certeza. Los

postulados, axiomas, teoremas, definiciones y otros casos particulares, una
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vez aceptados, se consideran exactos y bien definidos. Aunque la induccion
permite observar y contar fendmenos con precision, no ofrece la certeza
absoluta de que las leyes generalizadas se apliquen a todos los casos
similares. Por el contrario, la deduccion proporciona seguridad en sus

aplicaciones. (21)

3.3. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:
En el estudio se consideraron 1,680 prescripciones médicas de pacientes
(tanto hospitalizados como de consultas externas) en el centro de atencion
temporal (CAT) Covid-19 del Hospital San Juan de Dios de Ayaviri durante
el periodo 2020-2022.
Muestra:
Para poder determinar la muestra del trabajo de investigacion se aplico el
siguiente método: de muestreo probabilistico aleatorio simple dado por las
caracteristicas del trabajo de investigacion mediante la siguiente férmula

para poblacion finita: (21)

Nx*Zzg*p*q
e2x(N—1)+Z;*pxq

n =

Donde:

n = Tamafno de muestra buscado

N = Tamafio de la Poblacion o Universo

Z = Parametro estadistico que depende el Nivel de Confianza (NC)
e = Error de estimaciéon méaximo aceptado

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (€xito)

q = (1 — p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado
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B 1680 = (1.96)2% * 0.5 = 0.5
"~ 52 % (1680 — 1) + (1.96)2 * 0.5 * 0.5

n

n =313

Por lo que se evaluaron a 313 prescripciones médicas de pacientes siguiendo los

criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusién

— La prescripcion debe tener una letra legible.

— La prescripcion debe estar en buen estado.

— La prescripcion debe contener todos los datos completos.

— La prescripcion debe incluir dos o mas farmacos.
Criterios de exclusion

— Prescripciones cuya letra no sea legible.

— Prescripciones que estén deterioradas.

— Prescripciones con informacién incompleta.

— Prescripciones que incluyan anicamente un farmaco.

3.4. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION PARA
LA RECOLECCION DE DATOS
Técnicas
En la investigacion se empleé la técnica andlisis documental.
Instrumentos

Variable 1: Interacciones medicamentosas potenciales
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Para evaluar las interacciones medicamentosas potenciales, se empleé el
software Micromedex®. Los datos recolectados se registraron en una ficha
diseflada a partir de una fuente especifica y validada por un grupo de
expertos. Esta ficha permitié la recopilacién de datos de acuerdo con las
dimensiones establecidas, que se contabilizaron mensualmente. Se utilizd

el método de observacion como técnica para la recopilaciéon de estos datos.

Variable 2: Prescripciones médicas

Se utilizé un formato basado en intervenciones farmacéuticas en recetas
médicas para pacientes hospitalizados en el centro de atencién temporal
(CAT-COVID 19) del Hospital San Juan de Dios de Ayaviri. Este
instrumento permitié la recoleccion de datos sobre los medicamentos
prescritos a los pacientes. La técnica empleada para la recopilacion de

datos fue el método de observacion.

3.5. VALIDACION DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Se realizé por medio de un juicio experimentados en el area, solicitamos a
3 expertos para que puedan apoyar en dar el visto bueno de las fichas de

recoleccion de datos.

3.6. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

No aplica porgue son fichas de recoleccion de datos
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3.7. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS.
Los datos obtenidos mediante el instrumento de investigacion se
introdujeron inicialmente en Microsoft Excel 2020 y, posteriormente, se
analizaron con el software SPSS 22 (Paquete Estadistico para las Ciencias
Sociales).

Nivel de significancia

El margen de error para este estudio fue del 5%, por lo que: a=0.05
Prueba estadistica

El tipo de andlisis estadistico del procesamiento de datos es la prueba chi-

cuadrado de Pearson segun la siguiente formula: (21)

Donde:
5 (fo— /D)
r=> r

Frecuencia del valor observado

fe

ﬁ =  Frecuencia del valor esperado

Regidn Critica

Mivel de significacion
a=5%

Nivel de gonfianza

2= -1.96 2,57 1.96
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Contrastacion de Hipétesis

Hipotesis General

Ho. Las interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de
Dios, Ayaviri 2022 no son: el tipo de interaccion, el grupo farmacoterapéutico,
el grado de severidad y el nimero de interacciones.

Ha. Las interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de
Dios, Ayaviri 2022 no son: el tipo de interaccion, el grupo farmacoterapéutico,

el grado de severidad y el nimero de interacciones.

Hipotesis Especificas
e Ho. EI tipo de interaccibn medicamentosa relacionada con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan
de Dios, es la farmacodinamica.
Ha. El tipo de interaccion medicamentosa relacionada con las prescripciones
meédicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, es la

farmacocinética.

e Ho. El grupo farmacoterapéutico relacionado con las prescripciones
meédicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, no son:
los antibi6ticos, anticoagulantes, analgésicos, corticoides, analgésicos
opiaceos, anestésicos, antiulcerosos, antihipertensivos entre otros.

Ha. El grupo farmacoterapéutico relacionado con las prescripciones meédicas

de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, son: los antibi6ticos,
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anticoagulantes, analgésicos, corticoides, analgésicos opiaceos,

anestésicos, antiulcerosos, antihipertensivos entre otros.

e Ho. El grado de severidad relacionado con las prescripciones meédicas de
pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, no es grave.
Ha. El grado de severidad relacionado con las prescripciones médicas de

pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, es grave.

e Ho. El numero de interacciones relacionadas con las prescripciones
medicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, no son
de dos interacciones medicamentosas.

Ha. El nUmero de interacciones relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, son de dos

interacciones medicamentosas.

e Ho. Las caracteristicas demogréaficas relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San
Juan de Dios, no son el sexo femenino ni el grupo etario de 61 —a mas
afos de edad.

Ha. Las caracteristicas demograficas relacionadas con las prescripciones
meédicas de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, son el sexo

femenino y el grupo etario de 61 — a mas afos de edad.
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e Ho. El tipo de usuario ademanday por SIS no estan relacionados con las
interacciones medicamentosas potenciales de pacientes Covid-19 en el
Hospital San Juan de Dios.

Ha. El tipo de usuario a demanda y por SIS estan relacionados con las
interacciones medicamentosas potenciales de pacientes Covid-19 en el

Hospital San Juan de Dios.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

El objetivo principal de esta investigacion es identificar las interacciones
medicamentosas potenciales vinculadas a las prescripciones médicas de
pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, durante
el afio 2022.

Se encontr6 que las interacciones medicamentosas potenciales que
presentan una relacion significativa con las prescripciones incluyen: el tipo
de interaccion, el grupo farmacoterapéutico, el nUmero de interacciones y
la gravedad. Todos estos factores resultaron ser altamente significativos,
con un valor de p < 0,000, corroborando asi la hipétesis planteada en el

proyecto de investigacion.
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Tabla 1
TIPO DE INTERACCIONES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente

Total
Tioo de interaccion Paciente Tratamiento Otros sequros Atencion a
b hospitalizado SIS ~ ambulatorio SIS g demanda
fi % fi % fi % fi % fi %
Farmacodinamica 44 14.06 55 17.57 9 2.88 9 2.88 117 37.38
Farmacocinética 5 1.60 104 33.23 31 9.90 56 17.89 196 62.62
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recoleccién de datos.
X2ca= 77,205 N. Sig.= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?ap= 7,815 Gl= 3
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Figura 1
TIPO DE INTERACCIONES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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M Paciente hospitalizado SIS M Tratamiento ambulatorio SIS M Otros seguros Atencidon a demanda

NOTA: Tabla 01
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El objetivo principal de esta investigacion es determinar el tipo de
interaccion medicamentosa asociada con las prescripciones médicas para
pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, durante

el ano 2022.

En la tabla y figura 01, se analiza el indicador del tipo de interaccion,
revelando que el 62,62% de las interacciones son farmacocinéticas,

mientras que el 37,38% son farmacodinamicas.

En el grupo de estudio que recibié atencion a demanda, el 17,89% mostrd
interacciones farmacocinéticas y el 2,88% mostr6 interacciones
farmacodinamicas. En el grupo asegurado por otro seguro, el 9,90%
presentd interacciones farmacocinéticas y el 2,88% presentd interacciones
farmacodinamicas. En el grupo con tratamiento ambulatorio SIS, el 33,23%
de los pacientes tuvo interacciones farmacocinéticas y el 17,57% presento

interacciones farmacodinamicas.

Estadisticamente, se utilizé un margen de error del 5%. El valor calculado
de X2 (X2cal) fue 77,205, mayor que el valor tabulado de X2 (X2tab) de
7,815, con un nivel de significancia de Gl = 3 y una significancia (N. Sig) de
0,000, indicando que el tipo de interacciones esta altamente relacionado
con las prescripciones médicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital

San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.
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La poblacion esta envejeciendo progresivamente y, para ampliar la
expectativa de vida, los avances cientificos en medicina juegan un papel
crucial en el tratamiento de enfermedades cronicas e infecciones,
prolongando la vida de las personas. Estos avances han llevado a cambios
significativos en los tratamientos y permitido controlar enfermedades
cronicas, lo que implica un aumento en los recursos sociosanitarios y el

consumo de medicamentos, incrementando la demanda asistencial.
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Tabla 2
FARMACO TERAPEUTICO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente

. . . Total
Farmaco terapéutico Paciente Tratamiento Atencion a
hospitalizado SIS ambulatorio SIS Otros seguros demanda
fi % fi % fi % fi % fi %
Antibiéticos 41 13.10 54 17.25 12 3.83 18 5.75 125 39.94
Analgésicos 8 2.56 81 25.88 14 4.47 12 3.83 115 36.74
Corticoide 0 0.00 11 3.51 2 0.64 2 0.64 15 4.79
Broncodilatador 0 0.00 9 2.88 4 1.28 4 1.28 17 5.43
Mucoliticos 0 0.00 2 0.64 3 0.96 7 2.24 12 3.83
Antiulcerosos 0 0.00 1 0.32 2 0.64 4 1.28 7 2.24
Anticoagulantes 0 0.00 1 0.32 2 0.64 8 2.56 11 3.51
Antihipertensivos 0 0.00 0 0.00 1 0.32 6 1.92 7 2.24
Neurolépticos 0 0.00 0 0.00 0 0.00 4 1.28 4 1.28
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recoleccion de datos.
X%ca= 134,211 N. Sig.= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X%ap= 36,415 Gl= 24
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Figura 2
FARMACO TERAPEUTICO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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NOTA: Tabla 02
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El segundo objetivo planteado en esta investigaciéon es determinar el grupo
farmacoterapéutico asociado con las prescripciones médicas de pacientes con

COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, durante 2022.

En la tabla 02 y figura 02, se analiz6 el indicador farmacoterapéutico. Se observa
que el 39,94% de los medicamentos son antibiéticos, el 36,74% analgésicos, el
5,43% broncodilatadores, el 4,79% corticoides, el 3,83% mucoliticos, el 3,51%
anticoagulantes, el 2,24% antihipertensivos, el 2,24% antiulcerosos y el 1,28%

neurolépticos.

En el grupo de estudio con tratamiento ambulatorio SIS, el 25,88% uso6
analgésicos, el 17,25% antibidticos y el 3,51% corticoides. En el grupo
asegurado por otros seguros, el 4,47% us6 analgésicos, el 3,83% antibioticos y
el 1,28% broncodilatadores. En el grupo de estudio que recibid atencion a
demanda, el 5,75% us6 antibidticos, el 3,83% analgésicos, el 2,56%
anticoagulantes, el 2,24% mucoliticos, el 1,92% antihipertensivos, el 1,28%
neurolépticos, el 1,28% antiulcerosos, el 1,28% broncodilatadores y el 0,64%

corticoides.

Estadisticamente, se utilizd6 un margen de error del 5%, con un X2 calculado
(X2cal) de 134,211, mayor que el X2 tabulado (X2tab) de 36,415, para un grado
de libertad (GI) de 24, y un nivel de significancia (N. Sig) de 0,000, indicando que
la variable del tipo de interacciones esta altamente relacionada con las
prescripciones meédicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de

Dios, Ayaviri, en 2022.
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Alo largo de la vida, las personas enfrentan diversos problemas de salud que se
agravan con el envejecimiento, provocando cambios biopsicosociales que
afectan la farmacocinética y farmacodinamia de los medicamentos. La
disminucién del flujo sanguineo y de la motilidad gastrointestinal reduce la
superficie de absorcion, interfiriendo en la absorcion activa de nutrientes,

vitaminas, minerales y farmacos.
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Tabla 3

SEVERIDAD RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN
JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente Total
. Paciente hospitalizado Tratamiento .
Severidad SIS ambulatorio SIS Otros seguros Atencion a demanda

Fi % fi % fi % fi % fi %
Leve 41 13.10 94 30.03 8 2.56 7 2.24 150 47.92
Moderada 8 2.56 49 15.65 19 6.07 32 10.22 108 34.50
Severa 0 0.00 16 5.11 13 4.15 26 8.31 55 17.57
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recoleccion de datos.

X2%ca= 91,212 N. Sig.= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

Xtap= 12,592 Gl= 6
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Figura 3
SEVERIDAD RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN
JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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NOTA: Tabla 03
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El tercer objetivo planteado en la investigacion es determinar el grado de
severidad relacionado con las prescripciones médicas de pacientes con COVID-

19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.

En la tabla 03 y figura 03, se analiza la severidad, observando que el 47,92%
presenta una severidad leve, el 34,50% una severidad moderada y el 17,57%

una severidad severa.

En el grupo de estudio con tratamiento ambulatorio SIS, el 30,03% presenta
severidad leve, el 15,65% severidad moderada y el 5,11% severidad severa. En
el grupo de estudio con otros seguros, el 6,07% presenta severidad moderada,
el 4,15% severidad severay el 2,56% severidad leve. En el grupo de estudio con
atencion a demanda, el 10,22% presenta severidad moderada, el 8,31%

severidad severa y el 2,24% severidad leve.

Estadisticamente, se trabajo con un margen de error del 5%, con una X2
calculada (X2cal) de 91,212, mayor que la X2 tabulada (X2tab) de 12,592, para
un grado de libertad (GIl) de 6, y un nivel de significancia (N. Sig) de 0,000,
indicando que la variable severidad esta altamente relacionada con las
prescripciones meédicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de

Dios, Ayaviri, en 2022.

Ademas, el consumo de multiples farmacos afecta el nivel hepatico de diversas
formas, comenzando con una disminucién gradual de la masa hepética y la

circulacién sanguinea, lo que resulta en una actividad metabdlica reducida,
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aungue intacta. A nivel renal, la filtracién glomerular, la secrecién y la reabsorcion
tubular suelen estar disminuidas, lo que reduce la eliminacion del farmaco y sus

metabolitos a través de los rifiones.
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Tabla 4
INTERACCIONES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente

Total
. Paciente hospitalizado Tratamiento s
Interacciones : Otros seguros Atencion a demanda
SIS ambulatorio SIS
fi % fi % fi % fi % fi %
0 no presenta 28 8.95 34 10.86 0 0.00 4 1.28 66 21.09
1 interaccién 19 6.07 63 20.13 18 5.75 13 4.15 113 36.10
2 interacciones 2 0.64 48 15.34 16 5.11 22 7.03 88 28.12
3 a mas interacciones 0 0.00 14 4.47 6 1.92 26 8.31 46 14.70
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recoleccion de datos.
X2%ca= 104,070 N. Sig.= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?%ap= 16,919 Gl= 9
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Figura 4
INTERACCIONES RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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NOTA: Tabla 04
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El cuarto objetivo planteado en la investigacion es determinar el numero de
interacciones relacionadas con las prescripciones médicas de pacientes con

COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.

En la tabla 04 y figura 04, se analizan las interacciones, observando que el
36,10% de los pacientes presenta 1 interaccion, el 28,12% presenta 2
interacciones, el 21,09% no presenta interaccion, y el 14,70% presenta 3 0 mas

interacciones.

En el grupo de estudio con atencién a demanda, el 8,31% presenta 3 0 mas
interacciones, el 7,03% presenta 2 interacciones, el 4,15% presenta 1 interaccion
y el 1,28% no presenta interacciones. En el grupo de estudio con otros seguros,
el 5,74% presenta 1 interaccion, el 5,11% presenta 2 interacciones y el 1,92%
presenta 3 0 mas interacciones. En el grupo de estudio con tratamiento
ambulatorio SIS, el 20,13% presenta 1 interaccion, el 15,34% presenta 2

interacciones y el 10,86% no presenta interacciones.

Estadisticamente, se trabajé con un margen de error del 5%, con una X2
calculada (X2cal) de 104,070, mayor que la X2 tabulada (X2tab) de 16,919, para
un grado de libertad (GIl) de 9, y un nivel de significancia (N. Sig) de 0,000,
indicando que la variable de interacciones esta altamente relacionada con las
prescripciones meédicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de

Dios, Ayaviri, en 2022.
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El manejo de medicamentos estd cambiando debido a la automedicacion, ya que
muchas familias e individuos optan por automedicarse, o que provoca un
desequilibrio en la homeostasis del cuerpo. Esto, a su vez, conduce a una menor
sensibilidad al uso excesivo de medicamentos y a la afectacion de las

propiedades de los receptores de farmacos.
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CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS: SEXO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES
COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente

Total
Paciente hospitalizado Tratamiento .
Sexo SIS ambulatorio SIS Otros seguros Atencion a demanda
fi % fi % fi % fi % fi %

Masculino 39 12.46 90 28.75 20 6.39 27 8.63 176 56.23
Femenino 10 3.19 69 22.04 20 6.39 38 12.14 137 43.77
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recoleccion de datos.

X?%ca= 17,206 N. Sig.= 0,001 ES SIGNIFICATIVA

X2ap= 7,815 Gl= 3
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Figura 5
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS: SEXO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE PACIENTES
COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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NOTA: Tabla 05
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El quinto objetivo planteado en la investigacion es precisar las caracteristicas
demograficas relacionadas con las prescripciones médicas de pacientes con

COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.

Estadisticamente, se trabajé con un margen de error del 5%, obteniendo una X2
calculada (X2cal) de 17,206, mayor que la X2 tabulada (X2tab) de 7,815, para
un grado de libertad (Gl) de 3, y un nivel de significancia (N. Sig) de 0,001. Esto
indica que la variable sexo esta altamente relacionada con las prescripciones
médicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayauviri,

en 2022.

En la tabla y figura 05, se analiza el sexo, observando que el 56,23% de los
pacientes son de sexo masculino y el 43,77% son de sexo femenino. En el grupo
de estudio con atencién a demanda, el 12,14% son de sexo femenino y el 8,63%
son de sexo masculino. En el grupo de estudio con otros seguros, el 6,39% son
de sexo masculino y el 6,39% son de sexo femenino. En el grupo de estudio con
tratamiento ambulatorio SIS, el 28,75% son de sexo masculino y el 22,04% son

de sexo femenino.

Las caracteristicas demograficas, como el sexo, pueden influir en la
vulnerabilidad de los pacientes para presentar una mala adherencia al
tratamiento farmacolégico, prescripciones inadecuadas, efectos adversos e

interacciones medicamentosas, debido en parte al abuso de la automedicacion.
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Tabla 6
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS: GRUPO ETARIO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE
PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.

Receta estandarizada segun tipo de paciente

Total
Grupo etario Paciente hospitalizado Tratamiento Otros Sequros Atencion a
P SIS ambulatorio SIS 9 demanda
fi % fi % fi % fi % fi %
20-30 afios 23 7.35 80 25.56 10 3.19 10 3.19 123 39.30
31-40 afos 11 3.51 48 15.34 9 2.88 12 3.83 80 25.56
41-50 afios 5 1.60 25 7.99 15 4.79 26 8.31 71 22.68
51-60 afos 6 1.92 4 1.28 5 1.60 13 4.15 28 8.95
61- a mas afnos 4 1.28 2 0.64 1 0.32 4 1.28 11 3.51
Total: 49 15.65 159 50.80 40 12.78 65 20.77 313 100.00
NOTA: Ficha de recolecciéon de datos.
X2%a= 63,459 N. Sig.= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X2ap= 21,026 Gl= 12
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Figura 6
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS: GRUPO ETARIO RELACIONADAS CON LAS PRESCRIPCIONES MEDICAS DE
PACIENTES COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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El objetivo especifico de la investigacion es determinar las caracteristicas
demograficas, especificamente el grupo etario, relacionadas con las
prescripciones médicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San

Juan de Dios, Ayaviri, durante el afio 2022.

En la tabla y figura 06, se observa que el 39,30% de los pacientes tienen
entre 20 y 30 afos, el 25,56% tienen entre 31 y 40 afos, el 22,68% tienen
entre 41 y 50 afios, el 8,95% estan en el rango de 51 a 60 afios, y el 3,51%

tienen 61 afos o mas.

Para el grupo de estudio con atenciébn a demanda, se encontré que el
8,31% se encuentra en el rango de 31 a 40 afios, el 4,15% esta en el grupo
de 51 a 60 afos, el 3,83% pertenece a la categoria de 31 a 40 afios, el
3,19% tiene entre 20y 30 afios, y el 1,28% tiene 61 afios 0 mas. En el grupo
con otros seguros, el 4,79% tiene entre 41 y 50 afos, el 3,19% tiene entre
20 y 30 afos, y el 2,88% se encuentra en el rango de 31 a 40 afios. En el
grupo con tratamiento ambulatorio SIS, el 25,56% esta en el grupo de 20 a
30 afios, el 15,34% tiene entre 31 y 40 afios, y el 7,99% tiene entre 41 y 50

anos.

El andlisis estadistico, con un margen de error del 5%, muestra que la chi-
cuadrado calculada (X2cal) es de 63,459, superando la chi-cuadrado
tabulada (X2tab) de 21,026 para 12 grados de libertad (Gl), con un nivel de
significancia (N. Sig) de 0,000. Esto indica una alta significancia estadistica,

confirmando que el grupo etario esta significativamente asociado con las
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prescripciones meédicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital San

Juan de Dios, Ayaviri, en 2022.

Desde la década de 1960, la literatura ha comenzado a documentar el
concepto de interaccion farmacolégica (IF), que se refiere a la alteracion
del efecto de un farmaco causada por la administracion simultanea de otro
medicamento. Estas interacciones se reconocen como una de las
principales causas de reacciones adversas a los medicamentos. El primer

estudio relevante en este campo fue conducido por Smith et al.
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Tabla 7

PRESCRIPCIONES MEDICAS SEGUN RECETA ESTANDARIZADA SEGUN
TIPO DE PACIENTE COVID-19 EN EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS,

AYAVIRI 2022.

fi %
Paciente hospitalizado SIS 49 15.65
Tratamiento ambulatorio SIS 159 50.80
Otros seguros 40 12.78
Atencion a demanda 65 20.77
Total: 313 100.00

NOTA: Ficha de recoleccion de datos.
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Figura 7
PRESCRIPCIONES MEDICAS SEGUN RECETA ESTANDARIZADA SEGUN TIPO DE PACIENTE COVID-19 EN EL
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, AYAVIRI 2022.
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Objetivo Especifico: Determinar las prescripciones médicas segun receta
estandarizada para pacientes con COVID-19 en el Hospital San Juan de Dios,

Ayaviri, durante el afio 2022.

En la tabla y figura 07, se observé que el 50,80% de las prescripciones
corresponden a tratamiento ambulatorio bajo el Seguro Integral de Salud (SIS),
el 20,77% se destina a atencion a demanda, el 15,65% a pacientes

hospitalizados con SIS, y el 12,78% a otros seguros.

El tratamiento estandarizado puede experimentar cambios en funcién de las
caracteristicas especificas de la poblaciéon, segin diversas evidencias y
publicaciones. Aunque no se distingue entre interacciones tedricas y
clinicamente demostrables, la prescripcion médica debe ajustarse a las
caracteristicas epidemiolégicas y a otros factores regionales. Es fundamental
registrar y considerar las reacciones adversas en la administracion de recetas,
especialmente en emergencias y atencion primaria, donde la atencién a los

pacientes es constante y dinamica.
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DISCUSION

En el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri, durante el afio 2022, se identificaron
varias interacciones medicamentosas potenciales en pacientes con
COVID-19. Las principales observaciones son las siguientes:

Tipo de Interaccion: Un 62,62% de las interacciones detectadas son de tipo
farmacocinético.

Farmacos Terapéuticos: El 39,94% de los pacientes recibieron antibiéticos como
parte de su tratamiento.

Severidad de las Interacciones: Un 47,92% de las interacciones se clasifican
como leves.

Numero de Interacciones: El 36,10% de los pacientes presentaron una Unica
interaccién, mientras que el 14,70% experimentaron tres o mas.

Caracteristicas Demograficas: El 56,23% de los pacientes eran hombres y el
39,30% tenian entre 20 y 30 afios de edad.

Prescripcibn Médica: Segun las recetas estandarizadas, el 50,80% de los
pacientes recibieron tratamiento ambulatorio bajo el Seguro Integral de
Salud (SI1S), el 20,77% recibi6 atencion a demanda, el 15,65% correspondi6
a pacientes hospitalizados con SIS, y el 12,78% tenia otros seguros.

Comparacion con Estudios Previos:

Estudio de 2022 - “ldentificacion de Eventos Adversos de Interaccion
Medicamentosa en Pacientes con COVID-19":

Resultados: Este estudio revel6 que el 26% de las interacciones eran

identificables por todas las herramientas empleadas, el 50% por al menos una

herramienta y el 24% no se identificaron. El uso de verificadores de interacciones
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podria haber revelado multiples reacciones adversas asociadas con
interacciones medicamentosas (Conti, 2022).

Estudio de 2021 - "Interacciones Farmacoldgicas entre Tratamientos de COVID-

19 y Farmacos Antipsicoticos":

Resultados: Los tratamientos de COVID-19 que mas interactian con los
antipsicéticos incluyen cloroquina, hidroxicloroquina, azitromicina vy
lopinavir/ritonavir, debido al riesgo de prolongacién del intervalo QT y otras
interacciones farmacologicas. Los médicos deben considerar estos riesgos y
ajustar las recomendaciones para garantizar la seguridad del paciente
(Plasencia, 2021). En nuestro estudio, un 39,94% de los pacientes usaron
antibiéticos y un 36,74% analgésicos, corroborando hallazgos similares.
Estudio de 2021 - "Interacciones Farmaco-Farmaco y Adecuacion de la

Prescripcion al Alta Hospitalaria™:

Resultados: Este estudio mostré un aumento significativo en la prescripciéon de
inhibidores de la bomba de protones y heparinas al alta hospitalaria, con un
aumento notable en las interacciones medicamentosas potencialmente graves.
El 51% de los pacientes mayores de 65 afios con COVID-19 tenian al menos
una prescripcion inapropiada al ingreso, con un pequefio incremento al alta
(58%) (Cattaneo, 2021). En contraste, nuestro estudio mostré una baja
proporcion de prescripciones de anticoagulantes (2,56%).

Estudio de 2021 - "Identificacion de Problemas Relacionados con Medicamentos

en Pacientes con COVID-19 en Clinica Internacional, Lima":
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Resultados: El estudio identific6 que la mayor frecuencia de problemas
relacionados con medicamentos (PRM) se presentd en pacientes de 19 a 49
afos (31,8%) y de 60 a 69 afos (30,8%). Ademas, el sexo masculino tuvo una
mayor incidencia de PRM (70,2%) en comparacion con el femenino (29,8%)
(Espiritu, 2021). Estos resultados coinciden con nuestro estudio, donde el

56,23% de los pacientes eran hombres.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Interacciones Farmacoldgicas Potenciales: En los pacientes con
COVID-19 atendidos en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri,
durante 2022, se identificaron interacciones farmacoldgicas
potenciales relacionadas con las prescripciones meédicas,
abarcando el tipo de interaccién, el grupo farmacoterapéutico, la
severidad y el numero de interacciones. Todas estas variables
resultaron altamente significativas con un valor de p=0,000,

confirmando asi la hipoétesis inicial.

SEGUNDA: Interaccion Farmacocinética: El analisis mostré que el 62,62% de
las interacciones eran de tipo farmacocinético. Esta variable
present6 una alta significancia con un valor de p=0,000, validando
la hipdtesis sobre la predominancia de interacciones

farmacocinéticas.

TERCERA: Grupo Farmacoterapéutico: En cuanto a los grupos
farmacoterapéuticos, se observé que el 39,94% de las
prescripciones correspondian a antibioticos. Esta variable también
resulté altamente significativa, con un p=0,000, respaldando la
hipétesis de que los antibidticos son predominantes en el

tratamiento.

CUARTA: Grado de Severidad: El 47,92% de las interacciones fueron

clasificadas como leves. Esta variable mostré una alta significancia
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con un valor de p=0,000, lo que confirma la hipétesis sobre la

prevalencia de interacciones leves.

QUINTA: Numero de Interacciones: En cuanto al niUmero de interacciones, el
36,10% de los pacientes presentaron solo una interaccion. Esta
variable fue altamente significativa con un p=0,001, apoyando la

hipotesis sobre la frecuencia de interacciones unicas.

SEXTA: Caracteristicas Demograficas: En el grupo de pacientes
diagnosticados con COVID-19 en 2022, se encontro que el 56,23%
eran hombres y el 39,30% tenia entre 20 y 30 afios. Ambas
caracteristicas resultaron ser altamente significativas, con un
p=0,000, confirmando la hipétesis sobre la relevancia de estas

caracteristicas demograficas.

SEPTIMA: Prescripciones Médicas Segin Receta Estandarizada: Las
prescripciones estandarizadas para pacientes hospitalizados con
COVID-19 revelaron que el 50,80% de los pacientes recibio
tratamiento ambulatorio bajo el Seguro Integral de Salud (SIS), el
20,77% recibié atencion a demanda, el 15,65% correspondio a
pacientes hospitalizados con SIS, y el 12,78% tenia otros tipos de
seguros. Estos datos reflejan una variedad en los tipos de seguros

y servicios utilizados.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: El personal de farmacia del Hospital San Juan de Dios en Ayauviri
debe coordinarse estrechamente con los médicos que prescriben
tratamientos a pacientes con COVID-19. Esta colaboracién es
esencial para reducir el riesgo de interacciones medicamentosas
potencialmente peligrosas y garantizar la seguridad en la

prescripcion de medicamentos.

SEGUNDA: Los farmacéuticos deben proporcionar informacién clara sobre los
tipos de interacciones medicamentosas que pueden surgir con los
tratamientos para COVID-19. Ademas, deben educar a los
pacientes sobre como evitar los efectos secundarios y desarrollar
estrategias de contingencia para manejar posibles reacciones

adversas.

TERCERA: Los responsables del area de farmacia y los profesionales de la
salud encargados de las prescripciones deben identificar y analizar
el grupo farmacoterapéutico de los medicamentos recetados para
pacientes con COVID-19. Esto permitird minimizar los riesgos de

intoxicacion y otros problemas relacionados con la medicacion.

CUARTA: El equipo de trabajo del hospital debe clasificar los casos de
acuerdo con el grado de severidad de los pacientes. Esto facilitara

un andlisis mas detallado de la relacion entre la severidad y las
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prescripciones meédicas, permitiendo intervenciones oportunas

para prevenir reacciones adversas y otros problemas.

QUINTA: Los profesionales de farmacia deben identificar y registrar el
namero de interacciones asociadas con las prescripciones para
pacientes con COVID-19. Ademas, deben educar a los pacientes
sobre el uso correcto de la medicacién para mejorar la adherencia

y reducir el riesgo de complicaciones.

SEXTA: Es fundamental que el profesional de salud encargado del
despacho de medicamentos precise las caracteristicas individuales
de los pacientes. Esto ayudara a identificar de manera temprana
posibles interacciones y a ajustar el tratamiento para evitar
consecuencias adversas, especialmente en pacientes criticamente

enfermos.

SEPTIMA: El equipo de especialistas del Hospital San Juan de Dios debe
realizar un diagnostico exhaustivo y una evaluacion continua de la
evolucion de los pacientes con COVID-19 en funcion de sus
tratamientos. Esto garantizara una adaptacion adecuada de las
prescripciones médicas y una mejor gestion del estado de salud del

paciente.
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PROPUESTAS A LA RECOMENDACIONES

PRIMERA: Para reducir el riesgo potencial de interacciones medicamentosas en
pacientes con COVID-19, se propone establecer un protocolo de coordinaciéon y
comunicacion efectiva entre el personal de farmacia y los médicos prescriptores.

A continuacion, se detallan las acciones Propuestas a las recomendaciones:

Paso 1: Formacion del Equipo Multidisciplinario

» Seleccionar y formar un equipo de médicos y farmacéuticos.

Paso 2: Desarrollo de Protocolos y Guias

« Crear documentos que guien la identificacion y manejo de interacciones.

Paso 3: Capacitacion del Personal

o Realizar sesiones de formacion iniciales y programar capacitaciones

regulares.

Paso 4: Implementacion de Herramientas Tecnoldgicas

e Integrar bases de datos y herramientas de deteccion de interacciones en

el flujo de trabajo diario.

Paso 5: Establecimiento de Protocolos de Comunicacion

o Definir y comunicar los canales y métodos de comunicacion entre los

farmacéuticos y los médicos.

Paso 6: Iniciar Monitoreo y Seguimiento
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e Comenzar con el monitoreo continuo y realizar ajustes segun sea

necesario.

Paso 7: Documentacion y Retroalimentacion

« Crear un sistema de documentacion y retroalimentacion continua.

SEGUNDA: Los farmacéuticos del Hospital San Juan de Dios de Ayaviri deben
tomar un papel activo en la identificacion y manejo de las interacciones
medicamentosas asociadas con las prescripciones de pacientes con COVID-19.
Ademas, deben educar a los pacientes sobre la prevencién de efectos
secundarios y desarrollar planes de contingencia adecuados. A continuacion, se

detallan las acciones propuestas a las recomendaciones:

Paso 1: Revisién y Clasificacion de Interacciones Medicamentosas

o Utilizar herramientas y bases de datos para identificar y clasificar las

interacciones.

Paso 2: Educacion del Paciente

o Crear materiales educativos y sesiones informativas para pacientes y sus

familias.

Paso 3: Desarrollo de Planes de Contingencia

o Disefiar protocolos de emergencia y planes de accion personalizados

para los pacientes.
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Paso 4: Capacitacion del Personal

e Organizar sesiones de formacion continua para el personal médico y

farmacéutico.

Paso 5: Establecimiento de Canales de Comunicacion

o Definir y comunicar los métodos de comunicacion interna entre los

equipos de salud.

Paso 6: Implementacion de Monitoreo y Seguimiento

o Establecer un sistema de seguimiento regular para detectar y gestionar

interacciones.

TERCERA: EIl objetivo del seguimiento farmacoterapéutico es mejorar la salud
de los pacientes, es decir, mejorar el resultado del uso de medicamentos. Por

ello se sugiere aplicar el uso de la Ficha Farmacoterapéutico.
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CUARTA: Esta medida permitirA intervenir oportunamente y evitar
consecuencias adversas derivadas de interacciones medicamentosas y otros

problemas relacionados.

Paso 1: Clasificacion de Pacientes:

« Desarrollar criterios claros y procedimientos para la clasificacion de la

severidad de los pacientes.

Paso 2: Analisis de Prescripciones:

o Utilizar herramientas de apoyo a la decision clinica para evaluar las

prescripciones médicas y detectar posibles interacciones.

Paso 3: Protocolo de Intervencién:

o Creary entrenar al personal en el protocolo de intervencion rapida para

gestionar interacciones medicamentosas.

Paso 4: Coordinacién Multidisciplinaria:

« Establecer reuniones regulares de equipo y canales de comunicacién

efectivos para discutir y revisar los casos de pacientes.

Paso 5: Monitorizacion y Educacion:

« Implementar programas de monitorizacion continua y sesiones educativas
para pacientes y sus familias sobre los medicamentos y sus posibles

efectos.
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QUINTA: Identificar y documentar las interacciones medicamentosas, junto con
la educacion adecuada de los pacientes, mejorara significativamente la
seguridad y eficacia del tratamiento en pacientes con COVID-19 en el Hospital
San Juan de Dios de Ayaviri. Esta estrategia permitira a los profesionales de
farmacia intervenir oportunamente, minimizando riesgos y optimizando los

resultados terapéuticos.

Paso 1: Revision de Recetas y Base de Datos:

« Establecer un protocolo de revision de recetas que incluya la consulta de

bases de datos de interacciones medicamentosas.

Paso 2: Documentacion y Informes:

e Crear formularios y sistemas digitales para la documentacién de

interacciones y la generacion de informes.

Paso 3: Educacion del Paciente:

o Planificar y llevar a cabo sesiones educativas regulares, y distribuir

materiales informativos.

Paso 4: Colaboracion Multidisciplinaria:

o Organizar reuniones periodicas entre farmacéuticos y médicos para

discutir casos especificos y ajustes en las prescripciones.
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Paso 5: Seguimiento y Monitoreo:

o Implementar un sistema de seguimiento para detectar y gestionar efectos

secundarios, y un sistema de retroalimentacion para los pacientes.

SEXTA: La precision en la identificacion de las caracteristicas de los pacientes
y la deteccion de interacciones medicamentosas son esenciales para mejorar la
seguridad y eficacia del tratamiento en pacientes con COVID-19. Esta estrategia
permitira al personal de salud intervenir oportunamente y evitar consecuencias
adversas, optimizando asi el cuidado de los pacientes criticamente enfermos en

el Hospital San Juan de Dios de Ayauviri.

Paso 1: Recopilacion de Informacion del Paciente:

o Completar y actualizar los historiales médicos y evaluar el estado clinico

de cada paciente.

Paso 2: Andlisis y Documentacion de Interacciones:

o Realizar analisis exhaustivos de las prescripciones y documentar

cualquier interaccion detectada.

Paso 3: Educacién y Capacitacion:

e Proveer instrucciones detalladas a pacientes y cuidadores, y capacitar al

personal de salud sobre la gestion de interacciones.
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Paso 4: Colaboracion y Revision:

o Fomentar la colaboracion interdisciplinaria y realizar reuniones periédicas

para revisar y ajustar tratamientos.

Paso 5: Desarrollo y Evaluacion de Protocolos:

o Desarrollar protocolos especificos para el manejo de interacciones y

evaluar su efectividad regularmente.

SEPTIMA: Un diagndstico preciso y una evaluacion continua de los tratamientos
administrados a los pacientes con COVID-19 son esenciales para optimizar su
cuidado y mejorar los resultados clinicos. Esta estrategia permitira al equipo de
especialistas del Hospital San Juan de Dios ajustar los tratamientos de manera
efectiva, asegurando asi una mejor evolucion de la enfermedad y reduciendo las

complicaciones.

Paso 1: Diagnostico Completo:

o Completar y actualizar los historiales médicos y realizar evaluaciones

clinicas detalladas.

Paso 2: Monitoreo y Ajuste de Tratamientos:

« Monitorear la respuesta al tratamiento y ajustar las prescripciones segun

la evolucion del paciente.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁg% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV %njé INVESTIGACION

Paso 3: Documentacion y Seguimiento:

e Documentar todos los cambios y realizar un seguimiento continuo del

estado del paciente.

Paso 4: Coordinacion y Comunicacion:

o Realizar reuniones multidisciplinarias y mantener informados a pacientes

y familiares.

Paso 5: Capacitacion del Personal:

e Proporcionar formacién continua y actualizar los conocimientos del

personal.

Paso 6: Desarrollo y Evaluacion de Protocolos:

o Desarrollar y actualizar protocolos especificos y evaluar su efectividad

regularmente.
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5 TIPO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION INDICADORES CRITERIOS PE VARIABLE
Problema General Objetivo General Hipétesis + Farmacodindmica  (Si)
;Cudles son las interacciones (No) Nominal
medicamentosas potenciales relacionadas | Determinar las interacciones | Las interacciones medicamentosas 1.1. Tipo de Interaccion Micromedex®
con las prescripciones médicas de | medicamentosas potenciales | potenciales relacionadas con las o + Farmacocinética (Si)
pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan | relacionadas con las prescripciones | prescripciones médicas de pacientes (No)
de Dios, Ayaviri 2022? médicas de pacientes Covid-19 en el | Covid-19 en el Hospital San Juan de + Azitromicina (Si)
Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022. | Dios, Ayaviri 2022 son el tipo de (No)
Problemas especificos Objetivos Especificos interaccion, el grupo + Enoxaparina (Si)
+ Precisar el ftipo de interaccion | farmacoterapéutico, el grado de (No)
+ ¢Cudl serd el tipo de interaccion | medicamentosa relacionada con las | severidady el nimero de interacciones. Antibicticos + Paracetamol (Si) Nominal
medicamentosa relacionada con las | prescripciones médicas de pacientes Anticoagulantes (No)
prescripciones médicas de pacientes | Covid-19 en el Hospital San Juan de | Hipotesis Especificas Anal ésgicos + Dexametasona (Si)
Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, | Dios, Ayaviri 2022. o El tipo de interaccion medicamentosa Corti%oi des (No)
Ayaviri 20227 relacionada con las prescripciones - " + Salbutamol (Si)
+ ;Cual sera el grupo farmacoterapéutico | * Determinar el grupo | médicas de pacientes Covid-19 en el 1.2. Grupo Farmacoterapéutico '\BAronclt?tQ|Iatador (No)
relacionado con las prescripciones médicas | farmacoterapéutico relacionado con las Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 A:t(i::j)l(lzéfg:os + N-acetilcisteina (Si)
de pacientes Covid-19 en el Hospital San | prescripciones médicas de pacientes es la farmacocinética. Antihipertensivos (No)
Juan de Dios, Ayaviri 20227 Covid-19 en el Hospital San Juan de |o EI grupo farmacoterapéutico NeuroFI)é ficos + Ranitidina (Si)
+ ;Como serd el grado de severidad | Dios, Ayaviri 2022. relacionado con las prescripciones P (No)
relacionado con las prescripciones médicas médicas de pacientes Covid-19 en el ) + Captopril (Si)
de pacientes Covid-19 en el Hospital San | + Sefialar el grado de severidad | Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 Variable 1 (No)
Juan de Dios, Ayaviri 20227 relacionado con las prescripciones son: los antibidticos, anticoagulantes, ! + Metoclopramida (Si)
+ ;Cudl sera el numero de interacciones | médicas de pacientes Covid-19 en el | analgésicos, corticoides, analgésicos Interacciones ) (No)
relacionadas con las prescripciones | Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022. | opidceos, anestésicos, antiulcerosos, | 'edicamentosas potenciales Leve
médicas de pacientes Covid-19 en el antihipertensivos entre otros. 1.3. Grado de severidad Micromedex® Moderada Ordinal
Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 20227 + Determinar el numero de interacciones (o E| grado de severidad relacionado con Severa
+ ¢Cudles seran las caracteristicas | relacionadas con las prescripciones las  prescripciones médicas  de
demograficas  relacionadas con las | médicas de pacientes Covid-19 en el pacientes Covid-19 en el Hospital San 0 No presenta
prescripciones médicas de pacientes | Hospital San Juan de Dios, Ayaviri2022. | Juan de Dios, Ayaviri 2022 es grave. 1.4. Nimero de Interacciones Micromedex® 1 interaccion De razon
Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, e EIl  nomero de interacciones 2 interacciones
Ayaviri 20227 +  Precisar  las  caracteristicas | relacionadas con las prescripciones 3 a mas Interacciones
+ ¢ Que tipo de paciente estara relacionado | demogréficas ~relacionadas con las | medicas de pacientes Covid-19 en el Masculino
con las interacciones medicamentosas | prescripciones médicas de pacientes Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 Sexo Femenino Nominal
potenciales de pacientes Covid-19 en el | Covid-19 en el Hospital San Juan de | son dos interacciones.
Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 20227 | Dios, Ayaviri 2022. , | Las  caracteristicas  demograficas 15. Caracteristicas 2030 afios
+ Precisar qué fipo de paciente estard | - rgjacionadas con las prescripciones demogréficas 3140 afios
relacionado con las interacciones | megicas de pacientes Covid-19 en el Grupo etario 41 -50 afios De razon
medicamentosas  potenciales  de | Hogpital San Juan de Dios, Ayaviri 2022 5160 afios
pacientes Covid-19 en el Hospital San | son ¢l sexo femenino y el grupo etario 61— a mas afios
Juan de Dios, Ayaviri 2022. de 61— amas afios de edad. +  Demanda
e El tipo de usuario a demanda y por SIS . SIS
estan relacionados  con las Receta inica J Intervencion
interacciones medicamentosas | Variable 2 21. Tino d ient . tandarizad sanitaria Nominal
potenciales de pacientes Covid-19enel | Prescripciones Médicas 1. Tipo de paciente (usuario) | es andarizaca en . SOAT
Hospital San Juan de Dios, Ayaviri hospitalizacion . Convenio
2022. . Defensa Nacional
. Otros
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Anexo 02 OANCY
Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 1: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo dga’ Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerp de
Interaccion Severidad Interacciones
(2]
(]
o
© k=
N° 8| €| s 2 S
:.g ~g -.8 [72) g 17, Q «n ‘g 1= ~S §
S| 5| 8| g3 o 8| 8 @ a8l gl =
e] Q| 5| 8 > o ol = o > S o P
o Q o| © @ Q o | = o © — | © Ol ©
@© © o = o o = Q =
El Els|2|Ele|<|2|8|8lel8|le|s|eldle
S| Sla|ls|lElZ|S|&[=|8|2(2|l2l8]|=|lala
1 Sl Sl X | x | x | X X || X
2 Sl NO | x | x X X | X X X
3 Sl Sl X | x | x X X || X
4 NO Sl X X X X X
5 Sl NO X X X X X X
6 Sl Sl X X X | x X || X
7 Sl Sl X | x X X || X
8 NO Sl X X | x X X || X
9 Sl NO X | X | X X | x X X
10 Sl SI | x | x X X X || X
11 NO Sl X | x | x X | x X X
12 Sl Sl X | x | X X X || X
13 NO | NO X | x | x [ x | x |X X X
14 NO Sl X X X | X X || X
15 NO SI | x | x X | X | X X X
16 Sl NO X X X | x X X
17 NO Sl X X | x | x |X X X
18 Sl NO X | x | x [ x | x |X X X
19 Sl NO X | X | X X X || X
20 Sl NO X | X | X X | x X || X
21 NO Sl | x X X | x | x | x X X
22 Sl Sl X X X | x X X
23 Sl NO X | X | X X X || X
24 Sl NO | x [x X X |X X | X
25 NO NO X |X |X X |X X |Ix

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interaccion Medicamentosa
Tipo de - Grado de NUmero de
e Grupo Farmacoterapéutico . )
Interaccion Severidad Interacciones
[72]
2
< S
o o o Q
N § € 8 § © 8
© ‘© © < o = = = &
= sl 5 0| < 7} 172} 72} ol |l | £
o S| 8 S > @ o Q ] n | S o| £
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26 NO || SI X X | X X X X
27 SIFNOJ x | x X X | X X X
28 NO |f NO X X X | x X || X
29 Sl Sl X X [ x | x | X X X
30 NO || SI X | X | X X | x X || X
31 NO || SI X | X | X X | x X || X
32 Sl | NO X X X | X X || X
33 Sl | NO X | X | x | x X X X
34 Sl || NO X X X X || X
35 NOJ SI | x | x X X X || X
36 Sl | NO X | X | X X | x X || X
37 Sl Sl X X X | x X X
38 Sl || NO X | x | x X | x X | X
39 Sl Sl X X X | x X || X
40 NOJ NOf x | x | x |X X X X
41 Sl Sl X X X X || X
42 NO || NO X X | X | X | X X X
43 Sl Sl X | X | x | x X [ x
44 NOJNOJ| x | x | x |X X | x X X
45 Sl Sl X | x | x X X || X
46 Sl Sl X X | X X X || X
47 Sl Sl X X X | X X I x
48 Sl Sl X | x | x X X | X
49 Sl || NO X [x [|x [x [x |x X X
50 SI f NOIx |x X |x X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradc_) de Numerg de
Interaccion Severidad Interacciones
[72]
[
c
© S
o (4] o o [&]
V15| Bl |2 s| || &
: . 2 <
s| S| 8| gl 8 2| 8| 8 o 2l5|g|2
Q Sl 5| 8| o S| 5| = i} o| 8| | &
5} o ol B © o = © = © © | .
& s| 81 2| & Sl 81 9| |l 51 5| 8] 2| €| 5| 8
E| E|ls|Ele|y|=(2|8|8|l2ls8le|l=s|egld|E
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51 NO || SI X X | x X X X
52 SIINO | x | x X X | x X X
53 NO || NO X X X | x X || X
54 Sl Sl X X | X | X | X X X
55 NO || SI X | X | x X | X X || X
56 NO || SI X | X | x X | X X || X
57 Sl || NO X X X | x X || X
58 Sl || NO X [ x | x | x X X X
59 Sl | NO X X X X || X
60 NOJ| SI | x | x X X X || X
61 Sl || NO X | x | x X | x X || X
62 Sl Sl X X X | x X X
63 Sl || NO X | x | x X | x X || X
64 Sl Sl X X X | x X || X
65 NOJ NOf x | x | X |X X X X
66 Sl Sl X X X X || X
67 NO |f NO X X [ x | x | X X X
68 Sl Sl X [ x | x | x X | X
69 NOJ NOf x | x | x | X X | X X X
70 Sl Sl X | X | X X X || X
71 Sl Sl X X | x X || X
72 Sl Sl X X X | x X || X
73 Sl Sl X | X | X X X || X
74 Sl | NO X [x X [x |X |[Xx X X
75 SI f NO f|x [x X |x X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VARIABLE 1: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo dga’ Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerc_) de
Interaccion Severidad Interacciones
(2]
(]
o
© S
o (4] o o [&]
N | E| S 8 © | e
HEIEIEIE 2| 3| 8 - AEIEAN
gl 8l 8|3s| B gl gl IS 21 8| 8| 2
& s| 8| 2| & Sl 2|l «| 58l 8| 8| 2| & 5| €
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76 Sl Sl X | X | x | X X || X
77 Sl NO | x | x X X | X X X
78 Sl Sl X | x | x X X || X
79 NO Sl X X X X X
80 Sl NO X X X X X X
81 Sl Sl X X X | X X || x
82 Sl Sl X | x X X || X
83 NO Sl X X | x X X || X
84 Sl NO X | X | X X | x X X
85 Sl SI | x | x X X X || X
86 NO Sl X | x | x X | x X X
87 Sl Sl X | X | X X X || X
88 NO | NO X | x | x [ x | x |X X X
89 NO Sl X X X | X X || X
90 NO SI | x | x X | X | X X X
91 Sl NO X X X | x X X
92 NO Sl X X | x | x | X X X
93 Sl NO X | x | x [ x | x |X X X
94 Sl NO X | X | X X X || X
95 Sl NO X | X | X X | x X || X
96 NO Sl | x X X | x | x | x X X
97 Sl Sl X X X | x X X
98 Sl NO X | X | X X X || X
99 Sl NO | x [x X X |X X | X
100 NO NO X |X |X X |X X |Ix

Fuente: Elaborado por el autor.
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VARIABLE 1: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerg de
Interaccion Severidad Interacciones
[72]
[
[
© =]
N | 8 €l s 8 S
:.GC-)' ~§ E [72) % 177} o «n g I 5 g
'S 5| &| g| 3 | 81 8 © 21 C| 3| =
3 Sl Tl = B 2l | = B Ol o] 8| «
© sl 81 2| & S| | 5 | 2 =] & 8| 2| ®
E| Els|2le|lele|l2|8|8|lS|BlelslelBlE
Sl Sla|ls|lE|Z|S|§|=|8[2|2|2lS|s]alla
101 NOJ SI X X | X X X X
102 SIINO| x | x X X | X X X
103 NO }§ NO X X X | x X | X
104 Sl Sl X [ x |x | x | x |x X X
105 NOJ SI X | X | X X | x X || X
106 NOJ SI X | X | X X | x X || X
107 Sl | NO X X X | x X || X
108 Sl | NO X [ x | x | x X X X
109 Sl § NO X X X X || x
110 NOJ SI | x | x X X X || X
111 SI § NO X | x | x X | x X || X
112 Sl Sl X X X | X X X
113 Sl | NO X | x | x X | x X || X
114 Sl Sl X X X | x X | X
115 NOJ NOJ x | x | x | x X X X
116 Sl Sl X X X X || X
117 NO |} NO X X | x | x | X X X
118 Sl Sl X [ x | x | x X | X
119 NOJ NOJ x | x | x | x X | X X X
120 Sl Sl X | X | X X X || X
121 Sl Sl X X | x X | x
122 Sl Sl X X X | x X || X
123 Sl Sl X | X | X X X || X
124 |SI §NO X [x Ix [x [x [x X X
125 Sl NO ||x |x X |X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo de - Grado de NUmero de
e Grupo Farmacoterapéutico . )
Interaccion Severidad Interacciones
(7]
2
© =]
N | 8 £l s 8 . g
:'qc__a' ~g :8 1) g %) o (723 b= = 5 §
sl sl &E| 8| = | 8] 8 © 2185l =
Q Sl 5| 8| @ S|l 5| = 3 Ol o §| @
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Pl SflalslElZ[Slsl=l8|l=[=S12lS]l=lale
126 NOJ SI X X | X X X X
127 SIINOJ x | x X X | x X X
128 NO }§ NO X X X | x X || X
129 Sl Sl X | X | X | x | x | X X X
130 NOJ SI X | X | X X | x X || X
131 NO | SI X | x | x X | x X || X
132 Sl | NO X X X | x X || X
133 Sl | NO X | X | X | X X X X
134 Sl | NO X X X X || X
135 NOW SI || x | x X X X || X
136 SI § NO X | x | x X | x X || X
137 Sl Sl X X X | x X X
138 Sl | NO X | x | x X | x X || X
139 Sl Sl X X X | x X || X
140 NOJNOJ x [ x | x | X X X X
141 Sl Sl X X X X || X
142 NO |} NO X X | x | x | X X X
143 Sl Sl X | X | X | X X | X
144 NOJNOJ x | x | x | X X | X X X
145 Sl Sl X | x | x X X || X
146 Sl Sl X X | x X || X
147 Sl Sl X X X | X X || X
148 Sl Sl X | X | X X X || X
149 |SI NO X X |X |x |x |x X X
150 |SI NO ||x |x X |X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerc_) de
Interaccion Severidad Interacciones
(2]
(]
o
@© k=
o O . o
~g ~g S [72) % Q «n E 1= ~S §
S| 5|l &®| g = 81 81 8 © 212l gl =
8 Sl 38l =| 8 2l g = B e of 8| «
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151 Sl Sl X | X | x | X X || X
152 SI NOJ| x | x X X | X X X
153 Sl || Sl X | x | x X X || X
154 NO |} SI X X X X X
155 SI § NO X X X X X X
156 Sl Sl X X X | x X || X
157 Sl || Sl X | x X X || X
158 NO |} SI X X | x X X || X
159 SI § NO X | X | X X | x X X
160 Sl SI|x | x X X X || X
161 NO || SI X | x | x X | x X X
162 Sl Sl X | X | X X X || X
163 NO § NO X | x | x [ x | x |X X X
164 NO |} SI X X X | X X || X
165 NOJ SI | x | x X | X | X X X
166 SI § NO X X X | x X X
167 NO | SI X X | x | x | X X X
168 Sl | NO X | x | x [ x | x |X X X
169 SI § NO X | X | X X X || X
170 SI § NO X | X | X X | x X || X
171 NO} SI | x X X | x | x | x X X
172 SI || SI X X X | x X X
173 SI § NO X | X | X X X || X
174 SI NO|Ix |x X X |X X | X
175 NO || NO X |X |X X |X X |Ix

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo de - Grado de NUmero de
iy Grupo Farmacoterapéutico . )
Interaccion Severidad Interacciones
(7]
2
8 g
N° S| €| 5 8 © S
© < | B = = | 5
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176 NO | SI X X | X X X X
177 SIINOJ x | x X X | x X X
178 NO j| NO X X X | x X || X
179 Sl Sl X | X | x | x | x | X X X
180 NO | SI X | x | x X | x X || X
181 NO | SI X | x | x X | x X || X
182 Sl | NO X X X | X X || X
183 Sl | NO X | X | X | X X X X
184 Sl | NO X X X X || X
185 NOW SI | x | x X X X || X
186 Sl | NO X | X | X X | X X || X
187 Sl Sl X X X | x X X
188 SI | NO X | X | X X | x X || X
189 Sl Sl X X X | x X || X
190 NOJF NOJ x [ x | x [|X X X X
191 Sl Sl X X X X || X
192 NO j| NO X X | X | X | X X X
193 Sl Sl X | X | X | X X | X
194 NOJF NOJ x [ x | x [|X X | x X X
195 Sl Sl X | x | x X X || X
196 Sl Sl X X | x X || X
197 Sl Sl X X X | x X | X
198 Sl Sl X | X | X X X || X
199 SI | NO X X |X |x |x |x X X
200 SI f NO fIx |x X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerg de
Interaccion Severidad Interacciones
[72]
[
[
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.:% % -cgv % o g = S g
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201 NOJ SI X X | X X X X
202 SIINO| x | x X X | X X X
203 NO }§ NO X X X | x X | X
204 Sl Sl X [ x |x | x | x |x X X
205 NOJ SI X | X | X X | x X || X
206 NOJ SI X | X | X X | x X || X
207 Sl | NO X X X | x X || X
208 Sl | NO X [ x | x | x X X X
209 Sl § NO X X X X || x
210 NOJ SI | x | x X X X || X
211 SI § NO X | x | x X | x X || X
212 Sl Sl X X X | X X X
213 Sl | NO X | x | x X | x X || X
214 Sl Sl X X X | x X | X
215 NOJ NOJ x | x | x | x X X X
216 Sl Sl X X X X || X
217 NO |} NO X X | x | x | X X X
218 Sl Sl X [ x | x | x X | X
219 NOJ NOJ x | x | x | x X | X X X
220 Sl Sl X | X | X X X || X
221 Sl Sl X X | x X | x
222 Sl Sl X X X | x X || X
223 Sl Sl X | X | X X X || X
224 Sl | NO X [x Ix [x [x [x X X
225 SI f NOfIx |[x X |X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerc_) de
Interaccion Severidad Interacciones
(2]
2
3 g
No © L o 172
% % § ..“C_'? o "g c b= §
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226 Sl | Sl X | x | x | x X || X
227 SI fNOJ| x | x X x | x X X
228 Sl || SI x | x | x X x | x
229 NO || SI X X X X X
230 SI | NO X X X X X X
231 SI | SI X X X | x x || x
232 Sl || SI X | X X X || X
233 |NOJ SI X x | x X x | x
234 SI | NO X | x | x X | X X X
235 SIfSI|x |x X X x || x
236 NO | SI X | x | x X | x X X
237 Sl Sl X X X X || X
238 NO || NO X X | X | X X X
239 [NOJ sI X X X X || x
240 [NOY SI | x | x x | x | x X X
241 SI | NO X X X | x X X
242 |NOY SI X X | x [ x |x X X
243 SI § NO x | x [ x [ x [x [x X X
244 SI | NO x | x | x X x || x
245 SI | NO x | x | x X | x x | x
246 NOJ SI | x X X | x | x |x X X
247 SI §§ SI X X x | x X X
248 SI | NO X | x | x X X || X
249 SI NOx [x X X |x x| x
250 NO § NO X [x |x X |X X | x

Fuente: Elaborado por el autor.
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Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
neraosn Grupo Famacolerapéuico Sovecad | ineracdones
g
o - 8 3
Y1 5| 5|8|.|¢E o =l |sl8
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251 NO Sl X X | x X X X
252 Sl NO || x [ x X X | x X X
253 NO NO X X X | x x || x
254 Sl Sl X X [ x | x [x X X
255 NO SI X | x | X X | X X || x
256 NO SI X | x | X X | X X || x
257 Sl NO X X X | x x || x
258 Sl NO X [ x | x [x X X X
259 Sl NO X X X X || x
260 NO SI X | x X X X || x
261 Sl NO X [ x |x X | x x || x
262 Sl Sl X X X | x X X
263 Sl NO X [ x |x X | x x || x
264 Sl Sl X X X | x x || x
265 NO NO || x | x | x |X X X X
266 Sl Si X X X X || x
267 NO NO X X [ x | x [x X X
268 Sl Sl X [ x | x [x x | x
269 NO NO || x | X | x |X X | X X X
270 Sl SI X | x [x X X || x
271 SI SI X X | X X || X
272 Sl Sl X X X | x x || x
273 Sl Sl X | x [ x X X || x
274 Sl NO X |x [x |x [x |x X X
275 SI NO |x [x X |x X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VARIABLE 1: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Interaccion Medicamentosa
Tipo d?, Grupo Farmacoterapéutico Gradq de Numerc_) de
Interaccion Severidad Interacciones
(2]
2

: g g

Nl 8l El s 8 . 8
2 2l €] @ kS ol 8| o ‘%‘ S S| &
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276 Sl | Sl X | x | x | x X || X

277 SI fNOJ| x | x X x | x X X

278 Sl || SI x | x | x X x | x

279 NO || SI X X X X X

280 SI | NO X X X X X X

281 SI | SI X X X | x x || x

282 Sl || SI X | X X X || X

283 |NOJ sSI X x | x X x | x

284 SI j NO X | x | x X | x X X

285 SIfSI|x |x X X x || x

286 NO | SI X | x | x X | x X X

287 Sl §§ SI x | x [ x X x || x

288 |[NOJ| NO X | x | x | x | x [x X X

289 [ NOJ SI X X X | x x | x

290 NOW SI || x | x X | x | x X X

291 SI | NO X X X | x X X

292 |NOJ sI X x | x | x |x X X

293 SI | NO X | x |x | x |x [x X X

294 SI j NO X | x | x X x || x

295 SI | NO X | x | x X | x x || x

296 NO§ SI || x X X [ x | x | x X X

297 SI || SI X X x | x X X

298 SI | NO X | x | x X x || x

299 SI fNOx [x X X |x x | x

300 NO || NO X [x |x X |x X |Ix

Fuente: Elaborado por el autor.
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Anexo 02

Fa2 | VICERRECTORADO DE
@ INVESTIGACION
&

Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 1: INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS POTENCIALES

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

NO

301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313

Interaccion Medicamentosa
Tipo de - Grado de Numero de
po ae Grupo Farmacoterapéutico . X
Interaccion Severidad Interacciones
[72]
[
c
© S
4] Q o Q
5| 18 g ) o
GEJ S|l 8| v ‘_% ol 8| » S| S S| &
o TS| S| 8| = Dl O] 9 ] al|l sl Q| =
Q 9l 8 &) o ol 8 o ) S o »
gl 818|353 & sl 8|E | Sl s|&|l8|g|e
£ el e|l2eles|lw|le| 2] 8| gl 3] 2|l )] E
5 s| S| E|E|Z|s|E| S| 88| &5|lols|Z|E|E]
[ L loll|l]|lO]|<<| = ol =1=1=lol=]laoa]l o
NO Sl X X | X X X X
Sl NO || x | X X X | x X X
NO NO X X X | x X || X
Sl Sl X X | x [ x | x X X
NO Sl X | x | X X | X X || x
NO Sl X | x | X X | X X || x
Sl NO X X X | x X || X
Sl NO X | x | x | x X X X
Sl NO X X X X || x
NO SI ff x | x X X X || x
Sl NO X | x | x X | x X || x
Sl Sl X X X | x X X
Sl NO X | x | x X | x X || X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA DENVESTIEACION®

UANCY

P Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Sexo Farmacos prescritos Grupo etario
o o g|e g
° | || & =|le=]s =] _|E|l=| 8| 8| 8| 8| ¢
S[S|2 | 8|2 |s|5|s|8|E| el &|2]S]alc|B|8||IB|8]
2lel2 | £ 8| 2| = s| 8| % HEIREIBIERE: | ] | ] )
SRS S8l EIS|18l=sl18l=sl2|l8lol=s(Zzl8lslslsls
1 X X X | x X X
2 X|X | x [X X | X X X X
X X
3 " X X X X
X X X
4 X X X X
X X
5 X X X X X
6 X X X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X X
X X X
9 X X X X X
10 XX | x X | X X X X
X X X
11 X X X X X
X X
12 x X X X X X
13 X X X |x [X |x X X X
X X
14 x X X X X X
X X
15 X X X X X X
X
16 X X X | X X X X
17 X X X X | x X X | x
X X X
18 X X X X X X
X
19 X X X X X X
X X X
20 " X X X X
21 XX | x X X | x X X X
X X X
22 " X X X X
23 X X X |X | x X X
X X X
24 X X X X X X
X X X
25 X X X X X
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VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION

UANCY

q s VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos .
Sexo P Grupo etario
[72]
N° e 2 g g [7:] 7] [7:] n '%
c © o | B o [0)
olo|le|gls|S|ESlc|El<| 8 o slelz(ele|e|E|e
S|S|5|8|35|E|E|&| 8|8 Sl=|8|8l2|S|S|la]lS]|E
HEEEE R R EHEEE R B
o|le|3|s|B|lc|lelx|Slcsls|E|l=lLl8]38]3
ale|lo|ls|8|l8|lEsld| 8|8 X|El<S]a 212 1 I ] | |
S|lo|m|o|ld|l=|RNR|lc|cs|lo|lv|8|s|slEl2|JTlol=<]|<]|<
=l |ln]loldglol|lwlo |=S|lal=lclolol==Zlalolslw] o
26 X X X X X X X X
27 X | X | x X X X X X X
28 X X [X X X X X
29 X X | x X X [ X X X X
30 X X X X X X X
31 X X X X X X X X
32 X X |X X X |X X X X
33 X X X X | x |X |x X X
34 X X X X X X X
35 X X | x X X | X X X X
36 X X X X X X X X
37 X X X X X X X X
38 X X X X X X X X
39 X X X X X X X
40 X X |'x [X X | x X X
41 X X X X X |'x
42 X X X X | X X X X
43 X X X | x |X | x X
44 X X | x X |'x |x X X X X
45 X X X X | x |X X X
46 X X X X X X
47 X X X X X X X X
48 X X X | x | x |X X X
49 X X X X X X X X
50 X | X | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA LF INVESTICAGION®

- . Ficha de observacién de recoleccion de datos SR
VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
© © @D
Ne ol o ol ol = £ 212l gl ol ol | ©
o ol 2| ElS|E|E|E|Els| B o sl sl 8l2lelelels
c|l | € o Q = | O o | © 8 @ c| = % ol | ®| © ©| ®© e
S|l s| 58| E|E|gls|leEle]lcels|alElezxIgq28]8
3 o 5| 8| = S 3] SEl=lolalg|l g || ©|o|
N EEHENRENHEEEEHEEE R R
S|SB SIA[G[IG[L[=|al=2|S|o|l=Zz8|ls|lTF|nls
51 X X X X X X X X
52 X | X X X X | X X X X
53 X | X X X X X
X X X
54 X X | x| x X X
X
X X
55 X X X X
X
56 X X X X X X X X
57 X | X X X | X X X X
X X X
58 X X | x X X
X
59 X X X X | X X X
60 X | x X X | x X X X
X X X
61 X X X X
X
X X X
62 X X X X
X
63 X X X X X X X X
64 X X X X X X X
65 X X | x |X X | x X X
66 X X | X X X X
67 X X X X | x X X X
68 X X X | x [ X | x X
X X X X
69 X X | x X X
X
70 X X X | x [X X X
71 X X X X X X
72 X X X X X X X
73 X X | x| x [X X X
74 X X X X X X X
75 X|X | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV £ | INVEST'SACION

“OFICINA DEINVESTIGACION®

Anexo 03:
Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas
meédicas PRESCRIPCION MEDICA
Sexo Farmacos prescritos Grupo etario
N° o e S \g é
ol ol © o} g g E g E 5 § © e E % lg x§ z§ l§ ~§
SIEIS 2|8l 2| E|g|8|e||ElT|ElE|2SlSlSlS]E
AHEHEHEEEEEN BB R Rk
Slels|8la|s|R|s(&|2|8[2|&|8|5|22glslslnls
76 X X X | x X X
77 X [X | x [X X [X X X X
78 X X X X X X X
79 |[x X | x X X X X
80 X X X | X X X X
81 X X X X X X X
82 X X X X X X
83 X X X X X X X
84 X X X X X X X X
85 X |X | x X | x X X 1 x
86 X X X X X X X X
87 X X X X |x |X X X
88 X X X Ix [X |x X X X
89 X X X X |X X X X
90 X X | x X X | x X X
91 X X X | x X X X X
92 X X X X | x X X X
93 |x X X X X X X X X
94 X X X X X X X
95 X X X X X X X 1 x
96 X [X | x X X | x X X X
97 X X |X X |X X X X
98 X X X |X | x X X
99 X X | x X X |X X X X
100 X X X X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

“OFICINA BF INVESTICACION®

UANCY

Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Avaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
N° o g 8 g z§
= © o | 5 o I=H [72] [72] (%) [72) ©
ol ol © T| o g E £ g =1 & © S| S| @ 21 2] 2] 2
el el E|lc| 8|l E|lels|s| Rl B Sl=|N|le|lc| s | |8
Sl s| 23| E|E|gls|El2]lels|alElexIglelgla
gl ol S| 25|l 8lelslslesl=lelg8 R TR ©
ol gl 2| S| B|E|S|S|IBKR|ElCS|a|l|L|2f v ] v ]
O ol s| o|ld|=|N|lc|lc|lo|o|lS|cs|s|E|l|S|lol=|<|<|«<
Slu|ln]|ol Jjlo|l<|luw]lo |l =|lal=S|lcdlolol=|lZ|dlols|lw] o
101 X X X X X X X X
102 X|X | x X X | X X X X
X X
103 X X x »
X
X X X
104 X X | x| x X X
X
X X
105 X x . »
X
106 X X X X X X X X
107 X X | X X X | X X X X
X X X
108 X X | x X X
X
109 X X X X | X X X
110 |x X | x X X | X X X X
X X X
111 X x « "
X
X X X
112 X X « "
X
113 X X X X X X X X
X X
114 X X X "
115 |x X | x |X X | x X X
116 X X | X X X | x
117 X X X X | x X X X
118 X X X | x |X | x X
119 |x X | x X |'x|x X X X X
120 X X < | x [X X X
X
121 X X X X X X
X X X
122 X X « «
X
X
123 X X | x| x X X
X
124 | x X X X X X X X
125 XX | x X X X X X
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VICERRECTORADO DE
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ICha de opservacion de recoleccion UANCY

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
(0] © 8
(]

N JHEHBEERE: Elzl8lslslgls
o o © T| o g c|lE|lEl=]| & © Sl Cla|lclcs]|cl|l<c]|.B
el el E|lc| 8|l E|lels|s| Rl B Sl=|N|le|lc| s | |8
S|l | S| X| S| E|IE| 2| @ =HE IR Slo|l=|lolo|lolo
ol ol S| S5 8| | & ¢ slel=l2l 28l (2T
ol gl 2| S| B|E|S|S|IBKR|ElCS|a|l|L|2f v ] v ]
O ol s| o|ld|=|N|lc|lc|lo|o|lS|cs|s|E|l|S|lol=|<|<|«<
Slu|ln]|ol Jjlo|l<|luw]lo |l =|lal=S|lcdlolol=|lZ|dlols|lw] o

126 X X X X X X X X

128 X | X X X X X

129 |x X | x X | x| x |X X X X

X X
130 X X X »
X
131 X X X X X X X X
132 |x X | X X X | X X X X
X X X

133 X X | X X X
X

134 X X X X | X X X

135 X | x X X | X X X X

136 |x X X X X X X X

137 X | X X | X X X X

138 X X X X X X X X

X X

139 X X X X

X
X X

140 X X | X X X
X

141 X X | X X X X

142 X X X X | x X X X

143 X X x| x |X | x X

144 X | x X |I'x|x X X X X

X X X

145 X % | x »
X

146 X X X X X X

147 |x X | X X | X X X X

148 X X | x| x |X X X

149 X X X X X X X

150 XX | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE

INVESTISACION

“OFICINA' DE [NVESTIGACION®

UANCY

~ Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Avaviri 2022

Recetas
médicas . ,
PRESCRIPCION MEDICA
Sexo Farmacos prescritos Grupo etario
N° ° © 3|8 g
= [4+] oo b o e “q_) 0 n [72] n [+
o] o S g S g g E g B % © © E z 18 lg 18 18 _%
el Sl || 8| E|le|s|s|RI|B cl=| Nl sle|® oo
S|l s 58| E|E|gls|leEle]lels|elElezlgl28]8
3 o 5| 8| = sl 8| ¢ slel=slelg|lS|g|@F|I2o|©|®
B AR EE R E R IR E IR R A R
S| OB SISl G[S[=al=l2|lS|ol=1=Zz8|ls|lTF|nls
151 X X X | x X X
152 X[X | x [X X | X X X X
X X
153 X X X X
X
X X X
154 X X X X
X X
155 X X X X
X
156 X X X X X X X
157 X X X X X X
158 X X X X X X X
159 |x X X X X X X X
160 X|X | x X | X X X | x
161 |x X X X X X X X
X X
162 X X X X X
X
163 X X X I x[|X |x X X X
164 |x X X X | X X X X
X X
165 X X X X X
166 |x X X | X X X X X
167 X X X X | x X X | x
X X X
168 X X X X X
X
X
169 X X X X X
X
X X X
170 X X X X
X
171 X |X | x X X | x X X X
X X X
172 X X X X
X
173 X X X [ X | x X X
174 |x X | x X X | X X X X
175 |x X X X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

“OFICINA D \NVESTIBAGION®

Anexo 0a: UANGY
Ficha de recoleccion de datos
VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Avaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
N° o g g g !§
= © o | 5 o I=H n [72] (7] [72) ©
ol o S g S % g = g —= 8 © S| S| @ zg lg zg lg %
cl el el ol 8l 2le|l | s| R & Sl=|N|le|lc| s | |8
S| | S| Z| S| EIE| 2 @ gl el =|5]| 2 Slo|l=|lolololo
ol ol SIS|5|S| S| 8| 8|ls|s|lE|l=1S3 8] [T
ol E|l2|=| Q| B|lE|3|I S8 R|E|lS|lalele|I2 0] 1] ] 1]
o ol sc| ol v|=|N|c|cs|lo|ls|S|as|c|lEl2 S|l
Sluln|]olag|lo|l|lula|l=S|lal=|lcd]lo]|lOl=SZ[alols]|lw]| o
176 X X X X X X X X
177 x| X | x X X | X X X X
178 X | X X X X X
179 |x X | x X | x| x[X X X X
180 |x X X X X X X
181 X X X X X X X X
182 X | X X X | X X X X
X X X
183 X X | X X X
X
184 X X X x | X X X
185 |x X | x X X | X X X X
X X X
186 X X X »
X
X X X
187 X X x »
X
188 X X X X X X X X
X X
189 X X . »
X
X X
190 X X | X X X
X
191 X X | X X X X
192 X X X X X X X X
193 X X X | x [ X | x X
194 X | x X | x|x X X X X
X X X
195 X X | X X
X
196 X X X X X X
197 [x X | X X | X X X X
X
198 X X | x| x X X
X
199 |x X X X X X X X
200 XX | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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: ; Ficha de recoleccién de datos SR

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
N° o g 8 g z§
= © o | 5 o I=H [72] [72] (%) [72) ©
ol ol © T| o g E £ g —| & © S| S| @ 22 2] 2 2
cslelE|lc|l SleElCl s s| R B Sl=|N|le|lc| s | |8
S|l s| 23| E|E|gls|El2]lcls|alElexIgalelgla
gl ol S| 25|l 8lelslslesl=lelg8 R TR ©
ol gl 2| S| B|E|S|S|IBKR|ElCS|a|l|L|2f v ] v ]
O ol s| o|ld|=|N|lc|lc|lo|o|lS|cs|s|E|l|S|lol=|<|<|«<
Slu|ln]|ol Jjlo|l<|luw]lo |l =|lal=S|lcdlolol=|lZ|dlols|lw] o
201 X X X X X X X X
202 x| X | x X x | X X X X
203 X | X X X X X
204 |x X | x X | x| x |X X X X
205 |x X X X X X X
206 X X X X X X X X
207 |x X | X X X | X X X X
208 |x X X X | x [X |x X X
209 X X X X | X X X
210 |x X | x X X | x X X X
X X X
211 X . X "
X
212 X X | X X | X X X X
213 X X X X X X X X
X X
214 X X X "
X
X X
215 X X | x X X
X
216 X X | X X X X
217 X X X X | x X X X
218 X X X | x [ X | x X
X X X X
219 X X | x X X
X
X X X
220 X X | x X
X
221 X X X X X X
222 |x X | X X | X X X X
223 |Xx X X | x| x|X X X
224 |x X X X X X X X
225 XX | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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: Ficha de recoleccidon de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas
médicas . ,
PRESCRIPCION MEDICA
Sexo Farmacos prescritos Grupo etario
N° ° © 3|8 g
= [4+] oo b o e “q_) 0 n [72] n [+
o] o S g S g g E g B % © © E z 18 lg 18 18 _%
el Sl || 8| E|le|s|s|RI|B cl=| Nl sle|® oo
S|l s 58| E|E|gls|leEle]lels|elElezlgl28]8
3 o 5| 8= s| 8| o Slel=lela|lsl gl ©
B AR EE R E R IR E IR R A R
S| OB SISl G[S[=al=l2|lS|ol=1=Zz8|ls|lTF|nls
226 X X X | x X X
227 X|X | x |X X | X X X X
228 |x X X X X X X
X X X
229 X X X X
230 |x X X | X X X X
231 X X X X X X X
232 X X X X X X
233 X X X X X X X
X X X
234 X X X X
X
235 X|X | x X | X X X | x
X X X
236 X X X X
X
X X
237 X X X X X
X
238 X X X I x[|X |x X X X
239 X X x [X X X X
X
240 X 1x X X1 x X X
X
241 |x X X | x X X X X
242 X X X X | x X X | x
243  |x X X X X | x X X X
244 |x X X X X X X
245 |x X X X X X X X
246 XX | x X X | x X X X
247 |x X | X X | X X X X
248 X X X | X | x X X
249 |x X | x X X | X X X X
X X X
250 x X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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INVESTIGACION
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UANCY

" Ficha de recoleccion de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
N° o g 8 g !‘é)
= © o | 5 o I=H n [72] (7] [72) ©
ol o S g S % g = g — 8 © S| S| @ zg lg zg lg %
cl el el ol 8l 2le|l | s| R & Sl=|N|le|lc| s | |8
S| | S| Z| S| EIE| 2 @ HEIRIER Slo|l=|lolololo
gl ol S|I2s|I|lcl8lelslslsl=lelg]8 [T ©
ol E|l2|=| Q| B|lE|3|I S8 R|E|lS|lalele|I2 0] 1] ] 1]
o ol sc| ol v|=|N|c|cs|lo|ls|S|as|c|lEl2 S|l
Slo|lwn]|]loldlolluloal=SlalSlpdlolol=S|lZldalolaslow]| o
251 X X X X X X X X
252 X|X | x X x | X X X X
253 |x X | X X X X X
X X X
254 X X | x| x X X
255 |x X X X X X X
256 X X X X X X X X
X X X
257 X X X X X
X
X X X
258 X X | x X X
X
259 X X X X | X X X
260 |x X | x X X | x X X X
X X X
261 X X « «
262 |x x | X x | X X X X
263 X X X X X X X X
X X
264 X X . »
X
X X
265 X X | x X X
X
266 X X | X X X | x
267 X X X X | x X X X
268 X X X | x |X |x X
269 X X X X X | x X X X X
270 |x X X X | x |X X X
271 X X X X X X
272 X X | X X | X X X X
273 |X X X | x| x|X X X
274 | x X X X X X X X
275 XX | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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Ficha de recoleccidon de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS
Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas PRESCRIPCION MEDICA
médicas
Farmacos prescritos )
Sexo P Grupo etario
© © 8
(]

N° 2lels|ele| |5 £ls|3ls|slglt
o o © T| o g c|lE|lEl=]| & © Sl Sla|lclcs]|cl|l<c|.B
el el E|lc| 8|l E|lels|s| Rl B Sl=|N|le|lc| s | |8
S|l s| 23| E|E|gls|El2]lcls|alElexIgalelgla
gl ol S| 25|l 8lelslslesl=lelg8 R TR ©
ol gl 2| S| B|E|S|S|IBKR|ElCS|a|l|L|2f v ] v ]
O ol s| o|ld|=|N|lc|lc|lo|o|lS|cs|s|E|l|S|lol=|<|<|«<
Slu|ln]|ol Jjlo|l<|luw]lo |l =|lal=S|lcdlolol=|lZ|dlols|lw] o

276 X X X X X X X X

278 |x X | X X X X X

X X

279 X X | x| x X X

280 |x X X X X X X

281 X X X X X X X X

282 |x X | X X X | X X X X

283 |x X X X | x |X |x X X

284 X X X x | X X X

285 |x X | x X X | x X X X

X X X

286 X X X »

X
X X X

287 X X X »
X

288 X X X X X X X X

289 |x X X X X X X

290 |x X | x |X X | x X X

291 X X | X X X X

292 X X X X | x X X X

293 X X X | x [ X | x X

294 |x X | x X | x [ x X X X X

295 X X X X | x | X X X

296 X X X X X X

297 |x X | X X | X X X X

298 |x X X | x| x[X X X

299 |x X X X X X X X

300 XX | x X X X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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' Anexo 03:
Ficha de recoleccién de datos

VARIABLE 2: PRESCRIPCIONES MEDICAS

Interacciones medicamentosas potenciales relacionadas con las prescripciones médicas
de pacientes Covid-19 en el Hospital San Juan de Dios, Ayaviri 2022

Recetas
médicas . -
PRESCRIPCION MEDICA
Sexo Farmacos prescritos Grupo etario
[72]
N° e g % g | o| o| v %
o @© o | B o [0)
ol o S g g % g = g S 8 © S| S| @ !g lg !g lg %
Sl =l 52| E[E| 8|S El8|2||S|E]lR|ISI2S|S]|SlalE
3l & S| &2 S|l s SlEIElS|2| &l als Tlo|F oo
S HEHEBEEEEEEEEHE R R
SIS S|1AlG|E|lalfl=slalsS|leg|ldlol=Zl8lslFlnls
301 X X X | x X X
302 XX | x [X X | X X X X
X X
303 X X X X X
X X X
304 X X X X
X X
305 X X X X X
306 X X X X X X X
307 X X X X X X
308 X X X X X X X
X X X
309 x X X X X
310 X|X | x X | X X X | x
X X X
311 X X X X X
X X
312 X X X X X X
313 X X X | x [X |x X X X

Fuente: Elaborado por el autor.
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LU ANIVERSRAIO —i= ©
JUAN DE DILS — ATAVIAL

Servicio de Farmacia del Hospital San Juan de Dios- Ayaviri, busqueda de
Recetas médicas
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Recoleccion de datos de Historias Clinicas de Pacientes Covid-19 y
corroboracion de la Prescripcidon medicamentosa.
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RECETAS MEDICAS

Muestra de recetas médicas de pacientes Covid -19, ya que es una fuente
confidencial.
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HISTORIAS CLINICAS
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ICI (Informe de Consumo Integrado)

Con la informacién de estos datos se corrobora el movimiento de medicamentos
utilizados en el covid-19,programa que es utilizado por el SISMED de la Red Melgar —
Ayaviri.
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA lNCORPORAgl(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: _05 /03/2019

1. Datos del autor (es)

Nombres y Apellidos:  LISBET  COTRCALLAPA  ©OcHOAR
Direccién: Jr. Calixta Acésieoui N® 455

DNI/Carné de Extranjecia/Pac N°: DNI: 45266828

Teléfono: 441412050 ___ email:_]isochoa 88 @ gmail.com,
Nombres y Apellidos:_ F- N F- 9
Direccion; = =t S
DNI/Camné de Extranje iponte N N —
Teléfono: = email: |
Facultad y/o Escuela dc "0 zrado: DOCTORADO EN SAWD

Escuela Profesional o M ncidn: SALUD PUBLICA

Titulo o Grado Acadén: . a optar: DOCTOR __EN  SALUD  PURLICA
Asesor:DR.PEGGY GRISELDA COR sSeRRANO
Esta obra se encuentra | cntro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion Tesis[x] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] ‘rabajo Académico[ ]
Titulo:_TNTERACCIONES _ MEDICAMENTOSAS POTENUALES TRELRCIONADAS CON LAS
PRESCRIPCIONES  MEDICAS DE PAGENTES COVID-I19  EN EL HOSPITAL SAN JUBN
DE DIOS, AYAVIR! 2022

Palabras claves, (3a 5 | INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS gN EL  COVID-19

.Esta obra se desarro!| al ANCY

equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarroll en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria. '

! Indicar si su produccion uncieciual ha cmpicado recursos taies como, nstataciones, laboratorios, insumos, l
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2. Referencia de tesis:

' Bachiller | |Titulo | |2daEspecialidad | [Maestria | X [Doctorado

3. Licencias:

a) Licencin estandar:
Bajo lus siguientes términos, 2001120 el depésito de mi tesis 1 el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con | autorizaciéon dc Jepdsito de mi produccion [ntelectual, otorgo a la Universidad
And na “Néstor Caceres Veldsquez™ una licencia no exclusiva para rep:oducir, distribuir,

comunicar ! n, transformar (inicamente mediante fuccidn & otros idiomas) y
poner 2 ¢l piblico mi produccion intelectua ssumen), en formato
fisic i cua'quier medio, conocido o por cons 5 de los diversos
serv Universidad, creados o por crearse, tales con sitorio Digital de
tesis | co'cocion de produccidn intelectual, entre viros, y en el extranjero
por y vwces que considere necesarias, y libres de rem 28,

En 2 dicna licencia, la Universidad Andina “Néstor C ‘elasquez” podra
repn mi pioduccion intelectual en cualquier tipo de soporte | s de un ejemplar,
sin 1 :ar <u contenido, solo con propésitos de seguridad, resp preservacion.

Dec! i que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y <« lusiva titularidad,
coauvloria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a corceder la presente
licen 11 y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no i /ringe derechos de
autor (- terceras personas.

La U versidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignard el o mbre del y/o los
auto =s) de la produccién intelectual, y no le hard ninguna modifi. cion més que la
pern i ida en la licencia.

Autorizo su publicaciéon (marque con una X)

E] Si, autorizo que s¢ deposite inmediatamente.
| f, autorizo que se deposite a partir de la focha (0 n/a):

| N5 sutorizo.

b) Licencia CREATIVE CONMMONS 4.0 INTERNACIONAL
Si ust 2dc ung sobi: s 2cion intelectual,
manti ‘aride vez. ue otras personas
pueda irk el e esta, bajo las

condiciones siguientes:

. Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacién publica de la
produccién intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccién, y comunicacion piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

X Si autorizo

No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de dmbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional™ goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la juri=dicaon ciu goza ¢ r eficacia unie los u Jles peruanos.

il Internac! ,nal
[j mal
Linea de inv _ SAWD  PUBUCA - P65

> .“-

I
‘J,@,Wiff/— | _osde Agos*c del 202y

Firma de Aw huella digital Fecl
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